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ÊÎÍÖÅÏÒÓÀËÜÍÛÅ ÎÑÍÎÂÀÍÈß
ÏÐÎÅÊÒÈÐÎÂÀÍÈß ÏÐÎÖÅÑÑÀ ÐÀÇÂÈÒÈß

ÌÅÒÎÄÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÓËÜÒÓÐÛ ÏÅÄÀÃÎÃÀ

Å. È. Ñíîïêîâà
êàíäèäàò     ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê, äîöåíò,
Ìîãèëåâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èìåíè À. À. Êóëåøîâà

Â ñòàòüå ïðåäñòàâëÿþòñÿ ðåçóëüòàòû ýòàïà êîíöåïòóàëèçàöèè ïåäàãîãè÷åñêîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ. Õàðàêòåðèçóþòñÿ öåëåâûå äåòåðìèíàíòû ïðîåêòèðîâàíèÿ ñîäåðæàòåëüíûõ è
ïðîöåññóàëüíûõ õàðàêòåðèñòèê ðàçâèòèÿ ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ïåäàãîãà â ñèñòåìå
íåïðåðûâíîãî îáðàçîâàíèÿ. Ñòàòüÿ ñîäåðæèò îáîñíîâàíèå êóëüòóðîëîãè÷åñêîãî, äåÿòåëü-
íîñòíîãî è ñðåäîâîãî ïîäõîäîâ, à òàêæå ñèñòåìó ïðèíöèïîâ, èõ êîíêðåòèçèðóþùèõ,
â êà÷åñòâå íîðì îðãàíèçàöèè äåÿòåëüíîñòè ïî ðàçâèòèþ ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû.
Â êà÷åñòâå ìåõàíèçìà, îáåñïå÷èâàþùåãî ïðîåêòèðóåìûé ïðîöåññ, àâòîðîì ðàññìàòðèâà-
þòñÿ êîììóíèêàòèâíî-ñåòåâûå ôîðìû âçàèìîäåéñòâèÿ â ìåòîäîëîãèçèðîâàííîì ïðîñòðàí-
ñòâå ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà: êîíöåïöèÿ ïðîåêòà, ìåòîäîëîãè÷åñêàÿ êóëüòóðà, ïîäõîäû è ïðèí-
öèïû ðàçâèòèÿ ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ïåäàãîãà, êîììóíèêàòèâíî-ñåòåâûå ìåõàíèç-
ìû ïîâûøåíèÿ ïåäàãîãè÷åñêîé êâàëèôèêàöèè.

ÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèå
Â Êîíöåïöèè ðàçâèòèÿ íåïðåðûâíîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ Ðåñïóá-

ëèêè Áåëàðóñü (2015 ã.) îòìå÷àåòñÿ, ÷òî öåëüþ ðàçâèòèÿ ñèñòåìû íåïðåðûâíîãî
ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ âûñòóïàåò ïîâûøåíèå êà÷åñòâà ïîäãîòîâêè, ïåðå-
ïîäãîòîâêè è ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè ñïåöèàëèñòîâ îáðàçîâàíèÿ íà îñíîâå
ñîöèàëüíîãî ïàðòíåðñòâà, äîñòèæåíèé ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé íàóêè è èííî-
âàöèîííîé îáðàçîâàòåëüíîé ïðàêòèêè [1]. Â êà÷åñòâå ñèñòåìîîáðàçóþùåãî ôàê-
òîðà ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà íåïðåðûâíîãî îáðàçîâàíèÿ ìû ðàññìàòðèâàåì ðàçâè-
òèå ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ïåäàãîãà. Âûñîêèé óðîâåíü ìåòîäîëîãè÷åñêîé
êóëüòóðû ïîçâîëÿåò ïåäàãîãó ýôôåêòèâíî îñóùåñòâëÿòü ñâîþ ïðîôåññèîíàëü-
íóþ äåÿòåëüíîñòü, âûñòóïàåò îñíîâîé ðàçâèòèÿ ïðîôåññèîíàëüíî-ïåäàãîãè÷åñ-
êîé êóëüòóðû.

Â ïðîöåññå èññëåäîâàíèÿ ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû êàê íàó÷íîãî ôåíîìå-
íà íàìè ðåêîíñòðóèðîâàíà åå ñèñòåìíî-ñòðóêòóðíàÿ ìîðôîëîãèÿ, îòðàæàþùàÿ
ïåäàãîãè÷åñêèé ôîêóñ îñìûñëåíèÿ ïðîáëåìû, ðàçðàáîòàíû ãíîñåîëîãè÷åñêèå
ðåãóëÿòèâû íàó÷íîãî ïîèñêà, îñóùåñòâëåí ñèíòåç ôèëîñîôñêî-ìåòîäîëîãè÷åñ-
êîãî ñîäåðæàíèÿ, ðàçðàáîòàíà òåîðåòè÷åñêàÿ ìîäåëü, ðåïðåçåíòèðóþùàÿ îíòîëî-
ãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè èññëåäóåìîãî ôåíîìåíà, âûÿâëåííûå è îáîñíîâàííûå
àâòîðîì [2]. Îïèðàÿñü íà àêìåîëîãè÷åñêèé êîíòåêñò ïîíèìàíèÿ êóëüòóðû êàê
ìåðû ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ÷åëîâåêà, îáåñïå÷èâàþùåé âûñîêèé óðîâåíü ðàçâèòèÿ
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òîé èëè èíîé äåÿòåëüíîñòè, ðàçðàáîòàí êîìïåòåíòíîñòíûé ïðîôèëü ìåòîäîëî-
ãè÷åñêîé êóëüòóðû, êîòîðûé ïîçâîëÿåò âíåøíå ïðîÿâèòü åå àêòóàëüíûé óðîâåíü
è ñëóæèò îñíîâîé äëÿ ðàçðàáîòêè äèàãíîñòè÷åñêîãî ìåòîäèêè è ñèñòåìû äèàã-
íîñòè÷åñêîãî èíñòðóìåíòàðèÿ.

Â äàííîé ñòàòüå ðàñêðûâàåòñÿ êîíöåïöèÿ ðàçâèòèÿ ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëü-
òóðû ïåäàãîãà, âêëþ÷àþùàÿ öåëåâûå, òåîðåòè÷åñêèå, íîðìàòèâíûå è àêñèîëîãè-
÷åñêèå îñíîâàíèÿ ïðîåêòèðóåìîé äåÿòåëüíîñòè. Ðàçðàáîòàííàÿ íàìè êîíöåïöèÿ
ïðîåêòíîé ðàáîòû îñíîâûâàåòñÿ íà ðåçóëüòàòàõ èññëåäîâàíèÿ Í.À. Ìàñþêîâîé î
ðîëè è ñîäåðæàíèè êîíöåïòóàëèçàöèè â îáðàçîâàíèè [3].

Ïîâûøåíèå óðîâíÿ ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ïåäàãîãà ïîçâîëèò, ñ òî÷êè
çðåíèÿ àâòîðà, îáåñïå÷èâàòü ñàìîîïðåäåëåíèå ïåäàãîãîâ, ãàðàíòèðîâàòü ïîíèìà-
íèå ñâîåãî ìåñòà â ñëîæíûõ ñèñòåìàõ ïðîôåññèîíàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé êîîïåðà-
öèè; îñâàèâàòü íîðìàòèâíûå ñîäåðæàíèÿ â ñèñòåìå ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñ-
òè, ñïîñîáñòâóþùèå åå ýôôåêòèâíîìó ôóíêöèîíèðîâàíèþ è ðàçâèòèþ;
íîðìèðîâàòü îáðàçîâàòåëüíûå ïðîöåññû íà äèàãíîñòè÷åñêîé îñíîâå, ïðåâðàùàòü
ïðîôåññèîíàëüíóþ äåÿòåëüíîñòü ïåäàãîãà â àíòðîïîëîãè÷åñêóþ ïðàêòèêó; èíè-
öèèðîâàòü ðîñò èííîâàöèîííûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ïðàêòèê è ñïîñîáñòâîâàòü èõ
òèðàæèðîâàíèþ è äð.

Îñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòü
Íà îñíîâå ïîëèïðåäìåòíîãî ñèíòåçà çíàíèé î ìåòîäîëîãèè è ìåòîäîëîãè-

÷åñêîé ðàáîòå íàìè ðåêîíñòðóèðîâàíû è ñôîðìóëèðîâàíû àòðèáóòèâíûå è ôóí-
êöèîíàëüíûå ñâîéñòâà ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû êàê ñàìîñòîÿòåëüíîãî ôåíî-
ìåíà â ñèñòåìå ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîôåññèîíàëèçìà, îïðåäåëÿþùèå öåëåâûå
îðèåíòèðû åå ðàçâèòèÿ, îòðàæåííûå â òàáëèöå.

Ñâîéñòâà ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ïåäàãîãàÑâîéñòâà ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ïåäàãîãàÑâîéñòâà ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ïåäàãîãàÑâîéñòâà ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ïåäàãîãàÑâîéñòâà ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ïåäàãîãà
êàê òåîðåòè÷åñêè âûäåëåííîãî îáúåêòà èññëåäîâàíèÿêàê òåîðåòè÷åñêè âûäåëåííîãî îáúåêòà èññëåäîâàíèÿêàê òåîðåòè÷åñêè âûäåëåííîãî îáúåêòà èññëåäîâàíèÿêàê òåîðåòè÷åñêè âûäåëåííîãî îáúåêòà èññëåäîâàíèÿêàê òåîðåòè÷åñêè âûäåëåííîãî îáúåêòà èññëåäîâàíèÿ

Атрибутивные свойства Функциональные свойства 
Êультура мышления 

• Ïðåäìåòíî- è äåÿòåëüíîñòíî-
îðèåíòèðîâàííîå ìûøëåíèå 

• Ðåôëåêñèâíîå ìûøëåíèå 
• Êðèòåðèàëüíîå ìûøëåíèå 

 

• Ãàðàíòèðóåò ðàçðàáîòêó êóëüòóðíî-íîðìàòèâíîé ñèñòå-
ìû äåÿòåëüíîñòè 

• Îñóùåñòâëÿåòñÿ â êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêîì êîíòåêñòå 
• Ñèíòåçèðóåò âðåìåííûå ìîäàëüíîñòè äåÿòåëüíîñòè – 

ïðîøëîå, íàñòîÿùåå, áóäóùåå ïîñðåäñòâîì íîâûõ ôîðì 
ìûøëåíèÿ – ïðîåêòèðîâàíèÿ, ïðîãðàììèðîâàíèÿ, ïëà-
íèðîâàíèÿ è äð. 

• Ñèíòåçèðóåò ïðîñòðàíñòâåííûå ìîäàëüíîñòè äåÿòåëüíî-
ñòè – ñóùåå, äîëæíîå, âîçìîæíîå 

• Èíòåãðèðóåò çíàíèå î ïðîöåññàõ ïðîèçâîäñòâà, 
âîñïðîèçâîäñòâà è ðàçâèòèÿ ñèñòåìû äåÿòåëüíîñòè 

• Ãàðàíòèðóåò ïîëèïðåäìåòíîå èçó÷åíèå ñèòóàöèè äåÿ-
òåëüíîñòè 

• Îáåñïå÷èâàåò ñâÿçü íàóêè è ïðàêòèêè 
Êультура деятельности 

• Ðàçâèâàåìîñòü äåÿòåëüíîñòè 
• Ïîëèïîçèöèîííîñòü 
• Öåëåïîëàãàþùèé è òâîð÷åñêèé 

õàðàêòåð 

• Îáúåäèíÿåò êîìïîíåíòû äåÿòåëüíîñòè â öåëîñòíóþ 
ñèñòåìó 

• Îáåñïå÷èâàåò âíóòðåííèé ìåõàíèçì ðàçâèòèÿ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé, êâàçèïðîôåññèîíàëüíîé è íàó÷íîé äåÿ-
òåëüíîñòåé 

• Îáåñïå÷èâàåò íîðìàòèâíîå ðåãóëèðîâàíèå äåÿòåëüíîñòè 
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Атрибутивные свойства Функциональные свойства 
Культура деятельности 

 • Обеспечивает выход во все типы сервисных деятельно-
стей, а также их соорганизацию в общей функциональ-
ной системе деятельности 

• Гарантирует совмещение требований различных типов 
деятельностей 

• Обеспечивает трансляцию и освоение педагогического 
и научно-педагогического опыта 

• Позволяет выйти за пределы типовых ситуаций дея-
тельности, реализовать творческий потенциал в созида-
нии новых ценностей, целей, способов и средств педа-
гогической деятельности и мышления 

• Создает условия для превращения педагогической прак-
тики в наукоемкую практику 

Культура рефлексии 
• Уникальность рефлексивной си-

туации 
• Ситуативная сообразность реф-

лексивных процедур 
• Интеграция характеристик про-

спективной, ситуативной и ретро-
спективной рефлексии 

• Исследование и критика деятельностных норм 
• Фиксация знания о незнании в процессе проектирования 

и реализации ситуаций деятельности 
• Позволяет осознать противоречия и разрывы в деятель-

ности 
• Обеспечивает средствами для депроблематизации в 

ситуации деятельности 
• Позволяет эффективно использовать результаты реф-

лексии практической и научной работы для совершен-
ствования образовательного процесса 

 
Ôóíêöèîíàëüíûé êîìïëåêñ ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû îáåñïå÷èâàåò âíóò-

ðåííèé ìåõàíèçì ðàçâèòèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè è ëè÷íîñòè ïåäà-
ãîãà.

Ìåòîäîëîãè÷åñêàÿ îñíîâà êîíöåïöèè ïðåäñòàâëåíà ñîâîêóïíîñòüþ êóëüòó-
ðîëîãè÷åñêîãî, äåÿòåëüíîñòíîãî è ñðåäîâîãî ïîäõîäîâ, îáúåäèíåííûõ ïðèíöèïà-
ìè êîìïëèìåíòàðíîñòè è âçàèìîäîïîëíèòåëüíîñòè, à òàêæå ñèñòåìîé ïðèíöè-
ïîâ, êîíêðåòèçèðóþùèõ ñîäåðæàíèå âûøåóêàçàííûõ ïîäõîäîâ è âûñòóïàþùèìè
áàçîâûìè íîðìàìè ïðîåêòèðîâàíèÿ ïðîöåññà ðàçâèòèÿ ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëü-
òóðû â ñèñòåìå íåïðåðûâíîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ.

Èññëåäîâàíèå ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ñ öåëüþ åå ðàçâèòèÿ ó ñóáúåêòîâ
ïåäàãîãè÷åñêîé íàóêè è ïðàêòèêè îïèðàåòñÿ íà òåîðåòè÷åñêóþ áàçó êóëüòóðîëî-
ãè÷åñêîãî ïîäõîäà, â ðàìêàõ êîòîðîãî ââîäÿòñÿ ïîíÿòèÿ î “êóëüòóðàõ” ÷åëîâåêà,
â òîì ÷èñëå î ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëüòóðå ïåäàãîãà.

Ðåøåíèå çàäà÷ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ îïèðàåòñÿ íà ñëåäóþùèå íàïðàâëåíèÿ
òðàêòîâêè êàòåãîðèè êóëüòóðû êàê ìåæäèñöèïëèíàðíîãî ôåíîìåíà, èìåþùåãî
áîëåå 600 ðàçëè÷íûõ äåôèíèöèé [4]:

àêñèîëîãè÷åñêîå – êóëüòóðà êàê ñîâîêóïíîñòü ìàòåðèàëüíûõ è äóõîâíûõ
öåííîñòåé, ñîçäàííûõ ÷åëîâå÷åñòâîì; åå ñîäåðæàíèå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îáëàñòü
çíà÷èìûõ äëÿ ÷åëîâåêà ÿâëåíèé, êîððåëèðóþùèõ ñ åãî èíòåðåñàìè è ïîòðåáíî-
ñòÿìè (À.È. Àðíîëüäîâ, Ý.À. Áàëëåð, Ì.Ì. Áàõòèí, Í.Ñ. Çëîáèí, Â.Ì. Ìåæóåâ
è äð.);

ñèñòåìíî-äåÿòåëüíîñòíîå – êóëüòóðà êàê ñïåöèôè÷åñêèé ñïîñîá ÷åëîâå÷åñ-
êîé äåÿòåëüíîñòè (Â.Å. Äàâèäîâè÷, Ì.Ñ. Êàãàí, Ý.Ñ. Ìàðêàðÿí è äð.) èëè òåõíî-
ëîãè÷åñêèé êîíòåêñò äåÿòåëüíîñòè (Ç. Ôàéíáóðã); ñîäåðæàíèåì êóëüòóðû âûñ-
òóïàåò ñâîåãî ðîäà òåõíîëîãèÿ äåÿòåëüíîñòè ñî ñïåöèôè÷åñêèì íàáîðîì åå ñðåäñòâ
è ìåõàíèçìîâ;

Îêîí÷àíèå òàáëèöû
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ñîöèàëüíî-àíòðîïîëîãè÷åñêîå – êóëüòóðà êàê ïðîèçâîäñòâî è âîñïðîèçâîä-
ñòâî ôóíêöèé (ðèòóàëû, íîðìû, òðàäèöèè è äð.).

Â êà÷åñòâå ïðåäñòàâëåíèé, êîíêðåòèçèðóþùèõ êóëüòóðîëîãè÷åñêèé ïîäõîä,
ìû âûäåëÿåì ïðèíöèïû öåííîñòíîãî îòíîøåíèÿ ê êóëüòóðíûì íîðìàì, îðèåí-
òàöèè íà êóëüòóðíûå ýòàëîíû â ïðîöåññå ôèêñàöèè è ïåðåäà÷è îïûòà ïåäàãîãè-
÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, ñàìîîïðåäåëåíèÿ ïî îòíîøåíèþ ñâîåé ðîëè â ñîçäàíèè è
ðåàëèçàöèè êóëüòóðíûõ íîðì äåÿòåëüíîñòè.

Òåîðåòèêàìè äåÿòåëüíîñòíîãî ïîäõîäà ðàçðàáîòàíà ïîëèäèñöèïëèíàðíàÿ
òåîðèÿ (Î.Ñ. Àíèñèìîâ, Þ.Â. Ãðîìûêî, Â.Â. Äàâûäîâ, À.Í. Ëåîíòüåâ, Ñ.Ë. Ðó-
áèíøòåéí, Ã.Ï. Ùåäðîâèöêèé, Ý.Ã. Þäèí è äð.), â îñíîâå êîòîðîé ëåæèò ïðåä-
ñòàâëåíèå î åäèíñòâå ëè÷íîñòè ñ åå âíåøíåé ïðåäìåòíîé è âíóòðåííåé ïñèõè-
÷åñêîé äåÿòåëüíîñòüþ. Äåÿòåëüíîñòü ðàññìàòðèâàåòñÿ îñíîâîé, ñðåäñòâîì è
óñëîâèåì ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè. Äëÿ ðåàëèçàöèè çàäà÷ íåïðåðûâíîãî ïåäàãîãè÷åñ-
êîãî îáðàçîâàíèÿ â êîíòåêñòå ðàçâèòèÿ ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ìû îïèðà-
åìñÿ íà ñëåäóþùèå òåîðåòè÷åñêèå ïîëîæåíèÿ äåÿòåëüíîñòíîãî ïîäõîäà, ñèíòå-
çèðóþùèå êàê òðàäèöèîííûå îñíîâû, òàê è íîâûå ëèíèè åãî ðàçâèòèÿ:

– äåÿòåëüíîñòü êàê ïðåäìåòíîå ïðåîáðàçîâàíèå ïî ðåàëèçàöèè ñïåöèàëüíî
ïîñòðîåííîãî çàìûñëà, ïðåâðàùåíèå öåëåïîëàãàíèÿ, ïëàíèðîâàíèÿ, ïðîåêòèðî-
âàíèÿ â ñàìîñòîÿòåëüíûå âèäû äåÿòåëüíîñòè è õàðàêòåðíûå ÷åðòû ÷åëîâå÷åñêî-
ãî ñîçíàíèÿ, îïðåäåëÿþùèå ñïîñîáû ðàáîòû ñ áóäóùèì;

– çàêðåïëåíèå çà ìûøëåíèåì ìåõàíèçìà äèìåíñèîíàëèçàöèè – ïîñòðîåíèÿ
è ââåäåíèÿ íåñêîëüêèõ èçìåðåíèé, ãàðàíòèðóþùåãî ñòàíîâëåíèå ïðîöåññóàëüíî-
îðãàíèçîâàííîãî, èíñòðóìåíòàëüíîãî è ïðîáëåìàòèçèðóþùåãî ìûøëåíèÿ, îáëà-
äàþùåãî ïîëèìàòåðèàëüíîé îðãàíèçàöèåé, îòêðûòîãî ê âîñïðèÿòèþ è ïîíèìà-
íèþ äðóãèõ ôîðì è òèïîâ ìûøëåíèÿ;

– âîçìîæíîñòü ñâÿçûâàíèÿ ïðîöåññîâ ìûøëåíèÿ, êîììóíèêàöèè, äåéñòâèÿ
è ðåôëåêñèè â êîíêðåòíûõ ñèòóàòèâíûõ êîíòåêñòàõ äåÿòåëüíîñòè;

– çàäà÷íî-öåëåâîé ïîäõîä ñöåíèðîâàíèÿ è îðãàíèçàöèè ïðîöåññîâ, îáåñïå-
÷èâàþùèõ ïðîôåññèîíàëüíîå ñòàíîâëåíèå è ðàçâèòèå.

Â êà÷åñòâå ïðåäñòàâëåíèé, êîíêðåòèçèðóþùèõ äåÿòåëüíîñòíûé ïîäõîä êàê
ìåòîäîëîãè÷åñêóþ îñíîâó îðãàíèçàöèè ïðîöåññà ðàçâèòèÿ ìåòîäîëîãè÷åñêîé
êóëüòóðû ïåäàãîãà, ìû âûäåëÿåì ïðèíöèïû äåÿòåëüíîñòíîãî ñîäåðæàíèÿ íåïðå-
ðûâíîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ, ñóáúåêòíîñòè, “âûðàùèâàíèÿ” íîâûõ ñïî-
ñîáíîñòåé.

Ñðåäîâîé ïîäõîä (Í.Á. Êðûëîâà, Þ.Ñ. Ìàíóéëîâ, Í.À. Ìàñþêîâà, Â.È. Ïàíîâ,
Â.È. Ñëîáîä÷èêîâ, Â.À. ßñâèí è äð.) ãàðàíòèðóåò ïðîöåññû ïðåîáðàçîâàíèÿ ñè-
ñòåìû îáúåêòèâíî ñóùåñòâóþùèõ ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé ïðîñòðàíñòâà ïîâû-
øåíèÿ ïåäàãîãè÷åñêîé êâàëèôèêàöèè â ñïåöèàëüíî ñîçäàâàåìûå ïîòîêè âëèÿ-
íèé è âîçäåéñòâèé íà ïðîôåññèîíàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêóþ êóëüòóðó â çàëîãå åå
ðàçâèòèÿ ñ îïîðîé íà ìåòîäîëîãè÷åñêóþ êóëüòóðó êàê âíóòðåííèé ìåõàíèçì
òàêîãî ðàçâèòèÿ. Íîâûì àñïåêòîì â ðåàëèçàöèè ñðåäîâîãî ïîäõîäà âûñòóïàåò
ïåðåõîä íà êëàñòåðíóþ ìîäåëü ðàçâèòèÿ íåïðåðûâíîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçî-
âàíèÿ, îáåñïå÷èâàþùóþ èíòåãðàöèþ ïîòåíöèàëîâ îáðàçîâàíèÿ, ïñèõîëîãî-ïåäà-
ãîãè÷åñêîé íàóêè è ýôôåêòèâíîé îáðàçîâàòåëüíîé ïðàêòèêè ñóáúåêòîâ êëàñòåðà
äëÿ ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ. Ñðåäà ïðîôåññèîíàëüíî-
ãî ðàçâèòèÿ ïîíèìàåòñÿ êàê öåëîñòíàÿ ìíîãîóðîâíåâàÿ äèíàìè÷åñêàÿ ñòðóêòó-
ðèðîâàííàÿ ñèñòåìà âëèÿíèé, óñëîâèé è âîçìîæíîñòåé ëè÷íîñòíî-ïðîôåññèî-
íàëüíîãî ðàçâèòèÿ, ñîäåðæàùèõñÿ â ñîöèàëüíîì, ïðîñòðàíñòâåííî-ïðåäìåòíîì è
ïñèõîäèäàêòè÷åñêîì îêðóæåíèè.
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Ñðåäîâîé ïîäõîä ðàñêðûâàåò ñâîå èíñòðóìåíòàëüíîå íàçíà÷åíèå ïîñðåäñòâîì
ñèñòåìû ïðèíöèïîâ åãî êîíêðåòèçèðóþùèõ: âàðèàòèâíîñòè ñðåäû ïðîôåññèî-
íàëüíîãî ðàçâèòèÿ è ñàìîðàçâèòèÿ, äèñòàíöèîííîé ïîääåðæêè ïðîôåññèîíàëü-
íîãî ñàìîîáðàçîâàíèÿ è ñåòåâîãî âçàèìîäåéñòâèÿ.

Òåîðåòè÷åñêèé áëîê íàøåé êîíöåïöèè ðàçâèòèÿ ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëüòó-
ðû ïðåäñòàâëåí òåîðèÿìè ïðîôåññèîíàëèçàöèè ëè÷íîñòè. Ïîä ïðîôåññèîíàëè-
çàöèåé ïîíèìàåòñÿ íåïðåðûâíûé ïðîöåññ îâëàäåíèÿ ÷åëîâåêîì íîðìàìè ïðî-
ôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ïðîöåññ ñòàíîâëåíèÿ ëè÷íîñòè è ïðîÿâëåíèÿ åå
ñóáúåêòíîé àêòèâíîñòè â ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè [5], ÷òî íàïðÿìóþ
ñâÿçàíî ñ ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëüòóðîé ïåäàãîãà. Â ïñèõîëîãèè ïðîôåññèîíàëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè è àêìåîëîãèè ïðîôåññèîíàëèçàöèÿ ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê äâó-
ñòîðîííèé ïðîöåññ âõîæäåíèÿ ÷åëîâåêà â ïðîôåññèþ, îñâîåíèå ïðîôåññèîíàëü-
íîãî îïûòà, ñòàíäàðòîâ è öåííîñòåé ïðîôåññèîíàëüíîãî ñîîáùåñòâà, ñ îäíîé
ñòîðîíû, è ïðîöåññ íåïðåðûâíîãî ñàìîðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè, ñ äðóãîé ñòîðîíû.

Òåîðåòè÷åñêóþ îñíîâó ðàçâèòèÿ ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ïåäàãîãà ñî-
ñòàâëÿåò ðàññìîòðåíèå ïðîôåññèîíàëèçàöèè â ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîì êîí-
òåêñòå, åå âçàèìîñâÿçè ñ îíòîãåíåòè÷åñêèì ðàçâèòèåì ÷åëîâåêà, ìåñòîì è ðîëüþ
ñïîñîáíîñòåé ëè÷íîñòè è åå èíòåðåñîâ, ôîðìèðîâàíèåì ñóáúåêòà äåÿòåëüíîñòè,
ñòàíîâëåíèåì ïðîôåññèîíàëüíîãî ñîçíàíèÿ è ñàìîñîçíàíèÿ ëè÷íîñòè â ñèñòåìå
íåïðåðûâíîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ. Ìû îïèðàåìñÿ íà îñìûñëåíèå ïðî-
ôåññèîíàëèçàöèè êàê ïðîöåññà ñòàíîâëåíèÿ ñóáúåêòà äåÿòåëüíîñòè ïîä âëèÿíè-
åì ïîçíàíèÿ, îáùåíèÿ è òðóäà (Ê.À. Àáóëüõàíîâà-Ñëàâñêàÿ, Á.Ã. Àíàíüåâ,
À.Í. Ëåîíòüåâ è äð.); òåîðèè ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàíîâëåíèÿ ïåäàãîãà
(Í.Â. Êóçüìèíà, À.Ê. Ìàðêîâà); àêìåîëîãè÷åñêèå èäåè íåïðåðûâíîãî ïðîôåññè-
îíàëüíîãî ðàçâèòèÿ è äîñòèæåíèÿ åãî âåðøèí (À.À. Äåðêà÷ è äð.); çàêîíîìåðíî-
ñòè è ïñèõîëîãè÷åñêèå ìåõàíèçìû ïðîôåññèîíàëèçàöèè, ôàêòîðû è óñëîâèÿ ïðî-
ôåññèîíàëèçàöèè (À.À. Àíãåëîâñêèé, Â.À. Áîäðîâ, Í.Ñ. Ãëóõàíþê, Â.Í. Äðóæèíèí,
Å.À. Êëèìîâ, Â.Ä. Øàäðèêîâ è äð.).

Ïðîöåññóàëüíûé êîíòåêñò íåïðåðûâíîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ ïî-
çâîëÿåò âûäåëèòü ýòàïû ïåðâè÷íîé è âòîðè÷íîé ïðîôåññèîíàëèçàöèè ïåäàãîãà,
íà êîòîðûõ îñóùåñòâëÿåòñÿ ïðîöåññ ðàçâèòèÿ îòäåëüíûõ ñîñòàâëÿþùèõ ìåòîäî-
ëîãè÷åñêîé êóëüòóðû êàê ñëîæíîîðãàíèçîâàííîãî ñèñòåìíîãî ôåíîìåíà ïðîôåñ-
ñèîíàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé êóëüòóðû è ñëåäóþùèå âåêòîðû òåîðåòè÷åñêîãî è
ìåòîäè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ:

· ìåòîäîëîãè÷åñêàÿ êóëüòóðà ó÷àùèõñÿ ïåäàãîãè÷åñêèõ êëàññîâ è åå ðîëü â
îñîçíàííîì ïðîôåññèîíàëüíîì âûáîðå;

· ìåòîäîëîãè÷åñêàÿ êóëüòóðà ñòóäåíòîâ è åå ðîëü â ïðîôåññèîíàëüíîé ïîä-
ãîòîâêå áóäóùåãî ïåäàãîãà;

·  ìåòîäîëîãè÷åñêàÿ êóëüòóðà ïåäàãîãà è åå çíà÷åíèå â ïðîöåññå ïðîôåññè-
îíàëüíîãî ñàìîðàçâèòèÿ;

· ìåòîäîëîãè÷åñêàÿ êóëüòóðà èññëåäîâàòåëÿ â ñôåðå îáðàçîâàíèÿ è åå çíà-
÷åíèå äëÿ ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà ðåçóëüòàòîâ ïåäàãîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé.

Â êà÷åñòâå ìåõàíèçìîâ, îáåñïå÷èâàþùèõ ïðîöåññ ðàçâèòèÿ ìåòîäîëîãè÷åñ-
êîé êóëüòóðû ïåäàãîãà â ñèñòåìå íåïðåðûâíîãî îáðàçîâàíèÿ, ìû ðàññìàòðèâàåì
êîììóíèêàòèâíî-ñåòåâûå ìåõàíèçìû, à òàêæå ïðîÿâëåíèå ñóáúåêòíîñòè ïðîôåñ-
ñèîíàëà â óñëîâèÿõ ñåòåâûõ ôîðì êîììóíèêàöèè, íàïðàâëåííîå íà äîñòèæåíèå
öåëè ïî ïðåîáðàçîâàíèþ ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàêòèêè. Òàêèå óñëîâèÿ ñîçäàþò âîç-
ìîæíîñòè äëÿ âûäâèæåíèÿ è ïðåäúÿâëåíèÿ òðåáîâàíèé ê îðãàíèçàöèè ïåäàãîãè-
÷åñêîãî ìûøëåíèÿ êàê ìûøëåíèÿ î äåÿòåëüíîñòè â ôîðìå ýòàëîíîâ è îáðàçöîâ
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êðèòåðèàëüíî îðãàíèçîâàííîãî âçàèìîäåéñòâèÿ â êîíêðåòíûõ ñèòóàòèâíûõ êîí-
òåêñòàõ. Â êîììóíèêàòèâíûõ ñåòåâûõ ñðåäàõ ïåäàãîãè÷åñêîå ìûøëåíèå “ïîñëå-
äîâàòåëüíî êîíäåíñèðóåòñÿ, óïëîòíÿåòñÿ è íàêàïëèâàåòñÿ â ñåòåâûõ ñòðóêòóðàõ
êîììóíèêàòèâíîãî îáùåíèÿ-ïîíèìàíèÿ, <…> ïîñòåïåííî â ýòèõ ñòðóêòóðàõ íà-
êàïëèâàåòñÿ ñìûñë, êîòîðûé âäðóã ìîæåò äàâàòü âçðûâíîé ýôôåêò ïîíèìàíèÿ, è
çàòåì ïðîèñõîäèò ïåðåõîä îò ïîíèìàíèÿ ê ìûøëåíèþ” [6, ñ. 118]. Ïåäàãîã-ó÷à-
ñòíèê êîììóíèêàöèè, ñ îäíîé ñòîðîíû, âêëþ÷åí â ñëîæíûé ìíîãîïîçèöèîííûé
ïðîöåññ ïðîôåññèîíàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñ öåëüþ ïðèñâîåíèÿ îáðàçöîâ êðè-
òåðèàëüíî îðãàíèçîâàííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, à ñ äðóãîé ñòîðîíû, èìååò
âîçìîæíîñòü ñòàâèòü è ðåøàòü ñîáñòâåííûå çàäà÷è ïðîôåññèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ
âíóòðè òàêèõ êîììóíèêàòèâíûõ ñòðóêòóð. Ìåòîäîëîãè÷åñêèé êîíòåêñò îðãàíè-
çàöèè êîììóíèêàöèè ïðèäàåò êóëüòóðíîñòü èíäèâèäóàëüíîé è êîëëåêòèâíîé
ñàìîîðãàíèçàöèè åå ñóáúåêòîâ.

Çàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèå
Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî ðàçâèâàòü è ïîâûøàòü óðî-

âåíü ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ïåäàãîãà ìîæíî òîëüêî â íàäëåæàùåé ïðîôåñ-
ñèîíàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé ñðåäå ïîñðåäñòâîì ïðîöåññîâ êîììóíèêàöèè, êîîïå-
ðàöèè è ðåôëåêñèè â äåÿòåëüíîñòè. Â êà÷åñòâå íàïðàâëåíèé íåïðåðûâíîãî
ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ, îáåñïå÷èâàþùåãî ðàçâèòèå ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëü-
òóðû ïåäàãîãà íà ýòàïå âòîðè÷íîé ïðîôåññèîíàëèçàöèè, ìû ðàññìàòðèâàåì ðåà-
ëèçàöèþ èííîâàöèîííûõ ïðîåêòîâ Ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ Ðåñïóáëèêè Áå-
ëàðóñü, ïåðåäà÷ó è îñâîåíèå îáðàçöîâ ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè â
ðàçíîîáðàçíûõ ìåòîäîëîãèçèðîâàííûõ ôîðìàõ è ïðîöåññàõ, ôóíêöèîíèðîâàíèå
ôèëèàëîâ óíèâåðñèòåòñêèõ êàôåäð â ó÷ðåæäåíèÿõ îáðàçîâàíèÿ êàê êóëüòóðíóþ
ôîðìó ïðàêòèêî îðèåíòèðîâàííîé íàóêè, ó÷àñòèå ïåäàãîãîâ â ñåòåâûõ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûõ ñîîáùåñòâàõ è êëóáàõ.

Ðåàëèçàöèÿ èííîâàöèîííûõ ïðîåêòîâ è òèðàæèðîâàíèå óñïåøíîãî îïûòà
ïîçâîëÿþò èíèöèèðîâàòü îáúåêòèâíî ïðîèñõîäÿùèå ïðîöåññû êîëëåêòèâíîé
ìûñëåäåÿòåëüíîñòè â ñòðóêòóðàõ ñåòåâîé êîììóíèêàöèè èõ ó÷àñòíèêîâ. Ðåôëåê-
ñèÿ ðåçóëüòàòîâ è ïðîäóêòîâ âíåäðåíèÿ èííîâàöèé ñîçäàþò ãàðàíòèðîâàííûå
âîçìîæíîñòè äëÿ ðåôëåêñèâíî-èíñòðóìåíòàëüíîé èíòåãðàöèè êóëüòóðíûõ íîðì
è îáðàçöîâ èííîâàöèîííîé ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, ÷òî ÿâëÿåòñÿ îñíîâà-
íèåì äëÿ äàëüíåéøåé ìåòîäîëîãè÷åñêîé èíòåãðàöèè â ïðîöåññå ïðîôåññèîíàëü-
íî-ëè÷íîñòíîãî ðîñòà åå ó÷àñòíèêîâ.

Ñïîñîáíîñòü ïåäàãîãà òðàíñëèðîâàòü òåõíîëîãè÷åñêè îôîðìëåííûé ïåäàãî-
ãè÷åñêèé îïûò âûñòóïàåò îäíèì èç ïðîÿâëåíèé ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû.
Ìíîãîîáðàçíûå ôîðìû ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè ïåäàãîãîâ (òàêèå, êàê âçàèìî-
ïîñåùåíèå óðîêîâ, ïðåçåíòàöèÿ îïûòà ðàáîòû, ïðåäìåòíûå íåäåëè, êîíêóðñû
ïðîôåññèîíàëüíîãî ìàñòåðñòâà, ìàñòåð-êëàññû, òâîð÷åñêèå ïåäàãîãè÷åñêèå ìàñ-
òåðñêèå, äåëîâûå èãðû, íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêèå ïðîåêòû, ìåòîäè÷åñêèå ôåñòèâàëè
è äð.) ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû êàê ñðåäñòâà ñïåöèàëüíîé ðàáîòû ïî ïîâûøå-
íèþ óðîâíÿ ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ïåäàãîãà â ïðîöåññå îïèñàíèÿ, ðåôëåê-
ñèè è ïåðåäà÷è ïåäàãîãè÷åñêîãî îïûòà.

Ðàçâèòèå ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ïåäàãîãà ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç óñëîâèé
ïðåîäîëåíèÿ ðàçðûâà ìåæäó íàó÷íûì ìûøëåíèåì è ïðàêòè÷åñêèì ïðèëîæåíè-
åì çíàíèé ñ öåëüþ ðàçâèòèÿ ñîâðåìåííîé íàóêîåìêîé ïðàêòèêè. Ðàçíîîáðàçíàÿ
äåÿòåëüíîñòü â ðàìêàõ ôèëèàëà êàôåäðû ïîä ðóêîâîäñòâîì ó÷åíûõ-êîíñóëüòàí-
òîâ ñîçäàåò ãàðàíòèðîâàííûå âîçìîæíîñòè äëÿ ðåôëåêñèâíî-èíñòðóìåíòàëüíîé
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èíòåãðàöèè êóëüòóðíûõ íîðì è îáðàçöîâ ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, ÷òî ÿâ-
ëÿåòñÿ îñíîâàíèåì äëÿ äàëüíåéøåé ìåòîäîëîãè÷åñêîé èíòåãðàöèè â ïðîöåññå
ïðîôåññèîíàëüíî-ëè÷íîñòíîãî ðîñòà åå ó÷àñòíèêîâ. Ðàáîòà â îáëàñòè êóëüòóðíî
îôîðìëåííîé òðàíñëÿöèè ïåäàãîãè÷åñêîãî îïûòà îñóùåñòâëÿåòñÿ, íàïðèìåð, ïðè
îðãàíèçàöèè îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà íà áàçå ôèëèàëà, ïîäãîòîâêå ìàñòåð-
êëàññîâ ó÷èòåëÿìè øêîëû-ôèëèàëà, ñîïðîâîæäåíèè ó÷àñòíèêîâ êîíêóðñîâ ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî ìàñòåðñòâà ïðåïîäàâàòåëÿìè óíèâåðñèòåòñêîé êàôåäðû.

Â ïðîöåññå ïðîôåññèîíàëèçàöèè äëÿ îáåñïå÷åíèÿ êà÷åñòâåííîãî ëè÷íîñòíî-
ïðîôåññèîíàëüíîãî ðîñòà ïåäàãîãîâ áîëüøîå çíà÷åíèå ìû ïðèäàåì ñîîðãàíèçàöèè
ðàçíîîáðàçíûõ ñðåäîâûõ âëèÿíèé, â òîì ÷èñëå ñ ïîìîùüþ ñåòåâîãî âçàèìîäåé-
ñòâèÿ â ðàìêàõ, íàïðèìåð, ïàðòíåðñêîé ñåòè ó÷ðåæäåíèé îáðàçîâàíèÿ, ó÷àñòâóþ-
ùèõ â ðåàëèçàöèè èííîâàöèîííûõ ïðîåêòîâ Ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ Ðåñïóá-
ëèêè Áåëàðóñü. Óñòàíîâêà íà îòêðûòîñòü ó÷ðåæäåíèé îáðàçîâàíèÿ è
èííîâàöèîííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî îïûòà ñïîñîáíà ïðèâîäèòü ê òîìó, ÷òî èíôîðìà-
öèîííàÿ ñðåäà ñòàíîâèòñÿ ìîùíûì èíñòðóìåíòîì ðàçâèòèÿ ïðîôåññèîíàëèçìà.
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The results of the conceptualization of the pedagogic research are presented in the article.
The target-oriented determiners of projecting content and process characteristics of the
development of teacher's methodological culture are characterized in the system of continuing
education. The article provides the substantiation of the culturological, action and operating
environment approaches as well as the system of principles defining them as the norms of
organizing activities aimed at the development of methodological culture. The author regards
communicative forms of interaction in the course of advanced training as a mechanism supporting
the projected process.
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ÂËÈßÍÈÅ ÃÅÍÄÅÐÍÎÉ ÀÑÈÌÌÅÒÐÈÈ
ÑÒÓÄÅÍ×ÅÑÒÂÀ ÍÀ ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈÅ ÃÅÍÄÅÐÍÎÉ

ÊÓËÜÒÓÐÛ Â ÏÎÇÄÍÅÑÎÂÅÒÑÊÈÉ ÏÅÐÈÎÄ

Ì. È. Âîðîâêà
êàíäèäàò ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê, äîöåíò,
Ìåëèòîïîëüñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ïåäàãîãè÷åñêèé óíèâåðñèòåò
èìåíè Áîãäàíà Õìåëüíèöêîãî (ã. Ìåëèòîïîëü, Óêðàèíà)

Ãåíäåðíûé ñîñòàâ ñòóäåí÷åñòâà ïðÿìî îòðàæàåò ãåíäåðíóþ àñèììåòðèþ ðûíêà òðóäà
è îïîñðåäîâàííî – òðàäèöèîííûå êóëüòóðíûå ñòåðåîòèïû î “æåíñêèõ” è “ìóæñêèõ” ïðî-
ôåññèÿõ, çàíÿòèÿõ, ïðèçâàíèÿõ, âîçìîæíîñòÿõ è îñîáåííîñòÿõ. Â ïîçäíåñîâåòñêîå âðåìÿ
ýòè óñòàíîâêè ïðåëîìëÿëèñü ÷åðåç ïðåäñòàâëåíèÿ î ðàâåíñòâå ïîëîâ, ñóùåñòâóþùåì â
ÑÑÑÐ, îáóñëîâëèâàëèñü îñîáåííîñòÿìè ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè â æåíñêîì âîïðîñå.

Âîïðåêè ïðîâîçãëàøåííîìó ðàâíîïðàâèþ â ñîâåòñêîé âûñøåé øêîëå ñóùåñòâîâàëè
äèñêðèìèíàöèîííûå ïðàêòèêè, îãðàíè÷èâàþùèå îáðàçîâàòåëüíûå è ïðîôåññèîíàëüíûå
âîçìîæíîñòè æåíùèí è âîñïðîèçâîäÿùèå ãîðèçîíòàëüíóþ ãåíäåðíóþ àñèììåòðèþ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãåíäåðíûé ñîñòàâ, ãåíäåðíàÿ àñèììåòðèÿ, ãåíäåðíûå ñòåðåîòèïû,
ïîçäíåñîâåòñêèé ïåðèîä, ñòóäåí÷åñòâî.

ÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèå
Ïî èíäåêñó ãåíäåðíîãî ðàçðûâà â 2016 ã. Óêðàèíà çàíÿëà 69 ìåñòî ìèðå,

îïóñòèâøèñü çà ìèíóâøåå äåñÿòèëåòèå íà 21 îäíó ïîçèöèþ [1, ñ. 350]. Âîò ïî÷å-
ìó ïðèîðèòåòíîé çàäà÷åé äåìîêðàòè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ñòðàíû è âàæíûì íàïðàâ-
ëåíèåì äåÿòåëüíîñòè ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèå ýãàëèòàðíîé
ãåíäåðíîé êóëüòóðû. Ñëåäóåò ó÷èòûâàòü, ÷òî øêîëà íà âñåõ ñâîèõ óðîâíÿõ èìï-
ëèöèòíî òðàíñëèðóåò öåííîñòè òðàäèöèîííîé ãåíäåðíîé êóëüòóðû, âîñïðîèçâî-
äÿ ãåíäåðíóþ àñèììåòðèþ âñåõ ñôåð æèçíè îáùåñòâà. Èñòîðèêî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ
ðåôëåêñèÿ äåÿòåëüíîñòè âûñøåé øêîëû â íàçâàííîì êîíòåêñòå ïîçâîëèò óòî÷-
íèòü ôàêòîðû è óñëîâèÿ ôîðìèðîâàíèÿ ãåíäåðíîé êóëüòóðû ñòóäåí÷åñòâà.

Ñóùíîñòü è ñîäåðæàíèå ãåíäåðíîé êóëüòóðû, à òàêæå óñëîâèÿ è ñðåäñòâà åå
ôîðìèðîâàíèÿ â ñîâðåìåííîì âóçå èññëåäîâàëè Ã.Â. Âåðæèáîê, Î.Í. Êèêèíåä-
æè, Å.Í. Ìëå÷êî, Ï.Ï. Òåðçè è äð. Ê èñòîðè÷åñêîìó îïûòó ãåíäåðíîãî âîñïèòà-
íèÿ è îáðàçîâàíèÿ ñòóäåí÷åñêîé ìîëîäåæè Óêðàèíû îáðàùàëèñü Ò.À. Äîðîíè-
íà, Â.Ï. Êðàâåö, Ñ.Ä. Ìàòþøêîâà, Î.Á. Ïåòðåíêî è ïð. Îäíàêî âîñïðîèçâîäñòâî
ãåíäåðíîé àñèììåòðèè â âûñøåé øêîëå êàê ôàêòîðà ôîðìèðîâàíèÿ ãåíäåðíîé
êóëüòóðû ðàññìàòðèâàëîñü ëèøü ôðàãìåíòàðíî.

Öåëü ñòàòüè: ïðîàíàëèçèðîâàòü âîñïðîèçâîäñòâî ãåíäåðíîé àñèììåòðèè ñòó-
äåí÷åñòâà ïîçäíåñîâåòñêîãî ïåðèîäà êàê ôàêòîð ôîðìèðîâàíèÿ ãåíäåðíîé êóëü-
òóðû.

Îñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòü
Ñëîæíîñòè ñòàíîâëåíèÿ ýãàëèòàðíîé ãåíäåðíîé êóëüòóðû â Óêðàèíå âî

ìíîãîì îáóñëîâëåíû êîíòåêñòîì ñîâåòñêîãî ýòàïà èñòîðèè. Â ÑÑÑÐ èäåÿ ñîöè-
àëüíîãî ðàâåíñòâà, îõâàòûâàþùàÿ è îòíîøåíèÿ ìåæäó ïîëàìè, âïåðâûå âûñòó-
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ïèëà ÷àñòüþ ãîñóäàðñòâåííîé èäåîëîãèè è ñîçíàòåëüíî ðåàëèçîâàëàñü âëàñòüþ.
Êîììóíèñòè÷åñêèå èäåîëîãè ñâîäèëè ðàâåíñòâî ïîëîâ ê èõ ðàâíîïðàâèþ: æåí-
ùèíà ïîëó÷èëà äîñòóï ê îáðàçîâàíèþ ëþáîãî óðîâíÿ, âîâëåêàëàñü â îáùåñòâåí-
íîå ïðîèçâîäñòâî, ÷òî äîëæíî áûëî âûâåñòè åå èç îãðàíè÷åííîãî êðóãà ñåìåé-
íûõ ïðîáëåì, ñäåëàòü åå ýêîíîìè÷åñêè íåçàâèñèìîé, ïðèîáùèòü ê
îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêîé æèçíè. Âêóïå ñ ñîâåòñêîé ïîëèòèêîé îõðàíû ìàòå-
ðèíñòâà è äåòñòâà ýòî ïðåäïèñûâàëî äâå îôèöèàëüíûå ãåíäåðíûå ðîëè æåíùè-
íû – ìàòåðè è òðóæåíèöû. Òðóäíîñòè èñïîëíåíèÿ òàêîé äâîéíîé íàãðóçêè ó÷è-
òûâàëèñü â ãîñóäàðñòâåííûõ ìåðàõ ïî óëó÷øåíèþ óñëîâèé òðóäà è áûòà æåíùèí,
ïðåäîñòàâëåíèè èì îòíîñèòåëüíî áîëåå ëåãêèõ è â òî æå âðåìÿ äîñòàòî÷íî îïëà-
÷èâàåìûõ ðàáîò. Çàïðåùàëîñü ïðèìåíåíèå òðóäà æåíùèí íà ïðîèçâîäñòâàõ, ïðî-
ôåññèÿõ è ðàáîòàõ ñ òÿæåëûìè è âðåäíûìè óñëîâèÿìè òðóäà, ÷òî ïðÿìî ìîòèâè-
ðîâàëîñü çàáîòîé îá èõ çäîðîâüå – ïðåæäå âñåãî, ðåïðîäóêòèâíîì. Èçìåíåíèÿ
êîñíóëèñü è ãåíäåðíûõ ðîëåé ìóæ÷èíû – îí ïîòåðÿë ñòàòóñ åäèíñòâåííîãî “êîð-
ìèëüöà” ñåìüè, âñòðåòèë íîâîãî êîíêóðåíòà íà ïðîôåññèîíàëüíîì ïîïðèùå, íî
íå ïðèîáðåë íîâîé çîíû îòâåòñòâåííîñòè. Òàêèì îáðàçîì, ñîâåòñêèé ïîäõîä ê
ðàâåíñòâó ïðàâ ïîëîâ íå ãàðàíòèðîâàë ðàâåíñòâà ðåçóëüòàòîâ – ñîâìåùåíèå ïðî-
èçâîäñòâåííîãî òðóäà ñ ìàòåðèíñòâîì è áûòîì îêàçûâàëîñü ñëèøêîì âûñîêèì
áàðüåðîì íà ïóòè ïðîôåññèîíàëüíîé ðåàëèçàöèè áîëüøèíñòâà æåíùèí.

Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî â ÑÑÑÐ âñëåäñòâèå îáðàçîâàòåëüíîé ïîëèòèêè,
ñîçäàâøåé äåéñòâèòåëüíî øèðîêèå âîçìîæíîñòè áåñïëàòíîãî ïîëó÷åíèÿ âûñøå-
ãî îáðàçîâàíèÿ íåçàâèñèìî îò ïîëà, ïðèðîñò êàäðîâ ñ âûñøèì îáðàçîâàíèåì
ñðåäè æåíùèí øåë áûñòðåå, ÷åì ñðåäè ìóæ÷èí. Â ðåçóëüòàòå, íàïðèìåð, â Óêðà-
èíå, ïî äàííûì 1986 ã., æåíùèíû ïðåäñòàâëÿëè 52% êàäðîâîãî ñîñòàâà ðàáî÷èõ
è ñëóæàùèõ è 60% ñïåöèàëèñòîâ ñî ñðåäíèì ñïåöèàëüíûì è âûñøèì îáðàçîâà-
íèåì [2, ñ. 415–420]. Â óñëîâèÿõ áåñïðåöåäåíòíîãî âîâëå÷åíèÿ æåíùèí â îáùå-
ñòâåííîå ïðîèçâîäñòâî ðàñòî÷èòåëüíîå èñïîëüçîâàíèå èõ òðóäîâîãî ïîòåíöèàëà
âåëî ê ôîðìèðîâàíèþ è óãëóáëåíèþ ãåíäåðíîé àñèììåòðèè â ñôåðå çàíÿòîñòè.

Ãîðèçîíòàëüíàÿ àñèììåòðèÿ, ñâÿçàííàÿ ñ íåðàâíîìåðíûì ðàñïðåäåëåíèåì
ïîëîâ ïî ïðîôåññèîíàëüíûì îòðàñëÿì, ïðèâîäèëà ê òîìó, ÷òî ñîâåòñêèå æåíùè-
íû, íå óñòóïàþùèå ìóæ÷èíàì ïî óðîâíþ êâàëèôèêàöèè è îáðàçîâàíèÿ, áûëè
âûòåñíåíû â ìåíåå ïðåñòèæíûå è íèæå îïëà÷èâàåìûå ñôåðû äåÿòåëüíîñòè, ñî-
îòâåòñòâóþùèå ãåíäåðíûì ñòåðåîòèïàì î æåíñêèõ ðîëÿõ (çàáîòà, ïîääåðæêà,
îáñëóæèâàíèå). Òàê, ïî äàííûì 1986 ã., “æåíñêèìè” îêàçàëèñü ñôåðû êóëüòóðû,
çäðàâîîõðàíåíèÿ, ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ, òîðãîâëè, îáùåñòâåííîãî ïèòàíèÿ,
îáðàçîâàíèÿ ñî ñðåäíèìè çàðïëàòàìè îò 118,1 ðóá. (êóëüòóðà) äî 155,7 ðóá. (îá-
ðàçîâàíèå). Â “ìóæñêèõ” ñôåðàõ ñòðîèòåëüñòâà, òðàíñïîðòà è ïðîìûøëåííîñòè
çàðïëàòû âàðüèðîâàëè îò 215,7 ðóá. (ïðîìûøëåííîñòü) äî 272,4 ðóá. (âîäíûé
òðàíñïîðò) ïðè ñðåäíåé çàðïëàòå ïî ñòðàíå â 195,6 ðóá. [2, ñ. 416–435].

Âåðòèêàëüíàÿ àñèììåòðèÿ âûðàæàëàñü â íåðàâíîìåðíîì ðàñïðåäåëåíèè ïî-
ëîâ ïî äîëæíîñòíîé è âëàñòíîé èåðàðõèè, îãðàíè÷åííîì äîñòóïå æåíùèí ê åå
âûñøèì ñòóïåíÿì. Õîòÿ ñîâåòñêèé ïåðèîä îòëè÷àëñÿ çíà÷èòåëüíûì óðîâíåì
èíòåãðàöèè æåíùèí â ðóêîâîäÿùèå ñôåðû ïîëèòè÷åñêîé, ýêîíîìè÷åñêîé, íàó÷-
íîé, êóëüòóðíîé æèçíè, ñ êàæäîé ñòóïåíüêîé ââåðõ ïî ñëóæåáíîé ëåñòíèöå êî-
ëè÷åñòâî æåíùèí ñòðåìèòåëüíî òàÿëî. Òàê, ïî äàííûì 1987 ã. æåíùèíû ñîñòàâ-
ëÿëè 87% äèðåêòîðîâ íà÷àëüíûõ, 43% – íåïîëíûõ ñðåäíèõ è 39% – ïîëíûõ
ñðåäíèõ øêîë [2, ñ. 465].

Íåïðîïîðöèîíàëüíàÿ ïðåäñòàâëåííîñòü ïîëîâ â ñôåðàõ çàíÿòîñòè áûëà îáóñ-
ëîâëåíà íå òîëüêî îñîáåííîñòÿìè ãåíäåðíîé ïîëèòèêè, íî è õàðàêòåðíûì äëÿ
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òðàäèöèîííîé êóëüòóðû ðàçäåëåíèåì ñôåð îáùåñòâåííîãî òðóäà íà ìóæñêîé ìèð
ïîëèòèêè è ãîñóäàðñòâåííîãî óïðàâëåíèÿ è íà æåíñêóþ ñôåðó îáñëóæèâàíèÿ.
Ïîýòîìó îíà èìåëà õàðàêòåð îáùèõ äëÿ áîëüøèíñòâà ðàçâèòûõ ñòðàí òåíäåíöèé,
êîòîðûå â ÑÑÑÐ èç-çà âûñîêîé çàíÿòîñòè æåíùèí âåñüìà ñóùåñòâåííî âëèÿëè
íà ãåíäåðíóþ êóëüòóðó îáùåñòâà.

Ñèñòåìà îáðàçîâàíèÿ, êàê ÷àñòü êóëüòóðû, ôîðìèðóåò, ñîõðàíÿåò è âîñïðî-
èçâîäèò îñíîâíûå åå çíà÷åíèÿ è ñìûñëû, à òàêæå îáåñïå÷èâàåò ñîöèàëèçèðóþ-
ùóþ ôóíêöèþ, êîòîðàÿ äåëàåò âîçìîæíûì ñàìî ñóùåñòâîâàíèå êóëüòóðû. Êàê
ñîöèàëüíàÿ èíñòèòóöèÿ ñèñòåìà îáðàçîâàíèÿ âûñòðàèâàåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ
êîìïëåêñîì íîðì, òðàäèöèé, ïðàâèë ïîâåäåíèÿ è ðåãóëèðîâàíèÿ îòíîøåíèé â
îáùåñòâå [3, ñ. 166]. Äàæå ïðè îòñóòñòâèè ÿâíîé èëè íàìåðåííîé öåëè â ïðîöåñ-
ñå îáó÷åíèÿ ïðîèñõîäèò òðàíñëÿöèÿ êóëüòóðíûõ öåííîñòåé, íîðì, òðàäèöèé,
çíà÷åíèé, ñâÿçàííûõ ñ ïîëîì, êîòîðûå îïðåäåëÿþò ôîðìèðîâàíèå ãåíäåðíîé
êóëüòóðû îáó÷àþùèõñÿ. Â ýòîì ñëó÷àå ãîâîðÿò î ñêðûòîì ó÷åáíîì ïëàíå, êîòî-
ðûé ÷åðåç îðãàíèçàöèþ ó÷ðåæäåíèÿ îáðàçîâàíèÿ, ñîäåðæàíèå ïðåäìåòîâ è ñòèëü
ïðåïîäàâàíèÿ, îòðàæàþùèå ãåíäåðíûå ñòåðåîòèïû, ïîääåðæèâàåò ãåíäåðíîå íå-
ðàâåíñòâî, îòäàâàÿ ïðåèìóùåñòâî ìóæñêîìó – äîìèíàíòíîìó, íåäîîöåíèâàÿ
æåíñêîå è íåòèïè÷íîå [4, ñ. 73].

Âàæíûì ýëåìåíòîì ñêðûòîãî ó÷åáíîãî ïëàíà âûñøåé øêîëû âûñòóïàåò ãåí-
äåðíûé ñîñòàâ ñòóäåí÷åñòâà, ïðÿìî îòðàæàþùèé ãåíäåðíóþ àñèììåòðèþ ðûíêà
òðóäà è êîñâåííî – ïðåäñòàâëåíèÿ òðàäèöèîííîé êóëüòóðû î “æåíñêèõ” è “ìóæ-
ñêèõ” ïðîôåññèÿõ, çàíÿòèÿõ, ïðèçâàíèÿõ, âîçìîæíîñòÿõ è îñîáåííîñòÿõ. Â îáùå-
ñòâåííîì ñîçíàíèè òàêèå óñòàíîâêè ïðåëîìëÿëèñü ÷åðåç ïðåäñòàâëåíèÿ î ðàâåí-
ñòâå ïîëîâ, ñóùåñòâóþùåì â ÑÑÑÐ. Íàäî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî â 60–80-å ãã.
ÕÕ â. â ñòðàíå èíòåíñèâíî ðîñëà äîëÿ ñòóäåíòîê âûñøåé øêîëû: åñëè â 1960 ã.
îíè ñîñòàâëÿëè 43%, òî â 1986 ã. – óæå 56% ñòóäåí÷åñòâà [2, ñ. 556]. Íà ñîñòàâ
ïîñëåäíåãî ïðîåöèðîâàëèñü ãåíäåðíûå îòíîøåíèÿ îáùåñòâà ïóòåì ïðÿìîãî èëè
îïîñðåäîâàííîãî, öåëåíàïðàâëåííîãî èëè íåíàìåðåííîãî ðåãóëèðîâàíèÿ.

Íàèáîëåå î÷åâèäíûì áûëî ãîðèçîíòàëüíîå ðàññëîåíèå ñòóäåí÷åñòâà, âîñ-
ïðîèçâîäèâøåå àñèììåòðèþ ðûíêà òðóäà â ðàñïðåäåëåíèè ïîëîâ ïî òèïàì âóçîâ
è ïî ñïåöèàëüíîñòÿì è èìåâøåå â ÑÑÑÐ õàðàêòåð óñòîé÷èâîé òåíäåíöèè. Âïîë-
íå îæèäàåìî íàèáîëåå ôåìèíèçèðîâàííûìè ñòàëè âóçû ïðîñâåùåíèÿ, èñêóññòâà
è êèíåìàòîãðàôèè, ãäå æåíùèíû ñîñòàâëÿëè 74%, ýêîíîìèêè è ïðàâà – 70%,
çäðàâîîõðàíåíèÿ, ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà – 63% îò îáùåãî ÷èñëà ñòóäåí-
÷åñòâà. Â íàèáîëåå ìíîãî÷èñëåííûõ ïðîìûøëåííûõ âóçàõ ñòóäåíòîê áûëî 44%,
â ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ – 37% [2, ñ. 547, 556].

Âîïðåêè ïðîâîçãëàøåííîìó ðàâíîïðàâèþ â ñîâåòñêîé âûñøåé øêîëå ñóùå-
ñòâîâàëè äèñêðèìèíàöèîííûå ïðàêòèêè, îãðàíè÷èâàþùèå îáðàçîâàòåëüíûå âîç-
ìîæíîñòè îäíîãî èç ïîëîâ. Òàê, ïðèêàç ïî ìåäèöèíñêîìó îòáîðó ëèö, ïîñòóïàþ-
ùèõ â âûñøèå ó÷åáíûå çàâåäåíèÿ, ñîäåðæàë íàðÿäó ñ ïîëíûìè è ÷àñòè÷íûìè
ïðîòèâîïîêàçàíèÿìè ïî áîëåçíè è ïåðå÷åíü èç 25 ñïåöèàëüíîñòåé, ïî êîòîðûì
îãðàíè÷èâàëñÿ íàáîð æåíùèí [5]. Ôàêòè÷åñêè ïîäîáíûõ îãðàíè÷åíèé áûëî ãîðàç-
äî áîëüøå, ïîñêîëüêó ñïèñîê çàïðåùåííûõ äëÿ æåíùèí âðåäíûõ è òðóäíûõ ïðî-
ôåññèé è ïðîèçâîäñòâ ïðåâûøàë 500 íàèìåíîâàíèé [6]. Ïðè îòñóòñòâèè ïðÿìûõ
çàïðåòîâ íà îáó÷åíèå ñïåöèàëüíîñòÿì èç ýòîãî ñïèñêà, âûïóñêíèöû âóçà ñòàëêè-
âàëèñü ñ íåâîçìîæíîñòüþ òðóäîóñòðîéñòâà ïðè ðàñïðåäåëåíèè, íà ÷òî óêàçûâàëî
ïàðòáþðî ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîãî óïðàâëåíèÿ ïî âûñøåìó îáðàçîâàíèþ [7, ë. 48].

Êðîìå îôèöèàëüíûõ, ñóùåñòâîâàëè è íåïèñàíûå ïðàâèëà, îãðàíè÷èâàþùèå
äîñòóï æåíùèí ê íåêîòîðûì âèäàì ïðîôåññèé è íàïðàâëåíèé âûñøåãî îáðàçî-
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âàíèÿ. Òàê, èõ íå ïðèíèìàëè â îñîáî ïðåñòèæíûå ó÷åáíûå çàâåäåíèÿ: â ÌÃÈÌÎ –
íà ôàêóëüòåò ìåæäóíàðîäíûõ îòíîøåíèé, â Ìîñêîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíè-
âåðñèòåò – íà îòäåëåíèå ìåæäóíàðîäíîé æóðíàëèñòèêè, â Âîåííûé èíñòèòóò
èíîñòðàííûõ ÿçûêîâ, âîåííûå è ìèëèöåéñêèå ó÷èëèùà è âóçû [8, ñ. 126]. Ïîëó-
÷åíèå ñïåöèàëüíîãî âîåííîãî îáðàçîâàíèÿ ñîâåòñêèì æåíùèíàì áûëî ðàçðåøå-
íî òîëüêî â íà÷àëå 70-õ, òîãäà êàê ïðîõîæäåíèå ñëóæáû â àðìèè íà âîëüíûõ
íà÷àëàõ – åùå â ñåðåäèíå 60-õ ãã. ÕÕ â. Ìóæ÷èíû ìîãëè ïîëó÷èòü âîåííîå
îáðàçîâàíèå è íà êàôåäðàõ, îñóùåñòâëÿþùèõ ïîäãîòîâêó îôèöåðîâ çàïàñà èç
÷èñëà ñòóäåíòîâ ãðàæäàíñêèõ âóçîâ. Âûïóñêíèêè òàêèõ êàôåäð ïîëó÷àëè îò-
ñðî÷êó îò ïðèçûâà íà äåéñòâèòåëüíóþ âîåííóþ ñëóæáó, ÷òî çíà÷èòåëüíî ïîâû-
øàëî ïðèâëåêàòåëüíîñòü âóçîâ ñ âîåííûìè êàôåäðàìè äëÿ ìóæ÷èí.

Äèñêðèìèíàöèîííàÿ ïðàêòèêà â âûñøåì îáðàçîâàíèè èìåëà è õàðàêòåð ïðå-
ôåðåíöèé äëÿ ìóæ÷èí â êîíêóðñíîì íàáîðå â âûñøèå ó÷åáíûå çàâåäåíèÿ. Íà-
ïðèìåð, ëüãîòû äëÿ óâîëåííûõ â çàïàñ âîåííîñëóæàùèõ ðàñïðîñòðàíÿëèñü òîëü-
êî íà îñâîáîæäåííûõ ñ äåéñòâèòåëüíîé ñëóæáû, òî åñòü íà ìóæ÷èí. Îíè
ïîëüçîâàëèñü ïðåèìóùåñòâàìè ïðè ïðèåìå íà ïîäãîòîâèòåëüíûå îòäåëåíèÿ, ïî-
ëó÷åíèè îáùåæèòèÿ è ñòèïåíäèé, â ÷àñòíîñòè – âî âðåìÿ íàáîðà â ïåäâóçû äëÿ
ïðåîäîëåíèÿ ôåìèíèçàöèè ó÷èòåëüñêèõ êàäðîâ [9, ë. 210–211, 226–228].

Îðãàíèçàöèÿ ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà â âûñøåé øêîëå âîñïðîèç-
âîäèëà è âåðòèêàëüíóþ ãåíäåðíóþ àñèììåòðèþ, ÷òî ÿðêî ïðîÿâèëîñü â äåÿ-
òåëüíîñòè âóçîâñêîãî êîìñîìîëà. Äåÿòåëüíîñòü ýòîé îáùåñòâåííîé îðãàíèçà-
öèè èìåëà ÿðêèé èäåîëîãè÷åñêèé óêëîí è ìèíèìàëüíîå âëèÿíèå íà
îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêóþ æèçíü ñòðàíû. Ïàðòèÿ îñóùåñòâëÿëà óïðàâëåíèå è
ðóêîâîäñòâî ñèñòåìîé êîììóíèñòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ ñòóäåíòîâ ÷åðåç îòäåëû
íàóêè è ó÷åáíûõ çàâåäåíèé ïðè ÖÊ ÊÏÑÑ, êîòîðûì ïîä÷èíÿëèñü ñåêðåòàðè è
îòäåëû ñòóäåí÷åñêîé ìîëîäåæè ÖÊ ÂËÊÑÌ, à òåì – ñóáúåêòû ñèñòåìû óïðàâ-
ëåíèÿ êîììóíèñòè÷åñêèì âîñïèòàíèåì âóçà (êîìèòåò êîìñîìîëà âóçà è ôà-
êóëüòåòîâ, ãðóïîðãè àêàäåìè÷åñêèõ ãðóïï, êóðàòîðû, ñòóäåí÷åñêîå ñàìîóï-
ðàâëåíèå è ïð.).

Îáÿçàòåëüíîå ÷ëåíñòâî â êîìñîìîëå îáóñëîâëèâàëî ôîðìàëüíîå ðàâåíñòâî
ïîëîâ â ñîñòàâå ÂËÊÑÌ ñî ñïåöèôè÷åñêèì ñîâåòñêèì ïîäõîäîì ê ïîëèòè÷åñêî-
ìó ó÷àñòèþ æåíùèí – èõ ëèáî íåò, ëèáî îíè ïðèñóòñòâóþò íà âòîðûõ ðîëÿõ.
Òàê, â ñîñòàâå ëèäåðîâ êîìñîìîëüñêèõ îðãàíèçàöèé Óêðàèíû êîëè÷åñòâî æåí-
ùèí ñðåäè ïåðâûõ ñåêðåòàðåé êîëåáàëîñü îò 4,5% â Õìåëüíèöêîé îáëàñòè, äî
28% – â Çàïîðîæñêîé, à ñðåäè âòîðûõ ñåêðåòàðåé – îò 36,3% â ×åðêàññêîé
îáëàñòè äî 62,5% â Íèêîëàåâñêîé. Óâåëè÷åíèå “æåíñêîé ïðîñëîéêè” ñðåäè ñåê-
ðåòàðåé êîìñîìîëüñêèõ îðãàíèçàöèé ñâûøå 30% òðåáîâàëî ñîãëàñîâàíèÿ ñ îòäå-
ëîì êîìñîìîëà ËÊÑÌ Óêðàèíû [10, ë. 1–10]. Òàêîé ïîõîä çàêðåïëÿë ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ î âòîðîñîðòíîñòè îáùåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè æåíùèí, êîòîðûì îòâîäèëàñü
âñïîìîãàòåëüíàÿ ôóíêöèÿ. Òàê, àíàëèçèðóÿ ãåíäåðíûé ñîñòàâ äåëåãàòîâ ðåñïóá-
ëèêàíñêîãî ñëåòà ñòóäåíòîâ-àêòèâèñòîâ, êîòîðûé ñîñòîÿëñÿ â 1969 ã., ìû îáíàðó-
æèëè, ÷òî Õàðüêîâñêàÿ îáëàñòü äåëåãèðîâàëà 64 æåíùèíû èç 247 äåëåãàòîâ [11,
àðê. 122–133], à Ðîâåíñêàÿ – 11 èç 27 è ò. ä. [12, àðê. 49–51].

Øêîëà êîìñîìîëüñêîãî àêòèâèçìà áûëà â ÑÑÑÐ õîðîøåé ñòàðòîâîé ïëî-
ùàäêîé ïðîôåññèîíàëüíîé è îáùåñòâåííîé êàðüåðû ìîëîäîãî ñïåöèàëèñòà. Îä-
íàêî ïðè ôîðìàëüíîì ðàâåíñòâå ñòóäåíòîâ íåçàâèñèìî îò ïîëà èìåííî ñèñòåìà
ëèäåðñòâà è óïðàâëåíèÿ, ñóùåñòâîâàâøàÿ â âóçîâñêîì êîìñîìîëå, ñïîñîáñòâîâà-
ëà âåðòèêàëüíîìó èõ ðàññëîåíèþ è äèñêðèìèíàöèè æåíùèí, âîñïðîèçâîäÿ ãåí-
äåðíóþ àñèììåòðèþ òîòàëèòàðíîãî îáùåñòâà.
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Òàêèì îáðàçîì, ÷åðåç ãåíäåðíóþ àñèììåòðèþ ñòóäåí÷åñòâà òðàíñëèðóþòñÿ
ñëåäóþùèå óñòàíîâêè òðàäèöèîííîé êóëüòóðû: î ðàçäåëåíèè ñôåð îáùåñòâåííî-
ãî òðóäà ïî ïîëîâîìó ïðèçíàêó; î ïðåñòèæíîñòè ñôåð äåÿòåëüíîñòè, êîòîðûå
îáùåñòâåííûì ñîçíàíèåì âîñïðèíèìàþòñÿ êàê “ìóæñêèå” è âêëþ÷àþò ïîëèòèêó
è ãîñóäàðñòâåííîå óïðàâëåíèå; î íåïðåñòèæíîñòè ñôåð äåÿòåëüíîñòè, êîòîðûå
ìàðêèðóþòñÿ êàê “æåíñêèå” è ñâÿçûâàþòñÿ ñ ãåíäåðíûìè ñòåðåîòèïàìè î æåíñ-
êèõ ðîëÿõ (çàáîòà, ïîääåðæêà, îáñëóæèâàíèå); î âòîðîñîðòíîñòè è âòîðîñòåïåí-
íîñòè ïðîôåññèîíàëüíîé è îáùåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè æåíùèí; î íåçíà÷èòåëü-
íîñòè ïðîôåññèîíàëüíîãî âêëàäà æåíùèí, î ïðèîðèòåòíîñòè äëÿ íèõ ÷àñòíîãî,
ëè÷íîé æèçíè; î íåñïîñîáíîñòè æåíùèí ê ïðèíÿòèþ ðåøåíèé, ê óïðàâëåíèþ è
ðóêîâîäÿùèì ôóíêöèÿì è ò. ä.

Çàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèå
Ãåíäåðíûé ñîñòàâ ñòóäåí÷åñòâà ïðÿìî îòðàæàåò ãåíäåðíóþ àñèììåòðèþ ðûíêà

òðóäà è êîñâåííî – òðàäèöèîííûå êóëüòóðíûå ñòåðåîòèïû î “æåíñêèõ” è “ìóæ-
ñêèõ” ïðîôåññèÿõ, çàíÿòèÿõ, ïðèçâàíèÿõ, âîçìîæíîñòÿõ è îñîáåííîñòÿõ. Â ïî-
çäíåñîâåòñêîå âðåìÿ ýòè óñòàíîâêè ïðåëîìëÿëèñü ÷åðåç ïðåäñòàâëåíèÿ î ðàâåí-
ñòâå ïîëîâ, ñóùåñòâóþùåì â ÑÑÑÐ, îáóñëîâëèâàëèñü îñîáåííîñòÿìè
ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè â æåíñêîì âîïðîñå.

Âîïðåêè ïðîâîçãëàøåííîìó ðàâíîïðàâèþ â ñîâåòñêîé âûñøåé øêîëå ñóùå-
ñòâîâàëè äèñêðèìèíàöèîííûå ïðàêòèêè, îãðàíè÷èâàþùèå îáðàçîâàòåëüíûå è
ïðîôåññèîíàëüíûå âîçìîæíîñòè æåíùèí è âîñïðîèçâîäÿùèå ãîðèçîíòàëüíóþ
ãåíäåðíóþ àñèììåòðèþ: à) ïóòåì ïðÿìîãî îãðàíè÷åíèÿ íàáîðà æåíùèí íà îïðå-
äåëåííûå ñïåöèàëüíîñòè; á) ïðè îòñóòñòâèè ïðÿìûõ çàïðåòîâ, êîñâåííûì îãðà-
íè÷åíèåì âîçìîæíîñòåé òðóäîóñòðîéñòâà ïî ïîëó÷åííîé ñïåöèàëüíîñòè äëÿ æåí-
ùèí; â) ïðåôåðåíöèÿìè äëÿ ìóæ÷èí è äèñêðèìèíàöèåé æåíùèí ëüãîòíûõ
êàòåãîðèé ïðè ïîñòóïëåíèè â âûñøóþ øêîëó ïî ïîëîâîìó ïðèçíàêó; ã) íåïèñà-
íûìè ïðàâèëàìè, îãðàíè÷èâàþùèìè äîñòóï æåíùèí ê îïðåäåëåííûì ñïåöèàëü-
íîñòÿì íà îñíîâå ãåíäåðíûõ ñòåðåîòèïîâ, ïðèñóùèõ òðàäèöèîííîé êóëüòóðå.

Ïðåäïîñûëêè âåðòèêàëüíîãî ðàññëîåíèÿ ñòóäåí÷åñòâà â ñêðûòîì ó÷åáíîì
ïëàíå ÿñíî òðàíñëèðîâàëèñü ÷åðåç äåÿòåëüíîñòü âóçîâñêîãî êîìñîìîëà, â êîòî-
ðîì îòðàæàëàñü ñïåöèôèêà ñîâåòñêîãî ïîäõîäà ê ïîëèòè÷åñêîìó ó÷àñòèþ æåí-
ùèí – èõ íàõîæäåíèå íà èñïîëíèòåëüñêèõ äîëæíîñòÿõ.

Ãåíäåðíàÿ àñèììåòðèÿ ñòóäåí÷åñòâà, ïîòåíöèðóþùàÿ ãåíäåðíûé ðàçðûâ â
êàðüåðíûõ òðàåêòîðèÿõ, äîõîäàõ, äîñòóïå ê ðåñóðñàì è ïðèíÿòèþ ðåøåíèé,
îãðàíè÷èâàþùàÿ ãîðèçîíòû ñàìîðåàëèçàöèè äëÿ æåíùèí, ÿâëÿåòñÿ âëèÿòåëü-
íûì ôàêòîðîì ôîðìèðîâàíèÿ ãåíäåðíîé êóëüòóðû. Äîñòàòî÷íî ðàñïðîñòðàíåí-
íûé äî ñèõ ïîð ìèô î ðàâíîïðàâèè ìóæ÷èí è æåíùèí, óíàñëåäîâàííîì îò
ÑÑÑÐ, ïðåïÿòñòâóåò êðèòè÷åñêîìó âçãëÿäó íà ðåàëüíîå ñîñòîÿíèå ãåíäåðíûõ
îòíîøåíèé â ñòðàíå è ñîçäàåò ñëîæíîñòè â ôîðìèðîâàíèè öåííîñòåé ýãàëèòàð-
íîé êóëüòóðû.
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The gender composition of the students directly reflects the gender asymmetry of the
labour market and indirectly mirrors traditional cultural stereotypes about “female” and “male”
professions, occupations, vocations, opportunities and peculiarities. In the late Soviet era these
directions were interpreted through the notions of gender equality existing in the USSR and
specified by the peculiarities of the state policy on the women’s issue.

Contrary to the declared equality in the Soviet higher school there were discriminatory
practices which restricted educational and professional opportunities of women and reproduced
horizontal gender asymmetry.

Keywords:Keywords:Keywords:Keywords:Keywords: gender composition, gender asymmetry, gender stereotypes, late Soviet period,
student youth.
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À. Ì. Ãàëüìàê
äîêòîð ôèçèêî-ìàòåìàòè÷åñêèõ íàóê, äîöåíò
Ìîãèëåâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò ïðîäîâîëüñòâèÿ
Î. À. Øåíäðèêîâà
ñòàðøèé ïðåïîäàâàòåëü
Ìîãèëåâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò ïðîäîâîëüñòâèÿ
È. Â. Þð÷åíêî
ñòàðøèé ïðåïîäàâàòåëü
Ìîãèëåâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò ïðîäîâîëüñòâèÿ

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðåïîäàâàòåëåì âî
âðåìÿ ëåêöèè êàêèõ-ëèáî ïîäãîòîâëåííûõ çàðàíåå çàïèñåé, â òîì ÷èñëå è åå ïîëíîãî
òåêñòà. Îòìå÷àåòñÿ, ÷òî ïðåîáëàäàþùåé ÿâëÿåòñÿ òî÷êà çðåíèÿ, ñîãëàñíî êîòîðîé ïðåä-
ïî÷òèòåëüíåå ÷èòàòü ëåêöèþ, íå ïîäñìàòðèâàÿ â ïðèíåñåííûå ñ ñîáîé áóìàãè. Â êðóã
ðàññìàòðèâàåìûõ âîïðîñîâ âêëþ÷åíû òàêæå ëåêöèè, ïðîâîäèìûå â âèäå ïðåçåíòàöèè.
Ïðèâîäÿòñÿ ïîó÷èòåëüíûå ïðèìåðû èç ëåêòîðñêîé ïðàêòèêè èçâåñòíûõ ìàòåìàòèêîâ.
Êîíñòàòèðóåòñÿ, ÷òî èçìåíåíèå ó÷åáíûõ ïëàíîâ è ó÷åáíûõ ïðîãðàìì ïðèâîäèò ê òîìó,
÷òî òåêñòû ëåêöèé, ïîäãîòîâëåííûå â ïðåäøåñòâóþùèå ãîäû, ñòàíîâÿòñÿ íåïðèãîäíûìè
äëÿ ïðèìåíåíèÿ â ïîñëåäóþùèå ãîäû áåç èõ êîððåêòèðîâêè èëè ñóùåñòâåííîé ïåðåðà-
áîòêè, à â ðÿäå ñëó÷àåâ è ïîëíîé ïåðåäåëêè. Îáðàùàåòñÿ âíèìàíèå íà òî, ÷òî èç-çà ïîñòî-
ÿííî ñíèæàþùåãîñÿ â ïîñëåäíèå ãîäû óðîâíÿ øêîëüíîé ïîäãîòîâêè àáèòóðèåíòîâ ïðåïî-
äàâàòåëè âìåñòî òîãî, ÷òîáû ñîâåðøåíñòâîâàòü ñâîè ëåêöèè, âûíóæäåíû çàíèìàòüñÿ â
îñíîâíîì èõ àäàïòàöèåé ê óðîâíþ çíàíèé ñîâðåìåííûõ ñòóäåíòîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà: ëåêöèÿ, òåêñò ëåêöèè, ëåêòîð, ìàòåìàòèêà.

ÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèå
Â îòêðûòîé ïî èíèöèàòèâå Íàïîëåîíà â 1794 ã. âî Ôðàíöèè Íîðìàëüíîé

øêîëå ðåâîëþöèîííûé Êîíâåíò çàïðåòèë ïðåïîäàâàòåëÿì èñïîëüçîâàòü âî âðå-
ìÿ ëåêöèè êàêèå-ëèáî çàãîòîâëåííûå çàðàíåå çàïèñè. Äî ýòîãî ïðåïîäàâàòåëè,
êàê ïðàâèëî, çà÷èòûâàëè ïðèíåñåííûé ñ ñîáîé òåêñò ëåêöèè. Åùå ðàíüøå, â
ñðåäíåâåêîâûõ óíèâåðñèòåòàõ ëåêöèè ïðîâîäèëèñü â ôîðìå ÷òåíèÿ è êîììåíòè-
ðîâàíèÿ êàêîé-ëèáî êíèãè èëè îòäåëüíûõ åå ôðàãìåíòîâ. Âîò ïî÷åìó ïðèíÿòî
ãîâîðèòü “÷èòàòü ëåêöèþ”, “÷òåíèå ëåêöèè”, “ïðî÷èòàííàÿ ëåêöèÿ”. Äàæå åñëè íà
ïðîòÿæåíèè âñåé ëåêöèè ëåêòîð íè ðàçó íå ïîçâîëèë ñåáå îáðàòèòüñÿ ê ïîäãî-
òîâëåííîìó èì ñàìèì æå ïèñüìåííîìó èëè ïå÷àòíîìó âàðèàíòó ëåêöèè, òî åñòü
íå çàíèìàëñÿ ÷òåíèåì â ïðÿìîì ñìûñëå, ìû âñå ðàâíî ãîâîðèì, ÷òî îí ÷èòàë
ëåêöèþ. Âîîáùå ãîâîðÿ, åñëè ïðèíÿòü âî âíèìàíèå, ÷òî ñ ëàòèíñêîãî ÿçûêà
ñëîâî “ëåêöèÿ” (îò ëàò. lectio) ïåðåâîäèòñÿ êàê “÷òåíèå”, òî âûðàæåíèÿ “÷èòàòü
ëåêöèþ” è “÷òåíèå ëåêöèè” îçíà÷àþò “÷èòàòü ÷òåíèå” è “÷òåíèå ÷òåíèÿ” ñîîòâåò-
ñòâåííî, òî åñòü ÿâëÿþòñÿ òàâòîëîãèÿìè ïî òèïó “ìàñëî ìàñëÿíîå”.

Êàê âèäèì, âîïðîñ ÷èòàòü ëåêöèþ ïî áóìàæêå èëè ïðîèçíîñèòü åå, íå çàãëÿ-
äûâàÿ â ãîòîâûé òåêñò, èìååò äàâíþþ ïðåäûñòîðèþ. Îí áûë àêòóàëüíûì âî âñå
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âðåìåíà è àêòèâíî îáñóæäàëñÿ è ïðîäîëæàåò îáñóæäàòüñÿ êàê ñðåäè ïðåïîäàâà-
òåëåé, òàê è â ñòóäåí÷åñêîé ñðåäå. Ïîñëå òîãî êàê äèñêóññèè íà ýòó òåìó ïåðåêî-
÷åâàëè â èíòåðíåò, êðóã èõ ó÷àñòíèêîâ çíà÷èòåëüíî ðàñøèðèëñÿ è ïðîäîëæàåò
ïîñòîÿííî ðàñøèðÿòüñÿ êàê çà ñ÷åò ïðåïîäàâàòåëåé, òàê è çà ñ÷åò åæåãîäíî ïî-
ïîëíÿþùåéñÿ àðìèè ñòóäåíòîâ, êîòîðûå èíîãäà íå ñòåñíÿþòñÿ â âûðàæåíèÿõ,
õàðàêòåðèçóÿ ëåêòîðñêîå “ìàñòåðñòâî” îòäåëüíûõ ñâîèõ ïðåïîäàâàòåëåé. Â äèñ-
êóññèÿõ âûñêàçûâàþòñÿ ñàìûå ðàçíûå ìíåíèÿ, êîòîðûå, ââèäó îãðàíè÷åííîñòè
îáúåìà ïóáëèêàöèè, ìû íå áóäåì çäåñü ïåðå÷èñëÿòü. Îòìåòèì òîëüêî, ÷òî ïðåîá-
ëàäàþùåé ÿâëÿåòñÿ òî÷êà çðåíèÿ, ñîãëàñíî êîòîðîé ïðåäïî÷òèòåëüíåå âñå æå
÷èòàòü ëåêöèþ, íå ïîäñìàòðèâàÿ â ïðèíåñåííûå ñ ñîáîé áóìàãè. Äàæå ïðåïîäà-
âàòåëè, íå ñîãëàñíûå ñ ýòîé òî÷êîé çðåíèÿ, ïîäñîçíàòåëüíî ñ÷èòàþò åå ïðàâèëü-
íîé, òàê êàê ñâîè îòêðûòûå ëåêöèè, íà êîòîðûõ ïðèñóòñòâóþò èõ êîëëåãè è
íà÷àëüñòâî, îíè, êàê ïðàâèëî, ÷èòàþò, îáõîäÿñü áåç ïîäãëÿäûâàíèÿ â øïàðãàëêó.

Ïðè÷èíó, îáúÿñíÿþùóþ ïðåäïî÷òèòåëüíîñòü ðå÷åé áåç áóìàæåê, ñî âñåé
îòêðîâåííîñòüþ ñôîðìóëèðîâàë åùå Ï¸òð I, èçäàâøèé Óêàç, íå èìåþùèé íåïîñ-
ðåäñòâåííîãî îòíîøåíèÿ ê ïðåïîäàâàíèþ, íî â êîòîðîì ãîâîðèòñÿ èìåííî î
ðå÷àõ ïî áóìàæêàì. Â ýòîì óêàçå ïðåäïèñûâàåòñÿ âûñòóïàþùèì, áóäü òî ñåíàòî-
ðû èëè áîÿðå, âïðåäü ãîâîðèòü íå ïî ïèñàííîìó, à ñâîèìè ñëîâàìè, “äàáû äóðü
êàæäîãî âèäíà áûëà âñÿêîìó”.

Âîçâðàùàÿñü ê çàïðåòó Êîíâåíòà èñïîëüçîâàòü âî âðåìÿ ëåêöèè ëþáûå çà-
ïèñè, îòìåòèì, ÷òî îí áûë äîïîëíåí îáÿçàòåëüíûì äëÿ âñåõ ëåêòîðîâ òðåáîâàíè-
åì ïðîâîäèòü ëåêöèþ ñòîÿ, à íå óäîáíî ðàñïîëîæèâøèñü â ìÿãêîì êðåñëå, êàê
ýòî ïðàêòèêîâàëîñü â ñóùåñòâîâàâøèõ òîãäà âî Ôðàíöèè ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ.
Ñåãîäíÿ íåêîòîðûå ïðåïîäàâàòåëè ÿâî÷íûì ïîðÿäêîì âîçâðàùàþò ýòó ñîìíè-
òåëüíóþ íîðìó â ó÷åáíûé ïðîöåññ, ïðîâîäÿ âñå ñâîè ëåêöèè â ñèäÿ÷åì ïîëîæå-
íèè, èçðåäêà êîììåíòèðóÿ ìåíÿþùèåñÿ íà ýêðàíå ñëàéäû ïðåçåíòàöèè.

Çäåñü óìåñòíî âñïîìíèòü î äâóõ ëåêöèÿõ î÷åíü èçâåñòíîãî ìàòåìàòèêà è
ôèçèêà èç Îêñôîðäñêîãî óíèâåðñèòåòà Ðîäæåðà Ïåíðîóçà (ìíîãèå ñëûøàëè î
íåâîçìîæíûõ ôèãóðàõ Ïåíðîóçà, â ÷àñòíîñòè, î íåâîçìîæíîì òðåóãîëüíèêå Ïåí-
ðîóçà), êîòîðûå îí ïðî÷åë â àïðåëå 2013 ã. â Ìîñêîâñêîì ãîñóäàðñòâåííîì òåõ-
íè÷åñêîì óíèâåðñèòåòå èì. Áàóìàíà. Â ÷èñëî ïðèãëàøåííûõ íà ýòè ëåêöèè îðãà-
íèçàòîðû ïðèåçäà Ð. Ïåíðîóçà â Ðîññèþ âêëþ÷èëè è îäíîãî èç àâòîðîâ ýòîé
ñòàòüè. Òàê âîò îáå ëåêöèè, êîòîðûå ïðîõîäèëè â âèäå ïðåçåíòàöèè, Ð. Ïåíðîóç
ïðîâåë “íà íîãàõ”, ïîñòîÿííî äâèãàëñÿ è íè ðàçó íå ïîçâîëèë ñåáå ïðèñåñòü, õîòÿ
îðãàíèçàòîðû, çíàÿ î ïðåêëîííîì âîçðàñòå ëåêòîðà (åìó øåë òîãäà 82-é ãîä),
ïðåäóñìàòðèâàëè è “ñèäÿ÷èé” âàðèàíò.

Îñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòü
Íèêòî íè óñòíî, íè ïèñüìåííî íå çàïðåùàë è íå çàïðåùàåò ïðåïîäàâàòåëþ

ïðèíîñèòü íà ëåêöèþ ëþáûå çàïèñè, â òîì ÷èñëå è ïîëíûé ðóêîïèñíûé èëè
ïå÷àòíûé òåêñò ëåêöèè. Ñàì ïðåïîäàâàòåëü ïðèíèìàåò ðåøåíèå ïðèíîñèòü èëè
íå ïðèíîñèòü â àóäèòîðèþ òåêñò ëåêöèè, êîòîðóþ åìó ïðåäñòîèò ïðî÷åñòü; çàã-
ëÿäûâàòü â ïðèíåñåííûé ñ ñîáîé òåêñò èëè íåò, òî åñòü äåéñòâóåò ïðèíöèï “åñëè
íå çàïðåùåíî, òî ìîæíî”. Ìîëîäîé íà÷èíàþùèé ëåêòîð èëè ïðåïîäàâàòåëü, íå
îñîáåííî çàáîòÿùèéñÿ î ñâîåé ðåïóòàöèè, èìååò ïîëíîå ïðàâî ïðî÷åñòü âñþ
ëåêöèþ, íå îòðûâàÿñü îò ïðèíåñåííîé ñ ñîáîé øïàðãàëêè.

Ê ÷òåíèþ ëåêöèé ïî øïàðãàëêàì ïðèáåãàþò ïðåæäå âñåãî íåäîáðîñîâåñòíûå
ïðåïîäàâàòåëè, íå æåëàþùèå òðàòèòü âðåìÿ íà ïîäãîòîâêó ê ëåêöèÿì. Çà÷åì ê
íèì ãîòîâèòüñÿ, äåðæàòü â óìå ìíîãî÷èñëåííûå äàòû, ôàêòû, ñîáûòèÿ, ñëîæíûå
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ôîðìóëû è ãðîìîçäêèå âû÷èñëåíèÿ; íàõîäèòüñÿ â ïîñòîÿííîì íàïðÿæåíèè âî
âðåìÿ ëåêöèè. Âìåñòî âñåãî ýòîãî âñòàë çà êàôåäðó, ïîëîæèë ïåðåä ñîáîé òåêñò
ëåêöèè è íà÷èíàé ñ ãëóáîêîìûñëåííûì è âàæíûì âèäîì åãî çà÷èòûâàòü, âñå
âðåìÿ ñ íåòåðïåíèåì îæèäàÿ çâîíêà ê îêîí÷àíèþ ëåêöèè. Òàêèõ ïðåïîäàâàòåëåé
àâòîðû â ñâîåé ñòàòüå [1] íàçâàëè ëåêòîðàìè-îçâó÷èâàòåëÿìè. Ê èõ ÷èñëó ìîæíî
îòíåñòè è óïîìÿíóòûõ âûøå ïðåïîäàâàòåëåé, êîòîðûå, íå âñòàâàÿ ñî ñòóëà, êîì-
ìåíòèðóþò ìåíÿþùèåñÿ íà ýêðàíå ñëàéäû ïðåçåíòàöèè. Â ðåçóëüòàòå íåêîòîðûå
ðàññëàáëÿþòñÿ äî òàêîé ñòåïåíè, ÷òî ïåðåñòàþò êîììåíòèðîâàòü ñëàéäû, ñ÷èòàÿ
ýòî èçëèøíèì, è ïåðåõîäÿò â ðåæèì ìîë÷àíèÿ. Ñ ýòîãî ìîìåíòà ëåêòîð-îçâó÷è-
âàòåëü ïðåâðàùàåòñÿ â ëåêòîðà-ëèñòàòåëÿ, õîòÿ êàêîé æå ýòî ëåêòîð, åñëè îí
ìîë÷èò êàê ðûáà. Íó à åñëè óñòàíîâèòü ðåæèì àâòîìàòè÷åñêîé ñìåíû ñëàéäîâ,
òî ìîæíî è ïîñïàòü èëè âîîáùå ïîêèíóòü àóäèòîðèþ ïî êàêèì-òî ñâîèì î÷åíü
âàæíûì äåëàì.

Îïûòíûå ïðåïîäàâàòåëè âî âðåìÿ ëåêöèè ëèáî âîîáùå íå ïîëüçóþòñÿ êàêèìè-
ëèáî øïàðãàëêàìè, ëèáî îãðàíè÷èâàþòñÿ ïëàíîì ëåêöèè. Åñëè îíè è ïðèíîñÿò
â àóäèòîðèþ êàêèå-òî çàïèñè èëè äàæå ïîëíûé òåêñò ëåêöèè, êîòîðóþ îíè ñîáè-
ðàþòñÿ ïðî÷åñòü, òî, êàê ïðàâèëî, íå ïîëüçóþòñÿ èìè, îáðàùàÿñü ê íèì òîëüêî â
êðàéíèõ ñëó÷àÿõ. Åñëè âîñïîëüçîâàòüñÿ ëåòíîé òåðìèíîëîãèåé, òî ÷òåíèå ëåê-
öèé áåç øïàðãàëîê – ýòî âûñøèé ïèëîòàæ.

Â êà÷åñòâå èëëþñòðàöèè ïîäîáíîãî âûñøåãî ïèëîòàæà ìîæíî ñîñëàòüñÿ íà
âîñïîìèíàíèÿ ó÷åíèêîâ èçâåñòíîãî ìàòåìàòèêà Ý. Àðòèíà [2] î åãî ëåêöèÿõ â
Ïðèíñòîíñêîì óíèâåðñèòåòå. Ïî èõ ñëîâàì, Àðòèí ÷èòàë ëåêöèè èçÿùíûå, îò-
øëèôîâàííûå, õîðîøî ïðîäóìàííûå è âñåãäà áåç êàêèõ-ëèáî çàïèñåé (íó èíîãäà
ìàëåíüêèé êëî÷îê áóìàãè, âûíóòûé íà ñåêóíäó èç êàðìàíà ïèäæàêà). Òàì æå â
[2] ïðèâåäåíû ñëîâà Ãàðîëüäà Êóíà î ëåêöèÿõ Àðòèíà, êîòîðûå îí ïîñåùàë â
1947 ã.: “Ëåêöèè Àðòèíà áûë ïîñòðîåíû êàê ìóçûêàëüíàÿ ïüåñà ñî âñòóïëåíèåì,
ýêñïîçèöèåé, ðàçðàáîòêîé, ðåïðèçîé è êîäîé” [2, ñ. 32].

Î÷åíü îòâåòñòâåííî îòíîñèëñÿ ê ÷òåíèþ ëåêöèé è âåëè÷àéøèé ìàòåìàòèê
Ôåëèêñ Êëåéí, ðàáîòàâøèé â Ã¸òòèíãåíñêîì óíèâåðñèòåòå, êîòîðûé âî âðåìÿ ëþáîé
ñâîåé ëåêöèè ïðàêòè÷åñêè íå îáðàùàëñÿ ê òùàòåëüíåéøèì îáðàçîì ïîäãîòîâëåí-
íîìó åå ðóêîïèñíîìó âàðèàíòó: “Ëåêöèè Êëåéíà çàñëóæåííî ïðèçíàâàëèñü êëàñ-
ñè÷åñêèìè. Êàê ïðàâèëî, ïðèìåðíî çà ÷àñ äî ëåêöèè îí ïðèõîäèë, ÷òîáû ïðîâå-
ðèòü ýíöèêëîïåäè÷åñêèé ñïèñîê öèòèðóåìîé ëèòåðàòóðû, êîòîðûé ïî åãî
òðåáîâàíèþ ïðèãîòîâëÿëñÿ åãî àññèñòåíòîì. Ýòî æå âðåìÿ îí èñïîëüçîâàë äëÿ
ïîñëåäíåé ÷èñòêè âñåõ øåðîõîâàòîñòåé è íåòî÷íîñòåé, êîòîðûå åùå ìîãëè îñòàòü-
ñÿ â ðóêîïèñè. Ïðåæäå ÷åì íà÷àòü ëåêöèþ, îí îáäóìûâàë ïëàí ðàñïîëîæåíèÿ
ôîðìóë, äèàãðàìì è öèòàò. Âî âðåìÿ ëåêöèè íà äîñêå íèêîãäà íè÷åãî íå ñòèðà-
ëîñü. Ê êîíöó íà íåé îñòàâàëñÿ ïîëíûé êîíñïåêò ëåêöèè, êàæäûé êâàäðàòíûé
ñàíòèìåòð äîñêè áûë àêêóðàòíî çàïîëíåí, ñëåäóÿ ëîãè÷åñêîìó ïîðÿäêó” [3, ñ. 68].

Â îòëè÷èå îò Êëåéíà, äðóãîé âåëè÷àéøèé ìàòåìàòèê èç Ã¸òòèíãåíñêîãî
óíèâåðñèòåòà, Äàâèä Ãèëüáåðò, îáû÷íî ãîòîâèë ñâîè ëåêöèè òîëüêî â îáùèõ
÷åðòàõ. Îí îòêàçûâàëñÿ ãîòîâèòüñÿ äî òàêîé ñòåïåíè, ÷òîáû, êàê îí ïðåçðèòåëü-
íî ãîâîðèë, “ñòóäåíòû ìîãëè ñîñòàâèòü ïðåêðàñíûå êîíñïåêòû” [3, ñ. 138].
Â ýòîì ñìûñëå ëåêöèè Ãèëüáåðòà áûëè ïîëíîé ïðîòèâîïîëîæíîñòüþ ëåêöèÿì
Êëåéíà. Èíîãäà âî âðåìÿ ëåêöèè Ãèëüáåðò ïóòàëñÿ â äåòàëÿõ, íå ìîã ïðîâåñòè
èëè íåïðàâèëüíî ïðîâîäèë ðàññóæäåíèÿ. Íî, íåñìîòðÿ íà ýòî, ïî îáùåìó ìíå-
íèþ, â Ã¸òòèíãåíå íå áûëî ïåäàãîãà, äàæå áëèçêî ñòîÿùåãî ê Ãèëüáåðòó, à áîëü-
øèíñòâî ñëóøàòåëåé ïðåäïî÷èòàëè åãî ëåêöèè ñîâåðøåííûì è ýíöèêëîïåäè÷åñ-
êèì ëåêöèÿì Êëåéíà.



20               ÂÅÑÍIÊ ÌÄÓ iìÿ À. À. ÊÓËßØÎÂÀ ¹ 2 (50) • 2017 •

Ìåæäó ïðî÷èì, Ëàçàðóñ Ôóêñ, ëåêöèè êîòîðîãî ìîëîäîé Ãèëüáåðò ïîñåùàë
â Ãåéäåëüáåðãñêîì óíèâåðñèòåòå, âîîáùå “ðåäêî ãîòîâèëñÿ ê ëåêöèÿì, îí, êàê
ïðàâèëî, èìïðîâèçèðîâàë íà ìåñòå” [3, ñ. 19].

Áîëüøèíñòâó ëåêòîðîâ íåáåçðàçëè÷íî ïîâåäåíèå ñëóøàòåëåé íà ëåêöèè. Ïî
ðåàêöèè ñëóøàòåëåé ëåêòîð èìååò âîçìîæíîñòü îïðåäåëèòü, íàñêîëüêî õîðîøî
îíè ïîíèìàþò òî, î ÷åì îí èì ðàññêàçûâàåò. Òåì íå ìåíåå, âñòðå÷àþòñÿ ëåêòîðû,
êîòîðûõ ñîâåðøåííî íå èíòåðåñóåò ðåàêöèÿ ñëóøàòåëåé, îíè ÷èòàþò ëåêöèè äëÿ
ñåáÿ. Ïðèìåð ÷òåíèÿ ëåêöèé äëÿ ñåáÿ ïðèâîäèò ïðîôåññîð ôèçôàêà ÌÃÓ
èì. Ì.Â. Ëîìîíîñîâà À.Ì. Ðóõàäçå, âñïîìèíàÿ î ëåêöèÿõ àêàäåìèêà È.ß. Ïîìå-
ðàí÷óêà ïî òåîðèè ÿäðà. “Ñàì êóðñ íè÷åì îñîáî íå îòëè÷àëñÿ, íî ÷èòàë åãî
È.ß. Ïîìåðàí÷óê ìàñòåðñêè, ñ áîëüøèì óâëå÷åíèåì. Åìó äàæå íå âàæíà áûëà
àóäèòîðèÿ, ñòîëü íåîáõîäèìàÿ äëÿ âäîõíîâåíèÿ ëåêòîðà. Îí áûë âäîõíîâëåí è
òàê, äàæå áåç ñëóøàòåëåé. Êàê æåíùèíà, êîòîðàÿ êðàñèâî îäåâàåòñÿ íå äëÿ ìóæ-
÷èí, à â ïåðâóþ î÷åðåäü äëÿ ñåáÿ. Äëÿ ñåáÿ ÷èòàë ëåêöèè è È.ß. Ïîìåðàí÷óê. Îí
âõîäèë â àóäèòîðèþ, è, íå ïîâîðà÷èâàÿñü ê ñòóäåíòàì, ïèñàë íà äîñêå, ïèñàë
î÷åíü ìåëêèì ïî÷åðêîì, è íàïèñàííîå áûëî âèäíî òîëüêî åìó ñàìîìó. Òàê æå,
íå ïîâîðà÷èâàÿ ãîëîâû, ñî çâîíêîì îí óõîäèë èç àóäèòîðèè, ÷òîáû ïðèéòè âíîâü
÷åðåç íåäåëþ” [4, ñ. 29].

***
Îòìå÷åííîå âûøå ñðàâíåíèå ëåêöèè ñ ìóçûêàëüíîé ïüåñîé âñòðå÷àåòñÿ äî-

âîëüíî ðåäêî, ãîðàçäî ÷àùå ëåêöèþ ñðàâíèâàþò ñî ñïåêòàêëåì. Ìû ñîãëàñíû ñ
òåìè, êòî ñ÷èòàåò, ÷òî ìåæäó íèìè åñòü ìíîãî îáùåãî. Åñëè ëåêöèþ ðàññìàòðè-
âàòü êàê ñïåêòàêëü, òî óíèâåðñèòåòñêàÿ àóäèòîðèÿ – ýòî çðèòåëüíûé çàë, ñëóøà-
òåëè – ýòî òå æå çðèòåëè, à ïðåïîäàâàòåëü – åäèíñòâåííûé àêòåð, îí æå – ðåæèñ-
ñåð, ïîñòàâèâøèé ñïåêòàêëü, è ñîáñòâåííîðó÷íî íàïèñàâøèé äëÿ íåãî ñöåíàðèé.
Â òåàòðå òàêîå òîæå èíîãäà áûâàåò.

Èíòåðåñíî, ÷òî îáùèé ìîòèâ ìîæíî îáíàðóæèòü äàæå âî ñíàõ ïðåïîäàâàòå-
ëåé è àðòèñòîâ. Ïåðâûì èíîãäà ñíèòñÿ, ÷òî îíè ñîâåðøåííî íå ïðåäñòàâëÿþò,
÷åì äîëæíû çàíèìàòüñÿ íà ëåêöèè, êîòîðàÿ äîëæíà âîò-âîò íà÷àòüñÿ. Âòîðûå
âðåìÿ îò âðåìåíè âèäÿò íå ìåíåå óæàñíûé ñîí, â êîòîðîì îíè, âûéäÿ íà ñöåíó,
îáíàðóæèâàþò, ÷òî çàáûëè òåêñò ñâîåé ðîëè.

Óáåäèòåëüíûé ïðèìåð àðòèñòè÷íîñòè ëåêòîðà ïðèâîäèò àâòîð ìíîãîêðàòíî
ïåðåèçäàâàâøåãîñÿ ó÷åáíèêà “Ëåêöèè ïî âûñøåé ìàòåìàòèêå” À.Ä. Ìûøêèñ â
ñâîåé êíèãå [5, ñ. 24]. “Áûë åùå êóðñ òåîðåòè÷åñêîé ìåõàíèêè, êîòîðûé ÷èòàë
À.Ï. Ìèíàêîâ. Ýòî áûë âåëèêèé ëåêòîð, è åãî ëåêöèè ïî ôîðìå è ñîäåðæàíèþ
ïîõîäèëè íà âûñòóïëåíèÿ àðòèñòà. ß ñëûøàë, ÷òî Ê.Ñ. Ñòàíèñëàâñêèé ïðåäëà-
ãàë Ìèíàêîâó ñòàòü ïðîôåññèîíàëüíûì àðòèñòîì”. Äàëåå À.Ä. Ìûøêèñ ñîîáùà-
åò, ÷òî îäíàæäû À.Ï. Ìèíàêîâ îáúÿâèë ñåìåñòðîâûé êóðñ äëÿ ïðåïîäàâàòåëåé
îá èñêóññòâå ÷òåíèÿ ëåêöèé ñ óêàçàíèåì òåìû êàæäîé ëåêöèè, è îäíà èç òåì
èìåëà íàçâàíèå “Êàê âîéòè â àóäèòîðèþ”.

Ïðîäîëæåíèå òåàòðàëüíîé àíàëîãèè ïîäñêàçûâàåò, ÷òî òåêñòó, ïî êîòîðîìó
ïðåïîäàâàòåëü ãîòîâèòñÿ ê ëåêöèè è êîòîðûé îí ìîæåò ïðèíåñòè â àóäèòîðèþ
äëÿ ïîäñòðàõîâêè, äîëæåí ñîîòâåòñòâîâàòü òåêñò ðîëè, êîòîðûé àêòåð äîëæåí
çíàòü íàèçóñòü è êîòîðûé îí íå ìîæåò âçÿòü ñ ñîáîé íà ñöåíó. Òåì íå ìåíåå, åñëè
ïî ñöåíàðèþ ïðåäóñìîòðåíî íåñêîëüêî âûõîäîâ íà ñöåíó êàêîãî-òî íåðàäèâîãî
àêòåðà, òî, ïîêèíóâ åå, îí ïîëó÷àåò âîçìîæíîñòü çàãëÿíóòü â øïàðãàëêó, ÷òîáû
ïîâòîðèòü çàáûâøèåñÿ âäðóã ñëîâà. Äðóãèå àêòåðû, íå ñòðàäàþùèå àìíåçèåé,
ïðîâîäÿò âðåìÿ ìåæäó âûõîäàìè íà ñöåíó ñîâñåì èíà÷å. Ñëóøàÿ òðàíñëÿöèþ
ñïåêòàêëÿ è îæèäàÿ âûõîäà íà ñöåíó, îäíè ÷òî-òî îáñóæäàþò èëè ïðîñòî áîëòà-
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þò íè î ÷åì, äðóãèå èãðàþò â øàõìàòû, òðåòüè óõîäÿò â ñåáÿ è íè ñ êåì íå
îáùàþòñÿ, êòî-òî ïûòàåòñÿ âçäðåìíóòü, à êòî-òî äàæå óñïåâàåò ïîñåòèòü áóôåò.
Ìîæåò áûòü, âîçìîæíîñòü ïîñåùåíèÿ àðòèñòàìè áóôåòà â ïåðåðûâàõ ìåæäó
âûõîäàìè íà ñöåíó – ýòî â íåêîòîðîì ðîäå êîìïåíñàöèÿ çà òî, ÷òî, íàõîäÿñü íà
íåé, îíè, â îòëè÷èå îò ïðåïîäàâàòåëÿ â àóäèòîðèè, íå ìîãóò âîñïîëüçîâàòüñÿ
øïàðãàëêîé.

Êñòàòè, â áûëûå âðåìåíà àðòèñòà, çàáûâøåãî íóæíûå â äàííûé ìîìåíò ñëî-
âà, âûðó÷àë ñóôëåð. Êîãäà-òî è ó ëåêòîðîâ áûëè ïîìîùíèêè, ãîòîâûå â ëþáîé
ìîìåíò ïðèéòè èì íà ïîìîùü, âûïîëíÿÿ â òîì ÷èñëå è ñóôëåðñêèå ôóíêöèè.
Â ðîëè òàêèõ ïîìîùíèêîâ âûñòóïàëè àññèñòåíòû, ïîëàãàâøèåñÿ êàæäîìó ïðîôåñ-
ñîðó, ÷èòàâøåìó ëåêöèè. Îíè íå òîëüêî ïðèíèìàëè ñàìîå íåïîñðåäñòâåííîå ó÷à-
ñòèå â ïîäãîòîâêå ëåêöèè, íî è îáÿçàíû áûëè ïðèñóòñòâîâàòü íà íåé, à òàêæå
êîíñïåêòèðîâàòü åå, åñëè ïðîôåññîð âäðóã îòõîäèë îò ïëàíà ëåêöèè è íà÷èíàë
èìïðîâèçèðîâàòü. Âî âðåìÿ ëåêöèè Ãèëüáåðòà àññèñòåíò ìîã îáðàòèòüñÿ ê íåìó ñî
ñëîâàìè: “Ñòóäåíòû âîëíóþòñÿ, ãîñïîäèí ïðîôåññîð, ÷òî çíàê íåâåðåí” [3, ñ. 139].

Ñåãîäíÿ â òåàòðàõ óæå íåò ñóôëåðîâ, èñ÷åçëè è ñóôëåðñêèå áóäêè, â êîòî-
ðûõ îíè ñèäåëè. È àññèñòåíòû â ñåãîäíÿøíåé ñèñòåìå îáðàçîâàíèÿ óæå íå òå,
÷òî áûëè ðàíåå. Îíè îôèöèàëüíî íå ïðèâÿçàíû ê êîíêðåòíîìó ïðîôåññîðó è íå
îáÿçàíû ïîñåùàòü ÷üè-ëèáî ëåêöèè. À ñîáñòâåííîãî æåëàíèÿ ïîó÷èòüñÿ ïðåïî-
äàâàòåëüñêîìó ìàñòåðñòâó ó îïûòíåéøèõ ïðåïîäàâàòåëåé áîëüøèíñòâî èç íèõ
íå âûêàçûâàåò. Äà è îòêóäà òàêîìó æåëàíèþ âçÿòüñÿ, åñëè ïðè ìèçåðíîñòè èìå-
þùèõñÿ ó íèõ ïðîôåññèîíàëüíûõ çíàíèé è ïî÷òè ïîëíîì îòñóòñòâèè îïûòà
ïðåïîäàâàíèÿ îíè ñàìîóâåðåííî ïîëàãàþò, ÷òî èì óæå âñå èçâåñòíî, ëþáàÿ çàäà-
÷à èì ïî ïëå÷ó è íè â ÷üèõ ñîâåòàõ îíè íå íóæäàþòñÿ. Íàîáîðîò, ïîðîé äîõîäèò
äî òîãî, ÷òî ïðîðàáîòàâøèå â âóçå áåç ãîäó íåäåëÿ àññèñòåíòû áåðóòñÿ ïîó÷àòü
äîöåíòîâ è ïðîôåññîðîâ âìåñòî òîãî, ÷òîáû çàäàâàòü èì âîïðîñû, ñîâåòîâàòüñÿ ñ
íèìè è ñîâìåñòíî îáñóæäàòü âîçíèêàþùèå â ïðîöåññå ïðåïîäàâàíèÿ ïðîáëåìû.
Ìîæåò áûòü, íåæåëàíèå çàäàâàòü âîïðîñû ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî ó çíà÷èòåëüíîé
÷àñòè ñîâðåìåííîé ìîëîäåæè, è íå òîëüêî ïðåïîäàâàòåëüñêîé, ïî÷åìó-òî ïðè-
ñóòñòâóåò ñòðàõ ïîêàçàòüñÿ íåêîìïåòåíòíûìè, ïðè÷åì äàæå â òåõ îáëàñòÿõ, â
êîòîðûõ îíè, âðîäå áû, è íå îáÿçàíû áûòü êîìïåòåíòíûìè.

Â äàííîé ñòàòüå ìû íå ñòàâèëè öåëüþ ïåðå÷èñëèòü áîëüøîå êîëè÷åñòâî
àíàëîãèé è ïàðàëëåëåé â ðàáîòå ëåêòîðà â óíèâåðñèòåòñêîé àóäèòîðèè è èãðå
àêòåðà íà òåàòðàëüíîé ñöåíå. Ïîýòîìó, íå óãëóáëÿÿñü â ýòó íåîáúÿòíóþ òåìó,
îãðàíè÷èìñÿ òîëüêî îäíèì çàìå÷àíèåì. Ëåêöèè, êàê è ñïåêòàêëè, ìîãóò áûòü
ìåíåå óäà÷íûìè è áîëåå óäà÷íûìè íåçàâèñèìî îò çâàíèé è ðåãàëèé ëåêòîðà.
Ñëó÷àþòñÿ è ïðîâàëüíûå ëåêöèè, â òîì ñìûñëå, ÷òî îíè íàñòîëüêî íå èíòåðåñíû
ñëóøàòåëÿì, ÷òî ïðîõîäÿò ïî÷òè â ïóñòûõ àóäèòîðèÿõ.

Ïðèìåð íåîæèäàííîãî ëåêòîðñêîãî ïðîâàëà èìååòñÿ â óæå öèòèðîâàííîé
êíèãå À.Ä. Ìûøêèñà, â êîòîðîé îí ïåðåäàåò ñâîè âïå÷àòëåíèÿ îò ëåêöèé äèðåê-
òîðà èíñòèòóòà ìàòåìàòèêè Àêàäåìèè íàóê ÑÑÑÐ, àêàäåìèêà È.Ì. Âèíîãðàäî-
âà. Ïðîöèòèðóåì À.Ä. Ìûøêèñà: “È âäðóã áûëî îáúÿâëåíî, ÷òî, íà÷èíàÿ ñ òàêî-
ãî-òî ÷èñëà, È.Ì. áóäåò ÷èòàòü ñïåöêóðñ ïî òåîðèè ÷èñåë. Ýòî áûëî ñîáûòèå, ïîä
ýòîò ñïåöêóðñ áûëà îòâåäåíà ñàìàÿ áîëüøàÿ àóäèòîðèÿ. Êîíå÷íî, ÿ ïðèøåë íà
ïåðâóþ ëåêöèþ. Ïîìåùåíèå áûëî çàáèòî äî îòêàçà, íàðÿäó ñî ñòóäåíòàìè áûëè
è ïðåïîäàâàòåëè, â òîì ÷èñëå è ïðîôåññîðà – âñåì áûëî èíòåðåñíî ïîñëóøàòü
ëåêöèè çíàìåíèòîãî ó÷åíîãî. Îäíàêî âñêîðå íàñòóïèëî ðàçî÷àðîâàíèå. È.Ì. ïðîñòî
ïåðåñêàçûâàë ñîäåðæàíèå ñâîåé êíèæêè, êîòîðóþ ìíîãèå çíàëè, ïðè÷åì îáëàäàë
ïëîõîé äèêöèåé è âñå âðåìÿ çàïèíàëñÿ. Ïîæàëóé, èç ïðîôåññîðîâ-ìàòåìàòèêîâ,
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êîòîðûõ ÿ ñëûøàë, îí ÷èòàë ëåêöèè õóæå âñåõ. Íà ñëåäóþùóþ ëåêöèþ (îíè
÷èòàëèñü ðàç â íåäåëþ) ïðèøëà òîëüêî ïîëîâèíà ñëóøàòåëåé. Íà åùå ñëåäóþ-
ùóþ – ïîëîâèíà îò ýòîé ïîëîâèíû è ò. ä. â êîíöå îñòàëîñü òîëüêî äâà ñëóøàòåëÿ
Ïèêàíòíîñòü ñèòóàöèè ñîñòîÿëà â òîì, ÷òî ïîìåùåíèå íå ìåíÿëîñü, ÷òî âûçûâà-
ëî íåêîòîðóþ íåëîâêîñòü” [5, ñ. 194].

***
Ëþáóþ èíñòðóêöèþ ïî îñóùåñòâëåíèþ êàêîé-ëèáî äåÿòåëüíîñòè ìîæíî ðàñ-

ñìàòðèâàòü êàê òó æå øïàðãàëêó, åñëè òîò, êòî îñóùåñòâëÿåò ýòó äåÿòåëüíîñòü, â
ñîñòîÿíèè âûïîëíÿòü ñâîè ôóíêöèè òîëüêî ïðè ïîñòîÿííîì ïîäãëÿäûâàíèè â
èíñòðóêöèþ. Ìíîãî ëè íàéäåòñÿ ñìåëü÷àêîâ, êîòîðûå ñîãëàñÿòñÿ ëå÷ü íà îïåðà-
öèîííûé ñòîë, çíàÿ, ÷òî îïåðèðîâàòü èõ áóäåò õèðóðã, âíèìàíèå êîòîðîãî íà
ïðîòÿæåíèè âñåé îïåðàöèè áóäåò ðàçðûâàòüñÿ ìåæäó îïåðèðóåìûì îðãàíîì è
ëåæàùåé ãäå-òî ðÿäîì ñ ýòèì îðãàíîì èíñòðóêöèåé. À êòî ñîãëàñèòñÿ ëåòåòü â
ñàìîëåòå, ïèëîò êîòîðîãî ðèñêóåò íå äîëåòåòü äî àýðîïîðòà íàçíà÷åíèÿ, òàê êàê
îí íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ïîëåòà âìåñòî òîãî, ÷òîáû ñîñðåäîòî÷èòü âñå ñâîå âíè-
ìàíèå íà ïîêàçàíèÿõ ïðèáîðîâ è ïåðåãîâîðàõ ñ äèñïåò÷åðàìè, íå îòðûâàåòñÿ îò
ëåæàùèõ ïåðåä íèì èíñòðóêöèé. Áóäåò åùå óæàñíåå, êîãäà òàêîé ãîðå-ëåò÷èê âî
âíåçàïíî âîçíèêøåé íåøòàòíîé ñèòóàöèè áðîñèò øòóðâàë è íà÷íåò ëèõîðàäî÷íî
ïåðåëèñòûâàòü ñòðàíèöû òåõ æå èíñòðóêöèé â ïîèñêàõ ñïàñèòåëüíîé ïîäñêàçêè.

Åñëè áû âäðóã áûëî ââåäåíî îáÿçàòåëüíîå äëÿ êàæäîãî ïðåïîäàâàòåëÿ ïðà-
âèëî èìåòü ïðè ñåáå íà ëåêöèè åå ïîëíûé òåêñò, òî îñîáåííî íåêîìôîðòíî ÷óâ-
ñòâîâàëè áû ñåáÿ ïðåïîäàâàòåëè, êîòîðûå ïðèíöèïèàëüíî íå áåðóò ñ ñîáîé íà
ëåêöèè íèêàêèõ áóìàã. Òàêèå ïðåïîäàâàòåëè ñ÷èòàþò, ÷òî òåì ñàìûì îíè íå
òîëüêî äåìîíñòðèðóþò ñòóäåíòàì ñâîþ ýðóäèöèþ è ñâîé âûñîêèé ïðîôåññèîíà-
ëèçì, íî è âñåëÿþò â íèõ óâåðåííîñòü â òîì, ÷òî è îíè ñìîãóò íà ýêçàìåíàõ
îáîéòèñü áåç øïàðãàëîê, åñëè áóäóò îòíîñèòüñÿ ê ó÷åáå òàêæå óñåðäíî è äîáðî-
ñîâåñòíî, êàê èõ ïðåïîäàâàòåëè ê ïîäãîòîâêå è ÷òåíèþ ëåêöèé.

Åñëè è ñàìè ñòóäåíòû, è èõ ïðåïîäàâàòåëè (ïî êðàéíåé ìåðå, áîëüøèíñòâî
èç íèõ) ñ÷èòàþò ïðåäïî÷òèòåëüíûì ÷òåíèå ëåêöèé íå ïî áóìàæêàì, òî êîìó âñå-
òàêè ìîæåò áûòü âûãîäíûì àëüòåðíàòèâíûé âàðèàíò? Ìîæåò áûòü, òåì, êîãî ìû
åùå íå óïîìèíàëè. Âåäü â ëåêöèîííîé àóäèòîðèè êðîìå ñòóäåíòîâ, ñàìîãî ëåê-
òîðà è åãî êîëëåã, åñëè ýòî îòêðûòàÿ ëåêöèÿ, íàïðèìåð, ïî ìàòåìàòèêå, èíîãäà
ìîãóò ïðèñóòñòâîâàòü è êàêèå-íèáóäü ïðîâåðÿþùèå, íå ÿâëÿþùèåñÿ (êàê â äàí-
íîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå) ïðîôåññèîíàëüíûìè ìàòåìàòèêàìè. Íå èñêëþ÷åíî, ÷òî
òàêîé ïðîâåðÿþùèé ìîæåò îêàçàòüñÿ áóêâîåäîì ñ î÷åíü áîëüøèì ñàìîìíåíèåì,
ïðè ýòîì íå ïðî÷èòàâøèì â ñâîåé æèçíè íè îäíîé ëåêöèè, äàæå ïî ëèíèè
îáùåñòâà “Çíàíèå”.

È âîò ïðåäñòàâüòå òåïåðü ñåáå, ÷åì îí áóäåò çàíèìàòüñÿ, èìåÿ ïåðåä ñîáîé
ïîëíûé òåêñò ëåêöèè. Íå èìåÿ âîçìîæíîñòè ïðîôåññèîíàëüíî îöåíèòü ñîäåðæà-
íèå è ìåòîäèêó ÷òåíèÿ ëåêöèè, êîíòðîëåð-áóêâîåä áóäåò âûèñêèâàòü ëþáûå
ôîðìàëüíûå ïîâîäû äëÿ ïðèäèðîê. Ïðåæäå âñåãî áóäåò ñêðóïóëåçíî ïîäñ÷èòû-
âàòü êîëè÷åñòâî íåñîâïàäåíèé ìåæäó áóìàæíûì è âåðáàëüíûì âàðèàíòàìè ëåê-
öèè. Ìîæíî íå ñîìíåâàòüñÿ, ÷òî ê ÷èñëó òàêèõ íåñîâïàäåíèé îí îáÿçàòåëüíî
îòíåñåò ñëîâà ëåêòîðà “äëÿ âñåõ ýëåìåíòîâ ìíîæåñòâà A” âìåñòî ôðàçû “äëÿ
ëþáîãî ýëåìåíòà ìíîæåñòâà A” èç áóìàæíîãî âàðèàíòà ëåêöèè. Äëÿ ëþáîãî ìà-
òåìàòèêà (äëÿ âñåõ ìàòåìàòèêîâ), êàê è äëÿ ëþáîãî ñòóäåíòà (äëÿ âñåõ ñòóäåí-
òîâ), èçó÷àþùåãî (èçó÷àþùèõ) ìàòåìàòèêó, îáà âûðàæåíèÿ îáîçíà÷àþò îäíî è
òî æå. Íåêîìïåòåíòíûé ïðîâåðÿþùèé, åñëè îí íå îñâåäîìëåí î ïîäîáíûõ íþàí-
ñàõ, æåëàÿ ïîä÷åðêíóòü ñâîþ çíà÷èìîñòü è ñäåëàòü ïîáîëüøå ñóùåñòâåííûõ, íà
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åãî âçãëÿä, çàìå÷àíèé, ïîñëå îêîí÷àíèÿ ëåêöèè áóäåò óáåæäàòü ëåêòîðà â òîì,
÷òî òîò äîïóñòèë ãðóáåéøóþ îøèáêó, òàê êàê, óïîòðåáèâ îäíî âûðàæåíèå âìåñòî
äðóãîãî, îí èñêàçèë ñìûñë èçëàãàâøåãîñÿ íà ëåêöèè ìàòåðèàëà.

Åùå áîëåå ñåðüåçíûå ïðîáëåìû æäóò ïðåïîäàâàòåëÿ, ñôîðìóëèðîâàâøåãî â
ïðèñóòñòâèè äîòîøíîãî íåïðîôåññèîíàëà êàêóþ-ëèáî òåîðåìó â ýêâèâàëåíòíîé
ôîðìå, îòëè÷íîé îò òîé, êîòîðàÿ íàïå÷àòàíà â ëåæàùåì ïåðåä êîíòðîëåðîì òåê-
ñòå. Äëÿ íåñâåäóùåãî ïðîâåðÿþùåãî ýòî óæå íå ïðîñòî èñêàæåíèå òåêñòà ëåêöèè,
à íåîáîñíîâàííàÿ åãî ïîäìåííà, íà êîòîðóþ ëåêòîð íå èìåë ïðàâà.

Íàïðèìåð, â òåêñòå, èìåþùåìñÿ íà ðóêàõ ó “âñåçíàþùåãî” ïðîâåðÿþùåãî,
ôîðìóëèðîâêà òåîðåìû î ñóùåñòâîâàíèè îáðàòíîé ìàòðèöû èìååò âèä: “Äëÿ
òîãî ÷òîáû êâàäðàòíàÿ ìàòðèöà èìåëà îáðàòíóþ, íåîáõîäèìî è äîñòàòî÷íî, ÷òî-
áû åå îïðåäåëèòåëü áûë îòëè÷åí îò íóëÿ”. Â òî æå âðåìÿ ëåêòîð ó äîñêè ñôîð-
ìóëèðîâàë ýòó òåîðåìó â èíîé, ýêâèâàëåíòíîé ôîðìå: “Êâàäðàòíàÿ ìàòðèöà èìå-
åò îáðàòíóþ òîãäà è òîëüêî òîãäà, êîãäà åå îïðåäåëèòåëü îòëè÷åí îò íóëÿ”. Ýòî
ñîâåðøåííî íîðìàëüíî, êîãäà îäíà è òà æå òåîðåìà èìååò íåñêîëüêî ýêâèâàëåí-
òíûõ ôîðìóëèðîâîê, èõ ìîæåò áûòü äàæå áîëåå äâóõ. Ñòóäåíòû, íå îãðàíè÷èâà-
þùèåñÿ òîëüêî ëåêöèÿìè ñâîåãî ïðåïîäàâàòåëÿ, ïîñòîÿííî ñòàëêèâàþòñÿ ñ ïî-
äîáíûìè ñèòóàöèÿìè, êîãäà îáðàùàþòñÿ ê ó÷åáíèêàì, òàê êàê â ðàçíûõ êíèãàõ
îäíà è òà æå òåîðåìà ìîæåò èìåòü ðàçíûå ôîðìóëèðîâêè.

Â áóìàæíîì âàðèàíòå ñâîåé ëåêöèè, íå ïðåäíàçíà÷åííîì äëÿ ÷óæèõ ãëàç,
ïðåïîäàâàòåëü âïðàâå äåëàòü äëÿ ñåáÿ ëþáûå ïîìåòêè, âñòàâëÿòü ëþáûå ïîÿñíå-
íèÿ è êîììåíòàðèè ìåòîäè÷åñêîãî õàðàêòåðà. Ïîíÿòíî, ÷òî âñåãî ýòîãî íå äîëæ-
íî áûòü â, òàê ñêàçàòü, îôèöèàëüíîì âàðèàíòå, â êîòîðûé ìîãóò çàãëÿíóòü êàê
ñòóäåíòû, òàê è äàëåêèå îò ìåòîäèêè ïðåïîäàâàíèÿ ïðîâåðÿþùèå. Åñëè áû îíè
îáíàðóæèëè â îôèöèàëüíîì âàðèàíòå ôðàçó “Â ýòîì ìåñòå àíåêäîò”, òî ñêîðåå
ñîãëàñèëèñü áû ñ òåì, ÷òî ýòî äîñàäíàÿ îïå÷àòêà, ÷åì ïðèçíàëè áû óìåñòíîñòü
çàïëàíèðîâàííîãî ïðåïîäàâàòåëåì àíåêäîòà. Íî èìåííî ïîäîáíîé ïîìåòêîé “Hier
ein Spitz” ïåðèîäè÷åñêè ïðåðûâàëèñü çàïèñè ëåêöèé âûäàþùåãîñÿ íåìåöêîãî
ìàòåìàòèêà è êðóïíîãî ïåäàãîãà Êàðëà Âåéåðøòðàññà, ñäåëàííûå èì ñîáñòâåííî-
ðó÷íî. Ýòè çàïèñè áûëè îáíàðóæåíû ïîñëå ñìåðòè âåëèêîãî ìàòåìàòèêà.

Ðàññêàçàííûé “â òåìó” àíåêäîò, âîñïðèíèìàåìûé ñòóäåíòàìè êàê ýêñïðîìò
ëåêòîðà, ÷àùå âñåãî òàêîâûì íå ÿâëÿåòñÿ, òàê êàê áûë çàïëàíèðîâàí åùå íà
ýòàïå ïîäãîòîâêè ê ëåêöèè. Ïîäîáíîìó ïëàíèðîâàíèþ áóäóùèõ ïðåïîäàâàòåëåé
îáó÷àþò íà ïåäàãîãè÷åñêèõ ôàêóëüòåòàõ. Çäåñü îíè óçíàþò, â òîì ÷èñëå è íà
ñîáñòâåííîì îïûòå, ÷òî àêòèâíàÿ ðàáîòà ñòóäåíòà íà ëåêöèè ïðèâîäèò ê åãî
óñòàëîñòè, êîòîðàÿ ïîñòåïåííî íàêàïëèâàåòñÿ è â îïðåäåëåííûé ìîìåíò (íàïðè-
ìåð, ê îêîí÷àíèþ äëèííîãî äîêàçàòåëüñòâà ñëîæíîé òåîðåìû) äîñòèãàåò ñâîåãî
ïèêà. Â ðåçóëüòàòå ñòóäåíòàì ñòàíîâèòñÿ âñå ñëîæíåå êîíöåíòðèðîâàòü âíèìà-
íèå íà ñîîáùàåìîì ëåêòîðîì ìàòåðèàëå. Äëÿ ñíÿòèÿ íàêîïèâøåéñÿ ó ñòóäåíòîâ
óñòàëîñòè è ïîâûøåíèÿ èõ âíèìàíèÿ ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå ìåòîäè÷åñêèå ïðè-
åìû, â èõ ÷èñëå è ðàññêàçàííûé ê ìåñòó àíåêäîò, à òàêæå åñòåñòâåííî âïèñûâà-
þùèåñÿ â êàíâó ëåêöèè çàáàâíûå èñòîðè÷åñêèå ôàêòû èëè ðåàëüíûå æèçíåííûå
ñèòóàöèè. Ðàçóìååòñÿ, ñ þìîðîì íà ëåêöèè íå ñëåäóåò ïåðåáàðùèâàòü, à òåì
áîëåå ïðåâðàùàòü åå â ñïëîøíîå ñîáðàíèå àíåêäîòîâ è çàáàâíûõ èñòîðèé.

Ðàç óæ ìû çàòðîíóëè òåìó ðàçëè÷íûõ âàðèàíòîâ òåêñòà ëåêöèè, òî óêàæåì
åùå äâà îòëè÷èÿ îôèöèàëüíîãî âàðèàíòà òåêñòà ëåêöèè, ïðåäíàçíà÷åííîãî äëÿ
øèðîêîãî êðóãà, îò âàðèàíòà, êîòîðûé ïðåïîäàâàòåëü ãîòîâèò òîëüêî äëÿ ñåáÿ.
Îäíî èç íèõ ñâÿçàíî ñ ìíèìîé çàáûâ÷èâîñòüþ ëåêòîðà, êîòîðûé ìîæåò íåîæè-
äàííî ïðåðâàòü ëåêöèþ è ïîïðîñèòü ïîìîùè ó àóäèòîðèè, òàê êàê ñàì îí ÿêîáû
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çàáûë ïîíàäîáèâøèåñÿ åìó â äàííûé ìîìåíò äàòó, ôîðìóëó èëè êàêóþ-òî äðó-
ãóþ èíôîðìàöèþ èç ïðåäûäóùèõ ëåêöèé. Ïîäîáíûé ìåòîäè÷åñêèé ïðèåì ïðè-
ìåíÿåòñÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðîâåðèòü, ãîòîâèëèñü ëè ñòóäåíòû ê ëåêöèè è âëàäå-
þò ëè îíè ñâîáîäíî ïðîéäåííûì ìàòåðèàëîì. Ïîíÿòíî, ÷òî íèêòî íå áóäåò
ôèêñèðîâàòü ñâîþ “çàáûâ÷èâîñòü” â îôèöèàëüíîì âàðèàíòå òåêñòà ëåêöèè, à âîò
â âàðèàíòå “äëÿ ñåáÿ” òàêàÿ ôèêñàöèÿ âïîëíå óìåñòíà.

Âòîðîå îòëè÷èå, íà êîòîðîå ìû õîòèì îáðàòèòü çäåñü âíèìàíèå, íà íåïîñâÿ-
ùåííûõ â ìåòîäè÷åñêèå òîíêîñòè ìîæåò ïðîèçâåñòè åùå áîëåå óäðó÷àþùåå âïå-
÷àòëåíèå, ÷åì “çàáûâ÷èâîñòü”. Èìåþòñÿ â âèäó îøèáêè, ñîâåðøàåìûå ëåêòîðîì
ïðåäíàìåðåííî. Åñëè ðå÷ü èäåò î ëåêöèÿõ ïî ìàòåìàòèêå, òî ýòî ìîãóò áûòü
íåâåðíî çàïèñàííûå ôîðìóëû, îøèáêè â âû÷èñëåíèÿõ, íåòî÷íîñòè â ôîðìóëè-
ðîâêàõ îïðåäåëåíèé è òåîðåì. Ðàçóìååòñÿ, ÷òî è â ýòîì ñëó÷àå îôèöèàëüíûé
âàðèàíò òåêñòà ëåêöèè è âàðèàíò “äëÿ ñåáÿ” áóäóò îòëè÷àòüñÿ: â ïåðâîì îá “îøèá-
êàõ” íå áóäåò ñêàçàíî íè ñëîâà; âî âòîðîì “îøèáêè” ìîãóò áûòü îòìå÷åíû.

Âîçìîæíû äâà âàðèàíòà èñïðàâëåíèÿ ïðåïîäàâàòåëüñêèõ “îøèáîê”. Ñîãëàñ-
íî ïåðâîìó èç íèõ ïðåïîäàâàòåëü, ñäåëàâ “îøèáêó”, ïðîäîëæàåò ëåêöèþ, íàäå-
ÿñü, ÷òî íàéäåòñÿ, ïî êðàéíåé ìåðå, îäèí ñòóäåíò, êîòîðûé çàìåòèò åå è îáðàòèò
íà ýòî âíèìàíèå ïðåïîäàâàòåëÿ. Êàê ïðàâèëî, ïëàíèðóþòñÿ “îøèáêè”, èñïðàâëå-
íèå êîòîðûõ ñòóäåíòàì ïî ñèëàì. Åñëè ïåðâûé âàðèàíò íå ñðàáàòûâàåò, òî â
äåéñòâèå âñòóïàåò âòîðîé âàðèàíò: ñàì ïðåïîäàâàòåëü îáúÿâëÿåò î ñäåëàííîé èì
“îøèáêå” è îáðàùàåòñÿ ê àóäèòîðèè ñ ïðîñüáîé èñïðàâèòü åå. Î÷åíü ðåäêî, íî
áûâàþò ñëó÷àè, êîãäà íèêòî èç ñòóäåíòîâ íå íàõîäèò “îøèáêó”, è òîãäà ëåêòîðó
ïðèõîäèòñÿ ýòî äåëàòü ñàìîìó.

Âî âðåìÿ ëåêöèè, ÷èòàåìîé áåç øïàðãàëêè, âîçìîæíû è íåïðåäíàìåðåííûå
îøèáêè, êîòîðûå íåëüçÿ èñêëþ÷èòü (íàïðèìåð, ïðè äëèííûõ è óòîìèòåëüíûõ
âû÷èñëåíèÿõ). Îò ñîâåðøåíèÿ ïîäîáíûõ îøèáîê íå çàñòðàõîâàíû äàæå îïûò-
íåéøèå ïåäàãîãè. Ê ïðèìåðó, âåëèêèé ðóññêèé ìàòåìàòèê Ï.Ë. ×åáûøåâ ÷èòàë
ñâîè ëåêöèè â áûñòðîì òåìïå, è ïî ýòîé ïðè÷èíå ïîðîé âîçíèêàëè îøèáêè.
×åáûøåâ ñàì ïðîñèë ñòóäåíòîâ è äàæå íàñòàèâàë íà òîì, ÷òîáû îíè âíèìàòåëü-
íî ñëåäèëè çà õîäîì ëåêöèè è âîâðåìÿ óêàçûâàëè íà îáíàðóæåííûå îøèáêè.
Ýòîò ïðèåì èñïîëüçóåòñÿ ìíîãèìè ëåêòîðàìè è ïîíûíå [6, ñ. 115].

***
Äîâîëüíî ÷àñòî íåïðîôåññèîíàëû è ïðåïîäàâàòåëè, íèêîãäà íå ÷èòàâøèå

ñëîæíûõ êóðñîâ, òðåáóþùèõ ñåðüåçíîé ïîäãîòîâêè, âûñêàçûâàþò ìíåíèå, ÷òî
ïîñëå ìíîãîëåòíåãî ÷òåíèÿ ëåêöèé ïî îäíîé è òîé æå äèñöèïëèíå ê íèì ìîæ-
íî íå ãîòîâèòüñÿ è íå íóæíû íèêàêèå øïàðãàëêè. Íà ïîâåðêó òàêèå ïñåâäîëåê-
öèè îêàçûâàþòñÿ îòêðîâåííîé õàëòóðîé, òàê êàê ÷àùå âñåãî ÿâëÿþòñÿ ïîâåðõ-
íîñòíûìè.

Êîíå÷íî, åñëè ó ëåêòîðà åñòü ïàðàëëåëüíûå ïîòîêè, òî õîðîøî ïîäãîòîâëåí-
íàÿ ëåêöèÿ, ïðî÷èòàííàÿ ñåãîäíÿ, ìîæåò áûòü óñïåøíî ïðî÷èòàíà ÷åðåç äåíü-
äâà ïðàêòè÷åñêè áåç äîïîëíèòåëüíîé ïîäãîòîâêè. Ãîðàçäî ÷àùå âñòðå÷àåòñÿ ñè-
òóàöèÿ, ïðè êîòîðîé ëåêöèè ïîâòîðÿþòñÿ ìèíèìóì ÷åðåç ãîä. À âîò çäåñü áåç
ïîäãîòîâêè íå îáîéòèñü, åñëè òîëüêî ïðåïîäàâàòåëü ñîáèðàåòñÿ ïðî÷åñòü íàñòî-
ÿùóþ ëåêöèþ, à íå ïàðîäèþ íà íåå.

Ãîòîâèòüñÿ ê ïðåäñòîÿùåé ëåêöèè ìîæíî ëèáî ïî òåêñòó òàêîé æå ëåêöèè,
ïðî÷èòàííîé ãîä íàçàä, ëèáî âçÿâ ýòîò òåêñò çà îñíîâó. Â ïîñëåäíèå ãîäû äëÿ
íåêîòîðûõ äèñöèïëèí, â ÷àñòíîñòè äëÿ âûñøåé ìàòåìàòèêè, ýòî ïðàêòè÷åñêè
íåâîçìîæíî. Ñâÿçàíî ýòî ñ ðåãóëÿðíî ïðîèñõîäÿùèìè èçìåíåíèÿìè ó÷åáíûõ
ïëàíîâ è ó÷åáíûõ ïðîãðàìì, â êîòîðûõ íà èçó÷åíèå âûñøåé ìàòåìàòèêè îòâî-
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äèòñÿ âñå ìåíüøå è ìåíüøå ÷àñîâ, ïðè ýòîì ñðîêè îáó÷åíèÿ ïîñòîÿííî ñîêðàùà-
þòñÿ.

Ñåãîäíÿ â íåêîòîðûõ òåõíè÷åñêèõ âóçàõ êóðñ âûñøåé ìàòåìàòèêè äëÿ èíæå-
íåðîâ ñæàò äî äâóõ ñåìåñòðîâ è ðàññ÷èòàí íà 192 ÷àñà àóäèòîðíûõ çàíÿòèé
(64 ÷àñà – ëåêöèè, 128 ÷àñîâ – ïðàêòè÷åñêèå çàíÿòèÿ). Äëÿ ñðàâíåíèÿ íàïîì-
íèì, ÷òî ïðîãðàììà ïî ìàòåìàòèêå äëÿ èíæåíåðíî-òåõíè÷åñêèõ ñïåöèàëüíîñòåé,
óòâåðæäåííàÿ â ìàå 1979 ã. Ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèì óïðàâëåíèåì ïî âûñøåìó îá-
ðàçîâàíèþ Ìèíâóçà ÑÑÑÐ, ïðåäóñìàòðèâàëà íå ìåíåå 5 ñåìåñòðîâ è 510 ÷àñîâ
àóäèòîðíûõ çàíÿòèé (289 ÷àñîâ – ëåêöèè, 221 ÷àñ – ïðàêòè÷åñêèå çàíÿòèÿ è
ëàáîðàòîðíûå ðàáîòû). Ýòî òîëüêî îáùèé êóðñ, èçó÷àâøèéñÿ â ïîëíîì îáúåìå
ñòóäåíòàìè âñåõ ñïåöèàëüíîñòåé. À äëÿ ðÿäà ñïåöèàëüíîñòåé ñ öåëüþ óãëóáëåí-
íîãî èçëîæåíèÿ íåêîòîðûõ ðàçäåëîâ ìàòåìàòèêè óêàçàííàÿ ïðîãðàììà ïðåäóñ-
ìàòðèâàëà ñïåöêóðñû, êàæäûé èç êîòîðûõ áûë ðàññ÷èòàí íà 68 ÷àñîâ è ÷èòàëñÿ
íà ïðîòÿæåíèè îäíîãî ñåìåñòðà. Êàê ãîâîðèòñÿ, êîììåíòàðèè èçëèøíè.

Ïîñëå ñîïîñòàâëåíèÿ ïðèâåäåííûõ öèôð íå îñòàåòñÿ íè÷åãî èíîãî, êàê òîëü-
êî ñîãëàñèòüñÿ ñ òåì, ÷òî ñðàâíèâàòü ìàòåìàòè÷åñêóþ ïîäãîòîâêó èíæåíåðîâ, âû-
ïóñêàâøèõñÿ âóçàìè íà òåððèòîðèè áûâøåãî ÑÑÑÐ, è ìàòåìàòè÷åñêóþ ïîäãîòîâ-
êó ñåãîäíÿøíèõ âûïóñêíèêîâ òåõ æå ñàìûõ âóçîâ, ìÿãêî ãîâîðÿ, ïðîñòî íåêîððåêòíî.
Ìû àêöåíòèðîâàëè âíèìàíèå òîëüêî íà ìàòåìàòèêå, íî ïîõîæàÿ ñèòóàöèÿ ñëîæè-
ëàñü è ïî íåêîòîðûì äðóãèì îáùåîáðàçîâàòåëüíûì è íå òîëüêî îáùåîáðàçîâà-
òåëüíûì äèñöèïëèíàì (ôèçèêà, ÷åð÷åíèå, íà÷åðòàòåëüíàÿ ãåîìåòðèÿ, òåîðåòè÷åñ-
êàÿ è ïðèêëàäíàÿ ìåõàíèêà), ñîñòàâëÿþùèì ôóíäàìåíò èíæåíåðíîãî îáðàçîâàíèÿ.

Èçìåíåíèÿ ó÷åáíûõ ïëàíîâ è ó÷åáíûõ ïðîãðàìì ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî òåê-
ñòû ëåêöèé, ïîäãîòîâëåííûå â ïðåäøåñòâóþùèå ãîäû, ñòàíîâÿòñÿ íåïðèãîäíû-
ìè äëÿ ïðèìåíåíèÿ â ïîñëåäóþùèå ãîäû áåç èõ êîððåêòèðîâêè èëè ñóùåñòâåí-
íîé ïåðåðàáîòêè, à â ðÿäå ñëó÷àåâ è ïîëíîé ïåðåäåëêè.

Åùå îäíîé ïðè÷èíîé, íå ïîçâîëÿþùåé ïðåïîäàâàòåëÿì èñïîëüçîâàòü ïèñü-
ìåííûå ìàòåðèàëû, ñîïðîâîæäàâøèå èõ ïðåäûäóùèå ëåêöèè, ÿâëÿåòñÿ ïîñòîÿí-
íî ñíèæàâøèéñÿ â ïîñëåäíèå ãîäû è ïðîäîëæàþùèé ñíèæàòüñÿ óðîâåíü øêîëü-
íîé ïîäãîòîâêè àáèòóðèåíòîâ. Åñëè â ïðåæíèå âðåìåíà ïðåïîäàâàòåëè èç ãîäà â
ãîä ñîâåðøåíñòâîâàëè ñâîè ëåêöèè, òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ îíè âûíóæäåíû çàíè-
ìàòüñÿ â îñíîâíîì èõ àäàïòàöèåé ê óðîâíþ çíàíèé ñîâðåìåííûõ ñòóäåíòîâ.
Ê ïðèìåðó, èç ëåêöèé ïî âûñøåé ìàòåìàòèêå âûíóæäåííî óäàëÿþòñÿ äîêàçà-
òåëüñòâà ìíîãèõ òåîðåì, â ðåçóëüòàòå ÷åãî íåêîòîðûå âàæíûå ðåçóëüòàòû, èñ-
ïîëüçîâàâøèåñÿ â óäàëåííûõ äîêàçàòåëüñòâàõ, âîîáùå íå óïîìèíàþòñÿ. Íå óäå-
ëÿåòñÿ äîëæíîå âíèìàíèå çàäà÷àì, ïðèâîäÿùèì ê âàæíåéøèì ìàòåìàòè÷åñêèì
ïîíÿòèÿì, è ïðàêòè÷åñêè íå îñòàåòñÿ âðåìåíè äëÿ èëëþñòðàöèè ïîëó÷àåìûõ
ðåçóëüòàòîâ òèïîâûìè ïðèìåðàìè èç ðåàëüíîé èíæåíåðíîé ïðàêòèêè.

Çàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèå
Â çàêëþ÷åíèå îòìåòèì îäíî èíòåðåñíîå íàáëþäåíèå. Âðÿä ëè êòî-òî ìîæåò

óñîìíèòüñÿ â òîì, ÷òî äèñöèïëèíû åñòåñòâåííîíàó÷íîãî öèêëà, à òàêæå äðóãèå
äèñöèïëèíû, ïåðåíàñûùåííûå ãðîìîçäêèìè ôîðìóëàìè, äëèííûìè âûêëàäêà-
ìè è ñëîæíûìè âû÷èñëåíèÿìè, ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå òðóäíûìè äëÿ ÷òåíèÿ ëåê-
öèé áåç ïèñüìåííûõ çàãîòîâîê. Â ïåðâóþ î÷åðåäü ýòî îòíîñèòñÿ ê ìàòåìàòèêå,
ôèçèêå, õèìèè. Ïîðàçèòåëüíî, íî ïðåïîäàâàòåëè èìåííî ýòèõ äèñöèïëèí â ñâî-
åì ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ÿâëÿþòñÿ ñòîðîííèêàìè ÷òåíèÿ ëåêöèé áåç øïàð-
ãàëîê. À âîò øïàðãàëèòü áîëüøå ñêëîííû ïî÷åìó-òî ïðåïîäàâàòåëè äèñöèïëèí,
â êîòîðûõ ëèáî ïî÷òè íåò, ëèáî âîîáùå íåò íèêàêèõ ôîðìóë è âû÷èñëåíèé.
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Ñòàðîñåëüñêàÿ ñðåäíÿÿ øêîëà Âåòêîâñêîãî ðàéîíà

Îïèñûâàåòñÿ ìîäåëü ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ ó÷àùèõñÿ, ñîñòàâëåííàÿ
íà îñíîâå ðàçâèâàþùåé êîíöåïöèè ñ ó÷åòîì ïðîöåññóàëüíî-ðåçóëüòàòèâíîãî ïîäõîäà è
ñîäåðæàòåëüíî-ïðîöåññóàëüíîé ìîäåëè ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: Êëþ÷åâûå ñëîâà: Êëþ÷åâûå ñëîâà: Êëþ÷åâûå ñëîâà: Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðîôåññèîíàëüíûå íàìåðåíèÿ, ïðîôåññèîíàëüíîå ñàìîñîçíàíèå,
ïðîôåññèîíàëüíîå ñàìîîïðåäåëåíèå.

ÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèå
Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ìîíèòîðèíãà ïðîôåññèîíàëüíûõ è êàðüåðíûõ îðèåíòà-

öèé ñòóäåíòîâ ìàòåìàòè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà Ãîìåëüñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíè-
âåðñèòåòà èìåíè Ô. Ñêîðèíû ïîêàçàë, ÷òî ó ñòóäåíòîâ ïåðâîãî êóðñà íå âñåãäà
íàáëþäàåòñÿ îñîçíàííîñòü âûáîðà áóäóùåé ïðîôåññèè è, êàê ñëåäñòâèå, íàëè÷èå
æåëàíèÿ ó÷èòüñÿ. Áîëüøèíñòâî èç íèõ íå èìåþò ÷åòêîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î ñâîåé
áóäóùåé ïðîôåññèè è “ìåñòå” â íåé. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ó ñòóäåíòîâ âûïóñêíûõ
êóðñîâ îòìå÷àåòñÿ íåæåëàíèå ðàáîòàòü ïî ñïåöèàëüíîñòè, íåóäîâëåòâîðåíèå ïî-
ëó÷åííîé ïðîôåññèåé, îòñóòñòâèå ïðîôåññèîíàëüíîé ìîòèâàöèè è óñòîé÷èâî-
ãî èíòåðåñà ê âûáðàííîìó ðîäó òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè. Âñå ýòî ïðèâîäèò ê
äëèòåëüíîìó ïåðèîäó àäàïòàöèè â ïðîôäåÿòåëüíîñòè, ñìåíå ïðîôåññèè, à ñëåäî-
âàòåëüíî, ê ýêîíîìè÷åñêèì ïîòåðÿì ãîñóäàðñòâà [1–2].

Ïðîôåññèîíàëüíîå ñàìîîïðåäåëåíèå ðàññìàòðèâàåòñÿ “<...> êàê âàæíîå ïðî-
ÿâëåíèå ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, ôîðìèðîâàíèÿ ñåáÿ êàê ïîëíîöåííîãî ó÷àñòíè-
êà ñîîáùåñòâà “äåëàòåëåé” ÷åãî-òî ïîëåçíîãî, ñîîáùåñòâà ïðîôåññèîíàëîâ” [3],
à “ñòàäèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ ïîäðàñòàþùåãî ÷åëîâåêà – îðãà-
íè÷íîå çâåíî öåëîñòíîãî ïðîöåññà åãî ðàçâèòèÿ” [4].

Ôîðìèðîâàíèå ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ ÷åëîâåêà åñòü äëèòåëü-
íûé è ìíîãîñòóïåí÷àòûé ïðîöåññ, íàïðàâëåííûé íà ðàçðåøåíèå ïðîáëåìû ñà-
ìîðåàëèçàöèè ëè÷íîñòè. Ðàçâèòèå äàííîãî ïðîöåññà âî ìíîãîì îïðåäåëÿåòñÿ íå
òîëüêî ñóùåñòâóþùèìè ïðîôåññèÿìè è òðåáîâàíèÿìè ðûíêà òðóäà, íî è ïðî-
ãíîçèðóåìûìè èçìåíåíèÿìè â íèõ.
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Ñâîåâðåìåííàÿ ãîòîâíîñòü ê ïðîôåññèîíàëüíîìó ñàìîîïðåäåëåíèþ ìîëîäå-
æè ñïîñîáñòâóåò áîëåå áûñòðîé åå ñîöèàëèçàöèè, à òàêæå óñïåøíîé ðåàëèçàöèè
â òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè.

Âàæíîé ñòîðîíîé ïðîöåññà ôîðìèðîâàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäå-
ëåíèÿ ëè÷íîñòè ÿâëÿåòñÿ ÷åòêîå ñòðóêòóðèðîâàíèå ñîäåðæàíèÿ è ðåçóëüòàòîâ
ïðîôîðèåíòàöèîííîé ðàáîòû ñ ó÷àùèìèñÿ äëÿ âñåõ âîçðàñòíûõ ïåðèîäîâ.

Îñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòü
Â ìèðîâîé ïðîôîðèåíòàöèîííîé ïðàêòèêå ñàìîñòîÿòåëüíîå ðàçâèòèå ïîëó÷è-

ëè äâà íàïðàâëåíèÿ â èññëåäîâàíèè ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ: äèàãíîñ-
òè÷åñêîå è âîñïèòàòåëüíîå (Ìàñëîó, Ñüþïåð). Äèàãíîñòè÷åñêîå íàïðàâëåíèå ñâîäè-
ëî âûáîð ïðîôåññèè ê îïðåäåëåíèþ ïðîôåññèîíàëüíîé ïðèãîäíîñòè èíäèâèäà, ãäå
ïðèîðèòåòîì äëÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî âûáîðà ÿâëÿþòñÿ îñîáåííîñòè ëè÷íîñòè. Âîñ-
ïèòàòåëüíîå íàïðàâëåíèå ïðåäïîëàãàëî ïîäãîòîâêó ëè÷íîñòè ê ïðîôåññèîíàëüíîìó
ñàìîîïðåäåëåíèþ â ñîîòâåòñòâèè ñ çàðàíåå ïëàíèðóåìûìè âîçäåéñòâèÿìè, ãäå îñíî-
âîïîëàãàþùèì ÿâëÿåòñÿ çíà÷èìîñòü ó÷åòà èíòåðåñîâ îáùåñòâà è ãîñóäàðñòâà ñ öå-
ëüþ îáåñïå÷åíèÿ êàäðîâîé ïîëèòèêè. Íàëè÷èå äàííûõ íàïðàâëåíèé âî ìíîãîì ïðå-
äîïðåäåëèëî ïîäõîäû ê ïðîôåññèîíàëüíîé îðèåíòàöèè íà ñîâðåìåííîì ýòàïå.

Â îòå÷åñòâåííîé ïåäàãîãèêå ïðîáëåìû ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ
ðàññìàòðèâàëèñü â ðàìêàõ âîñïèòàòåëüíîé òåîðèè ïðîôåññèîíàëüíîé îðèåíòàöèè,
îñíîâû êîòîðîé áûëè çàëîæåíû À.Å. Ãîëîìøòîêîì [5]. Ñîãëàñíî åé êàæäûé ó÷à-
ùèéñÿ ðóêîâîäñòâîâàëñÿ îñîçíàííûì ìîòèâîì âûáîðà ïðîôåññèè â ñîîòâåòñòâèè ñ
ïîòðåáíîñòÿìè â êàäðàõ êîíêðåòíîãî ðåãèîíà, ãîðîäà, ðàéîíà. Ïðè ýòîì ïðîôåññèî-
íàëüíûå èíòåðåñû ëè÷íîñòè íå ó÷èòûâàëèñü â êà÷åñòâå ïðèîðèòåòíûõ êàê â ïðî-
ôåññèîíàëüíîì âûáîðå, òàê è â ñàìîì ñîöèàëüíîì çàêàçå íà ïðîôåññèîíàëà [6]. Äëÿ
ïðåîäîëåíèÿ äàííûõ íåãàòèâíûõ ìîìåíòîâ ñëîæèâøåéñÿ ïðàêòèêè ïðîôîðèåíòà-
öèè ìîëîäåæè áûëà ðàçðàáîòàíà ïðèíöèïèàëüíî èíàÿ êîíöåïöèÿ, ñîãëàñíî êîòîðîé
öåëü ïðîôîðèåíòàöèîííîé ðàáîòû – ïðîôåññèîíàëüíîå ñàìîîïðåäåëåíèå ëè÷íîñòè
(Â.À. Ïîëÿêîâ, Ñ.Í. ×èñòÿêîâà, À.ß. Æóðêèíà, Ò.È. Øàëàâèíà è äð.). Âûäåëÿëèñü
ñëåäóþùèå ýòàïû ðàçâèòèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ [7]:

– ýìîöèîíàëüíî-îáðàçíûéýìîöèîíàëüíî-îáðàçíûéýìîöèîíàëüíî-îáðàçíûéýìîöèîíàëüíî-îáðàçíûéýìîöèîíàëüíî-îáðàçíûé (ñòàðøèé äîøêîëüíûé âîçðàñò) – ôîðìèðîâà-
íèå ïîëîæèòåëüíîãî îòíîøåíèÿ ê ïðîôåññèîíàëüíîìó ìèðó, ëþäÿì òðóäà, èõ
çàíÿòèÿì è ïåðâîíà÷àëüíûõ òðóäîâûõ óìåíèé â äîñòóïíûõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè;

– ïðîïåäåâòè÷åñêèé– ïðîïåäåâòè÷åñêèé– ïðîïåäåâòè÷åñêèé– ïðîïåäåâòè÷åñêèé– ïðîïåäåâòè÷åñêèé     (1–4 êëàññû) – ôîðìèðîâàíèå òðóäîëþáèÿ, ïîíèìà-
íèÿ ðîëè òðóäà â æèçíè ÷åëîâåêà è îáùåñòâà, ðàçâèòèå èíòåðåñîâ ê ïðîôåññèÿì
ðîäèòåëåé è áëèæàéøåãî îêðóæåíèÿ, à òàêæå íðàâñòâåííûõ óñòàíîâîê âûáîðà
ïðîôåññèè, èíòåðåñà ê íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì ïðîôåññèÿì;

– ïîèñêîâî-çîíäèðóþùèé– ïîèñêîâî-çîíäèðóþùèé– ïîèñêîâî-çîíäèðóþùèé– ïîèñêîâî-çîíäèðóþùèé– ïîèñêîâî-çîíäèðóþùèé (5–7 êëàññû) – ôîðìèðîâàíèå ó ïîäðîñòêîâ ïðî-
ôåññèîíàëüíîé íàïðàâëåííîñòè, îñîçíàíèå èìè ñâîèõ èíòåðåñîâ, ñïîñîáíîñòåé, öåí-
íîñòíûõ îðèåíòàöèé, ñâÿçàííûõ ñ âûáîðîì ïðîôåññèè è ñâîåãî ìåñòà â îáùåñòâå;

– ïåðèîä ðàçâèòèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ– ïåðèîä ðàçâèòèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ– ïåðèîä ðàçâèòèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ– ïåðèîä ðàçâèòèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ– ïåðèîä ðàçâèòèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ (8–9 êëàññû) –
ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîñòíîãî ñìûñëà âûáîðà ïðîôåññèè, óìåíèé ñîîòíîñèòü îá-
ùåñòâåííûå öåëè âûáîðà ñôåðû äåÿòåëüíîñòè ñî ñâîèìè èäåàëàìè, ïðåäñòàâëå-
íèÿìè è öåííîñòÿìè ñ ðåàëüíûìè âîçìîæíîñòÿìè;

– ïåðèîä óòî÷íåíèÿ ñîöèàëüíî-ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàòóñà– ïåðèîä óòî÷íåíèÿ ñîöèàëüíî-ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàòóñà– ïåðèîä óòî÷íåíèÿ ñîöèàëüíî-ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàòóñà– ïåðèîä óòî÷íåíèÿ ñîöèàëüíî-ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàòóñà– ïåðèîä óòî÷íåíèÿ ñîöèàëüíî-ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàòóñà (10–11 êëàñ-
ñû) – öåëåíàïðàâëåííîå îñóùåñòâëåíèå ñîöèàëüíî-ïðîôåññèîíàëüíîé àäàïòàöèè.

Â ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì è èçìåíåíèåì ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ óñëîâèé èçìå-
íÿëèñü è òåíäåíöèè ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè, ÷òî ïîâëåêëî íåîáõîäèìîñòü äàëüíåé-
øåãî óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ òðàäèöèîííûõ íàïðàâëåíèé ïðîôåññèîíàëüíîãî ñà-
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ìîîïðåäåëåíèÿ ëè÷íîñòè. Àêòóàëèçàöèÿ ëè÷íîñòíî-îðèåíòèðîâàííîé ïåäàãîãè-
êè âûÿâèëà íåîáõîäèìîñòü èíòåãðàöèè ïåðå÷èñëåííûõ âûøå íàïðàâëåíèé, ÷òî è
îïðåäåëèë È.Ä. ×å÷åëü â ñâîåé ðàáîòå [8].

Øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó÷èëà ðàçâèâàþùàÿ êîíöåïöèÿ Ì.Â. Ðåòè-
âûõ, ñîãëàñíî êîòîðîé “ïðîôåññèîíàëüíîå ñàìîîïðåäåëåíèå ìîæíî îïðåäåëèòü
êàê ïðîöåññ è ðåçóëüòàò îáùåãî è ïðîôåññèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ ñóáúåêòà áóäó-
ùåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè” [9]. Äàííàÿ êîíöåïöèÿ îñíîâàíà íà ïðî-
öåññóàëüíî-ðåçóëüòàòèâíîì ïîäõîäå, êîòîðûé ïîçâîëÿåò â êîìïëåêñå ó÷åñòü ïñè-
õîëîãè÷åñêèå è ïåäàãîãè÷åñêèå àñïåêòû ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ
ëè÷íîñòè îáó÷àþùåãîñÿ (Å.À. Êëèìîâ, Ì.Â. Ðåòèâûõ, Ñ.Í. ×èñòÿêîâà, Ï.À. Øàâèð
è äð.). Ê ïðîöåññóàëüíûì êîìïîíåíòàì ìîæíî îòíåñòè: ðàçâèòèå òðóäîëþáèÿ,
ôîðìèðîâàíèå èíòåðåñà ê ïðîáëåìå âûáîðà ïðîôåññèè (1–4 êëàññû), ïðîôåññè-
îíàëüíîé íàïðàâëåííîñòè (5–7 êëàññû), ïðîôåññèîíàëüíîãî ñîçíàíèÿ (8–9 êëàñ-
ñû), ïîòåíöèàëüíîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî ïðèçâàíèÿ (10–11 êëàññû).

Ðåçóëüòàòèâíûìè æå êîìïîíåíòàìè     ÿâëÿþòñÿ: äîáðîñîâåñòíîå îòíîøåíèå ê
ñâîèì îáÿçàííîñòÿì, ó÷àñòèå â ïðîôîðèåíòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèÿõ, ìå÷òàõ î
òîé èëè èíîé ïðîôåññèè (1–4 êëàññû); ïðîÿâëåíèå óñòîé÷èâûõ ïðîôåññèîíàëü-
íûõ èíòåðåñîâ è ñêëîííîñòåé, ïðåäâàðèòåëüíûé âûáîð ïðîôåññèè, ó÷àñòèå â
îáúåäèíåíèÿõ ïî èíòåðåñàì (5–7 êëàññû); îñîçíàííîå ïðîôåññèîíàëüíîå íàìå-
ðåíèå è åãî ðåàëèçàöèÿ (8–9 êëàññû); ïðîôåññèîíàëüíîå ñòðåìëåíèå è åãî ðåà-
ëèçàöèÿ, îïðåäåëÿþùàÿñÿ íàëè÷èåì çíàíèé î ñóùíîñòè ïðîôåññèè, ñòðåìëåíè-
åì èçáðàòü ïðîôåññèþ â äàííîé ñôåðå äåÿòåëüíîñòè, ïîëó÷èòü ñîîòâåòñòâóþùåå
îáðàçîâàíèå (10–11 êëàññû).

Íàðÿäó ñ îïèñàííîé âûøå êîíöåïöèåé èçâåñòíà òàêæå ñîäåðæàòåëüíî-ïðî-
öåññóàëüíàÿ ìîäåëü ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ Í.Ñ. Ïðÿæíèêîâà, ñî-
ñòàâëÿþùèìè êîòîðîé ÿâëÿþòñÿ:

– îñîçíàíèå öåííîñòè îáùåñòâåííî-ïîëåçíîãî òðóäà è íåîáõîäèìîñòè ïðî-
ôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè (öåííîñòíî-íðàâñòâåííàÿ îñíîâà ñàìîîïðåäåëåíèÿ);

– îðèåíòèðîâêà â ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé ñèòóàöèè è ïðîãíîçèðîâàíèå
ïðåñòèæíîñòè âûáèðàåìîãî òðóäà;

– îáùàÿ îðèåíòèðîâêà â ìèðå ïðîôåññèîíàëüíîãî òðóäà è âûäåëåíèå ïðî-
ôåññèîíàëüíîé öåëè – ìå÷òû;

– îïðåäåëåíèå áëèæíèõ ïðîôåññèîíàëüíûõ öåëåé êàê ýòàëîí è ïóòåé ê äàëü-
íåé öåëè;

– èíôîðìèðîâàííîñòü î ïðîôåññèÿõ è ñïåöèàëüíîñòÿõ, ñîîòâåòñòâóþùèõ
ïðîôåññèîíàëüíûõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ è ìåñòàõ òðóäîóñòðîéñòâà;

– ïðåäñòàâëåíèå î ïðåïÿòñòâèÿõ, îñëîæíÿþùèõ äîñòèæåíèå ïðîôåññèîíàëü-
íûõ öåëåé, à òàêæå çíàíèå ñâîèõ äîñòîèíñòâ, ñïîñîáñòâóþùèõ ðåàëèçàöèè íàìå-
÷åííûõ ïëàíîâ è ïåðñïåêòèâ;

– íàëè÷èå ñèñòåìû ðåçåðâíûõ âàðèàíòîâ âûáîðà íà ñëó÷àé íåóäà÷è ïî îñ-
íîâíîìó âàðèàíòó ñàìîîïðåäåëåíèÿ;

– íà÷àëî ïðàêòè÷åñêîé ðåàëèçàöèè ëè÷íîé ïðîôåññèîíàëüíîé ïåðñïåêòèâû è
ïîñòîÿííàÿ êîððåêòèðîâêà íàìå÷åííûõ ïëàíîâ ïî ïðèíöèïó îáðàòíîé ñâÿçè [10–11].

Àíàëèç ñîñòàâëÿþùèõ ïðèâåäåííûõ âûøå êîíöåïöèé è ìîäåëè ïðîôåññèîíàëü-
íîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ ñ ó÷åòîì ñîâðåìåííûõ òðåáîâàíèé ê ïðîöåññó ôîðìèðîâàíèÿ
ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ îïðåäåëèë íåîáõîäèìîñòü èõ èíòåãðàöèè.

Ïðåäëàãàåòñÿ ìîäåëü ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ ó÷àùèõñÿ, ñîñòàâ-
ëåííàÿ íà îñíîâå ðàçâèâàþùåé êîíöåïöèè ñ ó÷åòîì ïðîöåññóàëüíî-ðåçóëüòàòèâ-
íîãî ïîäõîäà è ñîäåðæàòåëüíî-ïðîöåññóàëüíîé ìîäåëè. Â ìîäåëè íà êàæäîì
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Возрастной 
этап, класс 

Задача 
(процессуальный 

компонент) 

Способы решения задачи 
(содержательный  

компонент) 

Предполагаемый результат 
(результативный компонент) 

1–4 
классы 

Формирование тру-
долюбия, интереса к 
выбору профессии 

– включение учащихся в 
различные виды деятельно-
сти (общественно-полезная, 
игровая, познавательная и 
др.); 
– участие в профориентаци-
онных мероприятиях и др. 

– положительное отношение 
учащегося к трудовой деятель-
ности человека; 
– добросовестное отношение к 
своим обязанностям; 
– мечта о той или иной про-
фессии 

5–7 
классы 

Формирование про-
фессиональной на-
правленности (про-
фессиональный ин-
терес, склонности, 
система мотивов и 
профидеал) 

– применение информаци-
онно-справочных, просвети-
тельских методов; 
– включение учащихся в 
деятельность, направленную 
на выбор профиля образова-
ния на III ступени обучения 
и будущей профессиональ-
ной деятельности; 
– участие в объединениях по 
интересам и др. 

– проявление устойчивых про-
фессиональных интересов и 
склонностей;  
– наличие системы мотивов; 
– предварительный выбор 
профессии 

8–9 
классы 

Формирование про-
фессионального 
самосознания 
(качество личности, 
проявляющееся в 
направленности 
субъектом на самого 
себя в целях профес-
сионального самооп-
ределения) 

– применение информаци-
онно-справочных, просвети-
тельских методов; 
– изучение специальных 
курсов и учебных предметов 
с целью приобретения 
 необходимых компетенций 
для выбора профессии; 
– осуществление профессио-
нальных проб в различных 
сферах деятельности и др. 
 

Осознанное профессиональное 
намерение и его реализация: 
– осознание себя как субъекта 
будущей профессиональной 
деятельности; 
– наличие знаний о сущности 
профессиональной деятельно-
сти; 
– соотнесение требований 
профессий со своими 
возможностями; 
– осознание собственных ин-
тересов и профессионально-
ценностных ориентаций; 
– стремление избрать профес-
сию в данной сфере деятельно-
сти и получить соответствую-
щее образование; 
– наличие общего уровня са-
мопознания, актуального для 
осмысления выбора профиль-
ного обучения 

10–11 
классы 

Формирование по-
тенциального про-
фессионального 
призвания 
(подчинение всех 
поступков и помы-
слов личности дан-
ной склонности) 
 

– углубленное изучение 
учебных предметов, к кото-
рым проявились устойчивые 
интересы;  
– применение метода помо-
щи в конкретном выборе и 
принятий решения; 
– организация социального 
взаимодействия, востребо-
ванного профессиональным 
самоопределением и др. 

Осознанное профнамерение и 
его реализация: 
– наличие общего уровня са-
мопознания, актуального для 
выбора профессии; 
– наличие ближних профес-
сиональных целей; 
– представление о препятстви-
ях, осложняющих ее достиже-
ние; 
– наличие образовательно-
профессиональной траектории; 
– система резервных вариантов 
выбора 

 

âîçðàñòíîì ýòàïå âûäåëÿþòñÿ ïðîöåññóàëüíûé, ñîäåðæàòåëüíûé, ðåçóëüòàòèâ-
íûé êîìïîíåíòû (òàáëèöà).

Ìîäåëü ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ ó÷àùèõñÿÌîäåëü ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ ó÷àùèõñÿÌîäåëü ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ ó÷àùèõñÿÌîäåëü ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ ó÷àùèõñÿÌîäåëü ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ ó÷àùèõñÿ
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Ðåçóëüòàòèâíûì êîìïîíåíòîì ôîðìèðîâàíèÿ òðóäîëþáèÿ è èíòåðåñà ê âû-
áîðó ïðîôåññèè âûñòóïàåò îñîçíàíèå öåííîñòè îáùåñòâåííî-ïîëåçíîãî òðóäà è
äåòàëèçàöèÿ ìå÷òû î ïðîôåññèè.

Ôîðìèðîâàíèå ïðîôåññèîíàëüíîé íàïðàâëåííîñòè ïîäðàçóìåâàåò îñîçíà-
íèå ñâîèõ èíòåðåñîâ, ñïîñîáíîñòåé, öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé, ñâÿçàííûõ ñ âûáî-
ðîì ïðîôåññèè è ñâîåãî ìåñòà â îáùåñòâå.

Â ïðîöåññå ôîðìèðîâàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ ïðîèñõîäèò
îñîçíàíèå ó÷àùèìñÿ ñåáÿ êàê ñóáúåêòà áóäóùåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñ-
òè, îïðåäåëÿþùååñÿ íàëè÷èåì çíàíèé î åå ñóùíîñòè, ñîîòíåñåíèåì òðåáîâàíèé
ïðîôåññèé ñî ñâîèìè âîçìîæíîñòÿìè, ñòðåìëåíèåì èçáðàòü ïðîôåññèþ â îïðå-
äåëåííîé ñôåðå, ïîëó÷èòü ñîîòâåòñòâóþùåå îáðàçîâàíèå.

Ôîðìèðîâàíèþ ïîòåíöèàëüíîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî ïðèçâàíèÿ ñïîñîáñòâó-
þò óãëóáëåííîå èçó÷åíèå ó÷åáíûõ ïðåäìåòîâ, ê êîòîðûì ïðîÿâèëèñü óñòîé÷è-
âûå èíòåðåñû, ñîñðåäîòî÷åíèå âíèìàíèÿ íà ôîðìèðîâàíèè ïðîôåññèîíàëüíî
âàæíûõ êà÷åñòâ, êîíòðîëå, ñàìîñòîÿòåëüíîì ïîñòðîåíèè è êîððåêöèè îáðàçîâà-
òåëüíî-ïðîôåññèîíàëüíûõ ïëàíîâ.

Çàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèå
Ðàçðàáîòàííàÿ ìîäåëü ïðåäïîëàãàåò òåñíóþ âçàèìîñâÿçü ïðîöåññóàëüíûõ,

ñîäåðæàòåëüíûõ, ðåçóëüòàòèâíûõ êîìïîíåíòîâ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäå-
ëåíèÿ íà êàæäîì âîçðàñòíîì ýòàïå. Ïîñëåäîâàòåëüíàÿ ðåàëèçàöèÿ ïðîöåññóàëü-
íîãî êîìïîíåíòà ìîäåëè îáÿçàòåëüíà, òàê êàê ðåçóëüòàòèâíîñòü âûïîëíåíèÿ
ïîñëåäóþùåãî ýòàïà çàâèñèò îò ïîëíîòû âûïîëíåíèÿ ïðåäûäóùåãî.

Çàìåòèì, ÷òî âìåñòå ñ óêàçàííûìè â òàáëèöå ïðîôîðèåíòàöèîííûìè ìåòî-
äàìè íà âñåõ âîçðàñòíûõ ýòàïàõ íåîáõîäèìî ñèñòåìàòè÷åñêè ïðèìåíÿòü è ìíîãî-
ôóíêöèîíàëüíûå ìåòîäû ïðîôäèàãíîñòèêè.

Íà ðàçëè÷íûõ ýòàïàõ ðàçâèòèÿ îáùåñòâà ïðîáëåìà ñâîåâðåìåííîãî ëè÷íîñ-
òíîãî è ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ ìîëîäåæè áûëà è îñòàåòñÿ àêòó-
àëüíîé. Íåñìîòðÿ íà àêòèâíûå èññëåäîâàíèÿ â ýòîì íàïðàâëåíèè, ïðîáëåìà èçó-
÷åíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ òðåáóåò ñâîåãî ðàçâèòèÿ êàê â
òåîðåòè÷åñêîì, òàê è â ïðàêòè÷åñêîì ïëàíå. Ïîèñê íîâûõ ìîäåëåé ïðîôåññèî-
íàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ íå ïðåêðàùàåòñÿ. Ïðåäëàãàåìàÿ â ñòàòüå ìîäåëü –
îäèí èç ðåçóëüòàòîâ òàêîãî ïîèñêà.
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ÏÑÈÕÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÁÀÐÜÅÐÛ Â ÐÀÇËÈ×ÍÛÕ
ÑÔÅÐÀÕ ÂÇÀÈÌÎÄÅÉÑÒÂÈß ÁÅËÎÐÓÑÑÊÈÕ

È ÒÓÐÊÌÅÍÑÊÈÕ ÑÒÓÄÅÍÒÎÂ

Î. Ã. Ìèòðîôàíîâà
êàíäèäàò ïñèõîëîãè÷åñêèõ íàóê,
äîöåíò êàôåäðû îáùåé è ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè,
Ãðîäíåíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èìåíè ßíêè Êóïàëû

Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû ýìïèðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêèõ
áàðüåðîâ ìåæêóëüòóðíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ áåëîðóññêèõ è òóðêìåíñêèõ ñòóäåíòîâ. Âûÿâ-
ëåííûå áàðüåðû ìåæêóëüòóðíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñòóäåíòîâ àêòóàëèçèðóþòñÿ â ñôåðå
ñâîáîäíîãî îáùåíèÿ, ó÷åáíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ è â ïðîöåññå ñîâìåñòíîãî ïðîæèâàíèÿ â
îáùåæèòèè. Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç âûÿâëåííûõ áàðüåðîâ ïîçâîëèë âûäåëèòü êðîññ-
êóëüòóðíûå ðàçëè÷èÿ â ïðåäñòàâëåíèÿõ ðåñïîíäåíòîâ î ïðîáëåìàõ âçàèìîäåéñòâèÿ òóðê-
ìåíñêèõ è áåëîðóññêèõ ñòóäåíòîâ, à òàêæå îïðåäåëèòü èõ ñïåöèôèêó â çàâèñèìîñòè îò
êóëüòóðíîé ïðèíàäëåæíîñòè è êóðñà îáó÷åíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïîëèêóëüòóðíàÿ îáðàçîâàòåëüíàÿ ñðåäà, ìåæêóëüòóðíîå âçàèìî-
äåéñòâèå, ïñèõîëîãè÷åñêèå áàðüåðû ìåæêóëüòóðíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, ìåæêóëüòóðíàÿ
êîìïåòåíòíîñòü.

ÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèå
Ñîâðåìåííûé ìèð õàðàêòåðèçóåòñÿ èíòåíñèôèêàöèåé ìåæêóëüòóðíûõ êîí-

òàêòîâ, êîòîðûå ïðèîáðåòàþò îñîáîå çíà÷åíèå â êîíòåêñòå âûñøåãî îáðàçîâà-
íèÿ â ñâÿçè ñ ïîñòîÿííûì ðàñøèðåíèåì êîíòèíãåíòà èíîñòðàííûõ ñòóäåíòîâ.
Ïîëèêóëüòóðíàÿ îáðàçîâàòåëüíàÿ ñðåäà, ñ îäíîé ñòîðîíû, ñîçäàåò óñëîâèÿ äëÿ
ôîðìèðîâàíèÿ ïîëèêóëüòóðíîé ëè÷íîñòè ñòóäåíòà, ñïîñîáíîé ê ýôôåêòèâíî-
ìó ìåæêóëüòóðíîìó âçàèìîäåéñòâèþ, òîëåðàíòíîìó îòíîøåíèþ ê ïðåäñòàâè-
òåëÿì äðóãèõ êóëüòóð, à ñ äðóãîé – ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì âîçíèêíîâåíèÿ ðàç-
íîîáðàçíûõ áàðüåðîâ ìåæêóëüòóðíîãî âçàèìîïîíèìàíèÿ. Â äàííîì êîíòåêñòå
âîçðàñòàåò çíà÷åíèå ïñèõîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ â ðåãóëÿöèè ìåæêóëüòóðíîãî
âçàèìîäåéñòâèÿ [1], ñðåäè êîòîðûõ îñîáîå ìåñòî çàíèìàåò ôîðìèðîâàíèå ìåæ-
êóëüòóðíîé êîìïåòåíòíîñòè ñòóäåíòîâ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñîâðåìåííûå ñïå-
öèàëèñòû íå ìîãóò îãðàíè÷èòüñÿ òîëüêî çíàíèÿìè, óìåíèÿìè è íàâûêàìè â
îáëàñòè âûáðàííîé ñïåöèàëüíîñòè, îíè äîëæíû îñâîèòü ñîöèîêóëüòóðíûé ïëàñò
òåîðèè è ïðàêòèêè, êîòîðûé ïîçâîëèò ýôôåêòèâíî îñóùåñòâëÿòü ñîöèàëüíóþ
è ïðîôåññèîíàëüíóþ äåÿòåëüíîñòü â ïîëèêóëüòóðíîé ñðåäå. “Ìåæêóëüòóðíàÿ
êîìïåòåíòíîñòü – ñïîñîáíîñòü ïðèçíàâàòü, óâàæàòü, öåíèòü è ïðîäóêòèâíî èñ-
ïîëüçîâàòü – â îòíîøåíèè êàê ñàìîãî ñåáÿ, òàê è äðóãèõ ëþäåé – êóëüòóðíûå
óñëîâèÿ è äåòåðìèíàíòû â âîñïðèÿòèè, ïðèíÿòèè ðåøåíèé, ÷óâñòâàõ è äåé-
ñòâèÿõ ñ öåëüþ ñîçäàíèÿ óñëîâèé äëÿ âçàèìíîé àäàïòàöèè è ðàçâèòèÿ ñèíåðãå-
òè÷åñêèõ ôîðì êîîïåðàöèè, ñîâìåñòíîé æèçíè, òîëåðàíòíîñòè ê ñóùåñòâóþ-
ùèì ðàçëè÷èÿì, ýôôåêòèâíîé îðèåíòàöèè â îñîáåííîñòÿõ èíòåðïðåòàöèè è
ôîðìèðîâàíèÿ ìèðà” [2, ñ. 65].
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Студенты 1 курса Студенты 3–4 курсов Барьеры свободного общения белорусы туркмены белорусы туркмены 
Недостаточное знание русского языка турк-
менскими студентами 66 31 37 30 

В ситуации общения с белорусами общение 
туркмен на своем языке 76 17 83 33 

Трудности, связанные с отсутствием знаний 
национальных особенностей культур друг 
друга 

7 21 13 30 

Îñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòü
Â êà÷åñòâå îäíîãî èç âîçìîæíûõ ïîäõîäîâ ê îïðåäåëåíèþ ïðèíöèïèàëüíûõ

îðèåíòèðîâ â ôîðìèðîâàíèè ìåæêóëüòóðíîé êîìïåòåíòíîñòè ñòóäåíòîâ ìû ðàñ-
ñìàòðèâàåì îïðåäåëåíèå áàðüåðîâ êàê íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùèõñÿ ïñèõîëî-
ãè÷åñêèõ ïðîáëåì âçàèìîäåéñòâèÿ ïðåäñòàâèòåëåé ðàçíûõ êóëüòóð. Â øèðîêîì
ñìûñëå áàðüåðû îïðåäåëÿþòñÿ êàê ïðîáëåìû, ïðåïÿòñòâóþùèå âçàèìîäåéñòâèþ
èëè ñíèæàþùèå åãî ýôôåêòèâíîñòü [3]. Â êà÷åñòâå ïñèõîëîãè÷åñêèõ áàðüåðîâ
ìåæêóëüòóðíîãî âçàèìîïîíèìàíèÿ îïðåäåëÿþòñÿ êîãíèòèâíàÿ, öåííîñòíàÿ è
ïîâåäåí÷åñêàÿ íåàäåêâàòíîñòü â ìåæêóëüòóðíîì âçàèìîäåéñòâèè, âûðàæàþùàÿ-
ñÿ â íåàóòåíòè÷íîñòè èíòåðïðåòàöèè ïîâåäåíèÿ ïðåäñòàâèòåëåé äðóãîé êóëüòó-
ðû, íåàäåêâàòíîé ýìîöèîíàëüíîé ðåàêöèè íà íåãî, à òàêæå â íåñôîðìèðîâàííî-
ñòè ïîâåäåí÷åñêîãî ðåïåðòóàðà êîîðäèíàöèè è ñèíõðîíèçàöèè ñîâìåñòíûõ
äåéñòâèé [4].

Â íàñòîÿùåì èññëåäîâàíèè ìû èñõîäèì èç òîãî, ÷òî ïðè ìåæêóëüòóðíûõ
êîíòàêòàõ ðàçëè÷èÿ â ÿçûêå, êóëüòóðå è ìèðîâîççðåí÷åñêèõ óñòàíîâêàõ çíà÷è-
òåëüíî ïðåâîñõîäÿò ñõîäñòâà, ÷òî ñòàâèò ïðîáëåìó îòíîøåíèÿ ê êóëüòóðíûì
ðàçëè÷èÿì [5; 6; 7]. Ìåæêóëüòóðíûå ðàçëè÷èÿ è ñâÿçàííûå ñ íèìè òðóäíîñòè
ìîãóò ìîòèâèðîâàòü íà ïîëó÷åíèå íîâîãî îïûòà âçàèìîäåéñòâèÿ è ïîâåäåíèÿ â
íåñòàíäàðòíûõ êîììóíèêàòèâíûõ ñèòóàöèÿõ, êîãäà îáùàþùèåñÿ îáíàðóæèâàþò
óíèêàëüíóþ êóëüòóðíóþ ñïåöèôèêó äðóã äðóãà, ïðèîáùåíèå ê êîòîðîé ñòàíî-
âèòñÿ íåâîçìîæíûì â ïðîöåññå ìîíîêóëüòóðíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ è ïðåäïîëàãà-
åò òîëåðàíòíîå îòíîøåíèå ê ñóùåñòâóþùèì ðàçëè÷èÿì ïðåäñòàâèòåëåé ðàçíûõ
êóëüòóð [1]. Âûøåñêàçàííîå îïðåäåëÿåò àêòóàëüíîñòü âûÿâëåíèÿ áàðüåðîâ, êîòî-
ðûå àêòóàëèçèðóþòñÿ â ðàçëè÷íûõ ñôåðàõ ìåæêóëüòóðíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñòó-
äåíòîâ: â ñâîáîäíîì îáùåíèè, â ó÷åáíîì âçàèìîäåéñòâèè è â êîíòåêñòå ñîâìåñ-
òíîãî ïðîæèâàíèÿ â îáùåæèòèè.

Â ýìïèðè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ïñèõîëîãè÷åñêèõ áàðüåðîâ â ðàçëè÷íûõ ñôåðàõ
ìåæêóëüòóðíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñòóäåíòîâ ïðèíÿëè ó÷àñòèå 115 ÷åëîâåê, èç íèõ 59
áåëîðóññêèõ ñòóäåíòîâ è 56 òóðêìåíñêèõ ñòóäåíòîâ, îáó÷àþùèõñÿ íà 1 è 3–4 êóðñàõ
ÃðÃÓ èìåíè ßíêè Êóïàëû. Íà ïåðâîì ýòàïå ðåñïîíäåíòàì áûë ïðåäëîæåí îòêðû-
òûé îïðîñíèê, à íà âòîðîì – ïîëóñòðóêòóðèðîâàííûé, ñîäåðæàùèé ðÿä âîïðîñîâ,
êàñàþùèõñÿ ðàçëè÷íûõ ñòîðîí îáùåíèÿ è âçàèìîäåéñòâèÿ óêàçàííûõ êóëüòóðíûõ
ãðóïï. Îáðàáîòêà ðåçóëüòàòîâ îïðîñíèêà îñóùåñòâëÿëàñü ïóòåì ïåðåâîäà ñðåäíèõ
çíà÷åíèé â ïðîöåíòíûå ïîêàçàòåëè. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ íàëè÷èÿ ñòàòèñòè÷åñêè çíà-
÷èìûõ ðàçëè÷èé ìåæäó îòíîñèòåëüíûìè âåëè÷èíàìè, âûðàæåííûìè â ïðîöåíòíûõ
äîëÿõ, èñïîëüçîâàëñÿ ìíîãîôóíêöèîíàëüíûé êðèòåðèé ϕ-Ôèøåðà.

Îáðàòèìñÿ ê àíàëèçó ïñèõîëîãè÷åñêèõ áàðüåðîâ òóðêìåíñêèõ è áåëîðóññêèõ
ñòóäåíòîâ â ñôåðå ñâîáîäíîãî îáùåíèÿ. Ðåçóëüòàòû ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 1.

Òàáëèöà 1 – Ïñèõîëîãè÷åñêèå áàðüåðû âçàèìîäåéñòâèÿ áåëîðóññêèõ è òóðêìåíñ-Òàáëèöà 1 – Ïñèõîëîãè÷åñêèå áàðüåðû âçàèìîäåéñòâèÿ áåëîðóññêèõ è òóðêìåíñ-Òàáëèöà 1 – Ïñèõîëîãè÷åñêèå áàðüåðû âçàèìîäåéñòâèÿ áåëîðóññêèõ è òóðêìåíñ-Òàáëèöà 1 – Ïñèõîëîãè÷åñêèå áàðüåðû âçàèìîäåéñòâèÿ áåëîðóññêèõ è òóðêìåíñ-Òàáëèöà 1 – Ïñèõîëîãè÷åñêèå áàðüåðû âçàèìîäåéñòâèÿ áåëîðóññêèõ è òóðêìåíñ-
êèõ ñòóäåíòîâ â ñôåðå ñâîáîäíîãî îáùåíèÿ, %êèõ ñòóäåíòîâ â ñôåðå ñâîáîäíîãî îáùåíèÿ, %êèõ ñòóäåíòîâ â ñôåðå ñâîáîäíîãî îáùåíèÿ, %êèõ ñòóäåíòîâ â ñôåðå ñâîáîäíîãî îáùåíèÿ, %êèõ ñòóäåíòîâ â ñôåðå ñâîáîäíîãî îáùåíèÿ, %
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Студенты 1 курса Студенты 3–4 курсов Барьеры свободного общения белорусы туркмены белорусы туркмены 
Особенности системы национальных и куль-
турных ценностей 10 7 30 11 

Нежелание общаться друг с другом 34 31 10 7 
Ориентация в общении только на свою куль-
турную группу 24 10 17 11 

 
Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò ãîâîðèòü î òîì, ÷òî íàèáîëåå àêòóàëü-

íûì áàðüåðîì ñâîáîäíîãî îáùåíèÿ áåëîðóññêèõ è òóðêìåíñêèõ ñòóäåíòîâ ÿâëÿ-
åòñÿ ÿçûêîâîé áàðüåð. Âûñîêóþ çíà÷èìîñòü ÿçûêîâîãî áàðüåðà ÷àùå îòìå÷àþò
áåëîðóññêèå ñòóäåíòû 1 êóðñà (66%), ÷åì òóðêìåíñêèå ñòóäåíòû 1 êóðñà (31%)
(ϕ-ýìï. = 2,685; p < 0,05). Ïðè÷åì åñëè ñ âîçðàñòàíèåì ïåðèîäà îáó÷åíèÿ çíà÷è-
ìîñòü ÿçûêîâîãî áàðüåðà äëÿ áåëîðóññêèõ ñòóäåíòîâ ñíèæàåòñÿ (37% ðåñïîíäåí-
òîâ), òî äëÿ òóðêìåíñêèõ ñòóäåíòîâ îñòàåòñÿ àêòóàëüíûì: åãî îòìå÷àþò 30%
ðåñïîíäåíòîâ 3–4 êóðñîâ.

Íåäîñòàòî÷íîå çíàíèå ðóññêîãî ÿçûêà ñòóäåíòàìè-òóðêìåíàìè, â ñâîþ î÷å-
ðåäü, ñ íåèçáåæíîñòüþ ïðîâîöèðóåò òðóäíîñòè èíîãî ïëàíà, ñðåäè êîòîðûõ ïðåä-
ñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì îòìåòèòü îáùåíèå ñòóäåíòîâ-òóðêìåí íà ñâîåì ÿçûêå â
ïðèñóòñòâèè ñòóäåíòîâ-áåëîðóñîâ. Äàííûé áàðüåð ÷àùå îòìå÷àþò áåëîðóññêèå
ñòóäåíòû êàê 1 (76%), òàê è 3–4 êóðñîâ (83%). Â ñâîþ î÷åðåäü, ñòóäåíòû-òóðê-
ìåíû, õîòÿ è ìåíüøåå èõ êîëè÷åñòâî, òàêæå óêàçûâàþò äàííûé áàðüåð ñâîáîäíî-
ãî îáùåíèÿ: 17% – 1 êóðñ è 33% – 3–4 êóðñû. Ñ ïîìîùüþ êðèòåðèÿ ϕ-Ôèøåðà
óñòàíîâëåíî, ÷òî êîëè÷åñòâî áåëîðóññêèõ ðåñïîíäåíòîâ êàê 1 òàê è 3–4 êóðñîâ
äîñòîâåðíî ÷àùå òóðêìåíñêèõ óêàçûâàþò ðàññìîòðåííûå ÿçûêîâûå áàðüåðû
(ϕýìï = 4,797, p < 0,05 (1 êóðñ); ϕ ýìï = 4,034, p < 0,05 (3–4 êóðñû)).

Ïðåîäîëåíèå ÿçûêîâîãî áàðüåðà ÿâëÿåòñÿ íåäîñòàòî÷íûì äëÿ ýôôåêòèâíîãî
ìåæêóëüòóðíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñòóäåíòîâ. Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî ïðåîäîëåòü
êóëüòóðíûé áàðüåð [5]. Çíà÷èìîñòü äàííîãî ïîëîæåíèÿ íàõîäèò ïîäòâåðæäåíèå
â íàøåì èññëåäîâàíèè: áàðüåðû, ñâÿçàííûå ñ îòñóòñòâèåì çíàíèé íàöèîíàëüíûõ
îñîáåííîñòåé êóëüòóð äðóã äðóãà, îñîçíàþò, õîòÿ è â ìåíüøåé ñòåïåíè, êàê ñòó-
äåíòû-áåëîðóñû (7% – 1 êóðñ è 13% – 3–4 êóðñû) òàê è ñòóäåíòû-òóðêìåíû
(21% è 30% ñîîòâåòñòâåííî). Êðîññ-êóëüòóðíûå ðàçëè÷èÿ â ñèñòåìå íàöèîíàëüíûõ
è êóëüòóðíûõ öåííîñòåé è ñâÿçàííûå ñ íèìè òðóäíîñòè áîëüøå îòìå÷àþò ñòó-
äåíòû-áåëîðóñû (10% (1 êóðñ) è 30% (3–4 êóðñû)), ÷åì ñòóäåíòû-òóðêìåíû (7%
è 11% ñîîòâåòñòâåííî), ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ ðåçóëüòàòàìè ñòàòèñòè÷åñêîãî àíà-
ëèçà (ϕýìï = 1,809, p < 0,05 (3–4 êóðñû)).

Îñîçíàíèå ñóùåñòâóþùèõ ðàçëè÷èé ðåñïîíäåíòàìè, êîòîðûå âî ìíîãîì îï-
ðåäåëÿþòñÿ ïðèíàäëåæíîñòüþ ê ðàçíûì êóëüòóðíûì ãðóïïàì, ïðîâîöèðóþò áà-
ðüåðû, ñâÿçàííûå, íàïðèìåð, ñ îòñóòñòâèåì æåëàíèÿ èäòè íà êîíòàêò äðóã ñ
äðóãîì, îðèåíòàöèåé â îáùåíèè íà ñâîþ êóëüòóðíóþ ãðóïïó. Òàê, íåæåëàíèå
îáùàòüñÿ ñî ñòóäåíòàìè-áåëîðóñàìè îòìå÷àþò 31% ñòóäåíòîâ-òóðêìåí 1 êóðñà, à
ê 3–4 êóðñàì èõ ñòàíîâèòñÿ âñåãî 7%; îðèåíòàöèÿ â îáùåíèè òîëüêî íà ñâîþ
êóëüòóðíóþ ãðóïïó ó íèõ ïðàêòè÷åñêè íå ìåíÿåòñÿ (10% – 1 êóðñ; 11% – 3–4
êóðñû). Íåæåëàíèå îáùàòüñÿ ñ òóðêìåíàìè îòìå÷àþò 34% áåëîðóññêèõ ñòóäåí-
òîâ 1 êóðñà, íî ê 3–4 êóðñàì êîëè÷åñòâî èõ óìåíüøàåòñÿ (10%), è, ñëåäîâàòåëü-
íî, óìåíüøàåòñÿ è îðèåíòàöèÿ â îáùåíèè íà ñâîþ êóëüòóðíóþ ãðóïïó (24% –
1 êóðñ; 17% – 3–4 êóðñû).

Îêîí÷àíèå òàáëèöû 1
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Ïðåäñòàâëåíèÿ ñòóäåíòîâ îá îáðàçîâàòåëüíîì ïðîñòðàíñòâå, â êîòîðîì ôîð-
ìèðóåòñÿ ñâîåîáðàçíàÿ êóëüòóðà îáó÷åíèÿ, îêàçûâàþò âëèÿíèå íà èõ ïîâåäåíèå
è âçàèìîäåéñòâèå. Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ïîçâîëèëî âûÿâèòü ðàçíîîáðàç-
íûå áàðüåðû ó÷åáíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñòóäåíòîâ, ïðåäñòàâëåííûå â òàáëèöå 2.

Òàáëèöà 2 – Ïñèõîëîãè÷åñêèå áàðüåðû ó÷åáíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ áåëîðóññêèõ èÒàáëèöà 2 – Ïñèõîëîãè÷åñêèå áàðüåðû ó÷åáíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ áåëîðóññêèõ èÒàáëèöà 2 – Ïñèõîëîãè÷åñêèå áàðüåðû ó÷åáíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ áåëîðóññêèõ èÒàáëèöà 2 – Ïñèõîëîãè÷åñêèå áàðüåðû ó÷åáíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ áåëîðóññêèõ èÒàáëèöà 2 – Ïñèõîëîãè÷åñêèå áàðüåðû ó÷åáíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ áåëîðóññêèõ è
òóðêìåíñêèõ ñòóäåíòîâ, %òóðêìåíñêèõ ñòóäåíòîâ, %òóðêìåíñêèõ ñòóäåíòîâ, %òóðêìåíñêèõ ñòóäåíòîâ, %òóðêìåíñêèõ ñòóäåíòîâ, %

Èç ïðèâåäåííîé òàáëèöû âèäíî, ÷òî, ïî ìíåíèþ 14% òóðêìåíñêèõ ñòóäåí-
òîâ 1 êóðñà, â êà÷åñòâå ñâîåîáðàçíîãî áàðüåðà ó÷åáíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ âûñòóïà-
åò ñïåöèôèêà îðãàíèçàöèè ó÷åáíîãî ïðîöåññà. Çàìåòèì, ÷òî ê 3–4 êóðñàì êîëè-
÷åñòâî ñòóäåíòîâ, îñîçíàþùèõ äàííûé áàðüåð, óâåëè÷èâàåòñÿ: èõ îòìå÷àþò 26%
òóðêìåíñêèõ ñòóäåíòîâ (“ñèñòåìà ïðåïîäàâàíèÿ äðóãàÿ, ïðåïîäàâàòåëè äðóãèå”
è ò. ï.). Áåëîðóññêèå ñòóäåíòû íåçàâèñèìî îò êóðñà îáó÷åíèÿ ðåæå óêàçûâàþò
äàííûé áàðüåð (åãî îòìå÷àþò òîëüêî 10% ðåñïîíäåíòîâ). Êðîññ-êóëüòóðíûå ðàç-
ëè÷èÿ â ôîðìàõ è ìåòîäàõ îáó÷åíèÿ îòìå÷àþò â ãðóïïå òóðêìåíñêèõ ñòóäåíòîâ
ñîîòâåòñòâåííî 28% ñòóäåíòîâ-ïåðâîêóðñíèêîâ, ÷òî äîñòîâåðíî âûøå, ÷åì â ãðóïïå
áåëîðóñîâ 1 êóðñà (ϕýìï = 1,725, p < 0,05) è 15% ñòóäåíòîâ 3–4 êóðñîâ.

Âûøåïåðå÷èñëåííûå áàðüåðû îêàçûâàþò âëèÿíèå è íà èíûå àñïåêòû ó÷åá-
íîé äåÿòåëüíîñòè, ñâÿçàííûå, íàïðèìåð, ñ îòíîøåíèåì ê ïðîöåññó îáó÷åíèÿ è,
êàê ñëåäñòâèå, – ñ ðàçíûìè ïðåäñòàâëåíèÿìè î ïîâåäåíèè è äèñöèïëèíå âî
âðåìÿ ó÷åáíûõ çàíÿòèé. Òàê, ðàçíèöó â îòíîøåíèè ê ïðîöåññó îáó÷åíèÿ îòìå÷à-
þò çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî ðåñïîíäåíòîâ-áåëîðóñîâ: 66% – 1 êóðñ è 67% – 3–
4 êóðñû (“íå íðàâèòñÿ èõ îòíîøåíèå ê ó÷åáå”, “íåò ñòðåìëåíèÿ ê ó÷åáå”, “íå
õîòÿò ó÷èòüñÿ, ëåíÿòñÿ” è ò. ï.). Ñòóäåíòû-òóðêìåíû, õîòü è â ìåíüøåé ñòåïåíè,
òàêæå óêàçûâàþò íà äàííóþ ïðîáëåìó: 34% – 1 êóðñ è 22% – 3–4 êóðñû. Êðîññ-
êóëüòóðíûå ðàçëè÷èÿ â ïîâåäåíèè è äèñöèïëèíå âî âðåìÿ ó÷åáíûõ çàíÿòèé
îòìå÷àþò çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî ñòóäåíòîâ-áåëîðóñîâ: åñëè íà 1 êóðñå òàêèõ
ðåñïîíäåíòîâ 31%, òî ê 3–4 êóðñàì èõ ñòàíîâèòñÿ 77% (“ïëîõî âåäóò ñåáÿ íà
çàíÿòèÿõ”, “íåäèñöèïëèíèðîâàííîñòü” è ò. ï.). Ñòóäåíòû-òóðêìåíû òàêæå óêà-
çûâàþò äàííûé áàðüåð: 45% – 1 êóðñ è 41% – 3–4 êóðñû. Ñ ïîìîùüþ êðèòåðèÿ
ϕ-Ôèøåðà óñòàíîâëåíî, ÷òî áåëîðóññêèå ñòóäåíòû (êàê 1, òàê è 3–4 êóðñîâ)
áîëüøå, ÷åì òóðêìåíñêèå, îñîçíàþò áàðüåð, ñâÿçàííûé ñ îñîáåííîñòÿìè îòíîøå-
íèÿ ê ïðîöåññó îáó÷åíèÿ (ϕýìï = 2,399, p < 0,05; ϕýìï = 3,506, p < 0,05 (1 è 3–
4 êóðñû)), à òàêæå áàðüåð, ñâÿçàííûé ñ ðàçëè÷èÿìè â ïîâåäåíèè âî âðåìÿ ó÷åá-
íûõ çàíÿòèé (ϕýìï = 2,827, p < 0,05 (3–4 êóðñû)).

Îñòàíîâèìñÿ íà îïèñàíèè áàðüåðîâ, êîòîðûå âîçíèêàþò ó ðåñïîíäåíòîâ â
ïðîöåññå ñîâìåñòíîãî ïðîæèâàíèÿ â îáùåæèòèè (òàáëèöà 3).

Ñòóäåíòû 1 êóðñà Ñòóäåíòû 3–4 êóðñîâ Áàðüåðû ó÷åáíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ áåëîðóñû òóðêìåíû áåëîðóñû òóðêìåíû 
Îñîáåííîñòè ïîâåäåíèÿ è äèñöèïëèíû âî âðåìÿ 
ó÷åáíûõ çàíÿòèé 31 45 77 41 

Îñîáåííîñòè îòíîøåíèÿ ê ïðîöåññó îáó÷åíèÿ 66 34 67 22 
Ðàçíàÿ ñïåöèôèêà è îðãàíèçàöèÿ ïðîöåññà îáó-
÷åíèÿ â Òóðêìåíèñòàíå è Áåëàðóñè 10 14 10 26 

Îòëè÷èå ôîðì è ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ â áåëîðóñ-
ñêîì è òóðêìåíñêîì âóçàõ 10 28 10 15 
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Студенты 1 курса Студенты 3–4 курсов Барьеры совместного проживания в общежитии белорусы туркмены белорусы туркмены 
Разные представления о чистоте, уборке и личной 
гигиене 24 55 13 52 

Несоблюдение правил поведения для проживаю-
щих в общежитии 28 17 53 7 

Разница в планировании времени отдыха и рабо-
ты, режиме дня 38 21 17 30 

Разница в кулинарных предпочтениях, блюдах, 
особенностях их приготовления 45 14 47 11 

Разное отношение к требованиям, предъявляемым 
к проживающим в общежитии 31 3 30 26 

 

Òàáëèöà 3 – Ïñèõîëîãè÷åñêèå áàðüåðû âçàèìîäåéñòâèÿ áåëîðóññêèõ è òóðêìåíñ-Òàáëèöà 3 – Ïñèõîëîãè÷åñêèå áàðüåðû âçàèìîäåéñòâèÿ áåëîðóññêèõ è òóðêìåíñ-Òàáëèöà 3 – Ïñèõîëîãè÷åñêèå áàðüåðû âçàèìîäåéñòâèÿ áåëîðóññêèõ è òóðêìåíñ-Òàáëèöà 3 – Ïñèõîëîãè÷åñêèå áàðüåðû âçàèìîäåéñòâèÿ áåëîðóññêèõ è òóðêìåíñ-Òàáëèöà 3 – Ïñèõîëîãè÷åñêèå áàðüåðû âçàèìîäåéñòâèÿ áåëîðóññêèõ è òóðêìåíñ-
êèõ ñòóäåíòîâ, âîçíèêàþùèå â ïðîöåññå ñîâìåñòíîãî ïðîæèâàíèÿ â îáùåæèòèè, %êèõ ñòóäåíòîâ, âîçíèêàþùèå â ïðîöåññå ñîâìåñòíîãî ïðîæèâàíèÿ â îáùåæèòèè, %êèõ ñòóäåíòîâ, âîçíèêàþùèå â ïðîöåññå ñîâìåñòíîãî ïðîæèâàíèÿ â îáùåæèòèè, %êèõ ñòóäåíòîâ, âîçíèêàþùèå â ïðîöåññå ñîâìåñòíîãî ïðîæèâàíèÿ â îáùåæèòèè, %êèõ ñòóäåíòîâ, âîçíèêàþùèå â ïðîöåññå ñîâìåñòíîãî ïðîæèâàíèÿ â îáùåæèòèè, %

Íàèáîëåå àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé, âîçíèêàþùåé â ïðîöåññå ñîâìåñòíîãî ïðî-
æèâàíèÿ â îáùåæèòèè, ïî ìíåíèþ ñòóäåíòîâ-áåëîðóñîâ, ÿâëÿåòñÿ ðàçíèöà â êó-
ëèíàðíûõ ïðåäïî÷òåíèÿõ, áëþäàõ è èõ ïðèãîòîâëåíèè. Äàííûé áàðüåð îòìå÷àåò
45% áåëîðóñîâ-ïåðâîêóðñíèêîâ è 47% ñòóäåíòîâ 3–4 êóðñîâ (“ïðèãîòîâëåíèå
ïèùè”, “êîãäà ãîòîâÿò íà êóõíå, çàíèìàþò îãðîìíîå êîëè÷åñòâî êîíôîðîê”
è ò. ï.), ÷òî äîñòîâåðíî âûøå, ÷åì â ãðóïïå òóðêìåíñêèõ ñòóäåíòîâ (ϕýìï =
2,688, p < 0,05 – 1 êóðñ; ϕýìï = 3,114, p < 0,05 – 3–4 êóðñû). Òóðêìåíû ìåíüøå
îáðàùàþò âíèìàíèå íà ðàçëè÷èÿ â êóëèíàðíûõ ïðåäïî÷òåíèÿõ: 14% – 1 êóðñ è
11% – 3–4 êóðñû. Îäíàêî, è ýòî ñòîèò îòìåòèòü, ñòóäåíòû-òóðêìåíû êàê 1, òàê è
3–4 êóðñîâ àêöåíòèðóþò âíèìàíèå íà ðàçëè÷èÿõ â ïðåäñòàâëåíèÿõ î ÷èñòîòå,
óáîðêå è ëè÷íîé ãèãèåíå (55% – 1 êóðñ è 52% – 3–4 êóðñû), óêàçûâàÿ, ÷òî
“áåëîðóñû íåäîñòàòî÷íî ÷èñòîïëîòíûå”, â òî âðåìÿ êàê ñòóäåíòû-áåëîðóñû
îñîçíàþò äàííûé áàðüåð â ìåíüøåé ñòåïåíè (24% è 13% ñîîòâåòñòâåííî). Äàí-
íûé ôàêò ïîäòâåðæäàåòñÿ ðåçóëüòàòàìè ñòàòèñòè÷åñêîãî àíàëèçà: ïðîöåíò òóðê-
ìåí 1 è 3–4 êóðñîâ, óêàçûâàþùèõ äàííûé áàðüåð, äîñòîâåðíî âûøå (ϕýìï =
2,471, p < 0,05; ϕýìï = 3,249, p < 0,05). Íåñîáëþäåíèå ïðàâèë äëÿ ïðîæèâàþùèõ
â îáùåæèòèè ðàññìàòðèâàþò â êà÷åñòâå ñâîåîáðàçíîãî áàðüåðà 28% ñòóäåíòîâ-
áåëîðóñîâ 1 êóðñà; ê 3–4 êóðñàì èõ êîëè÷åñòâî âîçðàñòàåò äî 53% (“ãðîìêî
ñëóøàþò ìóçûêó”, “øóìíî îòäûõàþò”, “÷àñòî ññîðÿòñÿ”), ÷òî äîñòîâåðíî âûøå,
÷åì ó òóðêìåí (ϕýìï = 4,094, p < 0,05), à äëÿ ñòóäåíòîâ-òóðêìåí çíà÷èìîñòü
äàííîãî áàðüåðà, íàïðîòèâ, ñíèæàåòñÿ: 17% (1 êóðñ) è 7% (3–4 êóðñû) (íàïðè-
ìåð, “î÷åðåäü â äóøå”). Êðîññ-êóëüòóðíûå ðàçëè÷èÿ â îòíîøåíèè ê òðåáîâàíèÿì
äëÿ ïðîæèâàþùèõ â îáùåæèòèè îòìå÷àþò 31% áåëîðóñîâ-ïåðâîêóðñíèêîâ, ÷òî
äîñòîâåðíî âûøå, ÷åì ó òóðêìåí 1 êóðñà (3%) (ϕýìï = 3,084, p < 0,05). Äàííûé
áàðüåð óêàçûâàþò 30% ñòóäåíòîâ-áåëîðóñîâ 3–4 êóðñîâ (“íå âîñïðèíèìàþò ïðîñüá”)
è 26% ñòóäåíòîâ-òóðêìåí 3–4 êóðñîâ. Ðàçíèöó â ïëàíèðîâàíèè âðåìåíè îòäûõà è
ðàáîòû, ðåæèìå äíÿ îòìå÷àþò â êà÷åñòâå áàðüåðà â êîíòåêñòå ñîâìåñòíîãî ïðîæè-
âàíèÿ â îáùåæèòèè ñòóäåíòû-áåëîðóñû 1 êóðñà (38%), õîòÿ ê 3–4 êóðñàì èõ
êîëè÷åñòâî ñíèæàåòñÿ (17%). Â îòíîøåíèè òóðêìåíñêèõ ñòóäåíòîâ íàáëþäàåòñÿ
îáðàòíàÿ òåíäåíöèÿ: êðîññ-êóëüòóðíûå ðàçëè÷èÿ â ïëàíèðîâàíèè âðåìåíè îòäûõà
è ðàáîòû, ðåæèìå äíÿ â êà÷åñòâå áàðüåðà ìåæêóëüòóðíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ÷àùå
óêàçûâàþò ðåñïîíäåíòû 3–4 êóðñîâ (30%), ÷åì ðåñïîíäåíòû 1 êóðñà (21%).

Çàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèå
Òàêèì îáðàçîì, ïñèõîëîãè÷åñêèå áàðüåðû ìåæêóëüòóðíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ

ñòóäåíòîâ àêòóàëèçèðóþòñÿ â ñôåðàõ ñâîáîäíîãî îáùåíèÿ, ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè

 



38               ÂÅÑÍIÊ ÌÄÓ iìÿ À. À. ÊÓËßØÎÂÀ ¹ 2 (50) • 2017 •

è â ïðîöåññå ñîâìåñòíîãî ïðîæèâàíèÿ â îáùåæèòèè. Èññëåäîâàíèå ïñèõîëîãè-
÷åñêèõ áàðüåðîâ, âîçíèêàþùèõ â ðàçíûõ ñôåðàõ âçàèìîäåéñòâèÿ ñòóäåíòîâ –
ïðåäñòàâèòåëåé ðàçíûõ êóëüòóðíûõ ãðóïï, ïðåäñòàâëÿåòñÿ ïåðñïåêòèâíûì c òî÷êè
çðåíèÿ îðãàíèçàöèè ýôôåêòèâíîãî ìåæêóëüòóðíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñòóäåíòîâ.
Äàííûå, ïîëó÷åííûå â õîäå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ, ìîãóò áûòü èñïîëüçîâà-
íû ñïåöèàëèñòàìè óïðàâëåíèé âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòîé ñ ìîëîäåæüþ ó÷ðåæäå-
íèé âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ, êóðàòîðàìè ó÷åáíûõ ãðóïï, ÷òî ïîçâîëèò ñòðîèòü
ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíûé ïðîöåññ ñ èíîñòðàííûìè è áåëîðóññêèìè ñòóäåíòàìè íà
íàó÷íî îáîñíîâàííîì ôóíäàìåíòå.
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The article presents the results of the empirical research of psychological barriers in the
intercultural interaction of Belarusian and Turkmen students. The identified barriers in the
intercultural interaction occur during free communication at leisure, academic collaboration
and the process of living together in a dormitory. The comparative analysis of the identified
barriers made it possible to identify cross-cultural differences in the respondents’ views on the
problems of interaction between Turkmen and Belarusian students, and to determine their
specificity depending on the cultural background and the year of training.

Keywords:Keywords:Keywords:Keywords:Keywords: multicultural educational environment, intercultural interaction, psychological
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Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìåäèàöèÿ, êîíôëèêò, ìåäèàòèâíûå êà÷åñòâà ëè÷íîñòè

ÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèå
Â ó÷åáíî-ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêå áóäóùèõ ïåäàãîãîâ ïðè èçó÷åíèè

ïñèõîëîãè÷åñêèõ äèñöèïëèí àêòóàëèçèðóåòñÿ ïðîáëåìà âçàèìîäåéñòâèÿ âñåõ
ñóáúåêòîâ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà. Ïðè ðàçíîïëàíîâîì âçàèìîäåéñòâèè è
îáùåíèè ó÷åíèêîâ, ó÷èòåëåé, ðîäèòåëåé, øêîëüíîé àäìèíèñòðàöèè êîíôëèêòû
÷àñòî áûâàþò íåèçáåæíûìè. Â ñâÿçè ñ ýòèì â ñîâðåìåííîé îáðàçîâàòåëüíîé
ïðàêòèêå àêòèâèçèðóåòñÿ ïîèñê ýôôåêòèâíûõ òåõíîëîãèé ðàçðåøåíèÿ êîíôëèê-
òîâ. Äëÿ áåëîðóññêèõ ó÷åíûõ è ïðàêòèêîâ òàêîé òåõíîëîãèåé ñòàíîâèòñÿ ìåäèà-
öèÿ. Âíåäðåíèå äàííîé òåõíîëîãèè â øêîëû âïåðâûå íà÷àëîñü â 1984 ã. â ÑØÀ,
êîãäà Ðè÷àðä Êîýí îñíîâàë Àññîöèàöèþ Øêîëüíîé Ìåäèàöèè, ñòàâÿùåé ñâîåé
öåëüþ èñïîëüçîâàíèå ìåäèàöèè êàê ìåòîäà ðàçðåøåíèÿ êîíôëèêòîâ â ó÷ðåæäå-
íèÿõ îáðàçîâàíèÿ [1].     Îôèöèàëüíî î ìåäèàöèè â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü ñòàëè
ãîâîðèòü â èþíå 2013 ã., êîãäà áûë ïðèíÿò ïðîåêò çàêîíà “Î ìåäèàöèè”, ãäå
âïåðâûå áûëè îïðåäåëåíû ïðàâîâûå îñíîâû ïðèìåíåíèÿ äàííîé ïðîöåäóðû â
Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü. Äàííûé çàêîí âñòóïèë â ñèëó 24 ÿíâàðÿ 2014 ã.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü îùóùàåòñÿ äåôèöèò ýìïèðè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé,
ïîñâÿùåííûõ èçó÷åíèþ ìåäèàöèè êàê òåõíîëîãèè óðåãóëèðîâàíèÿ êîíôëèêòîâ
â ó÷ðåæäåíèÿõ îáðàçîâàíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü. Â ñâÿçè ñ ýòèì àêòóàëüíîñòü
îáðåòàåò âîïðîñ î ðàçâèòèè ó ñòàðøèõ ïîäðîñòêîâ ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ ìåäèàòî-
ðà êàê öåíòðàëüíîé ôèãóðû â ïðîöåññå ìåäèàöèè â îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäå.

Îñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòü
Ìåäèàöèÿ êàê ôîðìà ïîñðåäíè÷åñòâà ïðèçâàíà ñîäåéñòâîâàòü êîíôëèêòóþùèì

ñòîðîíàì â êàê ìîæíî áîëåå ñêîðîì ïðèâåäåíèè ñïîðà ê âçàèìîâûãîäíîìó è æèçíå-
ñïîñîáíîìó ðåøåíèþ, ïðè÷åì ìåäèàòîð ëèøü ñîäåéñòâóåò ñîçäàíèþ óñëîâèé äëÿ

© Ý. Â. Êîòëÿðîâà, 2017
© Í. Í. Ìîèñååâà, 2017
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Фазы медиа-
ции Действия Результаты 

Личностные 
качества медиа-

тора 
Предваритель-
ная  
беседа 

• установление контакта 
• краткое выяснение ситуации или 
сути проблемы 
• обсуждение организационных 
моментов: время, место, оплата 
услуг и т. д. 

• готовность сторон к 
медиации и решению 
проблемы 
• договоренность о 
встрече 

Коммуникабель-
ность 
Эмпатия 

 

1. Введение • выяснение ожиданий/мотивов 
обращения к медиатору 
• разъяснение принципов и про-
цессуальной стороны медиации 
• согласование правил ведения 
переговоров 

• понимание сторонами 
процесса медиации, 
ролей и соглашение с 
правилами 
• позитивный настрой 
клиентов на активное 
слушание 
• заключение договора 
на медиацию 

Готовность к 
сотрудничеству 
Интернальность 
Коммуникатив-
ность 

 

2. Описание  
конфликта 

• определение видения конфликта 
каждой из сторон 
• выяснение и озвучивание проти-
воречий и согласий 
• сбор информации (даты и факты) 
• фиксация темы для обсуждения 
• распознание коммуникативных 
моделей поведения 

• объективное представ-
ление всех сторон о 
конфликте 
• фиксация противоре-
чий и согласий 

Общительность 
Рефлексивность 
Доброжелатель-
ность 

ýòîãî, à íå âûíîñèò ðåøåíèå â ïîëüçó òîé èëè èíîé ñòîðîíû. Ïðè âñåì ìíîãîîáðàçèè
ñõîäñòâ ñ äðóãèìè ñïîñîáàìè ðàçðåøåíèÿ ðàçíîãëàñèé ìåäèàöèÿ èìååò íåñêîëüêî
ïðèíöèïèàëüíûõ îòëè÷èé. Îñíîâíîå èç íèõ – ïðèñóòñòâèå ïðè ðàçáèðàòåëüñòâå òðå-
òüåé íåéòðàëüíîé ñòîðîíû, êîòîðàÿ íå âûíîñèò êàêèõ-ëèáî ðåøåíèé, îäíàêî ó÷àñòâó-
åò, âíèêàåò, èçó÷àåò ïðîáëåìó è ñîäåéñòâóåò ïðèíÿòèþ ðåøåíèÿ ñàìèìè êîíôëèêòó-
þùèìè. Ïðîöåäóðà ìåäèàöèè – ýòî ñòðóêòóðèðîâàííûé ïðîöåññ, à ñàìà ìåäèàöèÿ –
ýòî ìåæäèñöèïëèíàðíàÿ îáëàñòü, ñîâìåñòèâøàÿ â ñåáå òàêèå îòðàñëè çíàíèÿ, êàê
ïðàâî, ïñèõîëîãèÿ, ñîöèîëîãèÿ, ëèíãâèñòèêà, êîíôëèêòîëîãèÿ [2].

Â ïðàêòèêå ÑØÀ âûäåëÿþò íåñêîëüêî âàðèàöèé øêîëüíîé ìåäèàöèè:
– ìåäèàöèÿ äëÿ ïðîãóëüùèêîâ (truancy mediation);
– “ñóä” äëÿ ïðîãóëüùèêîâ (truancy court);
– ìåäèàöèÿ ðîâåñíèêîâ (peer-mediation);
– ñèñòåìíàÿ øêîëüíàÿ ìåäèàöèÿ [3].
Â äàííîì èññëåäîâàíèè ìû âçÿëè òàêîå íàïðàâëåíèå øêîëüíîé ìåäèàöèè,

êàê ìåäèàöèÿ ðîâåñíèêîâ (peer-mediation), ãäå ïîñðåäíèêàìè, èëè ìåäèàòîðàìè,
â äåòñêîì êîëëåêòèâå âûñòóïàþò äåòè îäíîãî âîçðàñòà, à âçðîñëûå ìåäèàòîðû â
ïåðåãîâîðíîì ïðîöåññå ó÷àñòèÿ íå ïðèíèìàþò. Ïÿòèñòóïåí÷àòàÿ ìîäåëü òåõíî-
ëîãèè ìåäèàöèè Õðèñòîôà Áåñåìåðà ÿâèëàñü ìåòîäîëîãè÷åñêîé îñíîâîé äëÿ
ïðîâåäåíèÿ ýìïèðè÷åñêîãî ýòàïà èññëåäîâàíèÿ [4]. Â õîäå äèàãíîñòèêè óðîâíÿ
îáùèòåëüíîñòè, ñóáúåêòèâíîãî êîíòðîëÿ, ýìïàòèè, ðåôëåêñèâíîñòè, òàêòèê ïî-
âåäåíèÿ â êîíôëèêòíîé ñèòóàöèè, ëè÷íîñòíîé ïðåäðàñïîëîæåííîñòè ê êîíô-
ëèêòíîìó ïîâåäåíèþ áûëè âûäåëåíû êëþ÷åâûå êà÷åñòâà, êîòîðûå, êàê ìû ïðåä-
ïîëîæèëè, ìîãóò áûòü ýôôåêòèâíûìè äëÿ ïîäðîñòêà-ìåäèàòîðà. Ýòî ïîçâîëèëî
äîïîëíèòü êàðòó ïðîôàéëèíãà øêîëüíîãî ìåäèàòîðà ëè÷íîñòíûìè êà÷åñòâàìè
(ñì. òàáëèöó) è ðàñïðåäåëèòü èõ ïî ôàçàì ìåäèàöèè êàê íàèáîëåå ýôôåêòèâíûå
äëÿ ñîîòâåòñòâóþùåãî ýòàïà ïåðåãîâîðíîãî ïðîöåññà [1].

Êàðòà ïðîôàéëèíãà øêîëüíîãî ìåäèàòîðàÊàðòà ïðîôàéëèíãà øêîëüíîãî ìåäèàòîðàÊàðòà ïðîôàéëèíãà øêîëüíîãî ìåäèàòîðàÊàðòà ïðîôàéëèíãà øêîëüíîãî ìåäèàòîðàÊàðòà ïðîôàéëèíãà øêîëüíîãî ìåäèàòîðà
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Фазы медиа-
ции Действия Результаты 

Личностные 
качества медиа-

тора 
3. Разбор 
конфликта 

• проговаривание чувств 
• разграничение позиций, интере-
сов, потребностей конфликтую-
щих сторон 
• содействие пониманию позиции 
другой стороны 
• обозначение общности интере-
сов 
• видение позитивных перспектив 
в поиске решения 
• в случае необходимости работа в 
режиме кокуса (“челночной ме-
диации”) 

• воспроизведение и 
понимание позиции 
другой стороны 
• обмен чувствами 
• готовность личного 
вклада в решение кон-
фликта 
• выявление возможных 
точек соприкосновения 
оппонентов 

Неконфликтность 
Интернальность 
Объективность 
Нейтральность 
Рефлексивность 
Коммуникабель-
ность 

4. Решение 
проблемы 

• сбор вариантов решений и их 
альтернатив (банк идей) 
• обсуждение последствий и воз-
можностей выбора того или иного 
решения 
• проговаривание их позитивных и 
негативных аспектов 

• совместный выбор 
удовлетворяющего обе 
стороны решения 
• составление плана 
действий и его одобре-
ние обеими сторонами 

Рефлексивность 
Коммуникатив-
ность 
Объективность 

 

5. Соглашение • формулировка соглашения (при 
необходимости юридическая экс-
пертиза) 
• обсуждение возможностей вне-
сения изменений и определение 
срока действия соглашения 
• определение следующей встречи 
(в случае необходимости) 
• подписание соглашения 

• письменное соглаше-
ние 
• договоренность о сле-
дующей встрече (в слу-
чае необходимости) 

Интернальность 
Коммуникатив-
ность 
Рефлексивность 

Осуществление 
решения 

• проведение встречи для провер-
ки соблюдения соглашения (в 
случае возникновения потребно-
сти или 
принятых ранее договоренностей) 

• подтверждение или 
внесение изменений в 
принятое соглашение 
• договоренность о сле-
дующей встрече (в слу-
чае необходимости) 

Интернальность 
Рефлексивность 

 

Äàëåå â èññëåäîâàíèè áûëà ðàçðàáîòàíà “Ïðîãðàììà îáó÷åíèÿ ó÷àùèõñÿ
ïîñðåäíè÷åñòâó”, öåëü êîòîðîé – ðàçâèòèå ëè÷íîñòíûõ ðåñóðñîâ ñòàðøèõ ïîäðî-
ñòêîâ äëÿ óñïåøíîãî âåäåíèÿ ïåðåãîâîðíûõ ïðîöåññîâ â ñèñòåìàõ “ó÷åíèê –
ó÷èòåëü”, “ó÷åíèê – îäíîêëàññíèêè”, “ó÷åíèê – ðîäèòåëè”. Â õîäå êîððåêöèîí-
íî-ðàçâèâàþùåé ðàáîòû, ïðîâåäåííîé â ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïå, ó÷àùèåñÿ
îñâàèâàëè ðîëü ïîñðåäíèêà, òåõíèêó ïîñðåäíè÷åñòâà, òåõíèêó âåäåíèÿ ïåðåãîâî-
ðîâ, ðàáîòó ìåäèàòîðà â ðàçðåøåíèè êîíôëèêòîâ âîññòàíîâèòåëüíûì ñïîñîáîì,
óìåíèÿ èñïîëüçîâàòü ïîñðåäíè÷åñòâî åæåäíåâíî.

Ïî ðåçóëüòàòàì ó÷àñòèÿ â “Ïðîãðàììå” ïðîâîäèëñÿ ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç
ïîêàçàòåëåé ïîâòîðíîé äèàãíîñòèêè ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ ïîäðîñòêà-ìåäèàòîðà
èç ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû è ïîäðîñòêà – ó÷åíèêà èç êîíòðîëüíîé ãðóïïû.
Âûÿâëåíî, ÷òî äîñòîâåðíî çíà÷èìî óâåëè÷èëèñü ïîêàçàòåëè ðåôëåêñèâíîñòè ïî
êðèòåðèþ Âèëêîêñîíà (Asymp. Sig.=0,007) è êðèòåðèþ U Ìàííà-Óèòíè (Asymp.
Sig.=0,002) â ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïå â ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé.

Ïî êðèòåðèþ U Ìàííà-Óèòíè ìåæäó ñðàâíèâàåìûìè âûáîðêàìè èñïûòóå-
ìûõ òàêæå ñóùåñòâóþò äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ ïî ñëåäóþùèì ïîêàçàòåëÿì: “ñî-
ïåðíè÷åñòâî” äîñòîâåðíî íèæå (Asymp. Sig.=0,013), à “ñîòðóäíè÷åñòâî” äîñòî-

Îêîí÷àíèå òàáëèöû
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âåðíî âûøå (Asymp. Sig.= 0,007) â ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïå â ñðàâíåíèè ñ
êîíòðîëüíîé.

Ïðè àíàëèçå îïðîñà, êîòîðûé òàêæå ïðîâîäèëñÿ íà êîíòðîëüíîì ýòàïå èñ-
ñëåäîâàíèÿ ñðåäè ðîäèòåëåé è ó÷àùèõñÿ, îáíàðóæèëîñü, ÷òî â ýêñïåðèìåíòàëü-
íîé ãðóïïå ó÷àùèåñÿ â 65% îáðàòÿòñÿ çà ïîìîùüþ â ðàçðåøåíèè êîíôëèêòíîé
ñèòóàöèè ê ðîäèòåëÿì è ïåäàãîãàì. Ó÷àùèåñÿ êîíòðîëüíîé ãðóïïû âûñêàçàëè
ïîäîáíûå æåëàíèÿ â 38% ñëó÷àÿõ. Ðîäèòåëè äåòåé èç ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóï-
ïû îòìåòèëè ïîëîæèòåëüíóþ äèíàìèêó â îáùåíèè ñî ñâîèìè äåòüìè çà ïîñëå-
äíèå ïîëãîäà è â 67% ñëó÷àÿõ óêàçàëè íà èçìåíåíèå äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ îòíî-
øåíèé â ëó÷øóþ ñòîðîíó, â 33 % ñëó÷àÿõ îòíîøåíèÿ íå èçìåíèëèñü. Ðîäèòåëè
äåòåé èç êîíòðîëüíîé ãðóïïû â 25% ñëó÷àåâ òàêæå îòìå÷àþò ïîëîæèòåëüíóþ
äèíàìèêó. Îäíàêî 54% ðîäèòåëåé ñ÷èòàþò, ÷òî â îòíîøåíèÿõ ñ èõ ðåáåíêîì
íè÷åãî íå èçìåíèëîñü, à ó 21% äåòñêî-ðîäèòåëüñêèå îòíîøåíèÿ èçìåíèëèñü â
õóäøóþ ñòîðîíó.

Çàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèå
Â çàêëþ÷åíèå ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â ñîîòâåòñòâèè ñ òåíäåíöèÿìè ñåãîä-

íÿøíåãî äíÿ øêîëüíàÿ ìåäèàöèÿ ÿâëÿåòñÿ íîâûì ïîäõîäîì â ðàçðåøåíèè è
ïðåäîòâðàùåíèè ñïîðíûõ è êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèé ñðåäè ñóáúåêòîâ îáðàçîâà-
òåëüíîé ñðåäû. Ðåçóëüòàòû äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò âûéòè íà ðàçðàáîò-
êó íîâûõ ìîäåëåé êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùèõ ïðîãðàìì, ïîçâîëÿþùèõ ýôôåê-
òèâíî âëèÿòü íà ôîðìèðîâàíèå ó ïîäðîñòêîâ ìåäèàòèâíûõ êà÷åñòâ ëè÷íîñòè,
ïîìîãàþùèõ óñïåøíîìó îñâîåíèþ êîíñòðóêòèâíûõ ñïîñîáîâ ïîâåäåíèÿ â ñïîðå
è ìèíèìèçàöèè äåñòðóêòèâíîãî ïîòåíöèàëà êîíôëèêòà.
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Kotlyarova E., Moiseyeva I. PERSONAL MEDIATIVE QUALITIES AS A FACTORKotlyarova E., Moiseyeva I. PERSONAL MEDIATIVE QUALITIES AS A FACTORKotlyarova E., Moiseyeva I. PERSONAL MEDIATIVE QUALITIES AS A FACTORKotlyarova E., Moiseyeva I. PERSONAL MEDIATIVE QUALITIES AS A FACTORKotlyarova E., Moiseyeva I. PERSONAL MEDIATIVE QUALITIES AS A FACTOR
OF INTERACTION OPTIMIZATION IN EDUCATIONAL ENVIRONMENT.OF INTERACTION OPTIMIZATION IN EDUCATIONAL ENVIRONMENT.OF INTERACTION OPTIMIZATION IN EDUCATIONAL ENVIRONMENT.OF INTERACTION OPTIMIZATION IN EDUCATIONAL ENVIRONMENT.OF INTERACTION OPTIMIZATION IN EDUCATIONAL ENVIRONMENT.

The article deals with a new technology of constructive conflict resolution for the educational
environment of the Republic of Belarus – mediation. Based on the application of the foreign
model of the conflict resolution technology by H. Besemer, the most effective qualities for a
successful negotiation of adolescent mediators in the educational environment are highlighted.
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êàíäèäàò ïñèõîëîãè÷åñêèõ íàóê, äîöåíò,
Âèòåáñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èìåíè Ï. Ì. Ìàøåðîâà
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ìàãèñòðàíò,
Âèòåáñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èìåíè Ï. Ì. Ìàøåðîâà

Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû: âîçìîæíîå îïòèìàëüíîå ñîîòíîøåíèå êà÷åñòâåííûõ è êîëè-
÷åñòâåííûõ ìåòîäîâ â èçó÷åíèè ñóèöèäàëüíîãî ïîâåäåíèÿ íà äèàãíîñòè÷åñêîì ýòàïå ïñè-
õîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ ïîäðîñòêîâ ñ àêöåíòóàöèÿìè õàðàêòåðà; ïîëó÷åí-
íûå äàííûå îá èçìåíåíèÿõ â ñàìîîöåíêå, âíóòðèëè÷íîñòíîì êîíôëèêòå, ñóèöèäàëüíîì
ðèñêå, òðåâîæíîñòè, àãðåññèè, ôðóñòðàöèîííîé òîëåðàíòíîñòè è ðèãèäíîñòè ó ïîäðîñòêîâ
ñ àêöåíòóàöèÿìè õàðàêòåðà ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåíèÿ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîïðî-
âîæäåíèÿ ïî ïðîôèëàêòèêå ñóèöèäàëüíîãî ïîâåäåíèÿ; âîçìîæíîñòè è îãðàíè÷åíèÿ ïðî-
ãðàììû ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ ïî ïðîôèëàêòèêå ñóèöèäàëüíîãî ïî-
âåäåíèÿ ó ïîäðîñòêîâ ñ àêöåíòóàöèÿìè õàðàêòåðà íà äèàãíîñòè÷åñêîì, êîíñóëüòàöèîííîì
è êîððåêöèîííîì ýòàïàõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà: Êà÷åñòâåííûå è êîëè÷åñòâåííûå ìåòîäû, àêöåíòóàöèè õàðàêòåðà è
ñóèöèäàëüíîå ïîâåäåíèå ïîäðîñòêîâ, ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå ñîïðîâîæäåíèå è ïðîôè-
ëàêòèêà, îïòèìàëüíîå ñîîòíîøåíèå ìåòîäîâ.

ÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèå
Âàæíîñòü ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ ïîäðîñòêîâ ñ àêöåíòó-

àöèÿìè õàðàêòåðà çàêëþ÷àåòñÿ òîì, ÷òî ïîäðîñòêîâûé âîçðàñò – ýòî òîò ïåðèîä
æèçíè, êîãäà ÷åëîâåê ïåðåæèâàåò áîëüøîå êîëè÷åñòâî èçìåíåíèé êàê ôèçèîëî-
ãè÷åñêèõ, òàê è ïñèõîëîãè÷åñêèõ; ê ëè÷íîñòè íà÷èíàþò ïðåäúÿâëÿòüñÿ âñå íî-
âûå òðåáîâàíèÿ ñî ñòîðîíû ó÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé, ðîäèòåëåé èëè îïåêóíîâ. Îä-
íàêî òðåáîâàíèÿ ýòè íå âñåãäà ñîâïàäàþò è äàæå ìîãóò ïðîòèâîðå÷èòü äðóã äðóãó,
÷òî íàêëàäûâàåò îòïå÷àòîê íà ôîðìèðóþùèéñÿ õàðàêòåð, ñïîñîáñòâóÿ ðàçâèòèþ
è çàêðåïëåíèþ àêöåíòóàöèé õàðàêòåðà. Êðîìå òîãî, íà æèçíåííîì ïóòè ïîäðîñ-
òêà âñòðå÷àþòñÿ ñåðüåçíûå òðóäíîñòè, ñâÿçàííûå ñ ñåìåéíîé îáñòàíîâêîé, ó÷åá-
íîé è âîñïèòàòåëüíîé ñðåäîé, âçàèìîîòíîøåíèÿìè ñî âçðîñëûìè è ñâåðñòíèêà-
ìè, à ó íåêîòîðûõ ïîäðîñòêîâ ìîæåò áûòü íåáëàãîïðèÿòíàÿ íàñëåäñòâåííîñòü,
êîòîðàÿ çàòðóäíÿåò åãî àäàïòàöèþ. Âñå ýòî íåãàòèâíî ñêàçûâàåòñÿ íà íåîêðåï-
øåé ïñèõèêå è ÷àñòî ïðèâîäèò ê ñóèöèäàëüíîé àêòèâíîñòè è äðóãèì ôîðìàì
äåâèàíòíîãî ïîâåäåíèÿ [1; 2; 3].

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü îäíîé èç âàæíûõ çàäà÷ â îðãàíèçàöèè âîñïèòàòåëüíî-
ãî ïðîöåññà â îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ÿâëÿåòñÿ ïðèìåíåíèå ïñèõîëîãî-
ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ, íàïðàâëåííîãî íà ïðîôèëàêòèêó ñóèöèäàëüíî-
ãî ïîâåäåíèÿ ó ïîäðîñòêîâ ñ àêöåíòóàöèÿìè õàðàêòåðà. Ïðè ýòîì îäíîé èç
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îñíîâíûõ òðóäíîñòåé ÿâëÿåòñÿ îòñóòñòâèå äàííûõ îá îïòèìàëüíîì ñîîòíîøåíèè
êà÷åñòâåííûõ è êîëè÷åñòâåííûõ ìåòîäîâ äëÿ èçó÷åíèÿ ñóèöèäàëüíîãî ïîâåäå-
íèÿ ó ïîäðîñòêîâ ñ àêöåíòóàöèÿìè õàðàêòåðà, ÷òî îòðèöàòåëüíî ñêàçûâàåòñÿ íà
ïðîâåäåíèè ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé.

Îïóáëèêîâàííûå ðåçóëüòàòû íåçàâèñèìûõ èññëåäîâàíèé Ý.Ë. Äðóæèíèíîé
(2013) è À.Â. Êîòëÿðîâîé (2012) ïîêàçûâàþò, ÷òî ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå ñî-
ïðîâîæäåíèå, íàïðàâëåííîå íà ïðîôèëàêòèêó ñóèöèäàëüíîãî ïîâåäåíèÿ â ïîä-
ðîñòêîâîì âîçðàñòå, ñîñòîèò èç öåëîé ñèñòåìû ìåð, êîòîðàÿ âêëþ÷àåò â ñåáÿ:
ðàííåå âûÿâëåíèå ñóèöèäàëüíûõ òåíäåíöèé ïîäðîñòêîâ; ïîâûøåíèå ïñèõîëîãè-
÷åñêîé êîìïåòåíöèè ðîäèòåëåé è ïåäàãîãîâ â âîïðîñàõ âîñïèòàíèÿ è âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ñ ïîäðîñòêàìè; ïîìîùü ðîäèòåëÿì â ðåøåíèè ñåìåéíûõ ïðîáëåì; ïîìîùü
ïåäàãîãàì â ïðîáëåìàõ âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ó÷àùèìèñÿ è ïðîáëåìàõ èõ ñîáñòâåí-
íîãî ýìîöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ; êîððåêöèîííî-ïðîôèëàêòè÷åñêóþ ðàáîòó ñ ïîä-
ðîñòêàìè, íàïðàâëåííóþ íà óñèëåíèå àíòèñóèöèäàëüíûõ ôàêòîðîâ, ñíèæåíèå
ôàêòîðîâ, ñïîñîáñòâóþùèõ âîçíèêíîâåíèþ ñóèöèäàëüíîãî ðèñêà è êîððåêöèè
÷åðò õàðàêòåðà [4; 5].

Îñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòü
Äëÿ ðåøåíèÿ ïðîáëåìû îïòèìàëüíîãî ñîîòíîøåíèÿ êîëè÷åñòâåííûõ è êà÷å-

ñòâåííûõ ìåòîäîâ íà äèàãíîñòè÷åñêîì ýòàïå ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîïðî-
âîæäåíèÿ ïî ïðîôèëàêòèêå ñóèöèäàëüíîãî ïîâåäåíèÿ ó ïîäðîñòêîâ ñ àêöåíòóà-
öèÿìè õàðàêòåðà íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì èçîáðàçèòü ìîäåëü
îïòèìàëüíîãî ñîîòíîøåíèå êà÷åñòâåííûõ è êîëè÷åñòâåííûõ ìåòîäîâ â èçó÷åíèè
ñóèöèäàëüíîãî ïîâåäåíèÿ ó ïîäðîñòêîâ ñ àêöåíòóàöèÿìè õàðàêòåðà. Èñõîäÿ èç
ýòîãî, íàìè áûëà ñîñòàâëåíà ïðîãðàììà ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäå-
íèÿ ïî ïðîôèëàêòèêå ñóèöèäàëüíîãî ïîâåäåíèÿ ó ïîäðîñòêîâ ñ àêöåíòóàöèÿìè
õàðàêòåðà, êîòîðàÿ áûëà íàïðàâëåíà íà ðàáîòó ñ àêöåíóèðîâàííûìè ïîäðîñòêà-
ìè, èõ ðîäèòåëÿìè è ïåäàãîãàìè, âêëþ÷àÿ â ñåáÿ äèàãíîñòè÷åñêèé ýòàï, êîí-
ñóëüòàöèîííóþ è òðåíèíãîâóþ ðàáîòó, à òàêæå îöåíêó ýôôåêòèâíîñòè äàííûõ
ìåðîïðèÿòèé.

Íàìè áûëè èññëåäîâàíû òðè ãðóïïû ïîäðîñòêîâ (îò 30 äî 32 ÷åëîâåê)
â âîçðàñòå 14–15 ëåò.

Áûëè èñïîëüçîâàíû ñëåäóþùèå ìåòîäû ñ ïîñëåäóþùèì ñðàâíèòåëüíî-ñîïî-
ñòàâèòåëüíûì àíàëèçîì îáúåêòèâíîñòè è èíôîðìàòèâíîñòè ïîëó÷åííûõ äàí-
íûõ:

– ïåðâàÿ ãðóïïà: îïðîñíèê Ã. Àéçåíêà “Ñàìîîöåíêà ïñèõè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé
ëè÷íîñòè”; èññëåäîâàíèå ñàìîîöåíêè ïî ìåòîäèêå Äåìáî-Ðóáèíøòåéí â ìîäè-
ôèêàöèè À.Ì. Ïðèõîæàí; ìåòîäèêà “Âûÿâëåíèå ñóèöèäàëüíîãî ðèñêà ó äåòåé”
(À.À. Êó÷åð, Â.Ï. Êîñòþêåâè÷); ïàòîõàðàêòåðîëîãè÷åñêèé äèàãíîñòè÷åñêèé îï-
ðîñíèê À.Å. Ëè÷êî (ÏÄÎ);

– âòîðàÿ ãðóïïà: àíêåòèðîâàíèå ñ îòêðûòûìè âîïðîñàìè; ñóáúåêòèâíîå øêà-
ëèðîâàíèå æèçíåííûõ ñîáûòèé; àíàëèç ïðîäóêòîâ äåÿòåëüíîñòè;

– òðåòüÿ ãðóïïà: ôåíîìåíîëîãè÷åñêîå èíòåðâüþ; òåñò “Âàøè ñóèöèäàëüíûå
íàêëîííîñòè” (Ç. Êîðîëåâà); îïðîñíèê ñóèöèäàëüíîãî ðèñêà (ìîäèôèêàöèÿ
Ò.Í. Ðàçóâàåâîé); õàðàêòåðîëîãè÷åñêèé îïðîñíèê Øìèøåêà (ìîäèôèêàöèÿ
Ê. Ëåîíãàðäà).

Íà îñíîâå äèàãíîñòèêè ïðîâîäèëñÿ îòáîð ïîäðîñòêîâ, èìåþùèõ ñóèöèäàëüíûå
òåíäåíöèè; ñîñòàâëÿëàñü ïðîãðàììà ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ è
ïðîôèëàêòèêè ñóèöèäàëüíîãî ïîâåäåíèÿ ó ïîäðîñòêîâ ñ àêöåíòóàöèÿìè õàðàêòåðà.
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Ïîñëå ýòîãî ñîñòîÿëàñü ïîâòîðíàÿ äèàãíîñòèêà ïîäðîñòêîâ, êîòîðûå ïðîøëè ïðî-
ãðàììó ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ, íàïðàâëåííîãî íà ïðîôèëàêòè-
êó ñóèöèäàëüíîãî ïîâåäåíèÿ ó ïîäðîñòêîâ ñ àêöåíòóàöèÿìè õàðàêòåðà. Èñïîëüçî-
âàëèñü ìåòîäû: èíòåðâüþ, îïðîñ, îïðîñíèê Ã. Àéçåíêà “Ñàìîîöåíêà ïñèõè÷åñêèõ
ñîñòîÿíèé ëè÷íîñòè”, èññëåäîâàíèå ñàìîîöåíêè ïî ìåòîäèêå Äåìáî-Ðóáèíøòåéí â
ìîäèôèêàöèè À.Ì. Ïðèõîæàí, ìåòîäèêà “Âûÿâëåíèå ñóèöèäàëüíîãî ðèñêà ó äåòåé”
(À.À. Êó÷åð, Â.Ï. Êîñòþêåâè÷). Äëÿ îöåíêè âîçìîæíîñòåé è îãðàíè÷åíèé ñîñòàâ-
ëåííîé ïðîãðàììû ïðèìåíÿëèñü ìåòîäû êîíòåíò-àíàëèçà è ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç
G-êðèòåðèé çíàêîâ.

Ïðîàíàëèçèðîâàâ äàííûå âñåõ èññëåäóåìûõ ãðóïï, áûëè âûäåëåíû íàè-
áîëåå èíôîðìàòèâíûå ìåòîäû äëÿ äèàãíîñòèêè ñóèöèäàëüíîãî ïîâåäåíèÿ ó
ïîäðîñòêîâ ñ àêöåíòóàöèÿìè õàðàêòåðà è ìîäåëü èõ îïòèìàëüíîãî ñîîòíîøå-
íèÿ.

1. Ìåòîä ôåíîìåíîëîãè÷åñêîãî èíòåðâüþ, â ñèëó ñâîåé íåñòðóêòóðèðîâàí-
íîñòè, ÿâëÿåòñÿ î÷åíü ãèáêèì, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ìû ìîæåì óïðàâëÿòü õîäîì
áåñåäû è, âìåñòå ñ òåì, íå òîëüêî ðàñïîçíàâàòü èíäèâèäóàëüíûå ïðîáëåìíûå
îáëàñòè, óçíàâàòü î íèõ áîëüøå, ôîðìóëèðîâàòü ãèïîòåçû äëÿ äàëüíåéøåé ïðî-
âåðêè, íî è îêàçûâàòü íåîáõîäèìóþ ïñèõîëîãè÷åñêóþ ïîääåðæêó ïîäðîñòêó â
íåëåãêîé äëÿ íåãî ñèòóàöèè.

2. Àíàëèç ðàçëè÷íûõ ðèñóíêîâ ó÷àñòíèêîâ. Äàííûå, ïîëó÷åííûå ñ ïîìîùüþ
ýòîãî ìåòîäà, ñâèäåòåëüñòâóþò î äåçàäàïòàöèè ïîäðîñòêîâ, çàìêíóòîñòè, ÷óâñòâå
âèíû, ïåðåæèâàíèè îäèíî÷åñòâà, íàëè÷èè â ïðîøëîì ñîáûòèé, ìåøàþùèõ ïîä-
ðîñòêó äâèãàòüñÿ äàëüøå, à òàêæå î òðåâîæíîñòè è äåïðåññèâíîñòè.

3. ÏÄÎ À.Å. Ëè÷êî èìååò äîñòàòî÷íî âûñîêóþ âàëèäíîñòü è ðÿä äîïîëíè-
òåëüíûõ øêàë, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ âñïîìîãàòåëüíûìè ïðè äèàãíîñòèêå ñóèöè-
äàëüíîãî ðèñêà.

4 Ìåòîäèêà “Âûÿâëåíèå ñóèöèäàëüíîãî ðèñêà ó äåòåé” (À.À. Êó÷åð,
Â.Ï. Êîñòþêåâè÷) îäîáðåíà ýêñïåðòíîé êîìèññèåé Ìîñêîâñêîãî ÍÈÈ ïñèõèàò-
ðèè è äàåò âîçìîæíîñòü ïîëó÷èòü äàííûå îá óðîâíå ñóèöèäàëüíîãî ðèñêà.

Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå ñîïðîâîæäåíèå, íàïðàâëåííîå íà ïðîôèëàêòèêó
ñóèöèäàëüíîãî ïîâåäåíèÿ ó ïîäðîñòêîâ ñ àêöåíòóàöèÿìè õàðàêòåðà, ðàçðàáàòû-
âàëîñü íà îñíîâàíèè àíàëèçà ïîëó÷åííûõ äàííûõ îò ïðåäâàðèòåëüíîé ïñèõîäè-
àãíîñòèêè òåõ ïîäðîñòêîâ, êîòîðûå ñîãëàñèëèñü íà ó÷àñòèå. Ïðîãðàììà âêëþ÷à-
ëà â ñåáÿ êîíñóëüòàöèîííóþ ðàáîòó ñ ðîäèòåëÿìè è ïåäàãîãàìè ïîäðîñòêîâ è
8 çàíÿòèé-òðåíèíãîâ ñ ïîäðîñòêàìè, öåëü êîòîðûõ ãàðìîíèçàöèÿ ÷åðò õàðàêòåðà,
óñèëåíèå àíòèñóèöèäàëüíûõ ôàêòîðîâ è ñíèæåíèå ôàêòîðîâ, ñïîñîáñòâóþùèõ
ðàçâèòèþ ñóèöèäàëüíûõ òåíäåíöèé.

Ñïóñòÿ ìåñÿö ïîñëå îêîí÷àíèÿ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ
è ïðîôèëàêòèêè ñóèöèäàëüíîãî ïîâåäåíèÿ ó ïîäðîñòêîâ ñ àêöåíòóàöèÿìè õà-
ðàêòåðà áûëà ïîâåäåíà ïîâòîðíàÿ äèàãíîñòèêà ïî ñëåäóþùèì ìåòîäèêàì:

1) îïðîñíèê Ã. Àéçåíêà “Ñàìîîöåíêà ïñèõè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé ëè÷íîñòè”;
2) ìåòîäèêà èçó÷åíèÿ ñàìîîöåíêè (Äåìáî-Ðóáèíøòåéí â ìîäèôèêàöèè

À.Ì. Ïðèõîæàí);
3) ìåòîäèêà “Âûÿâëåíèå ñóèöèäàëüíîãî ðèñêà ó äåòåé” (À.À. Êó÷åð,

Â.Ï. Êîñòþêåâè÷).
Ñòàòèñòè÷åñêèé ìåòîä G-êðèòåðèé çíàêîâ ïîêàçàë, ÷òî äàííûå ïðè ïåðâîì

è âòîðîì äèàãíîñòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ, ïîëó÷åííûå ïðè ïîìîùè îïðîñíèêà
Ã. Àéçåíêà “Ñàìîîöåíêà ïñèõè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé ëè÷íîñòè” ñòàòèñòè÷åñêè íåçíà-
÷èìû. Îòìåòèì, ÷òî íà òðåâîæíîñòü, ðèãèäíîñòü è ôðóñòðàöèþ âîçäåéñòâèå îêà-
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çûâàëîñü ëèøü êîñâåííî, òàê êàê ó âñåõ ó÷àñòíèêîâ ãðóïïû íè îäíà èç óêàçàí-
íûõ îáëàñòåé íå ïðåâûøàëà íîðìàëüíûõ çíà÷åíèé.

Äàííûå, ïîëó÷åííûå ïðè ïîìîùè ìåòîäèêè èçó÷åíèÿ ñàìîîöåíêè (Äåìáî-
Ðóáèíøòåéí â ìîäèôèêàöèè À.Ì. Ïðèõîæàí), ïðè ïåðâîì è âòîðîì äèàãíîñòè-
÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ ðàññìàòðèâàëèñü ïîñðåäñòâîì êà÷åñòâåííîãî àíàëèçà èí-
äèâèäóàëüíî äëÿ êàæäîãî ïîäðîñòêà. Îòìåòèì, ÷òî ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåííîãî
àíàëèçà øåñòü èç ñåìè ó÷àñòíèêîâ ïðîäåìîíñòðèðîâàëè çíà÷èòåëüíûå èçìåíå-
íèÿ â íîðìàëèçàöèè ñàìîîöåíêè, ÷òî ñîñòàâëÿåò 85,7%, à êîíôëèêò ìåæäó æåëà-
åìûì è äåéñòâèòåëüíûì áûë óñòðàíåí â 100% ñëó÷àåâ. Òàêèì îáðàçîì, ìû ñ÷è-
òàåì âîçìîæíûì îïðåäåëèòü èçìåíåíèÿ êàê çíà÷èìûå, à ìåðîïðèÿòèÿ,
íàïðàâëåííûå íà ýòó îáëàñòü, êàê ýôôåêòèâíûå.

Ñòàòèñòè÷åñêèé ìåòîä G-êðèòåðèé çíàêîâ ïðèìåíÿëñÿ â àíàëèçå äàííûõ,
ïîëó÷åííûõ ïðè ïîìîùè ìåòîäèêè “Âûÿâëåíèå ñóèöèäàëüíîãî ðèñêà ó äåòåé”
(À.À. Êó÷åð, Â.Ï. Êîñòþêåâè÷) ïðè ïåðâîì è âòîðîì äèàãíîñòè÷åñêèõ èññëåäî-
âàíèÿõ, è äàë ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû: èçìåíåíèÿ ïî øêàëå “Äîáðîâîëüíûé óõîä
èç æèçíè” ÿâëÿþòñÿ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûìè (Z=0, p<0,05) è äåìîíñòðèðóþò
îáùåå ñíèæåíèå ñóèöèäàëüíîãî ðèñêà â öåëåâîé ãðóïïå. Òàêæå ïî îñòàëüíûì
øêàëàì, óêàçûâàþùèì íà îáëàñòü, â êîòîðîé íàõîäÿòñÿ ôàêòîðû, ñïîñîáñòâóþ-
ùèå ðàçâèòèþ ñóèöèäàëüíîãî ðèñêà, ðåçóëüòàòû ÿâëÿþòñÿ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷è-
ìûìè (Z=0, p<0,05) è äåìîíñòðèðóþò ïîâûøåíèå óñòîé÷èâîñòè ïîäðîñòêîâ ê
íåáëàãîïðèÿòíûì ôàêòîðàì.

Èíôîðìàöèÿ îá ýôôåêòèâíîñòè çàíÿòèé ñ ýëåìåíòàìè òðåíèíãà òàêæå áûëà
ïîëó÷åíà ñ ïîìîùüþ êîíòåíò-àíàëèçà, êîòîðûé ïðîâîäèëñÿ íà îñíîâå äàííûõ,
ñîáðàííûõ ïîñðåäñòâîì óïðàæíåíèÿ “×åìîäàí â äîðîãó”. Èíñòðóêöèÿ äàííîãî
óïðàæíåíèÿ ïîäðàçóìåâàëà íàïèñàíèå ó÷àñòíèêàìè ãðóïïû òîãî, ÷òî îíè óçíà-
ëè, ÷åìó íàó÷èëèñü íà çàíÿòèÿõ è ÷òî èç ïðèîáðåòåííûõ çíàíèé óæå èñïîëüçó-
þò. Àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïîêàçàë, ÷òî âñå îáëàñòè, íà êîòîðûå îêàçûâà-
ëîñü âîçäåéñòâèå, áûëè âûäåëåíû ó÷àñòíèêàìè òðåíèíãà, à ñëåäîâàòåëüíî,
ïîñòàâëåííûå öåëè êàæäîãî èç çàíÿòèé äîñòèãàëèñü. Êðîìå òîãî, êàæäûé èç
ó÷àñòíèêîâ âûäåëÿë òå òåìû, êîòîðûå áûëè íàèáîëåå àêòóàëüíû äëÿ íåãî ïî
ðåçóëüòàòàì ïåðâîãî äèàãíîñòè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, ñâèäåòåëüñòâóÿ, ÷òî êîí-
öåíòðàöèÿ âíèìàíèÿ íà îñîáåííîñòÿõ êàæäîãî ó÷àñòíèêà ðàñïðåäåëÿëàñü âåðíî
è íå ïðåïÿòñòâîâàëà äîñòèæåíèþ îñíîâíîé öåëè.

Ïî ðåçóëüòàòàì ïðîäåëàííîé ðàáîòû íàìè áûëè ñäåëàíû âûâîäû î âîçìîæ-
íîñòÿõ è îãðàíè÷åíèÿõ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ ïî ïðîôè-
ëàêòèêå ñóèöèäàëüíîãî ïîâåäåíèÿ ó ïîäðîñòêîâ ñ àêöåíòóàöèÿìè õàðàêòåðà.
Îòìåòèì, ÷òî óæå íà ýòàïå äèàãíîñòèêè ïîäðîñòîâ ìû ñòàëêèâàåìñÿ ñ âðåìåí-
íûìè îãðàíè÷åíèÿìè, ò. ê. êà÷åñòâåííûå è êîëè÷åñòâåííûå ìåòîäû èññëåäîâà-
íèÿ, âûäåëåííûå íàìè êàê íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûå è âàëèäíûå (ÏÄÎ
À.Å. Ëè÷êî, ìåòîäèêà “Âûÿâëåíèå ñóèöèäàëüíîãî ðèñêà ó äåòåé” (À.À. Êó÷åð,
Â.Ï. Êîñòþêåâè÷), àíàëèç ðàçëè÷íûõ ðèñóíêîâ, ìåòîä ôåìåíîëîãè÷åñêîãî èí-
òåðâüþ), çàíèìàþò áîëüøîå êîëè÷åñòâî âðåìåíè äàæå íà ýòàïå ïðîâåäåíèÿ äèàã-
íîñòèêè.

Òàê, íàïðèìåð, ìåòîä ôåìåíîëîãè÷åñêîãî èíòåðâüþ çàíèìàåò îêîëî 30 ìè-
íóò íà ÷åëîâåêà. Äëÿ òîãî ÷òîáû èñïîëüçîâàòü ýòîò ìåòîä òîëüêî íà îäíîé ïàðàë-
ëåëè (äîïóñòèì, âîñüìûõ êëàññîâ), ãäå ó÷èòñÿ ïðèìåðíî 60 ÷åëîâåê, íàì íåîáõî-
äèìî çàòðàòèòü 30 ÷àñîâ òîëüêî äëÿ ñáîðà äàííûõ è óñòàíîâëåíèÿ êîíòàêòà ñ
ó÷àùèìèñÿ. Ïðîâåäåíèå ãðóïïîâîé äèàãíîñòèêè ñ ïîìîùüþ ÏÄÎ Å.À. Ëè÷êî
çàíèìàåò â ñðåäíåì 1,5 ÷àñà (áåç ó÷åòà îáÿçàòåëüíîãî ïðåäâàðèòåëüíîãî íàáëþ-
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äåíèÿ, ÷òî ñîñòàâëÿåò 2 àêàäåìè÷åñêèõ ÷àñà). Ó÷èòûâàÿ òî ÷òî äèàãíîñòèêó ëó÷-
øå ïðîâîäèòü â ïåðâîé ïîëîâèíå äíÿ (èñïûòóåìûå íå äîëæíû ÷óâñòâîâàòü óñòà-
ëîñòè), ìû ñòàëêèâàåìñÿ ñ îãðàíè÷åíèåì ñî ñòîðîíû ïëàíîâûõ ó÷åáíûõ çàíÿòèé;
íà ýòàïå èíòåðïðåòàöèè äàííûõ ìû ñòàëêèâàåìñÿ ñ îãðàíè÷åíèåì ñî ñòîðîíû
÷åëîâå÷åñêèõ ðåñóðñîâ.

Îïóñêàÿ çíà÷èòåëüíûå âðåìåííûå çàòðàòû íà èíòåðïðåòàöèþ äàííûõ, ïå-
ðåéäåì ê áîëåå ñóùåñòâåííîé ñëîæíîñòè, à èìåííî – ñóáúåêòèâíîñòè èññëåäîâà-
òåëÿ. Ïðè èñïîëüçîâàíèè êà÷åñòâåííûõ ìåòîäîâ, â îñîáåííîñòè ôåíîìåíîëîãè-
÷åñêîãî èíòåðâüþ, äëÿ íàèáîëüøåé îáúåêòèâíîñòè â èíòåðïðåòàöèè äîëæíû
ïðèíèìàòü ó÷àñòèå êàê ìèíèìóì òðè ïðîôåññèîíàëüíûõ ïñèõîëîãà, â òî âðåìÿ
êàê â ñîâðåìåííûõ øêîëàõ ÷èñëèòñÿ òîëüêî îäèí òàêîé ñïåöèàëèñò.

Îäíàêî èñïîëüçîâàíèå äàííûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè äàåò íàì îáøèðíûå
ðåçóëüòàòû. Òàê, ÏÄÎ À.Å. Ëè÷êî, ïîìèìî âûÿâëåíèÿ àêöåíòóàöèè õàðàêòåðà,
èìååò öåëûé ðÿä øêàë, ñâÿçàííûõ ñ ñóèöèäàëüíîé ñêëîííîñòüþ (íàïðèìåð, äåï-
ðåññèÿ, ñîîòíîøåíèå ôåìèííîñòè è ìàñêóëèííîñòè, äèñêîðäàíòíîñòü õàðàêòåðà
è ò. ä.). À ïðè ïîìîùè êà÷åñòâåííûõ ìåòîäîâ ìû ìîæåì ðàñïîçíàòü èíäèâèäó-
àëüíûå îáëàñòè, ñâÿçàííûå ñ âîçìîæíîé ñóèöèäàëüíîé àêòèâíîñòüþ, è â äàëü-
íåéøåì, ïðè íåîáõîäèìîñòè, ïîäîáðàòü äîïîëíèòåëüíûé èíñòðóìåíòàðèé.

Íà ýòàïå êîíñóëüòèðîâàíèÿ ðîäèòåëåé è ïåäàãîãîâ ìû èìååì âîçìîæíîñòü
îáó÷èòü âçðîñëûõ êîíñòðóêòèâíîìó âçàèìîäåéñòâèþ ñ àêöåíòóèðîâàííûìè ïîä-
ðîñòêàìè ñ öåëüþ ñîçäàíèÿ áëàãîïðèÿòíîé ñðåäû äëÿ ðàçâèòèÿ ïîñëåäíèõ.
Â õîäå òàêîãî âçàèìîäåéñòâèÿ àêöåíòóèðîâàííûå ÷åðòû áóäóò ñãëàæèâàòüñÿ, à
ðèñê èõ çàêðåïëåíèÿ áóäåò ìèíèìèçèðîâàí, ÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü, ñêàæåòñÿ íà
ñóèöèäàëüíûõ íàêëîííîñòÿõ â ñòîðîíó èõ ñíèæåíèÿ, à óìåíèå âîâðåìÿ ðàñïîç-
íàòü ñóèöèäàëüíûå òåíäåíöèè äàåò âîçìîæíîñòü ïðåäîòâðàòèòü íåæåëàòåëüíîå
ïîâåäåíèå ïîäðîñòêà. Îäíàêî ñëåäóåò ó÷èòûâàòü, ÷òî ïîäðîñòêè äàííîé êàòåãî-
ðèè â áîëüøèíñòâå ñâîåì âûõîäÿò èç íåáëàãîïîëó÷íûõ ñåìåé, ãäå âçðîñëûå íå
çàèíòåðåñîâàíû â ðàçâèòèè ñâîèõ äåòåé, â ñèëó ñâîèõ ïñèõè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé
íå ïðåäïðèíèìàþò øàãîâ ê èçìåíåíèþ âçàèìîäåéñòâèé â ñåìüå, è, êðîìå òîãî,
ñàìè íóæäàþòñÿ â ïîìîùè ïñèõîëîãà, à èíîãäà è â ïîìîùè íàðêîëîãà è ïñèõè-
àòðà. Â îòíîøåíèè ïåäàãîãîâ îãðàíè÷åíèÿ çàêëþ÷àþòñÿ â òîì, ÷òî áåç ñïåöèàëü-
íîé ïîäãîòîâêè âûðàáîòàòü ãèáêîñòü è îñîçíàííîñòü ïðàâèëüíûõ âîñïèòàòåëü-
íûõ òàêòèê, âçàèìîäåéñòâóÿ ñ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ó÷àùèõñÿ, ìîæåò îêàçàòüñÿ
òðóäíûì. Èñêëþ÷èòü ýòî îãðàíè÷åíèå âîçìîæíî ïîñðåäñòâîì ïðîâåäåíèÿ ñïå-
öèàëüíûõ çàíÿòèé äëÿ ïåäàãîãîâ, îäíàêî òóò âñòàåò âîïðîñ î ëè÷íîé ìîòèâàöèè
ó÷èòåëÿ.

Ïðîâåäåíèå âîñüìè çàíÿòèé-òðåíèíãîâ â òå÷åíèå äâóõ ñ ïîëîâèíîé ìåñÿöåâ
ïîêàçàëî, ÷òî ïðè ïîìîùè ìåòîäîâ àðò-òåðàïèè, ÍËÏ, ñêàçêîòåðàïèè, èãðîâîé
òåðàïèè, à òàêæå ìåòîäîâ, íàïðàâëåííûõ íà ðàçâèòèå ñîöèàëüíîé ïåðöåïöèè, ìîæíî
íîðìàëèçîâàòü ñàìîîöåíêó, ïîâëèÿòü íà öåííîñòü çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè ó ïîä-
ðîñòêîâ, îáðåòåíèå æèçíåííûõ ñìûñëîâ. Ñêàçêîòåðàïèÿ è èãðîâàÿ òåðàïèÿ îáó÷à-
þò ïîäðîñòêîâ íîâûì ñïîñîáàì ïîâåäåíèÿ, îòêðûâàþò äëÿ íèõ íîâûå ðåñóðñû,
àðò-òåðàïèÿ ïîçâîëÿåò ïðîåöèðîâàòü â òâîð÷åñòâå íåãàòèâíûå ïåðåæèâàíèÿ è òåì
ñàìûì ñíèæàòü èõ èíòåíñèâíîñòü. Ìåòîäû, íàïðàâëåííûå íà ðàçâèòèå ñîöèàëü-
íîé ïåðöåïöèè, ïîìîãàþò ëó÷øå îðèåíòèðîâàòüñÿ â ñîöèàëüíîì îêðóæåíèè è
âûñòðàèâàòü âçàèìîîòíîøåíèÿ ñî âçðîñëûìè è ñâåðñòíèêàìè. Ïðè èñïîëüçîâàíèè
ìåòîäîâ ÍËÏ ìû ìîæåì ïîëó÷èòü íå òîëüêî îòñðî÷åííûå ðåçóëüòàòû, íî è ìãíî-
âåííûå, òàêèå êàê ïîèñê è èñïîëüçîâàíèå íåîáõîäèìûõ ðåñóðñîâ, ïîâûøåíèå óâå-
ðåííîñòè â ñåáå è èçáàâëåíèå îò íåãàòèâíûõ ïåðåæèâàíèé.
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Ê îãðàíè÷åíèÿì äàííîãî ýòàïà îòíîñÿòñÿ âðåìåííîé ðåñóðñ, òàê êàê, íå-
ñìîòðÿ íà òî, ÷òî ìû ïîëó÷èëè ïîëîæèòåëüíûå ýôôåêòû â îáëàñòè ñíèæåíèÿ
ôàêòîðîâ, ñïîñîáñòâóþùèõ ðàçâèòèþ ñóèöèäàëüíîãî ðèñêà è íîðìàëèçàöèè ñà-
ìîîöåíêè, íà êîððåêöèþ àêöåíòóàöèé õàðàêòåðà îêàçûâàëîñü ëèøü êîñâåííîå
âîçäåéñòâèå â ñâÿçè ñ îãðàíè÷åíèåì âðåìåíè. Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî íàì óäàëîñü
îêàçàòü ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå íà ôàêòîðû, ñïîñîáñòâóþùèå ðàçâèòèþ ñóèöè-
äàëüíîãî ðèñêà, àêöåíòóàöèè õàðàêòåðà, èãðàþùèå çíà÷èòåëüíóþ ðîëü â ñóèöè-
äàëüíîé àêòèâíîñòè ïîäðîñòêîâ, ñîõðàíèëèñü íåèçìåííûìè, ïîýòîìó äàííûå ìå-
ðîïðèÿòèÿ ìîãóò íîñèòü ëèøü âðåìåííûé ýôôåêò. Òàêèì îáðàçîì, ìû ñ÷èòàåì,
÷òî åñëè â ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîì ñîïðîâîæäåíèè, íàïðàâëåííîì íà ïðîôè-
ëàêòèêó ñóèöèäàëüíîãî ïîâåäåíèÿ, â òå÷åíèå âñåãî ó÷åáíîãî ãîäà ïðîâîäèòü êîð-
ðåêöèþ àêöåíòóàöèé õàðàêòåðà ïîäðîñòêîâ, òî ìîæíî ïîëó÷èòü áîëåå ñòîéêèé
ðåçóëüòàò.

Êðîìå òîãî, â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ ìåðîïðèÿòèé èçìåíåíèÿ â ñòîðîíó
ñíèæåíèÿ â îáëàñòÿõ òðåâîæíîñòè, ðèãèäíîñòè, àãðåññèâíîñòè è ôðóñòðàöèè
îêàçàëèñü áîëåå âûðàæåííûìè ó òåõ ó÷àñòíèêîâ, êîòîðûå, ââèäó âðåìåííûõ îã-
ðàíè÷åíèé, áîëåå àêòèâíî âîâëåêàëèñü â óïðàæíåíèÿ, íàïðàâëåííûå íà êîððåê-
öèþ óêàçàííûõ ÷åðò, ïî ñðàâíåíèþ ñ ó÷àñòíèêàìè, äëÿ êîòîðûõ òàêèå óïðàæíå-
íèÿ áûëè ìåíåå àêòóàëüíû.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîàíàëèçèðîâàâ âñå ïîëó÷åííûå èçìåíåíèÿ ïî êàæäîìó
ó÷àñòíèêó öåëåâîé ãðóïïû, ñ÷èòàåì âîçìîæíûì îöåíèòü ñîñòàâëåííóþ íàìè
ïðîãðàììó ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ è ïðîôèëàêòèêè ñóèöè-
äàëüíîãî ïîâåäåíèÿ ó ïîäðîñòêîâ ñ àêöåíòóàöèÿìè õàðàêòåðà êàê ýôôåêòèâíóþ.
Òàê êàê ñíèæåíèå ñóèöèäàëüíîãî ðèñêà â öåëåâîé ãðóïïå ÿâëÿåòñÿ ñòàòèñòè÷åñ-
êè çíà÷èìûì, íîðìàëèçàöèÿ ñàìîîöåíêè ïðîèçîøëà â 85,7% ñëó÷àåâ, à óñòðàíå-
íèå êîíôëèêòà ìåæäó æåëàåìûì è äåéñòâèòåëüíûì – â 100% ñëó÷àåâ. Êðîìå
òîãî, êàæäûé èç ó÷àñòíèêîâ âûäåëÿë òå òåìû, êîòîðûå áûëè íàèáîëåå àêòóàëüíû
äëÿ íåãî ïî ðåçóëüòàòàì ïåðâîãî äèàãíîñòè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, ñâèäåòåëüñòâóÿ,
÷òî êîíöåíòðàöèÿ âíèìàíèÿ íà îñîáåííîñòÿõ êàæäîãî ó÷àñòíèêà ðàñïðåäåëÿëàñü
âåðíî è íå ïðåïÿòñòâîâàëà äîñòèæåíèþ îñíîâíîé öåëè.

Çàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèå
Ïîñëå àíàëèçà äàííûõ, ïîëó÷åííûõ îò âñåõ èññëåäóåìûõ ãðóïï, áûëè âûäåëå-

íû íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûå ìåòîäû äëÿ äèàãíîñòèêè ñóèöèäàëüíîãî ïîâåäåíèÿ
ó ïîäðîñòêîâ ñ àêöåíòóàöèÿìè õàðàêòåðà è ìîäåëü èõ îïòèìàëüíîãî ñîîòíîøåíèÿ:
1) ìåòîä ôåíîìåíîëîãè÷åñêîãî èíòåðâüþ; 2) àíàëèç ðàçëè÷íûõ ðèñóíêîâ ó÷àñòíè-
êîâ; 3) ÏÄÎ À.Å. Ëè÷êî; 4) ìåòîäèêà “Âûÿâëåíèå ñóèöèäàëüíîãî ðèñêà ó äåòåé”
(À.À. Êó÷åð, Â.Ï. Êîñòþêåâè÷).

Ïîäâîäÿ èòîãè î âîçìîæíîñòÿõ è îãðàíè÷åíèÿõ äàííîé ïðîãðàììû, îòìå-
òèì, ÷òî îñíîâíûì îãðàíè÷åíèåì ÿâëÿåòñÿ âðåìåííîé ðåñóðñ, òàê êàê ïîëíàÿ
ïñèõîäèàãíîñòèêà è ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå ñîïðîâîæäåíèå ïîäðîñòêîâ òðå-
áóþò ñåðüåçíûõ âðåìåííûõ çàòðàò íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ó÷åáíîãî ãîäà. Â òî
âðåìÿ êàê ïðè ðåàëèçàöèè ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ, íàïðàâ-
ëåííîãî íà ïðîôèëàêòèêó ñóèöèäàëüíîãî ïîâåäåíèÿ ó ïîäðîñòêîâ ñ àêöåíòóàöè-
ÿìè õàðàêòåðà, íà ïðîòÿæåíèè òîëüêî îäíîé ó÷åáíîé ÷åòâåðòè óäàëîñü îêàçàòü
çíà÷èìîå âëèÿíèå íà àêöåíòóàöèè õàðàêòåðà.

Îäíàêî äàííàÿ ïðîãðàììà èìååò è ðÿä âîçìîæíîñòåé. Òàê, íà äèàãíîñòè÷åñ-
êîì ýòàïå ïðè èñïîëüçîâàíèè êà÷åñòâåííûõ è êîëè÷åñòâåííûõ ìåòîäîâ ìû ìî-
æåì îáíàðóæèòü ñêëîííîñòü ê ñóèöèäàëüíîìó ïîâåäåíèþ è îáîçíà÷èòü ôàêòî-
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ðû, ñïîñîáñòâóþùèå åãî ðàçâèòèþ åùå ïðè âèäèìîì áëàãîïîëó÷èè ïîäðîñòêà,
îïðåäåëèòü àêöåíòóàöèþ õàðàêòåðà è âûÿâèòü îáëàñòè, âëèÿþùèå íà ôîðìèðî-
âàíèå èñòèííûõ ïîáóæäåíèé ðàññòàòüñÿ ñ æèçíüþ. Çàíÿòèÿ ñ ýëåìåíòàìè òðå-
íèíãà ïîçâîëÿþò íîðìàëèçîâàòü ñàìîîöåíêó, ñíèçèòü èëè ñíÿòü èíòåíñèâíîñòü
íåãàòèâíûõ ïåðåæèâàíèé, ïîâëèÿòü íà ñèñòåìó öåííîñòåé, ñïîñîáñòâîâàòü ëè÷-
íîñòíîìó ðîñòó, à ãëàâíîå ñíèçèòü ðèñê ñóèöèäà è óìåíüøèòü âëèÿíèå íåáëà-
ãîïðèÿòíûõ ôàêòîðîâ, òàêèõ êàê àëêîãîëü è íàðêîòèêè, íåñ÷àñòíàÿ ëþáîâü, ñå-
ìåéíûå íåóðÿäèöû, ïîòåðÿ ñìûñëà æèçíè, ïðîáëåìà âûáîðà æèçíåííîãî ïóòè.
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The article presents a possible optimal ratio of qualitative and quantitative methods in the
study of suicidal behaviour at the diagnostic stage of psycho-pedagogical support of teenagers
with character accentuation; the data on changes in self-esteem, intrapersonal conflict, suicide
risk, anxiety, aggression, frustration tolerance and rigidness of adolescents with character
accentuation according to the results of psychological and pedagogical support aimed at the
prevention of suicidal behaviour; possibilities and limitations of the programme of psycho-
pedagogical support of the prevention of suicidal behaviour of adolescents with character
accentuation at the diagnostic, consultative and corrective stages.
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Ê ÈÍÍÎÂÀÖÈÎÍÍÎÉ ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ

ÏÎÑÐÅÄÑÒÂÎÌ ÏÐÎÅÊÒÈÐÎÂÀÍÈß ÈÃÐ
È ÈÃÐÓØÅÊ

Í. À. Êîçûðåâà
êàíäèäàò ïñèõîëîãè÷åñêèõ íàóê, äîöåíò êàôåäðû ïñèõîëîãèè,
Ìîãèëåâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èìåíè À. À. Êóëåøîâà

Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà ïðîáëåìå îáó÷åíèÿ áóäóùèõ ïåäàãîãîâ èííîâàöèîííîé äåÿòåëü-
íîñòè. Ïðåäëîæåíî àâòîðñêîå îïðåäåëåíèå èííîâàöèîííîãî ìûøëåíèÿ. Â ðàáîòå ïðåä-
ñòàâëåíû àëãîðèòìû ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé ñòóäåíòîâ. Îáó÷åíèå ïðîèñõîäèò
íà ïðèìåðå ðàçðàáîòêè íîâûõ èãð è èãðóøåê äëÿ äåòåé äîøêîëüíîãî è øêîëüíîãî âîçðà-
ñòà. Ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ â âèäå àâòîðñêèõ ñòóäåí÷åñêèõ ðàçðàáîòîê, êî-
òîðûå èìåþò ïðàêòè÷åñêîå ïðèìåíåíèå äëÿ ïñèõè÷åñêîãî è ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ äåòåé
è ìîëîäåæè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà: èííîâàöèè â âûñøåé øêîëå, èííîâàöèè â îáðàçîâàíèè, èííîâàöè-
îííàÿ äåÿòåëüíîñòü áóäóùèõ ïåäàãîãîâ, ïîäãîòîâêà áóäóùèõ ïåäàãîãîâ ê èííîâàöèîííîé
äåÿòåëüíîñòè, ìîòèâàöèÿ ê èííîâàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè, èííîâàöèîííîå ìûøëåíèå, ïðî-
åêòèðîâàíèå èãð è èãðóøåê.

ÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèå
Îäíèì èç íàïðàâëåíèé èííîâàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè â îáðàçîâàíèè ÿâëÿåò-

ñÿ ñîçäàíèå ñîâðåìåííîé ðàçâèâàþùåé ñðåäû äëÿ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé –
êàê äîøêîëüíûõ, òàê è øêîë. Ýòî çàäàåò âûñøåé øêîëå íîâûå çàäà÷è ñóáúåêòíî-
ãî ðàçâèòèÿ è ñàìîðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè ñòóäåíòà, åãî òâîð÷åñêîãî ïðåîáðàçóþùåãî
îòíîøåíèÿ ê ìèðó, ñòðåìëåíèÿ ê ñàìîðåàëèçàöèè, âîïëîùåíèþ â èííîâàöèîí-
íîé äåÿòåëüíîñòè ñâîèõ íàìåðåíèé.

Ðåøåíèåì ýòîé çàäà÷è â ÌÃÓ èìåíè À. À. Êóëåøîâà çàíèìàþòñÿ ïðåïîäà-
âàòåëè ëàáîðàòîðèè èãðîâûõ òåõíîëîãèé â îáðàçîâàíèè êàôåäðû ïñèõîëîãèè.
Ëàáîðàòîðèÿ áûëà ñîçäàíà â 2015 ã. äëÿ óêðåïëåíèÿ è ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî
êàïèòàëà óíèâåðñèòåòà ïóòåì ïðèâëå÷åíèÿ ñòóäåíòîâ, ìàãèñòðàíòîâ, àñïèðàí-
òîâ, ïðåïîäàâàòåëåé ê ó÷àñòèþ â íàó÷íûõ è ïðèêëàäíûõ èññëåäîâàíèÿõ ïî
ðàçðàáîòêå èãðîâûõ òåõíîëîãèé ðàçâèòèÿ ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ, äëÿ ðàç-
ðàáîòêè è àïðîáàöèè ìåõàíèçìîâ ïðàêòèêîîðèåíòèðîâàííîñòè îáðàçîâàíèÿ è
íàóêè, ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà îáðàçîâàíèÿ è âîñïèòàíèÿ ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëå-
íèÿ.

Ïîñòàâëåííàÿ âûøå çàäà÷à ñòàëà äëÿ íàñ îäíèì èç ìåõàíèçìîâ ðàçâèòèÿ
òâîð÷åñêîé ëè÷íîñòè áóäóùåãî ïåäàãîãà, âûçîâîì äëÿ ñàìîàêòóàëèçàöèè åãî
ïîòåíöèàëüíûõ âîçìîæíîñòåé, óïðàæíåíèåì â ðàçâèòèè ñòðåìëåíèÿ ê ñàìîðåà-
ëèçàöèè ïîñðåäñòâîì èííîâàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè ïî ðàçðàáîòêå íîâûõ èãð è
èãðóøåê.

© Í. À. Êîçûðåâà, 2017
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Îñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòü
Â Ëàáîðàòîðèè èãðîâûõ òåõíîëîãèé â îáðàçîâàíèè èãðàèãðàèãðàèãðàèãðà ïðîõîäèò ñëåäóþùèé

öèêë: îò èíñòðóìåíòà ðàçâèòèÿ ðåáåíêà – ê èíñòðóìåíòó ðàçâèòèÿ ïðîôåññèîíàëü-
íûõ êà÷åñòâ áóäóùåãî ïåäàãîãà è ïñèõîëîãà. È òàêèì îáðàçîì èãðà ñòàíîâèòñÿ
îáúåêòîì äëÿ òðåíèðîâêè è ðàçâèòèÿ èõ òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé, îáðàçíî ãîâîðÿ –
äëÿ ñîçèäàíèÿ òâîð÷åñêîé ëè÷íîñòè ñîçèäàòåëåéñîçèäàíèÿ òâîð÷åñêîé ëè÷íîñòè ñîçèäàòåëåéñîçèäàíèÿ òâîð÷åñêîé ëè÷íîñòè ñîçèäàòåëåéñîçèäàíèÿ òâîð÷åñêîé ëè÷íîñòè ñîçèäàòåëåéñîçèäàíèÿ òâîð÷åñêîé ëè÷íîñòè ñîçèäàòåëåé èãð.

Â 2016 ã. áûëè çàêëþ÷åíû äîãîâîðû ñ ðîññèéñêèìè àâòîðàìè-ðàçðàáîò÷èêà-
ìè èãð è ôèðìàìè-ïðîèçâîäèòåëÿìè, êîòîðûå ïðèñûëàþò íàì èãðû è èãðóøêè
äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé àïðîáàöèè è ïîëó÷åíèÿ ðåêîìåíäà-
öèé. Áëàãîäàðÿ ýòîìó â ëàáîðàòîðèè îðãàíèçîâàíà âûñòàâêà èãð, èãðóøåê, êàòà-
ëîãîâ èãðîâîé ïðîäóêöèè, ëèòåðàòóðû, çíàêîìèòüñÿ ñ êîòîðîé ìîãóò ñòóäåíòû
âñåõ ñïåöèàëüíîñòåé è ïðåïîäàâàòåëè. Ïåðåäàííûå ëàáîðàòîðèè èãðû è èãðóø-
êè âûäàþòñÿ ñòóäåíòàì äëÿ ïðîâåäåíèÿ êóðñîâûõ è äèïëîìíûõ ðàáîò, ïñèõîëîãî-
ïåäàãîãè÷åñêîé àïðîáàöèè [1].

Ñòóäåíòû ó÷àòñÿ ïðîåêòèðîâàòü èãðîâóþ ñðåäó äëÿ ñâîåãî ïðåäìåòà ñ ïîìî-
ùüþ âûïóñêàåìûõ ïðîìûøëåííîñòüþ èãð. Äëÿ ýòîãî îíè èçó÷àþò â ëàáîðàòîðèè
êàòàëîãè èãð, ïðåäñòàâëåííûå ïðîèçâîäèòåëÿìè íà ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêóþ
àïðîáàöèþ èãðû, à òàêæå èíòåðíåò-ðåñóðñû, â ò. ÷. ñàéòû ïðîèçâîäèòåëåé èãð.
Ïî êàæäîìó âèäó èãð/èãðóøåê èçó÷àåòñÿ èãðîâàÿ ìåõàíèêà: ñòðóêòóðà èãðû, åå
ýëåìåíòû, âçàèìîäåéñòâèÿ èãðîêîâ, öåëè èãðû è ïóòè èõ äîñòèæåíèÿ, îñîáåííî-
ñòè âûáîðà ñþæåòà è äèçàéíà èãðû, ðàññìàòðèâàþòñÿ ïðèìåðû èçâåñòíûõ èãð.
Òàê, íàïðèìåð, òîëüêî ïî ïîçíàâàòåëüíî-ðå÷åâîìó ðàçâèòèþ äîøêîëüíèêîâ     ìû
ðàññìàòðèâàëè ôóíêöèè è îñîáåííîñòè ïðîåêòèðîâàíèÿ òàêèõ âèäîâ èãð è èãðó-
øåê [2], êàê

• øíóðîâêè, çàñòåæêè, áóñû;
• ïèðàìèäêè;
• ìîçàèêè;
• âêëàäûøè, äîñêè Ñåãåíà, ñîðòèðîâùèêè, ðàìêè;
• êóáèêè, ëîòî, äîìèíî, ïàçëû;
• íàáîðû è èãðóøêè äëÿ ñþæåòíî-ðîëåâûõ èãð;
• ñòðîèòåëüíûå íàáîðû;
• îáðàçîâàòåëüíûå, äèäàêòè÷åñêèå èãðû (â ò. ÷. èãðû ïî áåçîïàñíîñòè æèç-

íåäåÿòåëüíîñòè, ïî ïðàâèëàì äîðîæíîãî äâèæåíèÿ);
• äîñóãîâûå èãðû (ñ ýëåìåíòàìè ñëó÷àéíîñòè, çàáàâ);
• ãîëîâîëîìêè, ëîãè÷åñêèå èãðû;
• êîíñòðóêòîðû (ñþæåòíûå, 5D puzzle êîíñòðóêòîðû, òâîð÷åñêèå êîíñòðóê-

òîðû, äèíàìè÷åñêèå, îáðàçîâàòåëüíûå, èíæåíåðíûå, íàó÷íûå, ýëåêòðîííûå, êîí-
ñòðóêòîðû äëÿ äåâî÷åê, äëÿ ýêñïåðèìåíòîâ, è äð.)))));

• àâòîðñêèå ìåòîäèêè ðàçâèòèÿ ìûøëåíèÿ, ðå÷è.
Îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ ïîñòðîåí òàêèì îáðàçîì, ÷òî çàäàíèé ðåïðîäóê-

òèâíîãî ïëàíà âîîáùå íåò, ÷òî ñðàçó ñòàâèò Ëè÷íîñòü â ïðîáëåìíóþ ñèòóàöèþ,
àêòóàëèçèðóÿ ñóáúåêòíûé òâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë. Ñòóäåíòû âûïîëíÿþò ïðàêòè-
÷åñêèå ðàáîòû ïî ïîäáîðó èãðîâîé ñðåäû ïîä êîíêðåòíóþ îáðàçîâàòåëüíóþ çà-
äà÷ó (ñàìîñòîÿòåëüíî âûáðàííóþ) – ïðîâîäÿò ñîäåðæàòåëüíûé àíàëèç èìåþ-
ùèõñÿ íà ðûíêå (ïî êàòàëîãàì) èãð, ôèêñèðóþò âèäû èãð, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ
èçó÷àþòñÿ îòäåëüíûå òåìû ïî èõ ïðåäìåòó, ñ ó÷åòîì âîçðàñòà äåòåé. Òàêîé àíà-
ëèç ïîçâîëÿåò óâèäåòü, êàêèõ âèäîâ èãð ïîêà íåäîñòàòî÷íî èëè âîîáùå íåò äëÿ
äåòåé äàííîãî âîçðàñòà, à òàêæå â äàëüíåéøåì ìîæåò ñòàòü îñíîâîé äëÿ ìàðêå-
òèíãîâîãî èññëåäîâàíèÿ ïî ïðîäâèæåíèþ ñîáñòâåííûõ ðàçðàáîòîê. Êóðñîâûå
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(íàïðèìåð, “Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå ïðîåêòèðîâàíèå èãðîâîãî ïðîñòðàíñòâà
äëÿ ÄÎÓ íà ïðèìåðå íàñòîëüíûõ èãð”) è äèïëîìíûå ðàáîòû (“Ïñèõîëîãî-ïåäà-
ãîãè÷åñêàÿ àïðîáàöèÿ èãð ïî áåçîïàñíîñòè äîðîæíîãî äâèæåíèÿ â ñòàðøåé ãðóï-
ïå ÄÎÓ”) ïðåäïîëàãàþò åùå áîëüøåå ïðîÿâëåíèå òâîð÷åñêîãî ìûøëåíèÿ. Óæå
íà ýòîì ýòàïå ïðè èçó÷åíèè ÷óæèõ èãð ó ñòóäåíòîâ ïîÿâëÿþòñÿ ïåðâûå èäåè, –
êàê óëó÷øèòü âûïóñêàåìûå èãðû, ÷òî îòðàæàåòñÿ â ðàçðàáîòêå ðåêîìåíäàöèé
ïðîèçâîäèòåëÿì èãð.

Ïîñëå àíàëèçà èìåþùèõñÿ èãð ñòóäåíòû âûáèðàþò äëÿ ñâîåé àâòîðñêîé
ðàçðàáîòêè êîíêðåòíûé âèä èãð (íàïðèìåð, äîìèíî èëè íàñòîëüíàÿ èãðà-õîäèë-
êà) è íîâîå èãðîâîå ñîäåðæàíèå (÷åìó èìåííî äîëæíû íàó÷èòüñÿ äåòè îïðåäå-
ëåííîãî âîçðàñòà â äàííîé èãðîâîé ôîðìå). Ñëåäóþùèìè ýòàïàìè ÿâëÿåòñÿ ñîá-
ñòâåííî ïðîåêòèðîâàíèå èãðû     ñ ó÷åòîì êîíêðåòíîãî ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà, åå äèçàéí
(îôîðìëåíèå), èçãîòîâëåíèå è àïðîáàöèÿ ñ äåòüìè. Ïî ðåçóëüòàòàì àïðîáàöèè
ïðîâîäèòñÿ àíàëèç äîñòèãàåìûõ â èãðå äèäàêòè÷åñêèõ öåëåé, ðàçáèðàþòñÿ çàò-
ðóäíåíèÿ, âîçíèêàâøèå ó äåòåé, è âíîñÿòñÿ êîððåêòèâû â èãðó. Îòêîððåêòèðî-
âàííàÿ èãðà òàêæå íóæäàåòñÿ â àïðîáàöèè. È êîãäà áîëüøå íå áóäåò ïîòðåáíîñ-
òåé â èçìåíåíèÿõ, èãðó ìîæíî ïóáëèêîâàòü, èçãîòàâëèâàòü äëÿ äàëüíåéøåãî
ðàñïðîñòðàíåíèÿ. Òàêèì îáðàçîì ñòóäåíòêàìè 4-ãî êóðñà Þ. Òîëêà÷åâîé è
Ê. Öûãàíêîâîé áûëè ðàçðàáîòàíû è àïðîáèðîâàíû àâòîðñêèå äèäàêòè÷åñêèå èãðû
(íà îñíîâå ëîòî è äîìèíî) äëÿ ó÷àùèõñÿ ïÿòûõ (“Ïðîâåðÿåìûå áåçóäàðíûå ãëàñ-
íûå â êîðíå ñëîâà” è “Ïðàâîïèñàíèå ñîãëàñíûõ â êîðíå ñëîâà”) è øåñòûõ êëàñ-
ñîâ (“Ðîä íåñêëîíÿåìûõ èìåí ñóùåñòâèòåëüíûõ” è “Ðàçðÿäû èìåí ïðèëàãàòåëü-
íûõ ïî çíà÷åíèþ”). Ïî èòîãàì ýòîé ðàáîòû ïîäãîòîâëåíî è ñäàíî â ïå÷àòü
ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå ñ êðàòêèì îïèñàíèåì àâòîðñêèõ èãð, ÷òî ïîçâîëèò
ñòóäåíòêàì ñòàòü àâòîðàìè è îòêðûòü ñïèñîê ñîáñòâåííûõ ïóáëèêàöèé.

Åùå îäíà âîçìîæíîñòü àêòóàëèçèðîâàòü òâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë ñòóäåíòîâ –
ýòî ïðîâåäåíèå ìàñòåð-êëàññîâ è ñåìèíàðîâ äëÿ ñòóäåíòîâ ðàçíûõ ñïåöèàëüíîñ-
òåé, íà êîòîðûõ ïðîèñõîäèò çíàêîìñòâî ìîëîäåæè ñ òåìè íèøàìè, â êîòîðûõ
îíè ìîãóò óæå ñåé÷àñ ðàçðàáîòàòü è ïðåäëîæèòü ÷òî-òî ñâîå, íîâîå. Â 2015–2017 ãã.
òàêèå ìåðîïðèÿòèÿ áûëè ïðîâåäåíû äëÿ áóäóùèõ ïðåïîäàâàòåëåé èíîñòðàííîãî
ÿçûêà, ìàòåìàòèêè, èíôîðìàòèêè, ôèçèêè, ìàãèñòðàíòîâ è àñïèðàíòîâ óíèâåð-
ñèòåòà íà òåìû “Ìåòîäû ïîâûøåíèÿ íîâèçíû è îðèãèíàëüíîñòè òâîð÷åñêîãî
ïðîäóêòà” [3]; “Ïîýëåìåíòíûé àíàëèç íàñòîëüíûõ èãð, èãðîâûõ ìåõàíèê è ïîâû-
øåíèå óðîâíÿ èõ îðèãèíàëüíîñòè”; “Ðàçðàáîòêà íàñòîëüíûõ èãð äëÿ ðàçâèòèÿ
èíòåëëåêòà”; “Êàê ïðèäóìàòü íàñòîëüíóþ èãðó: íåñêîëüêî ïðîñòûõ ïðèåìîâ”;
“Ëîãè÷åñêèå èãðû è ãîëîâîëîìêè”, “Òâîð÷åñòâî èçîáðåòàòåëåé èãð”. Óñïåøíûì
ðåçóëüòàòîì ñòàëà ðàçðàáîòêà ñòóäåíòàìè 2-ãî êóðñà ñåðèè àâòîðñêèõ èãð ïî
ìàòåìàòèêå è èíôîðìàòèêå (Ñëàáêî À.Â. Íàñòîëüíàÿ èãðà “Ìàòåìàòè÷åñêàÿ
Àòëàíòèäà”; Èñà÷åíêî Â.À. Èãðà “Ìàòåìàòè÷åñêèé áëèö” äëÿ     äèàãíîñòèêè óñâî-
åíèÿ ìàòåðèàëà íà óðîêàõ ìàòåìàòèêè; Ñèâ÷èêîâà Ê.À. Ðàçâèâàþùàÿ èãðà “Êîñ-
ìè÷åñêàÿ ìàòåìàòèêà è èíôîðìàòèêà”; Ìàêñèìêîâà Þ.Í. Íàñòîëüíàÿ èãðà “Ïÿòü
ñ ïëþñîì” äëÿ îðãàíèçàöèè ñîðåâíîâàíèé ïî ìàòåìàòèêå äëÿ ó÷àùèõñÿ âîñüìûõ-
äåâÿòûõ êëàññîâ; Ñèíÿâñêèé Â.Â. Íàñòîëüíàÿ èãðà ïî ìàòåìàòèêå “Äåêàðò” äëÿ
ó÷àùèõñÿ øåñòûõ êëàññîâ; Øèëîâà Ò.À. Íàñòîëüíàÿ èãðà “Êîðîëåâñòâî Âåñåëîé
Ìàòåìàòèêè” äëÿ ó÷àùèõñÿ ñåäüìûõ êëàññîâ).

Î÷åðåäíûì øàãîì íà ïóòè òâîð÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ñòàíîâèòñÿ âûñòóïëåíèå
ñòóäåíòîâ ñ àâòîðñêèìè èãðàìè íà íàó÷íîé êîíôåðåíöèè “Ìîëîäàÿ íàóêà” è
ïóáëèêàöèÿ òåçèñîâ â ñáîðíèêå êîíôåðåíöèè. Íà çàñåäàíèè ñåêöèè “Èãðîâûå
òåõíîëîãèè â îáðàçîâàíèè”, âïåðâûå îðãàíèçîâàííîé íà êîíôåðåíöèè â 2017 ã.
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Количество часов 
Название раздела, темы лекции практич. 

(семин.) 
Раздел 1. ОБЩИЕ ОСНОВЫ ГЕЙМИФИКАЦИИ   
Введение. История геймификации в образовании 2  
Возрастные особенности детей как субъектов геймификации 2  
Игровая развивающая среда в ДОУ, начальной и средней школе 2  
Раздел 2. МЕТОДЫ ПРОЕКТИРОВАНИЯ ИГР И ИГРУШЕК   
Морфологический анализ 2 2 
Метод фокальных объектов 2  
Типовые приемы изобретательства по ТРИЗ 2 2 
Уровни новизны творческих продуктов 2  
Раздел 3. ПРОЕКТИРОВАНИЕ РАЗЛИЧНЫХ ВИДОВ ИГР И ИГРУШЕК   
Психологические аспекты проектирования настольных игр 2  
Разработка игр и игрушек по основным направлениям развития дошкольника 2 2 
Разработка игр и игрушек для развития высших психических функций, воспи-
тания характера и качеств личности 2 2 

Психолого-педагогическая апробация игр   2 

ââèäó ïîÿâëåíèÿ áîëüøîãî êîëè÷åñòâà àâòîðñêèõ ñòóäåí÷åñêèõ èãð, çàâÿçàëàñü
êîíñòðóêòèâíàÿ äèñêóññèÿ, àâòîðû àêòèâíî çàäàâàëè âîïðîñû è ïîìîãàëè äðóã
äðóãó ñîâåòàìè ïî óëó÷øåíèþ èãð. Â ðåçóëüòàòå òåïåðü êàæäûé âèäèò ïåðñïåê-
òèâó ðàçâèòèÿ ñâîåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî òâîð÷åñòâà – êàê ìîæíî ðàñøèðèòü
ñâîè èãðû íà äðóãèå òåìû, êàê èçìåíèòü ïðàâèëà èãð, êàêèå äðóãèå âèäû èãð
ìîæíî ïðèìåíèòü äëÿ ïîâûøåíèÿ ìîòèâàöèè äåòåé â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå.

Íà îñíîâå èìåþùåãîñÿ îïûòà ðàçðàáîòàí ÓÌÊ äëÿ êóðñà ïî âûáîðó “Ãåé-
ìèôèêàöèÿ â îáðàçîâàíèè” (34 ó÷. ÷àñà), êîòîðûé ïðèçâàí ðàñøèðèòü è óãëó-
áèòü óæå ïîëó÷åííûå ñòóäåíòàìè çíàíèÿ ïî èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè äåòåé â êóðñå
äåòñêîé ïñèõîëîãèè, ðàçâèòü òâîð÷åñêîå ìûøëåíèå è êðåàòèâíûå ñïîñîáíîñòè
ñòóäåíòîâ, à òàêæå ñôîðìèðîâàòü óìåíèÿ ñîçäàâàòü íîâûå èãðû è èãðóøêè.
Â íåì ðåàëèçóåòñÿ ëè÷íîñòíî îðèåíòèðîâàííûé ïîäõîä â îáó÷åíèè è âîñïèòàíèè,
èñïîëüçóþòñÿ àêòèâíûå è êðåàòèâíûå ìåòîäû îáó÷åíèÿ, àâòîðñêèå ìåòîäèêè îáó-
÷åíèÿ èçîáðåòàòåëüñòâó íà îñíîâå ÒÐÈÇ-ïåäàãîãèêè [4]. Â ñîäåðæàòåëüíóþ îñíî-
âó êóðñà âêëþ÷åíî ðàçâèòèå èíòåëëåêòóàëüíî-òâîð÷åñêîãî è ìîðàëüíî-âîëåâîãî
(ìîòèâàöèîííîãî) êîìïîíåíòîâ èííîâàöèîííîãî ìûøëåíèÿ ñòóäåíòîâ.

Èíòåëëåêòóàëüíî-òâîð÷åñêèé êîìïîíåíò âêëþ÷àåò:
– ñîâðåìåííûå ìåòîäû è òåõíèêè ïîèñêà íîâûõ èäåé è ðåøåíèé, àêòèâèçà-

öèè òâîð÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, îñíîâàííûå íà àïðîáèðîâàííûõ ìåòîäàõ ÒÐÈÇ-ïå-
äàãîãèêè äëÿ ïîâûøåíèÿ ïðîäóêòèâíîñòè òâîð÷åñêîé ëè÷íîñòè è îáðàçîâàòåëü-
íîãî ïðîöåññà [5];

– ìåòîäîëîãèþ ñîçäàíèÿ è çàùèòû èíòåëëåêòóàëüíîé ñîáñòâåííîñòè, ïðî-
ãíîçèðîâàíèÿ ðàçâèòèÿ íîâîãî òîâàðà, â òîì ÷èñëå ñ ïîìîùüþ êîíêóðåíòíîãî
ïàòåíòíîãî àíàëèçà, ïîçâîëÿþùåãî ïðîâîäèòü ïîèñê àíàëîãîâ è ïðîòîòèïîâ ñâî-
åé ðàçðàáîòêè; ôîðìóëèðîâàòü îïèñàíèå èçîáðåòåíèÿ (ïîëåçíîé ìîäåëè) äëÿ
äàëüíåéøåé çàùèòû ñâîåé èíòåëëåêòóàëüíîé ñîáñòâåííîñòè.

Ìîðàëüíî-âîëåâîé (ìîòèâàöèîííûé) êîìïîíåíò     ðåàëèçóåòñÿ â ôîðìå ïðå-
äîñòàâëåíèÿ âîçìîæíîñòè ñòóäåíòàì (ñóáúåêòàì ñîáñòâåííîãî òâîð÷åñêîãî ðàç-
âèòèÿ) âûáîðà òåìàòèêè è óðîâíÿ âûïîëíåíèÿ ïðàêòè÷åñêèõ çàäàíèé. Òàê, â
ïðîöåññå îáó÷åíèÿ îíè ñîçäàþò 10 òâîð÷åñêèõ ïðîäóêòîâ ðàçëè÷íîé ñòåïåíè
îðèãèíàëüíîñòè (óðîâåíü îðèãèíàëüíîñòè, âèä èãðîâîé ïðîäóêöèè è òåìó èãð
âûáèðàþò ñàìè ñòóäåíòû ïðè âûïîëíåíèè êàæäîãî ïðàêòè÷åñêîãî çàäàíèÿ).

Ó÷åáíî-òåìàòè÷åñêèé ïëàí êóðñà “Ãåéìèôèêàöèÿ â îáðàçîâàíèè” ïðåäñòàâ-
ëåí â òàáëèöå.
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Количество часов 
Название раздела, темы лекции практич. 

(семин.) 
Раздел 4. ОСНОВЫ ЗАЩИТЫ ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЙ СОБСТВЕННО-
СТИ   

Основные понятия интеллектуальной и промышленной собственности. Струк-
тура заявки на изобретение 2 2 

Всего  22 12 

Ñòàíîâëåíèå ñòóäåíòîâ êàê òâîð÷åñêèõ ñóáúåêòîâ ìîæíî ïðîèëëþñòðèðî-
âàòü ñëåäóþùèìè ïðèìåðàìè.

1. Äëÿ âûïîëíåíèÿ ïðàêòè÷åñêîãî çàäàíèÿ “Ðàçðàáîòêà èãðû-ïîäàðêà êî äíþ
ðîæäåíèÿ ðåáåíêà” îäíè ñòóäåíòû âûáèðàëè â êà÷åñòâå àäðåñàòà ñâîèõ ðîäñòâåííè-
êîâ (ïëåìÿííèêîâ è ñîñåäåé), èíòåðåñû êîòîðûõ õîðîøî çíàþò, äðóãèå âûáèðàëè
ãèïîòåòè÷åñêîãî èìåíèííèêà èñõîäÿ èç ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà (ðåáåíîê áîãàòûõ ðî-
äèòåëåé, äåâî÷êà èëè ìàëü÷èê îïðåäåëåííîãî âîçðàñòà), òðåòüè ïðåäëàãàëè èì ñâîè
óñëóãè â êà÷åñòâå ÷ëåíà êîìàíäû ðàçðàáîò÷èêîâ. Ïîñëå ïðåçåíòàöèè âñåõ ðàçðàáîòàí-
íûõ èãð è èõ îáñóæäåíèÿ ó ñòóäåíòîâ âîçíèêëà ïðåäïðèíèìàòåëüñêàÿ èäåÿ, ÷òî îíè
ìîãóò îòêðûòü àãåíòñòâî ïî ñîçäàíèþ èíäèâèäóàëüíûõ èãð ïî çàêàçàì ðîäèòåëåé.

2. Ê êîíöó êóðñà, êîãäà ñòóäåíòû îçíàêîìèëèñü ñ êðèòåðèÿìè çàùèòû ñâîåé
èíòåëëåêòóàëüíîé ñîáñòâåííîñòè (èãð) â êà÷åñòâå ïîëåçíûõ ìîäåëåé (íåò ìèðî-
âîé íîâèçíû, ïàòåíòíûé ïîèñê íå ïðîâîäèòñÿ) è èçîáðåòåíèé (ïðîâîäèòñÿ ïàòåí-
òíàÿ ýêñïåðòèçà íà óðîâåíü ìèðîâîé íîâèçíû), 65% ñòóäåíòîâ ïðèíÿëè ðåøåíèå
ïîäàâàòü çàÿâêó íà èçîáðåòåíèå (òî åñòü ñóáúåêòèâíî îöåíèëè âûñîêèé óðîâåíü
ñâîåé ðàçðàáîòêè) è íàïèñàëè çàÿâëåíèå íà âûäà÷ó ïàòåíòà. Îäíàêî ïîñëå îêîí÷à-
íèÿ êóðñà òîëüêî 17% ñòóäåíòîâ ïðåäïðèíèìàþò äàëüíåéøèå øàãè ïî ïðîäâèæå-
íèþ ñâîèõ ðàçðàáîòîê. Òàê, âûñòóïàëè ñ ïðåçåíòàöèÿìè ñâîèõ ðàçðàáîòîê íà Äíå
êàôåäðû ïñèõîëîãèè, Ðåãèîíàëüíîì íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîì ñåìèíàðå “Èííîâàöè-
îííûå èãðîâûå òåõíîëîãèè ðàçâèòèÿ äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà”, íà ïëåíàðíîì
çàñåäàíèè ñòóäåí÷åñêîé íàó÷íîé êîíôåðåíöèè “Ìîëîäàÿ íàóêà-2017”, âûñòàâêå
ðàáîò Ñòóäåí÷åñêîãî íàó÷íîãî îáùåñòâà ôàêóëüòåòà ñëåäóþùèå àâòîðû-òðåòüå-
êóðñíèêè: Òèùåíêî À.Ï. (ðàçðàáîòêà àâòîðñêîé èãðóøêè “Ìíîãîëèêàÿ íåâàëÿø-
êà”), Áîãäàíîâè÷ Å.Â. (ðàçðàáîòêà àâòîðñêîé èãðóøêè “Âàíüêà-âñòàíüêà”), Òðèíî-
ñîâà Ê.Â. (Ðàçðàáîòêà àâòîðñêîé èãðóøêè “Íåâàëÿøêà-ìàòðåøêà”).

Íàäî ñêàçàòü, ÷òî ðàçðàáîòêè ñòóäåíòîâ íå îãðàíè÷èâàþòñÿ íàñòîëüíûìè
èãðàìè èëè òåõíè÷åñêèìè èãðóøêàìè. Òàê, À. Ìàòþøåíîê (4-é êóðñ) ðàçðàáî-
òàë êîìïüþòåðíóþ èãðó “Íåâàëÿøêà” äëÿ îáó÷åíèÿ äåòåé ìåòîäàì òåõíè÷åñêîãî
òâîð÷åñòâà ïî ìåòîäèêå Í. Êîçûðåâîé “Íåâàëÿøêà ó÷èò èçîáðåòàòü” [4].
Î.À.  Äðîáûøåâñêàÿ (2-é êóðñ) ðàçðàáîòàëà êîìïüþòåðíóþ ïðîãðàììó äëÿ ãåé-
ìèôèêàöèè îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîöåññîâ â âóçå – “Èíòåðàêòèâíîå ýëåêòðîííîå
ñðåäñòâî îáó÷åíèÿ ïî òåìå “Îáùåíèå” (ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ)”, èãðû-òåñòû
äëÿ îáó÷åíèÿ è ïðîâåðêè çíàíèé ñòóäåíòîâ, à òàêæå âûñòóïèëà íà ñòóäåí÷åñêîé
íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé êîíôåðåíöèè “Ìîëîäàÿ íàóêà-2016” è îïóáëèêîâàëà òåçè-
ñû äîêëàäà â ñáîðíèêå êîíôåðåíöèè.

Ïðèâåäåííûå ïðèìåðû òâîð÷åñêèõ ðàçðàáîòîê ñòóäåíòîâ ôàêóëüòåòà ïåäà-
ãîãèêè è ïñèõîëîãèè äåòñòâà, èñòîðèêî-ôèëîëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà, ôàêóëüòå-
òà ìàòåìàòèêè è åñòåñòâîçíàíèÿ, íàëè÷èå ó íèõ ïî îêîí÷àíèè óíèâåðñèòåòà
ïóáëèêàöèé è îïûòà ïóáëè÷íûõ âûñòóïëåíèé ïîçâîëÿþò ïðîãíîçèðîâàòü äàëü-
íåéøåå ðàçâèòèå èííîâàöèîííîé àêòèâíîñòè áóäóùèõ ïåäàãîãîâ. Ïîëó÷åííûé
îïûò ðàçâèòèÿ èííîâàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ ìîæåò áûòü ðåêîìåíäî-

Îêîí÷àíèå òàáëèöû
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âàí ê èñïîëüçîâàíèþ â óíèâåðñèòåòàõ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü, îñóùåñòâëÿþùèõ
ïîäãîòîâêó áóäóùèõ ïåäàãîãîâ.

Çàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèå
Òàêèì îáðàçîì, èííîâàöèîííóþ äåÿòåëüíîñòü áóäóùèõ ïåäàãîãîâ óäàëîñü

ðàñøèðèòü â ó÷åáíîì ïðîöåññå âóçà çà ñ÷åò àêòèâàöèè èõ òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíî-
ñòåé è íàïðàâëåíèÿ íà ðàçðàáîòêó íîâîé ïðåäìåòíî-ðàçâèâàþùåé ñðåäû â îáðà-
çîâàíèè. Â 2016 ã. 8 ñòóäåíòîâ âûñòóïèëè ñ äîêëàäàìè íà ñòóäåí÷åñêîé íàó÷íîé
êîíôåðåíöèè ÌÃÓ èìåíè À.À. Êóëåøîâà, òåçèñû èõ ðàáîò îïóáëèêîâàíû.
Â 2017 ã. ïðåäñòàâèëè ñâîè ðàçðàáîòêè â îáëàñòè èãð 13 ñòóäåíòîâ, òåçèñû ñäàíû
â ïå÷àòü. Â ýòîì æå ãîäó ëàáîðàòîðèåé èãðîâûõ òåõíîëîãèé â îáðàçîâàíèè ãîòî-
âÿòñÿ ê èçäàíèþ ðàçðàáîòàííûå ñòóäåíòàìè äâà ñáîðíèêà èãð äëÿ îðãàíèçàöèè
ó÷åáíîãî ïðîöåññà â ó÷ðåæäåíèÿõ îáðàçîâàíèÿ. Åùå äî îêîí÷àíèÿ óíèâåðñèòåòà
íàøè ñòóäåíòû áóäóò èìåòü ñîáñòâåííûå àâòîðñêèå ðàçðàáîòêè è ïóáëèêàöèè.
À äàëåå ìîæíî ïëàíèðîâàòü ïðîäîëæåíèå èõ òâîð÷åñêîé èííîâàöèîííîé äåÿ-
òåëüíîñòè ïðè ïîäãîòîâêå ìàãèñòåðñêèõ è êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé, âíåäðå-
íèè ðàçðàáîòîê â ïðàêòèêó îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé è ñåìüè.

ÑÏÈÑÎÊ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÍÛÕ ÈÑÒÎ×ÍÈÊÎÂÑÏÈÑÎÊ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÍÛÕ ÈÑÒÎ×ÍÈÊÎÂÑÏÈÑÎÊ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÍÛÕ ÈÑÒÎ×ÍÈÊÎÂÑÏÈÑÎÊ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÍÛÕ ÈÑÒÎ×ÍÈÊÎÂÑÏÈÑÎÊ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÍÛÕ ÈÑÒÎ×ÍÈÊÎÂ
1. Êîçûðåâà, Í. À.Êîçûðåâà, Í. À.Êîçûðåâà, Í. À.Êîçûðåâà, Í. À.Êîçûðåâà, Í. À. Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ àïðîáàöèÿ èãð â ó÷åáíîì ïðîöåññå

óíèâåðñèòåòà êàê ôàêòîð ïîäãîòîâêè áóäóùèõ ïåäàãîãîâ ê ñîçäàíèþ ñîáñòâåííûõ
èãð / Í. À. Êîçûðåâà // Èãðîâàÿ êóëüòóðà ñîâðåìåííîãî äåòñòâà : ìàòåðèàëû
I Ìåæäóíàðîäíîé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé êîíôåðåíöèè, 28–30 ñåíòÿáðÿ 2016 ã. (Ìîñ-
êâà, ÌÃÏÓ) / ïîä ðåä. Å. È. Èâàíîâîé. – Òåêñòîâîå ýëåêòðîí. èçäàí. : â 2 ò. –
Ìîñêâà : ÍÀÈÐ, 2017. – Ò. 2. – Ñ. 609–612.

2. Êîçûðåâà, Í. À.Êîçûðåâà, Í. À.Êîçûðåâà, Í. À.Êîçûðåâà, Í. À.Êîçûðåâà, Í. À. Ôîðìèðîâàíèå èãðîâîé ðàçâèâàþùåé ñðåäû â ãðóïïå ÄÎÓ /
Í. À. Êîçûðåâà // Äèàëîã. Ïðèìåðíàÿ îñíîâíàÿ îáùåîáðàçîâàòåëüíàÿ ïðîãðàììà
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The article deals with the problem of developing innovation activity by future teachers.
The author’s definition of innovative thinking is proposed. In the article algorithms of
development of students’ creative abilities are presented. Training involves the examples of
new games and toys for preschool and school-age children. The results of the research are
presented in the form of the games and toys designed by the author and applied for mental and
personal development of children and youth.

KeywordsKeywordsKeywordsKeywordsKeywords: higher school innovations, innovation in education, innovative activity of
future teachers, developing future teachers’ innovative activity, motivation for innovative activity,
innovative thinking, design of games and toys.
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Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ñòåïåíè àêòóàëèçàöèè ôèçêóëüòóð-
íûõ ïîòðåáíîñòåé, ìîòèâîâ è öåííîñòåé ó ìàëü÷èêîâ ÃÓÎ “Ëèöåé ïðè Ãîìåëüñêîì èíæå-
íåðíîì èíñòèòóòå Ì×Ñ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü” è ìàëü÷èêîâ ñðåäíèõ øêîë ã. Ãîìåëÿ.
Ïðåäúÿâëåíà ìîäèôèöèðîâàííàÿ ìåòîäèêà äèàãíîñòèêè óðîâíÿ ñôîðìèðîâàííîñòè ïî-
òðåáíîñòíî-ìîòèâàöèîííî-öåííîñòíîé ñôåðû ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû ó÷àùèõñÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: Êëþ÷åâûå ñëîâà: Êëþ÷åâûå ñëîâà: Êëþ÷åâûå ñëîâà: Êëþ÷åâûå ñëîâà: ôèçè÷åñêàÿ êóëüòóðà, ïîòðåáíîñòíî-ìîòèâàöèîííî-öåííîñòíàÿ ñôåðà,
ôèçêóëüòóðíûå ïîòðåáíîñòè, ôèçêóëüòóðíûå ìîòèâû, ôèçêóëüòóðíûå öåííîñòè, äèàãíîñ-
òèêà.

ÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèå
Ýôôåêòèâíîñòü ôèçè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ â ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ îïðåäåëÿ-

åòñÿ óðîâíåì ñôîðìèðîâàííîñòè ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû ó÷àùèõñÿ. Ïðè ýòîì
îäíîé èç âàæíåéøèõ çàäà÷ ôèçè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèå
ïîòðåáíîñòíî-ìîòèâàöèîííî-öåííîñòíîé ñôåðû (ÏÌÖÑ) ôèçè÷åñêîé êóëüòó-
ðû. ÏÌÖÑ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñîâîêóïíîñòü ôèçêóëü-
òóðíûõ ïîòðåáíîñòåé, ìîòèâîâ è öåííîñòåé, îò óðîâíÿ ñôîðìèðîâàííîñòè êî-
òîðûõ çàâèñèò àêòèâíîñòü è çàèíòåðåñîâàííîñòü ÷åëîâåêà â ôèçêóëüòóðíîé
äåÿòåëüíîñòè.

Èçó÷åíèþ è êëàññèôèêàöèè ôèçêóëüòóðíûõ ïîòðåáíîñòåé ïîñâÿùåíû íàó÷-
íûå ðàáîòû òàêèõ àâòîðîâ, êàê È.È. Ñóëåéìàíîâ, Â.Â. Êîéíîñîâ, Ê.Í. Âåðõîâöåâ
[1; 2; 3]. Ìåæäó òåì àíàëèç íàó÷íîé ëèòåðàòóðû  ïîêàçàë, ÷òî åäèíîãî îïðåäåëå-
íèÿ è êëàññèôèêàöèè ôèçêóëüòóðíûõ ïîòðåáíîñòåé íå ñóùåñòâóåò, òàê êàê àâòî-
ðû ïðè èõ èçó÷åíèè èñõîäÿò èç ðàçëè÷íûõ íàó÷íûõ ïîçèöèé.

Â ñèñòåìîäåÿòåëüíîñòíîì ïîäõîäå ôèçêóëüòóðíûå ïîòðåáíîñòè âîçíèêàþò
â ñâÿçè ñ íåîáõîäèìîñòüþ îñóùåñòâëåíèÿ ÷åëîâåêîì ôèçêóëüòóðíîé äåÿòåëü-
íîñòè. Â ñòðóêòóðíîì îòíîøåíèè ê ôèçêóëüòóðíûì ïîòðåáíîñòÿì îòíîñÿòñÿ:
ïîòðåáíîñòü â ôèçêóëüòóðíîé äåÿòåëüíîñòè (¹ 1), ôèçêóëüòóðíûõ çíàíèÿõ
(¹ 2), ôèçêóëüòóðíîì ìûøëåíèè (¹ 3), äâèãàòåëüíûõ óìåíèÿõ è íàâûêàõ
(¹ 4), ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâëåííîñòè (¹ 5), ôèçêóëüòóðíîé ñðåäå (¹ 6) è
òåëåñíîñòè (¹ 7).
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Ôèçêóëüòóðíûå ìîòèâû ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé êîíêðåòèçèðîâàííûå ôèç-
êóëüòóðíûå ïîòðåáíîñòè, îïðåäìå÷åííûå â ïðîöåññå ôèçêóëüòóðíîé äåÿòåëüíî-
ñòè [4]. Ïðè ýòîì êàæäîé ôèçêóëüòóðíîé ïîòðåáíîñòè ìîæåò ñîîòâåòñòâîâàòü
áîëüøîå êîëè÷åñòâî ðàçíîîáðàçíûõ ìîòèâîâ. Íàïðèìåð, ïîòðåáíîñòü â ôèç-
êóëüòóðíîé äåÿòåëüíîñòè ìîæåò áûòü êîíêðåòèçèðîâàíà ñëåäóþùèìè ìîòèâà-
ìè: æåëàíèåì áåãàòü, åçäèòü íà âåëîñèïåäå, êàòàòüñÿ íà êîíüêàõ, èãðàòü â ôóò-
áîë, æåëàíèåì ïëàâàòü, âûïîëíÿòü óòðåííþþ ãèìíàñòèêó, ñîâåðøàòü ïåøèå
ïðîãóëêè è ò. ä.

Ê ôèçêóëüòóðíûì öåííîñòÿì îòíîñÿòñÿ èäåàëüíûå è ìàòåðèàëüíûå îáðàçî-
âàíèÿ, ÿâëÿþùèåñÿ çíà÷èìûìè ïðè îñóùåñòâëåíèè ÷åëîâåêîì ôèçêóëüòóðíîé
äåÿòåëüíîñòè. Çíà÷èìîñòü ôèçêóëüòóðíûõ öåííîñòåé îïðåäåëÿåòñÿ ñòåïåíüþ èõ
íåîáõîäèìîñòè â ôèçêóëüòóðíîé äåÿòåëüíîñòè. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðåäìåò êàæäîé
ôèçêóëüòóðíîé ïîòðåáíîñòè îäíîâðåìåííî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé öåííîñòü. Ïîýòî-
ìó ìîæíî ãîâîðèòü î ôèçêóëüòóðíûõ ïîòðåáíîñòÿõ-öåííîñòÿõ. Íàïðèìåð, ïî-
òðåáíîñòü â ôèçêóëüòóðíûõ çíàíèÿõ ïðåâðàùàåò èõ â öåííîñòü, ïîòðåáíîñòü â
äâèãàòåëüíûõ óìåíèÿõ è íàâûêàõ ïðåâðàùàåò äâèãàòåëüíûå óìåíèÿ è íàâûêè â
öåííîñòü, ïîòðåáíîñòü â ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâëåííîñòè ïðåâðàùàåò ôèçè÷åñêóþ
ïîäãîòîâëåííîñòü â öåííîñòü è ò. ä.

Â ëè÷íîñòíîì ïëàíå ÏÌÖÑ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû îïðåäåëÿåò ñòåïåíü ñóáúåê-
òèâíîãî æåëàíèÿ è ñòðåìëåíèÿ ÷åëîâåêà îñóùåñòâëÿòü ôèçêóëüòóðíóþ äåÿòåëü-
íîñòü è ïåðåæèâàåòñÿ èì êàê ïðîÿâëåíèå ñîáñòâåííîãî èíòåðåñà, æåëàíèÿ, ñòðåì-
ëåíèÿ [5, ñ. 39].

Íåìàëîâàæíîå çíà÷åíèå â öåëåíàïðàâëåííîì ôîðìèðîâàíèè ÏÌÖÑ ôèçè-
÷åñêîé êóëüòóðû ó÷àùèõñÿ çàíèìàåò êîíòðîëü íàä åå ñîñòîÿíèåì. Ïîëó÷åííàÿ â
ðåçóëüòàòå êîíòðîëÿ èíôîðìàöèÿ íåîáõîäèìà äëÿ ñâîåâðåìåííîé è àäåêâàòíîé
êîððåêòèðîâêè ïåäàãîãîì ñèñòåìû ïåäàãîãè÷åñêèõ âîçäåéñòâèé, íàïðàâëåííûõ
íà ôîðìèðîâàíèå ó ó÷àùèõñÿ ÏÌÖÑ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû.

Íåîáõîäèìîñòü â êîíòðîëå íàä ñîñòîÿíèåì ÏÌÖÑ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû
ó÷àùèõñÿ ñâÿçàíà ñ òåì, ÷òî ôîðìèðîâàíèå ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû ó÷àùèõñÿ íà-
ïðÿìóþ çàâèñèò îò óðîâíÿ ðàçâèòîñòè ôèçêóëüòóðíûõ ïîòðåáíîñòåé, ìîòèâîâ è
öåííîñòåé. Ó÷àùèåñÿ, ó êîòîðûõ íå ñôîðìèðîâàíû ôèçêóëüòóðíûå ïîòðåáíîñòè,
ìîòèâû è öåííîñòè, ñòðåìÿòñÿ èçáåãàòü ëþáûõ ôîðì ôèçêóëüòóðíîé äåÿòåëüíî-
ñòè. Îòñþäà ñëåäóåò, ÷òî ðåãóëÿðíàÿ äèàãíîñòèêà ñîñòîÿíèÿ ÏÌÖÑ ôèçè÷åñêîé
êóëüòóðû ÿâëÿåòñÿ âàæíûì óñëîâèåì, îïðåäåëÿþùèì ýôôåêòèâíîñòü ôèçè÷åñ-
êîãî âîñïèòàíèÿ ó÷àùèõñÿ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ñóùåñòâóåò òîëüêî îäíà ìåòî-
äîëîãè÷åñêè è ìåòðîëîãè÷åñêè êîððåêòíàÿ ìåòîäèêà äèàãíîñòèêè óðîâíÿ ñôîðìè-
ðîâàííîñòè ÏÌÖÑ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû ó÷àùèõñÿ, ðàçðàáîòàííàÿ  Â.Í. Ñòàð÷åí-
êî íà îñíîâå ñòðóêòóðíî-ñîäåðæàòåëüíîé ìîäåëè öåëåâîé ÏÌÖÑ ôèçè÷åñêîé
êóëüòóðû ÷åëîâåêà [6; 7].

Â ñâÿçè ñ òåì ÷òî íàìè óòî÷íåíà ñòðóêòóðíî-ñîäåðæàòåëüíàÿ ìîäåëü öåëå-
âîé ÏÌÖÑ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû ÷åëîâåêà ïóòåì âêëþ÷åíèÿ â íåå ïîòðåáíîñòè
â òåëåñíîñòè, ïîòðåáîâàëàñü ìîäèôèêàöèÿ óïîìÿíóòîé ìåòîäèêè äèàãíîñòèêè â
ñîîòâåòñòâèè ñ íîâûìè òåîðåòè÷åñêèìè ïðåäñòàâëåíèÿìè.

Èìåííî ýòà ìîäèôèöèðîâàííàÿ ìåòîäèêà èñïîëüçîâàëàñü íàìè äëÿ äèàãíî-
ñòèêè óðîâíÿ ñôîðìèðîâàííîñòè ÏÌÖÑ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû ìàëü÷èêîâ ÃÓÎ
“Ëèöåé ïðè Ãîìåëüñêîì èíæåíåðíîì èíñòèòóòå Ì×Ñ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü” è
ìàëü÷èêîâ ñðåäíèõ øêîë ã. Ãîìåëÿ.
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Ответы 

№ 
моти-
ва 

Честно и взвешенно ответьте на предложенные вам вопросы. В графе 
“Ответы” выберите  из предложенных вариантов (никогда, иногда, часто, всегда) 
тот, который наиболее Вам подходит и поставьте знак (V). 

Н
ик
ог
да

 

И
но
гд
а 

Ча
ст
о 

В
се
гд
а 

1 Тебе нравится посещать уроки физической культуры в школе?     
2 В свободное время ты выполняешь самостоятельно физические упражнения?     
3 Ты посещаешь какую-либо спортивную секцию?     

4 Ты задаешь вопросы учителю физкультуры, тренеру или себе, как правильно 
заниматься физической культурой и спортом? 

    

5 Ты желаешь получать новую информацию об открытиях в физкультурной или 
спортивной деятельности? 

    

6 Ты читаешь книги или смотришь учебные фильмы, о физической культуре и 
спорте? 

    

7 У тебя возникает желание научится разбираться в вопросах теории физкультуры 
и стать специалистом в области физической культуры и спорта? 

    

8 Ты задумываешься о сути того, что ты делаешь на уроках физической культуры 
и здоровья или в спортивной секции? 

    

9 Ты пытаешься самостоятельно подобрать упражнения, выполняя которые ты 
сможешь стать сильнее, выносливее, быстрее?  

    

10 Ты огорчаешься, если у тебя не получается технически правильно выполнять 
гимнастические упражнения? 

    

11 Возникает ли у тебя желание овладеть техникой физических упражнений лучше 
всех? 

    

12 Хотел бы ты освоить технику новых для тебя физических упражнений?     
13 Ты желаешь стать более сильным, выносливым, быстрым?     

14 Тебя огорчают ситуации, в которых ты оказываешься недостаточно сильным, 
выносливым, быстрым? 

    

15 Ты расстраиваешься, если оказывается, что твои товарищи быстрее тебя бегают, 
дальше прыгают, больше раз способны подтянуться и пр.? 

    

16 Ты испытываешь необходимость в посещении спортивных сооружений (бассей-
на, стадиона, спортзала, спортивной площадки  и др.)? 

    

17 Ты нуждаешься в спортивном инвентаре (велосипеде, коньках, мяче, боксерской 
груше, турнике или в чем-либо другом)? 

    

18 Тебе нравится выполнять физические упражнения?     
19 Ты следишь за своим весом, ростом или другими параметрами тела?     
20 Стремишься ли ты иметь красивое, гармонично развитое тело?     

21 Ты желаешь иметь физически крепкое, пригодное для труда и жизнедеятельно-
сти тело? 

    

Îñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòü
Àíàëèç óðîâíÿ ñôîðìèðîâàííîñòè ÏÌÖÑ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû ìàëü÷èêîâ

ÃÓÎ “Ëèöåé ïðè Ãîìåëüñêîì èíæåíåðíîì èíñòèòóòå Ì×Ñ Ðåñïóáëèêè Áåëà-
ðóñü” è ìàëü÷èêîâ ñðåäíèõ øêîë ã. Ãîìåëÿ áûëî ïðîâåäåíî íàìè â äåêàáðå 2016 ã.
Èññëåäîâàíèåì áûëè îõâà÷åíû 102 ìàëü÷èêà îáó÷àþùèõñÿ â 7-õ êëàññàõ. Èñ-
ñëåäóåìûå áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû. Â îäíó ãðóïïó âîøëè ìàëü÷èêè
1-ãî êóðñà (èõ âîçðàñò ñîîòâåòñòâóåò 7 êëàññó øêîëû) ÃÓÎ “Ëèöåé Ì×Ñ”
â êîëè÷åñòâå 51 ÷åëîâåêà, à â äðóãóþ – ìàëü÷èêè, îáó÷àþùèåñÿ â 7-õ êëàññàõ
ñðåäíèõ øêîë ¹ 26 è ¹ 59 ã. Ãîìåëÿ â êîëè÷åñòâå 51 ÷åëîâåêà.

Ìîäèôèöèðîâàííàÿ ìåòîäèêà äèàãíîñòèêè óðîâíÿ ñôîðìèðîâàííîñòè ÏÌÖÑ
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû âêëþ÷àåò â ñåáÿ ñïåöèàëüíóþ àíêåòó è ìåòîäèêó èíòåð-
ïðåòàöèè åå êà÷åñòâåííûõ è êîëè÷åñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ.

Áëàíê àíêåòû, èñïîëüçóåìîé ïðè äèàãíîñòèêå, ïðåäñòàâëåí íà ðèñóíêå 1.

Ðèñ. 1 – Àíêåòà äëÿ îïðåäåëåíèÿ óðîâíÿ ñôîðìèðîâàííîñòè ÏÌÖÑ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû ÷åëîâåêà

Àíêåòà â ñîîòâåòñòâèè ñ óòî÷íåííîé ñòðóêòóðîé öåëåâîé ÏÌÖ ñôåðû ôèçè-
÷åñêîé êóëüòóðû ÷åëîâåêà ñîñòîèò èç 21 âîïðîñà è ÷åòûðåõ âàðèàíòîâ îòâåòîâ:
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“íèêîãäà”, “èíîãäà”, “÷àñòî”, “âñåãäà”. Ïðè÷åì êàæäàÿ îïðåäåëÿåìàÿ ôèçêóëüòóð-
íàÿ ïîòðåáíîñòü-öåííîñòü ïðåäñòàâëåíà â àíêåòå òðåìÿ âîïðîñàìè. Çà êàæäûì
èç âîïðîñîâ ñêðûâàåòñÿ ìîòèâ, ñîîòâåòñòâóþùèé äàííîé ïîòðåáíîñòè. Ïðè ýòîì
âîïðîñû 1-3 íàïðàâëåíû íà îïðåäåëåíèå ñòåïåíè àêòóàëèçàöèè ïîòðåáíîñòè â
ôèçêóëüòóðíîé äåÿòåëüíîñòè, 4-6 – â ôèçêóëüòóðíûõ çíàíèÿõ, 7-9 – â ôèçêóëü-
òóðíîì ìûøëåíèè, 10-12 – â äâèãàòåëüíûõ óìåíèÿõ è íàâûêàõ, 13-15 â ôèçè÷åñ-
êîé ïîäãîòîâëåííîñòè, 16-18 – â ôèçêóëüòóðíîé ñðåäå, 19-21 – â òåëåñíîñòè.

Òåñòèðóåìûé äîëæåí âûáðàòü îäèí èç ÷åòûðåõ ïðåäëîæåííûõ âàðèàíòîâ
îòâåòîâ ïî øêàëå: “íèêîãäà” – 0, “èíîãäà” – 1, “÷àñòî” – 2, “âñåãäà” – 3. Ïðè ýòîì:

– îòâåò “íèêîãäà” îçíà÷àåò îòñóòñòâèå çíà÷èìîñòè äàííîãî ìîòèâà äëÿ òåñ-
òèðóåìîãî;

– îòâåò “èíîãäà” îçíà÷àåò íèçêóþ çíà÷èìîñòü äàííîãî ìîòèâà;
– îòâåò “÷àñòî” îçíà÷àåò ñðåäíþþ çíà÷èìîñòü äàííîãî ìîòèâà;
– îòâåò “âñåãäà” îçíà÷àåò âûñîêóþ çíà÷èìîñòü äàííîãî ìîòèâà.
Ìåòîäèêà êà÷åñòâåííîé èíòåðïðåòàöèè ðåçóëüòàòîâ òåñòèðîâàíèÿ ñëåäóþ-

ùàÿ. Êàæäàÿ èç ñåìè ôèçêóëüòóðíûõ ïîòðåáíîñòåé ñ÷èòàåòñÿ ïðîÿâëåííîé (àê-
òóàëèçèðîâàííîé) â ñëó÷àå, åñëè ó òåñòèðóåìîãî ìåäèàíà îòâåòîâ îêàçàëàñü âûøå
íóëÿ (áîëüøå, ÷åì îòâåò “íèêîãäà”). Ñîîòâåòñòâåííî, êàæäàÿ èç ñåìè ôèçêóëü-
òóðíûõ ïîòðåáíîñòåé ñ÷èòàåòñÿ íå ïðîÿâëåííîé (íå àêòóàëèçèðîâàííîé) â ñëó-
÷àå, åñëè ìåäèàíà îòâåòîâ îêàçàëàñü ðàâíîé íóëþ (“íèêîãäà”).

Àêòóàëèçàöèÿ âñåõ ñåìè ôèçêóëüòóðíûõ ïîòðåáíîñòåé ïîçâîëÿåò ñäåëàòü
çàêëþ÷åíèå îá óäîâëåòâîðèòåëüíîì óðîâíå ñôîðìèðîâàííîñòè ó òåñòèðóåìîãî
ôèçêóëüòóðíîé ÏÌÖÑ. Àêòóàëèçàöèÿ øåñòè è ìåíåå ôèçêóëüòóðíûõ ïîòðåáíî-
ñòåé ïîçâîëÿåò ñäåëàòü çàêëþ÷åíèå î íåóäîâëåòâîðèòåëüíîì óðîâíå ñôîðìèðî-
âàííîñòè ôèçêóëüòóðíîé ÏÌÖÑ.

Àäåêâàòíîé ñòàòèñòè÷åñêîé õàðàêòåðèñòèêîé öåíòðàëüíîé òåíäåíöèè âû-
áîðêè ïðè èñïîëüçîâàíèè ðàíãîâîé øêàëû èçìåðåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ìåäèàíà (Ìå).
Îòñþäà ìåòðîëîãè÷åñêè êîððåêòíàÿ ñõåìà êîëè÷åñòâåííîé èíòåðïðåòàöèè è îöåí-
êè ðåçóëüòàòîâ íàøåãî òåñòà ñëåäóþùàÿ.

Ê âåäóùèì ìîòèâàì îïðåäåëÿåìûõ ïîòðåáíîñòåé ìîæíî îòíåñòè òå, êîòî-
ðûå âî âðåìÿ òåñòèðîâàíèÿ ïîëó÷èëè îòâåòû “÷àñòî”, “âñåãäà”:

– ìåäèàíà îòâåòîâ íà âîïðîñû 1-3 ïîêàçûâàåò ñòåïåíü àêòóàëèçàöèè ïîòðåá-
íîñòè 1;

– ìåäèàíà îòâåòîâ íà âîïðîñû 4-6 ïîêàçûâàåò ñòåïåíü àêòóàëèçàöèè ïîòðåá-
íîñòè 2;

– ìåäèàíà îòâåòîâ íà âîïðîñû 7-9 ïîêàçûâàåò ñòåïåíü àêòóàëèçàöèè ïîòðåá-
íîñòè 3;

– ìåäèàíà îòâåòîâ íà âîïðîñû 10-12 ïîêàçûâàåò ñòåïåíü àêòóàëèçàöèè ïî-
òðåáíîñòè 4;

– ìåäèàíà îòâåòîâ íà âîïðîñû 13-15 ïîêàçûâàåò ñòåïåíü àêòóàëèçàöèè ïî-
òðåáíîñòè 5;

– ìåäèàíà îòâåòîâ íà âîïðîñû 16-18 ïîêàçûâàåò ñòåïåíü àêòóàëèçàöèè ïî-
òðåáíîñòè 6;

– ìåäèàíà îòâåòîâ íà âîïðîñû 19-21 ïîêàçûâàåò ñòåïåíü àêòóàëèçàöèè ïî-
òðåáíîñòè 7.

Ïîëó÷åííûå ìåäèàíû ïîêàçûâàþò ñòåïåíü àêòóàëèçàöèè ôèçêóëüòóðíûõ
ïîòðåáíîñòåé è ìîãóò ñðàâíèâàòüñÿ  ìåæäó ñîáîé, ÷òî äàåò âîçìîæíîñòü îïðåäå-
ëèòü áîëåå àêòóàëèçèðîâàííûå ïîòðåáíîñòè è, ñîîòâåòñòâåííî, ìåíåå àêòóàëèçè-
ðîâàííûå.
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Ïðè ýòîì åñëè ìåäèàíà îòâåòîâ ïî òðåì âîïðîñàì êàæäîé ïîòðåáíîñòè îêà-
çàëàñü ðàâíîé “íèêîãäà”, òî ýòî îçíà÷àåò, ÷òî äàííàÿ ïîòðåáíîñòü ó òåñòèðóåìîãî
íå àêòóàëèçèðîâàíà, “èíîãäà” – îçíà÷àåò íèçêóþ ñòåïåíü àêòóàëèçàöèè äàííîé
ïîòðåáíîñòè, “÷àñòî” – îçíà÷àåò ñðåäíþþ ñòåïåíü àêòóàëèçàöèè äàííîé ïîòðåá-
íîñòè, “âñåãäà” – îçíà÷àåò âûñîêóþ ñòåïåíü àêòóàëèçàöèè äàííîé ïîòðåáíîñòè.

Ìåäèàíà óðîâíåé àêòóàëèçàöèè êàæäîé èç ñåìè öåëåâûõ ïîòðåáíîñòåé ïî-
çâîëÿåò îïðåäåëèòü èòîãîâûé óðîâåíü àêòóàëèçàöèè ó òåñòèðóåìîãî âñåé ÏÌÖÑ
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû. Èòîãîâûé óðîâåíü àêòóàëèçàöèè ÏÌÖÑ ôèçè÷åñêîé êóëü-
òóðû ìîæåò áûòü èíòåðïðåòèðîâàí ñëåäóþùèì îáðàçîì.

Åñëè ìåäèàíà çíà÷åíèé óðîâíåé àêòóàëèçàöèè âñåõ öåëåâûõ ôèçêóëüòóð-
íûõ ïîòðåáíîñòåé îêàçàëàñü íà íèçêîì óðîâíå, òî óðîâåíü ñôîðìèðîâàííîñòè
ÏÌÖÑ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû îïðåäåëÿåòñÿ êàê íèçêèé.

Åñëè ìåäèàíà çíà÷åíèé óðîâíåé àêòóàëèçàöèè âñåõ öåëåâûõ ôèçêóëüòóð-
íûõ ïîòðåáíîñòåé îêàçàëàñü íà ñðåäíåì óðîâíå, òî óðîâåíü ñôîðìèðîâàííîñòè
ÏÌÖÑ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû îïðåäåëÿåòñÿ êàê ñðåäíèé.

Åñëè ìåäèàíà çíà÷åíèé óðîâíåé àêòóàëèçàöèè âñåõ öåëåâûõ ôèçêóëüòóð-
íûõ ïîòðåáíîñòåé îêàçàëàñü íà âûñîêîì óðîâíå, òî óðîâåíü ñôîðìèðîâàííîñòè
ÏÌÖÑ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû îïðåäåëÿåòñÿ êàê âûñîêèé.

Îáðàáîòêà äèàãíîñòè÷åñêèõ àíêåò ïîçâîëèëà óñòàíîâèòü ñòåïåíü çíà÷èìîñòè
ôèçêóëüòóðíûõ ìîòèâîâ äëÿ ìàëü÷èêîâ ÃÓÎ “Ëèöåé Ì×Ñ” è ìàëü÷èêîâ èç ñðåä-
íèõ øêîë ¹ 26 ã. è ¹ 59 Ãîìåëÿ. Ñîîòíîøåíèå çíà÷èìîñòè ôèçêóëüòóðíûõ ìîòè-
âîâ ó ìàëü÷èêîâ ëèöåÿ Ì×Ñ è ìàëü÷èêîâ èç ñðåäíèõ øêîë ïîêàçàíî íà ðèñóíêå 2.

Ïðåäñòàâëÿåòñÿ î÷åâèäíûì, ÷òî çíà÷èìîñòü áîëüøèíñòâà ôèçêóëüòóðíûõ
ìîòèâîâ ó ìàëü÷èêîâ-ëèöåèñòîâ Ì×Ñ âûøå, ÷åì ó èññëåäîâàííûõ ìàëü÷èêîâ
ãîìåëüñêèõ ñðåäíèõ øêîë.

Ðèñ. 2 – Ñîîòíîøåíèå çíà÷èìîñòè ôèçêóëüòóðíûõ ìîòèâîâ ó ìàëü÷èêîâ-ëèöåèñòîâ Ì×Ñ
(òåìíûå ñòîëáèêè) è ó ìàëü÷èêîâ ñðåäíèõ øêîë ã. Ãîìåëÿ (ñâåòëûå ñòîëáèêè)

×òî êàñàåòñÿ ñòåïåíè àêòóàëèçàöèè ôèçêóëüòóðíûõ ïîòðåáíîñòåé-öåííîñ-
òåé ó ìàëü÷èêîâ-ëèöåèñòîâ Ì×Ñ è ìàëü÷èêîâ ãîìåëüñêèõ ñðåäíèõ øêîë, òî îíè
ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå. Â íåé òàêæå ïîêàçàí èòîãîâûé óðîâåíü ñôîðìèðîâàí-
íîñòè ÏÌÖÑ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû ó èññëåäóåìûõ ó÷àùèõñÿ.
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Ñòåïåíü àêòóàëèçàöèè ôèçêóëüòóðíûõ ïîòðåáíîñòåé-öåííîñòåéÑòåïåíü àêòóàëèçàöèè ôèçêóëüòóðíûõ ïîòðåáíîñòåé-öåííîñòåéÑòåïåíü àêòóàëèçàöèè ôèçêóëüòóðíûõ ïîòðåáíîñòåé-öåííîñòåéÑòåïåíü àêòóàëèçàöèè ôèçêóëüòóðíûõ ïîòðåáíîñòåé-öåííîñòåéÑòåïåíü àêòóàëèçàöèè ôèçêóëüòóðíûõ ïîòðåáíîñòåé-öåííîñòåé
ó ìàëü÷èêîâ-ëèöåèñòîâ Ì×Ñ è ó ìàëü÷èêîâ ãîìåëüñêèõ  ñðåäíèõ øêîëó ìàëü÷èêîâ-ëèöåèñòîâ Ì×Ñ è ó ìàëü÷èêîâ ãîìåëüñêèõ  ñðåäíèõ øêîëó ìàëü÷èêîâ-ëèöåèñòîâ Ì×Ñ è ó ìàëü÷èêîâ ãîìåëüñêèõ  ñðåäíèõ øêîëó ìàëü÷èêîâ-ëèöåèñòîâ Ì×Ñ è ó ìàëü÷èêîâ ãîìåëüñêèõ  ñðåäíèõ øêîëó ìàëü÷èêîâ-ëèöåèñòîâ Ì×Ñ è ó ìàëü÷èêîâ ãîìåëüñêèõ  ñðåäíèõ øêîë

Èç òàáëèöû ñëåäóåò, ÷òî ó ìàëü÷èêîâ-ëèöåèñòîâ Ì×Ñ íàèáîëåå àêòóàëèçè-
ðîâàííûìè ôèçêóëüòóðíûìè ïîòðåáíîñòÿìè-öåííîñòÿìè (Ìå = 3, “âñåãäà”, âû-
ñîêàÿ ñòåïåíü àêòóàëèçàöèè) îêàçàëèñü ïîòðåáíîñòè:

– â ôèçêóëüòóðíîé äåÿòåëüíîñòè;
– â ôèçêóëüòóðíîì ìûøëåíèè;
– â äâèãàòåëüíûõ óìåíèÿõ è íàâûêàõ;
– â ôèçêóëüòóðíîé ñðåäå;
– â òåëåñíîñòè.
Ìåíåå àêòóàëèçèðîâàííîé ôèçêóëüòóðíîé ïîòðåáíîñòüþ-öåííîñòüþ (Ìå = 2,

“÷àñòî”) îêàçàëàñü ïîòðåáíîñòü â ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâëåííîñòè.
Íàèìåíåå àêòóàëèçèðîâàííîé ôèçêóëüòóðíîé ïîòðåáíîñòüþ-öåííîñòüþ

(Ìå = 1, “èíîãäà”) îêàçàëàñü ïîòðåáíîñòü â ôèçêóëüòóðíûõ çíàíèÿõ.
×òî êàñàåòñÿ ìàëü÷èêîâ, îáó÷àþùèõñÿ â ÑØ ¹ 26 è ÑØ ¹ 59 ã. Ãîìåëÿ, òî

íàèáîëåå àêòóàëèçèðîâàííûìè ôèçêóëüòóðíûìè ïîòðåáíîñòÿìè-öåííîñòÿìè
(Ìå = 2 “÷àñòî”) ó íèõ îêàçàëèñü ïîòðåáíîñòè:

– â äâèãàòåëüíûõ óìåíèÿõ è íàâûêàõ;
– â òåëåñíîñòè.
Ìåíåå àêòóàëèçèðîâàííûìè ôèçêóëüòóðíûìè ïîòðåáíîñòÿìè-öåííîñòÿìè

(Ìå = 1 “èíîãäà”) îêàçàëèñü:
– â ôèçêóëüòóðíîé äåÿòåëüíîñòè;
– â ôèçêóëüòóðíûõ çíàíèÿõ;
– â ôèçêóëüòóðíîì ìûøëåíèè;
– â ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâëåííîñòè;
– â ôèçêóëüòóðíîé ñðåäå.
Ôèçêóëüòóðíûõ ïîòðåáíîñòåé-öåííîñòåé ñ âûñîêîé ñòåïåíüþ àêòóàëèçàöèè

ó ìàëü÷èêîâ èç ÑØ ¹ 26 è ÑØ ¹ 59 ã. Ãîìåëÿ íå îêàçàëîñü.
Ìåäèàíà ñòåïåíè àêòóàëèçàöèè âñåõ öåëåâûõ ôèçêóëüòóðíûõ ïîòðåáíîñòåé-

öåííîñòåé ïîçâîëèëà óñòàíîâèòü èòîãîâûé óðîâåíü ñôîðìèðîâàííîñòè âñåé
ÏÌÖÑ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû ìàëü÷èêîâ èññëåäóåìûõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé.
Ó ìàëü÷èêîâ ÃÓÎ “Ëèöåé Ì×Ñ” èòîãîâûé óðîâåíü ñôîðìèðîâàííîñòè ÏÌÖÑ
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû ñîîòâåòñòâóåò âûñîêîìó óðîâíþ. Èòîãîâûé óðîâåíü ñôîð-
ìèðîâàííîñòè ÏÌÖÑ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû ó ìàëü÷èêîâ ÑØ ¹ 26 è ÑØ ¹ 59
ã. Ãîìåëÿ ñîîòâåòñòâóåò íèçêîìó óðîâíþ.

Ïðîâåðêà ñòàòèñòè÷åñêèõ ãèïîòåç î äîñòîâåðíîñòè îòëè÷èé â óðîâíÿõ àêòó-
àëèçàöèè ôèçêóëüòóðíûõ ïîòðåáíîñòåé-öåííîñòåé ó ìàëü÷èêîâ ÃÓÎ “Ëèöåé
Ì×Ñ” è ìàëü÷èêîâ ÑØ ¹ 26 è ÑØ ¹ 59 ã. Ãîìåëÿ ñ ïîìîùüþ êðèòåðèÿ

(Ìå)  

¹  Ôèçêóëüòóðíûå ïîòðåáíîñòè-öåííîñòè Ëèöåèñòû 
Ì×Ñ 

Øêîëüíèêè  
ÑØ ¹ 26 è ¹ 59 

ã. Ãîìåëÿ 
¹ 1 Ïîòðåáíîñòü-öåííîñòü â ôèçêóëüòóðíîé äåÿòåëüíîñòè 3 1 
¹ 2 Ïîòðåáíîñòü-öåííîñòü â ôèçêóëüòóðíûõ çíàíèÿõ 1 1 
¹ 3 Ïîòðåáíîñòü-öåííîñòü â ôèçêóëüòóðíîì ìûøëåíèè 3 1 
¹ 4 Ïîòðåáíîñòü-öåííîñòü â äâèãàòåëüíûõ óìåíèÿõ è íàâûêàõ 3 2 
¹ 5 Ïîòðåáíîñòü-öåííîñòü â ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâëåííîñòè 2 1 
¹ 6 Ïîòðåáíîñòü-öåííîñòü â ôèçêóëüòóðíîé ñðåäå 3 1 
¹ 7 Ïîòðåáíîñòü-öåííîñòü â òåëåñíîñòè 3 2 

Уровень ñформèрованноñтè ПМЦÑ фèзèчеñкой культуры  3 1 
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Ìàííà-Óèòíè ïîêàçàëà íàëè÷èå ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ îòëè÷èé â ñëåäóþùèõ
ôèçêóëüòóðíûõ ïîòðåáíîñòÿõ:

– â ôèçêóëüòóðíîé äåÿòåëüíîñòè;
– â ôèçêóëüòóðíîì ìûøëåíèè;
– â äâèãàòåëüíûõ óìåíèÿõ è íàâûêàõ;
– â ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâëåííîñòè;
– â ôèçêóëüòóðíîé ñðåäå;
– â òåëåñíîñòè.
Ïðè ýòîì ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ îòëè÷èé â óðîâíÿõ àêòóàëèçàöèè ïî-

òðåáíîñòè-öåííîñòè â ôèçêóëüòóðíûõ çíàíèÿõ ó ìàëü÷èêîâ ÃÓÎ “Ëèöåé Ì×Ñ”
è ìàëü÷èêîâ ñðåäíèõ øêîë ã. Ãîìåëÿ îáíàðóæåíî íå áûëî.

Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå îòëè÷èÿ áûëè âûÿâëåíû â óðîâíÿõ ñôîðìèðîâàí-
íîñòè ÏÌÖÑ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû ìàëü÷èêîâ ÃÓÎ “Ëèöåé Ì×Ñ” è ìàëü÷èêîâ
ÑØ ¹ 26 è ¹ 59 ã. Ãîìåëÿ. Ïðîâåðêà óïîìÿíóòûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ ãèïîòåç
ïðîâîäèëàñü ïðè ïîìîùè ïðîãðàììíîãî ïàêåòà STATISTICA.

Çàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèå
Ïîäâîäÿ èòîãè èññëåäîâàíèÿ, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ó ìàëü÷èêîâ ÃÓÎ “Ëè-

öåé Ì×Ñ” óðîâåíü ñôîðìèðîâàííîñòè ÏÌÖÑ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû îêàçàëñÿ
âûñîêèì (Ìå = 3). Ó ìàëü÷èêîâ, îáó÷àþùèõñÿ â ñðåäíèõ øêîëàõ ã. Ãîìåëÿ
óðîâåíü ñôîðìèðîâàííîñòè ÏÌÖÑ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû îêàçàëñÿ íèçêèì
(Ìå = 1). Ïðè÷åì îáíàðóæåíà ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìàÿ ðàçíèöà â óðîâíÿõ ñôîð-
ìèðîâàííîñòè ÏÌÖÑ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû ìàëü÷èêîâ-ëèöåèñòîâ Ì×Ñ è ìàëü-
÷èêîâ ãîìåëüñêèõ  îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ øêîë.

Ó ìàëü÷èêîâ-ëèöåèñòîâ Ì×Ñ, íàèáîëåå àêòóàëèçèðîâàííûìè ôèçêóëüòóð-
íûìè ïîòðåáíîñòÿìè-öåííîñòÿìè (Ìå = 3) îêàçàëèñü ïîòðåáíîñòè â ôèçêóëü-
òóðíîé äåÿòåëüíîñòè, â ôèçêóëüòóðíîì ìûøëåíèè, â äâèãàòåëüíûõ óìåíèÿõ è
íàâûêàõ, â ôèçêóëüòóðíîé ñðåäå, â òåëåñíîñòè. Ìåíåå àêòóàëèçèðîâàííîé ôèç-
êóëüòóðíîé ïîòðåáíîñòüþ-öåííîñòüþ (Ìå = 2) îêàçàëàñü ïîòðåáíîñòü â ôè-
çè÷åñêîé ïîäãîòîâëåííîñòè. Íàèìåíåå àêòóàëèçèðîâàííîé ôèçêóëüòóðíîé ïî-
òðåáíîñòüþ-öåííîñòüþ (Ìå = 1) îêàçàëàñü ïîòðåáíîñòü â ôèçêóëüòóðíûõ
çíàíèÿõ.

Ó ìàëü÷èêîâ îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ øêîë ã. Ãîìåëÿ ôèçêóëüòóðíûõ ïîòðåá-
íîñòåé-öåííîñòåé ñ âûñîêîé ñòåïåíüþ àêòóàëèçàöèè íå îêàçàëîñü. Ïðè ýòîì íàèáî-
ëåå àêòóàëèçèðîâàííûìè ôèçêóëüòóðíûìè ïîòðåáíîñòÿìè-öåííîñòÿìè (Ìå = 2)
ó íèõ îêàçàëèñü ïîòðåáíîñòè â äâèãàòåëüíûõ óìåíèÿõ è íàâûêàõ, â òåëåñíîñòè.
Ìåíåå àêòóàëèçèðîâàííûìè ôèçêóëüòóðíûìè ïîòðåáíîñòÿìè-öåííîñòÿìè
(Ìå = 1) îêàçàëèñü ïîòðåáíîñòè â ôèçêóëüòóðíîé äåÿòåëüíîñòè, â ôèçêóëüòóð-
íûõ çíàíèÿõ, â ôèçêóëüòóðíîì ìûøëåíèè, â ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâëåííîñòè,
â ôèçêóëüòóðíîé ñðåäå.

Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå îòëè÷èÿ â óðîâíÿõ àêòóàëèçàöèè ïîòðåáíîñòåé-
öåííîñòåé ó ñðàâíèâàåìûõ ãðóïï âûÿâëåíû ïî âñåì ïîòðåáíîñòÿì, êðîìå ïî-
òðåáíîñòè â ôèçêóëüòóðíûõ çíàíèÿõ.

Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò óòâåðæ-
äàòü, ÷òî ñîçäàííûå â ëèöåå Ì×Ñ îðãàíèçàöèîííî-óïðàâëåí÷åñêèå è ìåòîäè÷åñ-
êèå óñëîâèÿ îñóùåñòâëåíèÿ ôèçêóëüòóðíî-ñïîðòèâíîé äåÿòåëüíîñòè â áîëüøåé
ñòåïåíè ïîëîæèòåëüíî âëèÿþò íà àêòóàëèçàöèþ ó ó÷àùèõñÿ ôèçêóëüòóðíûõ
ïîòðåáíîñòåé-öåííîñòåé ïî ñðàâíåíèþ ñ àíàëîãè÷íûìè óñëîâèÿìè, ñîçäàííûìè
â  ãîìåëüñêèõ ñðåäíèõ øêîëàõ.
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The article presents the results of the study of sports needs, motives and values actualization
among the boys at the State Educational Institution “Gomel Engineering Institute College” of
the Ministry for Emergency Situations and the boys of secondary schools in Gomel. The
modified technique for diagnosing the level of formation of need-motivation-value sphere of
students’ physical culture is provided.
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ÎÒÍÎØÅÍÈß Ñ ÐÎÄÈÒÅËÅÌ
ÏÐÎÒÈÂÎÏÎËÎÆÍÎÃÎ ÏÎËÀ ÊÀÊ ÔÀÊÒÎÐ

ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈß ÀÊÖÅÍÒÓÀÖÈÉ ÕÀÐÀÊÒÅÐÀ
Ó ÏÎÄÐÎÑÒÊÎÂ

È. Â. ×åðåïàíîâà
êàíäèäàò ïñèõîëîãè÷åñêèõ íàóê, äîöåíò,
Ìîãèëåâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èìåíè À. À. Êóëåøîâà
Î. À. ×åðåïàíîâ
ñòàðøèé ïðåïîäàâàòåëü,
Ìîãèëåâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èìåíè À. À. Êóëåøîâà

Ïåðåõîä ê ïîäðîñòêîâîìó âîçðàñòó õàðàêòåðèçóåòñÿ ãëóáîêèìè èçìåíåíèÿìè óñëî-
âèé, âëèÿþùèõ íà ëè÷íîñòíîå ðàçâèòèå ðåáåíêà. Ïîäðîñòîê ñòàíîâèòñÿ êðàéíå óÿçâèì ê
âîçäåéñòâèþ ðàçëè÷íûõ ïñèõîòðàâìèðóþùèõ ôàêòîðîâ, ïðåæäå âñåãî, ñèòóàöèÿì êîíô-
ëèêòà ñ ðîäèòåëÿìè è ñâåðñòíèêàìè. Òåðìèí “àêöåíòóàöèÿ õàðàêòåðà” íàèáîëåå òî÷íî
îòðàæàåò âíóòðåííåå ñîñòîÿíèå ðåáåíêà.

Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåí îïûò îðãàíèçàöèè èññëåäîâàíèÿ, íàïðàâëåííîãî íà èçó÷å-
íèå ôàêòîðîâ, îáóñëîâëèâàþùèõ ôîðìèðîâàíèå àêöåíòóàöèé õàðàêòåðà â ïîäðîñòêî-
âîì âîçðàñòå (â ÷àñòíîñòè, ñòåïåíü âëèÿíèÿ îòíîøåíèé ñ ðîäèòåëåì ïðîòèâîïîëîæíî-
ãî ïîëà).

Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà: õàðàêòåð, àêöåíòóàöèè, àêöåíòóàöèè õàðàêòåðà ó ïîäðîñòêîâ, äåòñ-
êî-ðîäèòåëüñêèå îòíîøåíèÿ, îòíîøåíèå ñ ðîäèòåëåì ïðîòèâîïîëîæíîãî ïîëà.

ÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèå
Òðàäèöèîííî ïîäðîñòêîâûé âîçðàñò õàðàêòåðèçóåòñÿ êàê ïåðåëîìíûé, ïåðå-

õîäíûé, êðèòè÷åñêèé, òðóäíûé ïåðèîä â ðàçâèòèè ðåáåíêà. Òàêîâûì îí ñ÷èòàåò-
ñÿ êàê äëÿ ðîäèòåëåé è ïåäàãîãîâ, òàê è äëÿ ñàìèõ äåòåé. Â îñíîâå òàêîé îöåíêè
ëåæèò îáèëèå êðèòè÷åñêèõ, ïñèõîëîãè÷åñêèõ è ôèçèîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé, îáúåê-
òèâíî âîçíèêàþùèõ â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ, êîòîðûå èíîãäà èìåíóþòñÿ “êðèòè÷åñ-
êèìè ïåðèîäàìè äåòñòâà” [1, c. 105].

Íà ýòîì ýòàïå ðàçâèòèÿ îñîáåííîñòè õàðàêòåðà ÷àñòî çàîñòðÿþòñÿ, à ïðè
äåéñòâèè ïñèõîãåííûõ ôàêòîðîâ, àäðåñóþùèõñÿ ê “ìåñòó íàèìåíüøåãî ñîïðî-
òèâëåíèÿ”, ìîãóò íàñòóïàòü âðåìåííûå íàðóøåíèÿ àäàïòàöèè, îòêëîíåíèÿ â ïî-
âåäåíèè. Òåðìèí “àêöåíòóàöèÿ õàðàêòåðà” íàèáîëåå òî÷íî îòðàæàåò òàêîå âíóò-
ðåííåå ñîñòîÿíèå ðåáåíêà.

Â ñèëó ýòèõ ïðè÷èí ïîäðîñòêîâûé âîçðàñò ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñîâîêóï-
íîñòü óñëîâèé, â âûñøåé ñòåïåíè ïðåäðàñïîëàãàþùèõ ðåáåíêà ê âîçäåéñòâèþ
ðàçëè÷íûõ ïñèõîòðàâìèðóþùèõ ôàêòîðîâ. Ñàìûìè ñèëüíîäåéñòâóþùèìè èç íèõ
ÿâëÿþòñÿ íåäîñòîéíîå ïîâåäåíèå ðîäèòåëåé, êîíôëèêòíûå âçàèìîîòíîøåíèÿ
ìåæäó íèìè, íàëè÷èå ó íèõ íåäîñòàòêîâ, óíèçèòåëüíûõ ñ òî÷êè çðåíèÿ ïîäðîñ-
òêà è îêðóæàþùèõ, îñêîðáèòåëüíîå îòíîøåíèå ê ïîäðîñòêó, ïðîÿâëåíèÿ íåäîâå-
ðèÿ èëè íåóâàæåíèÿ ê íåìó [2, c. 275].

© È. Â. ×åðåïàíîâà, 2017
© Î. À. ×åðåïàíîâ, 2017
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Êàê ïîêàçàë òåîðåòèêî-ìåòîäîëîãè÷åñêèé àíàëèç ïðîáëåìû, â ñîâðåìåííîé
íàóêå áûòóåò óáåæäåíèå, ÷òî òèï äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ îòíîøåíèé â ñåìüå ÿâëÿ-
åòñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ ôàêòîðîâ, ôîðìèðóþùèõ õàðàêòåð ðåáåíêà è îñîáåííî-
ñòè åãî ïîâåäåíèÿ, à â ñèòóàöèè èñêàæåíèÿ âçàèìîäåéñòâèÿ â ïàðå “ðîäèòåëü–
ðåáåíîê” – ïðèâîäÿùèõ ê ôîðìèðîâàíèþ è çàêðåïëåíèþ àêöåíòóàöèé õàðàêòåðà.

Îñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòü
Êàê ïðàâèëî, îáúåêòîì èçó÷åíèÿ äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ âçàèìîîòíîøåíèé

ÿâëÿþòñÿ îòíîøåíèÿ â äèàäå “ìàòü–ðåáåíîê”, ãäå ìàòü ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ãëàâ-
íûé ôàêòîð, âëèÿþùèé íà ðàçâèòèå ðåáåíêà. Òàêîé ïîäõîä, òðàäèöèîííûé äëÿ
ïñèõîàíàëèçà, â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîëó÷èë øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå â ðàçëè÷-
íûõ îáëàñòÿõ ïñèõîëîãèè (â ÷àñòíîñòè, â ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè, ïñèõîëîãèè
ðàçâèòèÿ). Ýòî èññëåäîâàíèÿ À.ß. Âàðãà, Â.Â. Ñòîëèíà, À.Ñ. Ñïèâàêîâñêîé,
Ä. Áàóìðèíäà, À.À. Ðåàíà è äð.

Îñíîâíîé èäååé òåîðèè ïðèâÿçàííîñòè Äæ. Áîóëáè ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî ìàòü
âàæíà íå òîëüêî ïîòîìó, ÷òî îíà óäîâëåòâîðÿåò ïåðâè÷íûå îðãàíè÷åñêèå ïîòðåá-
íîñòè ðåáåíêà, íî ñàìîå ãëàâíîå — ìàòü ñîçäàåò ðåáåíêó ïåðâîå ÷óâñòâî ïðèâÿçàí-
íîñòè. Äëÿ ýìîöèîíàëüíî çàùèùåííîãî ðåáåíêà îòêðûòû ïóòè çäîðîâîãî ïñèõè-
÷åñêîãî ðàçâèòèÿ. È, íàïðîòèâ, íàðóøåíèÿ ïåðâè÷íîé ýìîöèîíàëüíîé ñâÿçè ìåæäó
ìàòåðüþ è ðåáåíêîì – “ðàññòðîéñòâà ïðèâÿçàííîñòè” – ïîâûøàþò âåðîÿòíîñòü
ðèñêà âîçíèêíîâåíèÿ ëè÷íîñòíûõ ïðîáëåì è ïñèõè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé [3].

Ð. Øïèö îòìå÷àë, ÷òî âçàèìîîòíîøåíèÿ ìåæäó ðåáåíêîì è ìàòåðüþ â ñà-
ìîì ðàííåì âîçðàñòå îêàçûâàþò âëèÿíèå íà ôîðìèðîâàíèå åãî ëè÷íîñòè â
ïîñëåäóþùåì [4].

Î÷åíü âàæíûìè â èçó÷åíèè ðàçâèòèÿ â äåòñêîì âîçðàñòå ÿâëÿþòñÿ òàêèå
ïîíÿòèÿ, êàê “ïðèâÿçàííîñòü”, “áåçîïàñíîñòü”, óñòàíîâëåíèå áëèçêèõ âçàèìîîò-
íîøåíèé äåòåé è âçðîñëûõ, ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ íàëàæèâàíèÿ âçàèìîäåéñòâèÿ
äåòåé è ðîäèòåëåé äàæå â ïåðâûå ÷àñû ïîñëå ðîæäåíèÿ.

Ý. Ôðîìì ïî âîïðîñó î ðîëè ìàòåðè â âîñïèòàíèè äåòåé, îá îñîáåííîñòÿõ
ìàòåðèíñêîé ëþáâè îäíîçíà÷íî óòâåðæäàë, ÷òî ìàòåðèíñêàÿ ëþáîâü – áåçóñëîâ-
íà: ðåáåíîê ëþáèì ïðîñòî çà òî, ÷òî îí åñòü, ìàòåðèíñêîé ëþáâè íå íóæíî
äîáèâàòüñÿ. Ñàìà æå ìàòü äîëæíà èìåòü âåðó â æèçíü, íå áûòü òðåâîæíîé, òîëü-
êî òîãäà îíà ñìîæåò ïåðåäàòü ðåáåíêó îùóùåíèå áåçîïàñíîñòè. Îòöîâñêàÿ ëþ-
áîâü ïî ñðàâíåíèþ ñ ìàòåðèíñêîé – ýòî îáóñëîâëåííàÿ ëþáîâü, åå íóæíî è
ìîæíî çàñëóæèòü óñïåøíûì âûïîëíåíèåì îáÿçàííîñòåé, ïîðÿäêîì â äåëàõ, áå-
çóïðå÷íîé äèñöèïëèíîé [5].

Â ñîâðåìåííûõ èññëåäîâàíèÿõ ïî ïñèõîëîãèè ñåìåéíûõ îòíîøåíèé ðàçâè-
òèå âçàèìîîòíîøåíèé ìàòåðè è ðåáåíêà ïîíèìàåòñÿ îñîáûì îáðàçîì: òåñíàÿ ñâÿçü,
ñóùåñòâóþùàÿ ìåæäó ìàòåðüþ è ðåáåíêîì ñ ìîìåíòà åãî ðîæäåíèÿ, ïîñòåïåííî
äîëæíà îñëàáíóòü, ðåáåíîê ñ ïîìîùüþ îòöà îòäåëÿåòñÿ îò ìàòåðè. Ïðè íîðìàëü-
íîì õîäå ðàçâèòèÿ îòíîøåíèé ïðîöåññ îòäåëåíèÿ ïðîèñõîäèò áåç îòêëîíåíèé.

Èññëåäîâàíèé, ïîñâÿùåííûõ ðîëè îòöà â ôîðìèðîâàíèè õàðàêòåðà ðåáåíêà,
çíà÷èòåëüíî ìåíüøå, è îíè íîñÿò, ñêîðåå, îïèñàòåëüíûé õàðàêòåð. Òàê, ñ òî÷êè
çðåíèÿ Ý. Ôðîììà, îòöîâñêàÿ ëþáîâü ïî ñðàâíåíèþ ñ ìàòåðèíñêîé — ëþáîâü
“òðåáîâàòåëüíàÿ”, óñëîâíàÿ, êîòîðóþ ðåáåíîê äîëæåí çàñëóæèòü. Îòöîâñêàÿ ëþ-
áîâü íå ÿâëÿåòñÿ âðîæäåííîé, à ôîðìèðóåòñÿ íà ïðîòÿæåíèè ïåðâûõ ëåò æèçíè
ðåáåíêà. Äëÿ òîãî ÷òîáû çàñëóæèòü îòöîâñêóþ ëþáîâü, ðåáåíîê äîëæåí ñîîòâåò-
ñòâîâàòü îïðåäåëåííûì ñîöèàëüíûì òðåáîâàíèÿì è îòöîâñêèì îæèäàíèÿì â îò-
íîøåíèè ñïîñîáíîñòåé, äîñòèæåíèé, óñïåøíîñòè. Ëþáîâü îòöà ñëóæèò êàê áû
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íàãðàäîé çà óñïåõè è õîðîøåå ïîâåäåíèå. Îòåö âûïîëíÿåò ôóíêöèþ ñîöèàëüíî-
ãî êîíòðîëÿ è ÿâëÿåòñÿ íîñèòåëåì òðåáîâàíèé, äèñöèïëèíû è ñàíêöèé [6, c. 57].

Òàêèì îáðàçîì, â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðèíÿòî ñ÷èòàòü, ÷òî áàçîâûå ÷åðòû ëè÷-
íîñòè çàêëàäûâàþòñÿ åùå â ðàííåì äåòñòâå. Îñíîâíàÿ ðîëü â ýòîì ïðîöåññå
ïðèíàäëåæèò ìàòåðè è âçàèìîîòíîøåíèÿì â äèàäå “ìàòü–ðåáåíîê”. Îòåö ÿâëÿ-
åòñÿ ñîöèàëüíîé ôèãóðîé, ñïîñîáñòâóþùåé îòäåëåíèþ ðåáåíêà îò ìàòåðè è ôîð-
ìèðîâàíèþ åãî ñàìîñòîÿòåëüíîñòè. Ñîîòâåòñòâåííî,  âñå ñëîæíîñòè ïîäðîñòêî-
âîãî ïåðèîäà èìåþò ñâîèì íà÷àëîì íàðóøåíèå äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ îòíîøåíèé
â ðàííåì âîçðàñòå. Ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî òàêîå ïîíèìàíèå ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïðî-
áëåì ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà íå îòðàæàåò âñåé ïîëíîòû è ñëîæíîñòè äàííîãî
ïåðèîäà.

Îïðåäåëÿÿ ïîäðîñòêîâûé âîçðàñò êàê ïåðåëîìíûé äëÿ ðåáåíêà, äëÿ åãî ëè÷-
íîñòè, â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå ïðàêòè÷åñêè íå çàÿâëåíà ïðîáëåìà âçàèìîîòíîøå-
íèÿ ïîäðîñòêà ñ ðîäèòåëÿìè ïðîòèâîïîëîæíîãî ïîëà, âëèÿíèÿ òèïà äåòñêî-ðî-
äèòåëüñêèõ îòíîøåíèé â ýòîò ïåðèîä íà ðàçâèòèå è óñèëåíèå õàðàêòåðîëîãè÷åñêèõ
÷åðò ëè÷íîñòè.  Òàêæå îòìå÷àåòñÿ íåäîñòàòîê ýìïèðè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïî
ïðîáëåìå âçàèìîîòíîøåíèé â äèàäå “îòåö–äî÷ü” â ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå.

Ñîîòâåòñòâåííî, íàìè áûëî âûäâèíóòî ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî îòíîøåíèÿ ñ
ðîäèòåëåì ïðîòèâîïîëîæíîãî ïîëà â ïîäðîñòêîâîì ïåðèîäå ìîæíî ñ÷èòàòü çíà-
÷èìûì ôàêòîðîì â ðàçâèòèè ëè÷íîñòè, ôîðìèðîâàíèè õàðàêòåðà ðåáåíêà, à òàê-
æå ôîðìèðîâàíèè àêöåíòóàöèé õàðàêòåðà ó ïîäðîñòêà.

Ñ öåëüþ ýìïèðè÷åñêîãî èçó÷åíèÿ äàííîé ïðîáëåìû íàìè áûëî îðãàíèçîâà-
íî èññëåäîâàíèå íà áàçå ñðåäíåé øêîëû ¹ 37 ã. Ìîãèëåâà. Îáùåå êîëè÷åñòâî
èñïûòóåìûõ: 169 ÷åëîâåê. Ýòî ó÷àùèåñÿ 9-11 êëàññîâ è èõ ðîäèòåëè, èç íèõ
äåâî÷åê – 30, ìàëü÷èêîâ – 30, îòöîâ – 52, ìàòåðåé – 57 ÷åëîâåê.

Â êà÷åñòâå äèàãíîñòè÷åñêîãî èíñòðóìåíòàðèÿ áûëè èñïîëüçîâàíû ñëåäóþ-
ùèå ìåòîäèêè: òåñò-îïðîñíèê “Ìåòîäèêà èçó÷åíèÿ àêöåíòóàöèé ëè÷íîñòè” Ëåîí-
ãàðäà-Øìèøåêà, òåñò-îïðîñíèê ðîäèòåëüñêîãî îòíîøåíèÿ (Â.Â. Ñòîëèí, À.ß. Âàðãà).

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü â íåñêîëüêî ýòàïîâ:
I ýòàï. Âûÿâëåíèå ñòèëÿ ðîäèòåëüñêîãî îòíîøåíèÿ ó îòöîâ è ìàòåðåé.I ýòàï. Âûÿâëåíèå ñòèëÿ ðîäèòåëüñêîãî îòíîøåíèÿ ó îòöîâ è ìàòåðåé.I ýòàï. Âûÿâëåíèå ñòèëÿ ðîäèòåëüñêîãî îòíîøåíèÿ ó îòöîâ è ìàòåðåé.I ýòàï. Âûÿâëåíèå ñòèëÿ ðîäèòåëüñêîãî îòíîøåíèÿ ó îòöîâ è ìàòåðåé.I ýòàï. Âûÿâëåíèå ñòèëÿ ðîäèòåëüñêîãî îòíîøåíèÿ ó îòöîâ è ìàòåðåé.
Íà ýòîì ýòàïå áûëî ïðîâåäåíî äèàãíîñòè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ðîäèòåëüñêî-

ãî îòíîøåíèÿ îòöîâ è ìàòåðåé ñ ïîìîùüþ òåñòà-îïðîñíèêà ðîäèòåëüñêîãî îòíî-
øåíèÿ (Â.Â. Ñòîëèí, À.ß. Âàðãà), à òàêæå ñðàâíåíèå ñòèëåé ðîäèòåëüñêîãî îòíî-
øåíèÿ ó îòöîâ è ìàòåðåé ñ ïîìîùüþ ìåòîäîâ ìàòåìàòè÷åñêîé îáðàáîòêè äàííûõ
(èñïîëüçîâàí U-êðèòåðèé Ìàííà-Óèòíè).

Ïî ðåçóëüòàòàì ïðèìåíåíèÿ U-êðèòåðèÿ Ìàííà-Óèòíè áûëè óñòàíîâëåíû
äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ (íà óðîâíå çíà÷èìîñòè p<0.05) â ñòèëÿõ ðîäèòåëüñêîãî
îòíîøåíèÿ ìàòåðè è îòöà ê ïîäðîñòêó ïî øêàëàì “ïðèíÿòèå-îòâåðæåíèå” è “êî-
îïåðàöèÿ”.

Ýòî ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î òîì,  ÷òî óðîâåíü ïðèíÿòèÿ ðåáåíêà ó îòöîâ
íèæå, ÷åì ó ìàòåðåé. Îòöû â ìåíüøåé ñòåïåíè, ÷åì ìàòåðè, îðèåíòèðîâàíû â
ñâîèõ âçàèìîîòíîøåíèÿõ ñ ðåáåíêîì íà ñòèëü “êîîïåðàöèÿ”.

Ïî øêàëàì “ñèìáèîç”, “àâòîðèòàðíàÿ ãèïåðñîöèàëèçàöèÿ” è “îòíîøåíèå ê
íåóäà÷àì” äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé â ðîäèòåëüñêîì îòíîøåíèè ê ðåáåíêó ó ìàòå-
ðåé è îòöîâ íåò.

Òàêèå ðåçóëüòàòû ìîãóò îáúÿñíÿòüñÿ òåì, ÷òî ìàòåðè ÷àùå ïðèíèìàþò ñâî-
èõ äåòåé òàêèìè, êàêèå îíè åñòü, ìåíåå îñòðî âîñïðèíèìàþò íåäîñòàòêè äåòåé è
â öåëîì ìåíåå êðèòè÷íî ê íèì îòíîñÿòñÿ, â ñâÿçè ñ ÷åì ïîêàçàòåëè ïî øêàëå
“ïðèíÿòèå” ó ìàòåðåé âûøå. Ó îòöîâ æå íà âîñïèòàíèå ÷àñòî íåò âðåìåíè, è
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âíèìàíèÿ äåòÿì îíè óäåëÿþò ìåíüøå, ÷åì ìàòåðè, â ñèëó çàíÿòîñòè èëè îòñóò-
ñòâèÿ èíòåðåñà ê ýòîìó ïðîöåññó. Ìàòåðè, êàê ïðàâèëî, ñòðåìÿòñÿ ïðîâîäèòü
áîëüøå âðåìåíè ñ äåòüìè, ðàçäåëÿòü èõ èíòåðåñû (ýòèì îáúÿñíÿþòñÿ ðàçëè÷èÿ
ïî øêàëå ðîäèòåëüñêîãî îòíîøåíèÿ “êîîïåðàöèÿ”).

Êàê ïîêàçûâàþò äàííûå äèàãíîñòèêè, îòöû ÷àùå ïðèìåíÿþò ïî îòíîøåíèþ
ê ïîäðîñòêàì òàêîé ñòèëü âîñïèòàíèÿ êàê “àâòîðèòàðíàÿ ãèïåðñîöèàëèçàöèÿ”,
òî åñòü ïðåäúÿâëÿþò áîëüøå çàïðåòîâ è òðåáîâàíèé. Îáúÿñíÿåòñÿ ýòî òåì, ÷òî â
íàøåé êóëüòóðå îòöû ÷àñòî ñòîÿò íà âåðøèíå èåðàðõè÷åñêîé ñåìåéíîé ëåñòíè-
öû, ñ÷èòàþòñÿ ãëàâîé ñåìüè è, ñîîòâåòñòâåííî, ðåàëèçóþò ïîâåäåíèå, òèïè÷íîå
äëÿ äàííîé ïîçèöèè, – àâòîðèòàðíîñòü, ñòðåìëåíèå îêàçûâàòü âëèÿíèå, òðåáîâà-
íèå îò ðåáåíêà ïîñëóøàíèÿ è äèñöèïëèíû.

II ýòàï. Âûÿâëåíèå àêöåíòóàöèé õàðàêòåðà ó ïîäðîñòêîâ.II ýòàï. Âûÿâëåíèå àêöåíòóàöèé õàðàêòåðà ó ïîäðîñòêîâ.II ýòàï. Âûÿâëåíèå àêöåíòóàöèé õàðàêòåðà ó ïîäðîñòêîâ.II ýòàï. Âûÿâëåíèå àêöåíòóàöèé õàðàêòåðà ó ïîäðîñòêîâ.II ýòàï. Âûÿâëåíèå àêöåíòóàöèé õàðàêòåðà ó ïîäðîñòêîâ.
Ñ ïîìîùüþ ìåòîäèêè èçó÷åíèÿ àêöåíòóàöèé ëè÷íîñòè Ëåîíãàðäà-Øìèøåêà

áûëî ïðîâåäåíî äèàãíîñòè÷åñêîå èññëåäîâàíèå àêöåíòóàöèé õàðàêòåðà ó ïîäðî-
ñòêîâ. Ïîñëå ýòîãî ñ ïîìîùüþ ìåòîäîâ ìàòåìàòè÷åñêîé îáðàáîòêè äàííûõ áûëî
ïðîâåäåíî ñðàâíåíèå àêöåíòóàöèé õàðàêòåðà ó ìàëü÷èêîâ è ó äåâî÷åê äëÿ âûÿâ-
ëåíèÿ ðàçëè÷èé. Äëÿ ñðàâíåíèÿ áûë òàê æå èñïîëüçîâàí U-êðèòåðèé Ìàííà-
Óèòíè.

Ïî ðåçóëüòàòàì äèàãíîñòèêè àêöåíòóàöèé õàðàêòåðà ó ïîäðîñòêîâ óñòàíîâ-
ëåíî, ÷òî ìåæäó ìàëü÷èêàìè è äåâî÷êàìè ñóùåñòâóþò ðàçëè÷èÿ ïî ñòåïåíè âû-
ðàæåííîñòè 9 àêöåíòóàöèé èç 10, à èìåííî: ãèïåðòèìè÷íîñòü, äèñòèìè÷íîñòü,
öèêëîòèìíîñòü, ýìîòèâíîñòü, òðåâîæíîñòü, ïåäàíòè÷íîñòü, âîçáóäèìîñòü, ýêçàëü-
òèðîâàííîñòü (óðîâåíü çíà÷èìîñòè p<0.01). Äëÿ âûáîðêè äåâî÷åê õàðàêòåðíà
áîëüøàÿ âûðàæåííîñòü àêöåíòóàöèé õàðàêòåðà, ÷òî ìîæåò îáúÿñíÿòüñÿ áîëüøåé
ñêëîííîñòüþ äåâî÷åê ê âíåøíèì ïðîÿâëåíèÿì ñâîèõ ðåàêöèé. Îíè áîëåå ÷óâ-
ñòâèòåëüíû è ýìîöèîíàëüíû, ïîäâåðæåíû ÷àñòûì ñìåíàì íàñòðîåíèÿ, âîñïðè-
èì÷èâû ê êðèòèêå.

III ýòàï.III ýòàï.III ýòàï.III ýòàï.III ýòàï. Óñòàíîâëåíèå ðîëè îòíîøåíèé ñ ðîäèòåëåì ïðîòèâîïîëîæíîãîÓñòàíîâëåíèå ðîëè îòíîøåíèé ñ ðîäèòåëåì ïðîòèâîïîëîæíîãîÓñòàíîâëåíèå ðîëè îòíîøåíèé ñ ðîäèòåëåì ïðîòèâîïîëîæíîãîÓñòàíîâëåíèå ðîëè îòíîøåíèé ñ ðîäèòåëåì ïðîòèâîïîëîæíîãîÓñòàíîâëåíèå ðîëè îòíîøåíèé ñ ðîäèòåëåì ïðîòèâîïîëîæíîãî
ïîëà â ôîðìèðîâàíèè àêöåíòóàöèé õàðàêòåðà ó ïîäðîñòêîâ.ïîëà â ôîðìèðîâàíèè àêöåíòóàöèé õàðàêòåðà ó ïîäðîñòêîâ.ïîëà â ôîðìèðîâàíèè àêöåíòóàöèé õàðàêòåðà ó ïîäðîñòêîâ.ïîëà â ôîðìèðîâàíèè àêöåíòóàöèé õàðàêòåðà ó ïîäðîñòêîâ.ïîëà â ôîðìèðîâàíèè àêöåíòóàöèé õàðàêòåðà ó ïîäðîñòêîâ.

Äëÿ ïðîâåðêè âûäâèíóòîãî ïðåäïîëîæåíèÿ î ñóùåñòâîâàíèè ðàçëè÷èé â
àêöåíòóàöèÿõ õàðàêòåðà ó ïîäðîñòêîâ ñ ðàçëè÷íûìè ñòèëÿìè îòíîøåíèé ê íèì
ðîäèòåëÿ ïðîòèâîïîëîæíîãî ïîëà áûëè ïðèìåíåíû ñëåäóþùèå ìåòîäû ìàòåìà-
òè÷åñêîé îáðàáîòêè äàííûõ:

1. Äëÿ âûÿâëåíèÿ ðàçëè÷èé â âûáîðêå “îòåö–äî÷ü” – Í-êðèòåðèé Êðóñêàëî-
Óîëëèñà. Ìåòîä ïðåäíàçíà÷åí äëÿ îöåíêè ðàçëè÷èé îäíîâðåìåííî ìåæäó òðåìÿ
è áîëåå âûáîðêàìè ïî óðîâíþ èññëåäóåìîãî ïðèçíàêà. Â äàííîì ñëó÷àå áûëè
âûäåëåíû òðè âûáîðêè äî÷åðåé â ñîîòâåòñòâèè ñ íàèáîëåå âûðàæåííûìè ñòèëÿ-
ìè ðîäèòåëüñêîãî îòíîøåíèÿ îòöîâ: “êîîïåðàöèÿ”, “êîîïåðàöèÿ-ñèìáèîç”, “àâ-
òîðèòàðíàÿ ãèïåðñîöèàëèçàöèÿ”. Ñîáëþäåíû âñå îãðàíè÷åíèÿ êðèòåðèÿ (ñ = 3,
n

i 
> 3). Äàííûé êðèòåðèé ÿâëÿåòñÿ íåïàðàìåòðè÷åñêèì.

Ïî ðåçóëüòàòàì ïðèìåíåíèÿ Í-êðèòåðèÿ Êðóñêàëî-Óîëëèñà äëÿ óñòàíîâëå-
íèÿ äîñòîâåðíîñòè ðàçëè÷èé â àêöåíòóàöèÿõ õàðàêòåðà ó äåâî÷åê ñ ðàçëè÷íûìè
ñòèëÿìè îòíîøåíèé ê íèì îòöîâ óñòàíîâëåíî, ÷òî  íåò äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé â
àêöåíòóàöèÿõ õàðàêòåðà ó äåâî÷åê ñ îòöîâñêèì îòíîøåíèåì “êîîïåðàöèÿ”, “êîî-
ïåðàöèÿ-ñèìáèîç” è “êîîïåðàöèÿ-àâòîðèòàðíàÿ ãèïåðñîöèàëèçàöèÿ”.

2. Äëÿ âûÿâëåíèÿ ðàçëè÷èé â âûáîðêå “ìàòü–ñûí” áûë èñïîëüçîâàí
U-êðèòåðèé Ìàííà-Óèòíè, òàê êàê äàííûé êðèòåðèé èñïîëüçóåòñÿ äëÿ îöåíêè
ðàçëè÷èé ìåæäó äâóìÿ âûáîðêàìè ïî óðîâíþ êîëè÷åñòâåííî èçìåðÿåìîãî ïðè-
çíàêà. Áûëè âûäåëåíû äâå âûáîðêè ñûíîâåé â ñîîòâåòñòâèè ñ íàèáîëåå âûðà-
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æåííûì ñòèëÿìè ðîäèòåëüñêîãî îòíîøåíèÿ ìàòåðåé: “êîîïåðàöèÿ”, “êîîïåðà-
öèÿ-ñèìáèîç”.

Ïîñëå ïðèìåíåíèÿ êðèòåðèÿ áûëè âûÿâëåíû äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ â ñëó-
÷àå àêöåíòóàöèé “ýìîòèâíîñòü” è “òðåâîæíîñòü”. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî óðîâåíü âû-
ðàæåííîñòè äàííûõ àêöåíòóàöèé ó ïîäðîñòêîâ ñ ìàòåðèíñêèì îòíîøåíèåì ïî
òèïó “êîîïåðàöèÿ-ñèìáèîç” âûøå, ÷åì ó ïîäðîñòêîâ ñ ìàòåðèíñêèì îòíîøåíèåì
ê íèì ïî òèïó “êîîïåðàöèÿ”.

Òàêæå óñòàíîâëåíî, ÷òî íå ñóùåñòâóåò äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé â óðîâíå âû-
ðàæåííîñòè ïðèçíàêà â äâóõ ãðóïïàõ â ñëó÷àå àêöåíòóàöèé “ãèïåðòèìíîñòü”,
“äèñòèìè÷íîñòü”, “öèêëîòèìè÷íîñòü”, “âîçáóäèìîñòü”, “çàñòðåâàíèå”, “ïåäàíòè÷-
íîñòü”, “ýêçàëüòèðîâàííîñòü”, “äåìîíñòðàòèâíîñòü”.

Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ìàëü÷èêè-ïîäðîñòêè, ìàòåðè êîòîðûõ èìåþò ðîäèòåëüñ-
êîå îòíîøåíèå “êîîïåðàöèÿ-ñèìáèîç”, ïî ñðàâíåíèþ ñ ìàòåðèíñêèì îòíîøåíèåì
“êîîïåðàöèÿ” áîëåå ýìîöèîíàëüíû, ÷óâñòâèòåëüíû, âïå÷àòëèòåëüíû, òàêæå òà-
êèå ïîäðîñòêè áîëåå òðåâîæíû, ëþáûå æèçíåííûå ñîáûòèÿ âîñïðèíèìàþò ñåðü-
åçíåå, ÷åì äðóãèå.

Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî ìàòü, ñòðåìÿùàÿñÿ ê ñèìáèîòè÷åñêîìó îòíîøåíèþ
ê ðåáåíêó, îãðàæäàåò åãî îò âñåõ òðóäíîñòåé è íåïðèÿòíîñòåé æèçíè, óäîâëåòâî-
ðÿåò âñå ïîòðåáíîñòè ðåáåíêà, âñëåäñòâèå ÷åãî ðåáåíîê íå ìîæåò àâòîíîìèçèðî-
âàòüñÿ è îêàçûâàåòñÿ íå ãîòîâûì ê æèçíåííûì òðóäíîñòÿì, ñòàíîâèòñÿ òðåâîæ-
íûì, íåóâåðåííûì â ñåáå, ÷òî ìîæåò ïðîâîöèðîâàòü ïîÿâëåíèå òàêîé àêöåíòóàöèè
õàðàêòåðà, êàê “òðåâîæíîñòü”. Â òî æå âðåìÿ òàêèì ïîäðîñòêàì ñâîéñòâåííà
ìÿãêîñòü, ýìîöèîíàëüíîñòü, ïîâûøåííàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü, ÷òî õàðàêòåðíî äëÿ
àêöåíòóàöèè õàðàêòåðà “ýìîòèâíîñòü”.

Çàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèå
Òàêèì îáðàçîì, ïî ðåçóëüòàòàì ïðèìåíåíèÿ ìåòîäîâ ìàòåìàòè÷åñêîé îáðà-

áîòêè äàííûõ âûÿñíèëîñü, ÷òî ñóùåñòâóþò ðàçëè÷èÿ â àêöåíòóàöèÿõ õàðàêòåðà ó
ïîäðîñòêîâ ñ ðàçëè÷íûìè ñòèëÿìè îòíîøåíèé ê íèì ðîäèòåëÿ ïðîòèâîïîëîæíîãî
ïîëà. Îäíàêî íàøà èäåÿ ïîäòâåðäèëàñü ëèøü â âûáîðêå “ìàòü–ñûí”. Â âûáîðêå
“îòåö–äî÷ü” íå ñóùåñòâóåò äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé â àêöåíòóàöèÿõ õàðàêòåðà ó
ïîäðîñòêîâ ñ ðàçëè÷íûìè ñòèëÿìè îòíîøåíèé ê íèì ðîäèòåëÿ ïðîòèâîïîëîæíîãî
ïîëà. Òàêèå ðåçóëüòàòû ìîæíî îáúÿñíèòü òåì, ÷òî ìíîãèå õàðàêòåðîëîãè÷åñêèå
îñîáåííîñòè ëè÷íîñòè çàêëàäûâàþòñÿ ñ ñàìîãî ðàííåãî äåòñòâà. Èìåííî â ýòîò
ïåðèîä çíà÷èòåëüíóþ ðîëü â æèçíè ðåáåíêà èãðàåò ìàòü. Îòöû æå íà ýòîì ýòàïå
÷àñòî äèñòàíöèðóþòñÿ îò âîñïèòàíèÿ â ñèëó ðàçëè÷íûõ îáñòîÿòåëüñòâ, ïðè òàêîé
ñèòóàöèè ðàçâèòèÿ îòöîâñêîå îòíîøåíèå íå îêàçûâàåò äîñòàòî÷íîãî âëèÿíèÿ íà
ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîñòè ðåáåíêà, ÷òî è ïîäòâåðæäàþò ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû.
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Transition to the awkward age is characterized by deep changes of the conditions which
influence a child’s personal development. A teenager becomes extremely vulnerable to different
traumatic factors, above all to conflict situations with parents and peers. The term “character
accentuation” reflects the inner state of a child in the most precise way.

The article shows the research organization experience aimed at the study of the accentuation
conditioning factors during the adolescent age and the degree of influence of a child's relationship
with the opposite sex parent.

Keywords:Keywords:Keywords:Keywords:Keywords: character, accentuations, teenager character accentuation, child-adult
relationship, relationship with the opposite sex parent.
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ÎÁÐÀÇ ÁÓÄÓÙÅÃÎ ÐÅÁÅÍÊÀ
Ó ÁÅÐÅÌÅÍÍÎÉ ÆÅÍÙÈÍÛ

À. Ñ. Ãó÷êîâà
àñïèðàíò,
Âèòåáñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èìåíè Ï. Ì. Ìàøåðîâà

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ ïðîáëåìû ôîðìèðîâàíèÿ îáðàçà áóäóùåãî ðåáåíêà ó áåðå-
ìåííîé æåíùèíû, ðàñêðûâàåòñÿ ñâÿçü ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ áåðåìåííûõ æåí-
ùèí ñ ôîðìèðóþùèìñÿ â ñîçíàíèè îáðàçîì áóäóùåãî ðåáåíêà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà: îáðàç, áåðåìåííîñòü, ðåáåíîê, áåðåìåííàÿ æåíùèíà, ìàòåðèíñòâî.

ÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèå
Ïðîáëåìà îáðàçà ñôîðìèðîâàëàñü äàâíî è ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç êëþ÷åâûõ îá-

ëàñòåé èññëåäîâàíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêè [1; 2; 3]. Ðàçëè÷íûå îáëàñòè íàó÷-
íîãî çíàíèÿ (ôèëîñîôèÿ, ñîöèîëîãèÿ, à òàêæå ïñèõîëîãèÿ) ñòàðàëèñü îáúÿñíèòü
äàííûé ôåíîìåí ïñèõè÷åñêîãî îòðàæåíèÿ. Íåëüçÿ íå îòìåòèòü èíòåðåñ, âîçíè-
êàþùèé â ïîñëåäíåå âðåìÿ ê êîìïëåêñíîìó èññëåäîâàíèþ ìàòåðèíñòâà è áåðå-
ìåííîñòè â öåëîì. Íè îäèí ïðåäìåò â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ íå ïðèêîâûâàë
ñòîëüêî âíèìàíèÿ. Âàæíîñòü ìàòåðèíñêîãî ïîâåäåíèÿ äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ðåáåí-
êà, åãî ñëîæíàÿ ñòðóêòóðà è ïóòü ðàçâèòèÿ, à òàêæå ìíîæåñòâåííîñòü êóëüòóð-
íûõ è èíäèâèäóàëüíûõ âàðèàíòîâ â ýòîé îáëàñòè ïîçâîëÿþò íàì ãîâîðèòü î
ìàòåðèíñòâå êàê î ñàìîñòîÿòåëüíîé ðåàëüíîñòè.

Ñëåäîâàòåëüíî, õî÷åòñÿ îòìåòèòü, ÷òî èíòåðåñ ñîâðåìåííûõ èññëåäîâàòåëåé
íàïðàâëåí íà èçó÷åíèå ïåðöåïòèâíûõ ïðîöåññîâ, ñîïðîâîæäàþùèõ áåðåìåííîñòü,
â ñâÿçè ñ ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñêèìè è íàó÷íî-òåõíè÷åñêèìè ïðåîáðàçîâàíèÿìè
â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå, êîòîðûé âåäåò ê ðàçðóøåíèþ òðàäèöèîííûõ ñòåðåîòè-
ïîâ âîñïðèÿòèÿ æåíùèíîé ðåáåíêà è ðîäèòåëüñòâà êàê ñîöèîêóëüòóðíîãî ôåíî-
ìåíà.

Îñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòü
Òðàíñôîðìàöèè â îáùåñòâåííîì ñîçíàíèè ïîäâåðãàëèñü íå òîëüêî ìàòåðèíñ-

êèå óñòàíîâêè, íî è îáðàç ðåáåíêà. Èññëåäîâàòåëü Ë. Ñòîóí âûäåëèë ÷åòûðå àëü-
òåðíàòèâíûõ îáðàçà íîâîðîæäåííîãî ðåáåíêà â åâðîïåéñêîé êóëüòóðå: 1) òðàäèöè-
îííî-õðèñòèàíñêèé, ïðåäïîëàãàþùèé, ÷òî íîâîðîæäåííûé íåñåò íà ñåáå ïå÷àòü
ïåðâîðîäíîãî ãðåõà è ñïàñòè åãî ìîæåò òîëüêî áåñïîùàäíîå ïîäàâëåíèå âîëè,
ïîä÷èíåíèå ðîäèòåëÿì è äóõîâíûì ïàñòûðÿì; 2) ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêèé äå-
òåðìèíèçì, ñîãëàñíî êîòîðîìó ðåáåíîê ïî ïðèðîäå ñâîåé íå ñêëîíåí íè ê äîáðó,
íè êî çëó, à ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé “tabularasa”, íà êîòîðîé îáùåñòâî è âîñïèòàòåëü
ìîãóò íàïèñàòü ÷òî óãîäíî; 3) ïðèðîäíûé äåòåðìèíèçì, ïî êîòîðîìó õàðàêòåð è
âîçìîæíîñòè ðåáåíêà ïðåäîïðåäåëåíû äî åãî ðîæäåíèÿ; 4) óòîïè÷åñêè-ãóìàíèñ-
òè÷åñêèé âçãëÿä, óòâåðæäàþùèé, ÷òî ðåáåíîê ðîæäàåòñÿ õîðîøèì è äîáðûì è
ïîðòèòñÿ òîëüêî ïîä âëèÿíèåì îáùåñòâà. Âûøåèçëîæåííûå ôàêòû àêòóàëèçèðó-
þò èññëåäîâàíèå ïåðöåïòèâíûõ ôåíîìåíîâ ïåðèîäà áåðåìåííîñòè [3; 4].
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ÏÅÄÀÃÎÃ²ÊÀ, ÏÑ²ÕÀËÎÃ²ß, ÌÅÒÎÄÛÊÀ                      71

Триместр Физические описания Объектные описания Субъектные описания 
1 41,2 33,8 25,0 
2 27,0 38,0 35,0 
3 12,0 30,5 57,5 

 

Ïîäõîäû ê èçó÷åíèþ ôåíîìåíà áåðåìåííîñòè è ìàòåðèíñòâà àêöåíòèðóþò
ñâîå âíèìàíèå íà èõ ðàçëè÷íûõ àñïåêòàõ. Áåðåìåííîñòü ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê
êîìïëåêñíîå ïñèõîáèîëîãè÷åñêîå, ïñèõîôèçè÷åñêîå è ïñèõîñîöèàëüíîå ÿâëåíèå,
à òàêæå ÿâëÿåòñÿ ïåðâûì ýòàïîì ìàòåðèíñòâà. Íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ïåðèîäà
âûçðåâàåò íå òîëüêî ïëîä â óòðîáå ìàòåðè, íî è òà ÷àñòü ëè÷íîñòè æåíùèíû,
êîòîðàÿ â ïîñëåäóþùåì áóäåò âûïîëíÿòü ìàòåðèíñêèå ôóíêöèè. Èìåííî âî âðå-
ìÿ áåðåìåííîñòè àêòóàëèçèðóþòñÿ òå óñòàíîâêè, ïîâåäåí÷åñêèå è êóëüòóðíûå
ñòåðåîòèïû, êîòîðûå áóäóò îïðåäåëÿòü òîò èëè èíîé òèï ìàòåðèíñòâà [4, ñ. 32].
Çà÷àñòóþ íàðÿäó ñ ýòèì âûñòóïàåò îáðàç áóäóùåãî ðåáåíêà, êîòîðûé ôîðìèðó-
åòñÿ â ñîçíàíèè æåíùèíû. Âåäü ïëîä â óòðîáå ìàòåðè ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî áèîëî-
ãè÷åñêèì îáúåêòîì, íî è ñóáúåêòîì öåëåíàïðàâëåííûõ âîñïèòàòåëüíûõ âîçäåé-
ñòâèé, êîòîðûé â åå ïðåäñòàâëåíèÿõ îòîæäåñòâëÿåòñÿ ñ íåêèì îáðàçîì áóäóùåãî
ìëàäåíöà.

Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ñïåöèôèêà ïåðèîäà áåðåìåííîñòè âèäèòñÿ â ïñèõîýìîöè-
îíàëüíûõ ïåðåìåíàõ, âîñïðèÿòèè áåðåìåííîé æåíùèíîé îáðàçà ñâîåãî áóäóùåãî
ðåáåíêà, à òàêæå èçìåíåíèÿõ â îòíîøåíèè æåíùèíû ê ñåáå è îêðóæàþùèì.
Èçìåíåíèÿ, ïðåæäå âñåãî, ñâÿçàíû ñ òðàíñôîðìàöèåé òåëà æåíùèíû è íåîáõî-
äèìîñòüþ óñòàíîâëåíèÿ íîâûõ äëÿ íåå îòíîøåíèé “ìàòü–äèòÿ”; â êîìïëåêñå
ïñèõîáèîëîãè÷åñêèõ è ïñèõîýìîöèîíàëüíûõ ïðîöåññîâ, êîòîðûå âûçâàíû ôèçè-
îëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêîé áåðåìåííîñòè è íà÷àëîì ðåàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ
ìàòåðè è ðåáåíêà, à òàêæå çàêëþ÷àþòñÿ â ñâîåîáðàçíîì àìáèâàëåíòíîì êîìï-
ëåêñå òåëåñíî-÷óâñòâåííûõ è ýìîöèîíàëüíûõ ÿâëåíèé, ñîïðîâîæäàþùèõ áåðå-
ìåííîñòü.

Ìåòîäîëîãèÿ è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.Ìåòîäîëîãèÿ è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.Ìåòîäîëîãèÿ è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.Ìåòîäîëîãèÿ è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.Ìåòîäîëîãèÿ è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ñ öåëüþ àíàëèçà “âåðáàëüíîãî ïîðò-
ðåòà” áóäóùåãî ðåáåíêà è ñâÿçè ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ áåðåìåííûõ ñ
ôîðìèðóþùèìñÿ â ñîçíàíèè æåíùèí îáðàçîì ýòîãî ðåáåíêà áûëè èñïîëüçîâàíû
ìåòîäèêè “Íåçàâåðøåííûå ïðåäëîæåíèÿ”, “Ìîé ðåáåíîê”. Òåñò îòíîøåíèé áåðå-
ìåííîé ïðåäíàçíà÷åí äëÿ îïðåäåëåíèÿ òèïà ïåðåæèâàíèÿ áåðåìåííîñòè ó áóäó-
ùåé ìàòåðè (Ý.Ã. Ýéäåìèëëåð, È.Â. Äîáðÿêîâ, È.Ì. Íèêîëüñêàÿ, 2003).

Èññëåäîâàíèå ïðîõîäèëî íà áàçå æåíñêîé êîíñóëüòàöèè ¹ 3 ã. Âèòåáñêà,
â êîòîðîì ïðèíÿëî ó÷àñòèå 60 áåðåìåííûõ ïåðâîðîäÿùèõ æåíùèí â âîçðàñòå îò
18 äî 27 ëåò. Äàííûå èññëåäîâàíèÿ íîñÿò ðàñïðåäåëåíèå, îòëè÷íîå îò íîðìàëü-
íîãî. Èñõîäÿ èç ýòîãî îíè áûëè îáðàáîòàíû ñ ïîìîùüþ íåïàðàìåòðè÷åñêèõ ìå-
òîäîâ. Íàìè áûë èñïîëüçîâàí êðèòåðèé U Ìàííà-Óèòíè, à òàêæå äëÿ îáðàáîòêè
è èíòåðïðåòàöèè ðåçóëüòàòîâ ïðèìåíÿëñÿ êà÷åñòâåííûé è êîëè÷åñòâåííûé àíà-
ëèç äàííûõ. Èçó÷åíèå îáðàçà áóäóùåãî ðåáåíêà ó áåðåìåííûõ æåíùèí íà÷íåì ñ
îïèñàíèÿ ïîêàçàòåëåé äèòÿ â “âåðáàëüíûõ ïîðòðåòàõ”.

Àíàëèç äàííûõ îïèñàíèé áóäóùåãî ðåáåíêà â “âåðáàëüíûõ ïîðòðåòàõ” ó ïåðâî-
ðîäÿùèõ áåðåìåííûõ æåíùèí â çàâèñèìîñòè îò òðèìåñòðà ïðåäñòàâëåí â òàáëèöå 1.

Òàáëèöà 1 – Îïèñàíèÿ áóäóùåãî äèòÿ â “âåðáàëüíûõ ïîðòðåòàõ” ó áåðåìåííûõÒàáëèöà 1 – Îïèñàíèÿ áóäóùåãî äèòÿ â “âåðáàëüíûõ ïîðòðåòàõ” ó áåðåìåííûõÒàáëèöà 1 – Îïèñàíèÿ áóäóùåãî äèòÿ â “âåðáàëüíûõ ïîðòðåòàõ” ó áåðåìåííûõÒàáëèöà 1 – Îïèñàíèÿ áóäóùåãî äèòÿ â “âåðáàëüíûõ ïîðòðåòàõ” ó áåðåìåííûõÒàáëèöà 1 – Îïèñàíèÿ áóäóùåãî äèòÿ â “âåðáàëüíûõ ïîðòðåòàõ” ó áåðåìåííûõ
æåíùèí (%)æåíùèí (%)æåíùèí (%)æåíùèí (%)æåíùèí (%)

Èñõîäÿ èç äàííûõ òàáëèöû, ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî ó æåíùèí â ïåðâûé òðè-
ìåñòð â “âåðáàëüíîì ïîðòðåòå” áóäóùåãî ðåáåíêà, êîòîðûé ïðåäñòàâëåí â ñî÷è-
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íåíèè áåðåìåííûõ, ïðåîáëàäàþò ôèçè÷åñêèå îïèñàíèÿ, â êîòîðûå âõîäèò âèçó-
àëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà (“ìàëåíüêèé”, “ðîçîâûé”…), êèíåñòåòè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñ-
òèêà (“òåïëåíüêèé”, “ìÿãêèé”, “íåæíàÿ êîæà”). Âî-âòîðîì òðèìåñòðå â áîëüøåé
ñòåïåíè ïðåîáëàäàþò îáúåêòíûå õàðàêòåðèñòèêè, êîòîðûå âêëþ÷àþò â ñåáÿ ôîð-
ìàëüíî-ìåäèöèíñêèå îïèñàíèÿ (“ïëîä”, “çäîðîâûé”, “ñôîðìèðîâàííûé” è ò. ä.), íåî-
äóøåâëåííîå ñóùåñòâî (“÷òî-òî ïóãàþùåå”, “ñâåòÿùèéñÿ êîìîê”, “ïðóæèíêà”),
îáúåêò îòíîøåíèé (“ëþáèìûé”, “æåëàííûé”, “äîëãîæäàííûé”…). È, íàêîíåö,
òðåòèé òðèìåñòð – ýòî ñóáúåêòèâíûå õàðàêòåðèñòèêè. Ê íèì îòíîñÿòñÿ ñëåäóþ-
ùèå îïèñàíèÿ:

– ñóáúåêò âçàèìîäåéñòâèÿ ñ äðóãèìè (“ëþáÿùèé”, “îáùèòåëüíûé”, “ëàñêî-
âûé”, “îáèä÷èâûé”, “ðàíèìûé”, “ïîìîãàþùèé”…);

– àòòðàêòèâíûå êà÷åñòâà (“îáàÿòåëüíûé”, “ìèëûé”, “ïóãàþùèé”…);
– ýìîöèîíàëüíî-ýêñïðåññèâíûå êà÷åñòâà (“âåñåëûé”, “òðåâîæíûé”, “âïå÷àò-

ëèòåëüíûé”, “ñ÷àñòëèâûé”…);
– èíòåëëåêòóàëüíî-âîëåâûå êà÷åñòâà (“óìíûé”, “óïðÿìûé”, “ñäåðæàííûé”,

“íå äóìàþùèé”, “ñìûøëåíûé”, “ëþáîçíàòåëüíûé”…);
– ñóáúåêò àêòèâíîñòè, äåÿòåëüíîñòè (“ñàìîñòîÿòåëüíûé”, “åìó íðàâèòñÿ…”,

“èãðèâûé”, “îçîðíîé”, “÷óâñòâóþùèé”).
Òàêèì îáðàçîì, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â ñî÷èíåíèè “Ìîé ðåáåíîê” áåðåìåí-

íûå æåíùèíû óêàçûâàëè íàñòîÿùåå âðåìÿ – ïåðèîä áåðåìåííîñòè, îïèñûâàÿ,
÷òî èõ òðåâîæèò è êàêèì îíè âèäÿò ñâîåãî ðåáåíêà â íàñòîÿùèé ìîìåíò.
À òàêæå â èõ îïèñàíèè îáðàçà çàòðàãèâàëîñü è áóäóùåå âðåìÿ, ñëåäîâàòåëüíî,
îïèñûâàëè ïåðèîä íîâîðîæäåííîñòè (êàêèì îíè âèäÿò ñâîåãî ðåáåíêà).

Àíàëèç äàííûõ “âåðáàëüíûõ õàðàêòåðèñòèê” îáðàçà áóäóùåãî ðåáåíêà ó áå-
ðåìåííûõ æåíùèí â ìåòîäèêå “Íåçàâåðøåííûå ïðåäëîæåíèÿ” â çàâèñèìîñòè îò
òðèìåñòðà (%) ïðåäñòàâëåí â òàáëèöå 2.

Òàáëèöà 2 – Îïèñàíèå “âåðáàëüíûõ õàðàêòåðèñòèê” îáðàçà áóäóùåãî ðåáåíêà óÒàáëèöà 2 – Îïèñàíèå “âåðáàëüíûõ õàðàêòåðèñòèê” îáðàçà áóäóùåãî ðåáåíêà óÒàáëèöà 2 – Îïèñàíèå “âåðáàëüíûõ õàðàêòåðèñòèê” îáðàçà áóäóùåãî ðåáåíêà óÒàáëèöà 2 – Îïèñàíèå “âåðáàëüíûõ õàðàêòåðèñòèê” îáðàçà áóäóùåãî ðåáåíêà óÒàáëèöà 2 – Îïèñàíèå “âåðáàëüíûõ õàðàêòåðèñòèê” îáðàçà áóäóùåãî ðåáåíêà ó
áåðåìåííûõ æåíùèí (%)áåðåìåííûõ æåíùèí (%)áåðåìåííûõ æåíùèí (%)áåðåìåííûõ æåíùèí (%)áåðåìåííûõ æåíùèí (%)

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî âíåøíèå õàðàêòåðèñòèêè îáðàçà áóäó-
ùåãî ðåáåíêà ïðåîáëàäàþò ó ïåðâîðîäÿùèõ æåíùèí â ïåðâîì òðèìåñòðå – 39,4
(%) èç îïðîøåííûõ. Âòîðîé òðèìåñòð õàðàêòåðèçóåòñÿ ñîöèàëüíûìè ïîêàçàòå-
ëÿìè – 38,1 (%). ×òî êàñàåòñÿ òðåòüåãî òðèìåñòðà, òî 50,8 (%) áåðåìåííûõ æåí-
ùèí, âûäåëÿþò ôîðìàëüíî-ìåäèöèíñêèå ïîêàçàòåëè â îáðàçå áóäóùåãî ðåáåíêà.
Ïðåæäå âñåãî ýòî ñâÿçàíî ñ ñèòóàöèåé ðîäîâ, ãäå áóäóùàÿ ìàòü íàõîäèòñÿ â
òðåâîãå çà ñàìî ïðîòåêàíèå äàííîãî ïðîöåññà è çäîðîâüå áóäóùåãî ìàëûøà.

Òåïåðü ïðîàíàëèçèðóåì îáùèé ïîêàçàòåëü äàííûõ â ïðîöåíòíîì ñîîòíîøå-
íèè “âåðáàëüíûõ õàðàêòåðèñòèê” îáðàçà áóäóùåãî ðåáåíêà ó áåðåìåííûõ æåí-
ùèí.

Ñëåäîâàòåëüíî, îáùèé àíàëèç “âåðáàëüíûõ õàðàêòåðèñòèê” îáðàçà áóäóùåãî
ðåáåíêà ó áåðåìåííûõ æåíùèí, îïèñàííûõ â ìåòîäèêå “Íåçàâåðøåííûå ïðåäëî-
æåíèÿ”, ïðåäñòàâëåí íà ðèñóíêå.

Трèмеñтр Âнешнèе 
характерèñтèкè 

Ñоцèальные 
характерèñтèкè 

Формально-
медèцèнñкèе 

характерèñтèкè 
1 39,4 27,0 34,6 
2 26,3 38,1 35,6 
3 21,7 27,5 50,8 

 



ÏÅÄÀÃÎÃ²ÊÀ, ÏÑ²ÕÀËÎÃ²ß, ÌÅÒÎÄÛÊÀ                      73

1

2

3

1

2

3

Ïåðå÷èñëåííûå âûøå äàííûå óêàçûâàþò, ÷òî 39,8 (%) áåðåìåííûõ âûäåëÿ-
þò âíåøíèå õàðàêòåðèñòèêè â îáðàçå áóäóùåãî ðåáåíêà (÷åðòû ëèöà, ðîñò, öâåò
ãëàç è âîëîñ); ñîöèàëüíûå õàðàêòåðèñòèêè ïðåîáëàäàþò ó 32,0 (%) áåðåìåííûõ
æåíùèí (“ñàìûé ëó÷øèé”, “óäà÷ëèâûé â æèçíè”, “ñ÷àñòëèâûé”, “çàíèìàþùèé
âûñîêóþ äîëæíîñòü”, “ëèäåð â êëàññå” è ò. ä.); ôîðìàëüíî-ìåäèöèíñêèå ïîêàçàòå-
ëè â îáðàçå áóäóùåãî ðåáåíêà ïðèñóòñòâóþò ó 28,2(%) áåðåìåííûõ æåíùèí.

Ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ìàòåðè âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè îêàçûâàåò çíà÷è-
òåëüíîå âëèÿíèå íà ïðîòåêàíèå áåðåìåííîñòè è ðîäîâ, à òàê æå ïîñëåäóþùåå
îòíîøåíèå íå òîëüêî ê ìëàäåíöó, íî è ê ñåáå. Ïîýòîìó ñëåäóþùèì àñïåêòîì
ÿâëÿëîñü èçó÷åíèå ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ â ïåðèîä áåðåìåííîñòè ó
ïåðâîðîäÿùèõ æåíùèí. Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ äàííûõ èññëåäîâàíèÿ ïñèõîýìîöèî-
íàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ áåðåìåííîé æåíùèíû ïðåäñòàâëåí â òàáëèöå 3.

Òàáëèöà 3 – Ïñèõîýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå æåíùèíûÒàáëèöà 3 – Ïñèõîýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå æåíùèíûÒàáëèöà 3 – Ïñèõîýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå æåíùèíûÒàáëèöà 3 – Ïñèõîýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå æåíùèíûÒàáëèöà 3 – Ïñèõîýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå æåíùèíû
                  â ïåðèîä áåðåìåííîñòè                  â ïåðèîä áåðåìåííîñòè                  â ïåðèîä áåðåìåííîñòè                  â ïåðèîä áåðåìåííîñòè                  â ïåðèîä áåðåìåííîñòè

Òàêèì îáðàçîì, èñõîäÿ èç òàáëèöû, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî âûÿâëåíû
îòëè÷èÿ ïî òàêèì ïîêàçàòåëÿì, êàê ñðåäíèé óðîâåíü òðåâîæíîñòè (p < 0,05),
à òàêæå òèï îòíîøåíèÿ ê áåðåìåííîñòè: îïòèìàëüíûé òèï ÏÊÃÄ (ð < 0,04);
òðåâîæíûé òèï ÏÊÃÄ (ïñèõîëîãè÷åñêèé êîìïîíåíò ãåñòàöèîííîé äîìèíàíòû)
(ð < 0,05); ýéôîðè÷åñêèé òèï ÏÊÃÄ.

Показателè U P 
Âûñîêèé óðîâåíü òðåâîæíîñòè 12 0,08 
Ñðåäíèé óðîâåíü òðåâîæíîñòè 200 0,05 
Íèçêèé óðîâåíü òðåâîæíîñòè 5,0 0,008 
Îïòèìàëüíûé òèï ÏÊÃÄ 21,0 0,04 
Ãèïîãåñòîãíîçè÷åñêèé òèï ÏÊÃÄ  37 0,07 
Ýéôîðè÷åñêèé òèï ÏÊÃÄ 36 0,06 
Òðåâîæíûé òèï ÏÊÃÄ 7,0 0,05 
Äåïðåññèâíûé òèï ÏÊÃÄ 20,1 0,003 
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Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ïðåîáëàäàþùèìè òèïàìè ïñèõîëîãè÷åñêîãî êîì-
ïîíåíòà ãåñòàöèîííîé äîìèíàíòû ó ïåðâîðîäÿùèõ áåðåìåííûõ æåíùèí ÿâëÿþò-
ñÿ îïòèìàëüíûé òèï, òðåâîæíûé è ýéôîðè÷åñêèé. Îïòèìàëüíûé òèï îòìå÷àåòñÿ
ó æåíùèí, êîòîðûå îòíîñÿòñÿ ê ñâîåé áåðåìåííîñòè îòâåòñòâåííî, íî áåç èçëèø-
íåé òðåâîãè. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ, êàê ïðàâèëî, îòíîøåíèÿ â ñåìüå ãàðìîíè÷íû, áåðå-
ìåííîñòü æåëàííà îáîèìè ñóïðóãàìè. Áåðåìåííàÿ æåíùèíà ïðîäîëæàåò âåñòè
àêòèâíûé îáðàç æèçíè, ñâîåâðåìåííî âñòàåò íà ó÷åò â æåíñêóþ êîíñóëüòàöèþ,
âûïîëíÿåò ðåêîìåíäàöèè âðà÷åé, ñëåäèò çà ñâîèì çäîðîâüåì, ñ óäîâîëüñòâèåì è
óñïåøíî çàíèìàåòñÿ íà êóðñàõ äîðîäîâîé ïîäãîòîâêè. ÎïòèìàëüíûéÎïòèìàëüíûéÎïòèìàëüíûéÎïòèìàëüíûéÎïòèìàëüíûé òèï ñïî-
ñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ ãàðìîíè÷åñêîãî òèïà ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ ðåáåíêà.
Ýéôîðè÷åñêèéÝéôîðè÷åñêèéÝéôîðè÷åñêèéÝéôîðè÷åñêèéÝéôîðè÷åñêèé òèï ïðèñóù æåíùèíàì ñ èñòåðè÷åñêèìè ÷åðòàìè ëè÷íîñòè,
à òàêæå òåì, êòî î÷åíü õîòåë ðåáåíêà, íî äîëãîå âðåìÿ íå ìîã çàáåðåìåíåòü.
Çà÷àñòóþ ó æåíùèí ýòîãî òèïà áåðåìåííîñòü ñòàíîâèòñÿ ñðåäñòâîì ìàíèïóëè-
ðîâàíèÿ, ñïîñîáîì èçìåíåíèÿ îòíîøåíèé ñ ìóæåì, äîñòèæåíèÿ ìåðêàíòèëüíûõ
öåëåé. Ïðè ýòîì äåêëàðèðóåòñÿ ÷ðåçìåðíàÿ ëþáîâü ê áóäóùåìó ðåáåíêó. Æåíùèíû
ïðåòåíöèîçíû, òðåáóþò îò îêðóæàþùèõ ïîâûøåííîãî âíèìàíèÿ, âûïîëíåíèÿ
ëþáûõ ïðèõîòåé. Äàííîìó òèïó ïåðåæèâàíèÿ áåðåìåííîñòè ñîîòâåòñòâóåò ðàñ-
øèðåíèå ñôåðû ðîäèòåëüñêèõ ÷óâñòâ ê ðåáåíêó, ïîòâîðñòâóþùàÿ ãèïåðïðîòåê-
öèÿ, ïðåäïî÷òåíèå äåòñêèõ êà÷åñòâ. ÒðåâîæíûéÒðåâîæíûéÒðåâîæíûéÒðåâîæíûéÒðåâîæíûé òèï ïåðåæèâàíèÿ áåðåìåííîñòè,
õàðàêòåðèçóåòñÿ âûñîêèì óðîâíåì òðåâîãè ó áåðåìåííîé, ÷òî âëèÿåò íà åå ñîìà-
òè÷åñêîå ñîñòîÿíèå [5]. Òðåâîãà ìîæåò áûòü âïîëíå îïðàâäàííîé è ïîíÿòíîé
(íàëè÷èå îñòðûõ èëè õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, äèñãàðìîíè÷íûå îòíîøåíèÿ â
ñåìüå, íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå ìàòåðèàëüíî-áûòîâûå óñëîâèÿ, íåãîòîâíîñòü ñòà-
íîâèòüñÿ ìàòåðüþ). Áåðåìåííàÿ æåíùèíà íàõîäèòñÿ â òðåâîãå, êîòîðàÿ ìîæåò
ñîïðîâîæäàòüñÿ èïîõîíäðè÷íîñòüþ.

Çàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèå
Â õîäå ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ ïî ìåòîäèêàì “Íåçàâåðøåííûå ïðåäëîæå-

íèÿ” è “Ìîé ðåáåíîê” ìîæíî ñäåëàòü âûâîäû, ÷òî ó áåðåìåííûõ æåíùèí ñ îïòè-
ìàëüíûì òèïîì ÏÃÊÄ è íèçêèì óðîâíåì òðåâîæíîñòè ñðåäíèé ïîêàçàòåëü óäîâ-
ëåòâîðåííîñòè óñëîâèÿìè æèçíè â öåëîì âûøå, ÷åì ó áåðåìåííûõ ñî ñðåäíèì
óðîâíåì ñòðåññà. Íåëüçÿ íå îòìåòèòü áëàãîïðèÿòíîå âëèÿíèå íà ïðîòåêàíèå áå-
ðåìåííîñòè ýìîöèîíàëüíî-ëè÷íîñòíûõ õàðàêòåðèñòèê æåíùèíû.

Àíàëèç “âåðáàëüíîãî ïîðòðåòà”, à òàêæå ñîäåðæàòåëüíûõ õàðàêòåðèñòèê-âûñ-
êàçûâàíèé áåðåìåííûõ æåíùèí î ðåáåíêå ïîçâîëèë ñäåëàòü ñëåäóþùèå âûâîäû:
÷åì íèæå óðîâåíü ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ è ñòðåññà, òåì áîëüøåå
êîëè÷åñòâî âûñêàçûâàíèé î ðåáåíêå ñîäåðæàëè îïèñàíèå åãî âíåøíèõ õàðàêòå-
ðèñòèê. Òàêæå ñþäà ñëåäóåò îòíåñòè ñóáúåêòèâíûå è ôèçè÷åñêèå õàðàêòåðèñòè-
êè. Ó æåíùèí ñ îïòèìàëüíûì è ýéôîðè÷åñêèì òèïîì ÏÃÊÄ ïðåîáëàäàëè âûñêà-
çûâàíèÿ î âíåøíèõ õàðàêòåðèñòèêàõ è ïðåäñòàâëåíèå áóäóùåãî ðåáåíêà â
ïîäðîñòêîâîì è ñòàðøåì øêîëüíîì âîçðàñòå. Â ãðóïïå æåíùèí ñî ñðåäíèì óðîâ-
íåì ñòðåññà íå òîëüêî âîçðàñòàëî îáùåå êîëè÷åñòâî âûñêàçûâàíèé î ðåáåíêå, íî
òàêæå ïðåîáëàäàëè îáúåêòèâíûå, ñóáúåêòèâíûå, à òàêæå ñîöèàëüíûå õàðàêòåðè-
ñòèêè ðåáåíêà. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî æåíùèíû ñ òðåâîæíûì òèïîì ÏÃÊÄ
êàñàëèñü çäîðîâüÿ ðåáåíêà, õîðîøåãî ðàçâèòèÿ â áóäóùåì, çàòðàãèâàÿ ôîðìàëüíî-
ìåäèöèíñêèå õàðàêòåðèñòèêè.

Ñëåäîâàòåëüíî, ó æåíùèí ñî ñðåäíèì óðîâíåì ñòðåññà îáðàç ðåáåíêà áîëåå
ñôîðìèðîâàí, îòìå÷àåòñÿ çàèíòåðåñîâàííîñòü âî âñåõ õàðàêòåðèñòèêàõ è ïîêàçà-
òåëÿõ, òàê êàê îáùåå êîëè÷åñòâî âûñêàçûâàíèé âîçðàñòàåò ñ óâåëè÷åíèåì óðîâíÿ
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ñòðåññà. Æåíùèíû æå ñ îïòèìàëüíûì óðîâíåì ÏÃÊÄ è íèçêîé òðåâîæíîñòüþ
â áîëüøåé ñòåïåíè îïèñûâàþò âíåøíèå è ôèçè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè.

Èñõîäÿ èç âûøåïåðå÷èñëåííîãî, îòìåòèì, ÷òî îáðàç áóäóùåãî ðåáåíêà èìå-
åò äâîéñòâåííóþ ïðèðîäó è ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê åäèíñòâî òåëåñíî-÷óâñòâåííîãî
è ñèìâîëè÷åñêè-îïîñðåäîâàííîãî îòðàæåíèÿ ðåàëüíîñòè âíóòðèóòðîáíîãî ðåáåíêà.
Ïðè ýòîì âîîáðàæåíèå è âîñïðèÿòèå – äâå âçàèìîñâÿçàííûå è íåîáõîäèìûå
ñòîðîíû ïðîöåññà ôîðìèðîâàíèÿ îáðàçà áóäóùåãî ðåáåíêà ó áåðåìåííîé æåí-
ùèíû. Áîëüøàÿ ñîñðåäîòî÷åííîñòü íà ðåáåíêå, áîëåå ÷åòêèé åãî îáðàç â ñîçíà-
íèè áåðåìåííîé æåíùèíû ñâÿçàíû ñ âîçðàñòàíèåì îòâåòñòâåííîñòè çà ðåáåíêà è
çà ñåáÿ êàê áóäóùóþ ìàòü è â ñâÿçè ñ ýòèì ñîïðîâîæäàþòñÿ ïîâûøåíèåì óðîâíÿ
ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ.

ÑÏÈÑÎÊ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÍÛÕ ÈÑÒÎ×ÍÈÊÎÂÑÏÈÑÎÊ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÍÛÕ ÈÑÒÎ×ÍÈÊÎÂÑÏÈÑÎÊ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÍÛÕ ÈÑÒÎ×ÍÈÊÎÂÑÏÈÑÎÊ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÍÛÕ ÈÑÒÎ×ÍÈÊÎÂÑÏÈÑÎÊ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÍÛÕ ÈÑÒÎ×ÍÈÊÎÂ
1. Áðóòìàí, Â. È.Áðóòìàí, Â. È.Áðóòìàí, Â. È.Áðóòìàí, Â. È.Áðóòìàí, Â. È. Ôîðìèðîâàíèå ïðèâÿçàííîñòè ìàòåðè ê ðåáåíêó â ïåðèîä áåðåìåí-

íîñòè / Â. È. Áðóòìàí, Ì. Ñ. Ðàäèîíîâà // Âîïðîñû ïñèõîëîãèè. – 1997. – ¹ 6. –
Ñ. 38–47.

2. Ìåùåðÿêîâà, Ñ. Þ.Ìåùåðÿêîâà, Ñ. Þ.Ìåùåðÿêîâà, Ñ. Þ.Ìåùåðÿêîâà, Ñ. Þ.Ìåùåðÿêîâà, Ñ. Þ. Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ãîòîâíîñòü ê ìàòåðèíñòâó / C. Þ. Ìåùåðÿ-
êîâà // Âîïðîñû ïñèõîëîãèè. – 2000. – ¹ 5. – Ñ. 18–27.

3. Ôèëèïïîâà, Ã. Ã.Ôèëèïïîâà, Ã. Ã.Ôèëèïïîâà, Ã. Ã.Ôèëèïïîâà, Ã. Ã.Ôèëèïïîâà, Ã. Ã. Ìàòåðèíñòâî è îñíîâíûå àñïåêòû åãî èññëåäîâàíèÿ â ïñèõîëî-
ãèè / Ã. Ã. Ôèëèïïîâà // Âîïðîñû ïñèõîëîãèè. – 2001. – ¹ 2. – Ñ. 22–37.

4. Ìîãèëåâñêàÿ, Å. Â.Ìîãèëåâñêàÿ, Å. Â.Ìîãèëåâñêàÿ, Å. Â.Ìîãèëåâñêàÿ, Å. Â.Ìîãèëåâñêàÿ, Å. Â. Ïåðèíàòàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ: ïñèõîëîãèÿ ìàòåðèíñòâà è ðîäè-
òåëüñòâà / Å. Â. Ìîãèëåâñêàÿ, Î. Ñ. Âàñèëüåâà. – Ðîñòîâ í/Ä : Ôåíèêñ, 2015. – 278 ñ.

5. Äîáðÿêîâ, È. Â.Äîáðÿêîâ, È. Â.Äîáðÿêîâ, È. Â.Äîáðÿêîâ, È. Â.Äîáðÿêîâ, È. Â. Êëèíèêî-ïñèõîëîãè÷åñêèå ìåòîäû îïðåäåëåíèÿ òèïà ïñèõîëîãè-
÷åñêîãî êîìïîíåíòà ãåñòàöèîííîé äîìèíàíòû / È. Â. Äîáðÿêîâ // Ñáîðíèê ìàòå-
ðèàëîâ êîíôåðåíöèè ïî ïåðèíàòàëüíîé ïñèõîëîãèè. – ÑÏá., 2001. – Ñ. 39–48.

Ïîñòóïèëà â ðåäàêöèþ 13.02.2017 ã.
Êîíòàêòû: guchkova13@mail.ru (Ãó÷êîâà Àíàñòàñèÿ Ñåðãååâíà)

Guchkova A. THE IMAGE OF THE UNBORN CHILD OF A PREGNANT WOMAN.Guchkova A. THE IMAGE OF THE UNBORN CHILD OF A PREGNANT WOMAN.Guchkova A. THE IMAGE OF THE UNBORN CHILD OF A PREGNANT WOMAN.Guchkova A. THE IMAGE OF THE UNBORN CHILD OF A PREGNANT WOMAN.Guchkova A. THE IMAGE OF THE UNBORN CHILD OF A PREGNANT WOMAN.
The article considers the problem of forming the image of the unborn child of a pregnant

woman, reveals the relationship of the psycho-emotional state of pregnant women with the
shaping image of a child.

Keywords:Keywords:Keywords:Keywords:Keywords: image, pregnancy, child, pregnant woman, motherhood.



76               ÂÅÑÍIÊ ÌÄÓ iìÿ À. À. ÊÓËßØÎÂÀ ¹ 2 (50) • 2017 •

ÓÄÊ 159.9:616-056.36

ÂËÈßÍÈÅ ÓÑËÎÂÈÉ ÑÎÖÈÀËÈÇÀÖÈÈ
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êàíäèäàò ïñèõîëîãè÷åñêèõ íàóê, äîöåíò,
Âèòåáñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èìåíè Ï. Ì. Ìàøåðîâà
Í. À. Êóðíîñîâà
ìàãèñòðàíò,
Âèòåáñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èìåíè Ï. Ì. Ìàøåðîâà

Ñîöèàëèçàöèÿ ëè÷íîñòè åñòü “ðàçâèòèå ëè÷íîñòè ÷åëîâåêà âî âçàèìîäåéñòâèè è ïîä
âëèÿíèåì îêðóæàþùåé ñðåäû, îáóñëîâëåííîå êîíêðåòíûìè ñîöèàëüíûìè ôàêòîðàìè”.
Íàèáîëåå ýôôåêòèâíîé ìåðîé àäàïòàöèè è îðèåíòàöèè â îêðóæàþùåì ìèðå âûñòóïàåò
ýìîöèîíàëüíàÿ ñôåðà, ÿâëÿþùàÿñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ ðåãóëÿòîðîâ ñèñòåìû æèçíåäåÿ-
òåëüíîñòè ëè÷íîñòè. Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ óñòàíîâëåíî, ÷òî ýìîöèîíàëüíûå êîíòàê-
òû ñ ñîöèàëüíûì îêðóæåíèåì, ýìîöèîíàëüíàÿ ïðèâÿçàííîñòü ê çíà÷èìûì âçðîñëûì, ñî-
öèàëüíî àäåêâàòíîå ïîâåäåíèå äåòåðìèíèðîâàíû âîñïèòàòåëüíûìè âîçäåéñòâèÿìè çíà÷èìûõ
âçðîñëûõ. Ïåðå÷èñëåííûå ïàðàìåòðû õàðàêòåðèçóþò âëèÿíèå óñëîâèé ñîöèàëèçàöèè íà
ðàçâèòèå ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû âçðîñëûõ ñ èíòåëëåêòóàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ.

Êëþ÷åâûå ñëîâàÊëþ÷åâûå ñëîâàÊëþ÷åâûå ñëîâàÊëþ÷åâûå ñëîâàÊëþ÷åâûå ñëîâà: óñëîâèÿ ñîöèàëèçàöèè, àäàïòàöèÿ, êîìïîíåíòû ýìîöèîíàëüíîé
ñôåðû, âçðîñëûå ñ èíòåëëåêòóàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, ýìîöèîíàëüíûå êîíòàêòû, ýìî-
öèîíàëüíàÿ ïðèâÿçàííîñòü, ñîöèàëüíîå îêðóæåíèå.

ÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèå
Îäíîé èç öåëåé ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü ÿâëÿåòñÿ

îáðàçîâàíèå è ñîöèàëüíàÿ èíòåãðàöèÿ âçðîñëûõ ñ èíòåëëåêòóàëüíîé íåäîñòàòî÷-
íîñòüþ ïîñðåäñòâîì ñîöèàëèçàöèè ëè÷íîñòè. Ñîöèàëèçàöèÿ ëè÷íîñòè îïðåäåëÿ-
åòñÿ Ë.Ì. Øèïèöûíîé êàê “ðàçâèòèå ëè÷íîñòè ÷åëîâåêà âî âçàèìîäåéñòâèè è
ïîä âëèÿíèåì îêðóæàþùåé ñðåäû, îáóñëîâëåííîå êîíêðåòíûìè ñîöèàëüíûìè
ôàêòîðàìè” [1, ñ. 259]. Äàííûé ôàêò ïîäòâåðæäàåòñÿ èññëåäîâàíèÿìè È.Ê. Êðÿ-
æåâîé îá îáåñïå÷åíèè ïðîöåññà ñîöèàëèçàöèè “÷åðåç èíäèâèäóàëüíî-îïîñðåäî-
âàííîå âêëþ÷åíèå ëè÷íîñòè â ñîöèóì” [2, ñ. 32]. Ïðèíöèïèàëüíóþ òî÷êó çðåíèÿ
âûñêàçûâàþò À.À. Íàë÷àäæÿí è È.À. Êîðîáåéíèêîâ: “Ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñ-
êàÿ àäàïòàöèÿ âîçìîæíà ëèøü íà îñíîâå îíòîãåíåòè÷åñêîé ñîöèàëèçàöèè – êàê
ïðîöåññà âçàèìîäåéñòâèÿ ÷åëîâåêà è ñîöèàëüíîé ñðåäû” [3]. Â ïðîöåññå âçàèìî-
äåéñòâèÿ ïðîèñõîäèò óñâîåíèå ñîöèàëüíîãî îïûòà, ïðè ýòîì ëè÷íîñòü, âûïîë-
íÿÿ ñâîþ âåäóùóþ äåÿòåëüíîñòü, ïðåîäîëåâàåò ïðîáëåìíûå ñèòóàöèè, óäîâëåò-
âîðÿÿ ñâîè ïîòðåáíîñòè. Êàê ïîëàãàåò Ô.Á. Áåðåçèí, ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêàÿ
àäàïòàöèÿ åñòü “àäåêâàòíîå âçàèìîäåéñòâèå ñ äðóãèìè ó÷àñòíèêàìè äåÿòåëüíîñ-
òè, äåòåðìèíèðîâàííîå îñîáåííîñòÿìè ìèêðîñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, è ðàñ-
ñìàòðèâàåòñÿ êàê îäèí èç àñïåêòîâ ïñèõè÷åñêîé àäàïòàöèè” [4, ñ. 157]. Ïðè ýòîì
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ó÷åíûé ïîä÷åðêèâàåò ôàêò, ÷òî “ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêàÿ àäàïòàöèÿ, îáóñ-
ëîâëåíà è êîãíèòèâíûìè, è ýìîöèîíàëüíûìè êîìïîíåíòàìè, ÿâëÿþùèìèñÿ âíóò-
ðåííèì ñîäåðæàíèåì, ïñèõè÷åñêèì ñóáñòðàòîì àäàïòàöèîííîãî ïðîöåññà”
[4, ñ. 21].

Íàèáîëåå ýôôåêòèâíîé ìåðîé àäàïòàöèè è îðèåíòàöèè â îêðóæàþùåì ìèðå
âûñòóïàåò ýìîöèîíàëüíàÿ ñôåðà, ÿâëÿþùàÿñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ ðåãóëÿòîðîâ
ñèñòåìû æèçíåäåÿòåëüíîñòè ëè÷íîñòè. Ýìîöèîíàëüíàÿ ñôåðà ëè÷íîñòè – ñî-
âîêóïíîñòü ïåðåæèâàíèé îòíîøåíèÿ ê îêðóæàþùåé äåéñòâèòåëüíîñòè è ê ñà-
ìîìó ñåáå, íåîòúåìëåìûé êîìïîíåíò îòðàæàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Êàê îòìå-
÷àåò Ë.Ñ. Âûãîòñêèé, íà ýìîöèîíàëüíóþ ñôåðó îêàçûâàþò âëèÿíèå ëè÷íîñòíûå
ïåðåæèâàíèÿ, îáóñëîâëåííûå îñîáåííîñòÿìè õàðàêòåðà ëè÷íîñòè, íðàâñòâåí-
íûìè è ìîðàëüíî-ýòè÷åñêèìè êà÷åñòâàìè [5]. Ã.Ì. Áðåñëàâ, À.Ê. Êîâàëåâ,
È.Ñ. Êîí îáðàùàþò âíèìàíèå íà âëèÿíèå “ñïåöèôè÷åñêèõ” âçàèìîîòíîøåíèé,
âûðàæåííûõ â íåôîðìàëüíîì âçàèìîäåéñòâèè ñ ñîöèàëüíûì îêðóæåíèåì, íà
óñëîâèÿ âîñïèòàíèÿ [6]. Èíòåðåñíûìè ïðåäñòàâëÿþòñÿ äàííûå À.ß. ×åáûêèíà,
È.Â. Ìåëüíè÷óêà î ôàêòîðàõ, îêàçûâàþùèõ âëèÿíèå íà ðàçâèòèå ýìîöèîíàëü-
íîé ñôåðû “ó äåòåé ðàçíîãî âîçðàñòà è ïîëà” – ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ
óñëîâèé è îñîáåííîñòåé ëè÷íîñòè [7]. Ïðîàíàëèçèðîâàâ èìåþùèåñÿ òåîðå-
òè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ, ìû èññëåäîâàëè âëèÿíèå óñëîâèé ñîöèàëèçàöèè íà
ýìîöèîíàëüíóþ ñôåðó âçðîñëûõ ñ óìåðåííîé èíòåëëåêòóàëüíîé íåäîñòàòî÷-
íîñòüþ.

Îñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòü
Îáùèì ìåòîäîëîãè÷åñêèì ïîäõîäîì èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñèñòåìíûé

ïîäõîä. Íàìè ïîäîáðàí ðÿä ìåòîäèê äëÿ âûÿâëåíèÿ âëèÿíèÿ óñëîâèé ñîöèà-
ëèçàöèè íà ýìîöèîíàëüíóþ ñôåðó âçðîñëûõ ñ èíòåëëåêòóàëüíîé íåäîñòàòî÷-
íîñòüþ:

1. Òåñò “Ðóêà” Ý. Âàãíåðà.
2. Òåñò “Øêàëà ÿâíîé òðåâîæíîñòè CMAS” (àäàïòàöèÿ À.Ì. Ïðèõîæàí).
3. Òåñò òðåâîæíîñòè Ð. Òýììïë, Â. Àìåí, Ì. Äîðêè.
4. Ìåòîäèêà “Ôèëüì – òåñò. Ìåæëè÷íîñòíûå îòíîøåíèÿ ðåáåíêà” Ð. Æèëÿ.
5. Òåñò äëÿ äèàãíîñòèêè ñïîñîáíîñòè ê ýìïàòèè À. Ìåõðàáèàíà è Í. Ýïø-

òåéíà.
6. Ìåòîäèêà “Äîðèñîâûâàíèå: ìèð âåùåé – ìèð ëþäåé – ìèð ýìîöèé”

Ì.À. Íãóåí. Ïðîåêòèâíàÿ ìåòîäèêà “Äîðèñîâûâàíèå: ìèð âåùåé – ìèð ëþäåé –
ìèð ýìîöèé” ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ âûÿâëåíèÿ ýìîöèîíàëüíîé îðèåíòàöèè ðåáåíêà
íà ìèð âåùåé èëè íà ìèð ëþäåé. Ê ïðåäëîæåííûì ãåîìåòðè÷åñêèì ôèãóðàì
èñïûòóåìûì ïðåäëàãàåòñÿ äîðèñîâàòü äåòàëè, ÷òîáû ïîëó÷àëèñü ðèñóíêè ñî ñìûñ-
ëîì.

7. Ìåòîäèêà “Òðè æåëàíèÿ” Ì.À. Íãóåí. Ïðîåêòèâíàÿ ìåòîäèêà “Òðè æåëà-
íèÿ” íàïðàâëåíà íà âûÿâëåíèå ýìîöèîíàëüíîé îðèåíòàöèè ðåáåíêà íà ñåáÿ èëè
íà äðóãèõ ëþäåé. Èñïûòóåìûå ðèñóþò òðè æåëàíèÿ, ïî îêîí÷àíèè ðèñîâàíèÿ
ïñèõîëîã ïðîâîäèò áåñåäó. Ðèñóíêè îöåíèâàþòñÿ ïî áàëüíîé øêàëå.

8. Ìåòîäèêà “×òî – ïî÷åìó – êàê” Ì.À. Íãóåí. Ìåòîäèêà “×òî – ïî÷åìó –
êàê” ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ âûÿâëåíèÿ ñòåïåíè ãîòîâíîñòè ðåáåíêà ó÷èòûâàòü ýìî-
öèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå äðóãîãî ÷åëîâåêà, ñîïåðåæèâàòü, çàáîòèòüñÿ î íåì. Çà÷è-
òûâàþòñÿ äâà ðàññêàçà, ïðîâîäèòñÿ áåñåäà (îòâåòû îöåíèâàþòñÿ ïî òðåõáàëëüíîé
øêàëå). Äèàãíîñòè÷åñêèå ìåòîäèêè “Äîðèñîâûâàíèå: ìèð âåùåé – ìèð ëþäåé –
ìèð ýìîöèé”, “Òðè æåëàíèÿ”, “×òî – ïî÷åìó – êàê” ðàçðàáîòàíû Ì.À. Íãóåí è
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îñíîâàíû íà èäåÿõ Ç. Ôðåéäà, À. Ïåéí, Å.Î. Ñìèðíîâà. Ð.Ð. Êàëèíèíà,
Â.Ì. Õîëìîãîðîâîé [8].

Ýìîöèîíàëüíàÿ ñôåðà – îäèí èç êîìïîíåíòîâ â ñòðóêòóðå ëè÷íîñòè, ïîýòî-
ìó ïðèìåíåíèå ñòàíäàðòèçèðîâàííûõ è ïðîåêòèâíûõ ìåòîäèê ÿâëÿåòñÿ îáîñíî-
âàííûì.

Áàçó èññëåäîâàíèÿ ñîñòàâèëè äâå ãðóïïû ðåñïîíäåíòîâ. Ãðóïïà 1 – âçðîñ-
ëûå ñ óìåðåííîé èíòåëëåêòóàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, ïðîæèâàþùèå â ÃÓÑÎ
“Ëóíà÷àðñêèé ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêèé äîì-èíòåðíàò”. Â ãðóïïó âîøëè 101 ÷åëî-
âåê: 52 ìóæ÷èíû è 49 æåíùèí (Ì=38±18). Ãðóïïà 2 – âçðîñëûå ñ óìåðåííîé
èíòåëëåêòóàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, ïðîæèâàþùèå â ñåìüÿõ è ïîñåùàþùèå
“Íîâîïîëîöêèé òåððèòîðèàëüíûé öåíòð ñîöèàëüíîãî îáñëóæèâàíèÿ íàñåëåíèÿ”.
Â ãðóïïó âîøëè 40 ÷åëîâåê: 19 ìóæ÷èí è 21 æåíùèíà (Ì=38±17).

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü â äâà ýòàïà. Íà ïåðâîì ýòàïå èññëåäîâàíèÿ ìû
ïðîâåëè ñîïîñòàâëåíèå äâóõ ãðóïï ïî äèàãíîñòè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì ñ ïîìîùüþ
ïàðàìåòðè÷åñêîãî t-êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà äëÿ íåçàâèñèìûõ âûáîðîê (ýìïèðè÷åñ-
êîå ðàñïðåäåëåíèå çíà÷åíèé ïåðåìåííûõ ñîîòâåòñòâóåò íîðìàëüíîìó). Íàìè
ïðîâåäåí êëàñòåðíûé àíàëèç (ìåòîä K-mean) äëÿ îïðåäåëåíèÿ òèïà èíäèâèäó-
àëüíî-ëè÷íîñòíûõ ñâîéñòâ èñïûòóåìûõ. Çàòåì ñ öåëüþ èññëåäîâàíèÿ çàâèñèìî-
ñòåé ìåæäó âûðàæåííîñòüþ ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ èñïûòóåìûõ, ìåæëè÷íîñòíûìè
îòíîøåíèÿìè, óðîâíåì ýìïàòèè, ýìîöèîíàëüíîé îðèåíòàöèåé èñïûòóåìûõ íà
ìèð âåùåé – ìèð ëþäåé, ñåáÿ èëè äðóãèõ ëþäåé è ñòåïåíüþ ãîòîâíîñòè ó÷èòû-
âàòü ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå äðóãèõ ëþäåé áûë ïðîâåäåí êîððåëÿöèîííûé
àíàëèç ñ èñïîëüçîâàíèåì ïàðàìåòðè÷åñêîãî êîýôôèöèåíòà êîððåëÿöèè Ïèðñîíà
(ðàñïðåäåëåíèå íå îòëè÷àåòñÿ îò íîðìàëüíîãî). Íà âòîðîì ýòàïå ôàêòîðíîìó
àíàëèçó ñ ïîìîùüþ ìåòîäà ãëàâíûõ êîìïîíåíò (âðàùåíèå ïî ìåòîäó âàðèìàêñ)
áûëè ïîäâåðãíóòû ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå íà âûáîðêå â öåëîì ñ öåëüþ âûÿâëå-
íèÿ ñêðûòûõ êîíñòðóêòîâ, îêàçûâàþùèõ âëèÿíèå íà ðàçâèòèå ýìîöèîíàëüíîé
ñôåðû ðåñïîíäåíòîâ. Êîëè÷åñòâåííûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ îñóùåñòâëÿëñÿ ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ïàêåòà ñòàòèñòè÷åñêèõ ïðîãðàìì Statistiña 8.0. Äàëåå ìû ïðîàíà-
ëèçèðîâàëè âëèÿíèå óñëîâèé ñîöèàëèçàöèè íà ýìîöèîíàëüíóþ ñôåðó èñïûòóå-
ìûõ îáåèõ ãðóïï.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ è åãî îáñóæäåíèå.Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ è åãî îáñóæäåíèå.Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ è åãî îáñóæäåíèå.Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ è åãî îáñóæäåíèå.Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ è åãî îáñóæäåíèå. Â õîäå ñîïîñòàâëåíèÿ
äèàãíîñòè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé âûÿâëåíû çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ â óðîâíå ëè÷íîñò-
íîé äåçàäàïòàöèè, ýìîöèîíàëüíîé íàïðàâëåííîñòè íà ìèð âåùåé – ìèð ëþäåé –
ìèð ýìîöèé, ýìïàòè÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé, îòíîøåíèÿ ê ìàòåðè, âîñïèòàòåëÿì,
òåíäåíöèè ê äîìèíèðîâàíèþ. Ïåðå÷èñëåííûå ïàðàìåòðû íàèáîëåå âûñîêè ó ðåñ-
ïîíäåíòîâ ãðóïïû 2 â îòëè÷èå îò ðåñïîíäåíòîâ ãðóïïû 1 (p<0,05). Ïðè ýòîì ó
ðåñïîíäåíòîâ ãðóïïû 1 íà äîñòîâåðíîì óðîâíå (p<0,05) óñòàíîâëåíî ïðåîáëàäà-
íèå êîììóíèêàòèâíûõ êà÷åñòâ, ýìîöèîíàëüíîé îðèåíòàöèè íà ñåáÿ èëè íà ìèð
ëþäåé, ñòåïåíè ãîòîâíîñòè ó÷èòûâàòü ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå äðóãèõ ëþäåé,
ñîöèàëüíîé àäåêâàòíîñòè, îòíîøåíèÿ ñ ðåôåðåíòíîé ãðóïïîé, òåíäåíöèè ê óåäè-
íåíèþ. Ðåçóëüòàòû ñîïîñòàâëåíèÿ äèàãíîñòè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ïðåäñòàâëåíû
íà ðèñóíêå.
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Ñîïîñòàâëåíèå äèàãíîñòè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ãðóïï 1 è 2Ñîïîñòàâëåíèå äèàãíîñòè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ãðóïï 1 è 2Ñîïîñòàâëåíèå äèàãíîñòè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ãðóïï 1 è 2Ñîïîñòàâëåíèå äèàãíîñòè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ãðóïï 1 è 2Ñîïîñòàâëåíèå äèàãíîñòè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ãðóïï 1 è 2

Ïðèìå÷àíèå:Ïðèìå÷àíèå:Ïðèìå÷àíèå:Ïðèìå÷àíèå:Ïðèìå÷àíèå: òåñò “Ðóêà” Ý. Âàãíåðà: Kact – êîýôôèöèåíò ïñèõè÷åñêîé àêòèâíîñòè;
Kdez – êîýôôèöèåíò ëè÷íîñòíîé äåçàäàïòàöèè, Kka – êîýôôèöèåíò êîììóíèêàòèâíîñòè –
àãðåññèâíîñòè; ìåòîäèêè Ì.À. Íãóåíà: ÝÎÄ – ýìîöèîíàëüíàÿ ðåàêöèÿ íà ìèð âåùåé – ìèð
ëþäåé, ÝÎÆ – ýìîöèîíàëüíàÿ ðåàêöèÿ íà ñåáÿ èëè íà äðóãèõ ëþäåé, ÑÃÓÝÑÄ× – ñòåïåíü
ãîòîâíîñòè ó÷èòûâàòü ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå äðóãîãî ÷åëîâåêà; òåñò äëÿ äèàãíîñòèêè ýì-
ïàòèè À. Ìåõðàáèàíà è Í. Ýïøòåéíà: óð. ýìï. – óðîâåíü ýìïàòèè; òåñò òðåâîæíîñòè Ð. Òýììïë,
Â. Àìåí, Ì. Äîðêè: ÏÝÂ – ïîçèòèâíûé ýìîöèîíàëüíûé âûáîð, ÍÝÂ – íåãàòèâíûé ýìîöèî-
íàëüíûé âûáîð; ìåòîäèêà “Ôèëüì-òåñò. Ìåæëè÷íîñòíûå îòíîøåíèÿ” Ð. Æèëÿ: ìàòåð. – îòíî-
øåíèå ê ìàòåðè, ñîö. àä. – ðåàêöèÿ íà ôðóñòðàöèþ, äðóãó – îòíîøåíèå ê äðóãó, âîñïèò. –
îòíîøåíèå ê âîñïèòàòåëÿì, çàâ. âçð. – çàâèñèìîñòü îò âçðîñëîãî, ÎÁÃ – îáùåíèå â áîëüøèõ
ãðóïïàõ, ëèäåð. – ñòðåìëåíèå ê ëèäåðñòâó, óåäèí. – òåíäåíöèÿ ê óåäèíåíèþ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â ðåçóëüòàòå êëàñòåðíîãî àíàëèçà íàìè âûäåëåíî
2 òèïà èñïûòóåìûõ, èíòåðïðåòèðóåìûõ â ðàìêàõ òåîðèè Ë.Í. Ñîá÷èê è
Ä.À. Ëåîíòüåâà: “òðåâîæíûå èíòðîâåðòû” è “ýêñòðàâåðòû â äåçàäàïòèðîâàííîéòðåâîæíûå èíòðîâåðòû” è “ýêñòðàâåðòû â äåçàäàïòèðîâàííîéòðåâîæíûå èíòðîâåðòû” è “ýêñòðàâåðòû â äåçàäàïòèðîâàííîéòðåâîæíûå èíòðîâåðòû” è “ýêñòðàâåðòû â äåçàäàïòèðîâàííîéòðåâîæíûå èíòðîâåðòû” è “ýêñòðàâåðòû â äåçàäàïòèðîâàííîé
ôîðìå” ôîðìå” ôîðìå” ôîðìå” ôîðìå” [9]. Ê ïåðâîìó òèïó “òðåâîæíûå èíòðîâåðòû”òðåâîæíûå èíòðîâåðòû”òðåâîæíûå èíòðîâåðòû”òðåâîæíûå èíòðîâåðòû”òðåâîæíûå èíòðîâåðòû” îòíåñåíû 38 èñïûòóåìûõ,
ïðîæèâàþùèõ â ñåìüÿõ (ãðóïïà 2), è 27 èñïûòóåìûõ, ïðîæèâàþùèõ â èíòåðíàòå
(ãðóïïà 1). Êî âòîðîìó òèïó “ýêñòðàâåðòû â äåçàäàïòèðîâàííîé ôîðìå”ýêñòðàâåðòû â äåçàäàïòèðîâàííîé ôîðìå”ýêñòðàâåðòû â äåçàäàïòèðîâàííîé ôîðìå”ýêñòðàâåðòû â äåçàäàïòèðîâàííîé ôîðìå”ýêñòðàâåðòû â äåçàäàïòèðîâàííîé ôîðìå” îòíåñå-
íû 74 èñïûòóåìûõ, ïðîæèâàþùèå â èíòåðíàòå (ãðóïïà 1) è 2 èñïûòóåìûõ, ïðî-
æèâàþùèå â ñåìüÿõ (ãðóïïà 2). Â õîäå êîððåëÿöèîííîãî àíàëèçà ïåðåìåííûõ
ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ, ñîöèàëüíîé ïðèñïîñîáëåííîñòè, ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøå-
íèé, òðåâîæíîñòè, ýìîöèîíàëüíîãî âûáîðà, ýìîöèîíàëüíîé îðèåíòàöèè, ñïîñîá-
íîñòè ê ýìïàòèè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû:

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ó ðåñïîíäåíòîâ ãðóïïû 2 ñ óâåëè÷åíèåì òåíäåíöèè àãðåñ-
ñèâíîãî ïîâåäåíèÿ óâåëè÷èâàåòñÿ ñòåïåíü ïñèõè÷åñêîé àêòèâíîñòè (r=+0,399,
p<0,05), ëè÷íîñòíîé äåçàäàïòàöèè (r=+0,402, p<0,05) è óìåíüøàåòñÿ âûðàæåí-
íîñòü êîììóíèêàòèâíûõ êà÷åñòâ (r=-0,890, p<0,05), èáî èñïûòóåìûå îðèåíòèðî-
âàíû íà ñåáÿ, à íå íà äðóãèõ ëþäåé. Îáíàðóæåíî, ÷òî ó ðåñïîíäåíòîâ ãðóïïû 1
íà äîñòîâåðíîì óðîâíå ñ ïîâûøåíèåì âûðàæåííîñòè êîììóíèêàòèâíûõ êà÷åñòâ
óâåëè÷èâàåòñÿ ñòåïåíü ñîïåðåæèâàíèÿ äðóãîìó ÷åëîâåêó (r=+0,418, p<0,05) è
óìåíüøàåòñÿ òåíäåíöèÿ àãðåññèâíîãî ïîâåäåíèÿ (r=-0,493, p<0,05). Âûÿâëåíî,
÷òî ðåñïîíäåíòû ãðóïïû 2, ýìîöèîíàëüíî ïðèâÿçàííûå ê ìàòåðÿì, íà óðîâíå
äîìèíèðîâàíèÿ â ýòèõ îòíîøåíèÿõ (r=+0,334, p<0,05) îðèåíòèðóþòñÿ íà ïðåä-
ìåòíûé ìèð (r=+0,409, p<0,05), íå ó÷èòûâàÿ ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå äðóãèõ
ëþäåé. Îáíàðóæåíî, ÷òî ó èñïûòóåìûõ ãðóïïû 1 ñòðåìëåíèå ê äðóæåñêîìó îá-
ùåíèþ â êîëëåêòèâå (r=+0,590, p<0,05) ñóùåñòâóåò íà óðîâíå çàâèñèìîñòè îò
çíà÷èìûõ âçðîñëûõ (r=+0,375, p<0,05).
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Â ðåçóëüòàòå ôàêòîðíîãî àíàëèçà èçâëå÷åíû ïåðåìåííûå, ñîñòàâèâøèå
6 ôàêòîðîâ âçàèìîñâÿçè ïåðåìåííûõ ëè÷íîñòíûõ ñâîéñòâ, ìåæëè÷íîñòíûõ îòíî-
øåíèé è êîìïîíåíòîâ ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû ðåñïîíäåíòîâ.

11111. Ôàêòîð âçàèìîñâÿçè ëè÷íîñòíûõ ñâîéñòâ è ýìîöèîíàëüíîé îðèåíòàöèè íàÔàêòîð âçàèìîñâÿçè ëè÷íîñòíûõ ñâîéñòâ è ýìîöèîíàëüíîé îðèåíòàöèè íàÔàêòîð âçàèìîñâÿçè ëè÷íîñòíûõ ñâîéñòâ è ýìîöèîíàëüíîé îðèåíòàöèè íàÔàêòîð âçàèìîñâÿçè ëè÷íîñòíûõ ñâîéñòâ è ýìîöèîíàëüíîé îðèåíòàöèè íàÔàêòîð âçàèìîñâÿçè ëè÷íîñòíûõ ñâîéñòâ è ýìîöèîíàëüíîé îðèåíòàöèè íà
ñîöèàëüíîå îêðóæåíèåñîöèàëüíîå îêðóæåíèåñîöèàëüíîå îêðóæåíèåñîöèàëüíîå îêðóæåíèåñîöèàëüíîå îêðóæåíèå. Óñòàíîâëåíî, ÷òî íàèìåíåå ïñèõè÷åñêè àêòèâíûå, äåçàäàï-
òèðîâàííûå è àãðåññèâíûå èñïûòóåìûå, îòíåñåííûå ê òèïó “ýêñòðàâåðòîâ â äåçàäàï-
òèðîâàííîé ôîðìå”, îáëàäàþò íàèáîëåå âûðàæåííûìè êîììóíèêàòèâíûìè êà÷å-
ñòâàìè è ñïîñîáíîñòüþ ýìîöèîíàëüíîé îðèåíòàöèè íà ñîöèàëüíîå îêðóæåíèå.

22222. Ôàêòîð âçàèìîñâÿçè ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé è îáùåíèÿ â áîëüøèõÔàêòîð âçàèìîñâÿçè ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé è îáùåíèÿ â áîëüøèõÔàêòîð âçàèìîñâÿçè ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé è îáùåíèÿ â áîëüøèõÔàêòîð âçàèìîñâÿçè ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé è îáùåíèÿ â áîëüøèõÔàêòîð âçàèìîñâÿçè ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé è îáùåíèÿ â áîëüøèõ
ãðóïïàõãðóïïàõãðóïïàõãðóïïàõãðóïïàõ. Âûÿâëåíî, ÷òî íàïðÿæåííûå ýìîöèîíàëüíûå êîíòàêòû ñ âîñïèòàòåëÿ-
ìè ïðåïÿòñòâóþò ðåñïîíäåíòàì, îòíåñåííûì ê òèïó “ýêñòðàâåðòîâ â äåçàäàïòè-
ðîâàííîé ôîðìå”, äðóæåñêîìó îáùåíèþ ñ ðåôåðåíòíîé ãðóïïîé.

33333. Ôàêòîð ñîöèàëüíîé ôðóñòðàöèèÔàêòîð ñîöèàëüíîé ôðóñòðàöèèÔàêòîð ñîöèàëüíîé ôðóñòðàöèèÔàêòîð ñîöèàëüíîé ôðóñòðàöèèÔàêòîð ñîöèàëüíîé ôðóñòðàöèè. Îáíàðóæåíî, ÷òî ó ðåñïîíäåíòîâ, îòíå-
ñåííûõ ê òèïó “òðåâîæíûõ èíòðîâåðòîâ”, çàâèñèìîñòü îò çíà÷èìûõ âçðîñëûõ
ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ êîíôëèêòíî-àãðåññèâíûõ îòíîøåíèé, äåòåðìèíèðîâàí-
íûõ íåóäîâëåòâîðåííîé ïîòðåáíîñòüþ â îáùåíèè. Ìû ïðåäïîëàãàåì, ÷òî çàâè-
ñèìîñòü èñïûòóåìûõ îò çíà÷èìûõ âçðîñëûõ, ïðîÿâëÿþùèõ âåðáàëüíóþ èëè ôè-
çè÷åñêóþ àãðåññèþ ïî îòíîøåíèþ ê íèì, ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ
êîíôëèêòíî-àãðåññèâíûõ îòíîøåíèé, ñíèæåíèþ ñîñòîÿíèÿ ôðóñòðàöèîííîé òî-
ëåðàíòíîñòè, äåòåðìèíèðîâàííîãî íåóäîâëåòâîðåííîé ïîòðåáíîñòüþ â îáùåíèè,
è, êàê ñëåäñòâèå, èñïûòóåìûå ïåðåæèâàþò îäèíî÷åñòâî, îáèäó, ãíåâ, ÷óâñòâî
ñâîåé íåïîëíîöåííîñòè, íåïðèíÿòèå ñîöèàëüíûì îêðóæåíèåì.

44444. Ôàêòîð âçàèìîñâÿçè îòíîøåíèÿ ê ìàòåðè è ýìîöèîíàëüíîé íàïðàâëåí-Ôàêòîð âçàèìîñâÿçè îòíîøåíèÿ ê ìàòåðè è ýìîöèîíàëüíîé íàïðàâëåí-Ôàêòîð âçàèìîñâÿçè îòíîøåíèÿ ê ìàòåðè è ýìîöèîíàëüíîé íàïðàâëåí-Ôàêòîð âçàèìîñâÿçè îòíîøåíèÿ ê ìàòåðè è ýìîöèîíàëüíîé íàïðàâëåí-Ôàêòîð âçàèìîñâÿçè îòíîøåíèÿ ê ìàòåðè è ýìîöèîíàëüíîé íàïðàâëåí-
íîñòè íà ñåáÿ èëè íà äðóãèõ ëþäåé.íîñòè íà ñåáÿ èëè íà äðóãèõ ëþäåé.íîñòè íà ñåáÿ èëè íà äðóãèõ ëþäåé.íîñòè íà ñåáÿ èëè íà äðóãèõ ëþäåé.íîñòè íà ñåáÿ èëè íà äðóãèõ ëþäåé. Âûÿâëåíî, ÷òî óñòàíîâëåíèå íàïðÿæåííûõ
ýìîöèîíàëüíûõ îòíîøåíèé ñ ìàòåðÿìè íà óðîâíå äîìèíèðîâàíèÿ â ýòèõ îòíî-
øåíèÿõ ñïîñîáñòâóåò ñòðåìëåíèþ ê íåçàâèñèìîñòè èñïûòóåìûõ. È, êàê ñëåä-
ñòâèå, íàáëþäàåòñÿ òåíäåíöèÿ ýìîöèîíàëüíîé îðèåíòàöèè íà ïðåäìåòíûé ìèð,
à íå íà ñîöèàëüíîå îêðóæåíèå, äåòåðìèíèðîâàííîå áåäíûì ñîöèàëüíûì îïûòîì.
Âîçìîæíî, ÷ðåçìåðíàÿ çàùèòà îò òðóäíîñòåé, ïðèíÿòèå íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòè
çà ïîâåäåíèå ñâîèõ âçðîñëûõ äåòåé ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ ïðèñïîñîáèòåëüíîãî
ïîâåäåíèÿ âçðîñëûõ ñ èíòåëëåêòóàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ è äåòåðìèíèðóåò
îòíîøåíèÿ “÷åëîâåê – ïðåäìåòíûé ìèð”. Ïî íàøåìó ìíåíèþ, ýìîöèîíàëüíûå
êîíòàêòû ñ ñîöèàëüíûì îêðóæåíèåì, ýìîöèîíàëüíàÿ ïðèâÿçàííîñòü ê çíà÷èìûì
ëþäÿì äåòåðìèíèðîâàíà òèïîì ðîäèòåëüñêîãî îòíîøåíèÿ ê âçðîñëûì ñ èíòåë-
ëåêòóàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ.

55555. Ôàêòîð âçàèìîñâÿçè ýìîöèîíàëüíîãî îïûòà è óðîâíÿ òðåâîæíîñòè.Ôàêòîð âçàèìîñâÿçè ýìîöèîíàëüíîãî îïûòà è óðîâíÿ òðåâîæíîñòè.Ôàêòîð âçàèìîñâÿçè ýìîöèîíàëüíîãî îïûòà è óðîâíÿ òðåâîæíîñòè.Ôàêòîð âçàèìîñâÿçè ýìîöèîíàëüíîãî îïûòà è óðîâíÿ òðåâîæíîñòè.Ôàêòîð âçàèìîñâÿçè ýìîöèîíàëüíîãî îïûòà è óðîâíÿ òðåâîæíîñòè. Îá-
íàðóæåíî, ÷òî íàêîïëåíèå íåãàòèâíîãî ýìîöèîíàëüíîãî îïûòà â ïðîöåññå æèç-
íåäåÿòåëüíîñòè, äåòåðìèíèðîâàííîãî òèïîì âîñïèòàíèÿ, ïðåïÿòñòâóåò ðàçâèòèþ
ýìïàòè÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé, ýìîöèîíàëüíîé îðèåíòàöèè íà ñîöèàëüíîå îêðóæå-
íèå, ÷òî îáóñëîâëèâàåò ïåðåæèâàíèå òðåâîæíîñòè ó èñïûòóåìûõ.

66666. Ôàêòîð âçàèìîñâÿçè êîììóíèêàòèâíûõ êà÷åñòâ è ýìîöèîíàëüíîãî ðåà-Ôàêòîð âçàèìîñâÿçè êîììóíèêàòèâíûõ êà÷åñòâ è ýìîöèîíàëüíîãî ðåà-Ôàêòîð âçàèìîñâÿçè êîììóíèêàòèâíûõ êà÷åñòâ è ýìîöèîíàëüíîãî ðåà-Ôàêòîð âçàèìîñâÿçè êîììóíèêàòèâíûõ êà÷åñòâ è ýìîöèîíàëüíîãî ðåà-Ôàêòîð âçàèìîñâÿçè êîììóíèêàòèâíûõ êà÷åñòâ è ýìîöèîíàëüíîãî ðåà-
ãèðîâàíèÿ íà ñîöèàëüíîå îêðóæåíèåãèðîâàíèÿ íà ñîöèàëüíîå îêðóæåíèåãèðîâàíèÿ íà ñîöèàëüíîå îêðóæåíèåãèðîâàíèÿ íà ñîöèàëüíîå îêðóæåíèåãèðîâàíèÿ íà ñîöèàëüíîå îêðóæåíèå. Âûÿâëåíî, ÷òî ðåñïîíäåíòû ñ íàèáîëåå
âûðàæåííûìè êîììóíèêàòèâíûìè êà÷åñòâàìè ñïîñîáíû ê ïîíèìàíèþ ñâîåãî
ýìîöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ. Ìû ïðåäïîëàãàåì, ÷òî èñïûòóåìûå ñ íàèáîëåå âûðà-
æåííûìè êîììóíèêàòèâíûìè êà÷åñòâàìè ñïîñîáíû ê ïîíèìàíèþ ñâîåãî ýìîöè-
îíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ. Îïèðàÿñü íà ñâîè ÷óâñòâà (ðàäîñòè, îáèäû, ãîðÿ), èñïûòó-
åìûå ñêëîííû ê ïåðåæèâàíèÿì, çàêëþ÷àþùèìñÿ â îòíîøåíèè ê íèì äðóãèõ
ëþäåé è, êàê ñëåäñòâèå, âûñòðàèâàþò ýìïàòè÷åñêèå îòíîøåíèÿ ñ ñîöèàëüíûì
îêðóæåíèåì, îïèðàÿñü íà ÷óâñòâà äðóãîãî ÷åëîâåêà.
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Çàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèå
Òàêèì îáðàçîì, â õîäå èññëåäîâàíèÿ âûÿâëåíû äâà òèïà èíäèâèäóàëüíî-

ëè÷íîñòíûõ ñâîéñòâ ó âçðîñëûõ ñ èíòåëëåêòóàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, ïðî-
æèâàþùèõ â äîìå-èíòåðíàòå è ñåìüÿõ. Ðåñïîíäåíòû, ïðîæèâàþùèå â äîìå-
èíòåðíàòå, õàðàêòåðèçóþòñÿ êàê “ýêñòðàâåðòû â äåçàäàïòèðîâàííîé ôîðìå” è
êàê “òðåâîæíûå èíòðîâåðòû”. Èñïûòóåìûå, îòíåñåííûå ê òèïó “òðåâîæíûõ èí-
òðîâåðòîâ”, õàðàêòåðèçóþòñÿ ñëàáîâûðàæåííûìè êîììóíèêàòèâíûìè êà÷åñòâà-
ìè, îðèåíòàöèåé íà ñèñòåìó ÷åëîâåê – ïðåäìåòíûé ìèð, íà àâòîðèòàðíóþ,
ñèëüíóþ ëè÷íîñòü (ñòàðøå ïî âîçðàñòó), òåíäåíöèåé ê ïðèñïîñîáëåíèþ â íà-
ïðÿæåííûõ ýìîöèîíàëüíûõ êîíòàêòàõ ñ ñîöèàëüíûì îêðóæåíèåì, ïðè ýòîì
æåëàíèåì äîìèíèðîâàíèÿ â ëè÷íîñòíûõ è ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèÿõ. Èñ-
ïûòóåìûå, îòíåñåííûå ê òèïó “ýêñòðàâåðòîâ â äåçàäàïòèðîâàííîé ôîðìå”, õà-
ðàêòåðèçóþòñÿ âûðàæåííûìè êîììóíèêàòèâíûìè è ëèäåðñêèìè êà÷åñòâàìè
íà óðîâíå çàâèñèìîñòè îò çíà÷èìûõ âçðîñëûõ, ïðåäïðèèì÷èâîñòüþ, ýãîöåíò-
ðèçìîì, ñëîâîîõîòëèâîñòüþ, êîíôëèêòíîñòüþ. Ê òîìó æå ýìîöèîíàëüíàÿ îðè-
åíòàöèÿ íà ñåáÿ èëè íà äðóãèõ ëþäåé îáóñëîâëåíà òåíäåíöèåé ïðèñïîñîáëåíèÿ
ê ñîöèàëüíîìó îêðóæåíèþ, îòñóòñòâèåì íàäåæíîé îïîðû â ëèöå ìàòåðè è ñòðåì-
ëåíèåì ê íåçàâèñèìîñòè. Äàííîå ïðåäïîëîæåíèå ïîäòâåðæäàåòñÿ òåì ôàêòîì,
÷òî âçðîñëûå ñ èíòåëëåêòóàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, ïðîæèâàþùèå â èíòåðíà-
òå, èìåþò íàïðÿæåííûå ýìîöèîíàëüíûå êîíòàêòû ñ ñîöèàëüíûì îêðóæåíèåì,
âûðàæàþùèåñÿ â ïîâûøåííîì ìàêñèìàëèçìå òðåáîâàíèé ê äðóãèì è íåêðèòè-
÷åñêîé îöåíêîé ñâîèõ ïîñòóïêîâ. Ïðè ýòîì àäåêâàòíî îöåíèâàÿ ñåáÿ êàê áîëü-
íóþ è íåñàìîñòîÿòåëüíóþ ëè÷íîñòü, ðåñïîíäåíòû íàäåþòñÿ íà âûçäîðîâëåíèå
è, êàê ñëåäñòâèå, îáðåòåíèå íåçàâèñèìîãî ïîëîæåíèÿ â ñîöèóìå. Îäíàêî ïðåä-
ñòàâëåíèå î íåçàâèñèìîñòè, îáóñëîâëåííîå íåçíà÷èòåëüíûì çàïàñîì çíàíèé
(à èìåííî – îïûòà âçàèìîäåéñòâèÿ â ñîöèóìå), ïóãàåò èõ. Ìû ïðåäïîëàãàåì,
÷òî îòñóòñòâèå ïîíèìàíèÿ ïðè÷èí âîçíèêíîâåíèÿ ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñ âõîæ-
äåíèåì â îêðóæàþùèé ìèð è âñòóïëåíèåì â êîììóíèêàöèþ ñ íèì, îáóñëîâëè-
âàåò òåíäåíöèþ ê àãðåññèâíîìó ïîâåäåíèþ, òðåâîæíîñòè è ëè÷íîé äåçàäàïòè-
ðîâàííîñòè. Ðåñïîíäåíòû, ïðîæèâàþùèå â ñåìüÿõ, õàðàêòåðèçóþòñÿ êàê
“òðåâîæíûå èíòðîâåðòû” (2 ÷åëîâåêà – “ýêñòðàâåðòû â äåçàäàïòèðîâàííîé ôîð-
ìå”). Óñòàíîâëåíî, ÷òî îòðèöàòåëüíûå ýìîöèîíàëüíûå ïåðåæèâàíèÿ äåòåðìè-
íèðîâàíû òèïîì ðîäèòåëüñêèõ îòíîøåíèé. Áîëåå òîãî, ýìîöèîíàëüíûå êîíòàê-
òû ñ ñîöèàëüíûì îêðóæåíèåì, ýìîöèîíàëüíàÿ ïðèâÿçàííîñòü ê çíà÷èìûì
âçðîñëûì, ñîöèàëüíî àäåêâàòíîå ïîâåäåíèå òàêæå äåòåðìèíèðîâàíî òèïîì ðî-
äèòåëüñêîãî âîñïèòàíèÿ [10].

Èòàê, â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ âûÿâëåíî âëèÿíèå óñëîâèé ñîöèàëèçàöèè
íà ðàçâèòèå ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû âçðîñëûõ ñ èíòåëëåêòóàëüíîé íåäîñòàòî÷íî-
ñòüþ, äåòåðìèíèðîâàííîå âîñïèòàòåëüíûìè âîçäåéñòâèÿìè çíà÷èìûõ âçðîñëûõ,
ñïåöèôèêîé ñðåäû æèçíåäåÿòåëüíîñòè (ïðîæèâàíèå â ñåìüÿõ èëè ó÷ðåæäåíèè
èíòåðíàòíîãî òèïà), ÷òî îáóñëîâëèâàåò íàêîïëåíèå ýìîöèîíàëüíîãî îïûòà. Áî-
ëåå òîãî, òèï èíäèâèäóàëüíî-ëè÷íîñòíûõ ñâîéñòâ, îòíîøåíèÿ ñ ñîöèàëüíûì îê-
ðóæåíèåì, ñòèëü ìåæëè÷íîñòíîãî îáùåíèÿ (ïîä÷èíåíèå, ïðèñïîñîáëåíèå, ïàðò-
íåðñòâî), âëàäåíèå èíôîðìàöèåé î ñâîåì ïñèõè÷åñêîì ñîñòîÿíèè òàêæå îêàçûâàþò
âëèÿíèå íà ðàçâèòèå ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû ðåñïîíäåíòîâ.
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The socialization of a person is “the development of the personality occurring in the
interaction and under the influence of the environment caused by certain social factors”. The
most effective measure of adaptation and orientation in the world is the emotional sphere
which is one of the main regulators of the life support system. In the course of the research it
has been defined that emotional contacts with a person’s social environment, emotional affection
for significant adults, socially adequate behaviour are determined by the educational influences
of significant adults. The listed parameters characterize the influence of socialization conditions
on the development of the emotional sphere of adults with intellectual insufficiency.

Keywords:Keywords:Keywords:Keywords:Keywords: socialization conditions, adaptation, components of emotional sphere, adults
with intellectual insufficiency, emotional contacts, emotional attachment, social environment.
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ÈÃÐÀ ÍÀ ÍÀÐÎÄÍÛÕ ÈÍÑÒÐÓÌÅÍÒÀÕ
Â ÑÈÑÒÅÌÅ ÌÓÇÛÊÀËÜÍÎÃÎ ÂÎÑÏÈÒÀÍÈß

ÄÅÒÅÉ

È. À. Çàáåëîâà
äîöåíò êàôåäðû ìóçûêàëüíîãî âîñïèòàíèÿ è õîðåîãðàôèè,
Ìîãèëåâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èìåíè À. À. Êóëåøîâà

Â ñòàòüå ðàñêðûâàåòñÿ çíà÷åíèå èãðû íà íàðîäíûõ èíñòðóìåíòàõ â ðàçâèòèè ìóçû-
êàëüíî-òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé äåòåé, ðàññìàòðèâàþòñÿ ïîäõîäû çàðóáåæíûõ èññëåäîâà-
òåëåé ïî äàííîé ïðîáëåìàòèêå. Âàæíûì óñëîâèåì ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèå ðàçâèâàþùåé ñðåäû,
â êîòîðîé ñîåäèíÿþòñÿ ïîòåíöèàëüíûå ïðèîðèòåòû ðåáåíêà, õóäîæåñòâåííî-âûðàçèòåëü-
íûå âîçìîæíîñòè íàðîäíûõ èíñòðóìåíòîâ è öåëåíàïðàâëåííàÿ äåÿòåëüíîñòü ïåäàãîãà.

Êëþ÷åâûå ñëîâàÊëþ÷åâûå ñëîâàÊëþ÷åâûå ñëîâàÊëþ÷åâûå ñëîâàÊëþ÷åâûå ñëîâà: ìóçûêàëüíîå âîñïèòàíèå, íàðîäíûå èíñòðóìåíòû, ìóçèöèðîâàíèå.

ÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèå
Ïðîáëåìà ïîñòðîåíèÿ ìîäåëè îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà íà îñíîâå ìíîãî-

âåêîâûõ òðàäèöèé íàðîäà, åãî áîãàòåéøåãî êóëüòóðíîãî íàñëåäèÿ, â ÷àñòíîñòè
íàðîäíîé èíñòðóìåíòàëüíîé ìóçûêè, ÿâëÿåòñÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ îñîáåííî àê-
òóàëüíîé. Â òðàäèöèÿõ ìóçûêàëüíîé íàðîäíîé èíñòðóìåíòàëüíîé êóëüòóðû çà-
ëîæåíû îãðîìíûå ïîòåíöèàëüíûå âîçìîæíîñòè.

Îáó÷åíèå èãðå íà íàðîäíûõ èíñòðóìåíòàõ ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ ó ðåáåí-
êà ìóçûêàëüíîãî ñëóõà. Îòñþäà áîëüøîå çíà÷åíèå èìåþò íå èíäèâèäóàëüíûå
çàíÿòèÿ, à ó÷àñòèå â îðêåñòðå, ãäå êàæäûé ðåáåíîê îùóùàåò ñåáÿ çíà÷èìîé
÷àñòèöåé îáùåãî ìóçûêàëüíîãî ñîáûòèÿ è ó÷èòñÿ âñëóøèâàòüñÿ â ìíîãîãîëîñ-
íîå çâó÷àíèå, ÷òîáû âîâðåìÿ âñòóïèòü ñî ñâîåé ïàðòèåé. Îñîáåííî ðàçâèâàåò
ñëóõ èãðà êàê íà èíñòðóìåíòàõ, íå èìåþùèõ çâóêîðÿäà, íî ïîçâîëÿþùèõ ñî-
âåðøåíñòâîâàòü ÷óâñòâî ðèòìà è ðàñøèðÿþùèõ òåìáðîâûå ïðåäñòàâëåíèÿ, òàê
è íà ìåëîäè÷åñêèõ èíñòðóìåíòàõ, âëèÿþùèõ íà âñå îñíîâíûå ìóçûêàëüíûå
ñïîñîáíîñòè.

Íåîáõîäèìîå óñëîâèå âîçíèêíîâåíèÿ äåòñêîãî òâîð÷åñòâà – íàêîïëåíèå
âïå÷àòëåíèé îò âîñïðèÿòèÿ èñêóññòâà, êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ îáðàçöîì äëÿ òâîð÷å-
ñòâà, åãî èñòî÷íèêîì. Äðóãîå óñëîâèå äåòñêîãî ìóçûêàëüíîãî òâîð÷åñòâà – íà-
êîïëåíèå îïûòà èñïîëíèòåëüñòâà. Â èìïðîâèçàöèÿõ ðåáåíîê ýìîöèîíàëüíî, íå-
ïîñðåäñòâåííî ïðèìåíÿåò âñå òî, ÷òî óñâîèë â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ.

Èíñòðóìåíòàëüíîå òâîð÷åñòâî äåòåé òðåáóåò íåêîòîðûõ óñëîâèé: âëàäåíèÿ
ýëåìåíòàðíûìè íàâûêàìè èãðû íà ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåíòàõ è çíàíèÿ ðàç-
ëè÷íûõ ñïîñîáîâ çâóêîèçâëå÷åíèÿ, êîòîðûå ïîçâîëÿþò ðåáåíêó ïåðåäàòü ïðî-
ñòåéøèå ìóçûêàëüíûå îáðàçû. Îáû÷íî äåòñêîå òâîð÷åñòâî ïðîÿâëÿåòñÿ â èìï-
ðîâèçàöèÿõ, òî åñòü â èçìåíåíèÿõ òåõ èëè èíûõ ÷àñòåé âûó÷åííîãî ìóçûêàëüíîãî
ïðîèçâåäåíèÿ, ïîäáîðå ïî ñëóõó óæå èçâåñòíîé ïåñíè è ñî÷èíåíèè íîâîãî ïðî-
èçâåäåíèÿ. Ýòî òðåáóåò áîëüøîãî ìóçûêàëüíîãî îïûòà, êîìïëåêñà çíàíèé, íàâû-
êîâ, óìåíèé. Ê ýòèì çíàíèÿì è íàâûêàì îòíîñÿòñÿ ðàçâèòîå ëàäîâîå ÷óâñòâî, òî
åñòü çíàíèå òîãî, ÷òî ñîäåðæàíèåì ìóçûêè ÿâëÿþòñÿ ÷óâñòâà, íàñòðîåíèÿ, èõ
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ñìåíà è ÷òî åñòü ðàçíûå ñðåäñòâà ìóçûêàëüíîé âûðàçèòåëüíîñòè (ìàæîðíûé èëè
ìèíîðíûé ëàä, ðàçëè÷íûé òåìáð, äèíàìèêà è ò. ä.), ñôîðìèðîâàííûå ìóçûêàëü-
íî-ñëóõîâûå ïðåäñòàâëåíèÿ, èëè çíàíèå î òîì, ÷òî ìóçûêàëüíûå çâóêè èìåþò
ðàçëè÷íóþ âûñîòó, ÷òî ìåëîäèÿ ñêëàäûâàåòñÿ èç çâóêîâ, êîòîðûå äâèæóòñÿ ââåðõ,
âíèç èëè ïîâòîðÿþòñÿ íà îäíîé âûñîòå, à òàêæå óìåíèå èñïîëíÿòü ýòî íà èíñò-
ðóìåíòå. Ðàçâèòîå ÷óâñòâî ðèòìà ïðîÿâëÿåòñÿ â çíàíèè òîãî, ÷òî ìóçûêàëüíûå
çâóêè èìåþò ðàçëè÷íóþ ïðîòÿæåííîñòü, ÷òî îíè äâèæóòñÿ, ÷òî ðèòì âëèÿåò íà
õàðàêòåð ìóçûêè è åå ýìîöèîíàëüíóþ îêðàñêó [1].

Äëÿ èñïîëíèòåëåé íà ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåíòàõ âàæíî îïðåäåëåííîå ñî÷å-
òàíèå îáùèõ è ñïåöèàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé, êîòîðûå è ïîçâîëÿþò èì ñóùåñòâåí-
íî ðàíüøå, ÷åì ìåíåå îäàðåííûå äåòè, ïîíÿòü, ÷òî òðåáóåò îò íèõ ïåäàãîã,
à ñëåäîâàòåëüíî, ñóùåñòâåííî ðàíüøå ïåðåéòè íà òâîð÷åñêóþ, à íå òîëüêî òðåíè-
ðîâî÷íóþ ñòóïåíüêó îáó÷åíèÿ ìóçûêå. Ðåçóëüòàòû ýìïèðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ
ïîêàçàëè, ÷òî îáùèå è ñïåöèàëüíûå êîìïîíåíòû îäàðåííîñòè ó íà÷èíàþùèõ
èñïîëíèòåëåé òåñíî âçàèìîñâÿçàíû â òå÷åíèå âñåãî ïåðèîäà íà÷àëüíîãî ìóçû-
êàëüíîãî îáó÷åíèÿ è â çíà÷èòåëüíîé ìåðå îáóñëîâëèâàþò êà÷åñòâî èõ èñïîëíè-
òåëüñòâà.

Äåòñêîå èñïîëíèòåëüñòâî íå íåñåò â ñåáå öåííîñòè äëÿ îêðóæàþùèõ, íî îíî
ñïîíòàííî âîçíèêàåò â ðåáåíêå è íåîáõîäèìî åìó íå ñòîëüêî äëÿ äàëüíåéøåãî
ìóçûêàëüíîãî ðàçâèòèÿ, ñêîëüêî äëÿ ëè÷íîñòíîãî ðîñòà. Ê äåòñêîìó èñïîëíè-
òåëüñòâó âðÿä ëè ìîæíî ïðèìåíèòü òðåáîâàíèå õóäîæåñòâåííîñòè, â íåì åñòü
ñêîðåå ýëåìåíòàðíàÿ âûðàçèòåëüíîñòü. ×åðåç ìóçûêó äåòè, êàê è âçðîñëûå, ïåðå-
äàþò ñâîè ÷óâñòâà, ìûñëè, ïåðåæèâàíèÿ.

Îñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòü
Íàðîäíàÿ ìóçûêà è íàðîäíûå èíñòðóìåíòû ïîäãîòàâëèâàþò äåòåé ê ïîíè-

ìàíèþ òðàäèöèé è êóëüòóðû ñâîåãî íàðîäà, à âïîñëåäñòâèè è äðóãèõ íàðîäîâ
ìèðà. “Íåçíàêîìàÿ” ìóçûêà íà÷èíàåò âîñïðèíèìàòüñÿ äåòüìè íå êàê êîìïëåêñ,
ñîñòîÿùèé èç ðàçëè÷íûõ ñîçâó÷èé è ðèòìîâ, à êàê ÿâëåíèå êóëüòóðû. ×óâñòâà è
æåëàíèÿ ðåáåíêà, ôîðìèðóþùèå ìîòèâû åãî äåÿòåëüíîñòè, íàïðàâëÿþòñÿ íà
ïîñòèæåíèå ýòîãî ÿâëåíèÿ. Ïîñòåïåííî ðåáåíîê ñòàíîâèòñÿ ãîòîâ îñìûñëåííî
âîñïðèíèìàòü ìóçûêó ñàìûõ ðàçíûõ íàïðàâëåíèé è ñòèëåé. Â ïðîöåññå îáó÷å-
íèÿ äåòè ïðèîáðåòàþò íåîáõîäèìûå çíàíèÿ è íàâûêè èãðû íà íàðîäíûõ ìóçû-
êàëüíûõ èíñòðóìåíòàõ, ñîçäàíèÿ äëÿ íèõ àðàíæèðîâîê è îðèãèíàëüíûõ ïðîèç-
âåäåíèé.

Ïåäàãîãè÷åñêàÿ êîíöåïöèÿ ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ìíîãîñòîðîííèé ïðîöåññ,
ñâÿçàííûé ñ ðàçâèòèåì ó äåòåé ìóçûêàëüíî-ýìîöèîíàëüíîãî âîñïðèÿòèÿ, ôàíòà-
çèè, îáùåé ñåíñîðíîé êóëüòóðû, ìóçûêàëüíîãî ñëóõà è ÷óâñòâà ðèòìà, ñ ôîðìè-
ðîâàíèåì èñïîëíèòåëüñêîé êóëüòóðû, ìîòèâàöèè è óñòàíîâêè íà òâîð÷åñòâî,
ñî÷èíèòåëüñòâî, ñ ðàçâèòèåì èññëåäîâàòåëüñêèõ è àíàëèòè÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé.

Èíòåðåñ ê èñïîëíèòåëüñòâó íà íàðîäíûõ èíñòðóìåíòàõ ïîääåðæèâàåòñÿ áëàãî-
äàðÿ ñîçäàíèþ ðàçâèâàþùåé ñðåäû, â êîòîðîé ñîåäèíÿþòñÿ ïîòåíöèàëüíûå ïðèîðè-
òåòû ðåáåíêà, õóäîæåñòâåííî-âûðàçèòåëüíûå âîçìîæíîñòè íàðîäíûõ èíñòðóìåíòîâ
(â áîëåå øèðîêîì ïîíèìàíèè – ìóçûêàëüíîé íàðîäíîé êóëüòóðû) è ãóìàíèñòè÷åñ-
êàÿ, öåëåíàïðàâëåííàÿ äåÿòåëüíîñòü ïåäàãîãà. Â ïðîöåññå èñïîëíèòåëüñòâà íà íà-
ðîäíûõ èíñòðóìåíòàõ ñîçäàåòñÿ áëàãîïðèÿòíûé ïñèõîëîãè÷åñêèé êëèìàò, ñïîñîá-
ñòâóþùèé ðàñêðûòèþ èíäèâèäóàëüíûõ êà÷åñòâ ëè÷íîñòè ðåáåíêà, îí îñîçíàåò ñåáÿ
÷àñòüþ êîëëåêòèâà, ó÷èòûâàþòñÿ ïðèðîäíûå îñîáåííîñòè äåòåé ðàçíîãî âîçðàñòà,
ôîðìèðóåòñÿ ìåõàíèçì îáðàòíîé ñâÿçè ìåæäó äåòüìè è ïåäàãîãîì.
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Ìóçûêàëüíûå çàíÿòèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì íàðîäíûõ èíñòðóìåíòîâ ïðîõîäÿò,
êàê ïðàâèëî, íà âûñîêîì òâîð÷åñêîì, ýìîöèîíàëüíîì è ïîçíàâàòåëüíîì óðîâíå.
Â ïðîöåññå ìóçûêàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ýâðèñòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè, ãäå â êà-
÷åñòâå èñõîäíîãî ìàòåðèàëà ïðåäñòàâëåíû ëó÷øèå îáðàçöû íàðîäíîãî ïåñåííîãî
è èíñòðóìåíòàëüíîãî èñêóññòâà, äåòüìè ñîçäàþòñÿ àðàíæèðîâêè äëÿ íàðîäíûõ
èíñòðóìåíòîâ, à â äàëüíåéøåì – ñîáñòâåííûå îðèãèíàëüíûå ïðîèçâåäåíèÿ. Âîç-
íèêàåò íå ñòèëèçàöèÿ òðàäèöèîííîãî ìàòåðèàëà, à ïîèñê ñàìîâûðàæåíèÿ ÷åðåç
îñâîåíèå ýñòåòè÷åñêèõ íîðì ìóçûêàëüíîãî ÿçûêà íàðîäíîé êóëüòóðû è õóäîæå-
ñòâåííûõ ñðåäñòâ äðóãèõ âèäîâ èñêóññòâ.

Íàïðàâëåííî âîçäåéñòâóÿ íà ðåáåíêà, ïåäàãîã äîëæåí ó÷èòûâàòü åãî ïðè-
ðîäíûå ñâîéñòâà. Ñîãëàñíî êëàññèôèêàöèè Ñ.Ò. Øàöêîãî òàêèõ ñâîéñòâ ïÿòü:
ñèëüíî ðàçâèòûé èíñòèíêò îáùèòåëüíîñòè, âîçáóæäàåìîå ëþáîïûòñòâîì èññëå-
äîâàòåëüñêîå îòíîøåíèå ê îêðóæàþùåìó ìèðó, ïîòðåáíîñòü â ñîçèäàíèè, èí-
ñòèíêò äåòñêîãî òâîð÷åñòâà, âûðàæåííûé â ðàçâèòèè ôàíòàçèè è âîîáðàæåíèÿ,
à òàêæå èíñòèíêò ïîäðàæàòåëüíîñòè, âëèÿþùèé íà ôîðìèðîâàíèå äåòñêîãî õà-
ðàêòåðà [2, ñ. 123].

Îïûò äåòñêîãî ìóçûêàëüíîãî âîñïèòàíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ìóçûêàëüíûõ
èíñòðóìåíòîâ ñóùåñòâóåò â ðàçíûõ ñòðàíàõ. Ñîçäàíû ìåòîäè÷åñêèå ðàçðàáîòêè è
äàæå ïåäàãîãè÷åñêèå ñèñòåìû (íàïðèìåð, ñèñòåìà ìóçûêàëüíîãî âîñïèòàíèÿ Êàð-
ëà Îðôà), â êîòîðûõ íà îñíîâå òåîðåòè÷åñêèõ ïîñûëîê è ïðàêòè÷åñêèõ ðåêîìåíäà-
öèé äîêàçûâàåòñÿ öåëåñîîáðàçíîñòü è íåîáõîäèìîñòü ïðèìåíåíèÿ ìóçûêàëüíûõ
èíñòðóìåíòîâ (â òîì ÷èñëå è íàðîäíûõ) â ìóçûêàëüíîì âîñïèòàíèè äåòåé.

Íà íà÷àëüíîé ñòàäèè îáó÷åíèÿ Îðô ðåêîìåíäîâàë ïðèìåíÿòü ïðåæäå âñåãî
óäàðíûå èíñòðóìåíòû – ðàçíîîáðàçíûå òðåóãîëüíèêè, òðåùîòêè, áàðàáàíû, òà-
ðåëêè, áóáíû, ðàçâèâàþùèå ðèòìè÷åñêîå ÷óâñòâî äåòåé, à òàêæå íåêîòîðûå ìå-
ëîäè÷åñêèå èíñòðóìåíòû – êñèëîôîíû, ãëîêåíøïèëè, ìåòàëëîôîíû, áëîê-ôëåé-
òû è äð. Öåííîñòü åãî ñèñòåìû ñîñòîèò â òîì, ÷òî îíà ðàññ÷èòàíà íà ðàçíûå
âîçðàñòíûå ãðóïïû äåòåé ñ ó÷åòîì îñîáåííîñòåé êàæäîé.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ ìíîãèõ ñòðàí ìèðà è, â ÷àñòíîñòè,
â íà÷àëüíûõ øêîëàõ Ãåðìàíèè ñ ïîìîùüþ èíñòðóìåíòîâ Êàðëà Îðôà äåòè ìó-
çèöèðóþò, çíàêîìÿòñÿ ñ îñíîâàìè ìóçûêàëüíî-òåîðåòè÷åñêèõ çíàíèé. Ýòè èíñò-
ðóìåíòû íåçàìåíèìû ïðè ñî÷èíåíèè ïðîñòûõ ìóçûêàëüíûõ ïðîèçâåäåíèé ïó-
òåì ýêñïåðèìåíòèðîâàíèÿ è èìïðîâèçàöèè.

Ïîìèìî “èíñòðóìåíòîâ Îðôà”, â ìóçûêàëüíîì îáó÷åíèè íåìåöêèõ øêîëü-
íèêîâ ïðèìåíÿþòñÿ äðóãèå èíñòðóìåíòû, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ îíè ñî÷èíÿþò è
èñïîëíÿþò “çâóêîâûå ðàññêàçû”, îòîáðàæàþò ñâîè âïå÷àòëåíèÿ. Èñïîëüçóþòñÿ
äàæå òàêèå ïðåäìåòû, êàê ñòàêàíû, áóìàãà, ñîëîìèíêè äëÿ ïèòüÿ, ðàñ÷åñêè, öå-
ïî÷êè, êîðîáêè (ïóñòûå èëè ÷åì-íèáóäü íàïîëíåííûå), – âñå, ÷òî ìîæåò ñòó-
÷àòü, ãðåìåòü, øóðøàòü, èçäàâàòü ðàçëè÷íûå çâóêè.

Çâóêîâîå ýêñïåðèìåíòèðîâàíèå ñòèìóëèðóåò ñàìîñòîÿòåëüíîå ìóçûêàëüíîå
òâîð÷åñòâî äåòåé. Ïîìèìî òîãî ÷òî äåòè ìóçèöèðóþò íà ìóçûêàëüíûõ èíñòðó-
ìåíòàõ, ïîëüçóÿñü òðàäèöèîííîé íîòàöèåé, îíè òàêæå èãðàþò ïî ñàìîñòîÿòåëüíî
ñî÷èíåííûì ãðàôè÷åñêèì ïàðòèòóðàì ñ ðàçëè÷íîé öâåòîâîé ãàììîé.

Èãðå íà ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåíòàõ (à âïîñëåäñòâèè â îðêåñòðå) óäåëåíî
ìíîãî âðåìåíè â ó÷åáíûõ ïëàíàõ âàëüäîðôñêèõ øêîë. Ñ ïåðâîãî êëàññà äåòè
ïîþò, èãðàþò íà ôëåéòàõ è ñòðóííûõ èíñòðóìåíòàõ, ÷üå çâó÷àíèå îñîáåííî õîðî-
øî âîñïðèíèìàåòñÿ äåòüìè. Çàòåì äèàïàçîí ìóçûêàëüíîãî îáó÷åíèÿ ðàñøèðÿåò-
ñÿ: ïîÿâëÿþòñÿ íîâûå èíñòðóìåíòû, è, íàêîíåö, îðãàíèçóþòñÿ ðàçëè÷íûå àíñàì-
áëè è êëàññíûé îðêåñòð.
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Â Âåíãðèè ñ óñïåõîì ïðèìåíÿåòñÿ ñèñòåìà ìóçûêàëüíîãî âîñïèòàíèÿ, ðàç-
ðàáîòàííàÿ èçâåñòíûì êîìïîçèòîðîì è îáùåñòâåííûì äåÿòåëåì Çîëòàíîì Êîäà-
åì. Â îñíîâå ýòîé ñèñòåìû – âåíãåðñêèé ôîëüêëîð, à åå öåëü – âûçâàòü æèâîé è
ãëóáîêèé èíòåðåñ ó êàæäîãî ÷åëîâåêà ê õîðîøåé ìóçûêå.

Íà âîïðîñ, ïî÷åìó îí îáðàùàåòñÿ ê íàðîäíûì òðàäèöèÿì, Êîäàé îòâå÷àë:
“Âû÷åðêíóòûå èç ïàìÿòè íàñåëåíèÿ ëó÷øèå îáðàçöû íàðîäíîé ìóçûêè ñîäåðæà-
ëè â ñåáå âûñîêèå ýñòåòè÷åñêèå è ýòè÷åñêèå öåííîñòè, îáëà÷åííûå â ïðîñòûå è
ÿñíûå ôîðìû” [3, ñ. 18]. Ïî åãî ìíåíèþ, ïðè ïîãðóæåíèè â ãëóáîêèå ïëàñòû
íàðîäíîãî ìóçûêàëüíîãî òâîð÷åñòâà, íàõîæäåíèè ñâÿçè ìåæäó ôîëüêëîðîì è
ñîâðåìåííûì ìóçûêàëüíûì ÿçûêîì ñîõðàíÿåòñÿ “êóëüòóðíàÿ îäíîðîäíîñòü íà-
öèè”.

Ïðàâäà, Êîäàé îòäàâàë ïðèîðèòåò ãîëîñó, êîòîðûé äàæå íàçûâàë åäèíñòâåí-
íûì “èíñòðóìåíòîì” äëÿ ìóçèöèðîâàíèÿ, âûðàæàþùèì ïåðâåéøåå õóäîæåñòâåí-
íîå ïðîÿâëåíèå ÷åëîâåêà. Îí ñ÷èòàë, ÷òî íå ñëåäóåò íà÷èíàòü îáó÷åíèå èãðå íà
èíñòðóìåíòàõ äî òîé ïîðû, ïîêà, ïî ìåíüøåé ìåðå, íà ïðîòÿæåíèè ãîäà ñëóõ
ó÷åíèêà íå áóäåò âîñïèòàí íà ïåíèè.

Ñèñòåìà ìóçûêàëüíîãî âîñïèòàíèÿ Çîëòàíà Êîäàÿ ïîìîãëà ðåøèòü ìíîãèå
ìóçûêàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêèå çàäà÷è â Âåíãðèè è âíåñëà öåííûé âêëàä â ðàçðà-
áîòêó ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ ëþáèòåëåé ìóçûêè è ïðîôåññèîíàëüíûõ ìóçûêàíòîâ
êàê â Âåíãðèè, òàê è â äðóãèõ ñòðàíàõ.

Áîëüøîå çíà÷åíèå ïðèäàåòñÿ îáùåìó ìóçûêàëüíîìó âîñïèòàíèþ, ìóçèöè-
ðîâàíèþ íà ïðîñòåéøèõ èíñòðóìåíòàõ, ðàçâèòèþ äåòñêîãî òâîð÷åñòâà â Ãîëëàí-
äèè. Ìóçûêàëüíîå ýêñïåðèìåíòèðîâàíèå, ñëóøàíèå è àíàëèç çâó÷àùåãî âîêðóã
(èíòåíñèâíîñòè, ñèëû, òåìáðà çâóêà è äð.), ñïîíòàííàÿ èìïðîâèçàöèÿ, ñî÷èíè-
òåëüñòâî è ìíîãèå äðóãèå ôîðìû, ñòèìóëèðóþùèå ìóçûêàëüíîå ðàçâèòèå äåòåé,
ïîäêðåïëÿþòñÿ çäåñü áîëüøèì êîëè÷åñòâîì èçäàííîãî äèäàêòè÷åñêîãî ìàòåðèà-
ëà è ðàçðàáîòêîé ñïåöèàëüíûõ óïðàæíåíèé. Ðåáåíîê ó÷èòñÿ ïðèìåíÿòü è òðàíñ-
ôîðìèðîâàòü ïîëó÷åííûå íàâûêè è çíàíèÿ â íîâîé ñèòóàöèè, â íîâîì óïðàæíå-
íèè èëè èãðå. Äåòñêàÿ èíèöèàòèâà ïîääåðæèâàåòñÿ òàêîé ôîðìîé îáó÷åíèÿ, êàê
îòêðûòèå, â ðàìêàõ êîòîðîé ðåáåíîê ïûòàåòñÿ ðåøèòü ïîñòàâëåííûå ïåðåä íèì
çàäà÷è ñàìîñòîÿòåëüíî. Äåòè ñ ïîìîùüþ ðàçëè÷íûõ ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåíòîâ
(ìåòàëëîôîí, áóáåí, ìàðàêàñû è äð.) çàíèìàþòñÿ èçó÷åíèåì ñâîéñòâ çâóêà. Ñðàâ-
íèâàÿ, íàïðèìåð, çâóêè, îáðàçóþùèåñÿ îò óäàðà ïàëî÷êîé ïî ïëàñòèíå ìåòàëëî-
ôîíà, îò óäàðîâ ïàëüöàìè ïî ìåìáðàíå áóáíà, âî âðåìÿ ïåðåëèâàíèÿ âîäû èç
áóòûëêè â êàêóþ-ëèáî äðóãóþ åìêîñòü è ò. ï., îíè ðàçâèâàþò òî÷íîñòü è îñòðîòó
ñâîåãî ñëóõîâîãî âîñïðèÿòèÿ. Íå ìåíåå èíòåðåñåí îïûò ïîêàçà íà ìóçûêàëüíûõ
èíñòðóìåíòàõ ðàçëè÷íûõ ÷åëîâå÷åñêèõ õàðàêòåðîâ-íàñòðîåíèé (íåóâåðåííûé
÷åëîâåê, áåñïîêîéíûé, òðóñëèâûé, âåñåëûé, àêòèâíûé, ðåøèòåëüíûé è ò. ä.).
Çàòåì îðãàíèçóþòñÿ èíñòðóìåíòàëüíûå èãðîâûå äèàëîãè, â êîòîðûõ äåòè íàäå-
ëÿþò èíñòðóìåíòû îïðåäåëåííûìè ýìîöèîíàëüíûìè ñâîéñòâàìè, ÷åëîâå÷åñêè-
ìè êà÷åñòâàìè. Â ýòèõ äèàëîãàõ òàêæå ïðèìåíÿþòñÿ êàðòî÷êè ñ ãðàôè÷åñêè
èçîáðàæåííûì çàäàíèåì, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ ñîçäàþòñÿ öåëûå ìóçûêàëüíûå
ïàðòèòóðû-îáðàçû.

Ñëóõîâîå âîñïèòàíèå, ðàçâèòèå òåìáðîâîé ïàìÿòè ïðîèñõîäèò â ïðîöåññå
âîñïðèÿòèÿ ðåáåíêîì îêðóæàþùèõ åãî çâóêîâ. Ïîäîáíûå óïðàæíåíèÿ “ñîîáùà-
þò” ðåáåíêó èíôîðìàöèþ î ðàçëè÷íûõ çâóêàõ è òåì ñàìûì çíà÷èòåëüíî ðàñøè-
ðÿþò åãî îáðàçíî-ñëóõîâîé îïûò.

Çàñëóæèâàåò âíèìàíèÿ ïðèìåíÿåìûé â ãîëëàíäñêèõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷-
ðåæäåíèÿõ ìåòîä ïîãðóæåíèÿ. Ñ åãî ïîìîùüþ äåòè ïðèîáùàþòñÿ ê êóëüòóðå
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äðóãèõ íàðîäîâ. Íàïðèìåð, íà çàíÿòèè ïåäàãîã âìåñòå ñ äåòüìè “îòïðàâëÿåòñÿ”
â Êèòàé. Îíè çíàêîìÿòñÿ ñ êèòàéñêîé íàðîäíîé ìóçûêîé, îáðÿäàìè è ïðàçäíè-
êàìè, ìóçûêàëüíûìè èíñòðóìåíòàìè. Äåòè “ïóòåøåñòâóþò” ïî Êèòàþ, ñàìè äå-
ëàþò ñåáå êîñòþìû, òàíöóþò ïîä íàðîäíóþ ìóçûêó, ïîìîãàÿ ñåáå èãðîé íà ìó-
çûêàëüíûõ èíñòðóìåíòàõ (òàðåëî÷êàõ, êîëîêîëü÷èêàõ, ïàëî÷êàõ è äð.). Íåêîòîðûå
èíñòðóìåíòû äåòè èçãîòàâëèâàþò ñàìè.

Ãîëëàíäñêèå ïåäàãîãè ñòðåìÿòñÿ îáîãàòèòü ïðîöåññ ìóçûêàëüíîãî âîñïèòàíèÿ
ðåáåíêà èíòåðåñíûìè è äîñòóïíûìè ôîðìàìè, â êîòîðûõ ìóçûêàëüíûå èíñòðóìåí-
òû ïðåäñòàþò êàê àêòèâíîå ñðåäñòâî âîâëå÷åíèÿ åãî â ìóçûêàëüíóþ äåÿòåëüíîñòü.

Â Áîëãàðèè îðãàíèçîâàíû ñïåöèàëüíûå øêîëû, ãäå ó÷àò èãðàòü íà òðàäèöè-
îííûõ íàðîäíûõ èíñòðóìåíòàõ: êàâàëå (ñâèðåëè), ãàéäå (âîëûíêå) è äð. Îáðàùå-
íèå ê ìóçûêàëüíîìó ôîëüêëîðó ñâîåé ñòðàíû îáóñëîâëåíî èíòåðåñîì ê íåé, îñîçíà-
íèåì áîëüøîãî çíà÷åíèÿ òðàäèöèîííîé íàðîäíîé êóëüòóðû â âîñïèòàíèè äåòåé.

Î÷åíü áåðåæíî îòíîñÿòñÿ ê ñîõðàíåíèþ íàðîäíûõ òðàäèöèé â Ëàòâèè.
Â ðàìêàõ îáùåîáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììû äåòè çíàêîìÿòñÿ ñ íàðîäíûì ïåñåí-
íûì è èíñòðóìåíòàëüíûì èñêóññòâîì. Ìíîãèå èç íèõ ó÷àñòâóþò â ðàçëè÷íûõ
ôîëüêëîðíûõ àíñàìáëÿõ è õîðàõ. Êóëüòóðíàÿ ïîëèòèêà Ëàòâèè îðèåíòèðîâàíà
íà ïîïóëÿðèçàöèþ íàðîäíûõ ìóçûêàëüíûõ òðàäèöèé (â òîì ÷èñëå èíñòðóìåí-
òàëüíûõ), ñîõðàíåíèå ïðååìñòâåííîñòè – ïåðåäà÷ó ôîëüêëîðà îò ñòàðøåãî ïîêî-
ëåíèÿ ìëàäøåìó, â ÷åì íåñîìíåííóþ ïîääåðæêó îêàçûâàþò ðàçëè÷íûå ýòíè÷åñ-
êèå öåíòðû, ó÷åáíûå ó÷ðåæäåíèÿ, ïðåäïðèÿòèÿ è ôèðìû.

Â Ðîññèè áûëà ðàçðàáîòàíà ìåòîäèêà Ý.Ë. Ðûáàêîâîé “Ìóçûêàëüíî-ýñòåòè-
÷åñêîå âîñïèòàíèå äåòåé íà íàðîäíûõ èíñòðóìåíòàõ”, êîòîðàÿ íàïðàâëåíà íà
ïðèâëå÷åíèå ìàêñèìàëüíîãî êîëè÷åñòâà äåòåé ê ìèðó ìóçûêè. Îñíîâà ìåòîäèêè –
ìóçèöèðîâàíèå íà äîñòóïíûõ ðåáåíêó íàðîäíûõ èíñòðóìåíòàõ, èìïðîâèçàöèÿ.
Ýòà ìåòîäèêà áûëà óñïåøíî àïðîáèðîâàíà â ðÿäå îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â Áåëàðóñè âî ìíîãèõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ
ðàçëè÷íûõ òèïîâ è âèäîâ, â öåíòðàõ îðãàíèçàöèè äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
äåòåé ïðàêòèêóåòñÿ îïûò ôðàãìåíòàðíîãî âêëþ÷åíèÿ íåêîòîðûõ íàðîäíûõ èíñò-
ðóìåíòîâ â ïðîöåññ íà÷àëüíîãî ìóçûêàëüíîãî âîñïèòàíèÿ è òâîð÷åñòâà ðåáåíêà.
Îäíàêî ïîêà íå ðàçðàáîòàíà ñèñòåìà êîìïëåêñíîãî ïðèìåíåíèÿ ýòèõ èíñòðóìåí-
òîâ â ìóçûêàëüíîé äåÿòåëüíîñòè äåòåé.

Ìóçûêàëüíîå âîñïèòàíèå ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ ðåêîìåíäóåòñÿ íà÷èíàòü
ñ îáó÷åíèÿ èãðå íà ðàçëè÷íûõ øóìîâûõ èíñòðóìåíòàõ, îñâîåíèÿ íà íèõ ïðîñòåé-
øèõ ðèòìè÷åñêèõ ðèñóíêîâ. Çíàêîìñòâî ñ ñîîòíîøåíèÿìè ðàçëè÷íûõ äëèòåëüíî-
ñòåé ïîçâîëÿåò íàêîïèòü è ðàçâèòü ïåðâîíà÷àëüíûé îïûò ñëóõîâîãî âîñïðèÿòèÿ.
Íàïðÿãàÿ îðãàíû ñëóõà, ñíà÷àëà òîëüêî äëÿ âîñïðèÿòèÿ è ïîâòîðåíèÿ ðàçíîîáðàç-
íûõ ðèòìîâ, äåòè ïîñòåïåííî ïîëó÷àþò ïðåäñòàâëåíèÿ î äðóãèõ âèäàõ ìóçûêàëü-
íûõ ñîîòíîøåíèé: äèíàìè÷åñêèõ, òåìïîâûõ, òåìáðîâûõ, òîíàëüíûõ, ëàäîâûõ. Ó
íèõ ôîðìèðóåòñÿ ïîòðåáíîñòü â ñàìîñòîÿòåëüíîì ìûøëåíèè è àíàëèçå.

Âëèÿíèå íàðîäíûõ ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåíòîâ íà ðàçâèòèå ðåáåíêà ìíîãî-
ãðàííî. Îñòàíîâèìñÿ íà îñíîâíûõ àñïåêòàõ:

– âîñïèòàíèå áåðåæíîãî îòíîøåíèÿ ê êóëüòóðå ñâîåãî íàðîäà â ïðîöåññå çíà-
êîìñòâà ñ èñòîðèåé ñîçäàíèÿ è áûòîâàíèÿ íàðîäíûõ èíñòðóìåíòîâ, îñîáåííîñòÿìè
èõ ïðèìåíåíèÿ â êîíòåêñòå òðàäèöèîííîé è ñîâðåìåííîé ìóçûêàëüíîé êóëüòóðû;

– ôîðìèðîâàíèå ïîçíàâàòåëüíîé ñôåðû ðåáåíêà     îñóùåñòâëÿåòñÿ â ïðîöåññå
óâëåêàòåëüíîãî èçó÷åíèÿ ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåíòîâ, ñòèìóëèðóþùåãî ðàçâè-
òèå èíòåëëåêòóàëüíûõ è òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé;

– ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ è ðàçâèòèå ñïîñîáíîñòåé ðåáåíêà.
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Èñïîëíèòåëüñòâî íà ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåíòàõ ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê çà-
ðîæäàþùàÿñÿ ìîäåëü ïðîÿâëåíèÿ è ñòàíîâëåíèÿ ìóçûêàëüíûõ çàäàòêîâ äåòåé,
ðàçâèòèÿ èõ ëè÷íîñòíûõ è êîëëåêòèâíûõ êà÷åñòâ. Ïðèäóìûâàÿ è èñïîëíÿÿ ñîá-
ñòâåííûå ðèòìè÷åñêèå ðèñóíêè íà íàðîäíûõ èíñòðóìåíòàõ, èìïðîâèçèðóÿ íå-
ñëîæíîå ðèòìè÷åñêîå ñîïðîâîæäåíèå, îíè ó÷àòñÿ ÷åðåç ñîáñòâåííîå òâîð÷åñòâî
ïîçíàâàòü ìèð ìóçûêè. Ñîçäàíèå â äåòñêîì êîëëåêòèâå àêòèâíîãî ïîëÿ âçàèìî-
äåéñòâèÿ     ñïîñîáñòâóåò áûñòðîìó ôîðìèðîâàíèþ óìåíèÿ îáúåêòèâíî îöåíèâàòü
ñâîè ðåçóëüòàòû, ÷òî ñòèìóëèðóåò ìóçûêàëüíîå ðàçâèòèå äåòåé [4].

Çíàêîìñòâî ñ íàðîäíûìè èíñòðóìåíòàìè, ïîãðóæàþùèìè ðåáåíêà â âîë-
øåáíóþ ñòðàíó çâóêîâ, ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ ó íåãî ìóçûêàëüíîãî âêóñà.
Ãëàâíàÿ öåëü çàíÿòèé ñ äåòüìè – ìóçûêàëüíîå âîñïèòàíèå íà îñíîâå íàðîäíîé
êóëüòóðû, ñòèìóëèðîâàíèå òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè ðåáåíêà â ïðîöåññå èíäèâè-
äóàëüíîãî è êîëëåêòèâíîãî ìóçèöèðîâàíèÿ íà íàðîäíûõ èíñòðóìåíòàõ.

Ìóçèöèðîâàíèå íà íàðîäíûõ èíñòðóìåíòàõ – ìíîãîñòîðîííèé ïðîöåññ, âêëþ-
÷àþùèé àíàëèç çâóêîâîé ïàëèòðû ðàçíûõ èíñòðóìåíòîâ, îïðåäåëåíèå èõ õàðàê-
òåðíûõ îñîáåííîñòåé, à òàêæå èìïðîâèçàöèþ.

Äëÿ ïðèîáðåòåíèÿ íàâûêà èìïðîâèçàöèè ìîæíî ïîðåêîìåíäîâàòü ñëåäó-
þùèé ïðèåì ðàáîòû ñ ìóçûêàëüíûì ìàòåðèàëîì. Ãðóïïà äåòåé èñïîëíÿåò
ïåñíþ (ðàçó÷åííóþ ðàíåå èëè íåçíàêîìóþ). Ïîñëå ïðîïåâàíèÿ 1-é ôðàçû ñ
èíñòðóìåíòàëüíîé èìïðîâèçàöèåé íà íåå âñòóïàåò 1-é ðåáåíîê, ïîñëå ïðîïå-
âàíèÿ 2-é ôðàçû èìïðîâèçèðóåò 2-é ðåáåíîê è ò. ä. Äåòè ñàìè ïîäáèðàþò
ïîäõîäÿùèå äëÿ ïåñíè ìóçûêàëüíûå èíñòðóìåíòû. Îñîáîé ôîðìîé êîììóíè-
êàöèè ÿâëÿåòñÿ ìóçèöèðîâàíèå â êðóãó. Íàõîäÿñü â çàìêíóòîì ïðîñòðàíñòâå,
äåòè àêòèâíî âçàèìîäåéñòâóþò, ñàìîâûðàæàþòñÿ è çàíèìàþòñÿ ñîòâîð÷åñòâîì.
Âîçíèêàåò ÷óâñòâî åäèíåíèÿ è ýìîöèîíàëüíîãî ïîäúåìà, îùóùåíèå ïîíèìà-
íèÿ ñ ïîëóñëîâà. Èìïðîâèçàöèÿ ÿâëÿåòñÿ òðàäèöèîííîé ôîðìîé áåñïèñüìåí-
íîé ïåðåäà÷è ìóçûêàëüíîé èíôîðìàöèè íàðîäíûìè èñïîëíèòåëÿìè. Íà ìó-
çûêàëüíûõ çàíÿòèÿõ óñòðàèâàåòñÿ “æèâàÿ” èìïðîâèçàöèÿ, êîãäà äâà-òðè
èñïîëíèòåëÿ èìïðîâèçèðóþò íà çàäàííóþ òåìó, äîïîëíÿÿ è ðàçâèâàÿ ñîá-
ñòâåííûå íàõîäêè.

Ïðèäóìûâàÿ íà íàðîäíîì èíñòðóìåíòå íåñëîæíûå èìïðîâèçàöèè, ðåáåíîê
íà÷èíàåò èñïûòûâàòü ïîòðåáíîñòü â òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. ×åì áû îí íè
çàíèìàëñÿ – ñî÷èíÿë ìåëîäèþ èëè ðèòìè÷åñêîå ñîïðîâîæäåíèå, èìïðîâèçèðî-
âàë “îòâåò” íà ìóçûêàëüíûé “âîïðîñ” ïåäàãîãà è ò. ä., – ýëåìåíòû òâîð÷åñòâà
äîëæíû ïðèñóòñòâîâàòü íà êàæäîì ìóçûêàëüíîì çàíÿòèè.

Ìóçèöèðóÿ è ñî÷èíÿÿ â ãðóïïå äåòåé, ðåáåíîê ïîëó÷àåò âîçìîæíîñòü îáùå-
íèÿ ñî ñâåðñòíèêàìè ÷åðåç ìóçûêó. Ïðîÿâëÿÿ ñâîþ èíäèâèäóàëüíîñòü â êîëëåê-
òèâå ñ ïîìîùüþ íàðîäíûõ èíñòðóìåíòîâ, ïî÷óâñòâîâàâ ïîòðåáíîñòü â òâîð÷åñ-
êîì ñàìîâûðàæåíèè, îí íåçàìåòíî ïðåîäîëåâàåò ñâîþ çàìêíóòîñòü. Ñîçäàíèå
äîáðîæåëàòåëüíîé àòìîñôåðû âíóòðè êîëëåêòèâà ïîìîãàåò ðåáåíêó èñïûòûâàòü
ðàäîñòü íå òîëüêî âî âðåìÿ ñîâìåñòíîé ìóçûêàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, íî è â ëþáîé
äðóãîé. Åñëè äåòè èìïðîâèçèðóþò, ñî÷èíÿþò ìóçûêó, òî åñòü íàäåæäà, ÷òî â
äàëüíåéøåì îíè íàó÷àòñÿ ïî-íàñòîÿùåìó öåíèòü è ëþáèòü ìóçûêàëüíîå èñêóñ-
ñòâî, ðàçáèðàòüñÿ â íåì.

Íàðîäíûå èíñòðóìåíòû ïîìîãàþò ñîçäàâàòü íà ìóçûêàëüíûõ çàíÿòèÿõ íå-
îáõîäèìûé ýñòåòè÷åñêèé íàñòðîé, àêòèâèçèðóþùèé äåòñêîå âîñïðèÿòèå, ñòèìó-
ëèðóþùèé ôîðìèðîâàíèå îáðàòíîé ñâÿçè ìåæäó ïåäàãîãîì è ðåáåíêîì. Îíè
âûñòóïàþò òàêæå â ðîëè èñòî÷íèêîâ èíôîðìàöèè. Ñëóøàÿ çâó÷àíèå èíñòðóìåí-
òîâ, çíàêîìÿñü ñ èñòîðèåé èõ ñîçäàíèÿ, âèçóàëüíî èõ âîñïðèíèìàÿ, ñî÷èíÿÿ
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ìóçûêó, äåòè ïîñòèãàþò êóëüòóðó ñâîåãî íàðîäà, íàõîäÿñü â åå “ïîëå”, îùóùàþò
ñåáÿ åå çâåíüÿìè.

Ìóçûêàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü äåòåé ñïîñîáñòâóåò èõ òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè.
Ðåáåíîê ýìîöèîíàëüíî îòêðûò, ó íåãî ïðåîáëàäàåò îáðàçíîå âîñïðèÿòèå îêðóæà-
þùåãî ìèðà. Ìóçûêà âîñïðèíèìàåòñÿ èì êàê èñòî÷íèê ïîëîæèòåëüíûõ ýìîöèé,
êîòîðûé ðàñøèðÿåò åãî æèçíåííûé îïûò, ñòèìóëèðóåò ê äåÿòåëüíîñòè. Ñ ïîìî-
ùüþ ÿçûêà ìóçûêè ðåáåíîê áûñòðåå óñòàíàâëèâàåò êîíòàêò ñ îêðóæàþùèì ìè-
ðîì è â òî æå âðåìÿ ôîðìèðóåò ñâîé ñîáñòâåííûé ìèð ïåðåæèâàíèé è îáðàçîâ.

Çàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèå
Âàæíîå ìåñòî â æèçíè ëþáîãî ÷åëîâåêà çàíèìàåò ìóçûêà è ìóçûêàëüíàÿ

äåÿòåëüíîñòü. Â äîøêîëüíîì è ìëàäøåì øêîëüíîì âîçðàñòå èìåííî ìóçûêà íàè-
áîëåå íåïîñðåäñòâåííî âîçäåéñòâóåò íà ðàçâèòèå òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé.
Â ýòîò ïåðèîä æèçíè äåòè ýìîöèîíàëüíî îòêðûòû, ó íèõ ïðåîáëàäàåò îáðàçíîå
âîñïðèÿòèå îêðóæàþùåãî ìèðà. Ìóçûêà ïîçíàåòñÿ ðåáåíêîì êàê èñòî÷íèê ïîëî-
æèòåëüíûõ ýìîöèé, êîòîðûé ðàñøèðÿåò åãî æèçíåííûé îïûò, ñòèìóëèðóåò ê
àêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè.

Ãëàâíàÿ çàäà÷à ïðè îáó÷åíèè èãðå íà íàðîäíûõ èíñòðóìåíòàõ – âîñïèòàíèå
íå ïðîñòî õîðîøåãî èñïîëíèòåëÿ èëè ìóçûêàíòà, õóäîæíèêà, ñïîñîáíîãî ñâîèì
òâîð÷åñòâîì âîçäåéñòâîâàòü íà ñëóøàòåëÿ, çàðàæàòü åãî ñâîåé ýìîöèîíàëüíîé,
äóõîâíîé è èíòåëëåêòóàëüíîé ýíåðãåòèêîé, à íåïðåðûâíîå ðàçâèòèå – íå ïðîñòî
óçêîãî ñïåöèàëèñòà, à âñåãî ÷åëîâåêà. Íà ýòèõ çàíÿòèÿõ ðå÷ü âíà÷àëå ìîæåò èäòè
ñêîðåå î ðàçíîñòîðîííåì ýñòåòè÷åñêîì è ìóçûêàëüíîì âîñïèòàíèè, ÷åì î ñïåöè-
àëèçèðîâàííîì îáó÷åíèè.

Èíòåðåñ ê èñïîëíèòåëüñòâó íà ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåíòàõ ïîääåðæèâàåòñÿ
áëàãîäàðÿ ñîçäàíèþ ðàçâèâàþùåé ñðåäû, â êîòîðîé ñîåäèíÿþòñÿ ïîòåíöèàëüíûå
ïðèîðèòåòû ðåáåíêà, õóäîæåñòâåííî-âûðàçèòåëüíûå âîçìîæíîñòè íàðîäíûõ èí-
ñòðóìåíòîâ (â áîëåå øèðîêîì ïîíèìàíèè – ìóçûêàëüíîé íàðîäíîé êóëüòóðû) è
ãóìàíèñòè÷åñêàÿ, öåëåíàïðàâëåííàÿ äåÿòåëüíîñòü ïåäàãîãà. Â ïðîöåññå èñïîëíè-
òåëüñòâà ñîçäàåòñÿ áëàãîïðèÿòíûé ïñèõîëîãè÷åñêèé êëèìàò, ñïîñîáñòâóþùèé
ðàñêðûòèþ èíäèâèäóàëüíûõ ñâîéñòâ ëè÷íîñòè ðåáåíêà, ó÷èòûâàþòñÿ ïðèðîä-
íûå îñîáåííîñòè äåòåé ðàçíîãî âîçðàñòà, ôîðìèðóåòñÿ ìåõàíèçì îáðàòíîé ñâÿçè
ìåæäó äåòüìè è ïåäàãîãîì.

Òàêèì îáðàçîì, äàííûé âèä ìóçûêàëüíîãî èñïîëíèòåëüñòâà íå òîëüêî îáî-
ãàùàåò ìóçûêàëüíûå âïå÷àòëåíèÿ äåòåé, ðàçâèâàåò èõ ìóçûêàëüíûå ñïîñîáíîñ-
òè, îí òðåáóåò òåðïåíèÿ, óñèä÷èâîñòè, ÷òîáû ðàçâèâàòü íåîáõîäèìûå èñïîëíè-
òåëüñêèå íàâûêè. Ñëåäîâàòåëüíî, èãðà íà íàðîäíûõ èíñòðóìåíòàõ ðàçâèâàåò âîëþ,
ñòðåìëåíèå ê äîñòèæåíèþ öåëè, äèñöèïëèíó. Çàíèìàÿñü ìóçèöèðîâàíèåì, ðåáå-
íîê ðàçâèâàåò ìàòåìàòè÷åñêèå ñïîñîáíîñòè. Îí ïðîñòðàíñòâåííî ìûñëèò, ïîïà-
äàÿ íà íóæíûå êëàâèøè èëè ñòðóíû, ìàíèïóëèðóåò àáñòðàêòíûìè çâóêîâûìè
ôèãóðàìè. ×åì ðàíüøå ðåáåíîê íà÷èíàåò “òâîðèòü”, òåì áûñòðåå ó íåãî ñôîðìè-
ðóåòñÿ ñïîñîáíîñòü ê ñàìîâûðàæåíèþ, à òàêæå ñïîñîáíîñòü ê ñàìîñòîÿòåëüíûì
äåéñòâèÿì.
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In the article the value of playing folk instruments in the development of children’s
musical and creative abilities is revealed. The approaches of the foreign researchers to the given
problem are examined. An important condition is the creation of the learning environment that
combines potential priorities of a child, artistic-expressive abilities of folk instruments and
purposeful activities of a teacher.
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ñòàðøèé ïðåïîäàâàòåëü,
Ìîãèëåâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èìåíè À. À. Êóëåøîâà

Â äàííîé ñòàòüå îòðàæåíû òåíäåíöèè îáíîâëåíèÿ ñîäåðæàíèÿ ìóçûêàëüíîãî îáðàçî-
âàíèÿ â íà÷àëüíîé øêîëå. Àêöåíòèðóåòñÿ âíèìàíèå íà îñíîâíûõ êîìïîíåíòàõ ãîòîâíîñòè
áóäóùåãî ó÷èòåëÿ ìóçûêè ê ðàçâèòèþ êðåàòèâíîñòè ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ. Êàæäûé êîì-
ïîíåíò ðåøàåò ñâîþ ÷àñòü çàäà÷è â ïðîöåññå ôîðìèðîâàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíî-ïåäàãîãè-
÷åñêèõ óìåíèé ïî ðàçâèòèþ òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé äåòåé, íî òîëüêî â åäèíñòâå îíè
ìîãóò ñäåëàòü ýòîò ïðîöåññ ðåçóëüòàòèâíûì è ýôôåêòèâíûì.

Êëþ÷åâûå ñëîâàÊëþ÷åâûå ñëîâàÊëþ÷åâûå ñëîâàÊëþ÷åâûå ñëîâàÊëþ÷åâûå ñëîâà: êðåàòèâíîñòü, ìëàäøèé øêîëüíûé âîçðàñò, ìóçûêàëüíîå âîñïèòà-
íèå, òâîð÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü.

ÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèå
Îñóùåñòâëÿåìàÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ãóìàíèçàöèÿ îáðàçîâàíèÿ âûäâèãàåò íà

ïåðâûé ïëàí ëè÷íîñòü ðåáåíêà, ðàñêðûòèå åãî èíäèâèäóàëüíîñòè, ñêëîííîñòåé è
ñïîñîáíîñòåé, “èçó÷åíèå åãî ñàìîäâèæåíèÿ, ñàìîñòðîèòåëüñòâà, ðàçâèòèå åãî äó-
õîâíîñòè” [1, ñ. 7]; àêòèâèçàöèþ òâîð÷åñêèõ ïðîöåññîâ íå òîëüêî ó îäàðåííûõ
äåòåé, íî è ñòèìóëèðîâàíèå ïîòðåáíîñòè â òâîð÷åñêîì ñàìîïðîÿâëåíèè ó âñåõ
ó÷àùèõñÿ, ò. ê. ïåðåìåíû, ïðîèñõîäÿùèå â ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé æèçíè íà-
øåãî îáùåñòâà, äèêòóþò êàðäèíàëüíûå èçìåíåíèÿ â äóõîâíî-íðàâñòâåííîì îá-
ëèêå ëþäåé, ïîñòåïåííî ïåðåîðèåíòèðóþò íà èäåè ãóìàíèçìà è äåìîêðàòèè,
êîòîðûå ñòàíîâÿòñÿ ìåòîäîëîãè÷åñêèì îñíîâàíèåì îáðàçîâàíèÿ è âîñïèòàíèÿ,
íðàâñòâåííîé îñíîâîé ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íîñòè. “Åñëè â íåäàâíåì ïðîøëîì àê-
öåíò â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè áûë ñìåùåí â ñòîðîíó äîìèíèðóþùåé ðîëè ñîöè-
óìà, òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ èìååò ìåñòî ÿâíûé ïåðåâåñ â ñòîðîíó ïðèîðèòåòà
èíäèâèäà” [2, ñ. 200].

Ñóùåñòâåííîå çíà÷åíèå â ýòîì ïðîöåññå çàíèìàåò ìóçûêà. Ñðåäè äðóãèõ
äèñöèïëèí åå âûäåëÿåò ïðåæäå âñåãî ñèëà íåïîñðåäñòâåííîãî ýìîöèîíàëüíîãî
âîçäåéñòâèÿ íà ðåáåíêà, åå óíèêàëüíûå âîçìîæíîñòè â îáó÷åíèè äåòåé òâîðèòü
íîâîå, ìíîãîîáðàçíîå, áåñöåííîå è íåïîâòîðèìîå.

Â ñâÿçè ñ ýòèì âîçðàñòàåò ðîëü ó÷èòåëÿ ìóçûêè â ðàçâèòèè êðåàòèâíîñòè
äåòåé, ïîòðåáíîñòè â òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, â ñòðåìëåíèè ê ñàìîâûðàæåíèþ
÷åðåç ðàçëè÷íûå âèäû òâîð÷åñêèõ çàäàíèé.

Îñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòü
Ýôôåêòèâíîñòü óðîêà ìóçûêè çàâèñèò âî ìíîãîì îò ó÷èòåëÿ, åãî ëè÷íîñòè,

óâëå÷åííîñòè, ñïîñîáíîñòè ó÷àñòâîâàòü â ñîòâîð÷åñòâå. Ïîýòîìó îäíîé èç íà-
ñóùíûõ çàäà÷ ìóçûêàëüíîãî âîñïèòàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ðåàëèçàöèÿ ïðèíöèïà ñîåäè-
íåíèÿ ïåäàãîãè÷åñêîãî ðóêîâîäñòâà ñ ðàçâèòèåì àêòèâíîñòè ðåáåíêà, ñàìîñòîÿ-
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òåëüíîñòè, êðåàòèâíîñòè. Óñïåøíîñòü ðåøåíèÿ ýòèõ çàäà÷ â çíà÷èòåëüíîé ñòåïå-
íè çàâèñèò îò ó÷èòåëÿ íà÷àëüíûõ êëàññîâ. Ñåãîäíÿ îò íåãî òðåáóåòñÿ áîëåå øè-
ðîêàÿ ýðóäèöèÿ, à ãëàâíîå – îñîáûå ëè÷íîñòíûå êà÷åñòâà: ñïîñîáíîñòü ê òâîð÷å-
ñòâó, ñîòðóäíè÷åñòâó, ðåôëåêñèè, ïîòðåáíîñòü â ñàìîàêòóàëèçàöèè è
ñàìîðåàëèçàöèè. Ïîýòîìó áóäóùèì ñòóäåíòàì íåîáõîäèìî ñòðåìèòüñÿ âûðàáà-
òûâàòü ó ñåáÿ ñëåäóþùèå ñïåöèôè÷åñêèå êà÷åñòâà è ïðîôåññèîíàëüíûå óìåíèÿ:

1. Äîáðîæåëàòåëüíîñòü, âíèìàòåëüíîñòü è ÷óòêîñòü â îòíîøåíèè êî âñåì
ïðîÿâëåíèÿì òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè äåòåé, íàëè÷èå óñòàíîâêè âèäåòü òâîð÷åñ-
êèé ïîòåíöèàë â êàæäîì ðåáåíêå.

2. Âûñîêèé óðîâåíü èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèÿ; òâîð÷åñêîå, âîçìîæíî,
íåòðàäèöèîííîå ëè÷íîå ìèðîâîççðåíèå; æèâîé è àêòèâíûé õàðàêòåð, ÷óâñòâî
þìîðà (íî áåç ñêëîííîñòè ê ñàðêàçìó); øèðîêèé êðóã èíòåðåñîâ è óìåíèé.

3. Ãèáêîñòü, ãîòîâíîñòü ê ïåðåñìîòðó ñâîèõ âçãëÿäîâ è ïîñòîÿííîìó ñàìîñî-
âåðøåíñòâîâàíèþ, ê äàëüíåéøåìó ïðèîáðåòåíèþ ñïåöèàëüíûõ çíàíèé.

4. Óìåíèå ñòðîèòü îáó÷åíèå â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåçóëüòàòàìè äèàãíîñòè÷åñêî-
ãî îáñëåäîâàíèÿ ó÷àùèõñÿ.

5. Óìåíèå ðàçíîîáðàçèòü âèäû äåÿòåëüíîñòè äëÿ ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêèõ ñïî-
ñîáíîñòåé, êðåàòèâíîñòè äåòåé.

6. Óìåíèå ôîðìèðîâàòü äîñòàòî÷íî âûñîêóþ ñàìîîöåíêó ó ó÷àùèõñÿ, êîòî-
ðàÿ ñòèìóëèðîâàëà áû èõ ê òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Ðàçâèòèå ñîâðåìåííîé ïåäàãîãèêè õàðàêòåðèçóåòñÿ ïîâûøåííûì âíèìàíèåì
ê òâîð÷åñêîìó ïîòåíöèàëó ÷åëîâåêà, ñîçäàíèåì îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû, ñïîñîá-
ñòâóþùåé åãî ñàìîðàçâèòèþ. Äî íåäàâíåãî âðåìåíè ïðîáëåìà ðàçâèòèÿ êðåàòèâ-
íîñòè ðàññìàòðèâàëàñü â íàóêå ëèøü êàê ÷àñòíàÿ – â ñâÿçè ñ èçó÷åíèåì âîïðîñîâ
òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè, ñóùíîñòè è âîçìîæíîñòè èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè
(Ë.Ñ. Âûãîòñêèé, Í.Ñ. Ëåéòåñ, Õ. Ëèéìåòñ, Ä.Á. Ýëüêîíèí, Ï.Ì. ßêîáñîí è äð.).

Êðåàòèâíîñòü êàê óíèâåðñàëüíàÿ ñïîñîáíîñòü ê òâîð÷åñòâó ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
åñòåñòâåííóþ, ïðèðîäíóþ ôóíêöèþ ìîçãà, êîòîðàÿ “àêòóàëèçèðóåòñÿ ëèøü òîã-
äà, êîãäà ýòî ïîçâîëÿåò îêðóæàþùàÿ ñðåäà” [3, ñ. 219].

Òâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë çàëîæåí è ñóùåñòâóåò â êàæäîì ðåáåíêå, íåîáõîäèìî
òîëüêî ðàñêðûòü åãî è äàòü âîçìîæíîñòü ïðîÿâèòüñÿ íàèáîëåå ÿðêî. “Êðåàòèâ-
íîñòü ñàìà â ñåáå íåâîçìîæíà. Åå ðåàëèçàöèÿ ñóáúåêòèâíî êîíêðåòíà” [4, ñ. 9].

Ïåðåîðèåíòàöèÿ íà ëè÷íîñòü ïðåäïîëàãàåò è ïåðåîñìûñëåíèå öåëåé è ñî-
äåðæàíèÿ ìóçûêàëüíî-îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà, ó÷èòûâàþùåãî èíòåðåñû ëè÷-
íîñòè, åå ñìûñëîîáðàçóþùåãî íà÷àëà, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïðåäïîñûëêîé èííîâàöèîí-
íîé äåÿòåëüíîñòè ñàìîãî ó÷èòåëÿ ìóçûêè êàê ñóáúåêòà îáðàçîâàíèÿ, êîòîðàÿ
ðàññìàòðèâàåòñÿ íàìè ñ ó÷åòîì ñëåäóþùèõ êîìïîíåíòîâ:

– îñîçíàíèå ñîáñòâåííîãî îòíîøåíèÿ ê äåòÿì;
– îñâîåíèå àêòèâíîé ïîçèöèè ãóìàíèçìà;
– ñïîñîáíîñòü ê òâîð÷åñòâó, àêòèâíîñòè, ñàìîñòîÿòåëüíîñòè è îòêðûòîñòè.
Äëÿ ó÷èòåëÿ ìóçûêè âñå äåòè äîëæíû áûòü “ïîòåíöèàëüíûìè êðåàòèâàìè”,

è åãî çàäà÷à ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû óâèäåòü ñâîåîáðàçíóþ è èíäèâèäóàëüíóþ
êðåàòèâíîñòü ðåáåíêà è ñòðåìèòüñÿ ðàçâèòü åå, òàê êàê èìåííî â ìëàäøåì øêîëü-
íîì âîçðàñòå äîñòèãàþò çíà÷èòåëüíîãî ðàçâèòèÿ îñíîâíûå âûñøèå ïñèõîôèçè-
÷åñêèå ôóíêöèè. Ó÷èòåëþ ìóçûêè âàæíî çíàòü, ÷òî äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ êðåàòèâ-
íîñòè íåîáõîäèìî:

– îòñóòñòâèå ðåãëàìåíòàöèè ïðåäìåòíîé àêòèâíîñòè, òî÷íåå – îòñóòñòâèå
îáðàçöà ðåãëàìåíòèðîâàííîãî ïîâåäåíèÿ;

– íàëè÷èå ïîçèòèâíîãî îáðàçöà òâîð÷åñêîãî ïîâåäåíèÿ;
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– ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ ïîäðàæàíèÿ òâîð÷åñêîìó ïîâåäåíèþ è áëîêèðîâà-
íèþ ïðîÿâëåíèé àãðåññèâíîãî è äåñòðóêòèâíîãî ïîâåäåíèÿ.

Îäíàêî íàøè íàáëþäåíèÿ çà ïðîòåêàíèåì ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà
â òðàäèöèîííîé øêîëå ïîçâîëÿþò ñäåëàòü îáùèé âûâîä î òîì, ÷òî íà óðîêàõ
ìóçûêè íåðåäêî ïðîèñõîäèò íå ðàçâèòèå, à óãàñàíèå òâîð÷åñêèõ ñèë ëè÷íîñòè
ðåáåíêà. Îäíîé èç ãëàâíûõ ïðè÷èí íåóäîâëåòâîðèòåëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ðàáîòû ïî
ðàçâèòèþ êðåàòèâíîñòè ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ íà óðîêàõ ìóçûêè ÿâëÿåòñÿ íåçíà-
íèå ïåäàãîãàìè îñíîâíûõ ïîëîæåíèé ïñèõîëîãèè è ïåäàãîãèêè òâîð÷åñòâà, èõ
íåïîäãîòîâëåííîñòü ê îðãàíèçàöèè òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè âîñïèòàííèêîâ.
Íàëèöî ïðîòèâîðå÷èå ìåæäó ïîòðåáíîñòüþ â íîâîââåäåíèÿõ è ïðîôåññèîíàëü-
íîé íåãîòîâíîñòüþ ïåäàãîãîâ ê íèì. Ñëåäîâàòåëüíî, âîçíèêàåò íàó÷íàÿ è ïðàê-
òè÷åñêàÿ ïðîáëåìà ïåðåâîäà ëè÷íîñòè ó÷èòåëÿ ñ îäíîãî óðîâíÿ ïðîôåññèîíà-
ëèçìà – ðåïðîäóêòèâíîãî, íà äðóãîé – òâîð÷åñêèé. Íåîáõîäèìû ïðèíöèïèàëüíî
íîâûå òåõíîëîãèè ïðîôåññèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ ïåäàãîãîâ, ïîèñê íîâûõ ïóòåé
ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé ó÷èòåëåé.

Ïî-ïðåæíåìó ñîõðàíÿþòñÿ ïðîòèâîðå÷èÿ:
– ìåæäó èçìåíèâøèìèñÿ òðåáîâàíèÿìè ê ëè÷íîñòè ïåäàãîãà è îòñóòñòâèåì

íàó÷íî îñìûñëåííîé êîíöåïöèè ïåäàãîãèêè òâîð÷åñòâà;
– ìåæäó ñîõðàíÿþùèìèñÿ êëþ÷åâûìè ïðîáëåìàìè ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåñ-

ñà è íåðàçðàáîòàííîñòüþ ïóòåé èõ ïðåîäîëåíèÿ;
– ìåæäó ïîñòîÿííî èçìåíÿþùåéñÿ îáðàçîâàòåëüíîé ñèòóàöèåé è ñïîñîáíî-

ñòüþ ó÷èòåëÿ àäàïòèðîâàòüñÿ ê íåé.
Â.À. Ñëàñòåíèí â ñîäåðæàíèå ïåäàãîãè÷åñêîé êóëüòóðû ñîâðåìåííîãî ó÷è-

òåëÿ âêëþ÷àåò çíàíèÿ, èííîâàöèîííûé ñòèëü íàó÷íî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ìûøëå-
íèÿ, ãîòîâíîñòü ê ïðèíÿòèþ òâîð÷åñêèõ ðåøåíèé, ïîòðåáíîñòü â ïîñòîÿííîì
ñàìîîáðàçîâàíèè, óìåíèÿ è íàâûêè ïðàêòè÷åñêîé ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè,
êîòîðûå ïîçâîëÿþò ó÷èòåëþ èçó÷àòü è äèàãíîñòèðîâàòü óðîâåíü ðàçâèòèÿ ñâîèõ
âîñïèòàííèêîâ, ïîíèìàòü èõ, îðãàíèçîâûâàòü èõ ñîâìåñòíóþ äåÿòåëüíîñòü, ôîð-
ìèðîâàòü ñîöèàëüíî-ëè÷íîñòíûå êà÷åñòâà ëè÷íîñòè, à òàêæå ñïîñîáñòâîâàòü íå
òîëüêî ÷åòêî äåéñòâîâàòü ïî îáðàçöó, íî è âëàäåòü èíäèâèäóàëüíûì ñòèëåì
ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè [5, ñ. 41]. Îí óòâåðæäàåò, ÷òî ïðîôåññèîíàëüíóþ
ïîçèöèþ âî ìíîãîì îïðåäåëÿåò ñîöèàëüíàÿ ïîçèöèÿ ïåäàãîãà, ò. å. ïîçèöèÿ, çà-
íèìàåìàÿ èì â ñîöèóìå è ïî îòíîøåíèþ ê ñîöèóìó. “Îäíàêî – çàìå÷àåò îí, –
çäåñü íåò êàêîé áû òî íè áûëî ïðÿìîé çàâèñèìîñòè, ïîñêîëüêó âîñïèòàíèå âñå-
ãäà ñòðîèòñÿ íà îñíîâå ëè÷íîñòíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ. Èìåííî ïîýòîìó ïåäàãîã,
÷åòêî îñîçíàâàÿ, ÷òî îí äåëàåò, äàëåêî íå âñåãäà ìîæåò äàòü ðàçâåðíóòûé îòâåò,
ïî÷åìó îí ïîñòóïàåò òàê, à íå èíà÷å, íåðåäêî âîïðåêè çäðàâîìó ñìûñëó” [6, ñ. 33].
Íîâîé îòêðûòîé äëÿ øèðîêîé êóëüòóðíî-îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè øêîëå
äîëæíî ñîîòâåòñòâîâàòü è íîâîå ïåäàãîãè÷åñêîå ñîîáùåñòâî, îòêðûòîå ê èííîâà-
öèÿì è äåìîêðàòè÷åñêîìó ðàçâèòèþ, ñòðîÿùåå ñâîè âçàèìîîòíîøåíèÿ íà ïðèí-
öèïàõ òåðïèìîñòè è âçàèìîóâàæåíèÿ. Ñòàíîâëåíèå ñóáúåêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè
â ñôåðå îáðàçîâàíèÿ, âîñïðèíèìàþùåãî ñâîáîäó è ðàçâèòèå ÷åëîâåêà êàê ëè÷-
íûå öåííîñòè, ñïîñîáíîãî îñîçíàâàòü ñâîè èíòåðåñû è îäíîâðåìåííî èíòåðåñû
äðóãèõ ëþäåé, âîçìîæíî ëèøü â åãî âçàèìîäåéñòâèè ñ äðóãèì ñóáúåêòîì, ðåàëè-
çóþùèì â ñâîåé äåÿòåëüíîñòè ñîáñòâåííóþ ïîçèöèþ. Òàêîâûì ïî ðîäó çàíèìà-
åìîãî ìåñòà â ñîöèàëüíîì èíñòèòóòå “øêîëà” äîëæåí ñòàòü òâîð÷åñêèé ïåäàãîã.

Â.À. Ñëàñòåíèí è Ë.Ñ. Ïîäûìîâà ïîä÷åðêèâàþò, ÷òî â ñèñòåìå ïðèîðèòåòîâ
ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ ó÷åíûå âûäâèãàþò íà ïåðâûé ïëàí ëè÷íîñòíûé
ïîòåíöèàë ó÷èòåëÿ, åãî ñïîñîáíîñòè áûòü ñóáúåêòîì èííîâàöèîííîé äåÿòåëüíî-
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ñòè [7, ñ. 63]. Ëè÷íîñòü ïåäàãîãà – “èäåàëüíûé îáðàç âçðîñëîñòè”, áëàãîäàðÿ
êîòîðîìó åãî öåëîñòíîñòü, ãàðìîíè÷íîñòü è, â ïåðâóþ î÷åðåäü, åãî íðàâñòâåííî-
ýñòåòè÷åñêèå öåííîñòè è óñòàíîâêè ïðèîáðåòàþò ðåøàþùåå çíà÷åíèå â ðàñêðû-
òèè òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ.

Â ñîâðåìåííîé ïðàêòèêå ïîÿâëÿåòñÿ òåíäåíöèÿ ñîçäàíèÿ øèðîêîãî ìóçû-
êàëüíî-òâîð÷åñêîãî ïðîñòðàíñòâà, îõâàòûâàþùåãî øêîëó, ñåìüþ, ãäå ðàçâèâàþò-
ñÿ ñòàðûå è ñêëàäûâàþòñÿ íîâûå òðàäèöèè ìóçûêàëüíîãî îáùåíèÿ. Ñîçäàíèå
òàêîãî ïðîñòðàíñòâà â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè çàâèñèò îò ó÷èòåëÿ ìóçûêè è ñîñòî-
èòñÿ, âåðîÿòíî, òîãäà, êîãäà ïðèíöèïû è ìåòîäû îðãàíèçàöèè óðîêîâ ìóçûêè
íàéäóò ñâîå ïðîäîëæåíèå âî âíåóðî÷íîé è âíåêëàññíîé äåÿòåëüíîñòè, à òàêæå â
îòêðûòîé ìèêðîñîöèàëüíîé ñðåäå, â ñåìüå. Øèðîêîå ìóçûêàëüíî-òâîð÷åñêîå ïðî-
ñòðàíñòâî – ýòî òà ñðåäà, ãäå ìóçûêà íå íà ñëîâàõ, à íà äåëå ðåàëüíî ïðîíèêàåò
â æèçíü, íå ïðîñòî ñîïðîâîæäàÿ åå, à ñòàíîâÿñü íåîáõîäèìûì è åñòåñòâåííûì
ïðîäîëæåíèåì ÷åëîâå÷åñêîãî “ß”. Íîâûé ïîäõîä ïðèçâàí ðàçðåøèòü ïðîòèâîðå-
÷èÿ, íàêîïèâøèåñÿ â ïðîâåäåíèè âíåêëàññíîé ìóçûêàëüíîé ðàáîòû, êîòîðàÿ, ê
ñîæàëåíèþ, ñâîäèëàñü è ñâîäèòñÿ ê ïîäãîòîâêå î÷åðåäíûõ ìåðîïðèÿòèé è ïðîòå-
êàåò îò ïðàçäíèêà ê ïðàçäíèêó, îò êîíêóðñà ê êîíêóðñó è ò. ä. Ðåçóëüòàò æå
òàêîé ðàáîòû âûñòóïàåò êàê ïîêàç, îò÷åò (÷àñòî äîâîëüíî íèçêîãî êà÷åñòâà), íå
ïðèíîñÿùèé óäîâëåòâîðåíèÿ íè äåòÿì, íè ïåäàãîãàì, íè ðîäèòåëÿì. Óñòàíîâêà
íà áûñòðûé ðåçóëüòàò è ñâÿçàííàÿ ñ ýòèì ðåïåòèöèîííàÿ ðàáîòà â ôîðñèðîâàí-
íîì ðåæèìå (îáû÷íî ñ îãðàíè÷åííûì êîëè÷åñòâîì “îòîáðàííûõ” äåòåé) ïîäìå-
íÿåò ñóòü âíåêëàññíûõ çàíÿòèé ìóçûêîé, îñíîâíîé çàäà÷åé êîòîðûõ òàêæå ÿâëÿ-
åòñÿ ðàñêðûòèå òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ðåáåíêà â ïðîöåññå îáùåíèÿ ñ ìóçûêîé,
èñêóññòâîì.

Îðèåíòàöèÿ ïðîöåññà ìóçûêàëüíîãî âîñïèòàíèÿ íà ðåàëèçàöèþ âñåõ ýòèõ
ïîëîæåíèé íå çàòðîíóëà ïîêà ìàññîâóþ ïðàêòèêó, ÷òî ñâÿçàíî ñ ïðîôåññèîíàëü-
íîé è ïñèõîëîãè÷åñêîé íåãîòîâíîñòüþ ó÷èòåëåé ìóçûêè ê îñóùåñòâëåíèþ òàêîé
äåÿòåëüíîñòè è, åñòåñòâåííî, òðåáóåò âíåñåíèÿ èçìåíåíèé â èõ ïîäãîòîâêó, êîòî-
ðàÿ äîëæíà ïðåäóñìàòðèâàòü îðãàíè÷íîå ñî÷åòàíèå ïîçíàâàòåëüíîé è ñîáñòâåí-
íî òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, ðåàëèçóþùåé èíäèâèäóàëüíûå ñïîñîáíîñòè êàæäî-
ãî èç íèõ è ïðåäñòàâëÿþùåé âîçìîæíîñòü íåïîñðåäñòâåííî “ïðîæèòü” òå ñèòóàöèè,
êîòîðûå âïîñëåäñòâèè áóäóò ïðåäëîæåíû èõ âîñïèòàííèêàì.

Òàêèì îáðàçîì, ñîâðåìåííîå ìóçûêàëüíîå îáðàçîâàíèå, ÷òîáû ñòàòü äåé-
ñòâèòåëüíî ñîâðåìåííûì, íóæäàåòñÿ íå òîëüêî â îáíîâëåíèè ñâîåãî ñîäåðæà-
íèÿ, íî è “íåîáõîäèìîñòè ïåðåõîäà ê ïðèíöèïó ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè íà îñíîâå
òâîð÷åñòâà êàê ìåòîäà ïðåïîäàâàíèÿ è âîñïèòàíèÿ, ôóíäàìåíòàëèçàöèè ïðî-
ôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè, îïòèìèçàöèè ìåæäó òåîðåòè÷åñêîé è ïðàêòè÷åñ-
êîé ïîäãîòîâêîé, ëè÷íîñòíî-äåÿòåëüíîñòíîãî ïîäõîäà ê ïðîöåññó îáó÷åíèÿ,
âàðèàíòíîñòè ó÷åáíûõ ïëàíîâ è ïðîãðàìì” [8, ñ. 181]. Íàïðàâëåííîñòü íà ðàç-
âèòèå òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé, êðåàòèâíîñòè äåòåé òðåáóåò îò ó÷èòåëÿ ìóçû-
êè îòêàçà îò ìíîãèõ øòàìïîâ è ñòåðåîòèïîâ ìûøëåíèÿ. Ïðåæäå âñåãî íàäî
ïîíÿòü, ÷òî ïðîöåññ âõîæäåíèÿ â èñêóññòâî íå ìîæåò íîñèòü ïðèíóäèòåëüíûé
õàðàêòåð. Íåîáõîäèìà òà åñòåñòâåííîñòü ïðîöåññà, êîãäà ïåäàãîã ïðîõîäèò ïóòü
ê ìóçûêå âìåñòå ñ ðåáåíêîì, ñîîáðàçíî ïðèðîäå ðåáåíêà è ïðèðîäå èñêóññòâà.
Äëÿ ýòîãî íàäî áûòü óâåðåííûì â ïðàâèëüíîñòè âûáîðà öåëè, â ìóçûêå, êîòî-
ðàÿ âûáèðàåòñÿ äëÿ äåòåé è êîòîðàÿ èñêðåííå ïðî÷óâñòâîâàíà ñàìèì ïåäàãî-
ãîì; áûòü óâåðåííûì â ìåòîäàõ è ïðèåìàõ, êîòîðûå ìîãóò çàèíòåðåñîâàòü ðå-
áÿò ìóçûêîé, è, êîíå÷íî, áûòü óâåðåííûì â òîì, ÷òî êàæäûé ðåáåíîê – õóäîæíèê,
è îáÿçàòåëüíî òàëàíòëèâûé.
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Ãîòîâíîñòü ó÷èòåëÿ ìóçûêè ê ðàçâèòèþ êðåàòèâíîñòè ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ
ìû ðàññìàòðèâàåì êàê ñîâîêóïíîñòü ÷åòûðåõ âçàèìîñâÿçàííûõ êîìïîíåíòîâ:
ìîòèâàöèîííîãî, êîãíèòèâíîãî, äåÿòåëüíîñòíîãî, îöåíî÷íîãî. Ñîäåðæàíèå ýòèõ
êîìïîíåíòîâ îòðàæåíî â òàáëèöå.

Ãîòîâíîñòü ó÷èòåëÿ ê ðàçâèòèþ êðåàòèâíîñòè ìëàäøèõ øêîëüíèêîâÃîòîâíîñòü ó÷èòåëÿ ê ðàçâèòèþ êðåàòèâíîñòè ìëàäøèõ øêîëüíèêîâÃîòîâíîñòü ó÷èòåëÿ ê ðàçâèòèþ êðåàòèâíîñòè ìëàäøèõ øêîëüíèêîâÃîòîâíîñòü ó÷èòåëÿ ê ðàçâèòèþ êðåàòèâíîñòè ìëàäøèõ øêîëüíèêîâÃîòîâíîñòü ó÷èòåëÿ ê ðàçâèòèþ êðåàòèâíîñòè ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ

Ìîòèâàöèîííûé êîìïîíåíò Êîãíèòèâíûé 
êîìïîíåíò 

Äåÿòåëüíîñòíûé 
êîìïîíåíò 

Îöåíî÷íûé  
êîìïîíåíò 

Óñòîé÷èâûå  
ìîòèâàöèîííûå  

îáðàçîâàíèÿ 
Çíàíèÿ Óìåíèÿ Ðåôëåêñèâíûå  

óìåíèÿ 

Èíòåðåñ ê ïåäàãîãè÷åñêîé 
äåÿòåëüíîñòè êàê ê òâîð÷å-
ñêîé; 
íàïðàâëåííîñòü ëè÷íîñòè 
íà îñóùåñòâëåíèå òâîð÷å-
ñêîé äåÿòåëüíîñòè; 
ïîòðåáíîñòü â ðàçâèòèè 
êðåàòèâíîñòè ó÷àùèõñÿ. 

Ñóùíîñòü òâîð÷åñêîé 
äåÿòåëüíîñòè è åå 
çàêîíîìåðíîñòåé; 
ñóùíîñòü òâîð÷åñêèõ 
ñïîñîáíîñòåé è ìåòî-
äèê èõ ðàçâèòèÿ. 
 

Àíàëèòè÷åñêèå; 
ïðîãíîñòè÷åñêèå; 
ïðîåêòèâíûå; 
ìîáèëèçàöèîííûå; 
èíôîðìàöèîííûå; 
ðàçâèâàþùèå; 
îðèåíòàöèîííûå; 
êîììóíèêàòèâíûå. 

Óìåíèÿ îñóùåñòâ-
ëÿòü êîíòðîëüíî-

îöåíî÷íóþ äåÿòåëü-
íîñòü, íàïðàâëåí-

íóþ íà ñåáÿ. 

Ìîòèâàöèîííûé êîìïîíåíò ãîòîâíîñòè ê ðàçâèòèþ òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé
ó ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ ìû òðàêòóåì êàê ñèñòåìó ïðîôåññèîíàëüíûõ óáåæäåíèé
áóäóùåãî ó÷èòåëÿ, íàïðàâëåííûõ íà ñîçäàíèå òàêèõ ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé è
îðãàíèçàöèþ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà, â êîòîðûõ ìàêñèìàëüíî ðåàëèçîâàëñÿ áû
òâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë ëè÷íîñòè ðåáåíêà. Ó ñòóäåíòîâ äîëæíà áûòü ñôîðìèðîâàíà
óñòàíîâêà íà íåîáõîäèìîñòü ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé äåòåé.

Êîãíèòèâíûé êîìïîíåíò ãîòîâíîñòè ê ðàçâèòèþ êðåàòèâíîñòè ñêëàäûâàåò-
ñÿ ãëàâíûì îáðàçîì èç ñèñòåìû òåîðåòè÷åñêèõ çíàíèé, ñîñòàâëÿþùèõ áàçó äëÿ
ïðàêòè÷åñêèõ äåéñòâèé. Êîãíèòèâíàÿ ãîòîâíîñòü ê ðàçâèòèþ òâîð÷åñêèõ ñïîñîá-
íîñòåé ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ âûðàæàåòñÿ â ñôîðìèðîâàííîñòè ÿäðà ïñèõîëîãî-
ïåäàãîãè÷åñêèõ è ìåòîäè÷åñêèõ çíàíèé, ñîñòàâëÿþùèõ îñíîâó äëÿ ïðàêòè÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè ó÷èòåëÿ.

Äåÿòåëüíîñòíûé êîìïîíåíò ãîòîâíîñòè ïðåäïîëàãàåò ñôîðìèðîâàííîñòü ó
ñòóäåíòîâ êîìïëåêñà ïðîôåññèîíàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêèõ óìåíèé, îáåñïå÷èâàþùèõ
èì óñïåøíóþ è ýôôåêòèâíóþ äåÿòåëüíîñòü ïî ðàçâèòèþ êðåàòèâíîñòè ìëàäøèõ
øêîëüíèêîâ.

Îöåíî÷íûé êîìïîíåíò ãîòîâíîñòè ê ðàçâèòèþ òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé
ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ ñêëàäûâàåòñÿ èç îöåíêè ðåçóëüòàòîâ äåÿòåëüíîñòè ñòóäåí-
òîâ ïî îâëàäåíèþ çíàíèÿìè è óìåíèÿìè, à òàêæå èç ñàìîîöåíêè è êîððåêöèè èõ
ñòåïåíè ãîòîâíîñòè ê ðàçâèòèþ êðåàòèâíîñòè ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ. Ïðè ýòîì
îöåíêà âûïîëíÿåò íå òîëüêî êîíòðîëèðóþùóþ, íî è âîñïèòàòåëüíóþ, ñòèìóëè-
ðóþùóþ ôóíêöèè.

Êàæäûé êîìïîíåíò ðåøàåò ñâîþ ÷àñòü çàäà÷ â ïðîöåññå ôîðìèðîâàíèÿ ïðî-
ôåññèîíàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêèõ óìåíèé ïî ðàçâèòèþ òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé
ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ, íî òîëüêî â åäèíñòâå îíè ìîãóò ñäåëàòü ýòîò ïðîöåññ
ðåçóëüòàòèâíûì è ýôôåêòèâíûì. Èñõîäÿ èç ñîäåðæàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé ïîä-
ãîòîâêè áóäóùèõ ó÷èòåëåé ê ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ìû ñêîíñòðóèðîâàëè
ìîäåëü ïîäãîòîâêè ñòóäåíòîâ ê ðàçâèòèþ êðåàòèâíîñòè ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ.

Ïîäãîòîâêà áóäóùåãî ó÷èòåëÿ ê ðàçâèòèþ êðåàòèâíîñòè ìëàäøèõ øêîëüíè-
êîâ ðàññìàòðèâàåòñÿ íàìè êàê ïðîöåññ, êîòîðûé îñóùåñòâëÿåòñÿ â òå÷åíèå âñåãî



96               ÂÅÑÍIÊ ÌÄÓ iìÿ À. À. ÊÓËßØÎÂÀ ¹ 2 (50) • 2017 •

ïåðèîäà âóçîâñêîãî îáó÷åíèÿ, íî îñîáóþ ðîëü â ýòîì ïðîöåññå èãðàåò èçó÷åíèå
òàêèõ íîâûõ äèñöèïëèí, êàê ïñèõîäèàãíîñòèêà, ýâðèñòè÷åñêàÿ äèäàêòèêà, êðåà-
òèâíàÿ ïåäàãîãèêà è äð.

Ñîãëàñíî òåîðèè äëÿ ðàçâèòèÿ êðåàòèâíîñòè ó÷èòåëþ íåîáõîäèìî íàëè÷èå
øåñòè ñïåöèôè÷íûõ, íî âçàèìîñâÿçàííûõ èñòî÷íèêîâ: èíòåëëåêòóàëüíûõ ñïî-
ñîáíîñòåé (ñèíòåòè÷åñêîé, àíàëèòè÷åñêîé è ïðàêòè÷åñêè-êîíòåêñòóàëüíîé), çíà-
íèé, ñòèëåé ìûøëåíèÿ, ëè÷íîñòíûõ õàðàêòåðèñòèê, ìîòèâàöèè è ïîääåðæèâàþ-
ùåé ñðåäû.

Àíàëèòè÷åñêàÿ ñïîñîáíîñòü, èñïîëüçóåìàÿ ïðè îòñóòñòâèè äâóõ äðóãèõ, ïðè-
âîäèò ê ñèëüíî ðàçâèòîìó êðèòè÷åñêîìó, íî íå òâîð÷åñêîìó ìûøëåíèþ. Ñèíòå-
òè÷åñêàÿ ñïîñîáíîñòü â îòñóòñòâèå äðóãèõ äâóõ ïðèâîäèò ê ïîÿâëåíèþ íîâûõ
èäåé. Îíè íå ïîäâåðãàþòñÿ òùàòåëüíîé ïðîâåðêå, ÷òîáû, âî-ïåðâûõ, îöåíèòü èõ
ïîòåíöèàë è, âî-âòîðûõ, çàñòàâèòü èõ ðàáîòàòü.

×òîáû ðàçâèâàòü îáëàñòü çíàíèé, â êîòîðîé ðàáîòàåò òâîð÷åñêèé ÷åëîâåê, îí
äîëæåí èìåòü äîñòàòî÷íî ïîëíîå ïðåäñòàâëåíèå î ïîëå ñâîåé äåÿòåëüíîñòè.

Ïîä ñòèëÿìè ìûøëåíèÿ ïîäðàçóìåâàåòñÿ õàðàêòåð èñïîëüçîâàíèÿ è ïðèìå-
íåíèÿ ó÷èòåëåì ñâîèõ èíòåëëåêòóàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé. Èíà÷å ãîâîðÿ, ñòèëü
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ýôôåêò âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó èíòåëëåêòîì è ëè÷íîñòüþ.
Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî äëÿ òâîð÷åñòâà îñîáåííî âàæåí çàêîíîäàòåëüíûé ñòèëü,
õàðàêòåðèçóþùèéñÿ ïðåäïî÷òåíèåì äóìàòü ïî-íîâîìó, ñîçäàâàÿ ñâîè ñîáñòâåí-
íûå ïðèíöèïû è çàêîíû äâèæåíèÿ ìûñëè. Êàê ïîêàçûâàþò èññëåäîâàíèÿ, ëèøü
íåêîòîðûå øêîëû öåíÿò çàêîíîäàòåëüíûé ñòèëü è îðèåíòèðóþòñÿ íà íåãî â ñâî-
èõ îáðàçîâàòåëüíûõ ïîäõîäàõ, ò. å. ó÷àùèåñÿ, äëÿ êîòîðûõ õàðàêòåðíî äóìàòü
òâîð÷åñêè, íå âñòðå÷àþò ïîîùðåíèÿ. Íàïðîòèâ, çà ïðîÿâëåíèå òâîð÷åñêîñòè èõ
÷àñòî íàêàçûâàþò ïëîõèìè îöåíêàìè.

Ìíîãî÷èñëåííûå èññëåäîâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î âàæíîñòè îïðåäåëåí-
íûõ ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ äëÿ òâîð÷åñêîãî ïðîöåññà. Îíè âêëþ÷àþò â ñåáÿ, â
÷àñòíîñòè, ãîòîâíîñòü ïðåîäîëåâàòü ïðåïÿòñòâèÿ, ïðèíèìàòü íà ñåáÿ ðàçóìíûé
ðèñê, òåðïåòü íåîïðåäåëåííîñòü è âåðèòü â ñåáÿ. Â ñîîòâåòñòâèè ñ èíâåñòèöè-
îííîé òåîðèåé êðåàòèâíîñòè òåì, êòî çàõî÷åò äóìàòü è ïîñòóïàòü òâîð÷åñêè,
íóæíî áûòü ãîòîâûì ê òîìó, ÷òî èíîãäà ïðèäåòñÿ áðîñàòü âûçîâ ïðèâû÷íûì
íîðìàì.

Ãîòîâíîñòü ïðåîäîëåâàòü ïðåïÿòñòâèÿ ñîâåðøåííî íåîáõîäèìà äëÿ òîãî, ÷òîáû
ó òâîð÷åñêè ðàáîòàþùåãî ó÷èòåëÿ áûëà âîçìîæíîñòü âîïëîòèòü èäåþ, ðåàëèçî-
âàòü ñâîå ïîíèìàíèå ïðîáëåìû. Îäíàêî â èñòîðèè ÷ðåçâû÷àéíî ìàëî ïðèìåðîâ
òîãî, ÷òîáû òà èëè èíàÿ òâîð÷åñêàÿ èäåÿ áûëà ïðèíÿòà ñ ïåðâîãî ðàçà. Íàïðîòèâ,
ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî òâîð÷åñêèõ èäåé âñòðå÷àåòñÿ ñ òðóäíîñòÿìè, ñâÿçàí-
íûìè êàê ñ èõ ðåàëèçàöèåé, òàê è ñ èõ ïîíèìàíèåì äðóãèìè ëþäüìè. Òâîð÷åñ-
êèå ëè÷íîñòè âñåãäà ñòàëêèâàþòñÿ ñ ïðåïÿòñòâèÿìè – òàêîâà ïðèðîäà òâîð÷åñ-
êîé äåÿòåëüíîñòè. Òâîð÷åñêàÿ ìûñëü ïî÷òè íåèçáåæíî âûçûâàåò ñîïðîòèâëåíèå.
Âîïðîñ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, íàéäåò ëè â ñåáå ñèëû òâîð÷åñêè ìûñëÿùàÿ ëè÷íîñòü,
÷òîáû âñòðåòèòü ñîïðîòèâëåíèå è äîáèòüñÿ ñâîåãî. Òâîð÷åñòâî – ýòî íå òîëüêî
óìåíèå ìûñëèòü òâîð÷åñêè, íî è óìåíèå íå ñäàâàòüñÿ.

Ñî ñïîñîáíîñòüþ ðàçâèâàòüñÿ è ðàñòè íàïðÿìóþ ñâÿçàíà ñàìîýôôåêòèâíîñòü –
ñïîñîáíîñòü íå îñòàíàâëèâàòüñÿ íà äîñòèãíóòîì, óñòàíàâëèâàòü íîâûå îðèåíòè-
ðû è ôîðìóëèðîâàòü çàäà÷è. Ãîòîâíîñòü òåðïåòü íåîïðåäåëåííîñòü òðåáóåòñÿ
äëÿ òîãî, ÷òîáû ïñèõîëîãè÷åñêè âûäåðæèâàòü èçâåñòíûå ìóêè òâîð÷åñòâà. Ýòî
îñîáåííî íåîáõîäèìî â ïåðèîäû, êîãäà ñîçäàâàåìûé ïðîäóêò òîëüêî ôîðìèðóåò-
ñÿ è ëè÷íîñòü íàõîäèòñÿ â òâîð÷åñêîì ïîèñêå.
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Âíóòðåííèé ïîáóäèòåëüíûé ìîòèâ òàêæå î÷åíü âàæåí äëÿ òâîð÷åñòâà. Èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïîäîáíîãî ðîäà ìîòèâàöèè ïîêàçàëè, ÷òî ëþäè ìîãóò äåëàòü ïîäëèí-
íî òâîð÷åñêóþ ðàáîòó â ñâîåé îáëàñòè ïðè óñëîâèè, ÷òî îíè ëþáÿò ñâîå äåëî è
åñëè îíè ñîñðåäîòî÷åíû íà íåì, à íå äóìàþò î âîçìîæíîì âîçíàãðàæäåíèè.
Îäíîé èç îñíîâíûõ õàðàêòåðèñòèê òâîð÷åñêîãî ìîòèâà ÿâëÿåòñÿ åãî îðèåíòèðî-
âàííîñòü     íà ðåøàåìóþ çàäà÷ó.

Íàêîíåö, íåîáõîäèìî ñïëî÷åííîå îêðóæåíèå, ïîääåðæèâàþùåå è íàãðàæäà-
þùåå íåîðäèíàðíûå èäåè òâîð÷åñêè ðàáîòàþùåãî ó÷èòåëÿ. Ìîæíî èìåòü âñå
íåîáõîäèìûå âíóòðåííèå ðåñóðñû äëÿ òâîð÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, îäíàêî áåç ïîä-
äåðæêè ñðåäû òâîð÷åñêèå ñïîñîáíîñòè ìîãóò òàê íèêîãäà è íå ïðîÿâèòüñÿ.

×òî êàñàåòñÿ ñî÷åòàíèÿ ðàñïðîñòðàíåííûõ èñòî÷íèêîâ òâîð÷åñòâà, òî ïîñëå-
äíåå – ýòî íå÷òî áîëüøåå, ÷åì ïðîñòî ñîâîêóïíîñòü óðîâíåé êàæäîãî èõ íèõ. Âî-
ïåðâûõ, äëÿ íåêîòîðûõ êîìïîíåíòîâ ìîæåò ñóùåñòâîâàòü ïîðîãîâûé ýôôåêò
(íàïðèìåð, â çíàíèÿõ). Âî-âòîðûõ, ñðåäè íèõ âîçìîæíà îïðåäåëåííîãî ðîäà êîì-
ïåíñàöèÿ, êîãäà ñèëà êàêîãî-òî êîìïîíåíòà (íàïðèìåð, ìîòèâàöèè) êîìïåíñèðó-
åò ñëàáîñòü äðóãîãî (íàïðèìåð, ñðåäû). Â-òðåòüèõ, êîìïîíåíòû ìîãóò íà÷àòü
âçàèìîäåéñòâîâàòü (íàïðèìåð, èíòåëëåêò è ìîòèâàöèÿ). Èíûìè ñëîâàìè, òâîð-
÷åñêîñòü âûñîêîìîòèâèðîâàííîãî óìíîãî ÷åëîâåêà îáû÷íî ïðåâûøàåò òâîð÷åñ-
êîñòü ÷åëîâåêà ñ âûñîêèì óðîâíåì ìîòèâàöèè ñ áîëåå íèçêèì óðîâíåì èíòåë-
ëåêòà èëè íåìîòèâèðîâàííîãî ÷åëîâåêà ñî ñðàâíèìûì óðîâíåì èíòåëëåêòà.

Òâîð÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü òðåáóåò áàëàíñà òðåõ âèäîâ ñïîñîáíîñòåé, êàæ-
äûé èç êîòîðûõ ìîæíî ðàçâèòü. Êîãäà ðå÷ü èäåò î òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòÿõ, â
áîëüøèíñòâå ñâîåì ïîäðàçóìåâàþòñÿ èìåííî ñèíòåòè÷åñêèå ñïîñîáíîñòè, ñïî-
ñîáíîñòè ãåíåðèðîâàòü íåîáû÷íûå, èíòåðåñíûå èäåè. Äóìàÿ î òâîð÷åñêîé ëè÷-
íîñòè, ìû îáû÷íî èìååì â âèäó ÷åëîâåêà, êîòîðûé âèäèò ñâÿçè, íåâèäèìûå
äëÿ äðóãèõ ëþäåé, óìååò âûäåëèòü íîâîå öåëîå ñðåäè, íà ïåðâûé âçãëÿä, íåñâÿ-
çàííûõ ÷àñòåé.

Ïîä àíàëèòè÷åñêèìè ñïîñîáíîñòÿìè ïðèíÿòî ïîíèìàòü óìåíèå ìûñëèòü
êðèòè÷åñêè, àíàëèçèðîâàòü è îöåíèâàòü èäåè. Òâîð÷åñêîé ëè÷íîñòè ýòî óìåíèå
íåîáõîäèìî äëÿ âûáîðà íàèáîëåå êà÷åñòâåííûõ èç íèõ è èñêëþ÷åíèÿ ìàëîçíà-
÷àùèõ. Èíà÷å ïîãîíÿ çà áîëåå ñëàáîé èäååé áûëà áû ðàâíîâåðîÿòíîñòíà ðàçâè-
òèþ èäåè ïëîäîòâîðíîé. Ïðèìåíÿÿ àíàëèòè÷åñêèå ñïîñîáíîñòè, òâîð÷åñêàÿ ëè÷-
íîñòü ÷àùå ñïîñîáíà ïðîðàíæèðîâàòü èäåè è ïðèñòóïèòü ê ðàçðàáîòêå íàèáîëåå
ïðîäóêòèâíûõ è ïåðñïåêòèâíûõ èç íèõ. Áîëåå òîãî, ýòè ñïîñîáíîñòè íåîáõîäèìî
èñïîëüçîâàòü äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðîðàáîòàòü çàìûñåë òâîð÷åñêîé èäåè è, åñëè ïî-
íàäîáèòüñÿ, è ïðîâåðèòü åå.

Ïðàêòè÷åñêèå ñïîñîáíîñòè îáû÷íî ñîîòíîñÿòñÿ ñ óìåíèåì ïðåâðàùàòü òåî-
ðèþ â ïðàêòèêó, íàõîäèòü àáñòðàêòíûì èäåÿì ïðàêòè÷åñêîå ïðèìåíåíèå. Íåîá-
õîäèìî óáåäèòü îêðóæàþùèõ â öåííîñòè ñâîèõ èäåé. Íàêîíåö, ïðàêòè÷åñêèå
ñïîñîáíîñòè íóæíû äëÿ òîãî, ÷òîáû îïðåäåëèòü, êîòîðàÿ èç èäåé âîîáùå ñìîæåò
íàéòè çàèíòåðåñîâàííóþ àóäèòîðèþ.

Èòàê, êðåàòèâíîñòü òðåáóåò ñáàëàíñèðîâàííîãî ñî÷åòàíèÿ ñèíòåòè÷åñêèõ,
àíàëèòè÷åñêèõ è ïðàêòè÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé. Îáëàäàòåëü ëèøü ñèíòåòè÷åñêèõ
ñïîñîáíîñòåé èìååò íîâàòîðñêèå èäåè, íî íå ìîæåò îïðåäåëèòü, êàêàÿ èç íèõ
çàñëóæèâàåò îñîáîãî âíèìàíèÿ. Òîò, êòî ìûñëèò àíàëèòè÷åñêè, ìîæåò ñî çíàíè-
åì äåëà êðèòèêîâàòü ÷óæèå èäåè, íî âðÿä ëè ñïîñîáåí ïîðîæäàòü ñâîè ñîáñòâåí-
íûå. Îáëàäàÿ òîëüêî ïðàêòè÷åñêèìè ñïîñîáíîñòÿìè, ìîæíî äàæå íå ïîäîçðå-
âàòü, êàêèå èäåè ðåàëèçóþòñÿ: èìåþò ëè îíè íåçíà÷èòåëüíóþ öåííîñòü, âîîáùå
íèêîìó íå íóæíû èëè ïðåäñòàâëÿþò ïîäëèííî òâîð÷åñêèé ïðîäóêò.
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Òàêèì îáðàçîì, ñîäåéñòâóÿ ðàçâèòèþ êðåàòèâíîñòè, íåîáõîäèìî îáåñïå÷èòü
áàëàíñ ýòèõ òðåõ âèäîâ ñïîñîáíîñòåé. Óìåíèå íàõîäèòü åãî è ÿâëÿåòñÿ õàðàêòå-
ðèñòèêîé èñòèííî òâîð÷åñêîé ëè÷íîñòè.

Çàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèå
Ñòàíîâëåíèå òâîð÷åñêîé ëè÷íîñòè ïåäàãîãà îáåñïå÷èâàåòñÿ ïîñòðîåíèåì èì

ñâîåîáðàçíîé ïðîôåññèîíàëüíîé ïîçèöèè, ðàçðàáàòûâàåìîé íà ïîíèìàíèè îñíî-
âàíèé ñâîåé äåÿòåëüíîñòè. Îïðåäåëåíèå îñíîâàíèé, èõ ïðèíÿòèå è ïåðåîöåíèâà-
íèå – ïåðâûé øàã, êîòîðûé ñïîñîáñòâóåò ïîÿâëåíèþ ó ïåäàãîãà æèçíåííî âàæ-
íûõ âîïðîñîâ. Íå íàõîæäåíèå â ñóùåñòâóþùåé êóëüòóðå (ëèòåðàòóðà, ïðàêòèêà,
ñîáñòâåííûé è ÷óæîé îïûò äåÿòåëüíîñòè) îòâåòîâ íà ñâîè âîïðîñû, à ñàìîñòîÿ-
òåëüíûé ïîèñê è îòâåòñòâåííîñòü ïðèâîäÿò ÷åëîâåêà ê ðåàëèçàöèè â ñâîåé æèç-
íè äåÿòåëüíîñòíîãî ïîäõîäà.

Ðàçâèòèå êðåàòèâíîñòè ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ â ïðîöåññå ìóçûêàëüíîãî îáðà-
çîâàíèÿ áóäåò óñïåøíî îñóùåñòâëÿòüñÿ, åñëè îñíîâîé ìóçûêàëüíîãî âîçäåéñòâèÿ
íà âñåõ ýòàïàõ îáó÷åíèÿ ñòàíåò ãëàâíûé ïðèíöèï, îïðåäåëèâøèé ðàçâèòèå ÷åëîâå-
÷åñòâà, – òâîð÷åñòâî. Ïðè ýòîì íåîáõîäèìî òåñíîå ñïëåòåíèå ìóçûêè ñ äðóãèìè
âèäàìè èñêóññòâà â åäèíûé îðãàíèçì, ÷òî óñèëèâàåò âîñïèòàòåëüíûé ïîòåíöèàë
ìóçûêàëüíîãî âîçäåéñòâèÿ íà ëè÷íîñòü, “ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé ïðåîäîëåíèÿ íàðóøå-
íèÿ ãàðìîíè÷íîãî ñîîòíîøåíèÿ ìåæäó îáó÷åíèåì è ðàçâèòèåì” [9, ñ. 33].

Ðàçâèòèå òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé äåòåé â óñëîâèÿõ øêîëû ïðåäïîëàãàåò
äåÿòåëüíîñòü â ñàìûõ ðàçíûõ íàïðàâëåíèÿõ. Ýòà ðàáîòà äîëæíà îõâàòûâàòü âñå
ñôåðû âçàèìîäåéñòâèÿ ðåáåíêà ñ ïåäàãîãîì, ïðåäìåòíî-ïðîñòðàíñòâåííîé ñðå-
äîé. Êàê ïîêàçûâàåò ïðàêòèêà è íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ, îñîáåííî ýôôåêòèâíà â
ýòîì ñìûñëå ñïåöèàëüíàÿ ðàáîòà ïî ðàçâèòèþ òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà, ïðîâîäè-
ìàÿ ñðåäñòâàìè ìóçûêàëüíî-õóäîæåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè êàê íà óðîêàõ ìóçû-
êè, òàê è âî âíåóðî÷íîå âðåìÿ, ò. ê. ìóçûêà, èñêóññòâî â öåëîì – îñíîâíàÿ ñôåðà
æèçíåäåÿòåëüíîñòè ðåáåíêà â íà÷àëüíîé øêîëå. Ìóçûêàëüíîå èñêóññòâî ñòàíî-
âèòñÿ äëÿ íåãî êàê áû ïðîäîëæåíèåì åãî æèçíåííîãî ñìûñëà (èñêóññòâî êàê
æèçíåòâîð÷åñòâî ðåáåíêà). Ýòè èäåè íàõîäÿò ðàçâèòèå â øèðîêîì ðàçâåðòûâà-
íèè ïðîãðàììû âíåêëàññíîé äåÿòåëüíîñòè, ñîçäàíèå êîòîðîé äîëæíî îñíîâû-
âàòüñÿ íà ó÷åòå êîíêðåòíûõ óñëîâèé îêðóæàþùåé ñîöèîêóëüòóðíîé ñðåäû.

Òàêèì îáðàçîì, ãîòîâíîñòü ó÷èòåëÿ ê ðàçâèòèþ êðåàòèâíîñòè ìëàäøèõ øêîëü-
íèêîâ – öåëîñòíîå è èíòåãðàëüíîå ïðîÿâëåíèå ðÿäà ñâîéñòâ ëè÷íîñòè ñ íàïðàâ-
ëåííîñòüþ íà òâîð÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü. Ðåçóëüòàòèâíîñòü ýòîé äåÿòåëüíîñòè
îïðåäåëÿåòñÿ íå òîëüêî îáðàçîâàííîñòüþ ïåäàãîãà, íî è ñòåïåíüþ ñôîðìèðîâàí-
íîñòè êîìïîíåíòîâ åãî ãîòîâíîñòè. Ýôôåêòèâíîå ðàçâèòèå êðåàòèâíîñòè âîç-
ìîæíî ëèøü ïðè îâëàäåíèè ó÷èòåëåì ìóçûêè ìåòîäèêîé âûÿâëåíèÿ òâîð÷åñêî-
ãî ïîòåíöèàëà ó÷àùèõñÿ, ñâîåâðåìåííîì ðåàãèðîâàíèè íà ïðîèñõîäÿùèå
èçìåíåíèÿ â òâîð÷åñêîì ðàçâèòèè äåòåé.
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The article reflects the trends in the renewal of the content of music education in primary
school. Special attention is focused on the main components of the readiness of the future
music teacher to develop junior school children’s creativity. Each component plays its role in
the process of forming professional and pedagogical skills in the development of children’s
creative abilities, but only together they can make this process effective.
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ÌÀÃ×ÛÌÀÑÖ² ² ÏÅÐÑÏÅÊÒÛÂÛ ¡ÊÀÐÀÍÅÍÍß
ÃÐÀÔ²×ÍÀÉ ÏÀÄÐÛÕÒÎ¡Ê² ÂÓ×Íß¡
Ó Ñ²ÑÒÝÌÓ ÄÀÄÀÒÊÎÂÀÉ ÀÄÓÊÀÖÛ²

Ê. À. Ñàêàëî¡ñêàÿ
àñï³ðàíò,
Â³öåáñê³ äçÿðæà¢íû ¢í³âåðñ³òýò ³ìÿ Ï. Ì. Ìàøýðàâà

Àðòûêóë ðàñêðûâàå àñàáë³âàñö³ ñ³ñòýìû äàäàòêîâàé àäóêàöû³ ç ìýòàé âûçíà÷ýííÿ
ìàã÷ûìàñöåé äëÿ ¢êàðàíåííÿ ãðàô³÷íàé ïàäðûõòî¢ê³, ÿêàÿ ç’ÿ¢ëÿåööà íåàáõîäíàé óìîâàé
ôàðì³ðàâàííÿ ãðàô³÷íàé êóëüòóðû ³ ðàçàì ç òûì ðàçâ³ööÿ àáñòðàêòíàãà ìûñëåííÿ, òâîð÷à-
ãà ïàòýíöûÿëó, ïðàñòîðàâûõ óÿ¢ëåííÿ¢ âó÷íÿ¢, ó íàâó÷àëüíû ïðàöýñ.

Êëþ÷àâûÿ ñëîâû:Êëþ÷àâûÿ ñëîâû:Êëþ÷àâûÿ ñëîâû:Êëþ÷àâûÿ ñëîâû:Êëþ÷àâûÿ ñëîâû: ãðàô³÷íàÿ ïàäðûõòî¢êà, äàäàòêîâàÿ àäóêàöûÿ, óêàðàíåííå, ñòðóê-
òóðíà-ôóíêöûÿíàëüíàÿ ìàäýëü, íàâó÷àëüíû ïðàöýñ.

Óâîäç³íûÓâîäç³íûÓâîäç³íûÓâîäç³íûÓâîäç³íû
Ñó÷àñíû ýòàï ðàçâ³ööÿ ñ³ñòýìû àäóêàöû³ àáóìî¢ëåíû ñàöûÿëüíà-ýêàíàì³÷-

íûì³ ïðàöýñàì³ ¢ ãðàìàäñòâå, à ìåíàâ³òà ïàñêàðýííåì òýìïó òýõíàëàã³÷íûõ,
³íôàðìàöûéíûõ ³ êàìóí³êàòû¢íûõ ïåðà¢òâàðýííÿ¢ ó æûöö³ ãðàìàäñòâà, íàâó-
êîâà-òýõí³÷íûì ïðàãðýñàì. Ó ñóâÿç³ ç ãýòûì äà ¢ñòàíî¢ àäóêàöû³ ïðàä’ÿ¢ëÿþö-
öà íîâûÿ ïàòðàáàâàíí³ ç ìýòàé ïàâûøýííÿ ÿêàñö³ íàâó÷àííÿ. Ìåíàâ³òà àä çìå-
ñòó àäóêàöû³ çàëåæûöü ³íòýëåêòóàëüíàå ³ ýìàöûÿíàëüíàå ðàçâ³öö¸ ìàëàäîãà
ïàêàëåííÿ, ôàðì³ðàâàííå ÿãî êàøòî¢íàñíûõ àðûåíòàöûé, ñàöûÿëüíûõ, ýòû÷-
íûõ ³ ýñòýòû÷íûõ ³äýàëà¢, àâàëîäàííå âîïûòàì òâîð÷àé äçåéíàñö³ ³ ïðàôåñ³é-
íàãà ñàìàâûçíà÷ýííÿ.

Ïðû ãýòûì àñàáë³âàÿ ¢âàãà ïàâ³ííà íàäàâàööà ïàâûøýííþ ïðàôåñ³éíàãà ¢çðî¢-
íþ ìàëàäûõ ñïåöûÿë³ñòà¢, ôàðìiðàâàííþ ¢ ³õ ïàòðýáû äà ñàìààäóêàöû³, óìåííþ
àðûåíòàâàööà ¢ ïàòîêó ³íôàðìàöû³, ïðûìàöü ñàìàñòîéíûÿ ðàøýíí³; íàÿ¢íàñö³ òâîð-
÷àé, ïðàôåñ³éíàé, ó òûì ë³êó ãðàô³÷íàé, ãðàìàòíàñö³; óìåííþ áà÷ûöü ïåðñïåêòûâû
³ ãåíåðûðàâàöü ³äý³, çíàõîäç³öü øëÿõ³ ³õ ðýàë³çàöû³ ³ ïëàíàâàöü óëàñíóþ äçåéíàñöü.

Ïîøóê ìàäýëåé íàâó÷àííÿ, ÿê³ÿ àäïàâÿäàþöü óçðî¢íþ ñóñâåòíàé àäóêàöûé-
íàé ïðàñòîðû, àêòûâ³çóå äàñëåäàâàíí³, íàê³ðàâàíûÿ íà ðàñêðûöö¸ ïàòýíöûÿëó
äç³öÿö³, ðàçâ³öö¸ ðàçíàñòàéíûõ çäîëüíàñöåé, àäíîé ç ÿê³õ ç’ÿ¢ëÿåööà çäîëüíàñöü
äà ¢ñïðûìàííÿ, àïðàöî¢ê³ ³ âûêàðûñòàííÿ ãðàô³÷íàé ³íôàðìàöû³. Ó ñó÷àñíûì
ñâåöå ³íôàðìàöûéíûõ òýõíàëîã³é íåìàã÷ûìà àáûñö³ñÿ áåç âåäàííÿ ãðàô³÷íûõ
íàâóê, óìåííÿ àðûåíòàâàööà ¢ âÿë³ê³ì àá’¸ìå ãðàô³÷íàé ³íôàðìàöû³. Ó ãýòûõ
óìîâàõ âÿë³êàå çíà÷ýííå àäâîäç³ööà ãðàô³÷íàé ïàäðûõòî¢öû âó÷íÿ¢.

Ãðàô³÷íàÿ ïàäðûõòî¢êà ¸ñöü ïðàöýñ àâàëîäàííÿ ãðàô³÷íàé ìîâàé, ÿêàÿ âû-
êàðûñòî¢âàåööà ¢ íàâóöû, òýõí³öû, âûòâîð÷àñö³, áóäà¢í³öòâå, äûçàéíå ³ ³íøûõ
ãàë³íàõ äçåéíàñö³. Íåàáõîäíàñöü ãðàô³÷íàé àäóêàöû³ ¢ öýëûì äûêòóåööà íå òîëüê³
ñó÷àñíûì³ ïàòðàáàâàííÿì³ âûòâîð÷àñö³, àëå ³ ðîëëþ ãðàô³÷íûõ äûñöûïë³í ó
ðàçâ³öö³ òýõí³÷íàãà ìûñëåííÿ ³ ïàçíàâàëüíûõ çäîëüíàñöåé âó÷íÿ¢.

Òýàðýòû÷íûÿ ïûòàíí³ ãðàô³÷íàé ïàäðûõòî¢ê³ âó÷íÿ¢, ïðàáëåìû âó÷ýáíà-
ïàçíàâàëüíàé äçåéíàñö³ ¢ ïðàöýñå âûâó÷ýííÿ ãðàô³÷íûõ äûñöûïë³í ðàçãëÿäàë³ñÿ
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òàê³ì³ âó÷îíûì³-ìåòàäûñòàì³, ÿê À.Ä. Áàöâ³íí³êà¢, Þ.Ï. Áåæýíàð, ß.À. Âàñ³ëåí-
êà, Ó.Ì. Â³íàãðàäà¢, Ó.À. Ãåðâåð , Ñ.À. Ãóöàíîâ³÷, À.Ô. Æóðáà, Þ.Ô. Êàòõàíàâà,
Ë.Ì. Êàâàëåíêà, À.À. Ïà¢ëàâà, Á.Â. Ïàëü÷ý¢ñê³, ².À. Ðîéòìàí, Ò.². Ðûáàêîâà,
².Ì. Ðàçàíöàâà, Ë.Ì. Ôóðìàí, Ã.Ô. Õàê³ìà¢, Ë.Ñ. Øàáåêà, Ó.Ó. Øëûêà¢
³ ³íø.

Àäíàê ãðàô³÷íàÿ ïàäðûõòî¢êà âó÷íÿ¢ ³ ñòóäýíòà¢ íà ñ¸ííÿøí³ äçåíü ìàå
ïý¢íûÿ ïðàáëåìû ³ ïàòðàáóå ñó÷àñíûõ ñïîñàáà¢ ³õ âûðàøýííÿ.

Óìîâàì³ ïàñïÿõîâàãà àâàëîäàííÿ òýõí³÷íûì³ âåäàì³ ç’ÿ¢ëÿþööà ¢ìåííå ÷û-
òàöü ÷àðöÿæû ³ âåäàííå ïðàâ³ëà¢ ³õ âûêàíàííÿ ³ àôàðìëåííÿ. ×àðö¸æ ç’ÿ¢ëÿåööà
àäíûì ç ãàëî¢íûõ íîñüá³òà¢ òýõí³÷íàé ³íôàðìàöû³, áåç ÿêîé íå àáûõîäç³ööà í³
àäíà âûòâîð÷àñöü. Ïðàöýñ àâàëîäàííÿ ÷àðöÿæîì ÿê ñðîäêàì âûêàçâàííÿ òýõí³÷-
íàé äóìê³ ³ âûòâîð÷ûì äàêóìåíòàì ïà÷ûíàåööà ÿø÷ý ¢ øêîëå ç âûâó÷ýííÿ ïðàä-
ìåòà “×àð÷ýííå”, à çàòûì ðàçâ³âàåööà ³ çàìàöî¢âàåööà ¢ òýõí³÷íûõ ÂÍÓ ³ ÑÑÍÓ
ïðû âûâó÷ýíí³ äûñöûïë³íû “Íà÷àðòàëüíàÿ ãåàìåòðûÿ ³ ³íæûíåðíàÿ ãðàô³êà”.
Ó ñóñâåòíàé ïðàêòûöû âûâó÷ýííå ïðàäìåòà “×àð÷ýííå” ¢âàõîäç³öü ó çìåñò àäó-
êàöû³ ÿê ÿå íåàä’åìíàÿ ÷àñòêà [1].

Íàøà êðà³íà íå âûêëþ÷ýííå: ïðàäìåò “×àð÷ýííå” ïðûñóòí³÷àå ¢ øêîëüíàé
ïðàãðàìå ¢ñòàíî¢ àãóëüíàé ñÿðýäíÿé àäóêàöû³ Áåëàðóñ³. Àëå ñêàðà÷ýííå ÷àñó íà
ÿãî âûâó÷ýííå íåãàòû¢íà àäá³ëàñÿ íà ÿêàñö³ ãåàìåòðà-ãðàô³÷íàé ïàäðûõòî¢ê³
âó÷íÿ¢ ³ ñòóäýíòà¢ øýðàãó ñïåöûÿëüíàñöåé ÂÍÓ. Òàêîå ñòà¢ëåííå äà ïðàäìåòà
¢æî ïðûâÿëî äà çíà÷íàãà çí³æýííÿ ¢çðî¢íþ òýõí³÷íàãà, ïðàñòîðàâàãà ³ òâîð÷àãà
ìûñëåííÿ øêîëüí³êà¢, ç ÷ûì öÿïåð ñóòûêàþööà âûêëàä÷ûê³ òýõí³÷íûõ ÂÍÓ íà
çàíÿòêàõ ç ïåðøàêóðñí³êàì³.

Ïðà ãýòà ñâåä÷ûöü äàñëåäàâàííå Â.Ó. Ìàëàõî¢ñêàé ïà âûçíà÷ýíí³ ñòàíó ãå-
àìåòðà-ãðàô³÷íàé ïàäðûõòî¢ê³ âó÷íÿ¢. Ó õîäçå ïðàâåäçåíàãà äàñëåäàâàííÿ áûë³
çðîáëåíû âûâàäû, øòî ¢ ïðàöýñå øêîëüíàé ïàäðûõòî¢ê³ ïà ïðàäìåöå “×àð÷ýííå”
çàêëàäçåíà ïý¢íàÿ áàçà àñíî¢íûõ âåäà¢, óìåííÿ¢ ³ íàâûêà¢, ÿê³ÿ íåàáõîäíà ðàç-
â³âàöü ³ ïàãëûáëÿöü ïðû íàâó÷àíí³ ¢ ÂÍÓ. Ïðû ãýòûì âåäû âûïóñêí³êî¢ óñòà-
íî¢ àãóëüíàé ñÿðýäíÿé àäóêàöû³ ÷àñöåé ç’ÿ¢ëÿþööà ôðàãìåíòàðíûì³ ³ áåññ³ñòýì-
íûì³. Áîëüøàñöü ïåðøàêóðñí³êà¢ àêàçàë³ñÿ íÿçäîëüíûì³ ïðààíàë³çàâàöü ÷àðö¸æ
íåòûïîâàãà àá’åêòà ³ ñêëàñö³ öýëàñíàå ¢ÿ¢ëåííå ïðà ÿãî, íå êàæó÷û ¢æî ïðà
÷àðöÿæû òýõí³÷íûõ äýòàëåé. Àêðàìÿ ãýòàãà, âûÿ¢ëåíû íåâûñîê³ ¢çðîâåíü ðàç-
â³ööÿ ïðàñòîðàâûõ óÿ¢ëåííÿ¢ âûïóñêí³êî¢ óñòàíî¢ àãóëüíàé ñÿðýäíÿé àäóêàöû³
[2]. Ìåíàâ³òà ¢ ïðàöýñå ãðàô³÷íàé äçåéíàñö³ ¢ øêîëüí³êà¢ ðàçâ³âàþööà ïðàñòî-
ðàâûÿ ¢ÿ¢ëåíí³, ÿê³ÿ äàçâàëÿþöü àïåðûðàâàöü ïðàñòîðàâûì³ âîáðàçàì³, â³äàçìÿ-
íÿöü ³õ êàíñòðóêöûþ ³ âåë³÷ûíþ. Äàëåé íà ãýòàé àñíîâå ýôåêòû¢íà ôàðì³ðóþö-
öà ïðàôåñ³éíûÿ çäîëüíàñö³ äà òýõí³ê³, áóäà¢í³öòâà, àðõ³òýêòóðû.

Âàæíàñöü çâàðîòó äà àáàçíà÷àíàé ïðàáëåìû äûêòóåööà íàñòóïíûì³ àñïåê-
òàì³:

• Àíàë³ç àäóêàöûéíàé ñ³òóàöû³ ¢ ãðàìàäñòâå ïàêàçâàå äîñûöü í³çê³ ¢çðîâåíü
ãðàô³÷íûõ âåäà¢ ó âûïóñêí³êî¢ øêîë ³ ïåðøàêóðñí³êà¢ ÂÍÓ (íà ïðàäìåò “×àð-
÷ýííå” ¢ øêîëå àäâîäç³ööà ì³í³ìàëüíàÿ êîëüêàñöü ãàäç³í).

• Äàñòàòêîâà âÿë³ê³ÿ ìàã÷ûìàñö³ çíàêàâûõ ñ³ñòýì ó ïåðàäà÷û ³íôàðìàöû³
âûçíà÷àþöü õóòêàñöü ³ ÿêàñöü ÿå çàñâàåííÿ, çàïàì³íàííÿ ³  âûêàðûñòàííÿ âó÷-
íÿì³ ¢ ïðàöýñå íàâó÷àííÿ.

• Ãðàô³êà ëÿæûöü ó àñíîâå ñó÷àñíûõ ìåòàäà¢ ³ ôîðì íàâó÷àííÿ, øòî ïàòðà-
áóå íåàáõîäíàñö³ ïîøóêó ýôåêòû¢íûõ ñïîñàáà¢ àðãàí³çàöû³ âó÷ýáíà-ïàçíàâàëü-
íàé äçåéíàñö³ âó÷íÿ¢ ç ïðûìÿíåííåì äçåéñíûõ ìåòàäà¢ ³ ñðîäêà¢ íàâó÷àííÿ äëÿ
ðýàë³çàöû³ çàäà÷ ðàçâ³ööÿ ãðàô³÷íàé êóëüòóðû àñîáû.
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• Ãðàô³÷íàÿ êóëüòóðà ç’ÿ¢ëÿåööà ìàãóòíûì ñðîäêàì-êàìóí³êàöû³ àñîáû, ðàç-
â³ööÿ ìûñëåííÿ, òâîð÷ûõ ³ ïàçíàâàëüíûõ çäîëüíàñöåé, ïðàñòîðàâàãà ¢ÿ¢ëåííÿ,
ïðàêòû÷íûõ óìåííÿ¢ ³ íàâûêà¢.

Ó ñóâÿç³ ç ãýòûì óçí³êàå íåàáõîäíàñöü äàëåéøàãà ¢äàñêàíàëåííÿ ìåòîäûê³
âûêëàäàííÿ ÿê ïðàäìåòà “×àð÷ýííå” âà ¢ñòàíîâàõ àãóëüíàé ñÿðýäíÿé àäóêàöû³,
òàê ³ öûêëà ãðàô³÷íûõ äûñöûïë³í âûøýéøàé øêîëû.

Öàëêàì ³íøû âûõàä ç ñ³òóàöû³, ÿêàÿ ñêëàëàñÿ, óÿ¢ëÿåööà âà ¢êàðàíåíí³ ãðà-
ô³÷íàé ïàäðûõòî¢ê³ ¢ íàâó÷àëüíû ïðàöýñ óñòàíî¢ äàäàòêîâàé àäóêàöû³.

Ìýòà äàñëåäàâàííÿ – âûçíà÷ûöü ìàã÷ûìàñö³ ³ ïåðñïåêòûâû ¢êàðàíåííÿ ãðà-
ô³÷íàé ïàäðûõòî¢ê³ âó÷íÿ¢ ó ñ³ñòýìó äàäàòêîâàé àäóêàöû³.

Ìàòýðûÿëàì äëÿ íàï³ñàííÿ àðòûêóëà ïàñëóæûë³ íàâóêîâûÿ ïðàöû àé÷ûí-
íûõ ³ çàìåæíûõ âó÷îíûõ, ÿê³ÿ òû÷àööà ïðàáëåì ãðàô³÷íàé ïàäðûõòî¢ê³ íàâó-
÷ýíöà¢ ³ ìàã÷ûìàñöåé äàäàòêîâàé àäóêàöû³ ¢ íàâó÷àëüíûì ³ âûõàâà¢÷ûì ïðàöý-
ñå. Ðýàë³çàâàíû ìåòàäû ïàðà¢íàëüíà-ñóïàñòà¢ëÿëüíàãà àíàë³çó, àáàãóëüíåííÿ,
ñ³ñòýìàòûçàöû³, ìåòàäû ïàáóäîâû òýàðýòû÷íûõ âåäà¢, àíàë³ç íàâóêîâàé ³ íàâóêî-
âà-ìåòàäû÷íàé ë³òàðàòóðû.

Àñíî¢íàÿ ÷àñòêàÀñíî¢íàÿ ÷àñòêàÀñíî¢íàÿ ÷àñòêàÀñíî¢íàÿ ÷àñòêàÀñíî¢íàÿ ÷àñòêà
Çàäà÷à àáíà¢ëåííÿ ñ³ñòýìû àãóëüíàé ñÿðýäíÿé àäóêàöû³ ïðûâîäç³öü äà íå-

àáõîäíàñö³ ïà-íîâàìó ç³ðíóöü íà ìåñöà ³ ðîëþ ¢ ñó÷àñíàé øêîëå äàäàòêîâàé
àäóêàöû³. Ïðàêòûêà ïàêàçâàå, øòî ãýòû â³ä àäóêàöû³ íà òûì óçðî¢í³, ÿêîãà ¸í
äàñÿãíó¢ ñ¸ííÿ, ìîã áû ñòàöü íåçàìåííàé ñêëàäàíàé ÷àñòêàé ïðàöýñó íàâó÷àííÿ
¢ àãóëüíààäóêàöûéíàé øêîëå.

Äàäàòêîâàÿ àäóêàöûÿ ç’ÿ¢ëÿåööà:
– àñàáë³âàé àäóêàöûéíàé ïðàñòîðàé, äçå àæûööÿ¢ëÿåööà ñïåöûÿëüíàÿ íàâó-

÷àëüíà-âûõàâà¢÷àÿ äçåéíàñöü ïà ðàçâ³öö³ íàâó÷ýíöà¢, ïàøûðàþööà ìàã÷ûìàñö³
íàáûööÿ ³íäûâ³äóàëüíàãà ïðàêòû÷íàãà âîïûòó;

– íåôàðìàëüíàé “íàäáóäîâàé”, ïðûçíà÷àíàé äëÿ ¢çìàöíåííÿ ïðàãìàòû÷íàé
ôóíêöû³ áàçàâàé àäóêàöû³;

– ñ³ñòýìàé íàâó÷àííÿ òûì ïðàäìåòàì, ÿê³ÿ ïà ïý¢íûõ ïðû÷ûíàõ àäñóòí³÷à-
þöü ó äçÿðæà¢íûì àäóêàöûéíûì ñòàíäàðöå (íàïðûêëàä, ìàäýëÿâàííå, äûçàéí,
ñêóëüïòóðà ³ ã. ä.);

– àäóêàöûéíàé ñôåðàé, ÿêàÿ ãàðàíòóå àõîâó ³ ¢ìàöàâàííå ô³ç³÷íàãà,
ïñ³õ³÷íàãà ³ ñàöûÿëüíàãà çäàðî¢ÿ âó÷íÿ¢, çàáÿñïå÷âàå ðàçâ³öö¸ àñîáû ç óë³êàì
ÿå ³íäûâ³äóàëüíûõ àñàáë³âàñöåé, ìàòûâà¢, ³íòàðýñà¢, êàøòî¢íàñíûõ àðûåíòà-
öûé.

Í.². Ôóí³êàâà òëóìà÷ûöü òýðì³í “äàäàòêîâàÿ àäóêàöûÿ” ÿê àäç³í ç àñïåêòà¢
âàðûÿòû¢íàé àäóêàöû³. Ãàëî¢íàÿ ìýòà äàäàòêîâàé àäóêàöû³ – ïàøûðûöü ³ ïàã-
ëûá³öü áàçàâóþ àäóêàöûþ, ðàçâ³öü çäîëüíàñö³ ³ òàëåíòû äçÿöåé, çàäàâîë³öü àäó-
êàöûéíûÿ ïàòðýáû ñîöûóìó. Äàäàòêîâàÿ àäóêàöûÿ ðýàë³çóå àäóêàöûéíûÿ ôóíê-
öû³ ¢ ôîðìå ³íòýëåêòóàëüíûõ, ïñ³õîëàãà-ïåäàãàã³÷íûõ ïàñëóã âà ¢ìîâàõ âîëüíàãà
÷àñó äçÿöåé [3].

Âàæíà ðàçóìåöü, øòî ñó÷àñíàÿ äàäàòêîâàÿ àäóêàöûÿ ìîæà ïàëåïøûöü ÿêàñöü
øêîëüíàé àäóêàöû³: ÿíà âàëîäàå çíà÷íûì àäóêàöûéíûì ³ âûõàâà¢÷ûì ïàòýíöû-
ÿëàì, ÿê³, íà æàëü, äà ãýòàãà ÷àñó ¢ äàñòàòêîâàé ìåðû íåçàïàòðàáàâàíû. Ñàïðà¢-
äû, äàäàòêîâàÿ àäóêàöûÿ çäîëüíà ¢íåñö³ ¢êëàä ó çàáåñïÿ÷ýííå âàðûÿòû¢íàñö³
ïà÷àòêîâàé ³ ñÿðýäíÿé øêîëû.

Óñòàíîâû äàäàòêîâàé àäóêàöû³ ïðàäàñòà¢ëÿþöü âåë³çàðíû ñïåêòð àäóêàöûé-
íûõ ïàñëóã, øòî ðýàë³çóþööà ¢ àá’ÿäíàííÿõ ïà ³íòàðýñàõ ðîçíûõ ïðîô³ëÿ¢. Ãýòà
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ïàöâÿðäæàå ñòàòûñòûêà. Ñ¸ííÿ ïðàêòû÷íà êîæíû òðýö³ øêîëüí³ê êðà³íû íàâåä-
âàå ¢ñòàíîâû äàäàòêîâàé àäóêàöû³ äçÿöåé ³ ìîëàäç³.

Àñíîâó ñó÷àñíàé äàäàòêîâàé àäóêàöû³ äçÿöåé ñêëàäàå ìàøòàáíû àäóêàöûé-
íû áëîê, ÿê³ àá’ÿäíî¢âàå âÿë³êóþ êîëüêàñöü àäóêàöûéíûõ ïðàãðàì. ßãî ïðûçíà-
÷ýííå – çàäàâàëüíåííå øìàòë³ê³õ ïàòðýáíàñöåé äçÿöåé ïðàç ïàçíàííå ³ çíîñ³íû,
ÿê³ÿ äàë¸êà íå çà¢ñ¸äû ìîãóöü áûöü ðýàë³çàâàíû ¢ ðàìêàõ ïðàäìåòíàãà íàâó÷àí-
íÿ ¢ øêîëå. Ìíîã³ÿ äàäàòêîâûÿ àäóêàöûéíûÿ ïðàãðàìû ìîãóöü ñòàöü ïðàìûì
ïðàöÿãàì áàçàâûõ àäóêàöûéíûõ ïðàãðàì, ³ñòîòíà ïàãëûá³öü ³õ çìåñò ³ ïðû ãýòûì
äàöü äçåöÿì àêòóàëüíûÿ ïðûêëàäíûÿ íàâûê³. Êàë³ ñóïàñòà¢ëÿöü àãóëüíóþ àäó-
êàöûþ ³ äàäàòêîâóþ, òî ïåðøàÿ êàøòî¢íàÿ, ïåðø çà ¢ñ¸, ñâà¸é ñ³ñòýìíàñöþ,
äðóãàÿ – ìàã÷ûìàñöþ ³íäûâ³äóàë³çàâàöü ïðàöýñ ñàöûÿë³çàöû³.

Òýìàòûêà àäóêàöûéíûõ ïðàãðàì íàäçâû÷àé ðàçíàñòàéíàÿ: àñíî¢íûÿ òðàäû-
öûéíûÿ íàïðàìê³ ¢ñòàíî¢ äàäàòêîâàé àäóêàöû³ – ìàñòàöêà-òýõí³÷íû, ýêîëàãà-
á³ÿëàã³÷íû, òóðûñöêà-êðàÿçíà¢÷û, ô³çêóëüòóðíà-ñïàðòû¢íû; íîâûÿ íàïðàìê³ –
ïðàäïðûìàëüí³öêàÿ äçåéíàñöü, òýõí³÷íàÿ òâîð÷àñöü ³ øìàò ³íøûõ. Ïðûâåäçåíû
ïåðàë³ê íàïðàìêà¢ äàäàòêîâàé àäóêàöû³ ç’ÿ¢ëÿåööà àäêðûòûì ³ ìîæà áûöü ïà-
øûðàíû ¢ àäïàâåäíàñö³ ç çàïûòàì³ äçÿöåé ³ ³õ áàöüêî¢, à òàêñàìà ìàã÷ûìàñöÿì³
òîé óñòàíîâû, äçå ÿíà àæûööÿ¢ëÿåööà.

Ó áîëüøàñö³ ñâà¸é çàíÿòê³ âà ¢ñòàíîâàõ äàäàòêîâàé àäóêàöû³ – ãýòà ðýàëü-
íàÿ ïðàôàðûåíòàöûÿ. Ìåíàâ³òà ÿíû äàïàìàãàþöü áóäó÷àìó àá³òóðûåíòó íàáûöü
íåàáõîäíûÿ âåäû ³ ¢ìåíí³ ïà ñïåöûÿëüíûì äûñöûïë³íàì (íàïðûêëàä, ïà ìóçû-
êàëüíûì, õàðýàãðàô³÷íûì, ýñòðàäíûì, âûÿ¢ëåí÷ûì ³ ³íøûõ íàïðàìêàì äçåé-
íàñö³). Âÿë³êàÿ êîëüêàñöü âûïóñêí³êî¢ äàäçåíûõ óñòàíî¢ ïîñïÿõîâà âó÷àööà íà
àäïàâåäíûõ ôàêóëüòýòàõ ÂÍÓ ³ ÑÑÍÓ. Âàæíà àäçíà÷ûöü, øòî áîëüøàñöü àãóëü-
íààäóêàöûéíûõ øêîë íå çàáÿñïå÷âàþöü âó÷íÿ¢ íåàáõîäíàé ïàäðûõòî¢êàé ïà
ãýòûõ íàïðàìêàõ.

Íå ïàäëÿãàå ñóìíåííþ, øòî ñ¸ííÿ íàøà êðà³íà, ÿå ïðàìûñëîâàñöü ìàþöü
ïàòðýáó ¢ ìàëàäûõ òýõí³÷íûõ êàäðàõ âûñîêàãà ¢çðî¢íþ ïàäðûõòî¢ê³, ÿê³ÿ âàëî-
äàþöü ãðàô³÷íûì³ ñïîñàáàì³ ïðû¸ìó, çàõî¢âàííÿ ³ ïåðàäà÷û íàâóêîâà-òýõí³÷íàé
³íôàðìàöû³.

Ó öÿïåðàøí³ ÷àñ, ÿê àäçíà÷àëàñÿ ðàíåé, ãðàô³÷íàÿ ïàäðûõòî¢êà âó÷íÿ¢ ó
àãóëüíààäóêàöûéíûõ óñòàíîâàõ àæûööÿ¢ëÿåööà ïðàç ïðàäìåò “×àð÷ýííå”. ¨í
íàê³ðàâàíû íà ôàðì³ðàâàííå ¢ âó÷íÿ¢ òàêîé ñóêóïíàñö³ ðàöûÿíàëüíûõ ïðû¸ìà¢
÷ûòàííÿ ³ âûêàíàííÿ â³äàðûñà¢, ÿê³ÿ äàïàìîãóöü ³ì ó òîé ö³ ³íøàé ñòóïåí³ àðû-
åíòàâàööà ¢ âÿë³ê³ì àá’¸ìå ãðàô³÷íàé ³íôàðìàöû³, äàëó÷àööà äà ãðàô³÷íàé êóëü-
òóðû, àâàëîäâàöü ãðàô³÷íàé ìîâàé ÿê ñðîäêàì çíîñ³í ïàì³æ ëþäçüì³ ðàçíàñòàé-
íûõ ïðàôåñ³é, àäàïòàâàööà äà ïðàöÿãó íàâó÷àííÿ âà ¢ñòàíîâàõ ïðàôåñ³éíà-òýõí³÷íàé,
ñÿðýäíÿé ³ âûøýéøàé àäóêàöû³ äà ¢äçåëó ¢ ïðàêòû÷íàé äçåéíàñö³. Àëå ãðàô³÷-
íûÿ ïàáóäîâû ñóñòðàêàþööà òàêñàìà ³ íà ¢ðîêàõ ìàòýìàòûê³ (ïàáóäîâà ãðàô³êà¢
³ äûÿãðàì), ãåàãðàô³³ (àñíîâû êàðòàãðàô³³), ïðàöî¢íàãà íàâó÷àííÿ (ïàáóäîâà
âûêðàåê ³ ñõåì) [4].

ßê áûëî âûÿ¢ëåíà, ãðàô³÷íàÿ ïàäðûõòî¢êà âûïóñêí³êî¢ àãóëüíààäóêàöûé-
íûõ øêîë ìàå ïý¢íûÿ íåäàõîïû. Ðàçàì ç òûì äëÿ ïàñòóïëåííÿ íà íåêàòîðûÿ
ñïåöûÿëüíàñö³ ÂÍÓ, ó ïðûâàòíàñö³ “Àðõ³òýêòóðà”, àá³òóðûåíòû çäàþöü ýêçàìåí
ïà ÷àð÷ýíí³, çâÿðòàþ÷ûñÿ ïðû ãýòûì çà äàïàìîãàé äà ðýïåòûòàðà¢.

Âûõàäàì ç ãýòàé ñ³òóàöû³ ¢ÿ¢ëÿåööà ôàðì³ðàâàííå ñòðóêòóðíà-ôóíêöûÿíàëü-
íàé ìàäýë³ ãðàô³÷íàé ïàäðûõòî¢ê³ âó÷íÿ¢ ó ñ³ñòýìå äàäàòêîâàé àäóêàöû³, ÿêàÿ
äàïàìîæà âó÷íþ íàáûöü íåàáõîäíûÿ âåäû ³ ¢ìåíí³ ïà ãðàô³÷íûõ äûñöûïë³íàõ ³
ðàçâ³öü ïðàñòîðàâûÿ ¢ÿ¢ëåíí³. Ñòðóêòóðíà-ôóíêöûÿíàëüíàÿ ìàäýëü ó äàäçåíûì
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âûïàäêó ðàçãëÿäàåööà ÿê öýëàñíàÿ ñ³ñòýìà ãðàô³÷íàé ïàäðûõòî¢ê³ âó÷íÿ¢, ÿêàÿ
ñêëàäàåööà ç ìýòàâàãà, çìÿñòî¢íàãà, ïðàöýñóàëüíàãà, êàíòðîëüíà-àöýíà÷íàãà áëî-
êà¢, óçàåìàçâÿçàíûõ ïàì³æ ñàáîé. Êàìïàíåíòû äàäçåíàé ìàäýë³ ðàñêðûâàþöü óíóò-
ðàíóþ àðãàí³çàöûþ ïðàöýñó ôàðì³ðàâàííÿ ãðàô³÷íàé ïàäðûõòî¢ê³ âó÷íÿ¢, àäêàç-
âàþöü çà ¢çàåìàäçåÿííå ýëåìåíòà¢ äàäçåíàãà ïðàöýñó ³ ìàþöü ôóíêöûÿíàëüíàå
ïðûçíà÷ýííå. Êîæíû ç íàçâàíûõ êàìïàíåíòà¢ ìàå çìÿñòî¢íàå íàïà¢íåííå çûõîäçÿ-
÷û ç ôóíêöûé ³ ñïåöûô³ê³ äàñëåä÷àãà ïðàöýñó. Äàäçåíàÿ ìàäýëü àðûåíòóåööà íà
¢ñòàíîâû äàäàòêîâàé àäóêàöû³, áî áûëî âûçíà÷àíà, øòî ãýòà ñôåðà àäóêàöû³ âàëî-
äàå íåàáõîäíûì³ ÿêàñöÿì³ äëÿ ïàñïÿõîâàãà ¢êàðàíåííÿ ãðàô³÷íàé ïàäðûõòî¢ê³ ¢
íàâó÷àëüíû ïðàöýñ.

Çàêëþ÷ýííåÇàêëþ÷ýííåÇàêëþ÷ýííåÇàêëþ÷ýííåÇàêëþ÷ýííå
Òàê³ì ÷ûíàì, çàâÿðøàþ÷û ðàçìîâó àá ïàòýíöûÿëå ¢êàðàíåííÿ ãðàô³÷íàé

ïàäðûõòî¢ê³ ¢ äàäàòêîâóþ àäóêàöûþ, ìîæíà àäçíà÷ûöü, øòî ïðàïàíàâàíàÿ ñòðóê-
òóðíà-ôóíêöûÿíàëüíàÿ ìàäýëü äàïàìîæà:

– ïàøûðûöü âåäû âó÷íÿ¢ ïà ãðàô³÷íûõ äûñöûïë³íàõ, ñôàðì³ðàâàöü äà ³õ
ïàâûøàíóþ ö³êàâàñöü;

– àáóäç³öü âó÷ýáíà-äàñëåä÷óþ àêòû¢íàñöü íàâó÷ýíöà¢;
– ðàçâ³öü ïðàñòîðàâàå ³ òâîð÷àå ìûñëåííå âó÷íÿ¢;
– íàáë³ç³öü óòðûìàííå áàçàâàé àäóêàöû³ äà ñó÷àñíûõ ïàòðýá ãðàìàäñòâà ³

àñîáû;
– ïðûñòàñàâàöü äçÿöåé äà ïý¢íûõ àñïåêòà¢ æûööÿ ¢ ñó÷àñíûõ óìîâàõ.
Íà ïàäñòàâå àäçíà÷àíàãà ìîæíà çðàá³öü âûâàä àá òûì, øòî ¢êàðàíåííå ãðàô³÷-

íàé ïàäðûõòî¢ê³, ÿêàÿ ç’ÿ¢ëÿåööà íåàä’åìíûì ôàêòàðàì ôàðì³ðàâàííÿ ãðàô³÷íàé
êóëüòóðû ³ ðàçàì ç òûì ðàçâ³ööÿ àáñòðàêòíàãà ìûñëåííÿ, ïðàñòîðàâàãà ¢ÿ¢ëåííÿ,
òâîð÷àãà ïàòýíöûÿëó àñîáû, ó ñ³ñòýìó äàäàòêîâàé àäóêàöû³ ç’ÿ¢ëÿåööà âûäàò-
íûì âàðûÿíòàì äëÿ âûðàøýííÿ ïðàáëåìû ÿêàñö³ ãðàô³÷íàé ïàäðûõòî¢ê³ âó÷íÿ¢.
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The article reveals the features of children’s additional education with a view to define
the opportunities for graphic training introduction in the educational process. Additional
education has a considerable educational and pedagogical potential which can improve the
quality of school education. The introduction of graphic preparation which is a necessary
condition to form pupils’ graphic culture and develop their abstract thinking, creative potential,
spatial recognition is a good option to improve the quality of graphic training in system of
additional education.

Keywords:Keywords:Keywords:Keywords:Keywords: graphic preparation, additional education, introduction, structural-functional
model, learning process.
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À. È. Êàðàíêåâè÷
ñòàðøèé íàó÷íûé ñîòðóäíèê íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî îòäåëà,
Ìîãèëåâñêèé èíñòèòóò ÌÂÄ
È. Þ. Ìèõóòà
êàíäèäàò ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê, äîöåíò,
Áðåñòñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èìåíè À. Ñ. Ïóøêèíà

Â ñòàòüå ðàñêðûâàåòñÿ ñòðóêòóðà ïðîôåññèîíàëüíî âàæíûõ êà÷åñòâ (ÏÂÊ) ñîòðóä-
íèêîâ îðãàíîâ âíóòðåííèõ äåë (ÎÂÄ), êîòîðûå äîëæíû îòâå÷àòü òðåáîâàíèÿì è îñîáåí-
íîñòÿì ñïåöèôèêè ñëóæáû â ïðîöåññå ïðîôåññèîíàëèçàöèè. Îñíîâíûìè ñèñòåìîîáðàçó-
þùèìè êîìïîíåíòàìè ôîðìèðîâàíèå ÏÂÊ ñîòðóäíèêîâ ÎÂÄ ÿâëÿåòñÿ ñîâîêóïíîñòü
êîãíèòèâíîãî (ëè÷íîñòíî-èíòåëëåêòóàëüíûå ñâîéñòâà), ñåíñîðíîãî (ïñèõè÷åñêèå ïðîöåñ-
ñû), ìîòîðíî-êîíäèöèîííîãî (ñèëà, áûñòðîòà, âûíîñëèâîñòü, ãèáêîñòü, ôóíêöèîíàëüíûå
êà÷åñòâà), ìîòîðíî-êîîðäèíàöèîííîãî (êîîðäèíàöèîííûå ñïîñîáíîñòè) êîìïîíåíòîâ, à
òàêæå ñïîñîáíîñòü ê èõ èíòåãðàòèâíîìó ïñèõîôèçè÷åñêîìó ïðîÿâëåíèþ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: Êëþ÷åâûå ñëîâà: Êëþ÷åâûå ñëîâà: Êëþ÷åâûå ñëîâà: Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðîôåññèîíàëüíî âàæíûå êà÷åñòâà, ñîòðóäíèê ÎÂÄ, ïñèõîôèçè-
÷åñêàÿ ãîòîâíîñòü, êîíäèöèîííûå è êîîðäèíàöèîííûå ñïîñîáíîñòè.

ÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèå
Äëÿ óñïåøíîãî âûïîëíåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ ôóíêöèé è çàäà÷ áóäóùèé

ñïåöèàëèñò äîëæåí îáëàäàòü îïðåäåëåííûì íàáîðîì ïðîôåññèîíàëüíî âàæíûõ
êà÷åñòâ ñóáúåêòà äåÿòåëüíîñòè, ïîä êîòîðûìè ïîíèìàþòñÿ: èíäèâèäóàëüíî-ïñè-
õîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ñâîéñòâ ÷åëîâåêà, îáóñëîâëåííûå êîíêðåòíîé ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ è ñîâåðøåíñòâîâàíèåì â íåé (Á.Ì. Òåïëîâ); èíäèâè-
äóàëüíûå êà÷åñòâà ñóáúåêòà äåÿòåëüíîñòè, âëèÿþùèå íà ýôôåêòèâíîñòü
äåÿòåëüíîñòè è óñïåøíîñòü åå îñâîåíèÿ (Â.Ä. Ùàäðèêîâ); ñîâîêóïíîñòü ïñèõî-
ëîãè÷åñêèõ êà÷åñòâ ëè÷íîñòè, ôèçè÷åñêèõ, àíòðîïîëîãè÷åñêèõ è ôèçèîëîãè÷åñ-
êèõ õàðàêòåðèñòèê ÷åëîâåêà, êîòîðûå îïðåäåëÿþò óñïåøíîñòü îáó÷åíèÿ è ðåàëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè (Â.À. Áîäðîâ); îòäåëüíûå ÷åðòû, ñâîéñòâà, êà÷åñòâà èíäèâèäà,
ñîîòâåòñòâóþùèå òðåáîâàíèÿì ê ÷åëîâåêó êàêîé-ëèáî îïðåäåëåííîé ïðîôåññèè,
ñïîñîáñòâóþùèå óñïåøíîìó îâëàäåíèþ åé (Â.Ë. Ìàðèùóê).

ÏÂÊ ìíîãîôóíêöèîíàëüíû, èõ ïåðå÷åíü äëÿ êàæäîãî âèäà ïðîôåññèîíàëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè ñïåöèôè÷åí êàê ïî ñîñòàâó è íåîáõîäèìîé ñòåïåíè âûðàæåí-
íîñòè, òàê è ïî õàðàêòåðó âçàèìîñâÿçè ìåæäó íèìè [1; 2]. Â äàííîé ñâÿçè ñòðóê-
òóðà ÏÂÊ ñîòðóäíèêîâ ÎÂÄ â ðåàëèçàöèè ñïåöèàëüíûõ (îïåðàòèâíî-ñëóæåáíûõ
è ñëóæåáíî-áîåâûõ) çàäà÷ èìååò îïðåäåëåííûå îñîáåííîñòè, êîòîðûå íåîáõîäè-
ìî ó÷èòûâàòü ïðè ôîðìèðîâàíèè ãîòîâíîñòè ê ýôôåêòèâíîé ïðîôåññèîíàëüíîé
äâèãàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè.
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Îñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòü
Òåîðåòèêî-ìåòîäîëîãè÷åñêèå îñíîâû ÏÂÊ ñïåöèàëèñòîâ èññëåäîâàëèñü ïðå-

èìóùåñòâåííî â ãðàæäàíñêèõ ïðîôåññèÿõ, â êîòîðûõ â îñíîâíîì ðàññìàòðèâà-
ëèñü ïñèõîëîãè÷åñêèå êà÷åñòâà ñïåöèàëèñòà, àíòðîïîëîãè÷åñêèå è ôèçèîëîãè-
÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè, è òîëüêî â îòäåëüíûõ àñïåêòàõ ôèçè÷åñêèå êà÷åñòâà [3].

Íàèáîëåå ñèñòåìíîå èçó÷åíèå ÏÂÊ îñóùåñòâëÿëîñü â âîåííîé ñôåðå, â êîòî-
ðîé èññëåäîâàëàñü ïðîôåññèîíàëüíàÿ ïðèãîäíîñòü âîåííûõ ñïåöèàëèñòîâ, ñ âûäå-
ëåíèåì ïÿòè áëîêîâ ÏÂÊ: ëè÷íîñòíûå (ïñèõîëîãè÷åñêèå è ñîöèàëüíûå êà÷åñòâà);
èíòåëëåêòóàëüíûå (êðåàòèâíîñòü, îáó÷àåìîñòü è ïîçíàâàòåëüíûå ñòèëè); ïñèõî-
ôèçèîëîãè÷åñêèå (íåðâíî-ýìîöèîíàëüíàÿ óñòîé÷èâîñòü è óñòîé÷èâîñòü ê óòîìëå-
íèþ); ôèçèîëîãè÷åñêèå (àäàïòàöèîííàÿ ñïîñîáíîñòü è ðàáîòîñïîñîáíîñòü) è ôè-
çè÷åñêèå (ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå è ôèçè÷åñêàÿ ïîäãîòîâëåííîñòü) [2; 4; 5].

Â îáëàñòè ïñèõîëîãèè òðóäà âûäåëÿþòñÿ ñëåäóþùèå óðîâíè ÏÂÊ: ïñèõîìî-
òîðíûå ïðîöåññû (ñåíñîìîòîðíûå ðåàêöèè, êîîðäèíàöèÿ äâèæåíèé, òðåìîð, ñïî-
ñîáíîñòü ïîääåðæèâàòü ðàâíîâåñèå, òî÷íîñòü îòìåðèâàíèÿ ïàðàìåòðîâ äâèæå-
íèÿ); ïñèõè÷åñêèå ïðîöåññû (îùóùåíèå è âîñïðèÿòèå, âíèìàíèå, ïàìÿòü,
îñîáåííîñòè ìûøëåíèÿ); ïñèõè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ (ýìîöèîíàëüíûå ñîñòîÿíèÿ è äð.);
ñòðóêòóðà ëè÷íîñòè (òèïîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà è îñîáåííîñòè òåìïåðàìåíòà, ÷åðòû
ëè÷íîñòè è äð.) [6].

Àíàëèçèðóÿ îñîáåííîñòè ÏÂÊ, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ðÿä èññëåäîâàòåëåé
äèôôåðåíöèðóþò ïðîôåññèîíàëüíî âàæíûå êà÷åñòâà è ïðîôåññèîíàëüíî çíà÷è-
ìûå êà÷åñòâà (ÏÇÊ), îïðåäåëÿÿ ïåðâûå êàê âëèÿþùèå íà ðåøåíèå çàäà÷ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè è çàäà÷ ïðîôåññèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ, à âòîðûå – êàê
êà÷åñòâà, â äåéñòâèòåëüíîñòè óäîâëåòâîðÿþùèåñÿ è ðåàëèçóþùèåñÿ â ïðîöåññå
ïðîôåññèîíàëèçàöèè [7]. Â ýòîé ñâÿçè â ïðîöåññå ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíî-
ñòè áóäåò îñóùåñòâëåíî çàìåùåíèå ñèñòåìû ÏÂÊ íà ñèñòåìó ÏÇÊ, òàê êàê ÏÂÊ
èìåþò çíà÷åíèå íà íà÷àëüíîì ýòàïå ïðîôåññèîíàëèçàöèè, â ïðîöåññå ñòàíîâëå-
íèÿ èäåàëüíîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçà, à âêëþ÷åíèå äàííûõ êà÷åñòâ â ñòðóê-
òóðó “ß-êîíöåïöèÿ” îáåñïå÷èâàåòñÿ çà ñ÷åò ÏÇÊ [5].

Ñ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé ïîçèöèè ÏÂÊ ñîòðóäíèêà – ñîâîêóïíîñòü ñó-
ùåñòâåííûõ è íàèáîëåå óñòîé÷èâûõ ëè÷íîñòíûõ ñâîéñòâ, çíàíèé, óìåíèé è ñïî-
ñîáíîñòåé ÷åëîâåêà, ñîäåéñòâóþùèõ óñïåøíîìó âûïîëíåíèþ ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè, à òàêæå ýôôåêòèâíîìó îñâîåíèþ ïðîôåññèè â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ [1].
Â äàííîé ñâÿçè, íàïðèìåð, äëÿ ñîòðóäíèêà óãîëîâíîãî ðîçûñêà ê ÏÂÊ îòíåñåíû
ñàìîñòîÿòåëüíîñòü â ðåøåíèè çàäà÷, îïåðàòèâíîñòü, íàõîä÷èâîñòü, öåëåóñòðåì-
ëåííîñòü, íàáëþäàòåëüíîñòü, íàëè÷èå íàâûêîâ ïåðåâîïëîùåíèÿ, îáëàäàíèå õî-
ðîøèìè ôèçè÷åñêèìè äàííûìè.

Ïðîôåññèîíàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü ñîòðóäíèêîâ îïåðàòèâíûõ ïðàâîîõðàíèòåëü-
íûõ îðãàíîâ èìååò ñòðóêòóðó ÏÂÊ [8], îñíîâíûìè êîìïîíåíòàìè êîòîðîé ÿâëÿ-
þòñÿ êîììóíèêàòèâíûé (ýôôåêòèâíîñòü ïðîôåññèîíàëüíîãî îáùåíèÿ è âçàèìî-
äåéñòâèÿ), èíòåëëåêòóàëüíûé (ýôôåêòèâíîñòü ïðèíÿòèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ
ðåøåíèé), ìîòèâàöèîííûé (ïðîôåññèîíàëüíàÿ íàïðàâëåííîñòü ëè÷íîñòè) è êîì-
ïîíåíò ñàìîðåãóëÿöèè (ýôôåêòèâíîñòü óïðàâëåíèÿ ñîáñòâåííîé àêòèâíîñòüþ).

Â ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîì àñïåêòå ÏÂÊ ëè÷íîñòè ñîòðóäíèêà ÎÂÄ ïðè
èñïîëíåíèè ñëóæåáíûõ îáÿçàííîñòåé èìååò ñëåäóþùóþ ñòðóêòóðó [9]: îñîáåí-
íîñòè èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèÿ è ïñèõè÷åñêèõ ôîðì îòðàæåíèÿ è ñàìîêîíò-
ðîëÿ (îáúåêòèâíîå è áûñòðîå âîñïðèÿòèå èíôîðìàöèè, ñîñðåäîòî÷åííîñòü â ðà-
áîòå, âíèìàòåëüíîñòü, ëîãè÷åñêîå ìûøëåíèå, óìåíèå îáîáùàòü èíôîðìàöèþ è
âîññòàíàâëèâàòü ñîáûòèÿ ïî ñèòóàöèè, ðàçâèòîñòü âîîáðàæåíèÿ); îñîáåííîñòè
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ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû (÷óâñòâà îòâåòñòâåííîñòè, äîëãà, ýìîöèîíàëüíàÿ óñòîé-
÷èâîñòü, óðàâíîâåøåííîñòü); îñíîâíûå ÷åðòû õàðàêòåðà (îòâåòñòâåííîñòü, öåëå-
óñòðåìëåííîñòü, äîáðîñîâåñòíîñòü, ÷åñòíîñòü, ðàáîòîñïîñîáíîñòü è äð.).

Â èññëåäîâàíèÿõ, ïðîâåäåííûõ ñ êóðñàíòàìè àêàäåìèè ÌÂÄ Ðåñïóáëèêè
Áåëàðóñü, âûÿâëåíû âåäóùèå ÏÂÊ, îïðåäåëÿþùèå óñïåøíîñòü áóäóùåé ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè è âûñîêóþ ñòåïåíü âçàèìîñâÿçè âîëåâûõ êà÷åñòâ ëè÷-
íîñòè (ñìåëîñòü è ðåøèòåëüíîñòü, íàñòîé÷èâîñòü è öåëåóñòðåìëåííîñòü, óâåðåí-
íîñòü â ñîáñòâåííûõ ñèëàõ, âûäåðæêà è ñàìîîáëàäàíèå, èíèöèàòèâà è
íàõîä÷èâîñòü, ñàìîñòîÿòåëüíîñòü) ñ ôèçè÷åñêèìè (ñèëà, áûñòðîòà, ëîâêîñòü, ãèá-
êîñòü, âûíîñëèâîñòü), òàê è ñ ïñèõè÷åñêèìè ïîçíàâàòåëüíûìè ïðîöåññàìè (ïà-
ìÿòè, âíèìàíèÿ, ìûøëåíèÿ, ýìîöèîíàëüíîé óñòîé÷èâîñòè) [10].

Â äðóãèõ èññëåäîâàíèÿõ [11] âûÿâëåíî, ÷òî â ïðîöåññå ñëóæåáíî-áîåâîé
äåÿòåëüíîñòè ó ñîòðóäíèêîâ ÎÂÄ, êðîìå íàâûêîâ ïðèìåíåíèÿ áîåâûõ ïðèåìîâ
áîðüáû è óðîâíÿ ðàçâèòèÿ äâèãàòåëüíûõ êîíäèöèé, äîëæåí áûòü âûñîêèé óðî-
âåíü ðàçâèòèÿ ïñèõè÷åñêèõ êà÷åñòâ, à èìåííî: ðàññóäèòåëüíîñòü, áûñòðîòà ðåàê-
öèè, ðåøèòåëüíîñòü, óâåðåííîñòü, îñòîðîæíîñòü, óìåíèå âëèÿòü íà ýìîöèîíàëü-
íî-âîëåâóþ ñôåðó ëþäåé â êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèÿõ; ìóæåñòâî, íàõîä÷èâîñòü è
óñòîé÷èâîñòü ê ñòðåññó (ïñèõîýìîöèîíàëüíàÿ óñòîé÷èâîñòü).

Ïðîôåññèîíàëüíàÿ ôèçè÷åñêàÿ ãîòîâíîñòü ê ñèëîâîìó çàäåðæàíèþ ïðàâî-
íàðóøèòåëåé ÿâëÿåòñÿ ñîñòàâëÿþùåé ïðîôåññèîíàëüíîé ãîòîâíîñòè â åäèíñòâå
ñ ïðîôåññèîíàëüíî-çíà÷èìûìè çíàíèÿìè, óìåíèÿìè è äâèãàòåëüíûìè íàâûêà-
ìè, îáåñïå÷èâàþùèìè âûñîêóþ ðàáîòîñïîñîáíîñòü è âûæèâàåìîñòü â ñëóæåá-
íîé äåÿòåëüíîñòè. Ïðè ñèëîâîì çàäåðæàíèè ïðàâîíàðóøèòåëÿ íàðÿäó ñî çíà÷è-
ìîñòüþ îñòàëüíûõ ôèçè÷åñêèõ êà÷åñòâ íà ïðàêòèêå ïðåäïî÷òåíèå îòäàåòñÿ
ñèëîâûì âîçìîæíîñòÿì è, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ñêîðîñòíî-ñèëîâûì êîíäèöèÿì.
Ïðè âûïîëíåíèè òåõíè÷åñêèõ äåéñòâèé è ïðè çàäåðæàíèè ïðàâîíàðóøèòåëÿ
âåäóùèìè ìûøå÷íûìè ãðóïïàìè ÿâëÿþòñÿ: ìûøöû ðàçãèáàòåëè-ñãèáàòåëè ïî-
çâîíî÷íîãî ñòîëáà, ðàçãèáàòåëè-ñãèáàòåëè ðóê, ðàçãèáàòåëè íîã [12]. Âàæíûìè
êà÷åñòâàìè â âûïîëíåíèè ñëóæåáíî-áîåâûõ çàäà÷ ÿâëÿþòñÿ ýôôåêòèâíàÿ ðåàëè-
çàöèÿ ñèëîâîãî è ñêîðîñòíîãî ïîòåíöèàëà, ïðîòèâîñòîÿíèå óòîìëåíèþ, íàëè÷èå
âûñîêîãî óðîâíÿ ïñèõè÷åñêîé óñòîé÷èâîñòè, ïðèìåíåíèå òàáåëüíîãî îðóæèÿ â
óñëîâèÿõ ïñèõè÷åñêîãî íàïðÿæåíèÿ [13]. Â ýòîé ñâÿçè ñèñòåìîîáðàçóþùèì êîì-
ïîíåíòîì, îáåñïå÷èâàþùèì ýôôåêòèâíîå ðåøåíèå ñëóæåáíî-áîåâûõ çàäà÷ ñî-
òðóäíèêîâ ñèëîâûõ ñòðóêòóð, ÿâëÿåòñÿ âûñîêèé óðîâåíü èõ ôèçè÷åñêîé ïîäãî-
òîâëåííîñòè.

Ïî ìíåíèþ àâòîðîâ [14], îïåðàòèâíî-ñëóæåáíàÿ äåÿòåëüíîñòü ñîòðóäíèêà
ÎÂÄ òðåáóåò òàêæå ðàçíîñòîðîííåé è êîìïëåêñíîé ãîòîâíîñòè ê äåéñòâèÿì ïî
ñõåìå: ïîèñê – ïðåñëåäîâàíèå – ñèëîâîå çàäåðæàíèå – îãíåâîå ïîðàæåíèå ïðå-
ñòóïíèêîâ. Ïîýòîìó ïðîôåññèîíàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü ïðåäúÿâëÿåò âûñîêèå òðå-
áîâàíèÿ ê ñîòðóäíèêó ÎÂÄ, à èìåííî: âûïîëíÿòü íåîáõîäèìûå äâèãàòåëüíûå
äåéñòâèÿ â ìèíèìàëüíûé ïðîìåæóòîê âðåìåíè; èìåòü âûñîêèé óðîâåíü ðàçâè-
òèÿ ðàçëè÷íûõ âèäîâ äâèãàòåëüíûõ ðåàêöèé; áûñòðî è òî÷íî ïåðåêëþ÷àòüñÿ ñ
îäíîãî äâèãàòåëüíîãî çàäàíèÿ íà äðóãîå; áûñòðî ïåðåäâèãàòüñÿ è ïðåîäîëåâàòü
ðàçëè÷íûå ïðåïÿòñòâèÿ; ïðèìåíÿòü ôèçè÷åñêóþ ñèëó, ðàçëè÷íûå ñðåäñòâà è òà-
áåëüíîå îðóæèå â óñëîâèÿõ ïñèõîëîãè÷åñêîãî íàïðÿæåíèÿ. Â ìîìåíò ñòîëêíîâå-
íèÿ ñ ïðàâîíàðóøèòåëÿìè îò÷åòëèâî ïðîñëåæèâàåòñÿ âëèÿíèå îïûòà çàäåðæà-
íèÿ è óðîâíÿ ïñèõîôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâëåííîñòè ñîòðóäíèêà ìèëèöèè [15].

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî âûÿâëåíèå ïðîôåññèîíàëüíî âàæíûõ ôèçè÷åñêèõ êà-
÷åñòâ ñîòðóäíèêîâ ÎÂÄ â áîëüøèíñòâå èññëåäîâàòåëüñêèõ ðàáîò ðàññìàòðèâà-
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ëîñü äîñòàòî÷íî îáîáùåííî, áåç ó÷åòà òèïà ñïåöèàëüíîñòåé èëè êîíêðåòíûõ ýê-
ñòðåìàëüíûõ óñëîâèé ñëóæåáíîé äåÿòåëüíîñòè. Â äðóãèõ ðàáîòàõ ýòà ñõåìà íå-
ñêîëüêî ðàñøèðÿåòñÿ è ðàññìàòðèâàåòñÿ â ñî÷åòàíèè “ïðåñëåäîâàíèå – çàäåðæà-
íèå – êîíâîèðîâàíèå”, îäíàêî ñîäåðæàíèå òðåáîâàíèé ê ÏÂÊ ñîòðóäíèêîâ ïðè
ýòîì ñóùåñòâåííî íå ìåíÿåòñÿ è â çàâèñèìîñòè îò ñïåöèàëèçàöèè èõ ïðîôåññè-
îíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè èìååò ñëåäóþùóþ ñòðóêòóðó: ñèëà, áûñòðîòà, âûíîñëè-
âîñòü, ëîâêîñòü, ãèáêîñòü.

Â õîäå ïðîâåäåíèÿ ñîáñòâåííûõ èññëåäîâàíèé óñòàíîâëåíî, ÷òî â ïðîöåññå
ïðîôåññèîíàëèçàöèè ñîòðóäíèêîâ ÎÂÄ èåðàðõèÿ ïðèîðèòåòíûõ ôèçè÷åñêèõ êà-
÷åñòâ ñóùåñòâåííî íå èçìåíÿåòñÿ: ñïîñîáíîñòè, õàðàêòåðèçóþùèå ñêîðîñòü ðåàãè-
ðîâàíèÿ è ñïåöèàëüíóþ âûíîñëèâîñòü, ñèëîâàÿ âûíîñëèâîñòü, ñèëà, ñêîðîñòü îäè-
íî÷íûõ äâèæåíèé, îáùàÿ âûíîñëèâîñòü (àýðîáíûå âîçìîæíîñòè), ãèáêîñòü.
Ïðèîðèòåòíûìè äâèãàòåëüíî-êîîðäèíàöèîííûìè ñïîñîáíîñòÿìè ó ñîòðóäíèêîâ
ÎÂÄ ÿâëÿåòñÿ ñïîñîáíîñòü ê îðèåíòèðîâàíèþ, ñîãëàñîâàíèþ äâèãàòåëüíûõ äåé-
ñòâèé è äâèãàòåëüíîìó ðåàãèðîâàíèþ [16].

Èíòåãðàëüíîå ïðîÿâëåíèå âûøåóêàçàííûõ ïðîôåññèîíàëüíî âàæíûõ ôèçè-
÷åñêèõ êà÷åñòâ (ñèëà, áûñòðîòà (ñêîðîñòü), âûíîñëèâîñòü, êîîðäèíàöèÿ, ãèáêîñòü)
è ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ (îùóùåíèå, âîñïðèÿòèå, âíèìàíèå, ïàìÿòü, ìûøëåíèå,
ýìîöèîíàëüíàÿ óñòîé÷èâîñòü) ÿâëÿåòñÿ ñèñòåìîîáðàçóþùèì êîìïîíåíòîì ïñè-
õîôèçè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ñîòðóäíèêà ÎÂÄ [17; 18]. Èç ýòîãî ñëåäóåò, ÷òî ïñè-
õîôèçè÷åñêèå êà÷åñòâà ñîòðóäíèêà íå ìîãóò ïðîÿâëÿòüñÿ èçîëèðîâàííî äðóã îò
äðóãà è íå ÿâëÿþòñÿ ìåõàíè÷åñêîé ñóììîé îòäåëüíûõ ñîñòàâëÿþùèõ, è ïðè
ýòîì îíè âûðàæàþòñÿ â ðàçëè÷íûõ ôîðìàõ â çàâèñèìîñòè îò êîíêðåòíîé ñóùíî-
ñòè êàæäîãî äâèæåíèÿ (ðèñóíîê).

Ñòðóêòóðà ïðîôåññèîíàëüíî âàæíûõ êà÷åñòâ ñîòðóäíèêîâ ÎÂÄÑòðóêòóðà ïðîôåññèîíàëüíî âàæíûõ êà÷åñòâ ñîòðóäíèêîâ ÎÂÄÑòðóêòóðà ïðîôåññèîíàëüíî âàæíûõ êà÷åñòâ ñîòðóäíèêîâ ÎÂÄÑòðóêòóðà ïðîôåññèîíàëüíî âàæíûõ êà÷åñòâ ñîòðóäíèêîâ ÎÂÄÑòðóêòóðà ïðîôåññèîíàëüíî âàæíûõ êà÷åñòâ ñîòðóäíèêîâ ÎÂÄ

Ïñèõè÷åñêèå è ôèçè÷åñêèå êîìïîíåíòû ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè
ñîòðóäíèêà ÎÂÄ äîëæíû ðàññìàòðèâàòüñÿ è îöåíèâàòüñÿ âî âçàèìîñâÿçè, â èõ
äèàëåêòè÷åñêîì åäèíñòâå. Â íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêèõ ïóáëèêàöèÿõ [17; 18 è äð.]
óñòàíîâëåíî, ÷òî â îñíîâå ëþáîé äâèãàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ëåæèò ñëîæíàÿ
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ñîâîêóïíîñòü ïðîÿâëåíèÿ ïñèõè÷åñêèõ è ôèçè÷åñêèõ êà÷åñòâ. Ñïåöèàëèñòû [19;
20] ñ÷èòàþò, ÷òî îñíîâíûìè êîìïîíåíòàìè ïñèõîôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâëåííîñòè
ÿâëÿþòñÿ ïñèõîìîòîðíûå, êîíäèöèîííûå è êîîðäèíàöèîííûå ñïîñîáíîñòè, ïðè
ýòîì ïîñëåäíèå îñóùåñòâëÿþò ñâÿçè ìåæäó ïñèõè÷åñêîé è ôèçè÷åñêîé ñîñòàâ-
ëÿþùåé. Â ýòîé ñâÿçè êîîðäèíàöèîííûå ñïîñîáíîñòè ñëåäóåò îïðåäåëÿòü íå ïðîñòî
êàê íåêóþ ñòðóêòóðó ñ íàáîðîì ïñèõè÷åñêèõ è ôèçè÷åñêèõ êà÷åñòâ, à êàê ñîâî-
êóïíîñòü ñîçíàòåëüíî óïðàâëÿåìûõ äåéñòâèé â ëþáîé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè, â íàøåì ñëó÷àå ñîòðóäíèêîâ ÎÂÄ.

Çàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèå
Òàêèì îáðàçîì, â ñòðóêòóðå ãîòîâíîñòè ñîòðóäíèêîâ ÎÂÄ ê óñïåøíîé ïðîôåñ-

ñèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè âåäóùåå ìåñòî çàíèìàþò ÏÂÊ, ïîä êîòîðûìè ïîíèìàåòñÿ
ñîâîêóïíîñòü ñóùåñòâåííûõ è íàèáîëåå óñòîé÷èâûõ ëè÷íîñòíûõ ñâîéñòâ, ôèçè÷åñ-
êèõ êà÷åñòâ è ñïîñîáíîñòåé, ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, îòâå÷àþùèõ òðåáîâàíèÿì è
îñîáåííîñòÿì ñïåöèôèêè ñëóæáû â ïðîöåññå ïðîôåññèîíàëèçàöèè. Ïîýòîìó ñòðóê-
òóðó ÏÂÊ ñîòðóäíèêîâ ÎÂÄ ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü êàê ñîâîêóïíîñòü êîãíèòèâíîãî
(ëè÷íîñòíî-èíòåëëåêòóàëüíûå ñâîéñòâà), ñåíñîðíîãî (ïñèõè÷åñêèå ïðîöåññû), ìî-
òîðíî-êîíäèöèîííîãî (ñèëà, áûñòðîòà, âûíîñëèâîñòü, ãèáêîñòü, ôóíêöèîíàëüíûå
êà÷åñòâà), ìîòîðíî-êîîðäèíàöèîííîãî (êîîðäèíàöèîííûå ñïîñîáíîñòè) êîìïîíåí-
òîâ, à òàêæå ñïîñîáíîñòü ê èõ èíòåãðàòèâíîìó ïñèõîôèçè÷åñêîìó ïðîÿâëåíèþ.

ÑÏÈÑÎÊ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÍÛÕ ÈÑÒÎ×ÍÈÊÎÂÑÏÈÑÎÊ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÍÛÕ ÈÑÒÎ×ÍÈÊÎÂÑÏÈÑÎÊ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÍÛÕ ÈÑÒÎ×ÍÈÊÎÂÑÏÈÑÎÊ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÍÛÕ ÈÑÒÎ×ÍÈÊÎÂÑÏÈÑÎÊ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÍÛÕ ÈÑÒÎ×ÍÈÊÎÂ
1. Àëôåðîâ, À. À.Àëôåðîâ, À. À.Àëôåðîâ, À. À.Àëôåðîâ, À. À.Àëôåðîâ, À. À. Îáùåòåîðåòè÷åñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ î ïðîôåññèîíàëüíî âàæíûõ êà-

÷åñòâàõ ñîòðóäíèêà îðãàíîâ âíóòðåííèõ äåë / À. À. Àëôåðîâ // Ïîäãîòîâêà êàäðîâ
äëÿ ñèëîâûõ ñòðóêòóð: ñîâðåìåííûå íàïðàâëåíèÿ è îáðàçîâàòåëüíûå òåõíîëîãèè :
âñåðîññèéñêàÿ íàó÷í. ìåòîä. êîíô., Èðêóòñê, 28 ôåâðàëÿ 2013 ã. / Âîñòî÷íî-Ñè-
áèðñêèé èíñòèòóò Ìèíèñòåðñòâà âíóòðåííèõ äåë Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. – Èð-
êóòñê, 2013. – Ñ. 186–190.

2. Âîåííàÿ ïåäàãîãèêà è ïñèõîëîãèÿ / ïîä ðåä. À. Â. Áàðàáàíùèêîâà. – Ìîñêâà :
Âîåííûé óíèâåðñèòåò, 1986. – 328 ñ.

3. Çååð, Ý. Ô.Çååð, Ý. Ô.Çååð, Ý. Ô.Çååð, Ý. Ô.Çååð, Ý. Ô. Ïñèõîëîãèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ / Ý. Ô. Çååð. – Ìîñêâà :
Àêàäåìèÿ, 2007. – 240 ñ.

4. Âîåííàÿ ïñèõîëîãèÿ / ïîä îáù. ðåä. Ì. È. Äüÿ÷åíêî, Í. Ô. Ôåäåíêî. – Ìîñêâà :
Âîåíèçäàò, 1967. – 260 ñ.

5. Ìàðèùóê, Â. Ë.Ìàðèùóê, Â. Ë.Ìàðèùóê, Â. Ë.Ìàðèùóê, Â. Ë.Ìàðèùóê, Â. Ë. Ïñèõîëîãè÷åñêèå îñíîâû ôîðìèðîâàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíî çíà÷è-
ìûõ êà÷åñòâ : äèñ. … ä-ðà ïñèõîë. íàóê : 19.00.07 / Â. Ë. Ìàðèùóê. – Ë., 1982. – 418 ë.

6. Ïñèõîëîãè÷åñêèå îñíîâû ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè: õðåñòîìàòèÿ / ñîñò. è
îáù. ðåä. Â. À. Áîäðîâ. – Ìîñêâà : Ëîãîñ, 2007 – 855 ñ.

7. Ïîâàðåíêîâ, Þ. Ï.Ïîâàðåíêîâ, Þ. Ï.Ïîâàðåíêîâ, Þ. Ï.Ïîâàðåíêîâ, Þ. Ï.Ïîâàðåíêîâ, Þ. Ï. Ñòàíîâëåíèå è ðåàëèçàöèÿ ñóáúåêòà òðóäà â ïðîöåññå ïðîôåñ-
ñèîíàëèçàöèè / Þ. Ï. Ïîâàðåíêîâ // Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ
ñóáúåêòà äåÿòåëüíîñòè : ñá. íàó÷. òð. – Êàçàíü : ÞËÀÊÑ, 2004. – 188 ñ.

8. Áàáè÷åâ, È. Â.Áàáè÷åâ, È. Â.Áàáè÷åâ, È. Â.Áàáè÷åâ, È. Â.Áàáè÷åâ, È. Â. Àêìåîëîãè÷åñêèå ôàêòîðû ðàçâèòèÿ ïðîôåññèîíàëüíî âàæíûõ êà-
÷åñòâ îïåðàòèâíûõ ñîòðóäíèêîâ ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ : àâòîðåô. äèñ. …êàíä.
ïñèõîë. íàóê : 19.00.06, 19.00.13 / È. Â. Áàáè÷åâ; Ðîññèéñêàÿ àêàäåìèÿ ãîñóäàð-
ñòâåííîé ñëóæáû ïðè Ïðåçèäåíòå Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. – Ìîñêâà, 2011. – 24 ñ.

9. Îñèíöåâà, À. Â.Îñèíöåâà, À. Â.Îñèíöåâà, À. Â.Îñèíöåâà, À. Â.Îñèíöåâà, À. Â. Ïðîôåññèîíàëüíî âàæíûå êà÷åñòâà ëè÷íîñòè ñîòðóäíèêà ÎÂÄ â
çàâèñèìîñòè îò âèäà äåÿòåëüíîñòè / À. Â. Îñèíöåâà, Î. Â. Ãàðìàíîâà // Ïñèõîïå-
äàãîãèêà â ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíàõ. – 2009. – ¹ 4. – Ñ. 16–19.

10. Ãàéäóê, Ñ. À.Ãàéäóê, Ñ. À.Ãàéäóê, Ñ. À.Ãàéäóê, Ñ. À.Ãàéäóê, Ñ. À. Ôîðìèðîâàíèå âîëåâûõ è ôèçè÷åñêèõ êà÷åñòâ êóðñàíòîâ Àêàäåìèè
ÌÂÄ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü ñðåäñòâàìè ïðîôåññèîíàëüíî-ïðèêëàäíîé ôèçè÷åñêîé
ïîäãîòîâêè : àâòîðåô. äèñ. … êàíä. ïåä. íàóê : 13.00.04 / Ñ. À. Ãàéäóê ; Áåëîðóñ. ãîñ.
óí-ò ôèç. êóëüòóðû. – Ìèíñê, 2005. – 24 ñ.



ÏÅÄÀÃÎÃ²ÊÀ, ÏÑ²ÕÀËÎÃ²ß, ÌÅÒÎÄÛÊÀ                      111

11. Áàðêàëîâ, Ñ. Í.Áàðêàëîâ, Ñ. Í.Áàðêàëîâ, Ñ. Í.Áàðêàëîâ, Ñ. Í.Áàðêàëîâ, Ñ. Í. Çàäà÷è è ñîäåðæàíèå ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâêè ñ ó÷åòîì îñîáåííî-
ñòåé ñëóæåáíî-áîåâîé äåÿòåëüíîñòè ñîòðóäíèêîâ îðãàíîâ âíóòðåííèõ äåë /
Ñ. Í. Áàðêàëîâ // Íàóêà è ïðàêòèêà : Îðëîâñêèé þðèäè÷åñêèé èíñòèòóò ÌÂÄ
Ðîññèè èì. Â. Â. Ëóêüÿíîâà. – 2012. – ¹ 3. – Ñ. 121–125.

12. Âîðîáüåâñêèé, À. Í.Âîðîáüåâñêèé, À. Í.Âîðîáüåâñêèé, À. Í.Âîðîáüåâñêèé, À. Í.Âîðîáüåâñêèé, À. Í. Ïðîôåññèîíàëüíàÿ ïîäãîòîâêà êóðñàíòîâ ê çàäåðæàíèþ ïðà-
âîíàðóøèòåëåé : äèñ. ... êàíä. ïåä. íàóê : 13.00.08 / À. Í. Âîðîáüåâñêèé. – Ìîñêâà,
2010. – 194 ë.

13. Êîçëÿòíèêîâ, Î. À.Êîçëÿòíèêîâ, Î. À.Êîçëÿòíèêîâ, Î. À.Êîçëÿòíèêîâ, Î. À.Êîçëÿòíèêîâ, Î. À. Ïðîôåññèîíàëüíî-ïðèêëàäíàÿ ôèçè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà êóðñàí-
òîâ ñïåöèàëüíûõ ñðåäíèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé ÌÂÄ Ðîññèè íà îñíîâå ìîäåëèðîâà-
íèÿ óñëîâèé è ñèòóàöèé çàäåðæàíèÿ ïðàâîíàðóøèòåëåé : àâòîðåô. äèñ. … êàíä. ïåä.
íàóê : 13.00.04 / Î. À. Êîçëÿòíèêîâ. – Âîëãîãðàä, 2006. – 24 ñ.

14. Êîñÿ÷åíêî, Â. È.Êîñÿ÷åíêî, Â. È.Êîñÿ÷åíêî, Â. È.Êîñÿ÷åíêî, Â. È.Êîñÿ÷åíêî, Â. È. Ìåòîäèêà ïðèìåíåíèÿ ñáèâàþùèõ ôàêòîðîâ â ïðîôåññèîíàëüíî-
ïðèêëàäíîé ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâêå êóðñàíòîâ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé ÌÂÄ Ðîññèè :
äèñ. ... êàíä. ïåä. íàóê : 13.00.04 / Â. È. Êîñÿ÷åíêî. – Âîëãîãðàä, 2000. – 184 ë.

15. Çíà÷åíèå ìîðàëüíîé è ïñèõîëîãî-ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâëåííîñòè ðàáîòíèêîâ ïðà-
âîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ â îáåçâðåæèâàíèè ïðàâîíàðóøèòåëåé / À. Ñ. Ïàâëîâ
[è äð.] // Ïåäàãîã³êà, ïñèõîëîã³ÿ òà ìåä.-á³îë. ïðîáë. ô³ç. âèõîâàííÿ ³ ñïîðòó. –
2005. – ¹ 22. – Ñ. 180–183.

16. Êàðàíêåâè÷, À. È.Êàðàíêåâè÷, À. È.Êàðàíêåâè÷, À. È.Êàðàíêåâè÷, À. È.Êàðàíêåâè÷, À. È. Ïñèõîôèçè÷åñêàÿ ãîòîâíîñòü êóðñàíòîâ ó÷ðåæäåíèé îáðàçîâà-
íèÿ ÌÂÄ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü ê ýôôåêòèâíîé ïðîôåññèîíàëüíîé äâèãàòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè : ìîíîãðàôèÿ / À. È. Êàðàíêåâè÷, Â. À. Áàðòàø ; Ì-âî âíóòð. Äåë
Ðåñï. Áåëàðóñü, ó÷ðåæäåíèå îáðàçîâàíèÿ “Ìîãèëåâñêèé èíñòèòóò Ìèíèñòåðñòâà
âíóòðåííèõ äåë Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü”. – Ìîãèëåâ : Ìîãèëåâ. èíñòèòóò ÌÂÄ, 2016. –
200 ñ.

17. Âåñåëîâ, Â. È.Âåñåëîâ, Â. È.Âåñåëîâ, Â. È.Âåñåëîâ, Â. È.Âåñåëîâ, Â. È. Ôîðìèðîâàíèå ïñèõîôèçè÷åñêèõ êà÷åñòâ ó êóðñàíòîâ âûñøèõ âî-
åííûõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé íà îñíîâå ðàçâèòèÿ âûíîñëèâîñòè : äèñ. … êàíä. ïåä.
íàóê : 13.00.04 / Â. È. Âåñåëîâ. – Òóëà, 2002. – 148 ë.

18. Êðûëîâ, À. È.Êðûëîâ, À. È.Êðûëîâ, À. È.Êðûëîâ, À. È.Êðûëîâ, À. È. Ïñèõîôèçè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà ñòóäåíòîâ âóçîâ Ðîññèè, îáó÷àþùèõ-
ñÿ íà âîåííûõ êàôåäðàõ : äèñ. … ä-ðà ïåä. íàóê : 13.00.04 / À. È. Êðûëîâ. – ÑÏá.,
2004. – 417 ë.

19. Ìèõóòà, È. Þ.Ìèõóòà, È. Þ.Ìèõóòà, È. Þ.Ìèõóòà, È. Þ.Ìèõóòà, È. Þ. Ïîâûøåíèå êîîðäèíàöèîííûõ ñïîñîáíîñòåé ó÷àùèõñÿ ñóâîðîâñ-
êèõ ó÷èëèù íà ýòàïå íà÷àëüíîé ïðîôåññèîíàëüíî-ïðèêëàäíîé ôèçè÷åñêîé ïîä-
ãîòîâêè : àâòîðåô. äèñ. … êàíä. ïåä. íàóê : 13.00.04 / È. Þ. Ìèõóòà ; Áåëîðóñ. ãîñ. óí-ò
ôèç. êóëüòóðû. – Ìèíñê, 2013. – 24 ñ.

20. Òóðåâñêèé, È. Ì.Òóðåâñêèé, È. Ì.Òóðåâñêèé, È. Ì.Òóðåâñêèé, È. Ì.Òóðåâñêèé, È. Ì. Ñòðóêòóðà ïñèõîôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâëåííîñòè ÷åëîâåêà : äèñ. …
ä-ðà ïåä. íàóê : 13.00.04 / È. Ì. Òóðåâñêèé. – Ì., 1998. – 353 ñ.

Ïîñòóïèëà â ðåäàêöèþ 11.04.2017 ã.
Êîíòàêòû: karankevich2010@rambler.ru (Êàðàíêåâè÷ Àëåêñàíäð Èãîðåâè÷)
              igor_michuta@mail.ru (Ìèõóòà Èãîðü Þðüåâè÷)

Karankevich A.,Karankevich A.,Karankevich A.,Karankevich A.,Karankevich A., Mykhuta I. THE STRUCTURE OF PROFESSIONALLYMykhuta I. THE STRUCTURE OF PROFESSIONALLYMykhuta I. THE STRUCTURE OF PROFESSIONALLYMykhuta I. THE STRUCTURE OF PROFESSIONALLYMykhuta I. THE STRUCTURE OF PROFESSIONALLY
IMPORTANT QUALITIES OF INTERNAL AFFAIRS OFFICERS IN THE REALIZATIONIMPORTANT QUALITIES OF INTERNAL AFFAIRS OFFICERS IN THE REALIZATIONIMPORTANT QUALITIES OF INTERNAL AFFAIRS OFFICERS IN THE REALIZATIONIMPORTANT QUALITIES OF INTERNAL AFFAIRS OFFICERS IN THE REALIZATIONIMPORTANT QUALITIES OF INTERNAL AFFAIRS OFFICERS IN THE REALIZATION
OF SPECIAL TASKS OF PROFESSIONAL ACTIVITY.OF SPECIAL TASKS OF PROFESSIONAL ACTIVITY.OF SPECIAL TASKS OF PROFESSIONAL ACTIVITY.OF SPECIAL TASKS OF PROFESSIONAL ACTIVITY.OF SPECIAL TASKS OF PROFESSIONAL ACTIVITY.

The article reveals the structure of officers’ professionally important qualities meeting the
requirements and specifics of their service in the process of professionalization. The main
system-forming components of the formation of professionally important qualities of internal
affairs officers combine a set of cognitive (personal-intellectual properties), sensory (psychic
processes), motor-condition (strength, speed, endurance, flexibility, functional qualities), motor-
coordination (coordination capabilities) components, and the ability for their integrative
psychophysical manifestation.

Keywords:Keywords:Keywords:Keywords:Keywords: professionally important qualities, internal affairs officer, psychophysical
readiness, condition and coordination abilities.
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ÈÍÒÅÐÀÊÒÈÂÍÛÅ ÊÎÌÏÜÞÒÅÐÍÛÅ ÒÐÅÍÀÆÅÐÛ
ÊÀÊ ÑÐÅÄÑÒÂÎ ÀÊÒÈÂÈÇÀÖÈÈ Ó×ÅÁÍÎ-----

ÏÎÇÍÀÂÀÒÅËÜÍÎÉ ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ Ó×ÀÙÈÕÑß
ÏÐÈ ÈÇÓ×ÅÍÈÈ ÒÅÌÛ “ÔÓÍÊÖÈÈ”

Ä. Í. Ïàâ÷èíà
ìàãèñòðàíò,
Ìîãèëåâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èìåíè À. À. Êóëåøîâà

Èñïîëüçîâàíèå èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé íà óðîêàõ è ôàêóëüòàòèâíûõ
çàíÿòèÿõ ñïîñîáñòâóåò ðàñøèðåíèþ òâîð÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé êàê ó÷èòåëÿ, òàê
è ó÷åíèêîâ, îòêðûâàåò íîâûå âîçìîæíîñòè â îáëàñòè îáðàçîâàíèÿ, ñòèìóëèðóåò
ïîçíàâàòåëüíûé èíòåðåñ ó÷àùèõñÿ. Çíà÷èìîñòü èñïîëüçîâàíèÿ êîìïüþòåðíûõ
òåõíîëîãèé ïðè èçó÷åíèè ôóíêöèé îáóñëîâëèâàåòñÿ òåì, ÷òî ïîíÿòèå ôóíêöèè
ÿâëÿåòñÿ àáñòðàêòíûì è äîâîëüíî ñëîæíûì äëÿ âîñïðèÿòèÿ ó÷àùèìèñÿ. Ïðî-
ãðàììíûå ïðîäóêòû ïðîàíàëèçèðîâàíû ïî òðåì êðèòåðèÿì: òåõíè÷åñêîìó, äè-
äàêòè÷åñêîìó è ñòåïåíè èíòåðàêòèâíîñòè. Äèäàêòè÷åñêèé ìàòåðèàë, ðàçðàáî-
òàííûé ñ èñïîëüçîâàíèåì èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé, ñïîñîáñòâóåò áîëåå
ãëóáîêîìó âîñïðèÿòèþ ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà êàê íåïîñðåäñòâåííî íà óðîêàõ, òàê
è íà äîïîëíèòåëüíûõ ôàêóëüòàòèâíûõ çàíÿòèÿõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: Êëþ÷åâûå ñëîâà: Êëþ÷åâûå ñëîâà: Êëþ÷åâûå ñëîâà: Êëþ÷åâûå ñëîâà: èíôîðìàöèîííûå òåõíîëîãèè, ôóíêöèè, èíòåðàêòèâíûå
òðåíàæåðû.

Èíôîðìàòèçàöèÿ îáðàçîâàíèÿ çàíèìàåò îäíî èç âàæíåéøèõ íàïðàâëåíèé  â
ðàçâèòèè ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà. Èñïîëüçîâàíèå êîìïüþòåðíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ
òåõíîëîãèé â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ ñïîñîáñòâóåò ïîâûøåíèþ ìîòèâàöèè ê ïîëó÷åíèþ
íîâûõ çíàíèé è ðàçâèòèþ ïîçíàâàòåëüíîãî èíòåðåñà. Ïðèìåíåíèå êîìïüþòåðíûõ
òåõíîëîãèé íà óðîêàõ çà ñ÷åò íàãëÿäíîñòè è áûñòðîòû ïîäà÷è ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà
äàåò âîçìîæíîñòü ïðåïîäàâàòåëþ ñîêðàòèòü âðåìÿ íà èçó÷åíèå íîâîãî ìàòåðèàëà,
ðàñøèðèòü íàáîðû ïðèìåíÿåìûõ ó÷åáíûõ çàäà÷, ïðîâåðèòü çíàíèÿ ó÷àùèõñÿ â èí-
òåðàêòèâíîì ðåæèìå, ÷òî îáåñïå÷èâàåò ãèáêîñòü óïðàâëåíèÿ ó÷åáíûì ïðîöåññîì.
Ñòèìóëèðîâàíèå ïîòðåáíîñòè ê ïîèñêîâûì äåéñòâèÿì ìîæåò áûòü äîñòèãíóòî ÷å-
ðåç ðàñøèðåíèå âîçìîæíîñòåé âèçóàëèçàöèè ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà.

Îäíèì èç ïðèîðèòåòíûõ íàïðàâëåíèé ïðîöåññà èíôîðìàòèçàöèè ñîâðåìåííî-
ãî îáùåñòâà ÿâëÿåòñÿ âûðàáîòêà ñîâðåìåííîãî ïîäõîäà ê ïîâûøåíèþ ýôôåêòèâíî-
ñòè îáó÷åíèÿ íà îñíîâå íîâûõ èíôîðìàöèîííî-êîììóíèêàöèîííûõ òåõíîëîãèé [1].

Èíôîðìàòèêà ÿâëÿåòñÿ ãèáêîé íàóêîé è äîñòóïíà íå òîëüêî ïðîãðàììèñòàì,
åå ðàöèîíàëüíîå èñïîëüçîâàíèå â øêîëå ñïîñîáñòâóåò áûñòðîìó óñâîåíèþ è ïîíè-
ìàíèþ ìàòåðèàëà âñåõ ó÷åáíûõ äèñöèïëèí. Èíôîðìàòèêà òåñíåéøèì îáðàçîì
ñâÿçàíà ñ ìàòåìàòèêîé. Ìàòåìàòèêà ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç òåõ ïðåäìåòîâ, â êîòîðûõ
íàãëÿäíîñòü ñïîñîáñòâóåò ëó÷øåìó ïîíèìàíèþ è óñâîåíèþ ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà.

Ôóíêöèîíàëüíàÿ ëèíèÿ øêîëüíîãî êóðñà ìàòåìàòèêè ÿâëÿåòñÿ â íàñòîÿùåå
âðåìÿ âåäóùåé ëèíèåé, âî ìíîãîì îïðåäåëÿþùåé ïîäõîäû ê èçó÷åíèþ ðÿäà òåì
êóðñà àëãåáðû è íà÷àëà àíàëèçà. Ó÷àùèìñÿ ôóíêöèÿ âèäèòñÿ ïðîñòî íåêîåé çàñ-
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òûâøåé ôîðìóëîé, îíè íå ìîãóò èñïîëüçîâàòü ñâîéñòâà ôóíêöèé äëÿ ðåøåíèÿ çà-
äà÷, íå çíàþò îñîáåííîñòè ãðàôèêîâ ÷åòíîé, íå÷åòíîé, ïåðèîäè÷åñêîé ôóíêöèé. Îò
òîãî, íàñêîëüêî ïðî÷íî óæå íà íà÷àëüíîì ýòàïå áóäóò óñâîåíû îñíîâíûå ïîíÿòèÿ,
ñâÿçàííûå ñ òåìîé “Ôóíêöèè”, çàâèñèò ïîëíîöåííîñòü óñâîåíèÿ âñåãî êóðñà ìàòå-
ìàòèêè. Èñïîëüçîâàíèå êîìïüþòåðíûõ òðåíàæåðîâ íà çàíÿòèÿõ ìàòåìàòèêè ïîçâî-
ëÿåò ïîâûñèòü êà÷åñòâî îáó÷åíèÿ, ñäåëàòü ïðîöåññ îáó÷åíèÿ áîëåå äèíàìè÷íûì.

Ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî ïðîãðàììíûõ ïðîäóêòîâ, êîòîðûå ìîãóò áûòü ýô-
ôåêòèâíî èñïîëüçîâàíû ïðè èçó÷åíèè ñâîéñòâ ãðàôèêîâ ôóíêöèé, ñðåäè íèõ
êîìïüþòåðíûå òðåíàæåðû: “Advanced Grapher”, “Graphics”, “Íàãëÿäíàÿ àëãåáðà.
9 êëàññ” (èìååò ãðèô íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ “Íàöèîíàëüíûé èíñòè-
òóò îáðàçîâàíèÿ” Ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü), “Ó÷åáíûé
ãðàôîïîñòðîèòåëü”. Òðåíàæåðû áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû ïî òðåì êðèòåðèÿì:

– òåõíè÷åñêîìó (óïðàâëåíèå è íàäåæíîñòü ðàáîòû ïðîãðàììû, íàëè÷èå ôóí-
êöèè ïîäñêàçîê, êà÷åñòâî ãðàôè÷åñêîãî îòîáðàæåíèÿ è ðàñïîëîæåíèå èíôîðìà-
öèè íà ýêðàíå, âîçìîæíîñòü ñîõðàíåíèÿ è ïå÷àòè ôàéëà);

– äèäàêòè÷åñêîìó (ñîîòâåòñòâèå ó÷åáíûì öåëÿì è ìåòîäàì, îáëàäàíèå îáðà-
çîâàòåëüíîé öåííîñòüþ, ëîãè÷íîñòü âûïîëíÿåìûõ äåéñòâèé, íàëè÷èå âçàèìîñâÿ-
çè ìåæäó ôîðìîé ïðåäñòàâëåíèÿ è ïîñëåäîâàòåëüíîñòüþ ïðîãîíà ïðîãðàììû);

– ïî ñòåïåíè èíòåðàêòèâíîñòè (âîçìîæíîñòü âûáîðà ñëîæíîñòè è âàðèàíòîâ
çàäàíèé, ñêîðîñòè ðàáîòû, ñîõðàíåíèå ðåçóëüòàòîâ, àíàëèç âûïîëíåííûõ äåé-
ñòâèé, èñïðàâëåíèå îøèáîê, âûïîëíåíèå èíäèâèäóàëüíîé/ãðóïïîâîé ðàáîòû,
ñòèìóëèðîâàíèå ïîëüçîâàòåëÿ íà àíàëîãè÷íóþ äåÿòåëüíîñòü áåç èñïîëüçîâàíèÿ
êîìïüþòåðà).

Îòëè÷èå â ïîñòðîåíèè îäèíàêîâûõ ãðàôèêîâ ôóíêöèé, âûïîëíåííûõ íà
ðàçëè÷íûõ êîìïüþòåðíûõ òðåíàæåðàõ, èçîáðàæåíû íà ñëåäóþùèõ ñêðèíøîòàõ:
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Âñå êîìïüþòåðíûå èíòåðàêòèâíûå òðåíàæåðû íàïðàâëåíû íà îòðàáîòêó ïðåä-
ñòàâëåíèÿ ãðàôèêîâ îñíîâíûõ ýëåìåíòàðíûõ ôóíêöèé, èõ ñâîéñòâ, âîçìîæíîñ-
òåé ïðåîáðàçîâàíèÿ ãðàôèêîâ ôóíêöèé, êîòîðûå ïîðîé ñëîæíî ïðîäåìîíñòðè-
ðîâàòü òðàäèöèîííûì ñïîñîáîì. Êàæäûé èç òðåíàæåðîâ îáëàäàåò ñâîèìè
äîñòîèíñòâàìè è òðóäíîñòÿìè ïðè ðàáîòå ñ íèì.

Èíòåðàêòèâíûé òðåíàæåð “Graphics” ïîçâîëÿåò ïîëüçîâàòåëþ çàäàâàòü êî-
ýôôèöèåíòû, ïðîïèñûâàÿ èõ â íåîáõîäèìûå ïîëÿ, ÷òî ñïîñîáñòâóåò ëó÷øåìó
ïîíèìàíèþ òåìû íà íà÷àëüíîì ýòàïå èçó÷åíèÿ. Îäíàêî â ïðîãðàììíîì ïðîäóê-
òå îòñóòñòâóåò âîçìîæíîñòü îòîáðàæåíèÿ â îäíîì îêíå íåñêîëüêèõ ãðàôèêîâ
ôóíêöèé äëÿ ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà. Ïðè ðàáîòå ñ òðåíàæåðàìè “Ó÷åáíûé ãðà-
ôîïîñòðîèòåëü” è “Íàãëÿäíàÿ àëãåáðà” ïðåîáðàçîâàíèÿ âûïîëíÿþòñÿ âðó÷íóþ
ïóòåì “ïåðåòàñêèâàíèÿ” ãðàôèêîâ ôóíêöèè, ÷òî âûçûâàåò ñëîæíîñòü â ïîëó÷å-
íèè òî÷íîñòè æåëàåìûõ êîýôôèöèåíòîâ. Çàäàíèå ôîðìóëû âðó÷íóþ ïðèñóò-
ñòâóåò â ãðàôîïîñòðîèòåëå “Advanced Grapher”. Ýòî ïîçâîëÿåò áåç ïîãðåøíîñòåé
ïîñòðîèòü ãðàôèêè ôóíêöèé, âûïîëíèòü íåîáõîäèìûå ïðåîáðàçîâàíèÿ è ïðîâå-
ñòè àíàëèç.

Èçó÷åíèå ïîâåäåíèÿ ôóíêöèé è ïîñòðîåíèå èõ ãðàôèêîâ ÿâëÿåòñÿ îñíîâî-
ïîëàãàþùèì ðàçäåëîì ìàòåìàòèêè. Ñâîáîäíîå âëàäåíèå òåõíèêîé ïîñòðîåíèÿ
ãðàôèêîâ ôóíêöèé ïîìîãàåò ðåøàòü ìíîãèå çàäà÷è, à çà÷àñòóþ ÿâëÿåòñÿ åäèí-
ñòâåííûì ïóòåì èõ ðåøåíèÿ. Êðîìå ýòîãî, óìåíèå ñòðîèòü ãðàôèêè ôóíêöèé
âûçûâàåò áîëüøîé èíòåðåñ ó îáó÷àþùèõñÿ. Äëÿ áîëåå ãëóáîêîãî âîñïðèÿòèÿ è
óñâîåíèÿ òåìû “Ôóíêöèè” áûë ðàçðàáîòàí äèäàêòè÷åñêèé ìàòåðèàë ñ èñïîëüçî-
âàíèåì èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé. Íà íà÷àëüíîì ýòàïå äëÿ ïðîâåðêè çíàíèé
ïîäãîòîâëåí èíòåðàêòèâíûé êðîññâîðä, âîïðîñû êîòîðîãî íàïðàâëåíû íà àêòóà-
ëèçàöèþ çíàíèé ïî òåìå. Ïðè èçó÷åíèè ýëåìåíòàðíûõ ôóíêöèé, êîòîðûå âêëþ-
÷åíû â øêîëüíóþ ïðîãðàììó ïî ìàòåìàòèêå, ðàçðàáîòàíî áîëüøîå êîëè÷åñòâî
çàäàíèé íà îòðàáîòêó ïðåîáðàçîâàíèé è ñâîéñòâ ãðàôèêîâ ôóíêöèé. Ñ öåëüþ
àêòèâèçàöèè ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ó÷àùèõñÿ ïðåäëàãàåòñÿ âû-
ïîëíåíèå òâîð÷åñêîãî çàäàíèÿ, â ðàìêàõ êîòîðîãî ãðàôèêè ôóíêöèé âûñòóïàþò
ìàòåðèàëîì äëÿ òâîð÷åñòâà: èç ëèíèé, ïàðàáîë è ãèïåðáîë ñîçäàþòñÿ èçîáðàæå-
íèÿ æèâîòíûõ, ïðåäìåòîâ. Âûïîëíåíèå òàêîãî ðîäà çàäàíèé ïîçâîëÿåò îòêàçàòü-
ñÿ îò ñòåðåîòèïíîãî ìíåíèÿ, ÷òî òåìà “Ôóíêöèè” ñëîæíà è íåïîíÿòíà, à òàêæå
ñïîñîáñòâóåò ëó÷øåìó ïîíèìàíèþ âçàèìíîãî ðàñïîëîæåíèÿ ãðàôèêîâ íà ïëîñ-
êîñòè. Äëÿ çàêðåïëåíèÿ èçó÷åííîãî ìàòåðèëà â êîíöå êàæäîãî ðàçäåëà ôàêóëü-
òàòèâà ïðåäóñìîòðåí ðÿä òåñòîâûõ çàäàíèé, ñîçäàííûõ â ïðîãðàììå MyTest. Âñå
çàäàíèÿ è óïðàæíåíèÿ ïîäîáðàíû òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû ó÷àùèåñÿ îòðàáîòàëè
íàâûêè ïðåîáðàçîâàíèÿ ãðàôèêîâ ôóíêöèé, à òàêæå óãëóáèëè çíàíèÿ î ðàçëè÷-
íûõ ôóíêöèîíàëüíûõ çàâèñèìîñòÿõ. Ìàòåðèàë ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ êàê íåïîñ-
ðåäñòâåííî íà óðîêàõ, òàê è íà ôàêóëüòàòèâíûõ çàíÿòèÿõ.

Â ïðîãðàììàõ ôàêóëüòàòèâîâ äëÿ 7–11 êëàññîâ òåìà “Ôóíêöèè” ïðåäóñìàò-
ðèâàåòñÿ ëèøü 6 êóðñîâ, è íà èçó÷åíèå òåìû îòâîäèòñÿ îò 2 äî 10 ÷àñîâ â ãîä.
Îòäåëüíîãî ôàêóëüòàòèâà ïî òåìå “Ôóíêöèè è ãðàôèêè” íå ðàçðàáîòàíî. Â ñâÿ-
çè ñ ýòèì áûëà ïðåäïðèíÿòà ïîïûòêà ðàçðàáîòàòü ñîáñòâåííûé èíòåãðèðîâàí-
íûé ôàêóëüòàòèâíûé êóðñ (ìàòåìàòèêà è èíôîðìàòèêà) ïî òåìå “Ïîñòðîåíèå
ãðàôèêîâ ôóíêöèé ñ èñïîëüçîâàíèåì èíòåðàêòèâíûõ òðåíàæåðîâ”, ïîçâîëÿþ-
ùèé çà 35 ÷àñîâ ïîçíàêîìèòü ó÷àùèõñÿ ñ îáùåäîñòóïíûìè èíòåðàêòèâíûìè
òðåíàæåðàìè äëÿ ðàáîòû ïî òåìå “Ôóíêöèè”. Òåìû çàíÿòèé ïîäîáðàíû òàê,
÷òîáû ó÷àùèåñÿ èìåëè âîçìîæíîñòü ïîçíàêîìèòüñÿ ñ îñíîâíûìè ýëåìåíòàðíû-
ìè ôóíêöèÿìè øêîëüíîé ìàòåìàòèêè è îòðàáîòàòü çíàíèÿ ïî ïðåîáðàçîâàíèÿì
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ãðàôèêîâ ôóíêöèé (ïàðàëëåëüíûé ïåðåíîñ, ðàñòÿæåíèå, ñæàòèå) â íàèáîëåå ïîä-
õîäÿùåì äëÿ ýòîãî èíòåðàêòèâíîì òðåíàæåðå. Íàïðèìåð, íà÷àòü ðåêîìåíäóåòñÿ
ñ òðåíàæåðà “Graphics” â ñâÿçè ñ ìàëûìè ôóíêöèîíàëüíûìè âîçìîæíîñòÿìè, íî
â òî æå âðåìÿ îí ïîçâîëÿåò áûñòðî ñôîðìèðîâàòü ïîíÿòèå î ðîëè êîýôôèöèåí-
òîâ ïðè ïîñòðîåíèè ãðàôèêîâ ôóíêöèé.

Èñïîëüçîâàíèå êîìïüþòåðà è îáó÷àþùèõ ïðîãðàìì â ó÷åáíîì ïðîöåññå
ïðåäîñòàâëÿåò ðÿä íîâûõ âîçìîæíîñòåé è ïðåèìóùåñòâ êàê ïðåïîäàâàòåëþ, òàê
è ó÷àùèìñÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííûì ñïîñîáîì îáó÷åíèÿ.
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The application of IT in the course of class and out-of-class activities enlarges the scope
of creativity both on the part of the teacher and student, stimulates cognition interest, opens
up new opportunities in the process of education. The importance of IT application in the
study of functions is determined by the fact that the notion of function is abstract and rather
complicated. Computer products have been analysed according to three criteria:  technical,
didactic, interactive. The didactic materials developed with the IT application promote better
comprehension of the topic during class and facultative activities.

Keywords:Keywords:Keywords:Keywords:Keywords: IT, functions, interactive trainers.
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