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ÏÅÄÀÃÎÃ²ÊÀ, ÏÑ²ÕÀËÎÃ²ß, ÌÅÒÎÄÛÊÀ

ÓÄÊ 371.68:004:51
Å.Í. ÐÎÃÀÍÎÂÑÊÀß

ÈÍÍÎÂÀÖÈÎÍÍÀß ÎÁÐÀÇÎÂÀÒÅËÜÍÀß ÑÐÅÄÀ:
ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÍÛÅ ÍÀÏÐÀÂËÅÍÈß ÐÀÇÂÈÒÈß

ØÊÎËÜÍÎÃÎ ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈß

Â ðàáîòå ïðåäëîæåíà êîíöåïöèÿ ïðîåêòèðîâàíèÿ èíôîðìàöèîííî-îáðàçîâàòåëüíîé
ñðåäû (ÈÎÑ), êîíêðåòèçèðîâàííàÿ ê ïðîáëåìå ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà ãåîìåòðè÷åñêîé ïîä-
ãîòîâêè ó÷àùèõñÿ îáùåîáðàçîâàòåëüíîé ñðåäíåé øêîëû.

Ðàññìîòðåíû òåîðåòè÷åñêèå âîïðîñû ïðîåêòèðîâàíèÿ èíôîðìàöèîííî-îáðàçîâàòåëü-
íîé ñðåäû, ââåäåíî ïîíÿòèå “ñòåïåíü ëîêàëèçàöèè èíôîðìàöèîííî-êîìïüþòåðèçèðîâàí-
íîé îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû”, ñôîðìóëèðîâàíà êîíöåïöèÿ ñðåäîâîîðèåíòèðîâàííîãî ïîä-
õîäà ê ïðîåêòèðîâàíèþ ýëåêòðîííîãî ó÷åáíèêà.

ÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèå

Êîíöåïöèÿ èíôîðìàöèîííîé ñðåäû âïåðâûå áûëà ïðåäëîæåíà Þ.À. Øðåé-
äåðîì, êîòîðûé ñïðàâåäëèâî ðàññìàòðèâàë èíôîðìàöèîííóþ ñðåäó íå òîëüêî
êàê ïðîâîäíèê èíôîðìàöèè, íî è êàê àêòèâíîå íà÷àëî, âîçäåéñòâóþùåå íà åå
ó÷àñòíèêîâ. Èíôîðìàöèîííàÿ ñðåäà â íàèáîëåå øèðîêîì òîëêîâàíèè – ýòî ñôå-
ðà äåÿòåëüíîñòè ïî óñâîåíèþ îïðåäåëåííîé èíôîðìàöèè. Ê èíôîðìàöèîííîé
ñðåäå ïðèìåíèìû âñå êàòåãîðèè êëàññè÷åñêîé äèäàêòèêè: ñîäåðæàíèå èíôîðìà-
öèè, ôîðìà ïðåäñòàâëåíèÿ èíôîðìàöèè, ñòðóêòóðà, ïðèíöèïû, ìîäåëè ïîñòðîå-
íèÿ è ò.ä. Ðàçëè÷íàÿ ñîäåðæàòåëüíàÿ òðàêòîâêà ýòèõ êàòåãîðèé ïðèâîäèò ê ðàç-
ëè÷íûì èíôîðìàöèîííûì ñðåäàì.

• Îáðàçîâàòåëüíàÿ ñðåäà õàðàêòåðèçóåòñÿ ñëåäóþùèìè ïðèçíàêàìè [1, ñ. 62]:
1. Îíà ÿâëÿåòñÿ ñëîæíî-ñîñòàâíûì îáúåêòîì ñèñòåìíîé ïðèðîäû. Öåëîñò-

íîñòü îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû ÿâëÿåòñÿ ñèíîíèìîì äîñòèæåíèÿ ñèñòåìíîãî ýô-
ôåêòà, ïîä êîòîðûì ïîíèìàåòñÿ ðåàëèçàöèÿ êîìïëåêñíîé öåëè îáó÷åíèÿ è âîñ-
ïèòàíèÿ íà óðîâíå íåïðåðûâíîãî îáðàçîâàíèÿ. Îáðàçîâàòåëüíàÿ ñðåäà ñóùåñòâóåò
êàê îïðåäåëåííàÿ ñîöèàëüíàÿ îáùíîñòü, ðàçâèâàþùàÿ ñîâîêóïíîñòü ÷åëîâå÷åñ-
êèõ îòíîøåíèé â êîíòåêñòå øèðîêîé ñîöèîêóëüòóðíî-ìèðîâîççðåí÷åñêîé àäàï-
òàöèè ÷åëîâåêà ê ìèðó, è íàîáîðîò.

2. Îíà îáëàäàåò øèðîêèì ñïåêòðîì ìîäàëüíîñòè, ôîðìèðóþùèì ðàçíîîáðà-
çèå òèïîâ ëîêàëüíûõ ñðåä ðàçëè÷íûõ, ïîðîé âçàèìîèñêëþ÷àþùèõ êà÷åñòâ.
Â îöåíî÷íî-öåëåâîì ïëàíèðîâàíèè îáðàçîâàòåëüíûå ñðåäû äàþò ñóììàðíûé âîñ-
ïèòàòåëüíûé ýôôåêò êàê ïîëîæèòåëüíûõ, òàê è íåãàòèâíûõ õàðàêòåðèñòèê, ïðè-
÷åì âåêòîð öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé çàêàçûâàåòñÿ ñ öåëåâûìè óñòàíîâêàìè îá-
ùåãî ñîäåðæàíèÿ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà.

3. Îíà âûñòóïàåò íå òîëüêî êàê óñëîâèå, íî è êàê ñðåäñòâî îáó÷åíèÿ è
âîñïèòàíèÿ. Îáðàçîâàòåëüíàÿ ñðåäà ÿâëÿåòñÿ ïðîöåññîì äèàëåêòè÷åñêîãî âçàè-
ìîäåéñòâèÿ ñîöèàëüíûõ, ïðîñòðàíñòâåííî-ïðåäìåòíûõ è ïñèõîëîãî-äèäàêòè÷åñ-
êèõ êîìïîíåíò, îáðàçóþùèõ ñèñòåìó êîîðäèíàò âåäóùèõ óñëîâèé, âëèÿíèé è
òåíäåíöèé ïåäàãîãè÷åñêèõ öåëåïîëàãàíèé. Îáðàçîâàòåëüíàÿ ñðåäà îáðàçóåò ñóá-
ñòðàò èíäèâèäóàëèçèðîâàííîé äåÿòåëüíîñòè, ïåðåõîäíîé îò ó÷åáíîé ñèòóàöèè ê
æèçíè.
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• ÈÊÎÑ îïðåäåëÿåòñÿ êàê îñíîâàííàÿ íà èñïîëüçîâàíèè êîìïüþòåðíîé òåõ-
íèêè ïðîãðàììíî-òåëåêîììóíèêàöèîííàÿ ñðåäà, ðåàëèçóþùàÿ åäèíûìè òåõíî-
ëîãè÷åñêèìè ñðåäñòâàìè è âçàèìîñâÿçàííûì ñîäåðæàòåëüíûì íàïîëíåíèåì êà-
÷åñòâåííîå èíôîðìàöèîííîå îáåñïå÷åíèå øêîëüíèêîâ, ïåäàãîãîâ, ðîäèòåëåé,
àäìèíèñòðàöèþ ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ è îáùåñòâåííîñòü [2]. Îíà âêëþ÷àåò â ñåáÿ
îðãàíèçàöèîííî-ìåòîäè÷åñêèå ñðåäñòâà, ñîâîêóïíîñòü òåõíè÷åñêèõ è ïðîãðàìì-
íûõ ñðåäñòâ õðàíåíèÿ, îáðàáîòêè, ïåðåäà÷è èíôîðìàöèè, îáåñïå÷èâàþùóþ îïå-
ðàòèâíûé äîñòóï ê ïåäàãîãè÷åñêè çíà÷èìîé èíôîðìàöèè è ñîçäàþùóþ âîçìîæ-
íîñòü äëÿ îáùåíèÿ ïåäàãîãîâ è îáó÷àåìûõ. ÈÎÑ ñòðîèòüñÿ êàê èíòåãðèðîâàííàÿ
ìíîãîêîìïîíåíòíàÿ ñèñòåìà, êîìïîíåíòû êîòîðîé ñîîòâåòñòâóþò ó÷åáíîé, âíå-
ó÷åáíîé, íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè, èçìåðåíèþ, êîíòðîëþ è îöåí-
êå ðåçóëüòàòîâ îáó÷åíèÿ, äåÿòåëüíîñòè ïî óïðàâëåíèþ ó÷åáíûì çàâåäåíèåì.
Ïîäîáíàÿ ñðåäà îáëàäàåò ìàêñèìàëüíîé âàðèàòèâíîñòüþ, îáåñïå÷èâàþùåé äèô-
ôåðåíöèàöèþ âñåõ âîçìîæíûõ ïîëüçîâàòåëåé.

• ÈÎÑ – ýòî: ñôåðà äåÿòåëüíîñòè, ñâÿçàííàÿ ñ ñîçäàíèåì, ïîòðåáëåíèåì
èíôîðìàöèè; ñèñòåìà ñðåäñòâ îáùåíèÿ ñ ÷åëîâå÷åñêèì çíàíèåì, ñëóæàùàÿ êàê
äëÿ õðàíåíèÿ, ñòðóêòóðèðîâàíèÿ è ïðåäñòàâëåíèÿ èíôîðìàöèè, ñîñòàâëÿþùåé
ñîäåðæàíèå íàêîïëåííîãî çíàíèÿ, òàê è äëÿ åå ïåðåäà÷è, ïåðåðàáîòêè è îáîãà-
ùåíèÿ; ñèñòåìà èíñòðóìåíòàëüíûõ ñðåäñòâ è ðåñóðñîâ, îáåñïå÷èâàþùèõ óñëîâèÿ
äëÿ ðåàëèçàöèè îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè íà îñíîâå èíôîðìàöèîííûõ è
òåëåêîììóíèêàöèîííûõ òåõíîëîãèé [3, ñ. 140]. Èíôîðìàöèîííî-îáðàçîâàòåëü-
íàÿ ñðåäà âêëþ÷àåò âû÷èñëèòåëüíóþ è èíôîðìàöèîííî-òåëåêîììóíèêàöèîííóþ
èíôðàñòðóêòóðó, ïðèêëàäíûå ïðîãðàììû è èíôîðìàöèîííûå ðåñóðñû, äîêóìåí-
òàöèþ, à òàêæå ïîääåðæèâàþùèå îðãàíèçàöèîííûå ñèñòåìû.

Êàê âèäíî, èññëåäîâàòåëè óêàçûâàþò ðàçíûå ïðèçíàêè äàííîãî ïîíÿòèÿ, à â
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ àêöåíò äåëàåòñÿ íà îðãàíèçàöèîííîé è ïðîãðàììíî-òåõíè-
÷åñêîé åãî ñòîðîíå, ïðè ýòîì îáðàçîâàòåëüíàÿ ñðåäà ÷àùå âûñòóïàåò êàê íå÷òî
äàííîå, à íå êàê îáúåêò ïðîåêòèðîâàíèÿ ñ íàïåðåä çàäàííûìè èííîâàöèîííûìè
äèäàêòè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè.

Îñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòü

Â äàííîé ðàáîòå ìû èñõîäèì èç ñëåäóþùåé î á ù å é  ê î í ö å ï ö è è  ÈÎÑ,
ÈÊÎÑ è ñðåäîâîîðèåíòèðîâàííîãî ïîäõîäà ê ãåîìåòðè÷åñêîé ïîäãîòîâêå ó÷à-
ùèõñÿ.

1. Èííîâàöèîííàÿ ÈÎÑ. 1. Èííîâàöèîííàÿ ÈÎÑ. 1. Èííîâàöèîííàÿ ÈÎÑ. 1. Èííîâàöèîííàÿ ÈÎÑ. 1. Èííîâàöèîííàÿ ÈÎÑ. Îáû÷íî êîìïîíåíòû ÈÎÑ ðàçäåëÿþòñÿ íà ñóáúåêòû
è îáúåêòû. Ñóáúåêòàìè ÿâëÿþòñÿ îáó÷àåìûå è ïðåïîäàâàòåëè. Îáúåêòàìè – ñðåä-
ñòâà îáó÷åíèÿ è èíñòðóìåíòû ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè, ìåòîäèêè, ìàòåðèàëüíàÿ
áàçà, ñðåäñòâà óïðàâëåíèÿ ïåäàãîãè÷åñêèì ïðîöåññîì, ñïîñîáû êîììóíèêàöèè
(îðãàíèçàöèîííî-óïðàâëåí÷åñêèé, ðàçúÿñíèòåëüíî-ìîòèâàöèîííûé, îòâåòíî-ïî-
âåäåí÷åñêèé, òåõíè÷åñêèé, ýìîöèîíàëüíûé). ÈÎÑ åñòü ìàêñèìàëüíî øèðîêàÿ
èíòåãðàòèâíàÿ çîíà (ðîäîâîé ïðèçíàê), îáëàäàþùàÿ ðÿäîì îñíîâíûõ ñâîéñòâ.
Ýòè ñâîéñòâà îòíîñÿòñÿ ê ñóáúåêòàì è îáúåêòàì è ïîäðàçäåëÿþòñÿ íàìè íà äâå
ãðóïïû.

• Îáùèå ñâîéñòâà, íå çàâèñÿùèå îò äèäàêòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè: ìíî-
ãîêîìïîíåíòíîñòü, ìíîãîîáðàçèå, ãåòåðîãåííîñòü, îáëàäàíèå ñëîæíîé ñòðóêòó-
ðîé. Îáó÷àþùèå âîçìîæíîñòè ÈÎÑ ïîðîæäàþòñÿ åå èíòåãðàòèâíûìè ñâîé-
ñòâàìè, íàëè÷èåì ðàçíîîáðàçíûõ ëîêàëüíûõ çîí, îáåñïå÷èâàþùèìè è
ñòèìóëèðóþùèìè èçáèðàòåëüíûé ïîäõîä ñî ñòîðîíû ó÷åíèêà, àäàïòàöèþ ê
ðàçëè÷íûì ñóáúåêòàì îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà. ×åì ìíîãîîáðàçíåå ñðåäà,
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÷åì ñîâåðøåííåå åå êîììóíèêàöèîííûå ñðåäñòâà, òåì áîëüøå âåðîÿòíîñòè òîãî,
÷òî øêîëüíèê íàéäåò â íåé ñâîå ìåñòî äëÿ óñïåøíîé äåÿòåëüíîñòè. Âîçìîæ-
íîñòü âûáîðà äåëàåò ó÷åíèêà íå òîëüêî ïîëüçîâàòåëåì îïðåäåëåííîé ÈÎÑ, íî
è ó÷àñòíèêîì ñîçäàíèÿ èíäèâèäóàëèçèðîâàííîé ëîêàëüíîé ñðåäû. Ìíîãîêà-
íàëüíîñòü, íàëè÷èå ïàðàëëåëüíûõ ïîòîêîâ èíôîðìàöèè, âàðüèðîâàíèå èíôîð-
ìàöèè ïî îáúåìó, ñîäåðæàíèþ, ìåòîäàì è ôîðìå ïîäà÷è, âêëþ÷åíèå ó÷àùèõñÿ
â ïðîöåññ ðàçíîóðîâíåâîãî è ðàçíîâàðèàíòíîãî îáó÷åíèÿ, äàþùåãî âîçìîæ-
íîñòü ó÷åíèêó èñïðîáîâàòü ñâîè ñèëû íà âñåé ëåñòíèöå óðîâíåé îáó÷åíèÿ –
âñå ýòî ðàçëè÷íûå ãðàíè ñðåäîâîãî ïîäõîäà. Ýòè ñâîéñòâà ìîãóò îòíîñèòñÿ êàê
ê òðàäèöèîííîé, òàê è ê èííîâàöèîííîé îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäå.

• Ñâîéñòâà, çàäàþùèå äèäàêòè÷åñêóþ íàïðàâëåííîñòü èííîâàöèîííîé îá-
ðàçîâàòåëüíîé ñðåäû, åå îòëè÷èòåëüíûå ïðèçíàêè îò äðóãèõ ñóùåñòâóþùèõ èëè
ïîòåíöèàëüíî âîçìîæíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ñðåä: ñóáúåêòíîîðèåíòèðîâàííîñòü,
âêëþ÷åíèå â ñåáÿ ëîêàëüíûõ çîí êðåàòèâíîé àêòèâíîñòè ðàçëè÷íûõ ñóáúåêòîâ,
èíäèâèäóàëèçèðîâàííûõ çîí èõ áëèæàéøèõ èíòåðåñîâ, ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè è ðàçâèòèÿ. Ñîçäàíèå ÈÎÑ ñòàíîâèòñÿ îñîáåííî àêòóàëüíûì â óñëîâèÿõ
ñîêðàùåíèÿ ñîäåðæàíèÿ ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà è êîëè÷åñòâà ÷àñîâ íà øêîëüíóþ
ìàòåìàòèêó è îñîáåííî íà ãåîìåòðèþ. Â ýòèõ óñëîâèÿõ îáåñïå÷åíèå ïîëíîöåí-
íîé ãåîìåòðè÷åñêîé ïîäãîòîâêè ó÷àùèõñÿ ïðåäïîëàãàåò, ïðåæäå âñåãî, èíòåíñè-
ôèêàöèþ ïðîöåññà îáó÷åíèÿ ãåîìåòðèè. Íå âñÿêàÿ ÈÎÑ îòâå÷àåò ýòîé çàäà÷å.
ÈÎÑ äîëæíà ñòàòü ñðåäñòâîì òàêîé èíòåíñèôèêàöèè, ïðåäóñìàòðèâàòü àêòèâ-
íîå âçàèìîäåéñòâèå è ñèñòåìàòè÷åñêóþ âàðèàòèâíóþ ïîìîùü, îíà íå äîëæíà
îñòàâëÿòü ó÷åíèêà íàåäèíå ñ çàòðóäíåíèÿìè, ïîðîé äëÿ íåãî íåïðåîäîëèìûìè.
Áëàãîäàðÿ ýòîìó, îêàæåòñÿ âîçìîæíûì íå îòòîðæåíèå, à âîâëå÷åíèå è ïîãðóæå-
íèå ó÷åíèêà â ñðåäó. Â äàííîì èññëåäîâàíèè ïîä÷åðêíåì òîò ôàêò, ÷òî èííîâà-
öèîííàÿ ÈÎÑ (åñëè ñâÿçûâàòü åå ñ òðàäèöèîííûìè äèäàêòè÷åñêèìè ïîíÿòèÿìè)
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íàèáîëåå øèðîêóþ âàðèàòèâíóþ ñèñòåìó ñ ñóáúåêòíîîðèåíòèðî-
âàííûìè öåëÿìè, ñîäåðæàíèåì, ìåòîäàìè, ñðåäñòâàìè è ôîðìàìè îáó÷åíèÿ – êîì-
ïëåêñíóþ ñèñòåìó îáó÷åíèÿ, îõâàòûâàþùóþ âåñü ïðîöåññ îáó÷åíèÿ. Îíà âêëþ÷àåò
â ñåáÿ êàê øêîëüíûå, òàê è âíåøêîëüíûå ôîðìû îáó÷åíèÿ. ÈÎÑ âûïîëíÿåò èíôîð-
ìàòèâíóþ, îáó÷àþùóþ, ðàçâèâàþùóþ è âîñïèòûâàþùóþ ôóíêöèè. Â øèðîêîì ñìûñ-
ëå ñóáúåêòíûé ïîäõîä ê ïðîáëåìàì îáðàçîâàíèÿ îêàçûâàåòñÿ òîæäåñòâåíåí ñî ñðå-
äîâîîðèåíòèðîâàííûì ïîäõîäîì, ñ ôîðìèðîâàíèåì ÈÎÑ, ïîñêîëüêó ñóáúåêòíîñòü
ðàññìàòðèâàåòñÿ â êà÷åñòâå âåäóùåãî åå ïðèçíàêà. Ñóáúåêòíûé ïîäõîä íå ìîæåò
ñóùåñòâîâàòü áåç ñïåöèàëüíî îðãàíèçîâàííîé ñðåäû, à áåç ñóáúåêòà – íåò ñðåäîâîãî
ïîäõîäà. Â íàøåé òðàêòîâêå ïîíÿòèÿ ñðåäîâîîðèåíòèðîâàííîãî è ñóáúåêòíîãî ïîä-
õîäîâ íàõîäÿòñÿ â îòíîøåíèè ïåðåñå÷åíèÿ ñ òàêèìè ïîíÿòèÿìè, êàê àäàïòèðîâàí-
íîå îáó÷åíèå, ïåðñîíàëèçèðîâàííîå îáó÷åíèå, èíäèâèäóàëèçèðîâàííîå îáó÷åíèå.
ÈÎÑ íå ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê íå÷òî äàííîå è íåèçìåííîå, îíà ñîçäàåòñÿ, ôîðìèðó-
åòñÿ, ïðåîáðàçîâûâàåòñÿ íà òåõ èëè èíûõ êîíöåïòóàëüíûõ íà÷àëàõ. Îñíîâíîå îòëè-
÷èå èííîâàöèîííîé ÈÎÑ îò òðàäèöèîíîé – åå îáðàùåííîñòü ê ïðîáëåìå ðàçâèòèÿ
êðåàòèâíûõ êà÷åñòâ ëè÷íîñòè.

22222. Èíôîðìàöèîííî-êîìïüþòåðèçîâàííàÿ îáðàçîâàòåëüíàÿ ñðåäàÈíôîðìàöèîííî-êîìïüþòåðèçîâàííàÿ îáðàçîâàòåëüíàÿ ñðåäàÈíôîðìàöèîííî-êîìïüþòåðèçîâàííàÿ îáðàçîâàòåëüíàÿ ñðåäàÈíôîðìàöèîííî-êîìïüþòåðèçîâàííàÿ îáðàçîâàòåëüíàÿ ñðåäàÈíôîðìàöèîííî-êîìïüþòåðèçîâàííàÿ îáðàçîâàòåëüíàÿ ñðåäà. Ïîä ÈÊÎÑ
ìû ïîíèìàåì èííîâàöèîííóþ ÈÎÑ, êîòîðàÿ íàðÿäó ñ òðàäèöèîííûìè èíôîðìàöè-
îííûìè ñðåäñòâàìè îñóùåñòâëåíèÿ ñâîèõ ôóíêöèé, ïðåäïîëàãàåò ñèñòåìàòè÷åñêîå
èñïîëüçîâàíèå êîìïüþòåðíûõ ñðåäñòâ. Â äàííîì èññëåäîâàíèè ÈÊÎÑ ðàññìàòðè-
âàåòñÿ êàê îñíîâíîå ñðåäñòâî èíòåíñèôèêàöèè îáó÷åíèÿ. Îñîáåííîñòü ýòîãî îïðå-
äåëåíèÿ ñîñòîèò â òîì, ÷òî îíî ïîä÷åðêèâàåò íåîáõîäèìîñòü ñî÷åòàíèÿ ðàçëè÷íûõ
ñðåäñòâ îáó÷åíèÿ, ñî÷åòàíèÿ òðàäèöèîííûõ è ýëåêòðîííûõ ñðåäñòâ îáó÷åíèÿ, ñî-
÷åòàíèÿ êîìïüþòåðíîé òåõíîëîãèè ñ äðóãèìè òåõíîëîãèÿìè îáó÷åíèÿ. Ñîïîä÷èíåííîñòü
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ðàññìîòðåííûõ ïîíÿòèé îïðåäåëÿåòñÿ ñëåäóþùèìè âêëþ÷åíèÿìè: ñðåäà ⊃ ÈÎÑ ⊃
èííîâàöèîííàÿ ÈÎÑ ⊃ ÈÊÎÑ. Åñòü ñìûñë âûäåëèòü äâå ôîðìû ÈÊÎÑ: øêîëüíóþ
è âíåøêîëüíóþ. Âíåøêîëüíûå ôîðìû ÈÊÎÑ ïðåäñòàâëåíû ðàçëè÷íûìè ýëåêòðîí-
íûìè ñðåäñòâàìè ðàçâèòèÿ äåòåé äîøêîëüíîãî è øêîëüíîãî âîçðàñòà, ýëåêòðîííû-
ìè ó÷åáíûìè ìàòåðèàëàìè, ðàçìåùåííûìè íà äîìàøíåì êîìïüþòåðå, ýëåêòðîííû-
ìè èãðàìè â êîìïüþòåðíûõ êëóáàõ, ïðåäìåòíûìè êðóæêàìè â äåòñêèõ äâîðöàõ,
øêîëàõ ðàçâèòèÿ, ôèçèêî-ìàòåìàòè÷åñêèõ øêîëàõ ïðè âóçàõ, çàî÷íûõ ôèçèêî-ìàòå-
ìàòè÷åñêèõ øêîëàõ ñ äèñòàíöèîííûì îáó÷åíèåì è ò.ï.

3. Óïîðÿäî÷èâàíèå ÈÊÎÑ ïî ñòåïåíè ëîêàëèçàöèè. 3. Óïîðÿäî÷èâàíèå ÈÊÎÑ ïî ñòåïåíè ëîêàëèçàöèè. 3. Óïîðÿäî÷èâàíèå ÈÊÎÑ ïî ñòåïåíè ëîêàëèçàöèè. 3. Óïîðÿäî÷èâàíèå ÈÊÎÑ ïî ñòåïåíè ëîêàëèçàöèè. 3. Óïîðÿäî÷èâàíèå ÈÊÎÑ ïî ñòåïåíè ëîêàëèçàöèè. Óïîðÿäî÷èâàíèå ÈÊÎÑ
ïî ñòåïåíè ëîêàëèçàöèè êîììóíèêàòèâíîé ñåòè, íà÷èíàÿ îò îáùåãîñóäàðñòâåí-
íîé ÈÊÎÑ è çàêàí÷èâàÿ èíäèâèäóàëüíîé ÈÊÎÑ, ïðåäñòàâëåíî íà ñõåìå 1. Íàè-
áîëåå ïðîñòîé ïóòü âíåäðåíèÿ ØÝÓ â ïðàêòèêó: ýëåêòðîííûé äèñê ñ ØÝÓ
ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ êàê ïðèëîæåíèå ê ó÷åáíèêó íà òðàäèöèîííîì íîñèòåëå, ýòî
äàåò âîçìîæíîñòü ñîçäàòü â ïåðâóþ  î÷åðåäü âíóòðèøêîëüíóþ è èíäèâèäóàëü-
íóþ ÈÊÎÑ, ïî ìåðå ðàçâèòèÿ êîììóíèêàòèâíîé ñåòè ñîçäàþòñÿ ðåãèîíàëüíàÿ è
îáùåãîñóäàðñòâåííàÿ ÈÊÎÑ. ØÝÓ ïðàâîìåðíî ðàññìàòðèâàòü â êà÷åñòâå ÿäðà
ëþáîé ÈÊÎÑ, ðàññìàòðèâàåìîé ñ òî÷êè çðåíèÿ ëîêàëèçàöèè êîììóíèêàòèâíîé
ñåòè.

Îáùåãîñóäàðñòâåííàÿ ÈÊÎÑÎáùåãîñóäàðñòâåííàÿ ÈÊÎÑÎáùåãîñóäàðñòâåííàÿ ÈÊÎÑÎáùåãîñóäàðñòâåííàÿ ÈÊÎÑÎáùåãîñóäàðñòâåííàÿ ÈÊÎÑ
↓

Ðåãèîíàëüíàÿ ÈÊÎÑÐåãèîíàëüíàÿ ÈÊÎÑÐåãèîíàëüíàÿ ÈÊÎÑÐåãèîíàëüíàÿ ÈÊÎÑÐåãèîíàëüíàÿ ÈÊÎÑ
↓

Âíóòðèøêîëüíàÿ ÈÊÎÑÂíóòðèøêîëüíàÿ ÈÊÎÑÂíóòðèøêîëüíàÿ ÈÊÎÑÂíóòðèøêîëüíàÿ ÈÊÎÑÂíóòðèøêîëüíàÿ ÈÊÎÑ
↓

Èíäèâèäóàëüíàÿ ÈÊÎÑÈíäèâèäóàëüíàÿ ÈÊÎÑÈíäèâèäóàëüíàÿ ÈÊÎÑÈíäèâèäóàëüíàÿ ÈÊÎÑÈíäèâèäóàëüíàÿ ÈÊÎÑ
(íà äîìàøíåì êîìïüþòåðå)(íà äîìàøíåì êîìïüþòåðå)(íà äîìàøíåì êîìïüþòåðå)(íà äîìàøíåì êîìïüþòåðå)(íà äîìàøíåì êîìïüþòåðå)

Ñõåìà 1.Ñõåìà 1.Ñõåìà 1.Ñõåìà 1.Ñõåìà 1.     ÈÊÎÑ ðàçëè÷íîé ñòåïåíè ëîêàëèçàöèè êîììóíèêàòèâíîé ñåòè

Óïîðÿäî÷èâàíèå ÈÊÎÑ ïî ñòåïåíè ëîêàëèçàöèè èíôîðìàöèîííîãî ïîëÿ,
íà÷èíàÿ îò ÈÊÎÑ, îõâàòûâàþùåé âñå øêîëüíûå ïðåäìåòû, è çàêàí÷èâàÿ êîìïü-
þòåðèçèðîâàííîé îáðàçîâàòåëüíîé ìèêðîñðåäîé, ïðåäñòàâëåíî íà ñõåìå 2
(ñì. ñòð. 8). Ýòîé ñõåìîé ìû õîòåëè ïîä÷åðêíóòü òîò ôàêò, ÷òî ØÝÓ ÿâëÿåòñÿ
ÈÊÎÑ ëîêàëüíîãî õàðàêòåðà. Ýòî èìååò ïðèíöèïèàëüíîå ìåòîäîëîãè÷åñêîå çíà-
÷åíèå. Îòñþäà ñëåäóåò âàæíûé ìåòîäîëîãè÷åñêèé âûâîä: ëîêàëüíûå ÈÊÎÑ è
êîìïüþòåðèçèðîâàííûå îáðàçîâàòåëüíûå ìèêðîñðåäû îáëàäàþò íàèáîëåå õàðàê-
òåðíûìè ïðèçíàêàìè ñðåäû, îíè îãðàíè÷åíû ëèøü â ìàñøòàáàõ èíôîðìàöèîí-
íîãî ïîëÿ; ïîýòîìó ïðè ïðîåêòèðîâàíèè ØÝÓ ïðàâîìåðíî è öåëåñîîáðàçíî ïîä-
õîäèòü ê íåìó êàê ê ÈÊÎÑ.

4. Îáùàÿ êîíöåïöèÿ ñðåäîâîîðèåíòèðîâàííîãî ïîäõîäà ê ïðîåêòèðîâà-4. Îáùàÿ êîíöåïöèÿ ñðåäîâîîðèåíòèðîâàííîãî ïîäõîäà ê ïðîåêòèðîâà-4. Îáùàÿ êîíöåïöèÿ ñðåäîâîîðèåíòèðîâàííîãî ïîäõîäà ê ïðîåêòèðîâà-4. Îáùàÿ êîíöåïöèÿ ñðåäîâîîðèåíòèðîâàííîãî ïîäõîäà ê ïðîåêòèðîâà-4. Îáùàÿ êîíöåïöèÿ ñðåäîâîîðèåíòèðîâàííîãî ïîäõîäà ê ïðîåêòèðîâà-
íèþ èííîâàöèîííûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ðåñóðñîâ.íèþ èííîâàöèîííûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ðåñóðñîâ.íèþ èííîâàöèîííûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ðåñóðñîâ.íèþ èííîâàöèîííûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ðåñóðñîâ.íèþ èííîâàöèîííûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ðåñóðñîâ. Îáÿçàòåëüíûìè ïðèçíàêàìè
øêîëüíîé ÈÊÎÑ ÿâëÿþòñÿ åå îðãàíèçîâàííîñòü, öåëåíàïðàâëåííîñòü, ñèñòåì-
íîñòü è ìíîãîïëàíîâîñòü. Òà èëè èíàÿ ÈÊÎÑ ìîæåò èìåòü ðàçëè÷íóþ ñòåïåíü
ëîêàëèçàöèè. Ââîäÿ è àíàëèçèðóÿ äàííîå ïîíÿòèå, ìû õîòåëè áû ïîä÷åðêíóòü
âàæíîå â êîíöåïòóàëüíîì îòíîøåíèè èñõîäíîå ïîëîæåíèå – íåçàâèñèìî îò ìàñ-
øòàáîâ è ñòåïåíè ëîêàëèçàöèè ÈÊÎÑ ñóùåñòâóþò îáùèå çàêîíîìåðíîñòè åå
ðàçâèòèÿ, êîòîðûå âî ìíîãîì îáóñëàâëèâàþò ïîäõîäû ê ðàçðàáîòêå è ïðèìåíå-
íèþ ðàçëè÷íûõ ýëåêòðîííûõ ñðåäñòâ îáó÷åíèÿ, â òîì ÷èñëå è ê ðàçðàáîòêå ØÝÓ.
Êàê è äëÿ ëþáîé ñèñòåìû, ýëåìåíòû è ïîäñèñòåìû ÿâëÿþòñÿ íîñèòåëÿìè îáùèõ
ñâîéñòâ ñèñòåìû, òàê è èííîâàöèîííûé ØÝÓ ÿâëÿåòñÿ îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäîé
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ñ ëîêàëüíîé îáëàñòüþ äåéñòâèÿ è, ñëåäîâàòåëüíî, ê íåìó ïðèìåíèìû ñâîéñòâà è
êà÷åñòâà áîëåå øèðîêîé îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû – ìíîãîêîìïîíåíòíîñòü, ãåòåðî-
ãåííîñòü, áûòü èíòåãðàëüíîé çîíîé íåïîñðåäñòâåííîé êðåàòèâíîé àêòèâíîñòè
ñóáúåêòà, çîíîé åãî áëèæàéøèõ èíòåðåñîâ, ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè è ðàç-
âèòèÿ è ò.ä. Âçàèìíûé ïåðåíîñ îáùèõ ñâîéñòâ èííîâàöèîííîé ÈÎÑ íà îòäåëü-
íûå åå êîìïîíåíòû ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïîäõîä, êîòîðûé â äàííîé ðàáîòå íàçû-
âàåòñÿ ñðåäîâîîðèåíòèðîâàííûì ïîäõîäîì ê ïðîåêòèðîâàíèþ òðàäèöèîííîãî è
ýëåêòðîííîãî ó÷åáíèêîâ. Ïîíÿòíî, äëÿ òîãî ÷òîáû óêàçàííûé ïåðåíîñ îêàçàëñÿ
îïðàâäàííûì íåîáõîäèìî, ÷òîáû ÈÎÑ â öåëîì, âêëþ÷àÿ âñå åå êîìïîíåíòû,
íîñèëà èííîâàöèîííûé õàðàêòåð è áûëà îðèåíòèðîâàíà íà ïîâûøåíèå êà÷åñòâà
îáó÷åíèÿ. Íåîáõîäèìîñòü èííîâàöèîííîé ïåðåñòðîéêè ÈÎÑ ïî ìàòåìàòèêå ïîä-
òâåðæäàåòñÿ è íåêîòîðûìè ýêñïåðèìåíòàëüíûìè äàííûìè. Òàê, àíêåòèðîâàíèå
ó÷àùèõñÿ X è XI êëàññîâ ïîêàçàëî, ÷òî “Ìàòåìàòèêà” – îäèí èç ñàìûõ èíòåðåñ-
íûõ ó÷åáíûõ ïðåäìåòîâ; ñðåäè ïÿòè ó÷åáíûõ ïðåäìåòîâ, ïî êîòîðûì ïðîâîäèëñÿ
ìîíèòîðèíã óðîâíÿ îáó÷åííîñòè ó÷àùèõñÿ, îí çàíèìàåò 2 ðåéòèíãîâîå ìåñòî ïî
ñòåïåíè èíòåðåñà ó÷àùèõñÿ ïîñëå áåëîðóññêîãî ÿçûêà, â XI êëàññå – 3 ðåéòèíãî-
âîå ìåñòî ïîñëå ðóññêîãî è áåëîðóññêîãî ÿçûêîâ. Îòíîñèòåëüíî íåâûñîêèå êîëè-
÷åñòâåííûå äàííûå ïî ìàòåìàòèêå, õàðàêòåðèçóþùèå ýòîò ïàðàìåòð (ïðè âûñî-
êîì îáùåì ðåéòèíãå), ñâèäåòåëüñòâóþò îá àêòóàëüíîñòè ôîðìèðîâàíèÿ ÈÎÑ,
ïîääåðæèâàþùåé áîëåå âûñîêèé ïîçíàâàòåëüíûé èíòåðåñ â öåëîì, ê ðàçëè÷íûì
ïðåäìåòàì.

ÈÊÎÑ, îõâàòûâàþùàÿ âñå øêîëüíûå ïðåäìåòûÈÊÎÑ, îõâàòûâàþùàÿ âñå øêîëüíûå ïðåäìåòûÈÊÎÑ, îõâàòûâàþùàÿ âñå øêîëüíûå ïðåäìåòûÈÊÎÑ, îõâàòûâàþùàÿ âñå øêîëüíûå ïðåäìåòûÈÊÎÑ, îõâàòûâàþùàÿ âñå øêîëüíûå ïðåäìåòû
(êîìïëåêñ ØÝÓ ïî ðàçëè÷íûì ó÷åáíûì ïðåäìåòàì)

↓
ÈÊÎÑ, ïîñâÿùåííàÿ îòäåëüíîìó ó÷åáíîìó ïðåäìåòóÈÊÎÑ, ïîñâÿùåííàÿ îòäåëüíîìó ó÷åáíîìó ïðåäìåòóÈÊÎÑ, ïîñâÿùåííàÿ îòäåëüíîìó ó÷åáíîìó ïðåäìåòóÈÊÎÑ, ïîñâÿùåííàÿ îòäåëüíîìó ó÷åáíîìó ïðåäìåòóÈÊÎÑ, ïîñâÿùåííàÿ îòäåëüíîìó ó÷åáíîìó ïðåäìåòó

ñ ðàçëè÷íûìè àëüòåðíàòèâíûìè âàðèàíòàìè
(êîìïëåêñ ØÝÓ ïî îäíîìó ó÷åáíîìó ïðåäìåòó)

↓
Ëîêàëüíàÿ ÈÊÎÑ, îñíîâûâàþùàÿñÿ íà âûáîðå îäíîãî âàðèàíòàËîêàëüíàÿ ÈÊÎÑ, îñíîâûâàþùàÿñÿ íà âûáîðå îäíîãî âàðèàíòàËîêàëüíàÿ ÈÊÎÑ, îñíîâûâàþùàÿñÿ íà âûáîðå îäíîãî âàðèàíòàËîêàëüíàÿ ÈÊÎÑ, îñíîâûâàþùàÿñÿ íà âûáîðå îäíîãî âàðèàíòàËîêàëüíàÿ ÈÊÎÑ, îñíîâûâàþùàÿñÿ íà âûáîðå îäíîãî âàðèàíòà

èç ñîâîêóïíîñòè àëüòåðíàòèâíûõ
(îïðåäåëåííûé ØÝÓ ïî äàííîìó ó÷åáíîìó ïðåäìåòó êàê êîìïëåêñ

èíäèâèäóàëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ òðàåêòîðèé,
ýëåêòðîííûå ñðåäñòâà îáó÷åíèÿ,

âûïîëíÿþùèå ÷àñòíûå äèäàêòè÷åñêèå ôóíêöèè)
↓

Êîìïüþòåðèçèðîâàííàÿ èíäèâèäóàëüíàÿ îáðàçîâàòåëüíàÿ òðàåêòîðèÿ
↓

Êîìïüþòåðèçèðîâàííàÿ îáðàçîâàòåëüíàÿ ìèêðîñðåäàÊîìïüþòåðèçèðîâàííàÿ îáðàçîâàòåëüíàÿ ìèêðîñðåäàÊîìïüþòåðèçèðîâàííàÿ îáðàçîâàòåëüíàÿ ìèêðîñðåäàÊîìïüþòåðèçèðîâàííàÿ îáðàçîâàòåëüíàÿ ìèêðîñðåäàÊîìïüþòåðèçèðîâàííàÿ îáðàçîâàòåëüíàÿ ìèêðîñðåäà
(ôðàãìåíòû ØÝÓ, ïîñâÿùåííûå îòäåëüíûì ýëåìåíòàì

ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà)

Ñõåìà 2.Ñõåìà 2.Ñõåìà 2.Ñõåìà 2.Ñõåìà 2.     ÈÊÎÑ ðàçëè÷íîé ñòåïåíè ëîêàëèçàöèè èíôîðìàöèîííîãî ïîëÿ

5. Ìåòîäè÷åñêàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ ñðåäîâîîðèåíòèðîâàííîãî ïîäõîäà ê ïðî-5. Ìåòîäè÷åñêàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ ñðåäîâîîðèåíòèðîâàííîãî ïîäõîäà ê ïðî-5. Ìåòîäè÷åñêàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ ñðåäîâîîðèåíòèðîâàííîãî ïîäõîäà ê ïðî-5. Ìåòîäè÷åñêàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ ñðåäîâîîðèåíòèðîâàííîãî ïîäõîäà ê ïðî-5. Ìåòîäè÷åñêàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ ñðåäîâîîðèåíòèðîâàííîãî ïîäõîäà ê ïðî-
åêòèðîâàíèþ ó÷åáíèêà. åêòèðîâàíèþ ó÷åáíèêà. åêòèðîâàíèþ ó÷åáíèêà. åêòèðîâàíèþ ó÷åáíèêà. åêòèðîâàíèþ ó÷åáíèêà. Îáùèå ñâîéñòâà     ÈÎÑ (ìíîãîêîìïîíåíòíîñòü, ãåòåðî-
ãåííîñòü, áûòü èíòåãðàëüíîé çîíîé íåïîñðåäñòâåííîé êðåàòèâíîé àêòèâíîñòè
ñóáúåêòà, çîíîé åãî áëèæàéøèõ èíòåðåñîâ, ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè è ðàç-
âèòèÿ è ò.ä.) ïðè ïðîåêòèðîâàíèè ó÷åáíèêà ïðåäïîëàãàþò îïðåäåëåííóþ äè-
äàêòè÷åñêóþ è ìåòîäè÷åñêóþ èíòåðïðåòàöèþ. Ýòà èíòåðïðåòàöèÿ îñóùåñòâëÿ-
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åòñÿ ñîîòâåòñòâóþùèìè äèäàêòèêî-ìåòîäè÷åñêèìè ïðèíöèïàìè, ìîäåëÿìè,
òåõíîëîãèÿìè – âñåì òåì àðñåíàëîì, êîòîðûé îïðåäåëÿåò ìåòîäîëîãèþ ïðîåê-
òèðîâàíèÿ ó÷åáíèêà. Âîçìîæíû ðàçëè÷íûå ÈÎÑ è ñîîòâåòñòâóþùèå èì ðàç-
ëè÷íûå â êîíöåïòóàëüíîì îòíîøåíèè èíôîðìàöèîííî-îáðàçîâàòåëüíûå ðåñóð-
ñû. Îñíîâíîå íàïðàâëåíèå òàêîé èíòåðïðåòàöèè ñâÿçûâàåòñÿ íå ñ ðàñøèðåíèåì
ïðåäìåòíîãî ñîäåðæàíèÿ, à ñ ìîòèâàöèåé åãî èçó÷åíèÿ, ñ èíòåíñèôèêàöèåé
îáó÷åíèÿ, ìíîãîêðàòíîé ïðîðàáîòêîé, ñ ïîâûøåííîé èíòåðàêòèâíîñòüþ, ñîçäà-
þùèìè íîâûå óñëîâèÿ äëÿ ïîíèìàíèÿ, óñâîåíèÿ è ðàçâèòèÿ. Íåîáõîäèìîñòü
óñèëåíèÿ êðåàòèâíîãî ïîäõîäà è âûäåëåíèÿ åãî â êà÷åñòâå ãëàâíîé ñîñòàâëÿþ-
ùåé ñðåäîâîîðèåíòèðîâàííîãî ïîäõîäà ïîäñêàçûâàåòñÿ äàííûìè ýêñïåðèìåí-
òàëüíîãî èçó÷åíèÿ òðàäèöèîííîé ÈÎÑ, êîòîðûå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî íà
ïåðâûõ òðåõ óðîâíÿõ çíàíèé (óçíàâàíèÿ, âîñïðîèçâåäåíèÿ è ïðîñòåéøèõ ïðè-
ìåíåíèé òåîðèè ïî îáðàçöàì) îñòàíàâëèâàåòñÿ áîëüøàÿ ÷àñòü ó÷àùèõñÿ, äîõî-
äÿùàÿ äî 73,2%, ò.å. ïîäàâëÿþùàÿ ÷àñòü ó÷àùèõñÿ îñòàåòñÿ çà ïðåäåëàìè êðå-
àòèâíîãî ïîëÿ.

6. Ýôôåêòèâíîñòü ëîêàëüíîé ÈÎÑ. 6. Ýôôåêòèâíîñòü ëîêàëüíîé ÈÎÑ. 6. Ýôôåêòèâíîñòü ëîêàëüíîé ÈÎÑ. 6. Ýôôåêòèâíîñòü ëîêàëüíîé ÈÎÑ. 6. Ýôôåêòèâíîñòü ëîêàëüíîé ÈÎÑ. Ï å ð â à ÿ  ñ î ñ ò à â ë ÿ þ ù à ÿ . Ýôôåê-
òèâíîñòü ëîêàëüíîé ÈÎÑ çàâèñèò îò êîíöåïòóàëüíûõ îñîáåííîñòåé îáùåé ÈÎÑ,
îò õàðàêòåðà âçàèìîäåéñòâèÿ åå ñ îáùåé ÈÎÑ, ïðè÷åì ýòà çàâèñèìîñòü íîñèò
âçàèìíûé õàðàêòåð. Åñëè ëîêàëüíàÿ ÈÎÑ (íîñÿùàÿ äàæå èííîâàöèîííûé õà-
ðàêòåð) êîíöåïòóàëüíî ðàñõîäèòñÿ ñ îáùåé ÈÎÑ, òî ýôôåêòèâíîñòü åå íå ìîæåò
áûòü âûñîêîé. Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî åñëè ÈÎÑ â öåëîì íîñèò ðåïðîäóêòèâíûé
õàðàêòåð, òî îòäåëüíûå ëîêàëüíûå ñðåäû, îðèåíòèðîâàííûå íà ðàçâèòèå êðåà-
òèâíûõ êà÷åñòâ ëè÷íîñòè íå ñìîãóò äîñòè÷ü ñâîèõ îñíîâíûõ çàäà÷. Èìåííî ñ
òàêîé ñèòóàöèåé ïðèõîäèòñÿ ñòàëêèâàòüñÿ, êîãäà ïðèìåíåíèÿ ýëåêòðîííûõ ñðåäñòâ
íà óðîêå íîñÿò ðåäêèé, ýïèçîäè÷åñêèé õàðàêòåð. Ýôôåêòèâíîñòü ëîêàëüíîé ÈÎÑ
ìû ñâÿçûâàåì ñ èííîâàöèîííûìè ïîäõîäàìè ê ïîñòðîåíèþ ÈÎÑ â öåëîì. Ïðå-
îáðàçîâàíèÿ â ýòîé îáëàñòè äîëæíû âåñòèñü öåëåíàïðàâëåííî, ýâîëþöèîííûì
ïóòåì, â öåíòðàëèçîâàííîì ðóñëå, âñåìè ñòðóêòóðàìè ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ.

Â ò î ð à ÿ  ñ î ñ ò à â ë ÿ þ ù à ÿ . Ýôôåêòèâíîñòü ëîêàëüíîé ÈÎÑ ïîâûøàåò-
ñÿ, åñëè îíà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñîãëàñîâàííóþ ñèñòåìó (êîìïëåêñ) èíäèâèäóà-
ëèçèðîâàííûõ ÈÎÑ è ìèêðîñðåä. Îãðàíè÷åíèå ñòåïåíè ëîêàëèçàöèè ÈÎÑ, åå
èíäèâèäóàëèçàöèÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ ñíèæåíèåì åå ãåòåðîãåííîñòè, ïîâûøåíèåì
öåëåíàïðàâëåííîñòè è íàðÿäó ñ ýòèì ñîõðàíåíèåì îïðåäåëåííîé èçáûòî÷íîñòè
èíôîðìàöèè äàæå â ìèêðîñðåäå, ïîçâîëÿþùåé îñóùåñòâëÿòü ìíîãîêðàòíóþ âñå-
ñòîðîííþþ ïðîðàáîòêó èçó÷àåìîãî îòäåëüíîãî ýëåìåíòà ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà.

Ò ð å ò ü ÿ  ñ î ñ ò à â ë ÿ þ ù à ÿ . Ñðåäñòâîì ðåàëèçàöèè ïîòåíöèàëüíîé ýô-
ôåêòèâíîñòè ñëóæèò ïðîåêòèðîâàíèå ó÷åáíèêà (òðàäèöèîííîãî è ýëåêòðîííî-
ãî) êàê ñèñòåìû âçàèìîñâÿçàííûõ ëîêàëüíûõ ñðåä è ìèêðîñðåä.

7. Êîíöåïöèÿ ýôôåêòèâíîñòè ãåîìåòðè÷åñêîé ïîäãîòîâêè ó÷àùèõñÿ.7. Êîíöåïöèÿ ýôôåêòèâíîñòè ãåîìåòðè÷åñêîé ïîäãîòîâêè ó÷àùèõñÿ.7. Êîíöåïöèÿ ýôôåêòèâíîñòè ãåîìåòðè÷åñêîé ïîäãîòîâêè ó÷àùèõñÿ.7. Êîíöåïöèÿ ýôôåêòèâíîñòè ãåîìåòðè÷åñêîé ïîäãîòîâêè ó÷àùèõñÿ.7. Êîíöåïöèÿ ýôôåêòèâíîñòè ãåîìåòðè÷åñêîé ïîäãîòîâêè ó÷àùèõñÿ.
Ï å ð â à ÿ  ñ î ñ ò à â ë ÿ þ ù à ÿ  – îðèåíòàöèÿ íà óñòðàíåíèå íåäîñòàòêîâ òðà-

äèöèîííîé îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû, îòâå÷àþùåé çà ãåîìåòðè÷åñêóþ ïîäãîòîâêó.
Èìåþùåå ìåñòî ñíèæåíèå ãåîìåòðè÷åñêîé ïîäãîòîâêè ñêàçûâàåòñÿ íà âñåì ñî-
ñòîÿíèè ìàòåìàòè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ. Óìåíèå ïðîâîäèòü äîêàçàòåëüñòâà, îáî-
ñíîâûâàòü ðåøåíèÿ çàäà÷ ñóùåñòâåííî ñâÿçàíî ñ ãåîìåòðèåé. Àíêåòèðîâàíèå
ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî äî 41,7% ó÷àùèõñÿ èñïûòûâàþò çàòðóäíåíèÿ ïðè èçó÷åíèè
ìàòåìàòèêè (ýòî òðåòèé ïîêàçàòåëü ñðåäè ïÿòè ó÷åáíûõ ïðåäìåòîâ, ïîñëå õèìèè
è ôèçèêè). Àíàëèç îøèáîê ó÷àùèõñÿ òàêæå ïîäòâåðæäàåò íàëè÷èå áîëüøèõ çàò-
ðóäíåíèé â ýòîé ÷àñòè (ó 40,1% ó÷àùèõñÿ). Ñêàçàííîå ãîâîðèò î òîì, ÷òî êëþ÷å-
âûìè â ãåîìåòðè÷åñêîé ïîäãîòîâêå ó÷àùèõñÿ ÿâëÿþòñÿ äâå ñîñòàâëÿþùèå: ñî-
âåðøåíñòâîâàíèå èõ ãðàôè÷åñêîé ïîäãîòîâêè (è ñâÿçàííàÿ ñ ýòèì ðàáîòà
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ïðîñòðàíñòâåííîãî ïðåäñòàâëåíèÿ è âîîáðàæåíèÿ) è ôîðìèðîâàíèå óìåíèé ïðî-
âîäèòü äîêàçàòåëüñòâà.

Â ò î ð à ÿ  ñ î ñ ò à â ë ÿ þ ù à ÿ  – ôîðìèðîâàíèå êðåàòèâíîé ÈÊÎÑ ïî âñåìó
êîìïëåêñó ó÷åáíûõ ïðåäìåòîâ. Â ñîîòâåòñòâèè ñ îáùåé êîíöåïöèåé ñðåäîâîãî
ïîäõîäà öåëåñîîáðàçíî âñå èíôîðìàöèîííî-îáðàçîâàòåëüíûå ðåñóðñû ïî ãåîìåò-
ðèè ñòðîèòü íà îñíîâå åäèíûõ, îáùèõ ïðèíöèïîâ, â ðåæèìå âçàèìíîé ïîääåðæ-
êè è äîïîëíèòåëüíîñòè, ïîçâîëÿþùèõ ñòðîèòü öåëîñòíóþ ÈÎÑ, îðãàíè÷íî âêëþ-
÷àþùóþ â ñåáÿ ñðåäó ãåîìåòðè÷åñêîé ïîäãîòîâêè. Âûáèðàÿ ïðè ýòîì â êà÷åñòâå
îáúåäèíÿþùåãî íà÷àëà òàêîé ñðåäû êðåàòèâíûå âèäû äåÿòåëüíîñòè, äîâîäÿ èõ
îáúåì ïîýòàïíî äî 10, 20, 30, 40 è 50% ñèíõðîííî ïî ðàçëè÷íûì ó÷åáíûì ïðåä-
ìåòàì, â ìàñøòàáàõ âñåé ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü.

Ò ð å ò ü ÿ  ñ î ñ ò à â ë ÿ þ ù à ÿ  – ó÷åáíèê êàê êîìïëåêñ ëîêàëüíûõ îáðàçîâà-
òåëüíûõ ñðåä è ìèêðîñðåä. Ýôôåêòèâíîñòü îòäåëüíîãî ó÷åáíèêà îêàæåòñÿ âûøå,
åñëè îí ñòðîèòñÿ íà ïðèíöèïàõ ÈÎÑ – êàê êîìïëåêñ ëîêàëüíûõ ÈÎÑ. Åñëè â
òðàäèöèîííîì ó÷åáíèêå îñóùåñòâèòü ýòî äîñòàòî÷íî ñëîæíî, òî â ÝÓ ãîðàçäî
ëåã÷å îðãàíèçîâàòü ðàçëè÷íûå èíäèâèäóàëüíûå òðàåêòîðèè îáó÷åíèÿ, ãîðàçäî
ëåã÷å ïîìåñòèòü ðàçíîîáðàçíûé ìåòîäè÷åñêèé àïïàðàò (êîòîðûé ïðè íàëè÷èè
äàæå íåêîòîðîé èçáûòî÷íîñòè íå çàñëîíÿåò îñíîâíîå ñîäåðæàíèå), ëåã÷å âîñ-
ïîëüçîâàòüñÿ ýëåêòðîííîé âèçóàëèçàöèåé ãåîìåòðè÷åñêèõ îáúåêòîâ è îòíîøå-
íèé (â ïîçíàâàòåëüíûõ è êðåàòèâíûõ öåëÿõ), ëåã÷å îðãàíèçîâàòü íåîáõîäèìóþ
äèäàêòè÷åñêóþ ïîìîùü, ìíîãîêðàòíóþ ïðîðàáîòêó èçó÷àåìîãî ìàòåðèàëà, ðåà-
ëèçîâàòü óñòàíîâêè íà ñîâåðøåíñòâîâàíèå ãðàôè÷åñêîé ïîäãîòîâêè ó÷àùèõñÿ,
îâëàäåíèÿ èìè íàâûêàìè ïîèñêîâî-àíàëèòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ðåøåíèÿ ãåî-
ìåòðè÷åñêèõ çàäà÷, îáåñïå÷èâàþùåé ïåðåíîñ íàâûêîâ. Ïðèíöèï äîïîëíèòåëüíî-
ñòè â äàííîì ñëó÷àå ñîäåðæèò çíà÷èòåëüíûé ïîòåíöèàë äëÿ ïîâûøåíèÿ ýôôåê-
òèâíîñòè îáó÷åíèÿ.

× å ò â å ð ò à ÿ  ñ î ñ ò à â ë ÿ þ ù à ÿ  – ãèïåðìåäèà êàê ñðåäñòâî èíòåíñèôè-
êàöèè îáó÷åíèÿ. Ãèïåðìåäèéíûå ñðåäñòâà ÝÓ, îáëàäàþùèå áîëüøèìè ïîòåí-
öèàëüíûìè äèäàêòè÷åñêèìè âîçìîæíîñòÿìè, öåëåñîîáðàçíî ñòðîèòü íà ïðèí-
öèïàõ ÈÎÑ òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû çàäåéñòâîâàòü íàèáîëåå âûñîêèå óðîâíè
èíòåðàêòèâíîñòè, ñòèìóëèðîâàòü êðåàòèâíûå ïîäõîäû.

Ïðèîðèòåòíûìè äîëæíû áûòü íå ýêñòåíñèâíûå, à èíòåíñèâíûå ïîäõîäû (íà
ìàëîì ó÷åáíîì ìàòåðèàëå – ìàêñèìóì êðåàòèâíûõ íàâûêîâ). Íà ñõåìå 3 îòðà-
æåíà êîíöåïöèÿ ãåîìåòðè÷åñêîé ïîäãîòîâêè ó÷àùèõñÿ, ñâÿçàííàÿ ñ ôîðìèðîâà-
íèåì èííîâàöèîííîé ÈÎÑ.

ÈÎÑ 
êîíöåïòóàëüíî òðàäèöèîííàÿ êîíöåïòóàëüíî èííîâàöèîííàÿ 
íå îðèåíòèðîâàíà íà ðàçâèòèå  
êðåàòèâíûõ êà÷åñòâ ëè÷íîñòè 

îðèåíòèðîâàíà íà ðàçâèòèå  
êðåàòèâíûõ êà÷åñòâ ëè÷íîñòè 

Ëîêàëüíàÿ ÈÎÑ êîíöåïòóàëü-
íî ñîîòâåòñòâóåò îáùåé ÈÎÑ 

Ëîêàëüíàÿ ÈÎÑ 
êîíöåïòóàëüíî íå 

ñîîòâåòñòâóåò îáùåé 
ÈÎÑ 

Ëîêàëüíàÿ ÈÎÑ  
êîíöåïòóàëüíî  
ñîîòâåòñòâóåò  
îáùåé ÈÎÑ 

Ëîêàëüíàÿ ÈÎÑ îáëàäàåò îãðàíè÷åííîé ïîòåíöèàëü-
íîé ýôôåêòèâíîñòüþ 

Ëîêàëüíàÿ ÈÎÑ  
îáëàäàåò âûñîêîé  
ïîòåíöèàëüíîé  

ýôôåêòèâíîñòüþ 

Ñõåìà 3.Ñõåìà 3.Ñõåìà 3.Ñõåìà 3.Ñõåìà 3.     Ëîêàëüíûå ÈÊÎÑ ñ ðàçëè÷íîé ñòåïåíüþ ýôôåêòèâíîñòè
ãåîìåòðè÷åñêîé ïîäãîòîâêè
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Çàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèå

Îñíîâíûì êðèòåðèåì ýôôåêòèâíîñòè ÈÎÑ ÿâëÿåòñÿ êà÷åñòâî äîñòèãàå-
ìûõ ðåçóëüòàòîâ îáó÷åíèÿ (óðîâíè çíàíèé, ðàçâèòèÿ è êðåàòèâíîñòè). Êîìï-
ëåêñíûé ó÷åò è îöåíêà ðåçóëüòàòîâ îáó÷åíèÿ ìîãóò áûòü âûïîëíåíû íà îñíî-
âå ïÿòèóðîâíåâîé ñèñòåìû çíàíèé, ïðèíÿòîé â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü.
Õàðàêòåðèñòèêà ýòèõ ðåçóëüòàòîâ ìîæåò íîñèòü êà÷åñòâåííûé õàðàêòåð è
âûðàæàòüñÿ ñëåäóþùèì ïðèçíàêîì: “íàëè÷èå ïîëîæèòåëüíîé èëè îòðèöàòåëü-
íîé äèíàìèêè â óðîâíÿõ çíàíèé, ðàçâèòèÿ è êðåàòèâíîñòè”. Ðåêîìåíäóþòñÿ
ñëåäóþùèå êîëè÷åñòâåííûå ïîêàçàòåëè ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêè: íà ïåðâûõ
äâóõ óðîâíÿõ íàõîäèòñÿ íå áîëåå 10% ó÷àùèõñÿ, íà äâóõ ïîñëåäíèõ óðîâíÿõ
íàõîäèòñÿ ó÷àùèõñÿ áîëüøå, ÷åì íà òðåòüåì. Êðèòåðèåì ðàçâèòèÿ è êðåàòèâ-
íîñòè ñëóæèò óìåíèå âûïîëíÿòü ïåðåíîñ, ïðåäóñìàòðèâàåìûé äâóìÿ ïîñëå-
äíèìè óðîâíÿìè. Êàæäûé óðîâåíü ôèêñèðóåòñÿ ýòàëîííûìè ïðîáëåìíûìè
ñèòóàöèÿìè è çàäà÷àìè, áåç êîòîðûõ îáúåêòèâíîñòü èçìåðåíèé â ïðèíöèïå
íåâîçìîæíà.

Îòìå÷åííûå êîíöåïòóàëüíûå ïîëîæåíèÿ, ðàçóìååòñÿ, òðåáóþò äàëüíåéøåãî
âñåñòîðîííåãî òåîðåòè÷åñêîãî è ìåòîäè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ.
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ÓÄÊ 74.091
O.A. ÀÍÈÙÅÍÊÎ

ÇÀÐÎÆÄÅÍÈÅ ÈÄÅÈ
ÎÁÙÅÑÒÂÅÍÍÎÃÎ ÄÎØÊÎËÜÍÎÃÎ ÂÎÑÏÈÒÀÍÈß

Â ÈÄÅÀËÜÍÎÌ ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂÅ ÏËÀÒÎÍÀ

Â ñòàòüå ðàñêðûâàåòñÿ êîíöåïöèÿ óñòðîéñòâà èäåàëüíîãî, ñ òî÷êè çðåíèÿ Ïëàòîíà,
ãîðîäà-ãîñóäàðñòâà. Îñíîâíîå âíèìàíèå â íåé óäåëåíî ïðîáëåìå âîñïèòàíèÿ, îáó÷åíèÿ,
ñâîåîáðàçèþ óñòðîéñòâà æèçíè çàùèòíèêîâ ãîñóäàðñòâà, êîòîðûå äîëæíû áûòü ëèøåíû
÷àñòíîé ñîáñòâåííîñòè è ñåìüè, à ãîñóäàðñòâî âûïîëíÿåò ôóíêöèè êîíòðîëÿ çà äåòîðîæ-
äåíèåì è îðãàíèçàöèåé îáùåñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ ìàëåíüêèõ äåòåé.

ÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèå
Âïåðâûå êàê ãîñóäàðñòâåííàÿ ôóíêöèÿ èäåÿ îáùåñòâåííîãî äîøêîëüíîãî

âîñïèòàíèÿ ðåáåíêà ñ ïåðâûõ äíåé æèçíè áûëà âûäâèíóòà â ýïîõó ðàáîâëàäåëü-
÷åñêîãî ñòðîÿ â îäíîì èç ãîðîäîâ-ãîñóäàðñòâ Äðåâíåé Ãðåöèè – â Àôèíàõ.

Ñäåëàíî áûëî ýòî ôèëîñîôîì Àðèñòîêëîì (èçâåñòíîãî íàì ïîä èìåíåì
Ïëàòîíà) â åãî çíàìåíèòîì äèàëîãå “Ãîñóäàðñòâî”. Â íåì ðàññìàòðèâàëèñü âñå
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ãëàâíûå âîïðîñû ôèëîñîôèè ñ òî÷êè çðåíèÿ Ïëàòîíà: îò îïðåäåëåíèÿ ñóùíîñòè
ñïðàâåäëèâîñòè â äóøå ÷åëîâåêà è ïîèñêå åå â ãîñóäàðñòâå äî îïèñàíèÿ ïðîèñ-
õîæäåíèÿ ãîñóäàðñòâà, âèäîâ åãî îáùåñòâåííîãî óñòðîéñòâà è íàèáîëåå ïðèãîä-
íîé äëÿ îáðàçöîâîãî ãîñóäàðñòâà ñèñòåìû âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ äåòåé. Ê äåòà-
ëèçàöèè ïðàêòè÷åñêèõ âîïðîñîâ âîñïèòàíèÿ Ïëàòîí îáðàòèëñÿ âïîñëåäñòâèè â
îäíîì èç ñâîèõ ïîñëåäíèõ ïðîèçâåäåíèé – “Çàêîíû”.

Îñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòü
Äî èçîáðàæåíèÿ ìîäåëè óñòðîéñòâà èäåàëüíîãî ãîñóäàðñòâà äëÿ ýëëèíîâ,

Ïëàòîí îïèñûâàåò ÷åòûðå ïëîõèõ, “ïîðî÷íûõ” âèäà ãîñóäàðñòâåííîãî óñòðîé-
ñòâà (òèìîêðàòèþ, îëèãàðõèþ, äåìîêðàòèþ è òèðàíèþ) è ïðèõîäèò ê âûâîäó î
òîì, ÷òî òàêèìè èõ äåëàþò êîðûñòíûå èíòåðåñû ëþäåé. Êàæäûé èç ïðåäûäóùèõ
âèäîâ ïðàâëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñòóïåíüþ äëÿ ïåðåðîæäåíèÿ â ïîñëåäóþùèé, åùå
áîëåå õóäøèé. Òàê, ïîÿâëåíèå ñòðàñòè ê îáîãàùåíèþ â òèìîêðàòè÷åñêîì ãîñó-
äàðñòâå (îò ãðå÷. “÷åñòü”, “öåíà”), ïðàâëåíèå â êîòîðîì îñíîâàíî íà âëàñòè ÷åñòî-
ëþáöåâ, ïðèâîäèò â îëèãàðõè÷åñêîì (îò. ãðå÷. “íåìíîãî÷èñëåííûé” è “âëàñòü”) ê
ãîñïîäñòâó óçêîé ÷àñòè ëèö íàä áîëüøèíñòâîì, ðàçäåëåíèþ ãðàæäàí íà áåäíûõ
(èõ áîëüøèíñòâî) è áîãàòûõ (ìåíüøèíñòâî), â ðóêàõ êîòîðûõ ñîñðåäîòî÷åíà
âëàñòü. Äåìîêðàòèÿ òîëüêî êàæåòñÿ ëó÷øèì ãîñóäàðñòâåííûì óñòðîéñòâîì, óðàâ-
íèâàþùèì ðàâíûõ è íåðàâíûõ, íà äåëå ýòî åùå áîëåå õóäøàÿ ôîðìà ïðàâëåíèÿ.
Ïîñêîëüêó, õîòÿ âëàñòü ïîñëå ïîáåäû áåäíûõ ôîðìàëüíî ïðèíàäëåæèò ñâîáîä-
íûì ãðàæäàíàì, ïðîòèâîïîëîæíîñòè ìåæäó íèìè è áîãàòûìè îáîñòðÿþòñÿ äî
êðàéíîñòè. Ðàíî èëè ïîçäíî ýòî ïðèâîäèò ê âîçíèêíîâåíèþ â ëþäÿõ çàâèñòè,
çëîáû áåäíûõ ïðîòèâ áîãàòûõ, âîññòàíèÿì. È, íàêîíåö, ñòàâëåííèê íàðîäà ïðè
äåìîêðàòèè ñî âðåìåíåì ïðåâðàùàåòñÿ â òèðàíà, ÷òî ïðèâîäèò ê “÷åòâåðòîìó è
êðàéíåìó çàáîëåâàíèþ ãîñóäàðñòâà”, êîãäà âëàñòü íàä âñåìè ïðèíàäëåæèò îäíî-
ìó. Òàê â êàæäîì èç îòðèöàòåëüíûõ ïî ñïîñîáó óïðàâëåíèÿ ãîñóäàðñòâ ïîÿâëÿ-
åòñÿ “äâà âðàæäåáíûõ ìåæäó ñîáîé ãîñóäàðñòâà: îäíî – áåäíÿêîâ, äðóãîå – áîãà-
÷åé” [1, ñ. 192] è îòñþäà ðàçäîð – âìåñòî åäèíîìûñëèÿ, íàñèëèå – âìåñòî
ñïðàâåäëèâîãî ðàñïðåäåëåíèÿ îáÿçàííîñòåé, àë÷íîñòü è ñòÿæàòåëüñòâî – âìåñòî
îòðå÷åíèÿ îò ìàòåðèàëüíûõ èíòåðåñîâ, ñòðåìëåíèå ê âëàñòè ðàäè îáîãàùåíèÿ è
ëè÷íîé âûãîäû.

Âñåì èì îí ïðîòèâîïîñòàâëÿåò ñâîé èäåàë âûìûøëåííîãî, âîîáðàæàåìîãî
èäåàëüíîãî ãîðîäà-ãîñóäàðñòâà äëÿ ýëëèíîâ, îáëàäàþùåãî ÷åòûðüìÿ äîáðîäåòå-
ëÿìè: ìóäðîñòü, ìóæåñòâî, ðàññóäèòåëüíîñòü è ñïðàâåäëèâîñòü. Ýòè îòëè÷èòåëü-
íûå îñîáåííîñòè ïðàâèëüíî óñòðîåííîãî ãîñóäàðñòâà ñîîòâåòñòâóþò òðåì íà÷à-
ëàì ÷åëîâå÷åñêîé äóøè, êîòîðûå âûïîëíÿþò òàêèå æå ôóíêöèè, ÷òî è âûäåëåííûå
â ãîñóäàðñòâå ñîñëîâèÿ – ïîçíàþùåå (èëè ðàçóìíîå), ãíåâíîå (èëè ìóæåñòâåí-
íîå, ÿðîñòíîå) è íåðàçóìíîå (âîæäåëåþùèå). Îäíî èç ýòèõ íà÷àë – ïðåîáëàäàþ-
ùåå, â çàâèñèìîñòè îò òîãî, ñðåäè êàêèõ èäåé äóøà îáèòàëà. Îòëè÷èòåëüíîé
îñîáåííîñòüþ èäåàëüíîãî ãîñóäàðñòâà ÿâëÿåòñÿ ñïðàâåäëèâîñòü, êîòîðàÿ ïðîÿâ-
ëÿåòñÿ â ñîãëàñîâàííîñòè âñåõ òðåõ íà÷àë ÷åëîâå÷åñêîé äóøè. Ñîãëàñîâàííîñòü
ýòà íå ïîçâîëÿåò âîññòàâàòü êàêîé-ëèáî îäíîé “...÷àñòè äóøè ïðîòèâ âñåé äóøè
â öåëîì ñ öåëüþ ãîñïîäñòâîâàòü â íåé, õîòÿ äàííàÿ ÷àñòü ê ýòîìó íå ïðåäíàçíà-
÷åíà ïî ñâîåé ïðèðîäå, à äîëæíà ïîâèíîâàòüñÿ òîé ÷àñòè, êîòîðîé ãîñïîäñòâî-
âàòü ïîäîáàåò” [1, ñ. 219].

Òàê è â ñïðàâåäëèâîì ãîñóäàðñòâå: ëþäè, îáëàäàþùèå ïîçíàþùèì íà÷àëîì
äóøè (êàê ãîñïîäñòâóþùèì) áóäóò ãîñóäàðñòâîì ðóêîâîäèòü; íà÷àëî ãíåâíîå
áóäåò ìóæåñòâåííî âûïîëíÿòü èõ ðåøåíèÿ è îáÿçàííîñòè çàùèòû, è îáà îíè
äîëæíû óïðàâëÿòü íà÷àëîì íåðàçóìíûì, âîæäåëåþùèì, à îíî – ïîâèíîâàòüñÿ
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èì è óêðîùàòü ñâîè äóðíûå ñòðåìëåíèÿ. Ïðàâèòåëè ïðè ýòîì, äîáèâàÿñü ñîäåé-
ñòâèÿ îò ñòðàæåé-âîèíîâ, êîòîðûå ïîìîãàþò èì (êàê ñîáàêè ïîìîãàþò ïàñòóõàì
ïàñòè “ñòàäî” òðóæåíèêîâ), äîëæíû áäèòåëüíî ñëåäèòü, ÷òîáû ñàìè ñòðàæè íå
ïðåâðàòèëèñü â âîëêîâ, íàïàäàþùèõ íà ñòàäà îâåö.

Ãîñóäàðñòâî ýòî íå äîëæíî áûòü ñëèøêîì ìàëåíüêèì (èíà÷å íå ñìîæåò óäîâ-
ëåòâîðÿòü ïîòðåáíîñòè ãðàæäàí), íî è íå ñëèøêîì áîëüøèì (èíà÷å ó ñîñåäåé
ìîæåò ïîÿâèòüñÿ ñîáëàçí “îòõâàòèòü” ÷àñòü òåððèòîðèè); îíî íå äîëæíî áûòü
ñëèøêîì áåäíûì èëè ñëèøêîì áîãàòûì, ÷òîáû ëþäè íå òåðïåëè íóæäû, è â òî
æå âðåìÿ íå ñîçäàâàëèñü óñëîâèÿ äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ ëþäñêèõ ïîðîêîâ, íåñïðà-
âåäëèâîñòè.

Ïîñêîëüêó íðàâñòâåííûé ïðèíöèï äëÿ Ïëàòîíà ãëàâíûé, â îñíîâàííîì ía
ñïðàâåäëèâîñòè ãîñóäàðñòâà êàæäîìó ãðàæäàíèíó îòâîäèòñÿ îñîáîå çàíÿòèå è
îñîáàÿ ðîëü. Ðàçäåëåíèå ýòî ñîîòâåòñòâóåò ðàçíîîáðàçíûì ïîòðåáíîñòÿì ëþäåé
(â ïèùå, æèëüå, îäåæäå, çàùèòå, ðàçóìíîì óïðàâëåíèè), èõ ïðèðîäíûì è
íðàâñòâåííûì çàäàòêàì, è ïîòîìó â èäåàëüíîì ãîñóäàðñòâå çà êàæäûì çàêðåïëÿ-
åòñÿ òî äåëî, ê êîòîðîìó îí íàèáîëåå ïðèãîäåí. Îòñþäà – ÷åòêîå âûäåëåíèå â
èäåàëüíîì ãîñóäàðñòâå òðåõ ñîñëîâèé ëþäåé äëÿ âûïîëíåíèÿ ðàçíûõ ôóíêöèé:
ïðàâèòåëåé, ñòðàæåé è ëþäåé, çàíèìàþùèõñÿ òðóäîì.

Äëÿ òðóäîâîãî ëþäà äîñòàòî÷íî èìåòü ïðèðîäíûå çàäàòêè ê êàêîìó-ëèáî äåëó
(çåìëåäåëèþ, ñòðîèòåëüñòâó, òîðãîâëå, òêà÷åñòâó è ò.ä.), ÷òîáû åìó ïîðó÷èëè ýòî
âûïîëíÿòü. Ïîðó÷åííûì äåëîì íàäî áóäåò “çàíèìàòüñÿ – âñþ æèçíü, íå îòâëåêàÿñü
íè íà ÷òî äðóãîå”, “íå ðàçáðàñûâàÿñü è íå âìåøèâàÿñü â ïîñòîðîííèå äåëà”, èáî
òîëüêî òàê ìîæíî äîñòè÷ü â íåì óñïåõà.

Ãîñóäàðñòâó ïðèäåòñÿ çàùèùàòüñÿ èëè âîåâàòü ñ çàõâàò÷èêàìè. À òàê êàê
“íåâîçìîæíî îäíîìó ÷åëîâåêó ñ óñïåõîì âëàäåòü ìíîãèìè èñêóññòâàìè”, òo íè
îäèí ðåìåñëåííèê èëè çåìëåäåëåö íå ìîæåò ñòàòü õîðîøèì âîèíîì, òåì áîëåå,
÷òî îíè íå èìåþò ïðàâà âìåøèâàòüñÿ â äåëà äðóã äðóãà. Â ñâîþ î÷åðåäü è âîèíû-
ñòðàæè äîëæíû çàíèìàòüñÿ äåëîì, íåñîâìåñòèìûì ñ äðóãèìè, òðåáóþùèìè îò
íèõ “ìàñòåðñòâà è âåëèêîãî ñòàðàíèÿ”. Äëÿ ñòðàæíèêîâ óæå íåäîñòàòî÷íî òîëüêî
ïðèðîäíûõ çàäàòêîâ (ìóæåñòâà, îòâàãè, ñèëû), îíè äîëæíû “ïî ñâîåé ïðèðîäå
åùå è ñòðåìèòüñÿ ê ìóäðîñòè”, îáëàäàòü íðàâñòâåííûìè çàäàòêàìè. Îäíàêî, åñëè
îòïðûñêè íåêîòîðûõ ñòðàæåé ïîëó÷àòñÿ íåóäà÷íûìè è íå áóäóò îòëè÷àòüñÿ ýòè-
ìè êà÷åñòâàìè, òî èõ “íàäî ïåðåâîäèòü â äðóãèå ñîñëîâèÿ, à îäàðåííûõ ëþäåé èç
äðóãèõ ñîñëîâèé – â ÷èñëî ñòðàæåé” [1, ñ. 193].

Èç èõ ñðåäû, íî íå íàîáóì, à ïóòåì ïîñëåäîâàòåëüíûõ èñïûòàíèé (â äåòñêîì,
þíîøåñêîì è çðåëîì âîçðàñòå) è ïðîäîëæèòåëüíîãî îáó÷åíèÿ îòáèðàþòñÿ ïðå-
âîñõîäÿùèå âñåõ îñòàëüíûõ ãðàæäàí ïî ñâîèì íðàâñòâåííûì è óìñòâåííûì
êà÷åñòâàì ëþäè, êîòîðûå áóäóò ïðàâèòü ãîñóäàðñòâîì. Îíè íàäåæíåå âñåõ ñòîÿò
íà ñòðàæå ãîñóäàðñòâåííûõ èíòåðåñîâ; ýòî öåëüíûå, ïðîñâåùåííûå, ñâåäóùèå â
èñòèíå ëþäè, íàèáîëåå îòëè÷èâøèåñÿ â ôèëîñîôèè, ñòîéêèå “â íàóêàõ, íà âîéíå
è âî âñåì, ÷òî ïðåäïèñàíî çàêîíîì” [1, ñ. 324], öåëü æèçíè êîòîðûõ – “ðåâíîñò-
íîå ñëóæåíèå ãîñóäàðñòâåííîé ïîëüçå”. Çàñëóæèâàåò ðîëè ïðàâèòåëåé ëèøü íå-
áîëüøîå ÷èñëî ãðàæäàí è ãðàæäàíàìè ýòèìè ÿâëÿþòñÿ ôèëîñîôû. Òàê, åñëè ïðè
îëèãàðõèè âëàñòü ïðèíàäëåæèò íåìíîãèì â çàâèñèìîñòè îò èõ èìóùåñòâåííîãî
öåíçà, òî â èäåàëüíîì ãîñóäàðñòâå ýòè íåìíîãèå – äåéñòâèòåëüíî äîñòîéíûå è
ñïîñîáíûå óïðàâëÿòü èì ëþäè êàê â ñèëó ñâîèõ ïðèðîäíûõ çàäàòêîâ, òàê è
áëàãîäàðÿ äîëãîëåòíåé ïðåäâàðèòåëüíîé ïîäãîòîâêå.

Òàêîå ÷åòêîå ðàçäåëåíèå ãðàæäàí â âîîáðàæàåìîì ãîñóäàðñòâå Ïëàòîí ñ÷èòàåò
ñïðàâåäëèâûì, ò.ê. èìåííî îíî ìîæåò çàùèòèòü ñâîèõ ÷ëåíîâ è îáåñïå÷èòü óäîâëåò-
âîðåíèå èõ ïîòðåáíîñòåé è ðàçóìíîå ðóêîâîäñòâî. È ïîòîìó ãîñóäàðñòâî ýòî ñòàíî-
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âèòñÿ çåìíûì âîïëîùåíèåì èäåè áëàãà, “ïðåêðàñíûì ñóùåñòâîâàíèåì” äëÿ ãðàæäàí,
êîòîðûå æèâóò â íåì â ãàðìîíèè, âî âñåîáùåì áðàòñòâå, çàáîòå, “íå äîñàæäàÿ äðóã
äðóãó âçàèìíûì âìåøàòåëüñòâîì”.

Íèêàêèå èçìåíåíèÿ â òàêîì æåñòêî ðàçäåëåííîì íà ñîñëîâèÿ ãîñóäàðñòâå íå
äîïóñêàþòñÿ, èáî “...âìåøàòåëüñòâî ýòèõ òðåõ ñîñëîâèé â ÷óæèå äåëà è ïåðåõîä èç
îäíîãî ñîñëîâèÿ â äðóãîå – âåëè÷àéøèé âðåä äëÿ ãîñóäàðñòâà è ñ ïîëíûì ïðàâîì
ìîæåò ñ÷èòàòüñÿ ïðåñòóïëåíèåì” [1, ñ. 206], íàðóøåíèåì ñïðàâåäëèâîñòè. Êàæäûé
ãðàæäàíèí äîëæåí âûïîëíÿòü ñâîþ åäèíñòâåííóþ ôóíêöèþ íà îñíîâå ñîãëàñîâàí-
íîñòè èìåþùèõñÿ â íåì íà÷àë.

Îñíîâíûì îáúåêòîì çàáîòû â èäåàëüíîì ãîñóäàðñòâå ÿâëÿþòñÿ ñòðàæè, èáî
èç íèõ äîëæíû âûéòè çàùèòíèêè è ïðàâèòåëè. Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî “ñàìûå îäàðåí-
íûå äóøè ïðè ïëîõîì âîñïèòàíèè ñòàíîâÿòñÿ îñîáåííî ïëîõèìè”, ïðèãîäíûå ïî
ñâîèì ïðèðîäíûì è íðàâñòâåííûì çàäàòêàì äëÿ îõðàíû è óïðàâëåíèÿ ëþäè
äîëæíû ïîëó÷èòü îñîáîå âîñïèòàíèå è îáó÷åíèå, ïîäãîòàâëèâàþùèå èõ ê âû-
ïîëíåíèþ ñâîåãî ïðåäíàçíà÷åíèÿ. Èìåííî “ïðàâèëüíîå âîñïèòàíèå è îáó÷åíèå
ïðîáóæäàåò â ÷åëîâåêå õîðîøèå ïðèðîäíûå çàäàòêè, à ó êîãî îíè óæå áûëè, òå
áëàãîäàðÿ òàêîìó âîñïèòàíèþ ñòàíîâÿòñÿ åùå ëó÷øå” [1, ñ. 193].

Ýòèì âîïðîñàì Ïëàòîí ïðèäàâàë îãðîìíîå çíà÷åíèå, èáî ñ÷èòàë, ÷òî âîñïè-
òàíèå ëþäåé “íà âîçâûøåííûõ çíàíèÿõ è ñïåöèàëüíûõ óïðàæíåíèÿõ” ïîìîãóò
ñîõðàíèòü â öåëîñòè è èäåàëüíîå ãîñóäàðñòâî, è åãî ñòðîé, à ïðîñ÷åòû â âîñïèòà-
íèè ìîãóò ñêàçàòüñÿ íà íèõ ñàìûì íåãàòèâíûì îáðàçîì. Ðîëü ãîñóäàðñòâà â
òùàòåëüíî ïðîäóìàííîé ñèñòåìå âîñïèòàíèÿ, â êîòîðîé íàøëè îòðàæåíèå íåêî-
òîðûå àñïåêòû âîñïèòàòåëüíîé ïðàêòèêè Àôèí è Ñïàðòû – ãëàâåíñòâóþùàÿ è
îïðåäåëÿþùàÿ.

Âîñïèòàíèå ýòî äâîÿêîãî ðîäà – ãèìíàñòè÷åñêîå äëÿ òåëà è ìóñè÷åñêîå äëÿ
äóøè. Â îñíîâå ïîäîáíîãî äåëåíèÿ – òðàäèöèè Àôèíñêîãî âîñïèòàíèÿ ýïîõè
ðàñöâåòà ýòîãî ãîñóäàðñòâà â ñîîòâåòñòâèè ñ èäååé êàëîêàãàòèè, ãàðìîíèè äóøè
è òåëà. Îáà ýòèõ âèäà âîñïèòàíèÿ äîëæíû áûòü âçàèìîñâÿçàíû, ñîîòâåòñòâîâàòü
äðóã äðóãó, âåäü êàæäîå èç íèõ â îòäåëüíîñòè íå ñàìîöåëü, à ñðåäñòâî ñîçäàíèÿ
ñîâåðøåííîé äóøè. Îäíàêî íà÷èíàòüñÿ îíî äîëæíî èìåííî ñ ìóñè÷åñêîãî, ãëàâ-
íûì ïðåäìåòîì, êîòîðîãî è ÿâëÿåòñÿ äóøà ÷åëîâåêà (êàê ñàìîå öåííîå â íåì) è
ïîòîìó èìåííî äóøå ñëåäóåò óäåëÿòü ïåðâîî÷åðåäíîå âíèìàíèå è çàáîòó: “çàáî-
òà î äóøå äîëæíà ïðåäøåñòâîâàòü çàáîòå î òåëå”.

Ïëàòîí íå ãîâîðèò î òîì, ãäå è â êàêèõ óñëîâèÿõ äîëæíû æèòü è ðàáîòàòü,
êàêîå âîñïèòàíèå ïîëó÷àòü ëþäè íèçøåãî ñîñëîâèÿ, ïðîèçâîäÿùèå âñå ìàòåðè-
àëüíûå áëàãà, îáåñïå÷èâàþùèå ïîòðåáíîñòè âûñøåé ïðîñëîéêè èäåàëüíîãî ãîñó-
äàðñòâà. Ãëàâíîå äëÿ íåãî – âîñïèòàíèå ñòðàæåé è îïèñàíèå ñâîåîáðàçíûõ îñî-
áåííîñòåé óñëîâèé óñòðîéñòâà èõ æèçíè. Êàê æå äîëæíà áûòü óñòðîåíà æèçíü
ñòðàæåé-âîèíîâ?

Äëÿ Ïëàòîíà â èäåàëüíî óñòðîåííîì ñïðàâåäëèâîì ãîñóäàðñòâå ãëàâíîå – íå
ñ÷àñòüå îòäåëüíîãî ÷åëîâåêà èëè îäíîãî èç ñëîåâ íàñåëåíèÿ, à ñ÷àñòüå, ïðîöâåòà-
íèå ãîñóäàðñòâà â öåëîì. È, ïîòîìó, ãîâîðÿ îá óñòðîéñòâå æèçíè òåõ, êòî îõðàíÿ-
åò è ïðàâèò, íà ïåðâûé ïëàí îí âûäâèãàåò çàáîòó î òîì, ÷òîáû ñïðàâåäëèâîñòü è
åäèíñòâî ãðàæäàí íè÷åì íå íàðóøàëèñü, â íðàâû ëþäåé íå ïðîíèêàëè êîðûñòî-
ëþáèå è ïðî÷èå íåäîñòàòêè ãîñóäàðñòâ îòðèöàòåëüíûõ âèäîâ, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ
îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè ïîð÷è ÷åëîâå÷åñêèõ íðàâîâ è ãîñóäàðñòâåííûõ óñòðîéñòâ.

Ïîñêîëüêó íà èíñòèòóòàõ ÷àñòíîé ñîáñòâåííîñòè, ñåìüè è áðàêà çèæäóòñÿ
äâà ñèëüíåéøèõ ÷óâñòâà – çàâèñòü è ðåâíîñòü, êîòîðûì íå ìåñòî â èäåàëüíîì
ãîñóäàðñòâå, ñëåäîâàòåëüíî, èíñòèòóòû ýòè, ïðèìåíèòåëüíî ê âûñøèì ñîñëîâè-
ÿì, äîëæíû áûòü óíè÷òîæåíû.
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À äëÿ ýòîãî íóæíû îñîáûå óñëîâèÿ: “íèêòî èç íèõ íå äîëæåí îáëàäàòü íèêà-
êîé ÷àñòíîé ñîáñòâåííîñòüþ... íè ó êîãî íå äîëæíî áûòü òàêîãî æèëèùà èëè
êëàäîâîé, êóäà íå èìåë áû äîñòóïà âñÿêèé æåëàþùèé. Ïðèïàñû... îíè äîëæíû
ïîëó÷àòü îò îñòàëüíûõ ãðàæäàí â óïëàòó çà òî, ÷òî èõ îõðàíÿþò... áåç èçëèøêà.
Ñòîëóÿñü âñå âìåñòå,... îíè è æèòü áóäóò ñîîáùà” [1, ñ. 186], âäàëè îò íèçøèõ
ñîñëîâèé, â ëàãåðå, óäîáíîì ïî ñâîåìó ðàñïîëîæåíèþ êàê äëÿ çàùèòû ãðàæäàí,
òàê è äëÿ óñìèðåíèÿ íåïîêîðíûõ, âîññòàþùèõ ïðîòèâ óñòàíîâëåííûõ ïîðÿäêîâ.
Èì îäíèì â ãîñóäàðñòâå êàòåãîðè÷åñêè íå äîçâîëåíî ïîëüçîâàòüñÿ çîëîòîì è
ñåðåáðîì, äàæå ïðèêàñàòüñÿ ê íèì. Èáî ïðè ïîÿâëåíèè ÷àñòíîé ñîáñòâåííîñòè
íà çåìëþ, íà äîìà, íàëè÷èå äåíåã îíè áûñòðî èçìåíÿòñÿ â õóäøóþ ñòîðîíó:
ñòàíóò õîçÿåâàìè, âðàæäåáíûìè ïî îòíîøåíèþ ê äðóãèì ãðàæäàíàì, âëàäûêàìè,
÷òî, â êîíöå êîíöîâ, ïðèâåäåò ãîñóäàðñòâî ê ãèáåëè.

Âûñøèå êëàññû áóäóò æèòü êàê îäíà äðóæíàÿ ñåìüÿ, åñëè ó íèõ íå áóäåò
íèêàêîãî ëè÷íîãî èìóùåñòâà è âîçìîæíîñòè ê åãî óâåëè÷åíèþ, ÷òî îáû÷íî ïðè-
âîäèò ê ðàçíîãëàñèÿì, ñïîðàì è ðàçäîðàì. À òàê – âñå ïðèíàäëåæèò âñåì. Ó
îãðàæäåííûõ îò ÷àñòíîé ñîáñòâåííîñòè ñòðàæåé íå ìîãóò ðàçâèòüñÿ êîðûñòîëþ-
áèå è ñòÿæàòåëüñòâî, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ íåïðåîäîëèìîé ïðåãðàäîé äëÿ âûïîëíå-
íèÿ èìè äîëãà çàùèòû.

Â ïîäîáíûõ òðåáîâàíèÿõ âèäíû îòçâóêè ñïàðòàíñêèõ çàêîíîâ, âûñîêî öåíèìûå Ïëà-
òîíîì, óñòàíîâëåííûå ÷àñòè÷íî â VIII, ãëàâíûì îáðàçîì âî âòîðîé ïîëîâèíå VII âåêà äî
í.ý. Ïëóòàðõ, ïîâåñòâóÿ î ïðåîáðàçîâàíèÿõ ëåãåíäàðíîãî Ëèêóðãà â Ñïàðòå, ðàñêðûâàë ïðè-
÷èíó ââåäåíèÿ ðÿäà íàèáîëåå ñìåëûõ íîâîââåäåíèé: “æåëàÿ óíè÷òîæèòü ãîðäîñòü, çàâèñòü,
ïðåñòóïëåíèÿ, ðîñêîøü è äâå ñàìûå ñòàðûå è îïàñíûå áîëåçíè ãîñóäàðñòâåííîãî òåëà –
áîãàòñòâî è áåäíîñòü, îí óáåäèë ñîãðàæäàí îòêàçàòüñÿ îò âëàäåíèÿ çåìëåþ â ïîëüçó ãîñó-
äàðñòâà.” [2, ñ. 99]; èçúÿë èç îáðàùåíèÿ âñþ çîëîòóþ è ñåðåáðÿíóþ ìîíåòó, áëàãîäàðÿ ÷åìó
ðîñêîøü ïîñòåïåííî èñ÷åçëà âîâñå, à “âìåñòå ñ äåíüãàìè èñ÷åçëè â Ñïàðòå è âñÿêèå òÿæáû”,
Áîãàòûé îòíûíå íå èìåë íèêàêîãî ïðåèìóùåñòâà ïepeä áåäíûìè, ò.ê. îòëè÷àëñÿ îò íåãî
òîëüêî êà÷åñòâîì èçãîòîâëåíèÿ äîìàøíèõ ïðåäìåòîâ ïåðâîé íåîáõîäèìîñòè (êðîâàòü, ñòîë,
ñòóëüÿ). ×òîáû îêîí÷àòåëüíî ñòåñíèòü ðîñêîøü è óíè÷òîæèòú êîðûñòîëþáèå, Ëèêóðã ââåë
ñîâìåñòíûå òðàïåçû. Ýòî ó÷ðåæäåíèå “îáùåãî ñòîëà ïðîñòîé ïèùè” ïîëíîñòüþ ëèøàëî
âîçìîæíîñòè íå òîëüêî ïîõâàñòàòü áîãàòñòâîì, äðàãîöåííîé ïîñóäîé, íî è íàñëàæäåíèÿ
âêóñíîé åäîé, îäíîé èç ãëàâíûõ ðàäîñòåé, êîòîðîå ìîãëî äàòü áîãàòñòâî. Íà ýòè òðàïåçû
õîäèëè è äåòè “êàê â øêîëó äëÿ ðàçâèòèÿ óìà”, ò.ê. ñ÷èòàëîñü ïîëåçíûì äëÿ íèõ ñëóøàòü
ðàçãîâîðû è ïåðåíèìàòü îïûò âçðîñëûõ. Êñåíîôîíò, îïèñûâàÿ áûò ãðàæäàí â ãîñóäàðñòâå
ëàêåäåìîíÿí, òàêæå ïèñàë î ââåäåíèè ñîâìåñòíûõ òðàïåç, âçàìåí Ïèòàíèÿ íà äîìó, êàê î
ñðåäñòâå áîðüáû ñ îáðàçîì æèçíè, âåäóùèì ê èçíåæåííîñòè, áåççàáîòíîñòè. IIðåèìóùåñòâà
æå ïèòàíèÿ âíå äîìà, ïî åãî ìíåíèþ, ïðèíîñèò åùå îäíó ïîëüçó – “ëþäè, âîçâðàùàþùèåñÿ
äîìîé, âûíóæäåíû ñîâåðøàòü ïðîãóëêó, îíè äîëæíû äóìàòü î òîì, ÷òîáû íå íàïèòüñÿ
ïüÿíûìè, çíàÿ, ÷òî íå ìîãóò îñòàâàòüñÿ òàì, ãäå îáåäàëè...” [3, ñ. 135-136].

Èñõîäÿ èç òîãî, ÷òî “ó äðóçåé âñå äîëæíî áûòü îáùèì”, Ïëàòîí âûäâèãàåò
òðåáîâàíèå îáùíîñòè æåíùèí è äåòåé äëÿ ñòðàæåé, ðàçðóøàÿ òåì ñàìûì èíñòèòóò
ìîíîãàìíîãî áðàêà: “âñå æåíû ýòèõ ìóæåé äîëæíû áûòü îáùèìè, à îòäåëüíî ïóñòü
íè îäíà, íè ñ êåì íå ñîæèòåëüñòâóåò. È äåòè òîæå äîëæíû áûòü îáùèìè è ïóñòü
ðîäèòåëè íå çíàþò ñâîèõ äåòåé, à äåòè – ðîäèòåëåé” [1, ñ. 232]. Êàê îáùíîñòü
èìóùåñòâà, îòñóòñòâèå ëè÷íîé ÷àñòíîé ñîáñòâåííîñòè è íåâîçìîæíîñòü åå âîçíèê-
íîâåíèÿ äåëàþò íåâîçìîæíûìè âîçíèêíîâåíèå ñóäåáíûõ èìóùåñòâåííûõ ðàçáè-
ðàòåëüñòâ, òàê è îáëàäàíèå âcex âñåìè è íèêåì â îòäåëüíîñòè èñêëþ÷àåò ïîâîäû ê
ðåâíîñòè, çàâèñòè, ïðåñòóïëåíèÿì. Íå íóæíà ñåìüÿ ñòðàæàì è ïðàâèòåëÿì òàêæå
è ïîòîìó, ÷òî ó íèõ íå äîëæíî áûòü íèêàêèõ èíòåðåñîâ, êðîìå ñëóæåíèÿ ãîñóäàð-
ñòâó, à ñåìüÿ îòâëåêàåò îò íåãî, âûíóæäàåò èäòè íà êîìïðîìèññû â æåëàíèè ïðè-
ìèðèòü ëè÷íî-ñåìåéíûå èíòåðåñû ñ îáùåñòâåííûìè.
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Ñäåëàòü ýòî âïîëíå âîçìîæíî, ïîñêîëüêó ñòðàæàìè ìîãóò áûòü íå òîëüêî
ìóæ÷èíû, íî è æåíùèíû, ïîëó÷àþùèå òàêóþ æå ïîäãîòîâêó ê âûïîëíåíèþ
ôóíêöèé âîèíîâ ïðè íàëè÷èè äëÿ ýòîãî ó íèõ ïðèðîäíûõ çàäàòêîâ. Ïëàòîí
ðàññóæäàë òàê: âåäü åñëè ñóùåñòâóþò íà ñâåòå ïëåøèâûå è íe ïëåøèâûå, ýòî íå
îçíà÷àåò, ÷òî èõ “ïðèðîäíûå ñâîéñòâà ïðîòèâîïîëîæíû” è îäíè ìîãóò èìåòü
êàêèå-ëèáî ïðåèìóùåñòâà â ñâîåì äåëå ïåðåä äðóãèìè. Ïîòîìó è æåíùèíà, îñ-
âîáîæäåííàÿ îò ñåìåéíûõ îáÿçàííîñòåé, ìîæåò ñòàòü âîèíîì.

Ïîñêîëüêó ñòðàæè-ìóæ÷èíû è ñòðàæè-æåíùèíû æèâóò â îáùåì ëàãåðå è
ïîñòîÿííî îáùàþòñÿ äðóã ñ äðóãîì âî âðåìÿ ñîâìåñòíûõ òðàïåç, ãèìíàñòè÷åñêèõ
óïðàæíåíèé, äëÿ ïðàâèòåëåé âïîëíå ðåàëüíî îðãàíèçîâûâàòü è êîíòðîëèðîâàòü
èõ íåïðîäîëæèòåëüíûå áðà÷íûå ñîþçû. Òàê ãîñóäàðñòâî âîçüìåò íà ñåáÿ ôóíêöèè
êîíòðîëÿ íàä äåòîðîæäåíèåì, èáî â èäåàëüíîì ãîñóäàðñòâå “áûëî áû íå÷åñòíî
äîïóñòèòü áåñïîðÿäî÷íîå ñîâîêóïëåíèå”.

Ïðîèñõîäèòü ýòî äîëæíî ñëåäóþùèì îáðàçîì: ïðàâèòåëè ïåðèîäè÷åñêè âòàéíå
ïîäãîòàâëèâàþò è îðãàíèçîâûâàþò ñâîåîáðàçíûå “áðà÷íûå ïðàçäíåñòâà”, èñõîäÿ èç
ó÷åòà êîëè÷åñòâà íóæíûõ ãîñóäàðñòâó ãðàæäàí, ÷òîáû “ïî âîçìîæíîñòè ñîõðàíÿòü
ïîñòîÿííîå ÷èñëî ìóæ÷èí â íåì”, íå óâåëè÷èâàÿ, íî è íå óìåíüøàÿ ãîñóäàðñòâî. Íî
äàæå ñêîðîïðåõîäÿùèå, ïðàçäíè÷íûå áðàêè, ðàçðåøåííûå ãîñóäàðñòâîì, ñîâåðøàþò-
ñÿ íå ïî âçàèìíîé ñêëîííîñòè ëþäåé, à ïî óêàçàíèÿì ïðàâèòåëåé, èáî åäèíñòâåííàÿ
èõ öåëü – ðîæäåíèå äåòåé.

×òîáû íå áûëî îáèæåííûõ è íåäîâîëüíûõ, ñîâåðøàòüñÿ îíè äîëæíû ïî
æðåáèþ, íî ñàìà æåðåáüåâêà äîëæíà áûòü ïîäñòðîåíà òàê, ÷òîáû ëó÷øèå ñî-
åäèíÿëèñü ñ ëó÷øèìè (“ðàç íàøå ñòàäî... äîëæíî áûòü ñàìûì îòáîðíûì”), à õóä-
øèå – ñ õóäøèìè. Ïðè ýòîì “÷åëîâåê èç ÷èñëà íåãîäíûõ âèíèë áû âî âñåì
ñóäüáó, à íå ïðàâèòåëåé”, þíîøåé æå, “îòëè÷èâøèõñÿ íà âîéíå èëè êàê-íèáóäü
èíà÷å, íàäî óäîñòàèâàòü ïî÷åñòåé è íàãðàä è ïðåäîñòàâëÿòü èì áîëåå øèðîêóþ
âîçìîæíîñòü ñõîäèòüñÿ ñ æåíùèíàìè, ÷òîáû ïîä áëàãîâèäíûì ïðåäëîãîì èìè
áûëî çà÷àòî êàê ìîæíî áîëüøå ìëàäåíöåâ” [1, ñ. 235]. Ïîñòóïàÿ òàê, ãîñóäàðñòâî
äîëæíî, êàê ðà÷èòåëüíûé õîçÿèí ïðè âûâåäåíèè ëó÷øåãî ïîòîìñòâà îò ñâîèõ
öåííûõ ïîðîä æèâîòíûõ, çàáîòèòüñÿ ïðåæäå âñåãî î äåòÿõ, ðîäèâøèõñÿ â ðåçóëü-
òàòå ýòèõ âðåìåííûõ ñîþçîâ, ñòîëü ïîëåçíûõ ãîñóäàðñòâó. Íåìàëîâàæíîå çíà÷å-
íèå èìååò è âîçðàñò áóäóùèõ ðîäèòåëåé. Ïëàòîí ñ÷èòàë ïîðîé òåëåñíîãî è äó-
õîâíîãî ðàñöâåòà äëÿ îñâÿùåííîãî ãîñóäàðñòâîì äåòîðîæäåíèÿ äëÿ æåíùèí 20,
à äëÿ ìóæ÷èí – 30 ëeò. Ïðîäîëæàòüñÿ ýòî âðåìÿ ìîæåò äëÿ æåíùèí äî 40, à äëÿ
ìóæ÷èí äî 55 ëåò [1, ñ. 236].

Åæåëè êòî ñòàðøå èëè ìîëîæå “âîçüìåòñÿ çà îáùåñòâåííîå äåëî ðîæäåíèÿ
äåòåé”, è îíè áóäóò çà÷àòû áåç ðàçðåøåíèÿ “ïîä ïîêðîâîì ìðàêà, êàê ïëîä óæàñ-
íîé íåâîçäåðæàííîñòè”, èëè æå ìóæ÷èíà áðà÷íîãî âîçðàñòà “êîñíåòñÿ æåíùèíû
ïóñòü è áðà÷íîãî âîçðàñòà, íî áåç ðàçðåøåíèÿ ïðàâèòåëÿ íà èõ ñîþç”, òî ðîäèâ-
øèåñÿ äåòè ïðèçíàþòñÿ íåçàêîííûìè, è èìè íàäî ðàñïîðÿäèòüñÿ òàê, ÷òîáû “íå
ïðèøëîñü âûðàùèâàòü”. Òàê áåñïîùàäíî íàäî ïîñòóïàòü è ñ ìëàäåíöàìè, îáëà-
äàþùèìè òåëåñíûìè íåäîñòàòêàìè, ðîäèâøèìèñÿ îò õóäøèõ ðîäèòåëåé èëè “âû-
øåäøèõ èç âîçðàñòà, íàçíà÷åííîãî äëÿ ïðîèçâåäåíèÿ ïîòîìñòâà” – âñå îíè îáðå-
êàëèñü íà ñìåðòü “â íåäîñòóïíîì, òàéíîì ìåñòå”.

Ïîäîáíûì îáðàçîì èçáàâëÿëèñü îò íîâîðîæäåííûõ ñ ÿâíûìè ïðîáëåìàìè â ðàçâè-
òèè â Ñïàðòå, îïàñàÿñü, ÷òî â äàëüíåéøåì îíè ñòàíóò äëÿ ãîñóäàðñòâà íå îïîðîé, à òÿæå-
ëûì áðåìåíåì. Ïî ïðåäàíèþ, ñîâåò ñòàðåéøèí ïðèíèìàë ðåøåíèå îñòàâèòü ðåáåíêà â
æèâûõ èëè ëèøèòü åãî æèçíè. Óðîäëèâûõ è óâå÷íûõ ñáðàñûâàëè â ïðîïàñòü ñ Òàéãåòñêî-
ãî õðåáòà, èáî åãî “æèçíü íå íóæíà íè åìó ñàìîìó, íè ãîñóäàðñòâó”, à õèëîãî, áîëåçíåííî-
ãî èñïûòûâàëè êóïàíèåì â âèíå, ò.ê. âåðèëè, ÷òî òàêèå äåòè îò êðåïêîãî âèíà ïîãèáàþò,
à çäîðîâûå ñòàíîâÿòñÿ åùå áîëåå êðåïêèìè è ñèëüíûìè [2, ñ. 108].
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Êàê æå ïîñòóïàòü ñ çàêîííûìè ìëàäåíöàìè, ðîäèâøèìèñÿ îò ëó÷øèõ ðîäè-
òåëåé? Ñåìüè íåò, çà ìóæ÷èíàìè ñîõðàíåíà òîëüêî ôóíêöèÿ çà÷àòèÿ, çà æåíùè-
íàìè — äåòîðîæäåíèÿ...

Òàê âïåðâûå âûäâèãàåòñÿ è îáîñíîâûâàåòñÿ èäåÿ îáùåñòâåííîãî âîñïèòà-Òàê âïåðâûå âûäâèãàåòñÿ è îáîñíîâûâàåòñÿ èäåÿ îáùåñòâåííîãî âîñïèòà-Òàê âïåðâûå âûäâèãàåòñÿ è îáîñíîâûâàåòñÿ èäåÿ îáùåñòâåííîãî âîñïèòà-Òàê âïåðâûå âûäâèãàåòñÿ è îáîñíîâûâàåòñÿ èäåÿ îáùåñòâåííîãî âîñïèòà-Òàê âïåðâûå âûäâèãàåòñÿ è îáîñíîâûâàåòñÿ èäåÿ îáùåñòâåííîãî âîñïèòà-
íèÿ äåòåé ñ ïåðâûõ äíåé æèçíè êàê çàìåíà ñåìåéíîìó. Äåëî âîñïèòàíèÿ âîç-íèÿ äåòåé ñ ïåðâûõ äíåé æèçíè êàê çàìåíà ñåìåéíîìó. Äåëî âîñïèòàíèÿ âîç-íèÿ äåòåé ñ ïåðâûõ äíåé æèçíè êàê çàìåíà ñåìåéíîìó. Äåëî âîñïèòàíèÿ âîç-íèÿ äåòåé ñ ïåðâûõ äíåé æèçíè êàê çàìåíà ñåìåéíîìó. Äåëî âîñïèòàíèÿ âîç-íèÿ äåòåé ñ ïåðâûõ äíåé æèçíè êàê çàìåíà ñåìåéíîìó. Äåëî âîñïèòàíèÿ âîç-
ëàãàåòñÿ íà ãîñóäàðñòâî, â ðóêè ïðåäñòàâèòåëåé êîòîðîãî äåòè ïåðåäàþòñÿ ñëàãàåòñÿ íà ãîñóäàðñòâî, â ðóêè ïðåäñòàâèòåëåé êîòîðîãî äåòè ïåðåäàþòñÿ ñëàãàåòñÿ íà ãîñóäàðñòâî, â ðóêè ïðåäñòàâèòåëåé êîòîðîãî äåòè ïåðåäàþòñÿ ñëàãàåòñÿ íà ãîñóäàðñòâî, â ðóêè ïðåäñòàâèòåëåé êîòîðîãî äåòè ïåðåäàþòñÿ ñëàãàåòñÿ íà ãîñóäàðñòâî, â ðóêè ïðåäñòàâèòåëåé êîòîðîãî äåòè ïåðåäàþòñÿ ñ
ïåðâûõ äíåé æèçíè.ïåðâûõ äíåé æèçíè.ïåðâûõ äíåé æèçíè.ïåðâûõ äíåé æèçíè.ïåðâûõ äíåé æèçíè.

Ïðîèñõîäèòü ýòî äîëæíî ñëåäóþùèì îáðàçîì. Âñå çàêîííî ðîæäåííîå ïîòîì-
ñòâî ñðàçó æå îòáèðàåòñÿ ó ìàòåðåé è ïîñòóïàåò â ðàñïîðÿæåíèå ñïåöèàëüíî íàçíà-
÷åííûõ äîëæíîñòíûõ ëèö, êîòîðûå îòíîñÿò èõ â ÿñëè ê êîðìèëèöàì, æèâóùèì
îòäåëüíî â êàêîé-íèáóäü ÷àñòè ãîðîäà. Îíè æå îðãàíèçîâûâàþò èõ ïèòàíèå, ïðèâî-
äÿ ïîî÷åðåäíî ìàòåðåé “÷üè ãðóäè íàáóõàëè ìîëîêîì” è âñåìè ñïîñîáàìè ñòàðàÿñü
ñäåëàòü òàê, ÷òîáû íè îäíà èç íèõ íå ìîãëà îïîçíàòü ñâîåãî ìëàäåíöà; à “íî÷íûå
áäåíèÿ è ïðî÷èå òÿãîñòíûå îáÿçàííîñòè” ïðåäîñòàâëÿþòñÿ çàáîòàì êîðìèëèö è
íÿíåê [1, ñ. 236].

Âñå äåòè, ðîäèâøèåñÿ íà äåñÿòîì èëè ñåäüìîì ìåñÿöå ïîñëå ýòèõ “ïðàçäíè-
êîâ” äîëæíû ñ÷èòàòüñÿ äðóã äðóãó áðàòüÿìè è ñåñòðàìè, à îòöàìè è ìàòåðÿìè
íàçûâàòü âñåõ ó÷àñòíèêîâ ýòèõ áðà÷íûõ ñîþçîâ. Ïëàòîí âåðèë, ÷òî òàê áóäåò
äîñòèãíóòà âûñøàÿ ôîðìà åäèíñòâà âñåõ ãðàæäàí ãîñóäàðñòâà – âñå ñòðàæè áó-
äóò ðîäñòâåííèêàìè, à ãîñóäàðñòâî ñòàíåò íàèáîëåå ñïëî÷åííûì. Âìåñòî ñåìüè
÷àñòíîé áóäåò ñåìüÿ îáùåñòâåííàÿ, ñîâïàäàþùàÿ â ñâîèõ ïðåäåëàõ ñ ðàçìåðàìè
ãîñóäàðñòâà.

Åñòåñòâåííî, ðîæäåííûå îò ñòðàæåé, ýòè äåòè ïîëó÷àò è ñîîòâåòñòâóþùåå
äëÿ ñòðàæåé âîñïèòàíèå, íà÷èíàÿ ñ ìóñè÷åñêîãî. Ïëàòîí íå óòî÷íÿåò âîçðàñò
äëÿ íà÷àëà âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà. Îí ïèøåò î “äåòÿõ”, “ìàëûõ äåòÿõ”, “ìëà-
äåíöàõ”, íî îòìå÷àåò, “...÷òî âî âñÿêîì äåëå ñàìîå ðàâíîå – ýòî íà÷àëî, â îñî-
áåííîñòè, åñëè ýòî êàñàåòñÿ ÷åãî-òî þíîãî è íåæíîãî. Òîãäà âñåãî âåðíåå îáðà-
çóþòñÿ è óêîðåíÿþòñÿ òå ÷åðòû, êîòîðûå êòî-ëèáî æåëàåò òàì çàïå÷àòëåòü”
[1, ñ. 140] âåäü âñå âîñïðèíÿòîå â “ðàííåì âîçðàñòå îáû÷íî ñòàíîâèòñÿ íåèçãëà-
äèìûì è íåèçìåííûì”. È â ýòîì îí îäèí èç ïåðâûõ çàäîëãî ïðåäâîñõèòèë
èäåè ïåäàãîãîâ íîâîãî âðåìåíè î çíà÷åíèè ïåðâûõ âïå÷àòëåíèé ðåáåíêà íà åãî
ïîñëåäóþùåå ðàçâèòèå è èõ òðåáîâàíèÿ òùàòåëüíîãî îòáîðà ìåð âëèÿíèÿ íà
äåòåé ñ ìàëûõ ëåò.

Ïîñêîëüêó ìèôû ÿâëÿþòñÿ îäíèì èç ãëàâíûõ ñðåäñòâ ìóñè÷åñêîãî âîñïèòà-
íèÿ, ñïåöèàëüíî íàçíà÷åííûå ãîñóäàðñòâîì ëþäè ðàññêàçûâàþò èõ äåòÿì. Îíî æå
äîëæíî ïîçàáîòèòüñÿ, ÷òîáû äåòè íå ñëóøàëè è íå “âîñïðèíèìàëè äóøîé êàêèå
ïîïàëî è êåì ïîïàëî âûäóìàííûå ìèôû”, Ïîñêîëüêó “áîëåå âñåãî íàäî äîáèâàòü-
ñÿ, ÷òîáû ïåðâûå ìèôû, óñëûøàííûå äåòüìè, ñàìûì çàáîòëèâûì îáðàçîì áûëè
íàïðàâëåíû ê äîáðîäåòåëè” [1, ñ. 142].

Â âîñïèòàòåëüíûõ öåëÿõ èç íèõ äîëæíî áûòü èçúÿòî âñå, ÷òî èçîáðàæàåò
áîãîâ â íåäîñòîéíîì âèäå, äàæå åñëè ýòî ÿâëÿåòñÿ ïðàâäîé. Îòîáðàííûå ìèôû
äîëæíû âîñïèòûâàòü â äåòÿõ ïðåæäå âñåãî ìóæåñòâî; à òå, êîòîðûå âûçûâàþò
ñêîðáü, æàëîñòü, ñòðàõ, ñìåõ, âîñïèòûâàþò êîðûñòîëþáèå, ëæèâîñòü, íåâîçäåð-
æàííîñòü — ñëåäóåò èñêëþ÷èòü èç îáîðîòà. Ãîñóäàðñòâó íàäî ñëåäèòü çà òâîðöà-
ìè ìèôîâ, äîïóñêàòü äëÿ ðàññêàçûâàíèÿ äåòÿì òîëüêî ñàìûå ëó÷øèå, “÷òîáû ñ
èõ ïîìîùüþ ôîðìèðîâàòü äóøè äåòåé ñêîðåå, ÷åì èõ òåëà – ðóêàìè” [1, ñ. 140].

Èäåÿ îáùíîñòè æåí è äåòåé ðåçêî êðèòèêîâàëàñü óæå ó÷åíèêîì Ïëàòîíà,
Àðèñòîòåëåì â åãî “Ïîëèòèêå” çà òî, ÷òî ýòî ïðèâåäåò ê ïðîòèâîïîëîæíîìó
ðåçóëüòàòó, íå ñïëîòèò âñåõ ãðàæäàí âîåäèíî, à, íàîáîðîò, ðàçðóøèò ìåæðîä-
ñòâåííûå ïðèâÿçàííîñòè, íå âîñïèòàåò óâàæåíèå ê ðîäèòåëÿì è ò.ä.
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Ñàì Ïëàòîí âîçâðàòèëñÿ ê çàìûñëó óñòðîéñòâà èäåàëüíîãî ãîñóäàðñòâà, â òîì
÷èñëå ê âîïðîñàì ñî÷åòàíèÿ â íåì îáùåñòâåííîãî è ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ ìàëåíüêèõ
äåòåé â ñâîåì ïîñëåäíåì ïåðèîäå òâîð÷åñòâà. Åñëè â “Ãîñóäàðñòâå” ðå÷ü øëà î âîñïè-
òàíèè òîëüêî ñòðàæåé è áóäóùèõ ïðàâèòåëåé, òî â “Çàêîíàõ” – î âîñïèòàíèè çàêîíî-
ïîñëóøíîñòè óæå ó âñåõ ãðàæäàí. Àâòîð â ýòîì äèàëîãå áîëåå ðåàëèñòè÷åí è ñíèñõî-
äèòåëåí ê ÷åëîâå÷åñêèì ñëàáîñòÿì.

Â ýòîì ïðîèçâåäåíèè íåò ñòîëü îøåëîìëÿþùèõ ïðåäëîæåíèé ïî âîïðîñàì
ñåìüè è áðàêà. Íàîáîðîò, Ïëàòîí ïîëàãàåò, ÷òî ïåðâûì çàêîíîì ïðàâèòåëÿ äîë-
æåí ñòàòü çàêîí î áðàêå è ñåìüå, ñîãëàñíî êîòîðîìó âñåì ìóæ÷èíàì íàäëåæèò
æåíèòüñÿ â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå â âîçðàñòå 25-30 èëè 30-35 ëåò. Òîò èç ìóæ-
÷èí, êòî íå ïîâèíóåòñÿ ýòîìó ïî äîáðîé âîëå, è íå æåíèòñÿ äî 35 ëåò, äîëæåí
åæåãîäíî âûïëà÷èâàòü îïðåäåëåííóþ ñóììó (ðàçìåð êîòîðîé çàâèñèò îò åãî ïðè-
íàäëåæíîñòè ê îïðåäåëåííîìó êëàññó), “÷òîáû åìó íå êàçàëîñü, áóäòî õîëîñòàÿ
æèçíü ïðèíîñèò îáëåã÷åíèå è âûãîäó” [4, ñ. 195]. Åæåëè êòî óêëîíèòñÿ îò ýòèõ
åæåãîäíûõ âûïëàò, òîò áóäåò âûíóæäåí ïëàòèòü â äâîéíîì ðàçìåðå.

Êðîìå ýòèõ ìàòåðèàëüíûõ ñïîñîáîâ âîçäåéñòâèÿ íà íåñîçíàòåëüíûõ õîëîñ-
òÿêîâ, îí ñ÷èòàë äîïóñòèìûì è ìîðàëüíûå – ìëàäøèå ïî âîçðàñòó ìîãóò íå
ñëóøàòüñÿ èõ è íå îêàçûâàòü äîëæíîãî óâàæåíèÿ. Ïîäîáíûå ìåðû âîçäåéñòâèÿ
ïðåäóñìàòðèâàëèñü è â Ñïàðòå: ïðîòèâ íèõ ìîãëè áûòü ïðèìåíåíû ñóäåáíûå
ñàíêöèè â âèäå øòðàôà çà áåçáðà÷èå óêëîíÿþùèõñÿ îò ñâîèõ îáÿçàííîñòåé ïå-
ðåä ãîñóäàðñòâîì õîëîñòÿêîâ. “Çèìîé îíè ïî ïðèêàçó âëàñòåé îáõîäèëè ãîëûìè
ãîðîäñêîé ðûíîê è ...ïåëè ñî÷èíåííóþ íà èõ ñ÷åò ïåñíþ, ãäå ãîâîðèëîñü, ÷òî îíè
íàêàçàíû ñîâåðøåííî ñïðàâåäëèâî çà ñâîå íåïîâèíîâåíèå çàêîíàì” [2, ñ. 107].
Áåç âíèìàíèÿ ãîñóäàðñòâà ó Ïëàòîíà íå îñòàþòñÿ íå òîëüêî âîïðîñû áðà÷íîãî
çàêîíîäàòåëüñòâà, íî äàæå ñàìûå ðàçíûå ñòîðîíû ÷àñòíîé ñåìåéíîé æèçíè, íà-
÷èíàÿ îò ïîäðîáíåéøåé ðåãëàìåíòàöèè áðà÷íûõ îáðÿäîâ (ðàçìåð ïðèäàíîãî,
êîëè÷åñòâî ïðèãëàøåííûõ íà ñêðîìíûé áðà÷íûé ïèð ñî ñòîðîíû æåíèõà è íåâåñ-
òû, ðàçìåðû òðàò íà åãî îðãàíèçàöèþ è ïð.) âïëîòü äî êîíòðîëÿ íàä óñåðäèÿìè
ñóïðóãîâ â äåëå çà÷àòèÿ è ðîæäåíèÿ äåòåé.

Ïîñêîëüêó ãëàâíàÿ öåëü áðàêà – ðîæäåíèå äëÿ ãîñóäàðñòâà äåòåé, ïî âîç-
ìîæíîñòè ñàìûõ ëó÷øèõ, ñïåöèàëüíûå áëþñòèòåëüíèöû çàêîíîâ äîëæíû íà
ïðîòÿæåíèè äåñÿòè ëåò íàáëþäàòü íîâîáðà÷íûõ è óâåùåâàòü èõ ê èñïîëíåíèþ
ýòîé çàäà÷è. Ñóïðóæåñêèå ïàðû ìîãóò æèòü â ñâîèõ äîìàõ, ãäå ðîæäàþòñÿ è
ïåðâîíà÷àëüíî âîñïèòûâàþòñÿ èõ äåòè äî òðåõ ëåò. Åæåëè ó íåêîòîðûõ ðîäèòå-
ëåé çà ýòî âðåìÿ ïîòîìñòâà íå áóäåò, «òî îíè, äëÿ âçàèìíîé ïîëüçû ðàñõîäÿòñÿ»,
ïðåäâàðèòåëüíî ïîñîâåòîâàâøèñü ñ ðîäèòåëÿìè è áëþñòèòåëüíèöàìè çàêîíîâ.

Â äåëå âîñïèòàíèÿ ìàëîëåòíèõ äåòåé Ïëàòîí ñ÷èòàë ñâîè ñîâåòû ñêîðåå
ïîõîæèìè íà íåêîå ïîó÷åíèå è “óâåùåâàíèå”, çàíèìàþùåå ïðîìåæóòî÷íîå ïîëî-
æåíèå ìåæäó “íàñòàâëåíèåì è çàêîíîì”, èáî ñ÷èòàòü âñå âûøåñêàçàííîå “óñòà-
íîâëåííûìè çàêîíàìè çíà÷èëî áû ïðåèñïîëíèòüñÿ âåëèêîãî áåçóìèÿ”.

Ðàäè ðîæäåíèÿ ïîëíîöåííîãî ðåáåíêà â òå÷åíèå ãîäà (æåëàòåëüíî âñåé æèç-
íè), à îñîáåííî “â òîò äåíü è òó íî÷ü, êîãäà ñîâåðøàåòñÿ áðàê” è “êîãäà íàñòóïàåò
âðåìÿ ðîäèòü”, íàäî “...îñòåðåãàòüñÿ è íå ñîâåðøàòü ïî äîáðîé âîëå íè÷åãî âðåäíî-
ãî, äåðçêîãî è íåñïðàâåäëèâîãî. Èáî âñå ýòî íåèçãëàäèìî îòïå÷àòëåâàåòñÿ â äóøå
è òåëå ðåáåíêà, è äåòè ðîæäàþòñÿ ïëîõèìè âî âñåõ îòíîøåíèÿõ” [2, ñ. 252]. Ðàäè
ýòîé öåëè âñå áóäóùèå ìàìû äîëæíû âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè îñîáåííî çàáîòèòüñÿ
î òîì, ÷òîáû íå èñïûòûâàòü “ìíîæåñòâî íåèñòîâûõ íàñëàæäåíèé, à ðàâíî è ñòðà-
äàíèé; æåëàòåëüíî, ÷òîáû ýòîò ïðîìåæóòîê âðåìåíè îíè ïðîæèëè â ðàäîñòíîì,
áåçìÿòåæíîì è êðîòêîì íàñòðîåíèè” [2, ñ. 270]. Èì ñëåäóåò ãóëÿòü, äà è äåòåé
ðàííåãî âîçðàñòà íåëüçÿ îñòàâëÿòü áåç äâèæåíèé è ñâåæåãî âîçäóõà: íàäî âûíî-



ÏÅÄÀÃÎÃ²ÊÀ, ÏÑ²ÕÀËÎÃ²ß, ÌÅÒÎÄÛÊÀ                      19

ñèòü èõ ïîñòîÿííî â ïîëÿ èëè ê ñâÿòèëèùàì (êîòîðûå îáû÷íî áûëè îêðóæåíû
ðîùàìè). Çàáîòà î òîì, ÷òîáû “ìàëîëåòíèå äåòè íå èñêðèâèëè ñâîè ÷ëåíû, êîãäà
îïèðàþòñÿ íà ÷òî-òî” áûëà, ïîæàëóé, äàæå ÷ðåçìåðíîé: äî äâóõ ëåò Ïëàòîí ñîâå-
òîâàë èõ ïåëåíàòü, à äî òðåõ íîñèòü íà ðóêàõ.

Ïëàòîí áûë óáåæäåí, ÷òî îñíîâíûå ÷åðòû õàðàêòåðà ÷åëîâåêà ñêëàäûâàþòñÿ
â ïåðâûå òðè ãîäà æèçíè, è ïîòîìó íåìàëîâàæíî êàê ïðîéäåò ýòî âðåìÿ. Áåñïî-
êîÿñü î “õîðîøåì ñîñòîÿíèè äóøè” ðåáåíêà, êîðìèëèöàì íàäî çàáîòèòüñÿ îá èõ
ñïîêîéíîì äóøåâíîì íàñòðîåíèè, áîðîòüñÿ ñ “òÿæåëûì ðàñïîëîæåíèåì äóõà”,
ïëà÷åì è õíûêàíüåì ðåáåíêà ñ òÿæåëûì íðàâîì. Ñðåäñòâà áîðüáû ñ áîëüþ, ñòðà-
õîì è ñòðàäàíèåì ìîãóò áûòü ðàçíûìè, íî â îáðàçöîâîì ãîñóäàðñòâå ëþäÿì íàäî
èçáåãàòü êðàéíîñòåé – ñòðåìëåíèå ê àáñîëþòíîìó íàñëàæäåíèþ è ïîëíîãî óêëî-
íåíèÿ îò ëþáûõ ñòðàäàíèé. Íàäî äîâîëüñòâîâàòüñÿ ÷åì-òî ñðåäíèì â æèçíè è â
âîñïèòàíèè äåòåé – ïîääåðæàíèþ ó íèõ âåñåëîãî, ðàäîñòíîãî ðàñïîëîæåíèè äóõà.

Ïðè ýòîì åñòü îïàñíîñòü èñïîðòèòü, èçáàëîâàòü ðåáåíêà, èáî åãî “ãîðàçäî
òðóäíåå âçÿòü â ðóêè, ÷åì ëþáîå äðóãîå æèâîå ñóùåñòâî. Âåäü ÷åì ìåíüøå ðàçóì
ðåáåíêà íàïðàâëåí â íàäëåæàùåå ðóñëî, òåì áîëåå ñòàíîâèòüñÿ îí øàëîâëèâûì,
ðåçâûì è âäîáàâîê ïðåâîñõîäèò äåðçîñòüþ âñå îñòàëüíûå ñóùåñòâà. Ïîýòîìó
íàäî îáóçäûâàòü åãî âñåâîçìîæíûìè ñðåäñòâàìè, è ïðåæäå âñåãî òîãäà, êîãäà èç
ðóê êîðìèëèöû è ìàòåðè îí îòäàåòñÿ, äëÿ ðåáÿ÷üèõ çàáàâ, ïîïå÷åíèþ ðóêîâîäè-
òåëÿ...” [4, ñ. 288].

Èäåÿ îáùåñòâåííîãî äîøêîëüíîãî âîñïèòàíèÿ Ïëàòîíîì â “Çàêîíàõ” ñîõðà-
íåíà, òîëüêî íà÷èíàåòñÿ îíî óæå íå ñ ìîìåíòà ðîæäåíèÿ ðåáåíêà êàê çàìåíà
ñåìåéíîìó, à ñ òðåõ ëåò, êàê äîïîëíåíèå ê íåìó. Äëÿ ýòîãî âñåõ äåòåé ñòðàíû
(“ðàçäåëåííîé íà 12 ïî âîçìîæíîñòè ðàâíûõ ó÷àñòêîâ”) îò 3 äî 6 ëåò íàäî ñîáè-
ðàòü âìåñòå â ñâÿòèëèùàõ ïî ïîñåëêàì.

Â “Çàêîíàõ” Ïëàòîí îïèñûâàåò ðàçâåòâëåííûé àïïàðàò, çàíèìàþùèéñÿ îðãàíè-
çàöèåé è ðóêîâîäñòâîì âîñïèòàíèÿ äåòåé îò ëèöà ãîñóäàðñòâà. Âî ãëàâå ýòîé ðàáîòû
ñòîèò èçáðàííûé ïóòåì ãîëîñîâàíèÿ ñïåöèàëüíûé ñòðàæ çàêîíîâ, äîëæíîñòü êîòî-
ðîãî “ãîðàçäî çíà÷èòåëüíåå ñàìûõ âûñîêèõ äîëæíîñòåé â ãîñóäàðñòâå...ñîñòîÿùàÿ âî
âñåâîçìîæíîì ïîïå÷åíèè î âîñïèòàíèè ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê” [4, ñ. 240-241]. Ýòîò
÷åëîâåê äîëæåí áûòü íàèëó÷øèì âî âñåõ îòíîøåíèÿõ, äîñòèãøèé íå ìåíåå 50 ëåò è
èìåþùèé çàêîííûõ äåòåé îáîåãî ïîëà. Ñïåöèàëüíî íàçíà÷åííûå ñòðàæàìè çàêîíîâ
äâåíàäöàòü æåíùèí-áëþñòèòåëüíèö çàêîíîâ äîëæíû åæåäíåâíî ïîñåùàòü ñâÿòèëè-
ùà ñ äåòüìè, ñëåäèòü çà ïîðÿäêîì è íàáëþäàòü çà ðàáîòîé íÿíåé-êîðìèëèö, íàêàçû-
âàÿ èõ â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè çà óïóùåíèÿ â ðàáîòå. Åæåãîäíî âûáèðàòü ýòèõ
æåíùèí (ðîâåñíèö ñåáå ïî âîçðàñòó) èç ÷èñëà äîñòîéíûõ êîðìèëèö áóäóò ãëàâíûå
ïîïå÷èòåëüíèöû î áðàêàõ è ïðåäîñòàâëÿòü èõ êàíäèäàòóðû äëÿ óòâåðæäåíèÿ ñòðà-
æàì çàêîíîâ. Äåòè æå â ýòèõ “ñòàéêàõ” áóäóò ïðîâîäèòü âðåìÿ â çàáàâàõ, ïîä÷àñ
ïðèäóìàííûõ èìè, à äåëî êîðìèëèö-âîñïèòàòåëüíèö – ñëåäèòü, ÷òîáû îíè áûëè
“ñêðîìíûìè è íå pacïóùåííûìè”.

Ïîñêîëüêó “ïî ñâîåìó äóøåâíîìó ñêëàäó òðåõëåòíèå, ÷åòûðåõëåòíèå, ïÿòè-
ëåòíèå è äàæå øåñòèëåòíèå äåòè íóæäàþòñÿ â çàáàâàõ,... êîòîðûå âîçíèêàþò ñëîâ-
íî ñàìè ñîáîé, êîãäà äåòè ñîáèðàþòñÿ âìåñòå”, ýòèì èãðàì-çàáàâàì, èõ ðîëè è
õàðàêòåðó Ïëàòîí ïðèäàâàë îñîáîå çíà÷åíèå â âîñïèòàíèè. Ñ åãî òî÷êè çðåíèÿ
ñîáëþäåíèå äåòüìè ïðàâèë èãðû ïðèó÷àåò èõ ê æèçíè â îáùåñòâå ïî óñòàíîâëåí-
íûì â íåì çàêîíàì. Îá ýòîì îí ïèñàë â “Ãîñóäàðñòâå”, óòâåðæäàÿ, ÷òî åñëè èãðû
“...ñòàíîâÿòñÿ áåñïîðÿäî÷íûìè, è äåòè íå ñîáëþäàþò ïðàâèë, íåâîçìîæíî âûðàñ-
òèòü èç íèõ ñåðüåçíûõ, çàêîíîïîñëóøíûõ ãðàæäàí” [1, ñ. 194]. Ê ýòèì æå ìûñëÿì
îí âîçâðàùàåòñÿ è â “Çàêîíàõ”, óòâåðæäàÿ, “... ÷òî õàðàêòåð èãð î÷åíü ñèëüíî
âëèÿåò íà óñòàíîâëåíèå çàêîíîâ è îïðåäåëÿåò, áóäóò ëè îíè ïðî÷íûìè èëè íåò”,
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èáî íåò íè÷åãî ãèáåëüíåå äëÿ ãîñóäàðñòâà, ÷åì íàðóøåíèå óñòàíîâëåííûõ ïðàâèë
â åäèíîîáðàçíûõ èãðàõ, ââåäåíèå â íèõ íîâøåñòâ, ïîèñê ïåðåìåí. Òàêîå ïîâåäåíèå
íåçàìåòíî ìåíÿåò íðàâû, “...çàñòàâëÿåò áåñ÷åñòèòü ñòàðîå è ïî÷èòàòü òîëüêî íîâîå”
[2, ñ. 275]. Äåòè, íå ïðèâûêøèå ïîä÷èíÿòüñÿ ïðàâèëàì èãðû, íå âûðàñòóò çàêîíî-
ïîñëóøíûìè. È, ñòðåìÿñü ê èíîé æèçíè, “...â ýòîì ñâîåì ñòðåìëåíèè ïîæåëàþò
èíûõ îáû÷àåâ è çàêîíîâ”, ÷òî ïðèâåäåò ê âåëè÷àéøèì áåäñòâèÿì äëÿ ãîñóäàðñòâà.
È íàîáîðîò, åñëè äåòè “...ñ ñàìîãî íà÷àëà áóäóò èãðàòü êàê ñëåäóåò, òî ...îíè ïðè-
âûêíóò ê çàêîííîñòè, è â ïîëíóþ ïðîòèâîïîëîæíîñòü äðóãèì äåòÿì ýòà ïðèâû÷êà
áóäåò ó íèõ ïîñòîÿííî óêðåïëÿòüñÿ è ñêàçûâàòüñÿ âî âñåì” [1, ñ. 194]. Åùå äî
äîñòèæåíèÿ ìàëîëåòíèìè âîñïèòàííèêàìè òðåõëåòíåãî âîçðàñòà ðîäèòåëè äîëæ-
íû ïîçàáîòèòüñÿ î âîñïèòàíèè ó íèõ óâàæåíèÿ ê “íåïèñàííûì îáû÷àÿì”, ÷òî
ñòàíåò îñíîâîé èõ ïîñëåäóþùåé æèçíè ïî “ïèñàíûì çàêîíàì”.

Â èãðàõ äåòè ñïîñîáíû “òî, çàáàâëÿÿñü, òî ñåðüåç” óïðàæíÿòüñÿ â òîì, ÷òî
ìîæåò ïðèãîäèòüñÿ èì â áóäóùåì. Íàïðèìåð, ñ ïîìîùüþ ïðåäëîæåííûõ âîñïè-
òàòåëåì “îðóäèé” “âîçâîäèòü êàêèå-òî äåòñêèå ñîîðóæåíèÿ”, ñòðîèòü, îáðàáàòû-
âàòü çåìëþ è ïð. Âñå ýòî ñòàíåò “íàäëåæàùèì âîñïèòàíèåì”, êîòîðîå âíåñåò “â
äóøó èãðàþùåãî ðåáåíêà ëþáîâü ê òîìó, â ÷åì îí, âûðîñøè, äîëæåí ñòàòü çíàòî-
êîì è äîñòè÷ü ñîâåðøåíñòâà” [4 , ñ. 107].

Â ïðîöåññå âîñïèòàíèÿ íàäî îñòåðåãàòüñÿ èçáàëîâàííîñòè è èçíåæåííîñòè ïî-
òîìó ÷òî “... èçíåæåííîñòü äåëàåò õàðàêòåð äåòåé òÿæåëûì, âñïûëü÷èâûì”, íî è áåç
íàêàçàíèé íå îáîéòèñü. Îäíàêî ñëèøêîì ñóðîâûå ìåðû âîçäåéñòâèÿ íåæåëàòåëüíû,
èáî ÷ðåçìåðíîå ãðóáîå ïîðàáîùåíèå äåòåé äåëàåò èõ ïðèíèæåííûìè, íåáëàãîðîä-
íûìè, íåíàâèäÿùèìè ëþäåé, òàê ÷òî, â êîíöå êîíöîâ îíè ñòàíîâÿòñÿ íåïðèãîäíûìè
äëÿ ñîâìåñòíîé æèçíè” [2, ñ. 268]*. Åñëè è íàêàçûâàòü, òî òàê, “÷òîáû íå çàäåòü èõ
ñàìîëþáèÿ”; íå íàäî äîïóñêàòü ãðóáîãî îáðàùåíèÿ, “îñêîðáëÿòü ïîäâåðãàþùåãîñÿ
íàêàçàíèþ, íî íåëüçÿ è áàëîâàòü îòñóòñòâèåì íàêàçàíèÿ” [4, ñ. 271]. Ê ñóðîâûì
ìåòîäàì îí îòíîñèë è çàïóãèâàíèå äåòåé ôàíòàñòè÷åñêèìè ÷óäîâèùàìè, ãîòîâûìè
â ëþáóþ ìèíóòó íàêàçàòü èõ çà íåïîñëóøàíèå. Îòñþäà òàêîå âíèìàíèå Ïëàòîíà ê
îòáîðó ñîäåðæàíèÿ ìèôîâ, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ ðàññêàçûâàíèÿ äåòÿì.

Îáùåñòâåííîå âîñïèòàíèå äî øåñòè ëåò äîëæíî áûòü ñîâìåñòíûì, íî ïîñëå äîñ-
òèæåíèÿ ýòîãî âîçðàñòà äåòè ðàçäåëÿþòñÿ. “Ìàëü÷èêè ïðîâîäÿò âðåìÿ ñ ìàëü÷èêàìè,
òî÷íî òàêæå è äåâî÷êè ñ äåâî÷êàìè, íî è òå è äðóãèå äîëæíû îáðàòèòüñÿ ê ó÷åíèþ.
Ìàëü÷èêè ïîñòóïàþò ê ó÷èòåëÿì âåðõîâîé åçäû, ñòðåëüáû èç ëóêà, èç ïðàùà, ìåòàíèÿ
äðîòèêîâ. Åñëè äåâî÷êè ñîãëàñÿòñÿ, îíè òàêæå çàíèìàþòñÿ ýòèì...” [2, ñ. 272].

Çàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèå
Òàê, âïåðâûå â èñòîðèè çàïàäíî-åâðîïåéñêîé ôèëîñîôñêîé ìûñëè áûëà âûä-

âèíóòà èäåÿ îáùåñòâåííîãî äîøêîëüíîãî âîñïèòàíèÿ. Èäåÿ ýòà áûëà ñîñòàâëÿþ-
ùåé â êîíöåïöèè ïåðåóñòðîéñòâà ãîðîäà-ãîñóäàðñòâà íà èäåàëüíûõ íà÷àëàõ.

Íà ïðàêòèêå æå îðãàíèçàöèÿ ïîäîáíîé ôîðìû âîñïèòàíèÿ ïåðâîíà÷àëüíî
âîçíèêíåò â ñâÿçè ñ íåîáõîäèìîñòüþ óñòðîéñòâà äåòåé-ñèðîò è ïîäêèäûøåé ÷å-
ðåç íåñêîëüêî âåêîâ. Â Äðåâíåì Ðèìå ñóäüáà äåòåé ïîëíîñòüþ çàâèñåëà îò âîëè
îòöà. Íîâîðîæäåííîãî êëàëè íà çåìëþ ó åãî íîã è, åñëè îòåö ïîäíèìàë åãî, òî,
ñëåäîâàòåëüíî, ïðèçíàâàë è äàðîâàë æèçíü â ñåìüå. Åñëè æå íåò – ðåáåíêà ëèáî
ïðîäàâàëè â ðàáñòâî, ëèáî ïîäêèäûâàëè áîãàòîé ñåìüå, îñòàâëÿëè ó õðàìîâ. Ìàëûø
ñòàíîâèëñÿ ïîëíîé ñîáñòâåííîñòüþ òîãî, êòî áðàë åãî íà ñîäåðæàíèå, à òîò ìîã
äåëàòü ñ íèì âñå ÷òî óãîäíî. È õîòÿ â III â. èìïåðàòîð Äèîêëåòèàí îñóäèë

* Ðàçâå íå î òàêèõ ïîñëåäñòâèÿõ æåñòîêîãî îáðàùåíèÿ ñ äåòüìè áóäóò ïîòîì ïèñàòü
ìíîãèå ïåäàãîãè?
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ïðîäàæó íåíóæíûõ äåòåé â ðàáñòâî, íèêàêèõ èçìåíåíèé â ñóùåñòâóþùåå ïîëî-
æåíèå äåë âíåñåíî íå áûëî.

Ïåðâûé ñïåöèàëüíûé äîì äëÿ ýòîé êàòåãîðèè äåòåé âîçíèêíåò â ñâÿçè ñ
ðàñïðîñòðàíåíèåì õðèñòèàíñòâà. Â IV â. â Ìàëîé Àçèè, âõîäèâøåé â ñîñòàâ
Âèçàíòèéñêîé èìïåðèè Âàñèëèé Êåñàðèéñêèé (Âåëèêèé), åïèñêîï ã. Êåñàðèè
ïîñïîñîáñòâîâàë îòêðûòèþ ïðè öåðêâàõ ïåðâûõ áðåôîòðîôèé (âîñïèòàòåëüíûõ
äîìîâ), ïîñêîëüêó õðèñòèàíå ñòàâèëè â êà÷åñòâå öåëè âîñïèòàíèÿ ââåäåíèå ðå-
áåíêà ñ ìàëûõ ëåò â õðèñòèàíñêèé îáðàç æèçíè, ëþáîâü è çàáîòó î áëèæíèõ, à
òåì áîëåå î ñèðûõ è óáîãèõ.
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ÑÎÖÈÀËÜÍÎ-----ÏÑÈÕÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÀÑÏÅÊÒ
ËÈ×ÍÎÑÒÍÎÉ ÇÐÅËÎÑÒÈ ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÎÉ

ÑÒÓÄÅÍ×ÅÑÊÎÉ ÌÎËÎÄÅÆÈ

Êîììóíèêàòèâíàÿ êîìïåòåíòíîñòü (ÊÊ) ÿâëÿåòñÿ ñòðóêòóðíûì ýëåìåíòîì ñîöèàëü-
íî-ïñèõîëîãè÷åñêîé çðåëîñòè ëè÷íîñòè. ÊÊ ñïîñîáíà îêàçûâàòü âëèÿíèå íà óðîâåíü ðàçâè-
òèÿ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé çðåëîñòè, ÷åðåç åå êîìïîíåíò – ëè÷íîñòíóþ çðåëîñòü (ËÇ).
Äîñòîâåðíî äîêàçàíî, ÷òî áîëåå âûñîêîìó óðîâíþ ëè÷íîñòíîé çðåëîñòè, ñîîòâåòñòâóåò
áîëåå âûñîêèé óðîâåíü ÊÊ, ÷òî îáíàðóæèâàåò ñåáÿ â äèôôåðåíöèðîâàííûõ ñâÿçÿõ ïîêà-
çàòåëåé âíóòðåííèõ êîìïîíåíòîâ ÊÊ è ëè÷íîñòíîé çðåëîñòè ñòóäåí÷åñêîé ìîëîäåæè.
Àíàëèç âçàèìîñâÿçè âíóòðåííèõ êîíñòðóêòîâ ÊÊ ïîçâîëèë ñîçäàòü îáîáùåííóþ òèïîëî-
ãèþ êîììóíèêàòèâíûõ ëè÷íîñòíûõ õàðàêòåðèñòèê, êîòîðûå äîñòîâåðíî ñîîòâåòñòâóþò
îïðåäåëåííîìó óðîâíþ ëè÷íîñòíîé ìîëîäåæè.

ÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèå
Äëÿ óñïåøíîé èíòåãðàöèè ìîëîäîãî ñïåöèàëèñòà â ñîâðåìåííîå îáùåñòâî,

íåîáõîäèìî, ÷òîáû îí äîñòèã îïðåäåëåííîãî óðîâíÿ çðåëîñòè, íå òîëüêî â ïðî-
ôåññèîíàëüíîì ïëàíå, íî è â ëè÷íîñòíîì. Â ñâÿçè ñ ýòèì î÷åâèäíà íåîáõîäèìîñòü
ñïåöèàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ ëè÷íîñòíîãî ñòàíîâëåíèÿ ñòóäåí÷åñêîé ìîëîäåæè,
îáùåïðèçíàííûìè ïîêàçàòåëÿìè êîòîðîãî ÿâëÿþòñÿ: ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêàÿ
çðåëîñòü (Ñ-ÏÇ) ìîëîäåæè è åå êîììóíèêàòèâíàÿ êîìïåòåíòíîñòü (ÊÊ). Â ýòîò
ïåðèîä ïðèíöèïèàëüíî ìåíÿåòñÿ îòíîøåíèå ê ñîáñòâåííîé ëè÷íîñòè, èäåò ôîð-
ìèðîâàíèå íîâûõ êà÷åñòâ, îñîçíàíèå ñâîåé íåïîâòîðèìîñòè, óíèêàëüíîñòè. Âû-
ñîêèé óðîâåíü ñàìîñîçíàíèÿ ïîðîæäàåò èíòåðåñ ê ôîðìàì îðãàíèçàöèè è ñàìî-
ðåãóëÿöèè ñîáñòâåííîé ëè÷íîñòè [1].
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Îäíèì èç âàæíåéøèõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòà ÿâëÿåòñÿ êîììóíèêà-
öèÿ. Êîììóíèêàòèâíûå êà÷åñòâà, îïîñðåäóþùèå ýôôåêòèâíîñòü àäàïòàöèîííî-
ãî ïåðèîäà, ñòàíîâÿòñÿ ïðîôåññèîíàëüíî íåîáõîäèìûìè, òðàíñôîðìèðóÿñü â
êàòåãîðèþ – êîììóíèêàòèâíàÿ êîìïåòåíòíîñòü. ÊÊ – ýòî èíòåãðàëüíîå ëè÷íîñò-
íîå êà÷åñòâî, îáåñïå÷èâàþùåå ñèòóàöèîííóþ àäàïòèâíîñòü è ñâîáîäó âëàäåíèÿ
âåðáàëüíûìè è íåâåðáàëüíûìè ñðåäñòâàìè îáùåíèÿ, âîçìîæíîñòü àäåêâàòíîãî
îòðàæåíèÿ ïñèõè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé è ëè÷íîñòíîãî ñêëàäà äðóãîãî ÷åëîâåêà, âåð-
íîé îöåíêè åãî ïîñòóïêîâ, ïðîãíîçèðîâàíèå íà èõ îñíîâå îñîáåííîñòåé ïîâåäå-
íèÿ âîñïðèíèìàåìîãî ëèöà. Â ñâÿçè ñ ýòèì ÊÊ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç áàçîâûõ õà-
ðàêòåðèñòèê ïðîôåññèîíàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè è ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè
ñïåöèàëèñòîâ â òèïå ïðîôåññèé “÷åëîâåê – ÷åëîâåê” [2].

Òåîðåòè÷åñêèé àíàëèç ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðû ïîçâîëÿåò
óòâåðæäàòü, ÷òî ÊÊ èìååò â ñâîåé ñòðóêòóðå âíóòðåííèå êîíñòðóêòû (ñîöèàëü-
íî-êîììóíèêàòèâíàÿ íåóêëþæåñòü (ÑÊÍ), íåòåðïèìîñòü ê íåîïðåäåëåííîñòè
(ÍÍ), ÷ðåçìåðíîå ñòðåìëåíèå ê êîíôîðìíîñòè (×ÑÊ), ôðóñòðàöèîííàÿ íåòîëå-
ðàíòíîñòü (ÔÍ), ïîâûøåííîå ñòðåìëåíèå ê ñòàòóñíîìó ðîñòó (ÏÑÑÐ), îðèåíòà-
öèÿ íà èçáåãàíèå íåóäà÷ (ÎÈÍ)), êîòîðûå âëèÿþò íà ôîðìèðîâàíèå åå âíåøíèõ
ïðîÿâëåíèé è, â ïåðâóþ î÷åðåäü, íà ôîðìèðîâàíèå Ñ-ÏÇ.

Ïî ìíåíèþ À.Í. Æóðàâëåâà, ýòîò âèä çðåëîñòè, èìååò îáùèå õàðàêòåðèñòè-
êè, ïðåæäå âñåãî ñ ïñèõîñîöèàëüíîé çðåëîñòüþ, à ñîîòâåòñòâåííî è ñ ïñèõîëîãè-
÷åñêîé, ñîöèàëüíîé, ëè÷íîñòíîé. Ñ-ÏÇ îãðàíè÷èâàåòñÿ ñôåðàìè, ñâîåãî ïðîÿâ-
ëåíèÿ: âî-ïåðâûõ, ýòî çðåëîñòü ëè÷íîñòè, ïðîÿâëÿåìàÿ â îòíîøåíèÿõ è
âçàèìîäåéñòâèÿõ ñ äðóãèìè ëþäüìè, ñ ñîöèàëüíûìè ãðóïïàìè è â öåëîì ñ îêðó-
æàþùåé ñîöèàëüíîé ñðåäîé, à âî-âòîðûõ, çðåëîñòü ñàìèõ ñîöèàëüíûõ ãðóïï,
ìåæëè÷íîñòíûõ, âíóòðèãðóïïîâûõ è ìåæãðóïïîâûõ îòíîøåíèé. Ñëåäîâàòåëüíî,
îñíîâûâàÿñü íà ïîçèöèè À.Í. Æóðàâëåâà, ñïåöèôèêàöèþ Ñ-ÏÇ ëè÷íîñòè ìîæíî
èññëåäîâàòü ÷åðåç ïîêàçàòåëè ñòðóêòóðíî-ñîäåðæàòåëüíîé õàðàêòåðèñòèêè – ëè÷-
íîñòíîé çðåëîñòè (ËÇ) [3].

Îñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòü
Âñå âûøåñêàçàííîå ïîçâîëÿåò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî îäíèì èç ôåíîìåíîâ, îï-

ðåäåëÿþùèõ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêóþ çðåëîñòü, ÿâëÿåòñÿ ÊÊ. Îäíàêî â ïñè-
õîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íåèçó÷åííîé îñòàåòñÿ ïðî-
áëåìà ìåõàíèçìîâ âçàèìîñâÿçè Ñ-ÏÇ è ÊÊ ëè÷íîñòè.

Ýêñïåðèìåíòàëüíîé áàçîé èññëåäîâàíèÿÝêñïåðèìåíòàëüíîé áàçîé èññëåäîâàíèÿÝêñïåðèìåíòàëüíîé áàçîé èññëåäîâàíèÿÝêñïåðèìåíòàëüíîé áàçîé èññëåäîâàíèÿÝêñïåðèìåíòàëüíîé áàçîé èññëåäîâàíèÿ âûñòóïèëè Áåëîðóññêèé ãîñóäàðñòâåí-
íûé ïåäàãîãè÷åñêèé óíèâåðñèòåò èìåíè Ì.Òàíêà (54 ÷åëîâåêà)  è Áåëîðóññêèé
íàöèîíàëüíûé òåõíè÷åñêèé óíèâåðñèòåò (46 ÷åëîâåê). Äëÿ òîãî ÷òîáû âûáîðêà
îòâå÷àëà íàèáîëüøåé ðåïðåçåíòàòèâíîñòè, â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå ïðåä-
ñòàâèòåëè ðàáîòàþùåé ìîëîäåæè (32 ÷åëîâåêà), â âîçðàñòå îò 18 äî 25 ëåò.

Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ:Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ:Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ:Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ:Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: òåñòèðîâàíèå “Ñàìîîöåíî÷íûé òåñò – îïðîñíèê ëè÷-
íîñòíîé çðåëîñòè Þ.Ç. Ãèëüáóõà”; “Òåñò êîììóíèêàòèâíîé ñîöèàëüíîé êîìïåòåíò-
íîñòè (ÊÑÊ)”; “Ìåòîäèêà èçó÷åíèÿ êîììóíèêàòèâíîé êîìïåòåíòíîñòè (Â.Á. Íèêè-
øèíà, Ò.Ä. Âàñèëåíêî)”; ìåòîäû ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè è àíàëèçà äàííûõ.

Àíàëèçèðóÿ ïîëó÷åííûå Þ.Í. Åìåëüÿíîâûì [4] äàííûå, ìîæíî óòâåðæäàòü,
÷òî ìîëîäåæü â âîçðàñòå îò 18 äî 25 ëåò îáëàäàåò òåíäåíöèåé ê âûñîêîìó óðîâ-
íþ ÊÊ. Äðóãèìè ñëîâàìè, êîììóíèêàòèâíî-êîìïåòåíòíàÿ ëè÷íîñòü, îáëàäàÿ âû-
ñîêèì óðîâíåì ÊÊ, ñïîñîáíà âñòóïàòü â êîíòàêò ñ ëþäüìè ñ ó÷åòîì èõ èíäèâè-
äóàëüíûõ õàðàêòåðèñòèê, âîçäåéñòâîâàòü íà ñîáåñåäíèêà, âûçâàòü ó íåãî
ïîëîæèòåëüíîå âîñïðèÿòèå ñîáñòâåííîé ëè÷íîñòè, ñïîñîáíà ïðàâèëüíî îöåíèòü
ñîáåñåäíèêà êàê ëè÷íîñòü, êàê ïîòåíöèàëüíîãî êîíêóðåíòà èëè ïàðòíåðà è âû-
áèðàòü ñîáñòâåííóþ êîììóíèêàòèâíóþ ñòðàòåãèþ â çàâèñèìîñòè îò ýòîé îöåíêè.
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Àíàëèç ïîêàçàòåëåé ËÇ êàê ñòóäåí÷åñêîé ìîëîäåæè, òàê è  ðàáîòàþùåé
ìîëîäåæè, ïîçâîëÿåò êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî áîëåå ÷åì ó 60% èñïûòóåìûõ ñòóäåí-
÷åñêîãî âîçðàñòà íàáëþäàåòñÿ íåñôîðìèðîâàííîñòü ñïîñîáíîñòåé ê îáîñíîâàí-
íîìó ïðîãíîçèðîâàíèþ è ïëàíèðîâàíèþ ñîáñòâåííîãî ïîâåäåíèÿ, ïðèíÿòèþ îá-
äóìàííûõ ðåøåíèé, óìåíèþ ñîîòíîñèòü èõ ñî ñâîèìè âîçìîæíîñòÿìè è íåñòè çà
íèõ îòâåòñòâåííîñòü ïåðåä ñîáîé è äðóãèìè ëþäüìè.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïðè èçó÷åíèè îáùåé âûáîðêè ñâèäåòåëüñòâóþò î
òîì, ÷òî ñâÿçü ìåæäó îáùèì óðîâíåì ÊÊ è ËÇ îòñóòñòâóåò. Îäíàêî ýòî íå
ïðîòèâîðå÷èò òåîðåòè÷åñêèì äàííûì, òàê êàê çàêîíîìåðíûì ïðèçíàåòñÿ âçàè-
ìîîïîñðåäîâàíèå âíóòðåííèõ êîíñòðóêòîâ ÊÊ è ËÇ, ÷òî îòðàæåíî â òàáëèöå 1.

Òàáëèöà 1
Âçàèìîñâÿçü âíóòðåííèõ êîíñòðóêòîâ, ÊÊ è ËÇÂçàèìîñâÿçü âíóòðåííèõ êîíñòðóêòîâ, ÊÊ è ËÇÂçàèìîñâÿçü âíóòðåííèõ êîíñòðóêòîâ, ÊÊ è ËÇÂçàèìîñâÿçü âíóòðåííèõ êîíñòðóêòîâ, ÊÊ è ËÇÂçàèìîñâÿçü âíóòðåííèõ êîíñòðóêòîâ, ÊÊ è ËÇ

 ËÇ ÊÊ 
ÑÊÍ - rs = - 0,338; p = 0,0001 
×ÑÊ rs = - 0,217; p = 0,012 - 
ÍÍ rs = - 0,204; p = 0,018 - 
ÔÍ rs = - 0,201; p = 0,01 - 

ÏÑÑÐ - - 
ÎÈÍ rs = - 0,309; p = 0,0003 - 

Äëÿ âûÿâëåíèÿ äåòåðìèíèðóþùèõ âíóòðåííèõ êîíñòðóêòîâ ÊÊ áûë âûïîë-
íåí êëàñòåðíûé àíàëèç ïîêàçàòåëåé. Âàðèàòèâíîñòü â ñîîòíîøåíèè ÊÊ è âíóò-
ðåííèõ êîíñòðóêòîâ ÊÊ ñ âûñîêèì óðîâíåì äîñòîâåðíîñòè ïîçâîëèëà âûäåëèòü
èõ ñàìîñòîÿòåëüíûå êëàñòåðû, êîòîðûå îáðàçóþò òðè òèïà êîììóíèêàòèâíîé
ëè÷íîñòè.

ÑÎÖÈÀËÜÍÎ-ÀÄÀÏÒÈÂÍÛÉ ÒÈÏÑÎÖÈÀËÜÍÎ-ÀÄÀÏÒÈÂÍÛÉ ÒÈÏÑÎÖÈÀËÜÍÎ-ÀÄÀÏÒÈÂÍÛÉ ÒÈÏÑÎÖÈÀËÜÍÎ-ÀÄÀÏÒÈÂÍÛÉ ÒÈÏÑÎÖÈÀËÜÍÎ-ÀÄÀÏÒÈÂÍÛÉ ÒÈÏ
Ëè÷íîñòü ñïîñîáíà âîçäåéñòâîâàòü íà ñîáåñåäíèêà, âûçâàòü ó íåãî ïîëî-

æèòåëüíîå âîñïðèÿòèå ñîáñòâåííîé ëè÷íîñòè, ñïîñîáíà ïðàâèëüíî îöåíèòü
ñîáåñåäíèêà êàê ëè÷íîñòü, êàê ïîòåíöèàëüíîãî êîíêóðåíòà èëè ïàðòíåðà è
âûáèðàòü ñîáñòâåííóþ êîììóíèêàòèâíóþ ñòðàòåãèþ â çàâèñèìîñòè îò ýòîé
îöåíêè.

Äàííîìó òèïó ïðèñóùå îòñóòñòâèå ñòðàõà îêàçàòüñÿ îòâåðãíóòûì. Âûðàæå-
íà ñïîñîáíîñòü èíòåðïðåòèðîâàòü è âîñïðèíèìàòü íåîïðåäåëåííûå ñèòóàöèè íå
â êà÷åñòâå èñòî÷íèêà óãðîçû äëÿ ëè÷íîñòè, à ñêîðåå êàê èñòî÷íèê äëÿ ïðîÿâëå-
íèÿ èíèöèàòèâû, ÷òî ñâîéñòâåííî, ñêîðåå, äëÿ òâîð÷åñêèõ, èíèöèàòèâíûõ ëþ-
äåé. Ëè÷íîñòü íå âîñïðèèì÷èâà ê äàâëåíèþ ãðóïïû. Îáëàäàåò àäåêâàòíîé îöåí-
êîé ñâîèõ âîçìîæíîñòåé. Â óñòàíîâêàõ ïðèñóòñòâóåò ñòðåìëåíèå ê äîñòèæåíèþ
öåëè è óñïåõà.

ÑÎÖÈÀËÜÍÎ-ÍÅÓÊËÞÆÈÉ ÒÈÏ (Ëèìèíàëüíûé)ÑÎÖÈÀËÜÍÎ-ÍÅÓÊËÞÆÈÉ ÒÈÏ (Ëèìèíàëüíûé)ÑÎÖÈÀËÜÍÎ-ÍÅÓÊËÞÆÈÉ ÒÈÏ (Ëèìèíàëüíûé)ÑÎÖÈÀËÜÍÎ-ÍÅÓÊËÞÆÈÉ ÒÈÏ (Ëèìèíàëüíûé)ÑÎÖÈÀËÜÍÎ-ÍÅÓÊËÞÆÈÉ ÒÈÏ (Ëèìèíàëüíûé)
“Ëèìèíàëüíîñòü” – ïðîìåæóòî÷íîå ïîëîæåíèå èíäèâèäà â ñîöèîêóëüòóð-

íîé ñòðóêòóðå, êîãäà ïðåæíÿÿ ñîöèàëüíàÿ ðîëü îñòàâëåíà, à íîâàÿ åùå íå ïðèíÿ-
òà (òåðì. Â. Òåðíåðà) [5, ñ. 58].

Ëè÷íîñòü èñïûòûâàåò îïðåäåëåííûå çàòðóäíåíèÿ ïðè óñòàíîâëåíèè êîí-
òàêòà ñ äðóãèìè ëþäüìè. Íå ðàçâèòî óìåíèå âåñòè ñåáÿ àäåêâàòíî ñèòóàöèè è
èñïîëüçîâàòü åå ñïåöèôèêó äëÿ äîñòèæåíèÿ ñîáñòâåííûõ êîììóíèêàòèâíûõ öå-
ëåé, ÷òî îòðèöàòåëüíî ñêàçûâàåòñÿ íà ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèÿõ, ÷òî âûðàæà-
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åòñÿ â ïåðåîöåíêå ëè÷íîñòüþ ñâîèõ âîçìîæíîñòåé, â ðàñùåïëåíèè âåðáàëüíîãî è
ðåàëüíîãî ïëàíîâ, îñëàáëåíèè êðèòè÷íîñòè ïðè êîíòðîëå çà ðåàëèçàöèåé ïðî-
ãðàìì ïîâåäåíèÿ.

Äîñòàòî÷íî êîìôîðòíî îùóùàåò ñåáÿ â äåÿòåëüíîñòè. Îòñóòñòâóåò çäîðî-
âûé “êàðüåðèçì”. Õàðàêòåðíî îòñóòñòâèå æåëàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíî ðàçâèâàòü-
ñÿ, íèçêîå æåëàíèå äîáèâàòüñÿ öåëè, óñïåõà, óêëîíåíèå îò ëèøíèõ äåéñòâèé.
Õàðàêòåðíà óÿçâèìîñòü ïî îòíîøåíèþ êî ìíîãèì îáúåêòèâíûì íåïðåîäîëèìûì
(èëè òàê ñóáúåêòèâíî èìè âîñïðèíèìàåìûì) ïðîáëåìàì, âûçûâàåò ÷óâñòâî ïñè-
õîëîãè÷åñêîé íåçàùèùåííîñòè è çàñòàâëÿåò óïîðíî ôèêñèðîâàòüñÿ íà ñàìîçà-
ùèòå.

ÏÎÒÅÍÖÈÀËÜÍÎ-ÄÈÑÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÛÉ ÒÈÏÏÎÒÅÍÖÈÀËÜÍÎ-ÄÈÑÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÛÉ ÒÈÏÏÎÒÅÍÖÈÀËÜÍÎ-ÄÈÑÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÛÉ ÒÈÏÏÎÒÅÍÖÈÀËÜÍÎ-ÄÈÑÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÛÉ ÒÈÏÏÎÒÅÍÖÈÀËÜÍÎ-ÄÈÑÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÛÉ ÒÈÏ
Ñðåäíèé óðîâåíü ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ, êîòîðûé íå ïîçâîëÿåò ÷åëîâåêó â ïðî-

öåññå îáùåíèÿ ñâîáîäíî âîñïðèíèìàòü è ïåðåäàâàòü èíôîðìàöèþ. Õàðàêòåðèçó-
åòñÿ íàáîðîì ïñèõîëîãè÷åñêèõ êà÷åñòâ èíòîëåðàíòíîé ëè÷íîñòè, ïîâûøåííîé
òðåâîæíîñòüþ è ñêëîííîñòüþ ê ïàíèêå, ñêëîííîñòüþ èñêàæàòü èíôîðìàöèþ.
Õàðàêòåðèçóåòñÿ òåíäåíöèåé âîñïðèíèìàòü íåîïðåäåëåííóþ èíôîðìàöèþ êàê
ðàçíîâèäíîñòü ïñèõîëîãè÷åñêîãî äèñêîìôîðòà èëè óãðîçû. Îäíè èç íèõ íåðåà-
ëèñòè÷íî çàíèæàþò, à äðóãèå – íåðåàëèñòè÷íî çàâûøàþò ïîñòàâëåííûå öåëè.
Ïîâûøåíèå óðîâíÿ ñàìîçàùèòíûõ ðåàêöèé è ôèêñàöèÿ íà óäîâëåòâîðåíèè ïî-
òðåáíîñòè â çàùèùåííîñòè ñíèæàåò àäàïòèâíûå âîçìîæíîñòè ëè÷íîñòè  â ñîöè-
àëüíîì ïëàíå. Âûñîêàÿ ïîäàòëèâîñòü ðåàëüíîìó èëè âîîáðàæàåìîìó äàâëåíèþ
ãðóïïû, ïðîÿâëÿþùåéñÿ â èçìåíåíèè åãî óñòàíîâîê.

Óðîâåíü ËÇ äîñòîâåðíî ñîîòâåòñòâóåò îïðåäåëåííîìó òèïó êîììóíèêàòèâ-
íîé ëè÷íîñòè. Ñîöèàëüíî-àäàïòèâíûé è ñîöèàëüíî-íåóêëþæèé òèïû êîììóíè-
êàòèâíîé ëè÷íîñòè îáëàäàþò íàèáîëåå âûñîêèì óðîâíåì ËÇ. Ïîòåíöèàëüíî-
äèñôóíêöèîíàëüíûé òèï êîììóíèêàòèâíîé ëè÷íîñòè èìååò òåíäåíöèþ ê íèçêîìó
óðîâíþ ËÇ (òàáëèöà 2).

Òàáëèöà 2
Âçàèìîñâÿçü òèïà êîììóíèêàòèâíîé ëè÷íîñòèÂçàèìîñâÿçü òèïà êîììóíèêàòèâíîé ëè÷íîñòèÂçàèìîñâÿçü òèïà êîììóíèêàòèâíîé ëè÷íîñòèÂçàèìîñâÿçü òèïà êîììóíèêàòèâíîé ëè÷íîñòèÂçàèìîñâÿçü òèïà êîììóíèêàòèâíîé ëè÷íîñòè

è óðîâíÿ ëè÷íîñòíîé çðåëîñòèè óðîâíÿ ëè÷íîñòíîé çðåëîñòèè óðîâíÿ ëè÷íîñòíîé çðåëîñòèè óðîâíÿ ëè÷íîñòíîé çðåëîñòèè óðîâíÿ ëè÷íîñòíîé çðåëîñòè

Àíàëèç äàííûõ ïîçâîëèë âûÿâèòü ñîîòíîøåíèå ìåæäó òèïîì êîììóíèêà-
òèâíîé ëè÷íîñòè è ñîöèàëüíûì ñòàòóñîì ìîëîäåæè ñòóäåí÷åñêîãî âîçðàñòà (òàá-
ëèöà 3):
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Òàáëèöà 3
Ñîîòíîøåíèå ñîöèàëüíîãî ñòàòóñàÑîîòíîøåíèå ñîöèàëüíîãî ñòàòóñàÑîîòíîøåíèå ñîöèàëüíîãî ñòàòóñàÑîîòíîøåíèå ñîöèàëüíîãî ñòàòóñàÑîîòíîøåíèå ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà

è òèïîâ êîììóíèêàòèâíîé ëè÷íîñòèè òèïîâ êîììóíèêàòèâíîé ëè÷íîñòèè òèïîâ êîììóíèêàòèâíîé ëè÷íîñòèè òèïîâ êîììóíèêàòèâíîé ëè÷íîñòèè òèïîâ êîììóíèêàòèâíîé ëè÷íîñòè

Ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî ñòóäåíòû ãóìàíèòàðíîãî âóçà â ïðîöåññå îáó÷å-
íèÿ ïðèîáðåòàþò íå òîëüêî ïðîôåññèîíàëüíî-çíà÷èìûå çíàíèÿ, íî è ïðèîáðåòà-
þò çíàíèÿ è íàâûêè äëÿ ðàçâèòèÿ êîììóíèêàòèâíî-ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ. Ýòî
ñïîñîáñòâóåò áîëåå óñïåøíîé èõ èíòåãðàöèè è ñîöèàëèçàöèè â îáùåñòâå.

Çàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèå
1. Ïðîöåññ êîììóíèêàöèè îáåñïå÷èâàåò èíäèâèäóàëèçàöèþ, ñîöèàëüíóþ

àäàïòàöèþ è èíòåãðàöèþ ñòóäåí÷åñêîé ìîëîäåæè, îïîñðåäóåò ñîçäàíèå òàêîé
ñóáúåêòèâíîé êàðòèíû ìèðà, êîòîðàÿ áû â çíà÷èòåëüíîé ìåðå ñîîòâåòñòâîâàëà
êàðòèíå, ðàçäåëÿåìîé áîëüøèíñòâîì ÷ëåíîâ ñîîáùåñòâà. Ãëàâíûì ïîêàçàòåëåì
êîììóíèêàòèâíîé ñïîñîáíîñòè áóäóùåãî ñïåöèàëèñòà ÿâëÿåòñÿ åãî ÊÊ.

2. Ó ìîëîäûõ ëþäåé ñòóäåí÷åñêîãî âîçðàñòà íàáëþäàåòñÿ íåñôîðìèðîâàí-
íîñòü ñïîñîáíîñòåé ê îáîñíîâàííîìó ïðîãíîçèðîâàíèþ è ïëàíèðîâàíèþ ñîá-
ñòâåííîãî ïîâåäåíèÿ, ïðèíÿòèþ îáäóìàííûõ ðåøåíèé, óìåíèþ ñîîòíîñèòü èõ ñî
ñâîèìè âîçìîæíîñòÿìè è íåñòè çà íèõ îòâåòñòâåííîñòü ïåðåä ñîáîé è äðóãèìè
ëþäüìè.

3. Óñòàíîâëåííûå äèôôåðåíöèðîâàííûå ñâÿçè ìåæäó ËÇ è âíóòðåííèìè
êîíñòðóêòàìè ÊÊ ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ÷åì âûøå óðîâåíü ËÇ, òåì ìåíåå
âûðàæåíû ó ëè÷íîñòè ñèìïòîìû ýìîöèîíàëüíîãî äèñêîìôîðòà, äåïðèâàöèè,
ôðóñòðèðîâàííîñòè â êîììóíèêàòèâíîé ñôåðå, ó ëè÷íîñòè âûðàæåíî ñòðåìëå-
íèå ê îðèåíòèðîâàíèþ íà ïîñòàíîâêó è âûáîð îïòèìàëüíîãî âàðèàíòà â ðàáîòå,
ëè÷íîñòü ñ âûñîêèì óðîâíåì ËÇ âîñïðèíèìàåò  íåîïðåäåëåííûå ñèòóàöèè êàê
èñòî÷íèê äëÿ ïðîÿâëåíèÿ èíèöèàòèâû.

4. Âàðèàòèâíîñòü â ñîîòíîøåíèè îáùåãî óðîâíÿ ÊÊ è åå âíóòðåííèõ êîíñò-
ðóêòîâ îïîñðåäóåò ñ âûñîêèì óðîâíåì äîñòîâåðíîñòè âûäåëåíèå ñàìîñòîÿòåëü-
íûõ òèïîâ êîììóíèêàòèâíîé ëè÷íîñòè: ñîöèàëüíî-àäàïòèâíûé, ñîöèàëüíî-íå-
óêëþæèé, ïîòåíöèàëüíî-äèñôóíêöèîíàëüíûé, êàæäîìó èç êîòîðûõ äîñòîâåðíî
ñîîòâåòñòâóåò îïðåäåëåííûé óðîâåíü ËÇ. Ñîöèàëüíî-àäàïòèâíûé è ñîöèàëüíî-
íåóêëþæèé òèïû êîììóíèêàòèâíîé ëè÷íîñòè îáëàäàþò íàèáîëåå âûñîêèì óðîâ-
íåì ËÇ. Ïîòåíöèàëüíî-äèñôóíêöèîíàëüíûé òèï êîììóíèêàòèâíîé ëè÷íîñòè
èìååò òåíäåíöèþ ê íèçêîìó óðîâíþ ËÇ.

5. Ãóìàíèòàðíûé ïðîôèëü îáðàçîâàíèÿ îïðåäåëÿåò â íàèáîëüøåé ñòåïåíè
ñîöèàëüíî-àäàïòèâíûé òèï ëè÷íîñòè ñ âûñîêèì óðîâíåì ëè÷íîñòíîé çðåëîñòè;
òåõíè÷åñêèé ïðîôèëü îáðàçîâàíèÿ îïðåäåëÿåò ïîòåíöèàëüíî-äèñôóíêöèîíàëü-
íûé òèï ëè÷íîñòè ñ òåíäåíöèåé ê íèçêîìó óðîâíþ ËÇ; ðàáîòàþùàÿ ìîëîäåæü
îïðåäåëÿåòñÿ âûñîêèì óðîâíåì ËÇ è ñîöèàëüíî-íåóêëþæèì òèïîì ëè÷íîñòè.

Ðåêîìåíäàöèè ïî ïðàêòè÷åñêîìó èñïîëüçîâàíèþ ðåçóëüòàòîâ:Ðåêîìåíäàöèè ïî ïðàêòè÷åñêîìó èñïîëüçîâàíèþ ðåçóëüòàòîâ:Ðåêîìåíäàöèè ïî ïðàêòè÷åñêîìó èñïîëüçîâàíèþ ðåçóëüòàòîâ:Ðåêîìåíäàöèè ïî ïðàêòè÷åñêîìó èñïîëüçîâàíèþ ðåçóëüòàòîâ:Ðåêîìåíäàöèè ïî ïðàêòè÷åñêîìó èñïîëüçîâàíèþ ðåçóëüòàòîâ:
1. Âèäèòñÿ öåëåñîîáðàçíîé íàïðàâëåííîñòü íà ãóìàíèòàðèçàöèþ îáðàçîâà-

òåëüíûõ ñòàíäàðòîâ â âóçàõ òåõíè÷åñêîãî ïðîôèëÿ.

Ñîöèàëüíûé 
ñòàòóñ 

Ñîöèàëüíî-
àäàïòèâíûé 

Ñîöèàëüíî-
íåóêëþæèé 

Ïîòåíöèàëüíî-
äèñôóíêöèîíàëüíûé 

ñòóäåíòû ÁÃÏÓ 62% 16% 22% 
ñòóäåíòû ÁÍÒÓ 25% 35% 40% 

ðàáîòàþùàÿ ìîëîäåæü 31% 38% 31% 
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2. Ðåêîìåíäîâàòü ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ ñëóæáàì òåõíè÷åñêèõ âóçîâ
ðàçðàáîòàòü ïðîãðàììû äëÿ ïðîâåäåíèÿ ðàçâèâàþùèõ è êîððåêòèðóþùèõ ìå-
ðîïðèÿòèé ïî ðàçâèòèþ  êîììóíèêàòèâíûõ ëè÷íîñòíûõ ñâîéñòâ ñòóäåí÷åñêîé
ìîëîäåæè, ÷òî îáåñïå÷èò èõ óñïåøíóþ àäàïòàöèþ â îáùåñòâå è ñîîòâåòñòâåííî
äîñòèæåíèå âûñîêîãî óðîâíÿ ËÇ.
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ÏÑÈÕÎËÎÃÎ-----ÏÅÄÀÃÎÃÈ×ÅÑÊÀß ÑÈÑÒÅÌÀ
ÎÏÒÈÌÈÇÀÖÈÈ ÏÐÎÖÅÑÑÀ ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈß

ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÎÃÎ ÑÀÌÎÑÎÇÍÀÍÈß
ÁÓÄÓÙÈÕ ÞÐÈÑÒÎÂ

Ñîâðåìåííîå îáùåñòâî ïðåäúÿâëÿåò âûñîêèå òðåáîâàíèÿ ê ïîäãîòîâêå ñïå-
öèàëèñòîâ â ëþáîé îáëàñòè, íî îñîáî âûñîêèå òðåáîâàíèÿ â ñôåðå “÷åëîâåê –
÷åëîâåê”. Àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé ïñèõîëîãèè ÿâëÿåòñÿ ïîèñê íîâûõ òåõíîëîãèé
äëÿ ïîäãîòîâêè êîíêóðåíòîñïîñîáíûõ íà ðûíêå òðóäà ñïåöèàëèñòîâ þðèäè÷åñ-
êîãî ïðîôèëÿ. Â ñòàòüå èçëàãàåòñÿ àíàëèç íàó÷íîãî ïîíèìàíèÿ ñóùíîñòè ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ áóäóùèõ þðèñòîâ è ïðåäëàãàþòñÿ íåêîòîðûå èí-
òåðàêòèâíûå òåõíîëîãèè åãî îïòèìèçàöèè.

ÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèå
Â óñëîâèÿõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ ïðåîáðàçîâàíèé áåëîðóññêîãî îáùå-

ñòâà, êà÷åñòâåííûõ èçìåíåíèé öåííîñòåé è ïîòðåáíîñòåé ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà,
îáíîâëåíèÿ çàêîíîäàòåëüñòâà, ñîçäàíèÿ ýôôåêòèâíî äåéñòâóþùåé ðûíî÷íîé
ýêîíîìèêè, áîðüáû ñ ïðåñòóïíîñòüþ âîçðàñòàåò ñîöèàëüíàÿ çíà÷èìîñòü ïðîôåñ-
ñèè þðèñòà. Â ñâÿçè ñ ýòèì âîçíèêàåò êðàéíÿÿ íåîáõîäèìîñòü â ðàçâèòèè ó
áóäóùèõ þðèñòîâ óìåíèÿ ãðàìîòíî ðåøàòü ïðîôåññèîíàëüíûå çàäà÷è, îñîçíà-
íèÿ îáùåñòâåííîé çíà÷èìîñòè ñâîåé ïðîôåññèè, âûñîêîãî óðîâíÿ ïðàâîñîçíà-
íèÿ. Ëèøü âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûå ñïåöèàëèñòû, îáëàäàþùèå ïîòåíöèàëü-
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íûìè âîçìîæíîñòÿìè ïðîäóêòèâíî ðàáîòàòü â íîâûõ óñëîâèÿõ æèçíè, îòëè÷àþ-
ùèåñÿ íåñòàíäàðòíûì òâîð÷åñêèì ñòèëåì ðåøåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ çàäà÷,
ñïîñîáíû èçìåíèòü êðèìèíîãåííóþ ñèòóàöèþ è äîñòè÷ü áîëüøåé ýôôåêòèâíîñ-
òè â ñôåðå ïðàâîâîãî ðåãóëèðîâàíèÿ. Âûñîêèé ïðîôåññèîíàëüíûé óðîâåíü òà-
êèõ ñïåöèàëèñòîâ â çíà÷èòåëüíîé ìåðå îáóñëîâëåí ðàçâèòèåì ïðîôåññèîíàëüíî-
ãî ñàìîñîçíàíèÿ è ìîæåò ÿâèòüñÿ ðåçóëüòàòîì öåëåíàïðàâëåííîé îðãàíèçàöèè
ñèñòåìû ôîðìèðîâàíèÿ ñàìîñîçíàíèÿ áóäóùèõ þðèñòîâ, îñóùåñòâëÿåìîé â òå-
÷åíèå âñåõ ëåò îáó÷åíèÿ â âóçå.

Ïðîáëåìà ðàçâèòèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ þðèñòà ïðèîáðåòà-
åò îñîáóþ àêòóàëüíîñòü âñëåäñòâèå îáîñòðåíèÿ ïðîòèâîðå÷èé ìåæäó íàëè÷-
íûì óðîâíåì ïðàêòè÷åñêîé ïîäãîòîâêè áóäóùèõ þðèñòîâ è îáúåêòèâíûìè
ïîòðåáíîñòÿìè ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âûñøåãî þðèäè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ.
Â ñâÿçè ñ ýòèì âàæíîé ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé çàäà÷åé âûñøåé øêîëû
íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ îáùåñòâà ÿâëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèå ïðîôåññè-
îíàëüíî-íàïðàâëåííîãî ñàìîñîçíàíèÿ ñïåöèàëèñòà, â òîì ÷èñëå è áóäóùåãî
þðèñòà, êàê ñóùåñòâåííîé ïðåäïîñûëêè äëÿ äàëüíåéøåé óñïåøíîé äåÿòåëü-
íîñòè. Êðîìå òîãî, áîëüøîå çíà÷åíèå ïðèîáðåòàåò ïðîáëåìà ñîçäàíèÿ òàêèõ
óñëîâèé, êîòîðûå äàâàëè áû âîçìîæíîñòü ïîñòîÿííîãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ
ñàìîñîçíàíèÿ þðèñòîâ.

Ñâÿçü ìåæäó âóçàìè è ñðåäîé äåÿòåëüíîñòè âûïóñêíèêîâ íå âñåãäà íàäåæíà.
Ìîëîäîìó ñïåöèàëèñòó ïîñëå çàùèòû äèïëîìíîé ðàáîòû òðåáóåòñÿ, êàê ïðàâè-
ëî, åùå íåìàëî âðåìåíè, ÷òîáû àäàïòèðîâàòüñÿ ê óñëîâèÿì ïðîèçâîäñòâà. Îäíà-
êî àäàïòàöèÿ ê óñëîâèÿì ðàáîòû íà êîíêðåòíûõ ìåñòàõ ïðîèñõîäèò íà áàçå óæå
ñôîðìèðîâàííîãî áàãàæà çíàíèé è óìåíèé, ïðèîáðåòåííûõ â âóçå. Ïîýòîìó âàæ-
íóþ ðîëü çäåñü èãðàåò íàëè÷èå ó ìîëîäîãî ñïåöèàëèñòà ñôîðìèðîâàííîãî ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ, òî åñòü òîãî, íàñêîëüêî ïðàâèëüíî îí ïðåäñòàâëÿ-
åò ñåáå ñòðóêòóðó ïðîôåññèîãðàììû èçáðàííîãî èì âèäà þðèäè÷åñêîãî òðóäà è
íàñêîëüêî ïðàâèëüíî îí äèàãíîñòèðóåò íàëè÷èå èëè îòñóòñòâèå ó ñåáÿ íóæíûõ
êà÷åñòâ.

Ïðàêòèêà ïîêàçûâàåò, ÷òî àäàïòèðîâàòüñÿ ê ðàçíîàñïåêòíûì, çà÷àñòóþ êàð-
äèíàëüíûì èçìåíåíèÿì óñëîâèé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ìîãóò òîëüêî
òå ñïåöèàëèñòû, êîòîðûå, ñîãëàñíî ïðåäñòàâëåíèÿì ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãèè î
ñòðóêòóðå ëè÷íîñòè è äåÿòåëüíîñòè, ñïîñîáíû âêëþ÷èòü ýòè èçìåíåíèÿ â êîí-
òåêñò ïîçíàâàòåëüíîãî, ýìîöèîíàëüíîãî è ïîâåäåí÷åñêîãî êîìïîíåíòîâ ñâîåé
ëè÷íîñòè, ñîäåðæàòåëüíî è èíñòðóìåíòàëüíî îñâîèâ èõ íà óðîâíå ïîíèìàíèÿ,
îòíîøåíèÿ è äåÿòåëüíîñòè. Àäåêâàòíîñòü ýòîãî îñâîåíèÿ, åãî ïåðñïåêòèâíîñòü â
çíà÷èòåëüíîé ìåðå îáóñëàâëèâàåòñÿ êà÷åñòâåííûìè õàðàêòåðèñòèêàìè ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî ñîçíàíèÿ ìîëîäîãî ñïåöèàëèñòà.

Ïîä îïòèìèçàöèåé íàìè ïîíèìàåòñÿ ïðîöåññ âûáîðà íàèëó÷øåãî âàðèàíòà
èç âîçìîæíûõ èëè ïðîöåññ ïðèâåäåíèÿ ñèñòåìû â íàèëó÷øåå äëÿ äàííûõ óñëî-
âèé ñîñòîÿíèå. Ïðèìåíåíèå ïðèíöèïà îïòèìèçàöèè â ïðîöåññå ôîðìèðîâàíèÿ è
ðàçâèòèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ áóäóùèõ þðèñòîâ îðèåíòèðóåò íà
äîñòèæåíèå íàèëó÷øèõ ðåçóëüòàòîâ ê ìîìåíòó íà÷àëà ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè.

Ïðîöåññ îïòèìèçàöèè ðåøàåò ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèå çàäà÷è, à ôîðìèðî-
âàíèå è ðàçâèòèå ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ íà ðàííèõ ýòàïàõ ïðîôåññè-
îíàëèçàöèè, ýòà îñíîâíàÿ ïåäàãîãè÷åñêàÿ çàäà÷à âóçà, ðàññìàòðèâàåòñÿ íàìè êàê
ïîëèñòðóêòóðíîå äåéñòâèå, â êîòîðîì ðàçëè÷àþòñÿ ñëåäóþùèå êîìïîíåíòû: ïî-
ñòàíîâêà öåëè, àíàëèç èñõîäíîé ñèòóàöèè, ôîðìèðîâàíèå îãðàíè÷åíèé è êðèòå-
ðèåâ ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ, âûÿâëåíèå àëüòåðíàòèâ è èõ îöåíêà, îêîí÷àòåëüíûé
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âûáîð ðåøåíèÿ, àêòóàëèçàöèÿ îáðàòíîé ñâÿçè. Ýòî ïðåäïîëàãàåò âîçìîæíîñòü
ïîñòðîåíèÿ àëãîðèòìà îïòèìèçàöèè ïðîöåññà ðàçâèòèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñà-
ìîñîçíàíèÿ, ïðåäñòàâëÿþùåãî ñèñòåìó äåéñòâèé ïî îïðåäåëåííûì ïðàâèëàì,
ïîñëåäóþùåå âûïîëíåíèå êîòîðûõ ïðèäàåò ïðîöåññó ïðîäóêòèâíûé õàðàêòåð,
ïðèâîäèò íàèëó÷øèì îáðàçîì ê ðåøåíèþ ïîñòàâëåííîé çàäà÷è è ïîçâîëÿåò äî-
ñòè÷ü èñêîìîãî, îïòèìàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ñàìîãî îáúåêòà. Òàêèì îáðàçîì, îäíèì
èç óñëîâèé îïòèìèçàöèè ïðîöåññà ðàçâèòèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ
áóäóùèõ þðèñòîâ ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèå îïðåäåëåííîãî àëãîðèòìà, â îñíîâå êîòîðî-
ãî ëåæèò ïðîãðàììíî-öåëåâîé ïîäõîä. Îí ïðåäóñìàòðèâàåò ïðîãðàììèðîâàíèå
ïðîôåññèîíàëüíî-ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ áóäóùåãî þðèñòà, öåëåíàïðàâëåííîå
ðàçâèòèå ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ. Â êà÷åñòâå öåëè, ê êîòîðîé äîëæíû
ñòðåìèòüñÿ âûïóñêíèêè, ðàññìàòðèâàåòñÿ ðàçðàáîòàííàÿ òåîðåòè÷åñêàÿ “ýòàëîí-
íàÿ” ìîäåëü ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ ëè÷íîñòè ïðàâîâåäà.

Ïðîöåññ îïòèìèçàöèè ôîðìèðîâàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ, íà
íàø âçãëÿä, ìíîãîïëàíîâûé è íåâîçìîæåí áåç:

– ìîäåðíèçàöèè ìîäåëè îáó÷åíèÿ, âíåäðåíèÿ èíòåðàêòèâíûõ ôîðì îáó÷å-
íèÿ;

– îïòèìèçàöèè ïðîöåññà îáùåíèÿ â ñèñòåìå «ïðåïîäàâàòåëü-ñòóäåíò», ïðè-
÷åì êîììóíèêàòèâíûìè çíàíèÿìè è óìåíèÿìè íåîáõîäèìî âîîðóæàòü îáå
âçàèìîäåéñòâóþùèå ñòîðîíû ýòîãî ïðîöåññà;

– îðãàíèçàöèè ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ îáó÷åíèÿ â âóçå, îñíîâíûìè
íàïðàâëåíèÿìè êîòîðîãî ÿâëÿþòñÿ: âîîðóæåíèå çíàíèÿìè î ñîöèàëüíî-ïñè-
õîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòÿõ êîíòèíãåíòà ñòóäåíòîâ è òåõ, êòî ñ íèìè ðàáî-
òàåò; çíàêîìñòâî ñòóäåíòîâ ñî ñâîèìè ïñèõîëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè;
èçó÷åíèå ïðîöåññà àäàïòàöèè ñòóäåíòîâ ìëàäøèõ êóðñîâ ê óñëîâèÿì îáó÷å-
íèÿ â âûñøåì ó÷åáíîì çàâåäåíèè; ïîìîùü â ïðåîäîëåíèè äåçàäàïòàöèîí-
íûõ ïðîöåññîâ ïóòåì ãðóïïîâîé è èíäèâèäóàëüíîé êîððåêöèîííîé ðàáîòû
ñî ñòóäåíòàìè.

Îñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòü
Â öåëÿõ îïòèìèçàöèè ïðîöåññà ôîðìèðîâàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìî-

ñîçíàíèÿ íàìè áûëà ðàçðàáîòàíà ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ ñèñòåìà, êîòîðàÿ
ñïîñîáñòâóåò ýòîìó. Â ôîðìèðóþùåì ýêñïåðèìåíòå ïî îïòèìèçàöèè ïðîöåñ-
ñà ðàçâèòèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ áóäóùèõ þðèñòîâ ïðèíÿëî ó÷à-
ñòèå 49 ñòóäåíòîâ ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû è 66 ñòóäåíòîâ êîíòðîëüíîé
ãðóïïû þðèäè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà ÓÎ “ÂÃÓ èì. Ï.Ì. Ìàøåðîâà”. ÄËß äîñòè-
æåíèÿ ðåçóëüòàòèâíîñòè ïðîöåññà ôîðìèðîâàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìî-
ñîçíàíèÿ áóäóùèõ þðèñòîâ â ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïå áûëà îáåñïå÷åííà
ñèñòåìà ïñèõîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, âêëþ÷àþùàÿ ïåäàãîãè÷åñêèå, ñîöèàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêèå è îðãàíèçàöèîííûå. Â õîäå ðàáîòû èñïîëüçîâàëèñü ýëåìåí-
òû àêòèâíîãî îáó÷åíèÿ, ïñèõîëîãè÷åñêèé òðåíèíã, òðåíèíã ðàçâèòèÿ òâîð÷åñ-
êèõ ñïîñîáíîñòåé, îñóùåñòâëÿëàñü èíòåãðàöèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé è ïåäàãîãè÷åñêîé
ïîäãîòîâêè.

Â îñíîâó ñèñòåìû ðàçâèòèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ áûë ïîëîæåí
ñóáúåêòíî-äåÿòåëüíîñòíûé ïîäõîä, îçíà÷àþùèé, ÷òî öåííîñòíîå îòíîøåíèå ê
ïðîôåññèè è ïðîôåññèîíàëüíûå êà÷åñòâà ëè÷íîñòè êàê ñóáúåêòà äåÿòåëüíîñòè
ôîðìèðóþòñÿ â ýòîé äåÿòåëüíîñòè èëè â äåÿòåëüíîñòè åå ìîäåëèðóþùåé – ó÷åá-
íî-ïðîôåññèîíàëüíîé. Öåëîñòíàÿ ñèñòåìà îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà, ïîñòðîåí-
íîãî ïî äåÿòåëüíîñòíîìó ïðèíöèïó, êîòîðûé ïðåäïîëàãàåò ôîðìèðîâàíèå öåí-
íîñòíîãî îòíîøåíèÿ ê áóäóùåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ò.å.
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ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ, ïðåäóñìàòðèâàëà ÷åòûðå ïîñëåäîâàòåëüíûõ
ýòàïà.

I ýòàï ïîäãîòîâèòåëüíûé (ó÷àùèåñÿ ïðàâîâîãî ëèöåÿ) ÿâëÿåòñÿ ýòàïîì âûáî-
ðà áóäóùåé ïðîôåññèè. Ó÷àùèåñÿ-ëèöåèñòû íà÷èíàþò îöåíèâàòü ñâîè ïñèõîëîãè-
÷åñêèå êà÷åñòâà ñêâîçü ïðèçìó ïðîôåññèîíàëüíîé ïðèãîäíîñòè, îòíîøåíèÿ ê ó÷åá-
íûì ïðåäìåòàì çà÷àñòóþ îáóñëàâëèâàþòñÿ èõ ïðîôåññèîíàëüíûìè íàìåðåíèÿìè.

II àäàïòàöèîííûé ýòàï (I, II êóðñû) ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ñèíçåòèâíûì ïåðèî-
äîì ôîðìèðîâàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ áóäóùèõ þðèñòîâ. Â ýòî
âðåìÿ ñòóäåíòû ðàñïîëàãàþò áîëüøèìè ðåçåðâàìè ðàáîòîñïîñîáíîñòè, âûñîêîé
ñêîðîñòüþ îïåðàòèâíîé ïàìÿòè, ïåðåêëþ÷àåìîñòüþ âíèìàíèÿ, óìåíèåì ðåøàòü
âåðáàëüíî-ëîãè÷åñêèå çàäà÷è. Êðîìå òîãî, I êóðñ ÿâëÿåòñÿ áîëåå áëàãîïðèÿòíûì
äëÿ èíòåíñèâíîãî ôîðìèðîâàíèÿ êîìïëåêñà ìîòèâàöèè âñåé ñèñòåìû öåííîñò-
íûõ îðèåíòàöèè, æèçíåííûõ ïîçèöèé è óñòàíîâîê.

Îäíàêî àíàëèç îðãàíèçàöèè ó÷åáíîãî ïðîöåññà íà þðèäè÷åñêîì ôàêóëüòåòå
ïîêàçûâàåò, ÷òî ïåäàãîãèêà è ïñèõîëîãèÿ âûñøåé øêîëû íå âñåãäà èñïîëüçóþò
âûñîêóþ ñåíçèòèâíîñòü è àêòèâíîñòü ïåðâîêóðñíèêîâ äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ èõ
öåííîñòíîãî îòíîøåíèÿ ê áóäóùåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè (ïðîôåññè-
îíàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ).

Îðãàíèçóÿ ïðîöåññ ðàçâèòèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ áóäóùåé
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ó ñòóäåíòîâ ìëàäøèõ êóðñîâ, ìû äîëæíû îòäà-
âàòü ñåáå îò÷åò â òîì, ÷òî áîëüøèíñòâî èç íèõ íå èìåþò ïðåäñòàâëåíèÿ î ïðîèç-
âîäñòâåííûõ ñèòóàöèÿõ, êîòîðûå èì ïðèäåòñÿ ðåøàòü â áóäóùåé ïðîôåññèî-
íàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Ãëàâíàÿ çàäà÷à íà I ýòàïå – ñôîðìèðîâàòü ó ñòóäåíòîâ
ïîçèòèâíî-öåííîñòíîå îòíîøåíèå ê ïðîôåññèè þðèñòà è ïîìî÷ü èì â ðàçâèòèè
òåõ ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ íåîáõîäèìûìè â áóäóùåé ïðîôåññè-
îíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Â ðåøåíèè ïåðå÷èñëåííûõ ïðîáëåì ñóùåñòâåííóþ ïîìîùü ìîæåò îêàçàòü
ýëåêòèâíûé êóðñ “Ïñèõîëîãèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè þðèñòà”, èìåþ-
ùèé ñâîåé öåëüþ ñôîðìèðîâàòü ó ñòóäåíòîâ ïîíÿòèå ïðîôåññèîíàëèçìà þðèäè-
÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, ðàçâèòü èíòåðåñ ê âûáðàííîé ïðîôåññèè â õîäå ïîëó÷åíèÿ
âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ. Êðîìå òîãî, “ïðèìåðèâàíèå ïðîôåññèè íà ñåáÿ”, ñ îäíîé
ñòîðîíû, ðàçâèâàåò ê íåé èíòåðåñ, ñ äðóãîé, ôîðìèðóåò ïîëîæèòåëüíûå ýìîöèè.

Óðîâåíü ñôîðìèðîâàííîñòè ïðîôåññèîíàëèçìà äåÿòåëüíîñòè çàâèñèò îò õà-
ðàêòåðà îòíîøåíèé ê íåìó, îò ñòåïåíè çàèíòåðåñîâàííîñòè áóäóùèõ þðèñòîâ â
àêòóàëèçàöèè ñâîåãî òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà. Ïðîôåññèîíàëèçì ÿâëÿåòñÿ âûñ-
øåé ñòóïåíüþ âûðàæåííîñòè óñïåøíîãî îòíîøåíèÿ ñïåöèàëèñòà ê ñâîåé ïðî-
ôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Èíûìè ñëîâàìè, ôîðìèðóÿ â õîäå ýëåêòèâíîãî
êóðñà öåííîñòíîå îòíîøåíèå ê ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ìû îïòèìèçè-
ðóåì ðàçâèòèå ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ áóäóùèõ þðèñòîâ, ïðè÷åì, ðàç-
âèâàÿ ìîòèâàöèîííûé êîìïîíåíò è ïîëîæèòåëüíîå ýìîöèîíàëüíîå îòíîøåíèå,
ìû ãîòîâèì ñòóäåíòà ê ñëåäóþùåìó ýòàïó, îñíîâíàÿ öåëü êîòîðîãî – ðàçâèòèå
êîãíèòèâíîãî êîìïîíåíòà ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ.

Íà III ýòàïå (III êóðñ) ñòóäåíòû ïåðåõîäÿò íà âûïóñêàþùóþ êàôåäðó, âûáè-
ðàÿ ñïåöèàëèçàöèþ, è çäåñü ïðè èçó÷åíèè ñïåöèàëüíûõ äèñöèïëèí ïðîèñõîäèò
ïåðâîå ñåðüåçíîå çíàêîìñòâî ñ áóäóùåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ. Ïðè-
÷åì â ñèëó îñîáåííîñòåé ïîñòðîåíèÿ ó÷åáíîãî ïëàíà èìåííî íà ýòîì ýòàïå ñî-
ñðåäîòî÷åíî áîëüøîå êîëè÷åñòâî òåîðåòè÷åñêèõ îñíîâ ñïåöèàëüíûõ äèñöèïëèí.
Ïðîèñõîäèò âòîðè÷íàÿ àäàïòàöèÿ ñòóäåíòîâ ê óñëîâèÿì îáó÷åíèÿ â âóçå, ñâÿ-
çàííàÿ ñ ïåðåõîäîì ñòóäåíòîâ íà âûïóñêàþùóþ êàôåäðó (èäåíòèôèêàöèîííûé
ýòàï ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ).
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Íà ýòîì ýòàïå ñâîþ ñàìîîöåíêó ñòóäåíòû ñâÿçûâàþò ñ óñïåøíîñòüþ äåÿòåëü-
íîñòè, ñâÿçàííîé ñ âûáðàííîé ñïåöèàëüíîñòüþ. Àêàäåìè÷åñêàÿ óñïåâàåìîñòü, óæå
ãîðàçäî ìåíüøå êîððåëèðóåò ñ óðîâíåì ñàìîîöåíêè. Íà ýòîì ýòàïå àêòóàëèçèðóåò-
ñÿ ïîòðåáíîñòü îñîçíàíèÿ ñåáÿ ëè÷íîñòüþ, óìåþùåé ðåøàòü ó÷åáíûå è æèçíåí-
íûå çàäà÷è, óìåþùåé ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ, ïðàâèëüíî ñòðîèòü ïëàíû íà áóäóùåå,
ïðåäâèäåòü ðåçóëüòàòû ñîâåðøàåìûõ ïîñòóïêîâ. Ñ ýòèì ïåðèîäîì ñâÿçàííî çàìåò-
íîå ïîâçðîñëåíèå îñíîâíîé ìàññû ñòóäåíòîâ. Èìåííî â òîò ïåðèîä ïåðåä áîëü-
øèíñòâîì ñòóäåíòîâ îñòðî âñòàåò âîïðîñ îá óñòðîéñòâå ñâîåé ëè÷íîé æèçíè. Ïðî-
èñõîäèò çàìåòíàÿ ïåðåîöåíêà öåííîñòåé, è, êàê ñëåäñòâèå, ñàìîîöåíêà ñòàíîâèòñÿ
áîëåå óñòîé÷èâîé, íà ýòîì ýòàïå ñàìîå áîëüøîå âëèÿíèå íà îïòèìèçàöèþ ïðîöåñ-
ñà ôîðìèðîâàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ äîëæíî ïðèíàäëåæàòü âûïóñ-
êàþùèì êàôåäðàì. Èìåííî çäåñü ïðåïîäàâàòåëü äîëæåí áûòü “òðèæäû ïðîôåññè-
îíàëîì” (ïåäàãîãîì, ïñèõîëîãîì, þðèñòîì).

Ïî îêîí÷àíèè âòîðîãî ýòàïà ðàçâèòèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ
áóäóùèõ þðèñòîâ íàáëþäàåòñÿ âûðàæåííàÿ äèíàìèêà ðàçâèòèÿ âñåõ êîìïîíåí-
òîâ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ ó ñòóäåíòîâ ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû.

IV ýòàï (àêòóàëèçàöèè) ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ ñ òî÷êè çðåíèÿ ñòó-
äåíòîâ ÿâëÿåòñÿ “ñàìûì ëåãêèì”, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî íà IV è V êóðñû ïðèõîäèòñÿ
ñàìûé áîëüøîé îáúåì ñàìîñòîÿòåëüíîé ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè, ñâÿçàííûé ñ ïðî-
õîæäåíèåì ó÷åáíî-ïðîèçâîäñòâåííîé ïðàêòèêè, ïðåääèïëîìíîé ïðàêòèêè, êóðñî-
âûì è äèïëîìíûì ïðîåêòèðîâàíèåì, ðàáîòîé â “Ëàáîðàòîðèè ïðàâîâîãî èíôîðìè-
ðîâàíèÿ” è ò.ä. ×àñòè÷íî ýòî îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî ñòàðøåêóðñíèêè óæå áîëåå óâåðåíû
â ñâîèõ ñèëàõ, áîëåå îïòèìèñòè÷íî îöåíèâàþò ñâîè âîçìîæíîñòè ñïðàâèòüñÿ ñ ðà-
áîòîé þðèñòà, ìåíåå îïòèìèñòè÷íû îíè â îöåíêå âîçìîæíîñòè íàéòè ðàáîòó ïî
ñïåöèàëüíîñòè. Íà V êóðñå ó ñòóäåíòîâ âíîâü àêòóàëèçèðóåòñÿ èíòåðåñ ê ñâîèì
èíäèâèäóàëüíûì îñîáåííîñòÿì, îáåñïå÷èâàþùèì èõ ïðîôåññèîíàëüíûé ïîòåíöè-
àë, äîñòèæåíèå óñïåõà â þðèäè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè; íà ýòîì ýòàïå áóäóùèõ ñïåöè-
àëèñòîâ èíòåðåñóåò èõ ñïîñîáíîñòü ê òâîð÷åñòâó, âîçìîæíîñòü åå ðàçâèòèÿ è óðî-
âåíü êîìïåòåíòíîñòè â îáùåíèè. Ïðè ýòîì äëÿ áîëüøèíñòâà ñòóäåíòîâ õàðàêòåðíà
âûñîêàÿ ñàìîîöåíêà, íàñòðîé íà âîçìîæíîñòü ïðåîäîëåíèÿ èìåþùåéñÿ ïðåãðàäû íà
ïóòè ê îâëàäåíèþ ïðîôåññèåé; ïðåãðàäû îíè âûäåëÿþò âî âíåøíåé ñðåäå.

Â äàííîé ñèòóàöèè îïòèìàëüíûì ÿâëÿåòñÿ òðåíèíã ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêèõ
ñïîñîáíîñòåé, ïðîâåäåíèÿ äåëîâûõ èãð, èíäèâèäóàëüíîå êîíñóëüòèðîâàíèå íà
îñíîâå òåñòèðîâàíèÿ. Îãðîìíîå ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå íà ðàçâèòèå ïðîôåññè-
îíàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ áóäóùèõ þðèñòîâ îêàçûâàåò ñâÿçü ñ êîëëåêòèâàìè áà-
çîâûõ îðãàíèçàöèé, â êîòîðûõ áóäåò ðàáîòàòü âûïóñêíèê.

Ïðîàíàëèçèðîâàâ áîëüøîé ýìïèðè÷åñêèé ìàòåðèàë è ó÷èòûâàÿ âîçðàñòíûå
ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ñòóäåíòîâ, ìû ïðåäëàãàåì ñëåäóþùèå èíòåðàê-
òèâíûå ñïîñîáû îïòèìèçàöèè ôîðìèðîâàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ
áóäóùèõ þðèñòîâ.

Ïåðâûé ýòàï (ëèöåèñòû).Ïåðâûé ýòàï (ëèöåèñòû).Ïåðâûé ýòàï (ëèöåèñòû).Ïåðâûé ýòàï (ëèöåèñòû).Ïåðâûé ýòàï (ëèöåèñòû).
Öåëü – ïðåèìóùåñòâåííîå ðàçâèòèå êîãíèòèâíîãî è ìîòèâàöèîííîãî êîì-

ïîíåíòîâ.
Çàäà÷è – ïëàíèðîâàíèå ïðîôåññèîíàëüíîãî ïóòè, ôîðìèðîâàíèå ñîîòâåò-

ñòâóþùèõ ïëàíîâ è ñîçíàòåëüíûõ, ñàìîñòîÿòåëüíûõ, êîíêðåòíûõ è äîñòàòî÷íî
òâåðäûõ ðåøåíèé.

Ðàçâèòèå ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ. Ó÷àùèéñÿ ïðàâîâîãî ëèöåÿ
âûñòóïàåò êàê îïòàíò – âûáèðàþùèé, äåëàþùèé âûáîð ïðîôåññèè èñõîäÿ èç
ñâîèõ çíàíèé è æåëàíèé. Ó÷åáíàÿ äåÿòåëüíîñòü ïðèîáðåòàåò ñìûñë ïîäãîòîâêè
ê áóäóùåé ïðîôåññèè è ñòàíîâèòüñÿ ñâîåãî ðîäà ó÷åáíî-ïðîôåññèîíàëüíîé. Îâ-
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ëàäåíèå ñèñòåìîé ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ (äëÿ ìèðà “âçðîñëûõ”) öåííîñòíûõ ïðåä-
ñòàâëåíèé, èäåàëîâ (ìûñëåííûõ îáðàçöîâ ïîñòðîåíèÿ æèçíè, ïðîôåññèîíàëüíî-
ãî ïóòè). Ðàñøèðåíèå ïðîôåññèîíàëüíîãî êðóãîçîðà ôîðìèðîâàíèå ïðîôåññèî-
íàëüíûõ îñíîâ ìîðàëüíîé, ñîöèàëüíîé è ïðîôåññèîíàëüíîé íàïðàâëåííîñòè
ëè÷íîñòè. Äåòñêèå ìå÷òàíèÿ î áóäóùåì ñìåíÿþòñÿ áîëåå èëè ìåíåå ðåàëèñòè-
÷åñêèìè ðàçìûøëåíèÿìè î íåì ñ ó÷åòîì ñîáñòâåííûõ âîçìîæíîñòåé.

Ñïîñîáû è ìåòîäû äîñòèæåíèÿ ïîñòàâëåííîé öåëè è ðåøåíèÿ çàäà÷ ïåðâîãî
ýòàïà: ó÷åáíûé ïðîöåññ â ëèöåå, ôîðìèðîâàíèå óìåíèÿ îðèåíòèðîâàòüñÿ â ÷åëî-
âå÷åñêîé êàðòèíå ìèðà. Îçíàêîìèòåëüíûå ïðîôîðèåíòàöèîííûå ýêñêóðñèè, âñòðå-
÷è ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè ðàçëè÷íûõ ïðîôåññèé, ÊÂÍû, äèñïóòû, âèêòîðèíû, èìå-
þùèå ñâîåé öåëüþ ïðîôåññèîíàëüíîå ïðîñâåùåíèå ëèöåèñòîâ.

Âòîðîé ýòàï (I, II êóðñû).Âòîðîé ýòàï (I, II êóðñû).Âòîðîé ýòàï (I, II êóðñû).Âòîðîé ýòàï (I, II êóðñû).Âòîðîé ýòàï (I, II êóðñû).
Öåëü – ïðåèìóùåñòâåííîå ðàçâèòèå ìîòèâàöèîííîãî êîìïîíåíòà è êîììó-

íèêàòèâíîé ñîñòàâëÿþùåé äåÿòåëüíîñòíîãî êîìïîíåíòà.
 – îïðåäåëåíèå íà÷àëüíîãî óðîâíÿ öåííîñòíîãî îòíîøåíèÿ ê áóäóùåé ïðî-

ôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ðàçâèòèå îñîçíàííîãî îòíîøåíèÿ ê âûáîðó ïðî-
ôåññèè. Ôîðìèðîâàíèå ïåðâè÷íûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ çíàíèé è óìåíèé.

Ðàçâèòèå ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ. Ìîòèâàöèîííûé êîìïîíåíò.
Àêòóàëèçàöèÿ ïîòðåáíîñòè ïîëó÷åíèÿ ïðîôåññèè þðèñòà. Ðàçâèòèå èíòåðåñà è
öåííîñòíîãî îòíîøåíèÿ ê äåÿòåëüíîñòè ïðàâîâåäà. Àêòóàëèçàöèÿ ïîòðåáíîñòè â
ëè÷íîñòíîì è ïðîôåññèîíàëüíîì ñàìîïîçíàíèè. Îöåíî÷íûé êîìïîíåíò. Ðàçâè-
òèå ñàìîàíàëèçà, ðåôëåêñèè. Êîãíèòèâíûé êîìïîíåíò. Óñâîåíèå ïîíÿòèé ôóí-
äàìåíòàëüíûõ äèñöèïëèí. Óñâîåíèå îñíîâíûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ ïîíÿòèé. Ïî-
íèìàíèå ïóòåé è ïðèåìîâ ñàìîàíàëèçà. Îïåðàöèîíàëüíî-äåÿòåëüíîñòíûé
êîìïîíåíò. Ðàçâèòèå óìåíèé è íàâûêîâ èñïîëüçîâàíèÿ òåîðåòè÷åñêîãî àïïàðàòà
ïðè ðåøåíèè çàäà÷ ôóíäàìåíòàëüíûõ íàóê. Ôîðìèðîâàíèå óìåíèé ñàìîàíàëèçà,
ðàçâèòèå ïîëó÷åííûõ óìåíèé. Ðàçâèòèå íàâûêîâ ñàìîñòîÿòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè.
Ôîðìèðîâàíèå ïåðâè÷íûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ óìåíèé.

Ñïîñîáû è ìåòîäû äîñòèæåíèÿ ïîñòàâëåííîé öåëè è ðåøåíèÿ çàäà÷ âòîðîãî ýòàïà:
ó÷åáíûé ïðîöåññ, èçó÷åíèå ïðîöåññà àäàïòàöèè, ïñèõîêîððåêöèîííàÿ ðàáîòà â ñëó÷àÿõ
äåçàäàïòàöèè, òðåíèíã îáùåíèÿ, ñîäåðæàíèå è ìåòîäèêà ïðåïîäàâàíèÿ ó÷åáíûõ äèñ-
öèïëèí, îçíàêîìèòåëüíàÿ ïðàêòèêà.

Îñîáåííîñòüþ âòîðîãî ýòàïà ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî ñòóäåíòû ïåðâîãî êóðñà åùå
òîëüêî íà÷èíàþò àäàïòèðîâàòüñÿ ê óñëîâèÿì îáó÷åíèÿ â âóçå, îíè åùå íåòî÷íî
çíàþò ñâîè èíòåëëåêòóàëüíûå îñîáåííîñòè è âîçìîæíîñòè, èñïûòûâàþò íåóâå-
ðåííîñòü â ñâÿçè ñ íå îïðåäåëåííûìè åùå òðóäíîñòÿìè â ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè
è îáùåíèè êàê ñî ñâåðñòíèêàìè, òàê è ñ ïðåïîäàâàòåëÿìè.

Àêòóàëüíûì íà ýòîì ýòàïå ÿâëÿåòñÿ èíôîðìèðîâàíèå ïî âîïðîñàì ñàìîïîç-
íàíèÿ è ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ïîìîùü â ñëó÷àå äåçàäàïòàöèîííûõ ïðîöåññîâ, ïðîâå-
äåíèå òðåíèíãà ïî ðàçâèòèþ íàâûêîâ îáùåíèÿ.

Òðåòèé ýòàï (III êóðñ).Òðåòèé ýòàï (III êóðñ).Òðåòèé ýòàï (III êóðñ).Òðåòèé ýòàï (III êóðñ).Òðåòèé ýòàï (III êóðñ).
Öåëü – ïðåèìóùåñòâåííîå ðàçâèòèå êîãíèòèâíîãî êîìïîíåíòà ïðîôåññèî-

íàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ áóäóùèõ þðèñòîâ.
Çàäà÷è – ðàçâèòèå ïðîôåññèîíàëüíîé íàïðàâëåííîñòè, àêòóàëèçàöèÿ çíà-

íèé ïî ðàçëè÷íûì êóðñàì ïðàâà (ýêîëîãè÷åñêîå, òðóäîâîå, çåìåëüíîå, íàëîãîâîå,
ôèíàíñîâîå è äð.). Àïðîáàöèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ êîììóíèêàòèâíûõ óìåíèé â
ïðîöåññå êîíñóëüòàöèé â ëàáîðàòîðèè ïðàâîâîãî èíôîðìèðîâàíèÿ, îñîçíàíèå
ñïîñîáîâ è ïóòåé àäåêâàòíîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáùåíèÿ.

Ðàçâèòèå ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ. Ìîòèâàöèîííûé êîìïîíåíò.
Óãëóáëåíèå èíòåðåñà ê ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Àêòóàëèçàöèÿ ïîòðåá-
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íîñòè îöåíêè è ðàçâèòèÿ ïðîôåññèîíàëüíî çíà÷èìûõ êà÷åñòâ. Êîãíèòèâíûé êîì-
ïîíåíò. Óñâîåíèå íàó÷íûõ îñíîâ ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè þðèñòîâ. Ôîð-
ìèðîâàíèå íàó÷íîé áàçû, íåîáõîäèìîé äëÿ îðèåíòàöèè ïðè âûáîðå ñïåöèàëèçà-
öèè. Èçó÷åíèå îñíîâ ñïåöèàëüíûõ ïðåäìåòîâ. Äåÿòåëüíîñòíûé êîìïîíåíò.
Ðàçâèòèå óìåíèé è íàâûêîâ ðåïðîäóêòèâíîãî è ïðîäóêòèâíîãî ðåøåíèÿ ó÷åá-
íûõ çàäà÷, èìèòèðóþùèõ ïðîôåññèîíàëüíûå. Äàëüíåéøåå ðàçâèòèå êîììóíèêà-
òèâíûõ óìåíèé è íàâûêîâ ñàìîñòîÿòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Ðàçâèòèå óìåíèé ñà-
ìîàíàëèçà è ñàìîêîíòðîëÿ.

Ñïîñîáû è ìåòîäû äîñòèæåíèÿ ïîñòàâëåííîé öåëè è ðåøåíèÿ çàäà÷ II ýòà-
ïà: òåîðåòè÷åñêèå äèñöèïëèíû ïî ðàçëè÷íûì âèäàì ïðàâà, êóðñîâîå ïðîåêòèðî-
âàíèå, ïñèõîêîððåêöèîííàÿ ðàáîòà, ïðàêòèêà â þðèäè÷åñêîé êëèíèêå, â âûåçä-
íîé þðèäè÷åñêîé êëèíèêå.

Îñîáåííîñòè: Äëÿ ñòóäåíòîâ òðåòüåãî êóðñà õàðàêòåðíû ñîìíåíèÿ â îòíîøå-
íèè ïðåäñòîÿùåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ïåðåæèâàíèÿ, ñâÿçàííûå ñ
îñîçíàíèåì îòâåòñòâåííîñòè çà ñâîé ïðîôåññèîíàëüíûé âûáîð è ñâîé äàëüíåé-
øèé ïðîôåññèîíàëüíûé ïóòü, ñòðåìëåíèå èìåòü ðåàëüíûå ïóòè ñàìîâûðàæåíèÿ
â ïðîôåññèè. Íà ýòîì ýòàïå àêòóàëüíûì ÿâëÿåòñÿ èíôîðìèðîâàíèå ñòóäåíòîâ ïî
âîïðîñàì ïñèõîëîãèè ýìîöèîíàëüíûõ ñîñòîÿíèé, óïðàâëåíèÿ èìè, êîíñóëüòàöè-
îííàÿ ïîìîùü â ðåøåíèè âîçíèêàþùèõ ïðîáëåì, àêòóàëüíû ãðóïïîâûå çàíÿòèÿ
ñ ýëåìåíòàìè àóòîòðåíèíãà.

×åòâåðòûé ýòàï (IV è V êóðñû).×åòâåðòûé ýòàï (IV è V êóðñû).×åòâåðòûé ýòàï (IV è V êóðñû).×åòâåðòûé ýòàï (IV è V êóðñû).×åòâåðòûé ýòàï (IV è V êóðñû).
Öåëü – ïðåèìóùåñòâåííîå ðàçâèòèå îïåðàöèîíàëüíî-äåÿòåëüíîñòíîãî êîì-

ïîíåíòà ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ.
Çàäà÷è – ñîâåðøåíñòâîâàíèå ñèñòåìû çíàíèé è óìåíèé, ñïîñîáñòâóþùèõ

äîñòèæåíèþ âåðøèí ïðîôåññèîíàëüíîãî ìàñòåðñòâà. Ðàçâèòèå íàâûêîâ èññëåäî-
âàòåëüñêîé ðàáîòû. Ðàçâèòèå íàâûêîâ ïðîäóêòèâíîãî ñïîñîáà ðåøåíèÿ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûõ çàäà÷.

Ðàçâèòèå ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ. Ìîòèâàöèîííûé êîìïîíåíò. Ðàç-
âèòèå æåëàíèÿ èñïîëüçîâàòü ñâîè çíàíèÿ, óìåíèÿ, ïîëó÷àåìûå â õîäå îáó÷åíèÿ â
âóçå, â óñëîâèÿõ ðåàëüíîé þðèäè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Àêòóàëèçàöèÿ ïîòðåáíîñòè
ðåøàòü ó÷åáíî-ïðîôåññèîíàëüíûå çàäà÷è òâîð÷åñêè. Êîãíèòèâíûé êîìïîíåíò.
Ôîðìèðîâàíèå ïðåäñòàâëåíèé î þðèäè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè â óñëîâèÿõ ïðîèçâîä-
ñòâà. Îñîçíàíèå íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé îðãàíèçàöèè äåÿòåëüíîñòè. Çíàíèå ñâîèõ
ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé, ìåòîäîâ ñàìîäèàãíîñòèêè. Äåÿòåëüíîñòíûé êîì-
ïîíåíò. Ðàçâèòèå è îòðàáîòêà êîìïëåêñà óìåíèé íà ïðåääèïëîìíîé ïðàêòèêå è â
õîäå âûïîëíåíèÿ äèïëîìíîãî ïðîåêòà. Óìåíèå îðèåíòèðîâàòüñÿ â èíôîðìàöèè,
èìåþùåé îòíîøåíèå ê ïîñòàâëåííîé ïðîôåññèîíàëüíîé çàäà÷å, è óìåíèå îòáè-
ðàòü íåîáõîäèìóþ. Óìåòü òâîð÷åñêè, ïðîäóêòèâíî ðåøàòü ïðîôåññèîíàëüíûå çà-
äà÷è. Èìåòü íàâûêè ïðîôåññèîíàëüíîãî îáùåíèÿ. Îöåíî÷íûé êîìïîíåíò. Óìå-
íèå àäåêâàòíî îöåíèâàòü ñâîè âîçìîæíîñòè è ïëàíèðîâàòü ñîáñòâåííóþ
ïðîôåññèîíàëüíóþ äåÿòåëüíîñòü ñ ó÷åòîì ñâîèõ ñïîñîáíîñòåé. Óìåíèå àíàëèçè-
ðîâàòü è êîíòðîëèðîâàòü ñâîþ ñîáñòâåííóþ ïðîôåññèîíàëüíóþ äåÿòåëüíîñòü.

Ñïîñîáû è ìåòîäû äîñòèæåíèÿ ïîñòàâëåííîé öåëè è ðåøåíèÿ çàäà÷ ÷åòâåð-
òîãî ýòàïà ôîðìèðîâàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ áóäóùèõ ïðàâîâå-
äîâ: ïðîäîëæåíèå ðàáîòû â þðèäè÷åñêîé êëèíèêå, èçó÷åíèå îñíîâ íàó÷íîé èñ-
ñëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû è ó÷àñòèå ñòóäåíòîâ â íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòå,
ïðåääèïëîìíàÿ ïðîèçâîäñòâåííàÿ ïðàêòèêà, äèïëîìíîå ïðîåêòèðîâàíèå, èíôîð-
ìèðîâàíèå ñòóäåíòîâ ïî âîïðîñàì ïñèõîëîãèè òðóäà, þðèäè÷åñêîé ïñèõîëîãèè,
ïðîâåäåíèå äåëîâûõ èãð, îðãàíèçàöèÿ âíóòðèóíèâåðñèòåòñêèõ è äðóãèõ ñòóäåí-
÷åñêèõ êîíôåðåíöèé.
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Îñîáåííîñòè ÷åòâåðòîãî ýòàïà. Ñòóäåíòû ïÿòîãî êóðñà áîëåå îïòèìèñòè÷íû
â ñâîåì îòíîøåíèè ê áóäóùåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ïî ñðàâíåíèþ
ñî ñòóäåíòàìè íà÷àëüíûõ êóðñîâ. Àêòóàëüíûìè äëÿ íèõ ÿâëÿþòñÿ ïåðñïåêòèâû
ðåàëèçàöèè ñâîåãî òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà, ñàìîñòîÿòåëüíîå ðåøåíèå ïðîôåññè-
îíàëüíûõ çàäà÷ è äîñòèæåíèå óñïåõîâ â þðèäè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Â ýòîé ñè-
òóàöèè àêòóàëüíûì ÿâëÿåòñÿ ïðîâåäåíèå äåäîâûõ èãð, îðãàíèçàöèÿ è ïðîâåäå-
íèå ìåæâóçîâñêèõ, âíóòðèóíèâåðñèòåòñêèõ è äðóãèõ êîíôåðåíöèé, ó÷àñòèå â
îëèìïèàäàõ ïî þðèäè÷åñêèì íàóêàì è äð.

Çàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèå
Ïðîâåäåííàÿ òåîðåòè÷åñêàÿ è ýìïèðè÷åñêàÿ ðàáîòà ïîêàçûâàåò, ÷òî òàêîå

èíòåãðàòèâíîå êà÷åñòâî ëè÷íîñòè, êàê ïðîôåññèîíàëüíîå ñàìîñîçíàíèå áóäóùèõ
þðèñòîâ â çíà÷èòåëüíîé ìåðå ìîæåò ðàçâèâàòüñÿ íà âñåõ ýòàïàõ ïðîôåññèîíàëü-
íîãî ñòàíîâëåíèÿ. Ýòîò ïðîöåññ ìîæíî ðåãóëèðîâàòü ïóòåì èñïîëüçîâàíèÿ ðàç-
ðàáîòàííîãî àëãîðèòìà îïòèìèçàöèè ðàçâèòèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîñîçíà-
íèÿ áóäóùèõ þðèñòîâ, âíåäðÿÿ àêòèâíûå ôîðìû è ìåòîäû îáó÷åíèÿ è ïîñðåäñòâîì
îðãàíèçàöèè ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ îáó÷åíèÿ ñòóäåíòîâ â âûñøåì
ó÷åáíîì çàâåäåíèè.

Àïðîáèðîâàííûå èíòåðàêòèâíûå ñïîñîáû îïòèìèçàöèè ïðîöåññà ðàçâèòèÿ
ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ âêëþ÷àþò â ñåáÿ òåîðåòè÷åñêóþ ìîäåëü ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ þðèñòîâ è ñèñòåìó ïîñëåäîâàòåëüíûõ äåéñòâèé,
ïðèäàþùèõ ïðîöåññó ðàçâèòèÿ ïðîäóêòèâíûé õàðàêòåð è ñîñòîÿùèå èç ðÿäà ïîñ-
ëåäîâàòåëüíûõ ýòàïîâ. Äëÿ êàæäîãî ýòàïà îïðåäåëåíû öåëè, çàäà÷è è ïðîãðàììà
ðàçâèòèÿ êîìïîíåíòîâ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ, à òàêæå ñïîñîáû è ìåòî-
äû äîñòèæåíèÿ ïîñòàâëåííûõ öåëåé è ðåøåíèÿ çàäà÷, ïðîâåäåí àíàëèç îñîáåííî-
ñòåé êàæäîãî ýòàïà.

Îïòèìèçèðîâàòü ïðîöåññ ðàçâèòèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ áóäó-
ùèõ þðèñòîâ ìîæíî ïóòåì ïîñòðîåíèÿ ñèñòåìû âûñøåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ ïî äåÿòåëüíîñòíîìó òèïó, êîòîðûé âêëþ÷àåò â ñåáÿ àêòèâíûå ìåòî-
äû îáó÷åíèÿ, òàêèå, êàê: ìåòîä ôóíäàìåíòàëèçàöèè, ïðîáëåìíîå îáó÷åíèå, äåëî-
âûå èãðû, ïðîåêòíîå îáó÷åíèå è äð. Ýòè ìåòîäû ðàçâèâàþò òâîð÷åñêóþ àêòèâ-
íîñòü ñòóäåíòîâ, ïðèåìû ïðîôåññèîíàëüíîãî îáùåíèÿ è âçàèìîäåéñòâèÿ,
ôîðìèðóþò àäåêâàòíóþ ñàìîîöåíêó ñïîñîáíîñòåé è âîçìîæíîñòåé ïðîôåññèî-
íàëüíîãî ðàçâèòèÿ [1].

Òàêæå íåîáõîäèìûì óñëîâèåì ôîðìèðîâàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîñîç-
íàíèÿ áóäóùèõ þðèñòîâ â îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäå ÿâëÿåòñÿ âíåäðåíèå ýëåìåíòîâ
ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ â ó÷åáíûé ïðîöåññ (òðåíèíãè îáùåíèÿ, èíäè-
âèäóàëüíîå ïñèõîëîãè÷åñêîå êîíñóëüòèðîâàíèå â ïðîöåññå àäàïòàöèè ñòóäåíòîâ
ìëàäøèõ êóðñîâ, èíäèâèäóàëüíîå ïñèõîëîãè÷åñêîå êîíñóëüòèðîâàíèå ñòóäåíòîâ
ñòàðøèõ êóðñîâ).
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ÌÅÒÎÄÈÊÀ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß ÑÎÖÈÀËÜÍÎÃÎ
ÈÍÒÅËËÅÊÒÀ ÄÅÒÅÉ ÄÎØÊÎËÜÍÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ:

ÏÐÎÖÅÑÑ È ÏÐÎÖÅÄÓÐÀ ÀÄÀÏÒÀÖÈÈ

Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíà ìîäèôèêàöèÿ ìåòîäèêè èññëåäîâàíèÿ ñîöèàëüíîãî èíòåëëåê-
òà Äæ. Ãèëôîðäà è Ì. Ñàëëèâåí ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ äàííîãî êîíñòðóêòà ó äåòåé äîøêîëü-
íîãî âîçðàñòà. Ðåçóëüòàòû ïñèõîìåòðè÷åñêîé ïðîâåðêè ìåòîäèêè ïîñëå åå àäàïòàöèè íà
ðåïðåçåíòàòèâíîé âûáîðêå ïîñëóæèëè îñíîâàíèåì äëÿ âûâîäîâ îòíîñèòåëüíî íàäåæíîñ-
òè, âíóòðåííåé ñîãëàñîâàííîñòè, êðèòåðèàëüíîé è êîíñòðóêòèâíîé âàëèäíîñòè äàííîãî
ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêîãî èíñòðóìåíòà.

ÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèå
Ïðîáëåìà îïðåäåëåíèÿ ïîíÿòèÿ “ñîöèàëüíûé èíòåëëåêò” “ñîöèàëüíûé èíòåëëåêò” “ñîöèàëüíûé èíòåëëåêò” “ñîöèàëüíûé èíòåëëåêò” “ñîöèàëüíûé èíòåëëåêò” è ïîèñêà ìåòîäèê

åãî èçìåðåíèÿ, õàðàêòåðèçóþùèõñÿ óäîâëåòâîðèòåëüíûìè ïñèõîìåòðè÷åñêèìè
ñâîéñòâàìè, ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç íàèáîëåå àêòóàëüíûõ è âìåñòå ñ òåì ñëîæíûõ.
Ïðè÷èíû ïîâûøåííîãî âíèìàíèÿ ê íåé èññëåäîâàòåëåé ñâÿçàíû ñ ïîïûòêàìè
îïðåäåëèòü áîëåå öåëîñòíî àäàïòèâíûå ñïîñîáíîñòè ëè÷íîñòè ÷åðåç åå óìåíèå
àäåêâàòíî ïîíèìàòü è îöåíèâàòü ñâîå ïîâåäåíèå è ïîâåäåíèå äðóãèõ ëþäåé, òàê
è ñ âîçìîæíîñòÿìè ïðåäñêàçûâàòü óñïåøíîñòü âçàèìîäåéñòâèÿ â ðàçëè÷íûõ âè-
äàõ ñîöèàëüíîé àêòèâíîñòè (Ì.È. Áîáíåâà, Þ.Í. Åìåëüÿíîâ, Â.Í. Êóíèöûíà,
Î.Â. Ëóíåâà, Ä.Â. Ëþñèí, À.È. Ñàâåíêîâ, Ð. Ñåëìàí, Ð. Ñòåðíáåðã, Ä.Â. Óøàêîâ,
Î.Á. ×åñíîêîâà è äð.). Íàèìåíåå ðàçðàáîòàííûì ÿâëÿåòñÿ îíòîãåíåòè÷åñêèé àñ-
ïåêò ïðîáëåìû ñîöèàëüíîãî ïîçíàíèÿ íà ýòàïå äåòñòâà [1; 2].

Â äîøêîëüíîì è ìëàäøåì øêîëüíîì âîçðàñòå ðàçâèòèå ñîöèàëüíîãî ìûø-
ëåíèÿ ïðèîáðåòàåò îñîáóþ âàæíîñòü è àêòóàëüíîñòü, ïîñêîëüêó èìåííî â ýòè
ïåðèîäû çàðîæäàþòñÿ è àêòèâíî ðàçâèâàþòñÿ ñàìîñîçíàíèå, ïîòðåáíîñòü â îá-
ùåíèè, ñîöèàëüíûå ýìîöèè, à òàêæå ñïîñîáíîñòè ê ðåôëåêñèè è äåöåíòðàöèè
(À.Â. Áðåñëàâ, À.Â. Çàïîðîæåö, ß.Ç. Íåâåðîâè÷, Ì.È. Ëèñèíà, À.Ã. Ðóçñêàÿ,
Å.Î. Ñìèðíîâà è äð.). Âìåñòå ñ òåì â ñîâðåìåííûõ èññëåäîâàíèÿõ íå äîñòàòî÷íî
îñâåùåíà ïðîáëåìà èçó÷åíèÿ ñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà ñ öåëüþ îïèñàíèÿ äàííîãî
ôåíîìåíà è êîíêðåòèçàöèè åãî êàê ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêîé êàòåãîðèè ñîîòíîñè-
òåëüíî ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè â äîøêîëüíîì âîçðàñòå.

Ñîöèàëüíûé èíòåëëåêò êàê èçìåðÿåìûé êîíñòðóêò îáðåë ïîäëèííóþ ðåàëü-
íîñòü äëÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêè áëàãîäàðÿ èññëåäîâàíèÿì Äæ. Ãèëôîðäà, âû-
äåëèâøåãî åãî ñðåäè êîìïîíåíòîâ îáùåãî èíòåëëåêòà êàê èíòåãðàëüíóþ èíòåë-
ëåêòóàëüíóþ ñïîñîáíîñòü, îïðåäåëÿþùóþ óñïåøíîñòü îáùåíèÿ è ñîöèàëüíîé
àäàïòàöèè. Ýòà ñïîñîáíîñòü ôîðìèðóåòñÿ áëàãîäàðÿ ïðîöåññàì ñîöèàëüíîé ïåð-
öåïöèè, ñîöèàëüíîé ñåíçèòèâíîñòè, ñîöèàëüíîé ïàìÿòè è ñîöèàëüíîãî ìûøëå-
íèÿ è êîîðäèíèðóåò ïîçíàâàòåëüíûå ïðîöåññû, îòâå÷àþùèå çà îòðàæåíèå ñîöè-
àëüíûõ îáúåêòîâ (ïàðòíåðà ïî îáùåíèþ, ãðóïïû ëþäåé).

Ñîãëàñíî êîíöåïöèè Äæ. Ãèëôîðäà, ñîöèàëüíûé èíòåëëåêò ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé ñèñòåìó èíòåëëåêòóàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé, êîòîðûå ìîãóò áûòü îïèñàíû
÷åðåç âûäåëåííûå àâòîðîì øåñòü ôàêòîðîâ ïîçíàíèÿ ïîâåäåíèÿ (ýëåìåíòîâ, êëàñ-
ñîâ, îòíîøåíèé, ñèñòåì, ïðåîáðàçîâàíèé, ðåçóëüòàòîâ). Äëÿ èçìåðåíèÿ ýòèõ ôàê-
òîðîâ Äæ. Ãèëôîðäîì è åãî ñîòðóäíèêàìè áûëà ñîçäàíà òåñòîâàÿ áàòàðåÿ, îêîí-
÷àòåëüíûé âàðèàíò êîòîðîé ïðåäñòàâëåí ÷åòûðüìÿ ñóáòåñòàìè, íàèáîëåå
àäåêâàòíûìè äëÿ èçó÷åíèÿ ñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà [3].
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Ìåòîäèêà èññëåäîâàíèÿ ñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà Äæ. Ãèëôîðäà è Ì. Ñàë-
ëèâåí øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ â îòå÷åñòâåííîé è ìèðîâîé ïñèõîëîãèè, îáëàäàåò
ñðàâíèòåëüíûìè ïðåèìóùåñòâàìè: âûÿâëÿåò ñïîñîáíîñòü ê ìåæëè÷íîñòíîìó
ïîçíàíèþ, èìååò ñòàíäàðòíûå íîðìàòèâû, âûñîêèå ïñèõîìåòðè÷åñêèå õàðàêòå-
ðèñòèêè (íàäåæíîñòü, âàëèäíîñòü), øèðîêóþ ñôåðó ïðèìåíåíèÿ. Ê ðîññèéñêèì
ñîöèîêóëüòóðíûì óñëîâèÿì ìåòîäèêà áûëà àäàïòèðîâàíà Å.Ñ. Ìèõàéëîâîé è
ðàññ÷èòàíà íà âîçðàñòíîé äèàïàçîí, íà÷èíàÿ ñ 9 ëåò [4]. Ïðèìåíèòåëüíî ê äåòÿì
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ß.È. Ìèõàéëîâîé áûëè àäàïòèðîâàíû òîëüêî äâà ñóáòåñòà:
“Èñòîðèè ñ çàâåðøåíèåì”, “Ãðóïïû ýêñïðåññèè”, èìåþùèå äîñòóïíûé äëÿ âîñïðè-
ÿòèÿ äåòåé ýòîãî âîçðàñòà ñòèìóëüíûé ìàòåðèàë [5].

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ îáñóæäåíèåÐåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ îáñóæäåíèåÐåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ îáñóæäåíèåÐåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ îáñóæäåíèåÐåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ îáñóæäåíèå.....
Â ñâÿçè ñ íåäîñòàòêîì èíñòðóìåíòàëüíûõ, ïñèõîìåòðè÷åñêè îáîñíîâàííûõ

ñðåäñòâ äèàãíîñòèêè ñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà ó äåòåé ñðåäíåãî è ñòàðøåãî äîøêîëü-
íîãî âîçðàñòà áûëà àäàïòèðîâàíà ïîëíàÿ âåðñèÿ ìåòîäèêè Äæ. Ãèëôîðäà è
Ì. Ñàëëèâåí (â àäàïòàöèè Å.Ñ. Ìèõàéëîâîé) [4]. Ìîäèôèêàöèÿ ìåòîäèêè çàêëþ-
÷àëàñü â âèäîèçìåíåíèè ñòèìóëüíîãî ìàòåðèàëà íà ñîîòâåòñòâóþùèé äåòñêèì ïðåä-
ñòàâëåíèÿì îá îêðóæàþùåì ìèðå. Ñîäåðæàíèå ñóáòåñòîâ ðàçðàáîòàíî ñ ó÷åòîì
âîçðàñòíîé ñïåöèôèêè òèïè÷íûõ ïðîáëåìíûõ ñèòóàöèé ìåæëè÷íîñòíîãî âçàèìî-
äåéñòâèÿ â ñèñòåìàõ “ðåáåíîê-ðîäèòåëè”, “ðåáåíîê-ïåäàãîã”, “ðåáåíîê-ñâåðñòíèê”.

Ñóáòåñòû “Çàâåðøè èñòîðèþ” è “Ïîäáåðè êàðòèíêó” ñîñòàâëåíû íà öâåòíîì
íåâåðáàëüíîì ñòèìóëüíîì ìàòåðèàëå, îòîáðàæàþùåì íàèáîëåå òèïè÷íûå è ïî-
íÿòíûå äåòÿì ñèòóàöèè ìåæëè÷íîñòíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñ âçðîñëûìè è äåòüìè
(ðàçíîãî âîçðàñòà è ïîëà). Â 10 çàäàíèÿõ ñóáòåñòà “Çàâåðøè èñòîðèþ” (àíàëîã
ñóáòåñòà “Èñòîðèè ñ çàâåðøåíèåì” òåñòà Äæ. Ãèëôîðäà è Ì. Ñàëëèâàí) èñïûòó-
åìîìó ïðåäëàãàåòñÿ âûáðàòü ëîãè÷åñêîå ïðîäîëæåíèå èçîáðàæåííîé íà îäíîì
ðèñóíêå ñèòóàöèè èç òðåõ âîçìîæíûõ âàðèàíòîâ, ÷òî ïîçâîëÿåò âûÿâèòü ñïîñîá-
íîñòü ðåáåíêà ïðåäâèäåòü ïîñëåäñòâèÿ ïîâåäåíèÿ ïåðñîíàæåé â îïðåäåëåííîé
ñèòóàöèè.

Ñóáòåñò “Ïîäáåðè êàðòèíêó” (àíàëîã ñóáòåñòà “Èñòîðèè ñ äîïîëíåíèåì” òå-
ñòà Äæ. Ãèëôîðäà è Ì. Ñàëëèâàí), ñîñòàâëåííûé èç 10 çàäàíèé, èçìåðÿåò ñïî-
ñîáíîñòü ïîíèìàòü ëîãèêó ðàçâèòèÿ ñèòóàöèè ìåæëè÷íîñòíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ,
çíà÷åíèÿ ïîâåäåíèÿ ëþäåé â ýòèõ ñèòóàöèÿõ. Èñïûòóåìûé äîëæåí ïîíÿòü ñþ-
æåò èñòîðèè ïðåäëîæåííîãî çàäàíèÿ è èç 4-õ âàðèàíòîâ, ïðåäñòàâëåííûõ íà
êàðòèíêàõ, âûáðàòü ïðîïóùåííûé ðèñóíîê.

Ñòèìóëüíûé ìàòåðèàë ê ìîäèôèöèðîâàííîìó ñóáòåñòó “Ãðóïïû ýêñïðåñ-
ñèè” òåñòà Äæ. Ãèëôîðäà è Ì. Ñàëèâåí ñîñòàâëåí â ñîîòâåòñòâèè ñ âûäåëåííûìè
Â.À. Ëàáóíñêîé êðèòåðèÿìè îöåíêè íåâåðáàëüíîãî ïîâåäåíèÿ: ïîçà, ìèìèêà,
èíòåëëåêòóàëüíî-âîëåâûå ñîñòîÿíèÿ, ýëåìåíòû íåâåðáàëüíîãî ïîâåäåíèÿ [6].
Ñ ïîìîùüþ 10 çàäàíèé ñóáòåñòà äèàãíîñòèðóåòñÿ ñïîñîáíîñòü ê ëîãè÷åñêîìó
îáîáùåíèþ, âûäåëåíèþ îáùèõ ñóùåñòâåííûõ ïðèçíàêîâ â ðàçëè÷íûõ íåâåðáàëü-
íûõ ðåàêöèÿõ ÷åëîâåêà. Èñïûòóåìîìó íåîáõîäèìî âûáðàòü ñðåäè òðåõ ïèê-
òîãðàìì òî âûðàæåíèå ýìîöèè, êîòîðîå íàèáîëåå ñîîòâåòñòâóåò èçîáðàæåííîìó
æåñòó, ïîçå, ìèìèêå.

Ñóáòåñò “Êòî ýòî ñêàçàë?” (àíàëîã ñóáòåñòà “Âåðáàëüíàÿ ýêñïðåññèÿ” òåñòà
Äæ. Ãèëôîðäà è Ì. Ñàëèâåí) îöåíèâàåò ñïîñîáíîñòü ïîíèìàòü èçìåíåíèå çíà÷å-
íèé ñõîäíûõ âåðáàëüíûõ ðåàêöèé ÷åëîâåêà â çàâèñèìîñòè îò êîíòåêñòà âûçâàâ-
øåé ñèòóàöèè. Â îðèãèíàëå – ýòî åäèíñòâåííûé ñóáòåñò, ñîñòàâëåííûé áåç ðè-
ñóíêîâ. Ó÷èòûâàÿ äîìèíèðóþùèå íàãëÿäíî-îáðàçíîå ìûøëåíèå äåòåé
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, äëÿ âûïîëíåíèÿ äàííîãî ñóáòåñòà áûë ðàçðàáîòàí íà-
ãëÿäíûé ñòèìóëüíûé ìàòåðèàë. Ñ öåëüþ ïîëó÷åíèÿ áîëåå íàäåæíûõ ðåçóëüòà-



36               ÂÅÑÍIÊ ÌÄÓ iìÿ À.À.ÊÓËßØÎÂÀ ¹ 1 (37) • 2011 •

òîâ èñïîëüçîâàëàñü àóäèîçàïèñü âûñêàçûâàíèé, âîñïðîèçâîäÿùàÿ èíòîíàöèè,
èäåíòèôèöèðîâàííûå ýêñïåðòàìè. Â 8 çàäàíèÿõ ñóáòåñòà “Êòî ýòî ñêàçàë?” èñ-
ïûòóåìûé èç òðåõ ïðåäëîæåííûõ ñþæåòíûõ ðèñóíêîâ äîëæåí âûáðàòü íàèáîëåå
ïîäõîäÿùèé ê ôðàçå, ïðîèçíåñåííîé ñ îïðåäåëåííîé èíòîíàöèåé.

Â çàâèñèìîñòè îò öåëåé èññëåäîâàíèÿ äîïóñêàåòñÿ èñïîëüçîâàíèå êàê
ïîëíîãî âàðèàíòà ìåòîäèêè, òàê è îòäåëüíûõ åå ñóáòåñòîâ. Îòâåòû èñïûòóå-
ìûõ ïî êàæäîìó ñóáòåñòó îöåíèâàþòñÿ ïî äâóõáàëëüíîé øêàëå – “âåðíî”
(1 áàëë), “íåâåðíî” (0 áàëëîâ). Îáùèé óðîâåíü ðàçâèòèÿ ñîöèàëüíîãî èíòåë-
ëåêòà îïðåäåëÿåòñÿ íà îñíîâå êîìïîçèöèîííîé îöåíêè.

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïñèõîìåòðè÷åñêîé ïðîâåðêè ðàçðàáîòàííîé ìåòîäèêè èñ-
ïîëüçîâàëñÿ êîìïëåêñ ìåòîäîâ ìàòåìàòèêî-ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè ýìïèðè-
÷åñêèõ äàííûõ, àäåêâàòíûõ öåëè è çàäà÷àì èññëåäîâàíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ òðå-
áîâàíèÿìè ê ïðîöåäóðàì òàêîãî ðîäà [7; 8; 9]. Âñå ðàñ÷åòû ïðîèçâîäèëèñü ñ
ïîìîùüþ ïðîãðàììû SPSS v.16 for Windows, îáåñïå÷èâàþùåé íàäëåæàùóþ òî÷-
íîñòü âû÷èñëåíèé.

Â àïðîáàöèè ìåòîäèêè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 136 äåòåé (62 ìàëü÷èêà, 74 äåâî÷-
êè) â âîçðàñòå îò ÷åòûðåõ ñ ïîëîâèíîé äî øåñòè ñ ïîëîâèíîé ëåò, ïîñåùàþùèõ
äîøêîëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ ã. Ìèíñêà. Èç íèõ 42 ðåáåíêà ñîñòàâèëè âûáîðêó äëÿ
ïðîâåäåíèÿ ïèëîòàæíîãî èññëåäîâàíèÿ, â õîäå êîòîðîãî îñóùåñòâëÿëàñü êîððåê-
òèðîâêà ñòèìóëüíîãî ìàòåðèàëà, àíàëèç, îöåíêà è âûáîð ýôôåêòèâíûõ çàäàíèé
äëÿ èçìåðåíèÿ íåîáõîäèìîãî ïàðàìåòðà.

Íàäåæíîñòü ìåòîäèêè. Â ïðîöåññå àäàïòàöèè ïîëó÷åíû äàííûå îòíîñèòåëü-
íî òðåõ àñïåêòîâ íàäåæíîñòè øêàëû: îöåíèâàëàñü íàäåæíîñòü-ñîãëàñîâàííîñòü
îòäåëüíûõ ïóíêòîâ, âíóòðåííÿÿ ñîãëàñîâàííîñòü êàæäîãî ñóáòåñòà è ìåòîäèêè â
öåëîì, à òàêæå óñòîé÷èâîñòü ê ïåðåòåñòèðîâàíèþ (ðåòåñòîâàÿ íàäåæíîñòü).

Âíóòðåííÿÿ ñîãëàñîâàííîñòü âû÷èñëÿëàñü ìåòîäîì ðàñùåïëåíèÿ ðåçóëüòà-
òîâ ñóáòåñòîâ è ìåòîäèêè â öåëîì íà äâå ýêâèâàëåíòíûå ÷àñòè (÷åòíûå è íå-
÷åòíûå çàäàíèÿ) è ïîäñ÷åòîì êîððåëÿöèè ïîëîâèí òåñòà ïî ôîðìóëå Ñïèðìå-
íà-Áðàóíà. Ñòåïåíü äèôôèðåíöèðóåìîñòè ðåçóëüòàòîâ òåñòà áûëà âû÷èñëåíà ñ
ïîìîùüþ ïîêàçàòåëÿ äèñêðèìèíàòèâíîñòè – êîýôôèöèåíòà Ôåðãþñîíà. Òàê
êàê ìåòîäèêà ðàçðàáàòûâàåòñÿ äëÿ äàëüíåéøåãî èñïîëüçîâàíèÿ åå äðóãèìè ïñè-
õîäèàãíîñòàìè, íåîáõîäèìî îïðåäåëèòü â êàêîé ìåðå åå ðåçóëüòàòû ïîääàþòñÿ
âëèÿíèþ ëè÷íîñòè ýêñïåðèìåíòàòîðà. Ïóòåì êîððåëÿöèè ðåçóëüòàòîâ äâóõ
èññëåäîâàíèé, ïðîâîäèìûõ íà ðåïðåçåíòàòèâíûõ âûáîðêàõ (N=50), íî ðàçíû-
ìè ýêñïåðèìåíòàòîðàìè âû÷èñëÿëñÿ êîýôôèöèåíò êîíñòàíòíîñòè.

Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè âûñîêóþ íàäåæíîñòü âñåõ ñóáòåñòîâ, ïîäòâåðäèëè
âûñîêóþ ãîìîãåííîñòü òåñòîâîé áàòàðåè (òàáë. 1).

Òàáëèöà 1
Äàííûå î íàäåæíîñòè-ñîãëàñîâàííîñòè ìåòîäèêè èññëåäîâàíèÿÄàííûå î íàäåæíîñòè-ñîãëàñîâàííîñòè ìåòîäèêè èññëåäîâàíèÿÄàííûå î íàäåæíîñòè-ñîãëàñîâàííîñòè ìåòîäèêè èññëåäîâàíèÿÄàííûå î íàäåæíîñòè-ñîãëàñîâàííîñòè ìåòîäèêè èññëåäîâàíèÿÄàííûå î íàäåæíîñòè-ñîãëàñîâàííîñòè ìåòîäèêè èññëåäîâàíèÿ

ñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà äîøêîëüíèêîâ (N=136)ñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà äîøêîëüíèêîâ (N=136)ñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà äîøêîëüíèêîâ (N=136)ñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà äîøêîëüíèêîâ (N=136)ñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà äîøêîëüíèêîâ (N=136)

Ïðèìå÷àíèå: * – ð < 0,05, ** – ð < 0,01

Ñóáòåñòû 

Âíóòðåííÿÿ  
ñîãëàñîâàííîñòü 

(N=86) 
r SB 

Äèñêðèìèíà-
òèâíîñòü  
(N=86) 

δ 

Êîíñòàíòíîñòü 
ìåòîäèêè  
(N=50) 

r SB 
“Çàâåðøè èñòîðèþ” 0,67** 0,91 0,79* 
“Ïîäáåðè êàðòèíêó” 0,54** 0,90 0,69* 
“Ãðóïïû ýêñïðåññèè” 0,48** 0,92 0,59* 
“Êòî ýòî ñêàçàë?” 0,53** 0,92 0,62* 
Ïî âñåé ìåòîäèêå 0,85** – 0,66** 
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Субтесты r SB t 

“Заверши историю” 0,67** -3,269 
“Подбери картинку” 0,54** -3,621 
“Группы экспрессии” 0,48** -3,327 
“Кто это сказал?” 0,53** -2,364 
По всей методике 0,906** -5,874 

Ïðèâåäåííûå â òàáëèöå 1 äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î âíóòðåííåé ñîãëàñî-
âàííîñòè êàê îòäåëüíûõ ñóáòåñòîâ, òàê è ìåòîäèêè â öåëîì. Èñïîëüçîâàíèå ìå-
òîäà “ðàñùåïëåíèÿ” ïîêàçàëî âûñîêóþ íàäåæíîñòü ðàçðàáîòàííîãî èíñòðóìåíòà-
ðèÿ: êîýôôèöèåíò Ñïèðìåíà-Áðàóíà äëÿ âñåé ìåòîäèêè r

SB
=0,85, à äëÿ îòäåëüíûõ

åå ñóáòåñòîâ íàõîäèòñÿ â ïðåäåëàõ îò 0,53 äî 0,67 ïðè óðîâíå çíà÷èìîñòè
ð < 0,01. Ðåçóëüòàòû ðàñ÷åòà äèñêðèìèíàòèâíîñòè ñóáòåñòîâ ïðèáëèæåíû ê åäè-
íèöå, ÷òî óêàçûâàåò íà èõ ñïîñîáíîñòü äèôôåðåíöèðîâàòü îáñëåäóåìûõ îòíîñè-
òåëüíî “ìàêñèìàëüíîãî” èëè “ìèíèìàëüíîãî” ðåçóëüòàòà âûïîëíåíèÿ òåñòîâûõ
çàäàíèé.

Ïðîâåðêà ðåòåñòîâîé íàäåæíîñòè. Ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ ñòàáèëüíîñòè èçó÷àå-
ìîãî ïðèçíàêà ïîâòîðíîå èññëåäîâàíèå ñ ïðèìåíåíèåì ðàçðàáîòàííîé ìåòîäèêè
ïðîâîäèëîñü ñ âðåìåííûì èíòåðâàëîì â äâà ñ ïîëîâèíîé ìåñÿöà ïîñëå ïåðâîãî
îáñëåäîâàíèÿ. Â âûáîðêó äëÿ ïðîâåäåíèÿ ðåòåñòà âîøëè 42 èñïûòóåìûõ – äåòè
ñðåäíåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.

Òàáëèöà 2
Äàííûå î ðåòåñòîâîé íàäåæíîñòèÄàííûå î ðåòåñòîâîé íàäåæíîñòèÄàííûå î ðåòåñòîâîé íàäåæíîñòèÄàííûå î ðåòåñòîâîé íàäåæíîñòèÄàííûå î ðåòåñòîâîé íàäåæíîñòè

(èíòåðâàë ìåæäó îáñëåäîâàíèÿìè 2,5 ìåñÿöà, N=42)

Ïðèìå÷àíèå: ** – ð < 0,01

Êàê âèäíî èç òàáëèöû 2, êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèè ìåæäó èñõîäíûì áàëëîì
èñïûòóåìûõ è áàëëîì, ïîëó÷åííûì ïðè ðåòåñòå ïî âñåé ìåòîäèêå ðàâíÿåòñÿ
0,906 ïðè ð < 0,01, à ïî îòäåëüíûì ñóáòåñòàì â ïðåäåëàõ îò 0,48 äî 0,67 ïðè
ð < 0,01. Ïðè ïðîâåðêå ïîêàçàòåëåé ñóáòåñòîâ ïî ðåçóëüòàòàì ðåòåñòà ñ ïîìîùüþ
t-êðèòåðèÿ çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé ïðè ïåðâîì è ïîâòîðíîì îáñëåäîâàíèè íè â
ïîêàçàòåëÿõ ïî îòäåëüíûì ñóáòåñòàì, íè â ïîêàçàòåëÿõ ïî âñåé ìåòîäèêå íå
îáíàðóæåíî.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåðêà ðåòåñòîâîé íàäåæíîñòè ìåòîäèêè èññëåäîâàíèÿ
ñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà äîøêîëüíèêîâ ïîêàçàëà, ÷òî ïîëó÷åííûå ñ åå ïîìîùüþ
òåñòîâûå ïîêàçàòåëè, ñâèäåòåëüñòâóþùèå î ñïîñîáíîñòè ðåáåíêà ê ïîíèìàíèþ
ïîâåäåíèÿ, ÿâëÿþòñÿ óñòîé÷èâûìè è ñòàáèëüíûìè ê ïåðåòåñòèðîâàíèþ, íå çàâè-
ñÿò îò ñëó÷àéíûõ ñóòî÷íûõ èçìåíåíèé ñîñòîÿíèÿ èñïûòóåìûõ è îáñòàíîâêè îá-
ñëåäîâàíèÿ.

Ïðîâåðêà âàëèäíîñòè ìåòîäèêè. Êðèòåðèàëüíàÿ âàëèäíîñòü îïðåäåëÿëàñü ìå-
òîäîì êîððåëÿöèè ïîêàçàòåëåé èñïûòóåìûõ ïî ìåòîäèêå èññëåäîâàíèÿ ñîöèàëüíîãî
èíòåëëåêòà ñ ðåçóëüòàòàìè ñóáúåêòèâíûõ îöåíîê, à òàêæå ñ èõ ïîëîæåíèåì â ãðóïïå
ñâåðñòíèêîâ. Ìåòîä ñóáúåêòèâíûõ îöåíîê èñïîëüçîâàëñÿ ïðè âàëèäèçàöèè ìåòîäè-
êè êàê íàèáîëåå àäåêâàòíûé â îòíîøåíèè ñîöèàëüíûõ êà÷åñòâ, òàê êàê èõ îöåíêà
îñíîâûâàåòñÿ íà ëè÷íûõ êîíòàêòàõ è ñëóæèò íàèáîëåå ëîãè÷åñêè îáîñíîâàííûì
êðèòåðèåì (À. Àíàñòàçè).

Óñïåøíîñòü ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ âî ìíîãîì îïðåäåëÿåòñÿ ïðîÿâëå-
íèåì êîìïåòåíòíîñòè ëè÷íîñòè â îáùåíèè è, â öåëîì, êîìïåòåíòíîñòè ïðè ïî-
çíàíèè ñîöèàëüíîãî ìèðà. Â äîøêîëüíîì âîçðàñòå êîììóíèêàòèâíàÿ êîìïåòåíò-
íîñòü ðåàëüíî ïðîÿâëÿåòñÿ â êîíñòðóêòèâíûõ ìîäåëÿõ ìåæëè÷íîñòíîãî ïîâåäåíèÿ
è ìåæëè÷íîñòíîé êîììóíèêàöèè, â àäåêâàòíîì âîñïðèÿòèè äåòüìè äðóãèõ è
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ñåáÿ [10]. Ñ öåëüþ óñòàíîâëåíèÿ êðèòåðèàëüíîé âàëèäíîñòè ìåòîäèêè áûëà èñ-
ïîëüçîâàíà øêàëà îöåíêè êîììóíèêàòèâíîé êîìïåòåíòíîñòè äîøêîëüíèêîâ (àï-
ðîáèðîâàíà â ìàãèñòåðñêîé äèññåðòàöèè Ò.Ì. Íåäâåöêîé, Ìí., 2009) [11].
Â êà÷åñòâå êðèòåðèàëüíîé ìåðû âûñòóïàëè ñóáúåêòèâíûå îöåíêè ïåäàãîãîâ (âîñ-
ïèòàòåëåé, ïåäàãîãà-ïñèõîëîãà) ïî ñòðóêòóðíûì êîìïîíåíòàì êîììóíèêàòèâ-
íîé êîìïåòåíòíîñòè äîøêîëüíèêîâ. Íàõîæäåíèå çàâèñèìîñòåé ìåæäó ïàðàìåò-
ðàìè ïðîèçâîäèëèñü ñ ïîìîùüþ êîýôôèöèåíòîâ ðàíãîâîé êîððåëÿöèè Ñïèðìåíà
(òàáë. 3).

Òàáëèöà 3
Ñâÿçü ïîêàçàòåëåé ìåòîäèêè èññëåäîâàíèÿÑâÿçü ïîêàçàòåëåé ìåòîäèêè èññëåäîâàíèÿÑâÿçü ïîêàçàòåëåé ìåòîäèêè èññëåäîâàíèÿÑâÿçü ïîêàçàòåëåé ìåòîäèêè èññëåäîâàíèÿÑâÿçü ïîêàçàòåëåé ìåòîäèêè èññëåäîâàíèÿ

ñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà ñ ýêñïåðòíûìè îöåíêàìè êîììóíèêàòèâíîéñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà ñ ýêñïåðòíûìè îöåíêàìè êîììóíèêàòèâíîéñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà ñ ýêñïåðòíûìè îöåíêàìè êîììóíèêàòèâíîéñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà ñ ýêñïåðòíûìè îöåíêàìè êîììóíèêàòèâíîéñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà ñ ýêñïåðòíûìè îöåíêàìè êîììóíèêàòèâíîé
êîìïåòåíòíîñòè äîøêîëüíèêîâ ïåäàãîãàìè (N=86)êîìïåòåíòíîñòè äîøêîëüíèêîâ ïåäàãîãàìè (N=86)êîìïåòåíòíîñòè äîøêîëüíèêîâ ïåäàãîãàìè (N=86)êîìïåòåíòíîñòè äîøêîëüíèêîâ ïåäàãîãàìè (N=86)êîìïåòåíòíîñòè äîøêîëüíèêîâ ïåäàãîãàìè (N=86)

Ïðèìå÷àíèå: ** – ð < 0,01; ÑÊÓÑ – ñîöèàëüíî-êîììóíèêàòèâíûå óìåíèÿ â îáùåíèè
ñî ñâåðñòíèêàìè, ÑÊÓÂ – ñîöèàëüíî-êîììóíèêàòèâíûå óìåíèÿ â îáùåíèè ñî âçðîñëû-
ìè, ÑÍ – ñîöèàëüíàÿ íîðìàòèâíîñòü â ïîâåäåíèè, ÐÊ – ðå÷åâàÿ êîììóíèêàöèÿ, ÝÂÐ –
ýìîöèîíàëüíî-âîëåâàÿ ðåãóëÿöèÿ, ýìïàòèÿ, ÎÊÑ – îòíîøåíèå ê ñåáå.

Ïðèâåäåííûå â òàáëèöå 3 ðåçóëüòàòû ïîçâîëÿþò êîíñòàòèðîâàòü íàëè÷èå
ïîëîæèòåëüíîé êîððåëÿöèè ýêñïåðòíûõ îöåíîê ïî êîìïîíåíòàì êîììóíèêàòèâ-
íîé êîìïåòåíòíîñòè äîøêîëüíèêîâ ñ ïîêàçàòåëÿìè ñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà äå-
òåé, ñ êîìïîçèöèîííîé îöåíêîé ïî ìåòîäèêå â öåëîì ïðè óðîâíå çíà÷èìîñòè
ð < 0,01. Íàèáîëåå ñèëüíàÿ êîððåëÿöèÿ áûëà îáíàðóæåíà ìåæäó êîìïîíåíòàìè
“ñîöèàëüíî-êîììóíèêàòèâíûå óìåíèÿ â îáùåíèè ñî ñâåðñòíèêàìè, âçðîñëûìè”,
“ñîöèàëüíàÿ íîðìàòèâíîñòü”, “ýìîöèîíàëüíî-âîëåâàÿ ðåãóëÿöèÿ” è ñóáòåñòîì “Çà-
âåðøè èñòîðèþ”, èçìåðÿþùèì ñïîñîáíîñòü ïðåäâèäåòü ïîñëåäñòâèÿ ïîâåäåíèÿ â
îïðåäåëåííîé ñèòóàöèè, îñíîâûâàÿñü íà ïîíèìàíèè ÷óâñòâ, ìûñëåé, íàìåðåíèé
ó÷àñòíèêîâ êîììóíèêàöèè. Âûÿâëåíà ïîëîæèòåëüíàÿ âçàèìîñâÿçü ïîêàçàòåëåé
ïî ñóáòåñòó “Ãðóïïû ýêñïðåññèè” ñ ýêñïåðòíûìè îöåíêàìè ïî êîìïîíåíòó êîì-
ìóíèêàòèâíîé êîìïåòåíòíîñòè “ýìîöèíàëüíî-âîëåâàÿ ðåãóëÿöèÿ”. Äîøêîëüíè-
êè ñ âûñîêèìè ïîêàçàòåëÿìè ïî ñóáòåñòó “Ãðóïïû ýêñïðåññèè” àäåêâàòíî âûðà-
æàþò ñèìïàòèþ, àíòèïàòèþ, ïåðåæèâàíèå è äðóãèå ýìîöèè ê îêðóæàþùèì,
ïðîÿâëÿþò ýìïàòèþ â îáùåíèè.

Â ÷èñëå âàæíûõ ïðåäïîñûëîê ðàçâèòèÿ êîììóíèêàòèâíûõ ñïîñîáíîñòåé â
äîøêîëüíîì äåòñòâå âûñòóïàåò è äîøêîëüíàÿ ãðóïïà, êîòîðàÿ ïðåäñòàâëÿåò ïåð-
âè÷íóþ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêóþ îáùíîñòü (À.Ï. Óñîâà). Âûñîêîå ñòàòóñíîå
ïîëîæåíèå, ïîïóëÿðíîñòü ðåáåíêà â ãðóïïå ñâåðñòíèêîâ, ïðèíÿòèå ÷ëåíàìè ñâîåé
ñîöèàëüíîé ãðóïïû ÿâëÿþòñÿ ïîêàçàòåëÿìè óñïåøíîé ñîöèàëüíîé àäàïòèðîâàí-
íîñòè. Ïîëîæåíèå äåòåé â ãðóïïå ñâåðñòíèêîâ èçó÷àëîñü ñ ïîìîùüþ ñîöèîìåòðè-

Ñóáòåñòû  Êîìïîíåíòû 
êîììóíèêàòèâ-
íîé êîìïåòåíò-
íîñòè äîøêîëü-

íèêîâ 

“Çàâåðøè 
èñòîðèþ” 

“Ïîäáåðè 
êàðòèíêó” 

“Ãðóïïû 
ýêñïðåñ-

ñèè” 

“Êòî ýòî 
ñêàçàë?” 

Êîìïîçèöèîííàÿ 
îöåíêà 

ÑÊÓÑ  0,787** 0,640** 0,739** 0,640** 0,769** 
ÑÊÓÂ 0,762** 0,707** 0,759** 0,622** 0,807** 
ÑÍ 0,779** 0,727** 0,73** 0,546** 0,816** 
ÐÊ 0,687** 0,592** 0,700** 0,594** 0,748** 
ÝÂÐ 0,784** 0,661** 0,812** 0,675** 0,831** 
ÎÊÑ 0,562** 0,663** 0,697** 0,622** 0,738** 
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÷åñêîãî ýêñïåðèìåíòà (âàðèàíò äëÿ äîøêîëüíèêîâ ß.Ë. Êîëîìèíñêîãî “Ó êîãî
áîëüøå?”) [10, ñ. 54].

Ñîïîñòàâëåíèå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ ñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà è ìåæ-
ëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé äåòåé â ãðóïïå ïîçâîëèëî óñòàíîâèòü õàðàêòåð èõ ñâÿçè
â îïðåäåëåíèè âàëèäíîñòè ìåòîäèêè. Ñ ýòîé öåëüþ áûëè èñïîëüçîâàíû ïàðàìåò-
ðè÷åñêèå (êðèòåðèé t-Ñòüþäåíòà) è íåïàðàìåòðè÷åñêèå (êðèòåðèé U-Ìàííà-
Óèòíè, êðèòåðèé Í-Êðàñêàëà-Óîëèñà) ìåòîäû ñðàâíåíèÿ âûáîðîê, ïîçâîëÿþ-
ùèå îõâàòèòü áîëüøóþ ÷àñòü âîçìîæíûõ çàäà÷ ñîïîñòàâëåíèÿ äàííûõ.

Ðåçóëüòàòû êîððåëÿöèîííîãî àíàëèçà ïîçâîëèëè âûÿâèòü ñèëüíóþ ñòàòèñ-
òè÷åñêè çíà÷èìóþ ñâÿçü ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè ñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà äîøêîëü-
íèêîâ è êîëè÷åñòâîì ïîëó÷åííûõ èìè âûáîðîâ (r=0,940 ïðè ð < 0,01). Èç îáùåé
âûáîðêè èñïûòóåìûõ (N=136) íàìè áûëè âûäåëåíû 2 ãðóïïû ïîïóëÿðíûõ è
íåïîïóëÿðíûõ äîøêîëüíèêîâ è 4 ãðóïïû äåòåé ñ ðàçëè÷íûìè ñòàòóñíûìè êàòå-
ãîðèÿìè (“çâåçäû”, “ïðåäïî÷èòàåìûå”, “ïðèíÿòûå”, “íåïðèÿòûå”). Ïðè ñðàâíå-
íèè ãðóïï ñ ïîìîùüþ êðèòåðèÿ U  Ìàííà-Óèòíè ïîëó÷åíû ñòàòèñòè÷åñêè çíà-
÷èìûå ðàçëè÷èÿ íà óðîâíå ð < 0,01 â ïîêàçàòåëÿõ ñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà ó
ïîïóëÿðíûõ è íåïîïóëÿðíûõ äîøêîëüíèêîâ. Âûÿâëåíî, ÷òî äåòè ñ ðàçíûìè ñòà-
òóñíûìè êàòåãîðèÿìè èìåþò ðàçëè÷íûå ìåæäó ñîáîé õàðàêòåðèñòèêè ñîöèàëü-
íîãî èíòåëëåêòà ïðè ð < 0,01 ïî êðèòåðèþ Í Êðàñêàëà-Óîëèñà.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ êîíñòðóêòèâíîé âàëèäíîñòè óñòàíàâëèâàëàñü ñâÿçü ìåæäó
ïîêàçàòåëÿìè êîìïîçèöèîííîé îöåíêè ñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà äåòåé ñòàðøåãî
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà (N=86) ñ ðåçóëüòàòàìè óæå èçâåñòíûõ íàäåæíûõ òåñòîâ
ñõîäíîãî ñîäåðæàíèÿ: èíäåêñîì òðåâîæíîñòè òåñòà Â. Àìåíà, Ì. Äîðêè, Ð. Òýì-
ìëà “Âûáåðè íóæíîå ëèöî”. Ïîâûøåííûé óðîâåíü ëè÷íîñòíîé òðåâîæíîñòè ñâè-
äåòåëüñòâóåò î íåäîñòàòî÷íîé ýìîöèîíàëüíîé ïðèñïîñîáëåííîñòè, àäàïòàöèè
ðåáåíêà ê æèçíåííûì ñèòóàöèÿì. Êàê ïîêàçûâàþò ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ, ó
äåòåé ñ ðàçëè÷íûì óðîâíåì òðåâîæíîñòè èìåþò ðàçëè÷íûé óðîâåíü ñîöèàëüíî-
ãî èíòåëëåêòà (ð<0,01 ïî êðèòåðèþ Í  Êðàñêàëà-Óîëèñà ). Ó äåòåé ñ âûñîêèìè
è ñðåäíèìè ïîêàçàòåëÿìè ñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà âûÿâëåíà íèçêàÿ òðåâîæíîñòü,
ó äåòåé ñ íèçêèìè ïîêàçàòåëÿìè ñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà âûðàæåíà âûñîêàÿ
òðåâîæíîñòü.

Ïîäòâåðæäåíèåì âíóòðåííåé âàëèäíîñòè ìåòîäèêè ÿâëÿåòñÿ ìåæñóáòåñòî-
âàÿ êîððåëÿöèÿ, êîòîðàÿ õàðàêòåðèçóåò, â êàêîé ìåðå çàäàíèÿ ñóáòåñòîâ íàïðàâ-
ëåíû íà èçìåðåíèå ñòðóêòóðíûõ ñîñòàâëÿþùèõ ñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà, à òàêæå
ìåðó âêëàäà êàæäîãî ñóáòåñòà â êîëè÷åñòâåííóþ îöåíêó âñåé ìåòîäèêè (òàáë. 5).

Òàáëèöà 5
Ïîêàçàòåëè âàëèäíîñòè ìåòîäèêèÏîêàçàòåëè âàëèäíîñòè ìåòîäèêèÏîêàçàòåëè âàëèäíîñòè ìåòîäèêèÏîêàçàòåëè âàëèäíîñòè ìåòîäèêèÏîêàçàòåëè âàëèäíîñòè ìåòîäèêè

(âíóòðåííÿÿ ñîãëàñîâàííîñòü) (N=86)(âíóòðåííÿÿ ñîãëàñîâàííîñòü) (N=86)(âíóòðåííÿÿ ñîãëàñîâàííîñòü) (N=86)(âíóòðåííÿÿ ñîãëàñîâàííîñòü) (N=86)(âíóòðåííÿÿ ñîãëàñîâàííîñòü) (N=86)

Êàê âèäíî èç òàáëèöû 5, âñå ñóáòåñòû îáëàäàþò çíà÷èòåëüíîé êîððåëÿöèåé
ñ ðåçóëüòàòîì ïî ìåòîäèêå â öåëîì, âìåñòå ñ òåì ìèíèìàëüíî êîððåëèðóþò
ìåæäó ñîáîé, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î âíóòðåííåé ñîãëàñîâàííîñòè ðàçðàáîòàííîãî

Ñóáòåñòû “Çàâåðøè 
èñòîðèþ” 

“Ãðóïïû 
ýêñïðåññèè” 

“Êòî ýòî 
ñêàçàë?” 

“Ïîäáåðè 
êàðòèíêó”  

“Ãðóïïû ýêñïðåññèè” 0,635    
“Êòî ýòî ñêàçàë?” 0,431 0,401   
“Ïîäáåðè êàðòèíêó” 0,834 0,667 0,358  
Êîìïîçèöèîííàÿ îöåíêà 0,921 0,886 0,705 0,856 
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èíñòðóìåíòàðèÿ. Ñóáòåñòû “Ïîäáåðè êàðòèíêó” è “Çàâåðøè èñòîðèþ”, äèàãíîñ-
òèðóþùèå ñïîñîáíîñòè ïðîãíîçèðîâàòü ïîâåäåíèå è ïîíèìàòü ëîãèêó ðàçâèòèÿ
ìåæëè÷íîñòíîé ñèòóàöèè, â íàèáîëüøåé ìåðå êîððåëèðóþò ìåæäó ñîáîé, ÷òî
îïðåäåëÿåò èõ âåñîìûé âêëàä â èíòåãðàëüíûé ôàêòîð ïîçíàíèÿ ïîâåäåíèÿ ïðè
îáùåé îöåíêå ñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà.

Òàêèì îáðàçîì, ðàçðàáîòàííàÿ ìåòîäèêà èññëåäîâàíèÿ ñîöèàëüíîãî èíòåë-
ëåêòà äîøêîëüíèêîâ ÿâëÿåòñÿ íàäåæíîé è âàëèäíîé, ïîçâîëÿåò èçìåðÿòü êàê
îáùèé óðîâåíü ñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà ó äåòåé, òàê è ÷àñòíûå ñïîñîáíîñòè ê
ïîíèìàíèþ ïîâåäåíèÿ ëþäåé ðàçíîãî âîçðàñòà è ïîëà (ñïîñîáíîñòü ïðåäâèäåòü
ïîñëåäñòâèÿ ïîâåäåíèÿ, ðàñïîçíàâàòü íàìåðåíèÿ, ÷óâñòâà è ýìîöèîíàëüíûå ñî-
ñòîÿíèÿ ÷åëîâåêà ïî íåâåðáàëüíîé è âåðáàëüíîé ýêñïðåññèè).

Â êà÷åñòâå ïåðñïåêòèâû ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ìåòîäèêè ïëàíèðóåòñÿ åå äàëü-
íåéøàÿ ñòàíäàðòèçàöèÿ è îïðåäåëåíèå òåñòîâûõ íîðì, ñîîòâåòñòâóþùèõ ïñè-
õîìåòðè÷åñêèì òðåáîâàíèÿì ê äèàãíîñòè÷åñêîìó èíñòðóìåíòàðèþ. Ðàçðàáî-
òàííàÿ è àäàïòèðîâàííàÿ ìåòîäèêà èññëåäîâàíèÿ ñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà
äîøêîëüíèêîâ â ñâîåé íàñòîÿùåé ôîðìå ìîæåò áûòü ðåêîìåíäîâàíà ê èñ-
ïîëüçîâàíèþ êàê â íàó÷íûõ èññëåäîâàíèÿõ, òàê è â ïðîôèëàêòè÷åñêîé è êîð-
ðåêöèîííî-ðàçâèâàþùåé ðàáîòå ïåäàãîãà-ïñèõîëîãà â äîøêîëüíîì ó÷ðåæäå-
íèè.
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íàóê : 1-23 80 03 / Ò.Ì. Íåäâåöêàÿ. – Ìí., 2009. – 67 ë.

Ïîñòóïèëà â ðåäàêöèþ 26.10.2010 ã.
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ÓÄÊ 159.923
À.À. ÒÅÐÅÕÎÂ

ÌÅÒÎÄÈÊÀ ÈÇÓ×ÅÍÈß
ÑÀÌÎÀÊÒÓÀËÈÇÀÖÈÈ ËÈ×ÍÎÑÒÈ

ÍÅÌÅÖÊÈÕ ÑÒÓÄÅÍÒÎÂ

Â ñòàòüå ïðåäëàãàåòñÿ ïåðå÷åíü âîïðîñîâ ìåòîäèêè, èñïîëüçóåìîé àâòîðîì äëÿ èçó-
÷åíèÿ ñîñòàâëÿþùèõ ñàìîàêòóàëèçàöèè ëè÷íîñòè “îðèåíòàöèÿ âî âðåìåíè”, “îïîðà íà
ñåáÿ”, “ñàìîóâàæåíèå”, “ñåíçèòèâíîñòü”, “ñïîíòàííîñòü”, “ïðèíÿòèå àãðåññèè” íåìåöêèõ
ñòóäåíòîâ. Âîïðîñû ðàçðàáîòàíû íà îñíîâå øèðîêî ïðèìåíÿåìîãî â îòå÷åñòâåííîé ïñè-
õîëîãèè “Ñàìîàêòóàëèçàöèîííîãî òåñòà” â àäàïòàöèè Þ.Å. Àëåøèíîé, Ë.ß. Ãîçìàíà, Ì.Â. Çà-
ãèêà è Ì.Â. Êðîç (1987).

ÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèå
Ñàìîàêòóàëèçàöèÿ ëè÷íîñòè ÿâëÿåòñÿ ïîòðåáíîñòüþ ÷åëîâåêà, çíà÷èìî îï-

ðåäåëÿþùåé ïîâåäåíèå. Äàííîå ïîëîæåíèå îòðàæåíî â ðàáîòàõ Ê. Ðîäæåðñà,
êîòîðûé, îñíîâûâàÿñü íà êëèíè÷åñêîì îïûòå, ðàññìàòðèâàë ñòðåìëåíèå ê àêòó-
àëèçàöèè â êà÷åñòâå îñíîâîïîëàãàþùåãî ìîòèâà ïîâåäåíèÿ. Äàííàÿ ïðîáëåìà
ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé äëÿ ïîäãîòîâêè áåëîðóññêèõ ñòóäåíòîâ ïåäàãîãè÷åñêèõ âó-
çîâ. Â ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè âóçà îñîçíàâàåìàÿ ñòóäåíòàìè âîçìîæíîñòü ñàìîàê-
òóàëèçàöèè ëè÷íîñòè â ïðîôåññèè ñïîñîáñòâóåò èíòåðåñó ê îñâîåíèþ ñïåöèàëü-
íîñòè è ïðèíÿòèþ ïðîôåññèîíàëüíûõ öåííîñòåé. Ó÷èòåëü, ó êîòîðîãî ïðåîáëàäàåò
ìîòèâàöèÿ, îñíîâàííàÿ íà ïîòðåáíîñòè òâîð÷åñêîé àêòóàëèçàöèè, óìåþùèé ãðà-
ìîòíî âûñòàâèòü îðèåíòèðû äëÿ ðàñêðûòèÿ ñâîåãî ïîòåíöèàëà, ñïîñîáåí îêàçàòü
ïîìîùü ó÷àùèìñÿ â ðåàëèçàöèè âîçìîæíîñòåé. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðåäñòàâëÿþò
èíòåðåñ ñîâðåìåííûå òåíäåíöèè, â òîì ÷èñëå çàðóáåæíûå, ïîäãîòîâêè ó÷èòåëåé,
óâåðåííûõ â âîçìîæíîñòè ñàìîàêòóàëèçàöèè ëè÷íîñòè â ïðîôåññèè ó÷èòåëÿ,
îáëàäàþùèõ ðåâíîñòíûì âçãëÿäîì íà ïðîôåññèþ, äëÿ êîòîðûõ ïðèíàäëåæíîñòü
ê ïåäàãîãè÷åñêîìó ñîîáùåñòâó ÿâëÿåòñÿ ëè÷íîñòíî çíà÷èìîé. Îäíàêî èçó÷åíèå
ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ñàìîàêòóàëèçàöèè ëè÷íîñòè íåìåöêèõ ñòóäåíòîâ
ïåäàãîãè÷åñêèõ âóçîâ çàòðóäíåíî, ïîñêîëüêó îòñóòñòâóåò êà÷åñòâåííûé äèàãíîñ-
òè÷åñêèé èíñòðóìåíòàðèé, íåîáõîäèìîñòü ðàçðàáîòêè êîòîðîãî îòðàæåíà â ðàáî-
òå íåìåöêîãî ïñèõîëîãà Dr. Peter Paulus, îáîáùèâøåãî íàêîïëåííûé îïûò ïî
äàííîé ïðîáëåìå â çàïàäíîé, â ÷àñòíîñòè, íåìåöêîé ïñèõîëîãèè [1]. Îá ýòîì
òàêæå ñâèäåòåëüñòâóþò áåñåäû ñ ïðîôåññîðñêî-ïðåïîäàâàòåëüñêèì ñîñòàâîì ôà-
êóëüòåòà ïñèõîëîãèè ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà Karlsruhe, àíàëèç íåìåöêîé ëè-
òåðàòóðû ïî ïñèõîäèàãíîñòèêå, èíòåðíåò ðåñóðñà [2; 3] è äð. Òàêæå ïóáëèêàöèé
â ïñèõîëîãè÷åñêèõ æóðíàëàõ “Æóðíàë äëÿ ïñèõîëîãèè ðàçâèòèÿ è ïåäàãîãè÷åñ-
êîé ïñèõîëîãèè” (Zeitschrift fur Entwicklungspsychologie und Padagogische
Psychologie), “Ïñèõîëîãè÷åñêîå îáîçðåíèå” (Psychologische Rundschau), “Ïñèõî-
ëîãèÿ â âîñïèòàíèè è îáó÷åíèè” (Psychologie in Erziehung und Unterricht), “Æóð-
íàë äëÿ ïñèõîëîãèè”, èçäàþùèéñÿ íà íåìåöêîì è àíãëèéñêîì ÿçûêàõ (Zeitschrift
fur Psychologie / Journal of Psychology). Äëÿ ðåøåíèÿ äàííîé ïðîáëåìû íàìè
ðàçðàáîòàíà ìåòîäèêà èçó÷åíèÿ ñàìîàêòóàëèçàöèè ëè÷íîñòè íåìåöêèõ ñòóäåí-
òîâ ïåäàãîãè÷åñêèõ âóçîâ, ïåðå÷åíü âîïðîñîâ êîòîðîé ïðåäñòàâëåí â äàííîé ñòà-
òüå. Îñíîâó äëÿ ðàçðàáîòêè ñîñòàâèë “Ñàìîàêòóàëèçàöèîííûé òåñò” â àäàïòàöèè
Þ.Å. Àëåøèíîé, Ë.ß. Ãîçìàíà, Ì.Â. Çàãèêà è Ì.Â. Êðîç (1987 ã.) [4]. Äàííûé
òåñò ïåðåâåäåí ñ ðóññêîãî íà íåìåöêèé ÿçûê, ïðè ýòîì èñïîëüçîâàíà òåõíèêà



42               ÂÅÑÍIÊ ÌÄÓ iìÿ À.À.ÊÓËßØÎÂÀ ¹ 1 (37) • 2011 •

äâîéíîãî ïåðåâîäà, ïðåäëîæåííàÿ Ä. Êýìïáåëëîì è Î. Âåðíåðîì, çàòåì äðóãîé
ïåðåâîä÷èê ïåðåâåë ýòîò òåêñò íà ÿçûê îðèãèíàëà. Ìåòîäîì ñòðóêòóðíîãî ìî-
äåëèðîâàíèÿ óñòàíîâëåíà êîíñòðóêòíàÿ âàëèäíîñòü, ïîëó÷åííîãî â ðåçóëüòàòå
ïåðåâîäà òåñòà â îòíîøåíèè ñîñòàâëÿþùèõ ñàìîàêòóàëèçàöèè ëè÷íîñòè áåëî-
ðóññêèõ è íåìåöêèõ ñòóäåíòîâ ïåäàãîãè÷åñêèõ âóçîâ “îðèåíòàöèÿ âî âðåìåíè”,
“îïîðà íà ñåáÿ”, “ñàìîóâàæåíèå”, “ñåíçèòèâíîñòü”, “ñïîíòàííîñòü”, “ïðèíÿòèå
àãðåññèè” [5].

Èçëîæåííàÿ íèæå ìåòîäèêà áûëà èñïîëüçîâàíà â 2008 ã. äëÿ èçó÷åíèÿ
ñàìîàêòóàëèçàöèè ëè÷íîñòè íåìåöêèõ ñòóäåíòîâ â Ãåðìàíèè. Ó÷àñòíèêè èñ-
ñëåäîâàíèÿ îáó÷àëèñü â íåìåöêîì ïåäàãîãè÷åñêîì èíñòèòóòå Êàðëñðóå
(Paedagogische Hochschule Karlsruhe). Âûáîðêà ïðåäñòàâëåíà ñòóäåíòàìè òðåõ
ôàêóëüòåòîâ, êîòîðûå íàõîäèëèñü íà ðàçíûõ ýòàïàõ ñâîåãî ïðîôåññèîíàëü-
íîãî ñòàíîâëåíèÿ. Âñåãî â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 242  ÷åëîâåêà, èç
íèõ – 50 þíîøåé è 192 äåâóøêè. Ïðè îáðàáîòêå ðåçóëüòàòîâ ìû ïîëüçîâà-
ëèñü “ñûðûìè áàëëàìè”. Õîä ðàáîòû, îáðàáîòêà è èíòåðïðèòàöèÿ ðåçóëüòà-
òîâ, âûäåëåííûõ ñîñòàâëÿþùèõ ñàìîàêòóàëèçàöèè ëè÷íîñòè, îñóùåñòâëÿ-
ëàñü ñîãëàñíî èñõîäíîãî âàðèàíòà [4]. Òåêñò ìåòîäèêè ñîñòîèò èç 126 ïàð
óòâåðæäåíèé, êàæäîå èç êîòîðûõ âêëþ÷àåò äâà ñóæäåíèÿ öåííîñòíîãî èëè
ïîâåäåí÷åñêîãî õàðàêòåðà. Ïðîâåäåíèå òåñòèðîâàíèÿ ïðåäïîëàãàåò íàëè÷èå
òåêñòà ìåòîäèêè è áëàíêà îòâåòîâ, ïðåäñòàâëåííûõ íèæå. Âðåìÿ äèàãíîñòè-
êè ñîñòàâèëî â ñðåäíåì 35–40 ìèíóò äëÿ áåëîðóññêèõ è 30–35 ìèíóò äëÿ
íåìåöêèõ ñòóäåíòîâ.

Îñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòü
Anweisung. Anweisung. Anweisung. Anweisung. Anweisung. „Jeder Punkt dieses Testes entha_lt zwei Aussagen (a und b). Lesen

Sie jede Aussage aufmerksam durch und kreuzen Sie in dem Antwortblatt die Aussage
an, die am meisten Ihrem Standpunkt entspricht.“.

1.1.1.1.1. a) Ich kann mich auf mich selbst erst dann verlassen, wenn ich fu_hle, dass ich
mit allen vor mir stehenden Aufgaben fertig werden kann.

b) Ich kann mich auf mich selbst erst dann verlassen, wenn ich fu _hle, dass ich
mit allen vor mir stehenden Aufgaben nicht fertig werden kann.

2.2.2.2.2. a) Ich werde oft innerlich verlegen, wenn man mir Komplimente macht.
b) Ich werde selten verlegen, wenn man mir Komplimente macht.
3.3.3.3.3. a) Ich bin der Meinung, dass ein Mensch sein Leben so leben muss, wie er das

mo_chte.
b) Ich bin der Meinung, dass ein Mensch wenige Chancen hat sein Leben so zu

leben, wie er das mo_chte.
4.4.4.4.4. a) Ich bin immer imstande Lebensschwierigkeiten zu bewa _ltigen.
b) Ich bin bei weitem nicht immer imstande Lebensschwierigkeiten zu bewa_ltigen.
5.5.5.5.5. a) Ich habe Gewissensbisse, wenn ich mich u _ber diejenigen a _rgere, die ich gern

habe.
b) Ich habe keine Gewissensbisse, wenn ich mich u _ber diejenigen a _rgere, die ich

gern habe.
6.6.6.6.6. a) In den schwierigen Situationen muss man erprobte Mittel benutzen, weil

sie Erfolg sichern.
b) In den schwierigen Situationen muss man immer nach grundsa _tzlich neuen

Lo_sungen suchen.
7.7.7.7.7. a) Es ist wichtig fu_r mich, ob andere Menschen meine Meinung teilen.
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b) Es ist nicht sehr wichtig fur mich, ob andere Menschen meine Meinung teilen.
8.8.8.8.8. a) Ich bin der Meinung, dass sich der Mensch ruhig zu etwas Unangenehmen

verhalten muss, was er u_ber sich von den anderen ho _ren kann.
b) Es ist mir klar, warum Menschen gekra_nkt sind, wenn sie etwas Unangenehmes

u_ber sich von den anderen ho _ren.
9.9.9.9.9. a) Ich kann ganz ohne Gewissensbisse das auf morgen nicht verlegen, was ich

heute zu machen habe.
b)  Ich habe Gewissensbisse, wenn ich auf morgen das verlege, was ich heute zu

machen habe.
10.10.10.10.10. a) Ich bin manchmal so bo _se, dass ich u_ber die Menschen herfalle.
b) Ich bin nie so bo _se, dass ich u_ber die Menschen herfallen mo _chte.
11.11.11.11.11. a) Meine Zukunft scheint mir viel Gutes zu versprechen.
b) Meine Zukunft scheint mir wenig Gutes zu versprechen.
12.12.12.12.12. a) Der Mensch soll immer in allem ehrlich bleiben.
b) Es gibt Situationen, wenn der Mensch Recht hat unehrlich zu sein.
13.13.13.13.13. a)Die Erwachsenen du_rfen nie die Wissbegier des Kindes unterdru_cken, auch

wenn deren Befriedigung negative Folgen haben kann.
b) Man muss unno _tige Wissbegier des Kindes nicht fo_rdern, wenn sie zu u_blen

Folgen fu_hren kann.
14.14.14.14.14. a) Ich habe oft Bedu_rfnis die Taten zu begru_nden, die ich deswegen begehe,

weil ich das mo_chte.
b) Ich habe nie Bedu_rfnis die Taten zu begru_nden, die ich deswegen begehe, weil

ich das mo _chte.
15.15.15.15.15. a)Ich versuche auf jede Weise A_rger zu vermeiden.
b) Ich halte es nicht fu_r wichtig A_rger zu vermeiden.
16.16.16.16.16. a) Ich bin oft in Unruhe, wenn ich an die Zukunft denke.
b) Ich bin selten in Unruhe, wenn ich an die Zukunft denke.
17.17.17.17.17. a) Ich mo_chte von meinen Grundsa_tzen sogar deswegen nicht abweichen, um

etwas Nu_tzliches zu tun und damit die Menschen mir dankbar sind.
b) Ich wu_rde etwas Nu_tzliches tun, damit die Menschen mir dankbar sind, auch

wenn ich deswegen von meinen Grundsa _tzen abweichen muss.
18.18.18.18.18. a) Es kommt mir vor, dass ich meistens nicht lebe, sondern mich quasi darauf

vorbereite, mit dem richtigen Leben in der Zukunft anzufangen.
b) Es kommt mir vor, dass ich mich meistens nicht auf das zuku _nftige „richtige

Leben“ vorbereite, sondern lebe richtig schon jetzt.
19.19.19.19.19. a) Gewo_hnlich a _uBere und tue ich das, was ich fu_r richtig halte, auch wenn

es die Beziehungen mit den Angeho _rigen erschweren kann.
b) Ich gebe mir Mu_he das nicht zu sagen und nicht zu tun, was die Beziehungen

mit den Angeho_rigen erschweren kann.
20.20.20.20.20. a) Die Menschen, die sich fu_r alles auf der Welt interessieren, a_rgern mich

manchmal.
b) Ich empfinde immer Sympathie fu_r die Menschen, die sich fu _r alles auf der

Welt interessieren.
21.21.21.21.21. a) Es gefa_llt mir nicht, wenn die Menschen viel Zeit den Phantastereien

widmen.
b) Es scheint mir, dass es nichts Schlimmes darin gibt, dass die Menschen viel

Zeit den Phantastereien widmen.
22.22.22.22.22. a) Ich denke oft daru_ber nach, ob ich in einer oder einer anderen Situation

richtig gehandelt habe.
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b) Ich denke selten daru_ber nach, ob ich in einer oder einer anderen Situation
richtig gehandelt habe.

23.23.23.23.23. a) Mir scheint es, dass jeder Mensch seinem Wesen nach imstande ist die
Schwierigkeiten zu u_berwinden, die ihm das Leben bereitet.

b) Ich bin nicht der Meinung, dass jeder Mensch seinem Wesen nach imstande
ist die Schwierigkeiten zu u_berwinden, die ihm das Leben bereitet.

24.24.24.24.24. a) Das Wichtigste in unserem Leben ist etwas Neues zu schaffen.
b) Das Wichtigste in unserem Leben ist Nutzen zu bringen.
25.25.25.25.25. a) Es kommt mir vor, dass es besser wa _re, wenn bei mehreren Ma _nnern

herko_mmlich ma_nnliche und bei Frauen weibliche Charakterzu_ge vorherrschen wu_rden.
b) Es kommt mir vor, dass es besser wa_re, wenn Frauen und Ma _nner herko_mmlich

ma_nnliche und herko_mmlich weibliche Charakterzu _ge in sich vereinigen wu_rden.
26.26.26.26.26. a) Zwei Menschen vertragen sich besser, wenn jeder von den beiden vor

allem versucht dem anderen Vergnu_gen zu bereiten als Gegengewicht zu freier A_uBerung
seiner Gefu_hle.

b) Zwei Menschen vertragen sich besser, wenn jeder von den beiden versucht
vor allem seine Gefu_hle zu a_uBern als Gegengewicht zum Anliegen dem anderen
Vergnu_gen zu bereiten.

27.27.27.27.27. a) Brutale und egoistische Taten, die die Menschen begehen, sind natu _rliche
Erscheinungen ihrer Menschennatur.

b) Brutale und egoistische Taten, die die Menschen begehen, sind keine natu_rlichen
Erscheinungen ihrer Menschennatur.

28.28.28.28.28. a) Ich bin meiner sicher.
b) Ich bin meiner nicht sicher.
29.29.29.29.29. a) Die Verwirklichung meiner Pla_ne in der Zukunft ha _ngt in vielem davon

ab, ob ich nahe Freunde haben werde.
b)  Die Verwirklichung meiner Pla_ne in der Zukunft ha _ngt kaum davon ab, ob

ich nahe Freunde haben werde.
30.30.30.30.30. a) Es scheint mir, dass das Wertvollste fu_r den Menschen seine Lieblingsarbeit

ist.
b) Es scheint mir, dass das Wertvollste fu _r den Menschen sein Familienleben ist.
31.31.31.31.31. a) Ich verbreite Klatsch nie.
b) Manchmal mag ich Klatsch verbreiten.
32.32.32.32.32. a) Ich finde mich mit den Widerspru_chen in mir selbst ab.
b) Ich kann mich mit den Widerspru_chen in mir selbst nicht abfinden.
33.33.33.33.33. a) Wenn ein Unbekannter mir ein Gefallen tut, fu_hle ich mich ihm verpflichtet.
b) Wenn ein Unbekannter mir ein Gefallen tut, fu _hle ich mich ihm nicht

verpflichtet.
34.34.34.34.34. a) Manchmal fa_llt es mir schwer aufrichtig zu sein, sogar dann, wenn ich das

will.
b) Es gelingt mir immer, wenn ich das will, aufrichtig zu sein.
35.35.35.35.35. a) Manchmal (selten) bela_stigt mich das Schuldempfinden.
b) Das Schuldempfinden bela _stigt mich oft.
36.36.36.36.36. a)Ich fu_hle mich dafu _r verantwortlich, dass diejenigen, mit denen ich umgehe,

gute Stimmung haben.
b) Ich fu_hle mich dafu _r nicht verantwortlich, dass diejenigen, mit denen ich

umgehe, gute Stimmung haben.
37.37.37.37.37. a) Ich bin der Meinung, dass jeder Mensch die Vorstellung von den

Grundgesetzen der Physik haben muss.
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b) Ich bin der Meinung, dass die meisten Menschen ohne Kenntnisse der
Grundgesetze der Physik leben ko _nnen.

38.38.38.38.38. a) Ich halte es fu_r notwendig die Regel „vergeude die Zeit nicht“ einzuhalten.
b) Ich halte es nicht fu_r notwendig die Regel „vergeude die Zeit nicht“ einzuhalten.
39.39.39.39.39. a) Kritische Bemerkungen in Bezug auf mich setzen meine Selbsteinscha_tzung

herab.
b) Kritische Bemerkungen in Bezug auf mich setzen meine Selbsteinscha_tzung

nicht herab.
40.40.40.40.40. a) Ich mache mir oft Sorgen darum, dass ich zurzeit nichts Bedeutendes tue.
b) Ich mache mir selten Sorgen darum, dass ich zurzeit nichts Bedeutendes tue.
41.41.41.41.41. a) Ich bevorzuge das Angenehme spa_ter zu genieBen.
b) Ich bevorzuge nicht das Angenehme spa _ter zu genieBen.
42.42.42.42.42. a) Ich treffe oft spontane Entscheidungen.
b) Ich treffe selten spontane Entscheidungen.
43.43.43.43.43. a) Ich bemu_he mich meine Gefu _hle offen zu a _uBern, auch wenn es zu

Unannehmlichkeiten fu_hren kann.
b) Ich bemu_he mich meine Gefu_hle offen dann nicht zu a _uBern, wenn es zu

Unannehmlichkeiten fu _hren kann.
44.44.44.44.44. a) Ich kann nicht sagen, dass ich mir gefalle.
b) Ich kann sagen, dass ich mir gefalle.
45. 45. 45. 45. 45. a) Ich erinnere mich oft an die Sachen, die mir unangenehm sind.
b) Ich erinnere mich selten an die Sachen, die mir unangenehm sind.
46.46.46.46.46. a) Es scheint mir, dass die Menschen ihre Unzufriedenheit mit den anderen

in Beziehungen zu denen offen zeigen mu _ssen.
b) Es scheint mir, dass man in Beziehungen zu den anderen die Unzufriedenheit

mit denen nicht zeigen muss.
47.47.47.47.47. a) Es scheint mir, dass ich daru_ber urteilen kann, wie sich die anderen

benehmen sollen.
b) Es scheint mir, dass ich daru _ber nicht urteilen kann, wie sich die anderen

benehmen sollen.
48.48.48.48.48. a) Es scheint mir, dass das Vertiefen in die Fachrichtung fu_r einen richtigen

Wissenschaftler notwendig ist.
b) Es scheint mir, dass das Vertiefen in die Fachrichtung den Menschen beschra_nkt

macht.
49.49.49.49.49. a) Um zu bestimmen, was gut und was schlecht ist, ist fu_r mich die Meinung

der anderen von Bedeutung.
b) Ich versuche selbst zu bestimmen, was gut und was schlecht ist.
50.50.50.50.50. a) Es fa_llt mir manchmal schwer Liebe von einer einfachen sexueller Lust zu

unterscheiden.
b) Ich unterscheide leicht Liebe von einer einfachen sexueller Lust.
51.51.51.51.51. a) Ich strebe immer nach Selbstvervollkommnung.
b) Mich interessiert das Problem der Selbstvervollkommnung wenig.
52.52.52.52.52. a) Das Erreichen des Glu_cks kann kein Ziel menschlicher Beziehungen sein.
b) Das Erreichen des Glu _cks ist das Hauptziel menschlicher Beziehungen.
53.53.53.53.53. a) Es scheint mir, dass ich meinen eigenen Einscha _tzungen vo_llig vertrauen

kann.
b) Es scheint mir, dass ich meinen eigenen Einscha _tzungen nicht vo _llig vertrauen

kann.
54.54.54.54.54. a) Bei Notwendigkeit kann der Mensch ziemlich leicht seine Gewohnheiten

abstreifen.
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b) Es ist a_uBerst schwer fu_r den Menschen, seine Gewohnheiten abzustreifen.
55.55.55.55.55. a) Ich begreife manchmal meine Gefu_hle selbst nicht.
b) Meine Gefu_hle versetzen mich nie in Erstaunen.
56.56.56.56.56. a) In einigen Fa_llen fu_hle ich mich berechtigt dem Menschen zu verstehen

geben, dass er mir dumm und nicht interessant vorkommt.
b) Ich fu_hle mich nie berechtigt dem Menschen zu verstehen geben, dass er mir

dumm und nicht interessant vorkommt.
57.57.57.57.57. a) Daru_ber, inwieweit glu_cklich sich die Beziehungen zwischen den Menschen

bilden, kann man urteilen, indem man sie von der Seite betrachtet.
b) Indem man die Beziehungen zwischen den Menschen von der Seite betrachtet,

kann man nicht sagen, inwieweit glu_cklich sich ihre Beziehungen bilden.
58.58.58.58.58. a) Ich lese die Bu _cher, die mir gefallen haben, mehrmals durch.
b) Ich meine, dass es besser ist, ein neues Buch zu lesen, als zum schon Gelesenen

zuru_ckzukehren.
59.59.59.59.59. a) Ich bin von meiner Arbeit begeistert.
b) Ich kann nicht sagen, dass ich von meiner Arbeit begeistert bin.
60.60.60.60.60. a) Ich bin mit meiner Vergangenheit unzufrieden.
b) Ich bin mit meiner Vergangenheit zufrieden.
61.61.61.61.61. a) Ich fu_hle mich verpflichtet, immer die Wahrheit zu sagen.
b) Ich fu_hle mich nicht verpflichtet, immer die Wahrheit zu sagen.
62.62.62.62.62. a) Es gibt sehr wenige Situationen, in denen ich den anderen erlaube mich

zum Narren zu halten.
b) Es gibt sehr viele Situationen, in denen ich den anderen erlaube mich zum

Narren zu halten.
63.63.63.63.63. a) Oft sind die Menschen taktlos, indem sie versuchen sich in dem Charakter

und den Gefu_hlen der Umgebung zurechtzufinden.
b) Das Streben des Menschen sich in dem Charakter und den Gefu _hlen der

Umgebung zurechtzufinden ist natu _rlich und kann deswegen die Taktlosigkeit
rechtfertigen.

64.64.64.64.64. a) Gewo_hnlich bin ich verstimmt, wenn ich die mir gefallene Sache verliere.
b) Gewo_hnlich bin ich nicht verstimmt, wenn ich die mir gefallene Sache verliere.
65.65.65.65.65. a) Ich versuche mo _glichst das zu tun, was die Umgebung von mir erwartet.
b) Gewo _hnlich denke ich daru _ber nicht nach, ob mein Benehmen dem entspricht,

was man von mir erwartet.
66.66.66.66.66. a) Das Interesse fu_r sich selbst ist dem Menschen notwendig.
b) Erho _htes Interesse fu_r sich selbst kann manchmal u _ble Folgen haben.
67.67.67.67.67. a) Manchmal habe ich Angst mich selbst zu sein.
b) Ich habe nie Angst mich selbst zu sein.
68.68.68.68.68. a) Das Meiste, was ich tue, macht mir SpaB.
b) Das Wenigste, was ich tue, macht mir SpaB.
69.69.69.69.69. a) Nur eitle Menschen denken an ihre Vorteile und an ihre Nachteile denken

sie nicht.
b) Nicht nur eitle Menschen denken an ihre Nachteile nicht.
70.70.70.70.70. a) Ich kann etwas fu_r die anderen tun, ohne zu verlangen, dass sie das

scha_tzen.
b) Ich fu_hle mich dazu berechtigt von den anderen zu erwarten, dass sie das, was

ich fu_r sie tue, scha_tzen.
71.71.71.71.71. a) Der Mensch soll seine Taten bereuen.
b) Der Mensch soll nicht unbedingt seine Taten bereuen.
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72.72.72.72.72. a) Ich beno_tige eine Begru_ndung um meine Gefu_hle anzunehmen.
b) Gewo_hnlich brauche ich keine Begru _ndung um meine Gefu _hle anzunehmen.
73.73.73.73.73. a) In den meisten Situationen versuche ich vor allem zu verstehen, was ich

selbst will.
b) In den meisten Situationen versuche ich vor allem zu verstehen, was die

Umgebung will.
74.74.74.74.74. a) Ich bemu_he mich nie „ein weiBer Rabe“ zu sein.
b) Ich erlaube es mir „ein weiBer Rabe“ zu sein.
75.75.75.75.75. a) Wenn ich mir selbst gefalle, dann scheint es mir, dass ich der ganzen

Umgebung gefalle.
b) Sogar wenn ich mir selbst gefalle, verstehe ich, dass es Menschen gibt, denen

ich nicht gefalle.
76.76.76.76.76. a) Meine Vergangenheit bestimmt in bedeutendem MaBe meine Zukunft.
b) Meine Vergangenheit bestimmt in geringem MaBe meine Zukunft.
77.77.77.77.77. a) Es kommt oft vor, dass es wichtiger ist, seine Gefu_hle auszudru _cken, als

sich die Situation gru_ndlich zu u_berlegen.
b) Es kommt selten vor, dass es wichtiger ist, seine Gefu_hle auszudru_cken, als

sich die Situation gru_ndlich zu u_berlegen.
78.78.78.78.78. a) Anstrengungen und Aufwand, die die Erkenntnis der Wahrheit fordert,

lohnen sich, weil sie den Menschen Nutzen bringen.
b) Anstrengungen und Aufwand, die die Erkenntnis der Wahrheit fordert, lohnen

sich, weil sie den Menschen emotionales Vergnu_gen bereiten.
79.79.79.79.79. a) Es ist fu_r mich immer notwendig, dass die anderen das, was ich tue,

gutheiBen.
b) Es ist fur mich nicht immer notwendig, dass die anderen das, was ich tue,

gutheiBen.
80. 80. 80. 80. 80. a) Ich vertraue den Entscheidungen nicht, die ich spontan treffe.
b) Ich vertraue den Entscheidungen, die ich spontan treffe.
81.81.81.81.81. a) Ich kann wohl sagen, dass ich mit Glu_cksgefu_hl lebe.
b) Ich kann wohl nicht sagen, dass ich mit Glu _cksgefu_hl lebe.
82.82.82.82.82. a) Ich langweile mich ziemlich oft.
b) Ich langweile mich nie.
83.83.83.83.83. a) Ich schenke oft dem Menschen meine Zuneigung, unabha_ngig davon, ob

sie gegenseitig ist.
b) Ich schenke selten dem Menschen meine Zuneigung, ohne sicher zu sein, dass

sie gegenseitig ist.
84.84.84.84.84. a) Ich treffe riskante Entscheidungen leicht.
b) Gewo_hnlich fa _llt es mir schwer riskante Entscheidungen zu treffen.
85.85.85.85.85. a) Ich gebe mir Mu_he in allem und immer ehrlich zu sein.
b) Manchmal halte ich Schwindeln fu_r mo _glich.
86.86.86.86.86. a) Ich erkla_re mich dazu bereit, mich mit meinen Fehlern abzufinden.
b) Es fa _llt mir manchmal schwer, mich mit meinen Fehlern abzufinden.
87.87.87.87.87. a) Wenn ich etwas ausschlieBlich in meinem Interesse mache, dann ruft das

bei mir das Schuldempfinden hervor, auch wenn meine Taten niemand schaden.
b) Ich habe nie ein Schuldempfinden, wenn ich etwas ausschlieBlich fu_r mich

selbst mache.
88.88.88.88.88. a) Die Kinder mu_ssen verstehen, dass sie die Rechte und die Privilegien der

Erwachsenen nicht haben.
b) Die Kinder mu _ssen sich nicht unbedingt dessen bewusst sein, dass sie keine

Rechte und keine Privilegien der Erwachsenen haben.
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89.89.89.89.89. a) Ich verstehe gut, welche Gefu_hle ich empfinden kann und welche nicht.
b) Ich habe noch nicht bis zum Ende verstanden, welche Gefu _hle ich empfinden

kann und welche nicht.
90.90.90.90.90. a) Ich meine, dass man den meisten Menschen vertrauen darf.
b) Ich meine, dass man ohne Notstand den Menschen nicht vertrauen soll.
91. 91. 91. 91. 91. a) Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft scheinen ein einheitliches Ganzes

zu sein.
b) Meine Gegenwart scheint mir kaum mit der Vergangenheit und der Zukunft

verbunden zu sein.
92.92.92.92.92. a) Ich bevorzuge meinen Urlaub auf Reisen zu verbringen, auch wenn es mit

vielen Ausgaben und Unbequemlichkeiten verknu_pft ist.
b) Ich bevorzuge meinen Urlaub ruhig und mit Komfort zu verbringen.
93.93.93.93.93. a)  Es kommt vor, dass mir die Menschen gefallen, deren Benehmen ich

missbillige.
b) Die Menschen, deren Benehmen ich missbillige, gefallen mir fast nie.
94.94.94.94.94. a) Es ist den Menschen von Geburt eigen einander zu verstehen.
b) Ihrem Wesen nach ist es dem Menschen eigen sich um seine eigenen Interessen

zu ku_mmern.
95.95.95.95.95. a) Ich mag schlu_pfrige Witze nie.
b) Manchmal mag ich schlu _pfrige Witze.
96.96.96.96.96. a)Man hat mich deswegen gern, weil ich selbst zu Liebe fa_hig bin.
b) Man hat mich deswegen gern, weil mein Benehmen Liebe zu mir hervorruft.
97.97.97.97.97. a) Es scheint mir, dass das Emotionale und das Rationale im Menschen

einander nicht widersprechen.
b) Es scheint mir, dass das Emotionale und das Rationale im Menschen einander

widersprechen.
98.98.98.98.98. a) Ich fu_hle mich sicher in den Beziehungen mit den anderen Menschen.
b) Ich fu_hle mich unsicher in den Beziehungen mit den anderen Menschen.
99.99.99.99.99. a) Indem die Menschen ihre eigenen Interessen verteidigen, setzen sie sich

oft u_ber die Interessen der Umgebung hinweg.
b) Indem die Menschen ihre eigenen Interessen verteidigen, setzen sie sich oft

u_ber die Interessen der Umgebung nicht hinweg.
100.100.100.100.100. a) Ich kann mich immer auf meine Fa_higkeiten mich in der Situation

zurechtzufinden verlassen.
b) Ich kann mich bei weitem nicht immer auf meine Fa _higkeiten mich in der

Situation zurechtzufinden verlassen.
101.101.101.101.101. a) Ich meine, dass die Fa _higkeit zur Kreativita_t die Natureigenschaft des

Menschen ist.
b) Ich meine, dass bei weitem nicht alle Menschen fu _r Natureigenschaft zur

Kreativita_t begabt sind.
102.102.102.102.102. a) Gewo_hnlich werde ich nicht verstimmt, wenn es mir nicht gelingt bis zur

Vollkommenheit darin zu kommen, was ich mache.
b) Gewo _hnlich werde ich verstimmt, wenn es mir nicht gelingt bis zur

Vollkommenheit darin zu kommen, was ich mache.
103.103.103.103.103. a) Manchmal habe ich Angst davor zu za _rtlich vorzukommen.
b) Ich habe nie Angst davor zu za_rtlich vorzukommen.
104.104.104.104.104. a) Es fa _llt mir leicht mich mit meinen Schwa_chen abzufinden.
b) Es fa _llt mir schwer mich mit meinen Schwa_chen abzufinden.
105.105.105.105.105. a) Es kommt mir vor, dass ich in allem, was ich tue, zur Vollkommenheit

kommen muss.
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b) Es kommt mir nicht vor, dass ich in allem, was ich tue, zur Vollkommenheit
kommen muss.

106.106.106.106.106. a) Ich muss mich oft vor mir selbst fu_r meine Taten rechtfertigen.
b) Ich muss mich selten vor mir selbst fu_r meine Taten rechtfertigen.
107.107.107.107.107. a) Wenn der Mensch fu_r sich eine Bescha_ftigung wa _hlt, dann muss er dazu

Rechnung tragen, inwieweit sie notwendig ist.
b) Der Mensch muss sich Mu_he geben sich nur damit zu bescha _ftigen, was fu_r

ihn interessant ist.
108.108.108.108.108. a) Ich kann sagen, dass mir die meisten Menschen, die ich kenne, gefallen.
b) Ich kann nicht sagen, dass mir die meisten Menschen, die ich kenne, gefallen.
109.109.109.109.109. a) Manchmal habe ich nichts dagegen, kommandiert zu werden.
b) Mir gefa_llt es nie, wenn man mich kommandiert.
110.110.110.110.110. a) Ich scha_me mich meiner Schwa_chen vor den Freunden nicht.
b) Es fa _llt mir nicht leicht meine Schwa_chen vor den Freunden an den Tag zu

bringen.
111.111.111.111.111. a) Ich habe oft Angst einen Fehler zu machen.
b) Ich habe keine Angst einen Fehler zu machen.
112.112.112.112.112. a) Das gro_Bte Vergnu_gen bekommt der Mensch, wenn er das gewu_nschte

Ergebnis bei der Arbeit erreicht hat.
b) Das gro_Bte Vergnu_gen bekommt der Mensch wa_hrend des Arbeitsprozesses selbst.
113113113113113. a) Man kann nie mit Sicherheit u_ber den Menschen sagen, ob er gut oder

bo_se ist.
b) Gewo_hnlich kann man u_ber den Menschen sagen, ob er gut oder bo_se ist.
114.114.114.114.114. a) Ich fu_hle mich immer imstande so zu handeln, wie ich es fu _r richtig halte,

ungeachtet der Folgen.
b) Ich fu_hle mich bei weitem nicht immer imstande so zu handeln, wie ich es fu_r

richtig halte, ungeachtet der Folgen.
115.115.115.115.115. a) Die Menschen a_rgern mich manchmal.
b) Die Menschen a _rgern mich selten.
116.116.116.116.116. a) Mein Selbstachtungsgefu _hl ha _ngt in groBem MaBe davon ab, was ich

erreicht habe.
b) Mein Selbstachtungsgefu_hl ha_ngt in geringem MaBe davon ab, was ich erreicht

habe.
117.117.117.117.117. a) Reifer Mensch muss sich immer der Gru_nde jeder seiner Tat bewusst

sein.
b) Reifer Mensch muss sich nicht unbedingt der Gru_nde jeder seiner Tat bewusst

sein.
118.118.118.118.118. a) Ich nehme mich so wahr, wie mich die Umgebung wahrnimmt.
b) Ich nehme mich gar nicht so wahr, wie mich die Umgebung wahrnimmt.
119.119.119.119.119. a) Es kommt vor, dass ich mich meiner Gefu _hle scha _me.
b) Ich scha_me mich nie meiner Gefu_hle.
120.120.120.120.120. a) Ich mag es mich an dem heftigen Streit zu beteiligen.
b) Ich mochte es nie mich an dem heftigen Streit zu beteiligen.
121.121.121.121.121. a) Ich habe keine Zeit, neue Ereignisse in der Welt der Kunst und der

Literatur zu verfolgen.
b) Ich verfolge sta _ndig neue Ereignisse in der Welt der Kunst und der Literatur.
122.122.122.122.122. a) Es gelingt mir immer, mich im Leben von meinen eigenen Gefu _hlen und

Wu_nschen leiten zu lassen.
b) Es gelingt mir nicht oft, mich im Leben von meinen eigenen Gefu _hlen und

Wu_nschen leiten zu lassen.

_
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123.123.123.123.123. a) Ich lasse mich oft von den allgemeingu_ltigen Vorstellungen bei der
Lo_sung meiner eigenen Probleme leiten.

b) Ich lasse mich selten von den allgemeingu _ltigen Vorstellungen bei der Lo_sung
meiner eigenen Probleme leiten.

124.124.124.124.124. a) Es scheint mir, dass der Mensch, um sich kreativ zu bescha_ftigen, u_ber
bestimmte Kenntnisse auf diesem Gebiet verfu_gen muss.

b)  Es scheint mir, dass der Mensch, um sich kreativ zu bescha _ftigen, nicht
unbedingt u_ber bestimmte Kenntnisse auf diesem Gebiet verfu_gen muss.

125. 125. 125. 125. 125. a) Ich habe Angst vor Misserfolgen.
b) Ich habe keine Angst vor Misserfolgen.
126.126.126.126.126. a) Die Frage danach, was in der Zukunft geschieht, macht mir oft Sorgen.
b) Die Frage danach, was in der Zukunft geschieht, macht mir keine Sorgen.

Formular fu_r die Antworten

Der Name der Methodik: „Selbstaktualisierungstest” (Variante Personaly
Orientation Inventory)

Der Name des Erforschers:
Deckname des Teststudenten:
Geschlecht; Alter; Semester; Fakulta _t; Datum der Durchfu_hrung.
Information u_ber die Antworten

1 à b 22 à b 43 à b 64 à b 85 à b 106 à b 
2 à b 23 à b 44 à b 65 à b 86 à b 107 à b 
3 à b 24 à b 45 à b 66 à b 87 à b 108 à b 
4 à b 25 à b 46 à b 67 à b 88 à b 109 à b 
5 à b 26 à b 47 à b 68 à b 89 à b 110 à b 
6 à b 27 à b 48 à b 69 à b 90 à b 111 à b 
7 à b 28 à b 49 à b 70 à b 91 à b 112 à b 
8 à b 29 à b 50 à b 71 à b 92 à b 113 à b 
9 à b 30 à b 51 à b 72 à b 93 à b 114 à b 
10 à b 31 à b 52 à b 73 à b 94 à b 115 à b 
11 à b 32 à b 53 à b 74 à b 95 à b 116 à b 
12 à b 33 à b 54 à b 75 à b 96 à b 117 à b 
13 à b 34 à b 55 à b 76 à b 97 à b 118 à b 
14 à b 35 à b 56 à b 77 à b 98 à b 119 à b 
15 à b 36 à b 57 à b 78 à b 99 à b 120 à b 
16 à b 37 à b 58 à b 79 à b 100 à b 121 à b 
17 à b 38 à b 59 à b 80 à b 101 à b 122 à b 
18 à b 39 à b 60 à b 81 à b 102 à b 123 à b 
19 à b 40 à b 61 à b 82 à b 103 à b 124 à b 
20 à b 41 à b 62 à b 83 à b 104 à b 125 à b 
21 à b 42 à b 63 à b 84 à b 105 à b 126 à b 

Çàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèå
Èòàê, â ñòàòüå ïðåäñòàâëåí ïåðå÷åíü âîïðîñîâ äëÿ èçó÷åíèÿ ñîñòàâëÿþùèõ

ñàìîàêòóàëèçàöèè ëè÷íîñòè íåìåöêèõ ñòóäåíòîâ. Èñïîëüçîâàíèå äàííûõ âîïðî-
ñîâ â ïðîöåññå äèàãíîñòèêè ïîçâîëèëî èçó÷èòü ñîñòàâëÿþùèå ñàìîàêòóàëèçàöèè
ëè÷íîñòè áóäóùèõ íåìåöêèõ ó÷èòåëåé, â îòíîøåíèè êîòîðûõ óñòàíîâëåíà êîíñò-
ðóêòíàÿ âàëèäíîñòü. Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî ñðàâíèòåëüíîãî èññëåäîâàíèÿ ñà-
ìîàêòóàëèçàöèè ëè÷íîñòè ñòóäåíòîâ ïåäàãîãè÷åñêèõ âóçîâ Áåëàðóñè è Ãåðìàíèè,
ïîçâîëÿþò âåñòè ðå÷ü î ðàçëè÷èÿõ ñîñòàâëÿþùèõ ñàìîàêòóàëèçàöèè ëè÷íîñòè “îðè-
åíòàöèÿ âî âðåìåíè” è “îïîðà íà ñåáÿ”. Áåëîðóññêèå ñòóäåíòû áîëåå êîìïåòåíòíû
â âîñïðèÿòèè âðåìåíè, íî óñòóïàþò â ñòåïåíè îðèåíòàöèè íà âíóòðåííèå íîðìû è
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ïðèíöèïû. Íåìåöêèå ñòóäåíòû ïðåâîñõîäÿò â ðåôëåêñèè ÷óâñòâ è ñïîíòàííîñòè
èõ âûðàæåíèÿ (ñîñòàâëÿþùèå “ñåíçèòèâíîñòü”, “ñïîíòàííîñòü”). Îáíàðóæåíî ñõîä-
ñòâî íåìåöêèõ è áåëîðóññêèõ ñòóäåíòîâ â óâàæåíèè ñåáÿ è îòíîøåíèè ê àãðåññèè
(ñîñòàâëÿþùèå “ñàìîóâàæåíèå” è “ïðèíÿòèå àãðåññèè”) [5].
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ÑÎÎÒÍÎØÅÍÈÅ ÂÎËÅÂÛÕ ÊÀ×ÅÑÒÂ
È ÑÎÖÈÎÌÅÒÐÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÑÒÀÒÓÑÀ ÄÅÒÅÉ
ÑÒÀÐØÅÃÎ ÄÎØÊÎËÜÍÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ

Â ñòàòüå èçëàãàþòñÿ ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ âçàèìîñâÿçè ñîöèîìåòðè÷åñêîãî ñòà-
òóñà è âîëåâûõ êà÷åñòâ äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà. Ñîöèîìåòðè÷åñêèé ñòàòóñ
ðåáåíêà â ãðóïïå ñâåðñòíèêîâ ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê èíòåãðèðîâàííàÿ õàðàêòåðèñòèêà åãî
ïîëîæåíèÿ â ñòðóêòóðå ìåæëè÷íîñòíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, êîòîðàÿ, êðîìå ïðî÷èõ ôàêòî-
ðîâ, îïðåäåëÿåòñÿ ðàçâèòèåì âîëåâûõ êà÷åñòâ äîøêîëüíèêîâ. Óðîâåíü ðàçâèòèÿ âîëåâûõ
êà÷åñòâ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç óñëîâèé áëàãîïîëó÷íîãî ïîëîæåíèÿ ðåáåíêà â ñèñòåìå ìåæ-
ëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé.

ÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèå
Èçâåñòíî, ÷òî ñïîñîáíîñòü ê âîëåâîìó ïîâåäåíèþ, òî åñòü ñïîñîáíîñòü ïðå-

îäîëåâàòü òðóäíîñòè íà ïóòè ê äîñòèæåíèþ öåëè, ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ñóùíîñò-
íûõ õàðàêòåðèñòèê ÷åëîâåêà è íà÷èíàåò ðàçâèâàòüñÿ óæå â äîøêîëüíîì äåòñòâå.
Ðàçâèòèå è ïðîÿâëåíèå âîëè äîøêîëüíèêîâ èìååò îïðåäåëåííóþ ñïåöèôèêó,
êîòîðàÿ îáóñëîâëåíà âîçðàñòíûìè çàêîíîìåðíîñòÿìè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ äåòåé.
Ïîýòîìó ê êîíöó äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ìîæíî ãîâîðèòü î âîëå ðåáåíêà, íàïîìè-
íàþùåé ïî ôîðìå âîëþ âçðîñëîãî, íî îòëè÷àþùóþñÿ îò ïîñëåäíåé ïî êà÷å-
ñòâåííûì ïðèçíàêàì: ïî ñîäåðæàíèþ, îñìûñëåííîñòè, ïîáóæäåíèþ è òâåðäîñòè
ïîñòàâëåííûõ öåëåé [1, ñ. 234]. Â ñòàðøåì äîøêîëüíîì âîçðàñòå çíà÷èìîé äëÿ
äåòåé ÿâëÿåòñÿ öåëü çàíÿòü îïðåäåëåííîå ïîëîæåíèå ñðåäè ñâåðñòíèêîâ (ß.Ë. Êîëî-
ìèíñêèé, Å.Î. Ñìèðíîâà, Í.À. Öûðêóí) [2; 3; 4]. Ïî ìíåíèþ Í.À. Öûðêóí,
ïîëîæåíèå â ñèñòåìå ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé – ýòî íå òîëüêî ðåçóëüòàò ñïîí-
òàííîãî âûáîðà ãðóïïû, íî è ðåçóëüòàò äîñòèæåíèÿ ðåáåíêîì öåëè [4, c. 171].
Äëÿ ýòîãî äîøêîëüíèê èñïîëüçóåò ðåãóëÿöèþ ïîâåäåíèÿ äðóãèõ è ñàìîðåãóëÿ-
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öèþ è äîñòèãàåò ëèáî íå äîñòèãàåò öåëè. Ôóíêöèþ ðåãóëÿöèè ïîâåäåíèÿ è äåÿ-
òåëüíîñòè ÷åëîâåêà â çàòðóäíåííûõ óñëîâèÿõ âûïîëíÿåò âîëÿ, êîíêðåòíûìè
ïðîÿâëåíèÿìè êîòîðîé âûñòóïàþò âîëåâûå êà÷åñòâà [5, ñ. 9-10]. Â èññëåäîâàíèè
Ò.À. Ðåïèíîé [6, ñ. 57] óáåäèòåëüíî ïîêàçàíî, ÷òî ðåãóëèðîâàíèå ïîâåäåíèÿ ðå-
áåíêà ïî îòíîøåíèþ ê ñâåðñòíèêàì íà îñíîâå ñîöèàëüíî ïðèíÿòûõ íîðì (÷åðåç
ïðèîáðåòåíèå èì ñîöèàëüíîãî îïûòà ãðóïïîâîãî îáùåíèÿ è âçàèìîäåéñòâèÿ “íà
ðàâíûõ”) ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç îñíîâíûõ ôóíêöèé äîøêîëüíîé ãðóïïû. Ñêàçàííîå
ïîçâîëÿåò ïðåäïîëîæèòü íàëè÷èå âçàèìîñâÿçè ìåæäó ïîëîæåíèåì ðåáåíêà â
ñèñòåìå ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé è ðàçâèòèåì åãî âîëè.

Ðåãóëèðîâàíèå ðåáåíêîì ñâîåãî ïîâåäåíèÿ â ïðîöåññå âçàèìîäåéñòâèÿ ñî
ñâåðñòíèêàìè ïîäðàçóìåâàåò óìåíèå óïðàâëÿòü ñâîèìè ýìîöèÿìè, ïðàâèëüíî
îöåíèâàòü ñèòóàöèþ îáùåíèÿ è íà îñíîâàíèè ýòîãî ñòðîèòü ñâîå ïîâåäåíèå.
Íàçâàííîå óìåíèå ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç íåîáõîäèìûõ óñëîâèé óñïåøíîé ñîâìåñò-
íîé äåÿòåëüíîñòè äîøêîëüíèêîâ, è â òî æå âðåìÿ âàæíåéøèì íàïðàâëåíèåì èõ
ñîöèàëüíî-ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ. Ïîýòîìó îäíîé èç îñíîâíûõ çàäà÷, ñòîÿùèõ
ïåðåä äîøêîëüíûì îáðàçîâàíèåì ÿâëÿåòñÿ çàäà÷à ðàçâèòèÿ ó äåòåé ñïîñîáíîñòè
ðåãóëèðîâàòü ñâîå ïîâåäåíèå â ñèòóàöèÿõ îáùåíèÿ ñ äðóãèìè ëþäüìè, óñòàíàâ-
ëèâàòü ñ íèìè ýìîöèîíàëüíûé êîíòàêò, ñàìîñòîÿòåëüíî âûáèðàòü è ñòðîèòü ñâîè
äåéñòâèÿ â ðàçëè÷íûõ ñèòóàöèÿõ, êîíñòðóêòèâíî âçàèìîäåéñòâîâàòü. Äëÿ ðåøå-
íèÿ óêàçàííîé çàäà÷è íåîáõîäèìû çíàíèÿ îá îñîáåííîñòÿõ âîëåâîé ñôåðû äåòåé
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà è, ñàìîå ãëàâíîå, çíàíèå òîãî, êàê ýòè îñîáåííîñòè âëèÿþò
íà âçàèìîäåéñòâèå äåòåé â äîøêîëüíîé ãðóïïå. Ñîîáðàçíî ñ ýòèì, îñîáóþ àêòó-
àëüíîñòü ïðèîáðåòàåò ïðîáëåìà ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ñèñòåìû ðàáîòû äîøêîëüíûõ
ó÷ðåæäåíèé ïî èçó÷åíèþ è ðàçâèòèþ âîëåâîé ñôåðû äåòåé. Á.Ã. Àíàíüåâ [7, ñ. 83]
óêàçûâàë, ÷òî ìíîãèå çàäà÷è âîñïèòàíèÿ ðåáåíêà, è îñîáåííî âîñïèòàíèå åãî
âîëè, õàðàêòåðà, ïðèíöèïèàëüíî íåðàçðåøèìû áåç ïðÿìîãî è íåïîñðåäñòâåííîãî
ðóêîâîäñòâà ñî ñòîðîíû îáùåñòâà è ãîñóäàðñòâà.     “Ñïåöèàëüíîå ôîðìèðîâàíèå
ýëåìåíòîâ âîëè è õàðàêòåðà ó äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà âîçìîæíî ëèøü â
äîøêîëüíîì ó÷ðåæäåíèè ñ åãî ïåäàãîãè÷åñêèì àïïàðàòîì, êîëëåêòèâíîé îðãà-
íèçàöèåé æèçíè è äåÿòåëüíîñòè ðåáåíêà, ñîçäàíèåì ñèñòåìû îòâåòñòâåííîñòè çà
ïîâåäåíèå è íåêîòîðûõ îáðàçîâàòåëüíûõ îñíîâ” [7, ñ. 83]. Á.Ã. Àíàíüåâ ïîä÷åð-
êèâàë, ÷òî â äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ èìåþòñÿ îãðîìíûå âîçìîæíîñòè â îòíî-
øåíèè îðãàíèçàöèè õàðàêòåðîîáðàçóþùåãî îáðàçà æèçíè äåÿòåëüíîñòè, èãðîâîé
äåÿòåëüíîñòè, ïðîèçâîäÿùåé ñâîèìè ñïåöèôè÷åñêèìè ñðåäñòâàìè ÷åðòû õàðàêòå-
ðà è âîëè øêîëüíèêà [7, ñ. 84].

Òàêèì îáðàçîì, ñóùåñòâóåò îáúåêòèâíàÿ ïîòðåáíîñòü â èçó÷åíèè îñîáåííîñ-
òåé âîëåâîãî ðàçâèòèÿ äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ñ öåëüþ îïòèìèçàöèè ìåæëè÷-
íîñòíûõ âçàèìîîòíîøåíèé â äîøêîëüíûõ ãðóïïàõ. Âìåñòå ñ òåì àíàëèç èìåþ-
ùèõñÿ â ïñèõîëîãèè èññëåäîâàíèé îáñóæäàåìîé ïðîáëåìû îáíàðóæèâàåò, ÷òî åé
óäåëÿåòñÿ íåäîñòàòî÷íîå âíèìàíèå ïî ñðàâíåíèþ ñ åå çíà÷èìîñòüþ äëÿ ïîíèìà-
íèÿ ïðèðîäû ÷åëîâå÷åñêîé ïñèõèêè (Ë.Ñ. Âûãîòñêèé. À.Í. Ëåîíòüåâ. Ñ.Ë. Ðóáèí-
øòåéí, Â.Ê. Êîòûðëî, Å.Î. Ñìèðíîâà, Í.À. Öûðêóí è äð.). Îáðàòèâøèñü ê èññëå-
äîâàíèÿì â äåòñêîé ïñèõîëîãèè, ìû îáíàðóæèëè, ÷òî ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâóþò
ðàáîòû, ðàññìàòðèâàþùèå ïðîáëåìó ðàçâèòèÿ âîëåâûõ êà÷åñòâ äîøêîëüíèêîâ êàê
ñîñòàâëÿþùèõ âîëåâóþ ãîòîâíîñòü äåòåé ê îáó÷åíèþ â øêîëå è âëèÿíèå ðàçâèòèÿ
ýòèõ êà÷åñòâ íà ïîëîæåíèå ðåáåíêà â ñèñòåìå ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé.

Îñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòü
Â àñïåêòå íàøåãî èññëåäîâàíèÿ îñîáûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿþò íàó÷íûå òðó-

äû, àâòîðû êîòîðûõ îñâåùàþò ïðîáëåìó ðàçâèòèÿ âîëè â äîøêîëüíîì âîçðàñòå
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[8; 9; 10]. Â òîæå âðåìÿ îñòàþòñÿ ìàëîèññëåäîâàííûìè îñîáåííîñòè âëèÿíèÿ
âîëåâîãî ðàçâèòèÿ íà õàðàêòåð âçàèìîîòíîøåíèé äåòåé â ãðóïïå ñâåðñòíèêîâ.
Èçó÷åíèþ ýòèõ âîïðîñîâ ïîñâÿùåíî íàñòîÿùåå èññëåäîâàíèå.

Áûëà âûäâèíóòà ãèïîòåçà î òîì, ÷òî ñîöèîìåòðè÷åñêèé ñòàòóñ (êàê ïîêàçà-
òåëü ïîëîæåíèÿ ðåáåíêà â ñèñòåìå ìåæëè÷íîñòíûõ âçàèìîîòíîøåíèé) è óðî-
âåíü ðàçâèòèÿ âîëåâûõ êà÷åñòâ äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà âçàèìî-
ñâÿçàíû. Ýìïèðè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü â 14 ýêñïåðèìåíòàëüíûõ
ãðóïïàõ (279 ÷åëîâåê) è âêëþ÷àëî íåñêîëüêî ýòàïîâ.

Íà ïåðâîì ýòàïå èññëåäîâàëèñü ìåæëè÷íîñòíûå âçàèìîîòíîøåíèÿ äåòåé
ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ èõ  ïîëîæåíèÿ â ñèñòåìå
ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé. Áûë èñïîëüçîâàí ìåòîä ñîöèîìåòðèè (ìåòîäèêà
“Êàïèòàí êîðàáëÿ”) [3, ñ. 13]. Íàçâàííàÿ ìåòîäèêà ïîçâîëèëà îïðåäåëèòü ñîöèî-
ìåòðè÷åñêèé ñòàòóñ èñïûòóåìûõ, íåîáõîäèìûé äëÿ èçó÷åíèÿ åãî ñîîòíîøåíèÿ ñ
âîëåâûì ðàçâèòèåì äåòåé è ñîîòíåñòè èõ ñ îïðåäåëåííûìè ñòàòóñíûìè êàòåãî-
ðèÿìè. Ðåçóëüòàòû äèàãíîñòèêè ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé äîøêîëüíèêîâ ïðåä-
ñòàâëåíû íà äèàãðàììå (ðèñóíîê 1).

Ðèñ. 1.Ðèñ. 1.Ðèñ. 1.Ðèñ. 1.Ðèñ. 1. Óñëîâíûå ñòàòóñíûå êàòåãîðèè:
1 – “íåïðèíÿòûå”; 2 – “ïðèíÿòûå”; 3 – “ïðåäïî÷èòàåìûå”;

4 – “çâåçäû”

Ñîãëàñíî ïîëó÷åííûì äàííûì, êîëè÷åñòâî ïðåäñòàâèòåëåé áëàãîïðèÿòíûõ
è íåáëàãîïðèÿòíûõ ñòàòóñíûõ êàòåãîðèé â èññëåäóåìîé ãðóïïå ðàçëè÷àþòñÿ íå-
çíà÷èòåëüíî. 44% èñïûòóåìûõ çàíèìàþò áëàãîïðèÿòíîå ïîëîæåíèå â ñèñòåìå
ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé (êàòåãîðèè “çâåçä” è “ïðåäïî÷èòàåìûõ”), 56% – íå-
áëàãîïðèÿòíîå (êàòåãîðèè “ïðèíÿòûõ” è “íåïðèíÿòûõ”).

Ñîäåðæàíèåì âòîðîãî ýòàïà èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû ñòàëî èçó÷åíèå îñî-
áåííîñòåé ðàçâèòèÿ âîëåâûõ êà÷åñòâ äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà. Äè-
àãíîñòèêà âîëåâûõ êà÷åñòâ îñóùåñòâëÿëàñü ñ ïîìîùüþ ìåòîäà ýêñïåðòíûõ îöå-
íîê (ðåéòèíãà) [1. ñ. 233]. Íàçâàííûé ìåòîä ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü êàê îáùóþ
êîëè÷åñòâåííóþ îöåíêó óðîâíÿ âîëåâîãî ðàçâèòèÿ äîøêîëüíèêîâ (ÓÂÐ), òàê è
îöåíêó ðàçâèòèÿ îòäåëüíûõ âîëåâûõ êà÷åñòâ (íàñòîé÷èâîñòè, ðåøèòåëüíîñòè,
èíèöèàòèâíîñòè è ñàìîñòîÿòåëüíîñòè). Ðåçóëüòàòû äèàãíîñòè÷åñêîé ðàáîòû ïðåä-
ñòàâëåíû â òàáëèöå 1.

Òàáëèöà 1
Âîëåâîå ðàçâèòèå äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòàÂîëåâîå ðàçâèòèå äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòàÂîëåâîå ðàçâèòèå äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòàÂîëåâîå ðàçâèòèå äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòàÂîëåâîå ðàçâèòèå äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà

Óðîâåíü ðàçâèòèÿ  
âîëåâîãî êà÷åñòâà 

Ïîêàçàòåëè ðàçâèòèÿ âîëåâûõ êà÷åñòâ  
(â %) 

 Í Ð Ñ È 
íèçêèé 1 4 4 4 
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Ïðèìå÷àíèå. Í – íàñòîé÷èâîñòü; Ð – ðåøèòåëüíîñòü; Ñ – ñàìîñòîÿòåëüíîñòü; È –
èíèöèàòèâíîñòü.

Êàê ñëåäóåò èç òàáëèöû, ó äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ïðåîáëàäàåò ñðåäíèé
óðîâåíü ðàçâèòèÿ âñåõ ÷åòûðåõ âîëåâûõ êà÷åñòâ. Ïîëó÷åííûå äàííûå íå ïðîòèâîðå÷àò
ðåçóëüòàòàì äðóãèõ èññëåäîâàíèé âîëåâîãî ðàçâèòèÿ äîøêîëüíèêîâ [4; 9; 10]. Ñðåäíèé
óðîâåíü ðàçâèòèÿ âîëåâûõ êà÷åñòâ õàðàêòåðèçóåòñÿ ýïèçîäè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè ñòðåì-
ëåíèÿ ðåáåíêà äîâîäèòü íà÷àòîå äåëî äî êîíöà, óìåíèÿ äëèòåëüíî ïðåñëåäîâàòü öåëü è
ïðîÿâëÿòü íàñòîé÷èâîñòü â ïðåîäîëåíèè òðóäíîñòåé; íåäîñòàòî÷íî áûñòðûì ïðîäóìûâàåì
äåéñòâèé, ðàñòåðÿííîñòüþ â çàòðóäíèòåëüíûõ ñèòóàöèÿõ è ïîäðàæàíèåì ñâåðñòíèêàì, íå-
ðåãóëÿðíûì âûïîëíåíèåì ïðèíÿòûõ ðåøåíèé; ïîäðàæàíèåì ñâåðñòíèêàì â ïîèñêàõ çàíÿ-
òèÿ è îðãàíèçàöèè ñîáñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè, à òàê æå ïîòðåáíîñòüþ â íàïîìèíàíèè äëÿ
âûïîëíåíèÿ ðåøåíèé; äîñòàòî÷íî ðåäêèì ïðîÿâëåíèåì òâîð÷åñòâà, èçîáðåòàòåëüíîñòè è
óìåíèÿ âûäâèãàòü íîâûå èäåè è ïîêàçûâàòü ïðèìåð â ïîëîæèòåëüíîì ïîñòóïêå [4; 5].

Çíà÷èòåëüíî ìåíüøèé ïðîöåíò èñïûòóåìûõ õàðàêòåðèçóåòñÿ ïðîìåæóòî÷-
íûìè óðîâíÿìè ðàçâèòèÿ âîëåâûõ êà÷åñòâ – âûøå è íèæå ñðåäíåãî óðîâíÿ.
Ïðèìå÷àòåëåí è òîò ôàêò, ÷òî âûñîêèé óðîâåíü ðàçâèòèÿ âîëåâûõ êà÷åñòâ îòñóò-
ñòâóåò ïðèìåíèòåëüíî ê ðåøèòåëüíîñòè, ñàìîñòîÿòåëüíîñòè è èíèöèàòèâíîñòè è
îáíàðóæèâàåòñÿ â íåçíà÷èòåëüíîé ìåðå (4%) òîëüêî ïî êà÷åñòâó íàñòîé÷èâîñòè.
Î÷åâèäíî, ÷òî ïîäîáíàÿ ñèòóàöèÿ â ðàçâèòèÿ âîëåâûõ êà÷åñòâ äåòåé ñòàðøåãî
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà íå ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê óäîâëåòâîðèòåëüíàÿ â êîí-
òåêñòå ïðîáëåìû ïñèõîëîãè÷åñêîé ãîòîâíîñòè äåòåé ê øêîëüíîìó îáó÷åíèþ.

Òðåòèé ýòàï íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ áûë ïîñâÿùåí ñòàòèñòè÷åñêîé ïðî-
âåðêå ãèïîòåçû, â õîäå êîòîðîãî èçó÷àëîñü ñîîòíîøåíèå  ñîöèîìåòðè÷åñêîãî
ñòàòóñà è óðîâíåé ðàçâèòèÿ âîëåâûõ êà÷åñòâ äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðà-
ñòà. Íà ðèñóíêå 2 íàãëÿäíî ïðåäñòàâëåíî ðàñïðåäåëåíèå óðîâíåé ðàçâèòèÿ âîëå-
âûõ êà÷åñòâ (íàñòîé÷èâîñòè, ðåøèòåëüíîñòè, ñàìîñòîÿòåëüíîñòè è èíèöèàòèâ-
íîñòè) èñïûòóåìûõ â ñîîòâåòñòâèè ñ èõ óñëîâíîé ñòàòóñíîé êàòåãîðèåé.
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Óðîâåíü ðàçâèòèÿ  
âîëåâîãî êà÷åñòâà 

Ïîêàçàòåëè ðàçâèòèÿ âîëåâûõ êà÷åñòâ  
(â %) 

 Í Ð Ñ È 
íèæå ñðåäíåãî 12 14 10 13 
ñðåäíèé 71 67 72 65 
âûøå ñðåäíåãî 12 15 14 18 
âûñîêèé 4 0 0 0 

Îêîí÷àíèå òàáë.1

Ðèñ. 2Ðèñ. 2Ðèñ. 2Ðèñ. 2Ðèñ. 2
Ïðèìå÷àíèå. Âîëåâûå êà÷åñòâà: Í – íàñòîé÷èâîñòü; Ð – ðåøèòåëüíîñòü; Ñ – ñàìîñòî-

ÿòåëüíîñòü; È – èíèöèàòèâíîñòü
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Àíàëèçèðóÿ äàííûå ãèñòîãðàììû, ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî áëàãîïîëó÷-
íîìó ïîëîæåíèþ äåòåé â ñèñòåìå ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé ñîîòâåòñòâó-
þò ïðåèìóùåñòâåííî áîëåå âûñîêèå óðîâíè ðàçâèòèÿ âîëåâûõ êà÷åñòâ, ïðè-
÷åì äàííàÿ òåíäåíöèÿ íàèáîëåå âûðàæåíà â ðàçâèòèè êà÷åñòâà íàñòîé÷èâîñòè.
Ñ öåëüþ ïðîâåðêè äîñòîâåðíîñòè äàííîãî óòâåðæäåíèÿ áûë ïðèìåíåí îäíî-
ôàêòîðíûé äèñïåðñèîííûé àíàëèç çíà÷åíèé ñîöèîìåòðè÷åñêîãî ñòàòóñà è
óðîâíåé ðàçâèòèÿ âîëåâûõ êà÷åñòâ (êðèòåðèé F Ôèøåðà). Ïðèìåíåíèå äàí-
íîãî êðèòåðèÿ ïîçâîëÿåò îáíàðóæèòü, êàê èçìåíÿåòñÿ ñîöèîìåòðè÷åñêèé
ñòàòóñ äîøêîëüíèêîâ ïðè ðàçíûõ óðîâíÿõ ðàçâèòèÿ âîëåâûõ êà÷åñòâ. Ñòà-
òèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëàñü ñ èñïîëüçî-
âàíèåì ïàêåòà àíàëèçà ïðîãðàììû Excel. Ðåçóëüòàòû îáðàáîòêè ïðåäñòàâëå-
íû â òàáë. 2.

Òàáëèöà 2
Îäíîôàêòîðíûé äèñïåðñèîííûé àíàëèç çíà÷åíèéÎäíîôàêòîðíûé äèñïåðñèîííûé àíàëèç çíà÷åíèéÎäíîôàêòîðíûé äèñïåðñèîííûé àíàëèç çíà÷åíèéÎäíîôàêòîðíûé äèñïåðñèîííûé àíàëèç çíà÷åíèéÎäíîôàêòîðíûé äèñïåðñèîííûé àíàëèç çíà÷åíèé

ñîöèîìåòðè÷åñêîãî ñòàòóñà è âîëåâûõ êà÷åñòâ äîøêîëüíèêîâñîöèîìåòðè÷åñêîãî ñòàòóñà è âîëåâûõ êà÷åñòâ äîøêîëüíèêîâñîöèîìåòðè÷åñêîãî ñòàòóñà è âîëåâûõ êà÷åñòâ äîøêîëüíèêîâñîöèîìåòðè÷åñêîãî ñòàòóñà è âîëåâûõ êà÷åñòâ äîøêîëüíèêîâñîöèîìåòðè÷åñêîãî ñòàòóñà è âîëåâûõ êà÷åñòâ äîøêîëüíèêîâ

Â õîäå îäíîôàêòîðíîãî àíàëèçà ìû èñõîäèëè èç ïðåäïîëîæåíèÿ, ÷òî
âîëåâûå êà÷åñòâà íàñòîé÷èâîñòè, ðåøèòåëüíîñòè, ñàìîñòîÿòåëüíîñòè è èíè-
öèàòèâíîñòè ìîãóò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ôàêòîðû (ïðè÷èíû), à ñòàòóñíûå
êàòåãîðèè – êàê ðåçóëüòàòèâíûå ïðèçíàêè (ñëåäñòâèÿ). Èçâåñòíî, ÷òî ýìïè-
ðè÷åñêèå çíà÷åíèÿ êðèòåðèÿ F òåì âûøå, ÷åì â áîëüøåé ñòåïåíè âàðèàòèâ-
íîñòü ïðèçíàêà (ñòàòóñíîé êàòåãîðèè) îáóñëîâëåíà èññëåäóåìûìè ôàêòîðà-
ìè (âîëåâûìè êà÷åñòâàìè). Êàê ñëåäóåò èç òàáëèöû, ýìïèðè÷åñêèå çíà÷åíèÿ
êðèòåðèÿ F Ôèøåðà áîëüøå èõ êðèòè÷åñêèõ çíà÷åíèé ïî âñåì ÷åòûðåì âî-
ëåâûì êà÷åñòâàì, ñëåäîâàòåëüíî, ìîæíî ãîâîðèòü î òîì, ÷òî ãèïîòåçà íàñòî-
ÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ïîäòâåðäèëàñü: âçàèìîñâÿçü ñîöèîìåòðè÷åñêîãî ñòàòó-
ñà è óðîâíÿ ðàçâèòèÿ âîëåâûõ êà÷åñòâ äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà
ñóùåñòâóåò.

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ïîçâîëÿåò ïðîñëåäèòü îïðåäåëåííûå òåí-
äåíöèè â ðàçâèòèè âîëåâûõ êà÷åñòâ äåòåé, çàíèìàþùèõ ðàçëè÷íîå ïîëîæåíèå
â ñèñòåìå ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé â äîøêîëüíîé ãðóïïå.

Áëàãîïîëó÷íîå ïîëîæåíèå â ãðóïïå ñâåðñòíèêîâ õàðàêòåðíî ïðåèìóùåñòâåííî
äåòÿì ñ áîëåå âûñîêèì óðîâíåì ðàçâèòèÿ âîëåâûõ êà÷åñòâ (ñðåäíèì, âûøå ñðåä-
íåãî è âûñîêèì). Íåäîñòàòî÷íî âûñîêèé ñîöèîìåòðè÷åñêèé ñòàòóñ èìåþò ïðå-
èìóùåñòâåííî ñòàðøèå äîøêîëüíèêè ñ íèçêèì è íèæå ñðåäíåãî óðîâíÿìè
ðàçâèòèÿ íàñòîé÷èâîñòè, ðåøèòåëüíîñòè, ñàìîñòîÿòåëüíîñòè è èíèöèàòèâíîñòè.
Äàííàÿ òåíäåíöèÿ õàðàêòåðíà äëÿ âñåõ ÷åòûðåõ èçó÷åííûõ âîëåâûõ êà÷åñòâ.

Ñàìûå âûñîêèå ïîêàçàòåëè â ðàçâèòèè âîëåâûõ êà÷åñòâ (óðîâåíü ðàçâèòèÿ
âûøå ñðåäíåãî) õàðàêòåðíû äëÿ äåòåé èç ñòàòóñíîé êàòåãîðèè “çâåçäû” –  îò 20
äî 35%. Êðîìå òîãî, ó äåòåé íàçâàííîé êàòåãîðèè, ìåíåå ÷åì ó ïðåäñòàâèòåëåé
äðóãèõ êàòåãîðèé, ïðåäñòàâëåíû íèçêèé è íèæå ñðåäíåãî óðîâíè ðàçâèòèÿ âñåõ
÷åòûðåõ âîëåâûõ êà÷åñòâ. Äàííûé ôàêò ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î òîì, ÷òî
äëÿ ïîääåðæàíèÿ âûñîêîãî ñîöèîìåòðè÷åñêîãî ñòàòóñà äåòÿì íåîáõîäèì äîñòà-
òî÷íî âûñîêèé óðîâåíü ðàçâèòèÿ âîëåâûõ êà÷åñòâ, áåç ÷åãî íåâîçìîæíî çàíè-

Âîëåâîå êà÷åñòâî SS df MS F P-Çíà÷åíèå F 
êðèòè÷åñêîå 

íàñòîé÷èâîñòü 9,372487 3 3,124162 6,173955961 0,000392302 2,620680561 

ðåøèòåëüíîñòü 13,12799 3 4,375996 10,86960154 5,96483E-07 2,620680561 

ñàìîñòîÿòåëüíîñòü 10,84516 3 3,615054 8,411078174 1,77727E-05 2,620680561 

èíèöèàòèâíîñòü 10,48699 3 3,495663 7,75149676 4,42644E-05 2,620680561 
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ìàòü ñòîëü áëàãîïîëó÷íîå ïîëîæåíèå â ñèñòåìå ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé â
äîøêîëüíîé ãðóïïå.

Ïðîñëåæèâàíèå ñóùåñòâóþùèõ òåíäåíöèé ðàçâèòèÿ âîëåâûõ êà÷åñòâ ó
äåòåé ðàçëè÷íûõ ñòàòóñíûõ êàòåãîðèé ïîçâîëèëî âûÿâèòü, ÷òî ñ ïîâûøåíèåì
óðîâíÿ ðàçâèòèÿ âîëåâûõ êà÷åñòâ ïîëîæåíèå äåòåé â ãðóïïå ñâåðñòíèêîâ ñòà-
íîâèòñÿ áîëåå áëàãîïîëó÷íûì. Òàê, ó ïðåäñòàâèòåëåé ñòàòóñíûõ êàòåãîðèé
“çâåçäû” è “ïðåäïî÷èòàåìûå” ïðîöåíòíûé ñîñòàâ äåòåé ñ áîëåå âûñîêèìè óðîâ-
íÿìè ðàçâèòèÿ âñåõ âîëåâûõ êà÷åñòâ áîëüøå, ÷åì ó ïðåäñòàâèòåëåé êàòåãîðèé
ïðèíÿòûå» è «íåïðèíÿòûå».

Åùå îäíîé òåíäåíöèåé â ðàçâèòèè âîëåâûõ êà÷åñòâ äåòåé ñ ðàçëè÷íûìè
ñîöèîìåòðè÷åñêèìè ñòàòóñàìè ÿâëÿåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííîå ðàçâèòèå âîëå-
âîãî êà÷åñòâà èíèöèàòèâíîñòè, ïðè÷åì äàííàÿ òåíäåíöèÿ ñïðàâåäëèâà äëÿ
äåòåé âñåõ ñòàòóñíûõ êàòåãîðèé, çà èñêëþ÷åíèåì êàòåãîðèè “íåïðèíÿòûå”.
Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî èíèöèàòèâíîñòü êàê àêòèâíîñòü, èñõîäÿùàÿ îò
ñàìîãî ðåáåíêà êàê ñóáúåêòà äåÿòåëüíîñòè, ïðîÿâëÿþùàÿñÿ â ñïîñîáíîñòè
ðåáåíêà âûäâèãàòü íîâûå èíòåðåñíûå èäåè, ó÷àñòâîâàòü â îñóùåñòâëåíèè
èäåé, ïðåäëîæåííûõ äðóãèìè äåòüìè è ïðîÿâëÿòü òâîð÷åñòâî, èçîáðåòàòåëü-
íîñòü, îñîáåííî öåíèòñÿ äîøêîëüíèêàìè â ïðîöåññå èõ âçàèìîäåéñòâèÿ ñî
ñâåðñòíèêàìè.

Çàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèå
Âçàèìîäåéñòâèå äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ñî ñâåðñòíèêàìè

ïðåäúÿâëÿåò îïðåäåëåííûå òðåáîâàíèÿ ê èõ âîëåâîìó ðàçâèòèþ. Ïîëîæåíèå
ðåáåíêà â ãðóïïå ñâåðñòíèêîâ, âûðàæàþùååñÿ â êîíêðåòíîì ñîöèîìåòðè÷åñêîì
ñòàòóñå, ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì ñàìîðåàëèçàöèè ðåáåíêîì â ñðåäå ñâåðñòíèêîâ è
ñîçäàíèÿ ñîáñòâåííîãî êðóãà îáùåíèÿ çà ñ÷åò ïðîÿâëåíèÿ ñâîèõ âîëåâûõ êà-
÷åñòâ. Ñòàòóñ ðåáåíêà â ãðóïïå êàê èíòåãðèðîâàííàÿ õàðàêòåðèñòèêà åãî ïîëî-
æåíèÿ â ñòðóêòóðå ãðóïïîâîãî îáùåíèÿ, ñîöèîìåòðè÷åñêîé ñòðóêòóðå è â ñèñ-
òåìå îöåíî÷íûõ îòíîøåíèé, òàêæå îïðåäåëÿåòñÿ ðàçâèòèåì âîëåâûõ êà÷åñòâ
äîøêîëüíèêîâ. Óðîâåíü ðàçâèòèÿ âîëåâûõ êà÷åñòâ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç óñëîâèé
áëàãîïîëó÷íîãî ïîëîæåíèÿ ðåáåíêà â ñèñòåìå ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé.
Äàííûé ôàêò îòêðûâàåò âîçìîæíîñòè äëÿ ñïåöèàëüíîãî èçó÷åíèÿ âîçìîæíîé
âçàèìîñâÿçè âîëåâîãî ðàçâèòèÿ è ñîöèîìåòðè÷åñêîãî ñòàòóñà äåòåé äîøêîëü-
íîãî âîçðàñòà, à òàêæå äëÿ ïðîâåäåíèÿ ñïåöèàëüíî îðãàíèçîâàííîé êîððåêöè-
îííîé ðàáîòû ïî îïòèìèçàöèè âçàèìîîòíîøåíèé â äåòñêîé ãðóïïå è ôîðìèðî-
âàíèþ ó íèõ áîëåå âûñîêèõ óðîâíåé ðàçâèòèÿ âîëåâûõ êà÷åñòâ.
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ÎÑÌÛÑËÅÍÍÎÑÒÜ ÊÀÊ ÏÑÈÕÎËÎÃÈ×ÅÑÊÀß
ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÏÐÎÈÇÂÎËÜÍÎÑÒÈ

ÌËÀÄØÈÕ ØÊÎËÜÍÈÊÎÂ

Â äàííîé ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ñïîñîáíîñòè ó÷àùèõñÿ ïåð-
âûõ-òðåòüèõ êëàññîâ ñîçíàòåëüíî óïðàâëÿòü èíòåëëåêòóàëüíûì äåéñòâèåì. Âûäåëåíû ãðóï-
ïû ó÷åíèêîâ ñ ðàçíûì óðîâíåì îñîçíàííîñòè äåéñòâèé, óñòàíîâëåíà çàâèñèìîñòü ìåæäó
óðîâíåì îñîçíàííîñòè óìñòâåííîãî äåéñòâèÿ è óñïåâàåìîñòüþ ó÷åíèêîâ íà÷àëüíûõ êëàñ-
ñîâ.

ÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèå
Ïñèõîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ âîëè â íàñòîÿùåå âðåìÿ îêàçàëèñü ðàçäå-

ëåííûìè ìåæäó ðàçíûìè íàó÷íûìè íàïðàâëåíèÿìè: â áèõåâèîðèñòñêè îðèåíòè-
ðîâàííîé íàóêå èçó÷àþòñÿ ñîîòâåòñòâóþùèå ôîðìû ïîâåäåíèÿ, â ïñèõîëîãèè
ìîòèâàöèè â öåíòðå âíèìàíèÿ íàõîäÿòñÿ âíóòðèëè÷íîñòíûå êîíôëèêòû è ñïî-
ñîáû èõ ïðåîäîëåíèÿ, â ïñèõîëîãèè ëè÷íîñòè îñíîâíîå âíèìàíèå ñîñðåäîòî÷åíî
íà âûäåëåíèè è èçó÷åíèè ñîîòâåòñòâóþùèõ âîëåâûõ õàðàêòåðèñòèê ëè÷íîñòè.
Èññëåäîâàíèÿìè âîëè òàêæå çàíèìàåòñÿ ïñèõîëîãèÿ ñàìîðåãóëÿöèè ÷åëîâå÷åñ-
êîãî ïîâåäåíèÿ.

Èíûìè ñëîâàìè, â íîâåéøèé ïåðèîä èñòîðèè ïñèõîëîãèè ýòè èññëåäîâàíèÿ
íå ïðåêðàòèëèñü, à ëèøü óòðàòèëè ïðåæíåå åäèíñòâî, òåðìèíîëîãè÷åñêóþ îïðå-
äåëåííîñòü è îäíîçíà÷íîñòü. Âìåñòå ñ òåì îíè îêàçàëèñü ðàñøèðåííûìè è óã-
ëóáëåííûìè ïî òåìàòèêå çà ñ÷åò ïðèìåíåíèÿ íîâûõ ïîíÿòèé, òåîðèé è ìåòîäîâ.
Êðîìå òîãî, äîñòèæåíèÿ ðàçëè÷íûõ âèäîâ ïñèõîëîãèè â ïðîáëåìàòèêå ôîðìèðî-
âàíèÿ âîëè àêêóìóëèðóþòñÿ âîçðàñòíîé ïñèõîëîãèåé.

Óñïåøíîå ðåøåíèå ñëîæíûõ çàäà÷ ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàêòèêè – ïîâûøåíèå
êà÷åñòâà îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ, ôîðìèðîâàíèå âàæ-
íåéøèõ êà÷åñòâ ëè÷íîñòè íåâîçìîæíî áåç çíàíèé è óãëóáëåííîãî èçó÷åíèÿ âîç-
ðàñòíûõ îñîáåííîñòåé ðàçâèòèÿ ïñèõèêè ðåáåíêà.

Îáùåïðèíÿòî ñ÷èòàòü ïðîèçâîëüíîñòü äåéñòâèé äåòåé ìëàäøåãî øêîëüíîãî
âîçðàñòà îäíîé èç òàêèõ îñîáåííîñòåé.
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Ðàñêðûâàÿ ãåíåçèñ âûñøèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé, Ë.Ñ. Âûãîòñêèé ïîä÷åð-
êèâàë èõ äèàëåêòè÷åñêîå åäèíñòâî: îíè èíòåëëåêòóàëüíûå è âîëåâûå â îäíî è òî
æå âðåìÿ. Îí ïèñàë î òîì, ÷òî â îäíîì  óçëå ñâÿçûâàþòñÿ òðè áîëüøèå ïðîáëå-
ìû äåòñêîé ïñèõîëîãèè: ïðîáëåìà ìûøëåíèÿ, ïðîáëåìà âîîáðàæåíèÿ è ïðîáëå-
ìà âîëè, ïîñêîëüêó âîçìîæíîñòè ñâîáîäíîãî äåéñòâèÿ, êîòîðûå âîçíèêàþò â
÷åëîâå÷åñêîì ñîçíàíèè, òåñíåéøèì îáðàçîì ñâÿçàíû ñ âîîáðàæåíèåì è ñ ðåàëè-
ñòè÷åñêèì ìûøëåíèåì.

Íåïðîèçâîëüíûå ïñèõè÷åñêèå ïðîöåññû ñòàíîâÿòñÿ ïðîèçâîëüíûìè áëàãîäàðÿ
èñïîëüçîâàíèþ çíàêîâ. Òàê, âîëÿ ïîíèìàåòñÿ êàê ïðåâðàùåíèå ðå÷è â èñïîëíåíèå
äåéñòâèÿ äðóãèì èëè ñàìèì ñîáîé. Ðåáåíîê ðåøàåò ïðàêòè÷åñêèå çàäà÷è íå òîëüêî
ñ ïîìîùüþ ãëàç è ðóê, íî è ñ ïîìîùüþ ðå÷è.

Ñòðóêòóðà âîëåâîãî äåéñòâèÿ ñâÿçàíà ñ ñèìâîëè÷åñêîé ôîðìóëèðîâêîé – ñ
ôîðìóëèðîâêîé äåéñòâèÿ â ñèìâîëè÷åñêîé ôîðìå, ò.å. ñâîáîäà âîëè ðåáåíêà ñâÿ-
çàíà ñ ìûøëåíèåì â ïîíÿòèÿõ.

Ïðè íàðóøåíèè îáðàçîâàíèÿ ïîíÿòèé íàðóøàåòñÿ âîçìîæíîñòü îáðàçîâà-
íèÿ íàìåðåíèé è âîëåâûõ ðåøåíèé, ò.ê. â îñíîâå ñâîáîäû âîëè ëåæèò ïîíèìà-
íèå çàêîíîìåðíîñòåé îêðóæàþùåãî ìèðà. Îñîçíàíèå è îâëàäåíèå èäóò çäåñü
“ðóêà îá ðóêó”. Îñîçíàòü, ïî Ë.Ñ. Âûãîòñêîìó, çíà÷èò â èçâåñòíîé ìåðå îâëà-
äåòü [1].

Íåñìîòðÿ íà òåîðåòè÷åñêóþ è ïðàêòè÷åñêóþ âàæíîñòü ðåøåíèÿ ñôîðìèðî-
âàííûõ Ë.Ñ. Âûãîòñêèì ïðîáëåì, â ñîâðåìåííûõ èññëåäîâàíèÿõ ïðåîáëàäàåò
òàêîé ïîäõîä, ïðè êîòîðîì ðàçðàáàòûâàþòñÿ è èñïîëüçóþòñÿ ðàçëè÷íûå ìåòîäè-
êè äëÿ èçó÷åíèÿ êàæäîãî èç ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â îòäåëüíîñòè.

Îñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòü
Äëÿ âûÿâëåíèÿ ñïîñîáíîñòè ðåáåíêà ê îñìûñëåíèþ íîâûõ ñïîñîáîâ äåé-

ñòâèé ìû èñïîëüçîâàëè ìåòîäèêó, ðàçðàáîòàííóþ Í.À. Öûðêóí “Âûêëàäûâàíèå
óçîðà ïî îáðàçöó” [2].

Çàäà÷à, ïðåäëàãàâøàÿñÿ äåòÿì, ïðè âíåøíåé ïðèâëåêàòåëüíîñòè è ïðîñòîòå
èìåëà åäèíñòâåííîå ðåøåíèå. Îíî ñîñòîÿëî â òîì, ÷òî ðåáåíîê äîëæåí áûë ñàìî-
ñòîÿòåëüíî îòêðûòü ïðèíöèï ñîñòàâëåíèÿ, ñïîñîá âûêëàäûâàíèÿ óçîðà-îáðàçöà è
âûëîæèòü òî÷íî òàêîé æå. Ïðèíöèïîì ñîñòàâëåíèÿ óçîðà áûëî íàëîæåíèå îäíîé
ãåîìåòðè÷åñêîé ôèãóðû íà äðóãóþ.

Ðåáåíîê äîëæåí áûë âûëîæèòü óçîð ïî ïðåäëîæåííîìó îáðàçöó èç íàáîðà
ñòðîãî îïðåäåëåííîãî, íåîáõîäèìîãî êîëè÷åñòâà ðàçëè÷íûõ ôèãóð ðàçíîãî öâåòà
è ðàçìåðà, âûðåçàííûõ èç áóìàãè. Ãåîìåòðè÷åñêèå ôèãóðû áûëè ïîäîáðàíû òàê,
÷òî ñðåäè íèõ áûëî ìíîãî ñõîæèõ ïî öâåòó è ôîðìå. Îäíàêî â îáùåé êàðòèíå
óçîðà êàæäàÿ ôèãóðà çàíèìàëà ñòðîãî îïðåäåëåííîå ìåñòî. Åñëè ðåáåíîê äîïóñ-
êàë îøèáêó è âûáèðàë äëÿ óçîðà ñõîäíóþ ôèãóðó âìåñòî íåîáõîäèìîé, òî âûëî-
æèòü óçîð ïîëíîñòüþ áûëî óæå íåâîçìîæíî.

Òàêèì îáðàçîì, ïîñòðîåíèå óçîðà îñóùåñòâëÿëîñü íà îñíîâå ïðèíöèïà íàëî-
æåíèÿ ôèãóð äðóã íà äðóãà. Âíåøíèé âèä óçîðà íå ñîâïàäàë ñ òåìè ãåîìåòðè÷åñ-
êèìè ôèãóðàìè, èç êîòîðûõ îí ñîñòîÿë. Òðîãàòü æå îáðàçåö âî âðåìÿ âûïîëíåíèÿ
íå ðàçðåøàëîñü. Ìîæíî áûëî òîëüêî ñìîòðåòü.

Ðàññìîòðèì äâà ýëåìåíòà óçîðà: òðåóãîëüíèêè, êâàäðàòû è èõ ñî÷åòàíèÿ.
Íàïðèìåð: îäèíàêîâûé âíåøíèé âèä èìåëè äâà ñëåäóþùèõ ôðàãìåíòà óçîðà. Â
ïåðâîì ñëó÷àå íà êâàäðàò êðàñíîãî öâåòà áûë ïîëîæåí òðåóãîëüíèê æåëòîãî
öâåòà. Åñëè ðåáåíîê îøèáî÷íî áðàë äâà òðåóãîëüíèêà (æåëòûé è êðàñíûé) è
ïðèêëàäûâàë èõ äðóã ê äðóãó, òî ñëåäóþùóþ ôèãóðó îí óæå íå ìîã âûëîæèòü,
òàê êàê ó íåãî îñòàâàëîñü äâà êâàäðàòà.
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Показатели осознанности Возраст Группа 
А Балл Б Балл В Балл Г Балл Д Е 

Г1 5,32 2 3 1 1 2 0,25 1 6 низ. 6-7 
Г2 3,49 3 2 1 1 1 0,23 1 6 низ. 
Г3 4,12 3 2 1 1 2 0,24 1 7 ср. 7-8 
Г4 4,2 3 3 1 0 3 0,28 1 8 ср. 
Г5 3,41 3 2 1 0 3 0,33 1 8 ср. 8-9 
Г6 4,3 3 2 1 0 3 0,31 1 8 ср. 

×òîáû âûëîæèòü ïðåäëîæåííûé óçîð, ðåáåíîê äîëæåí áûë äåéñòâîâàòü âîï-
ðåêè íàâÿçûâàåìîìó çðèòåëüíîìó îáðàçöó âîñïðèÿòèÿ, ïðîÿâëÿòü àíàëèòèêî-
ñèíòåòè÷åñêèå óìåíèÿ ïîñòèæåíèÿ ñóùíîñòè çàäà÷è, äîëæåí áûë ïðîèçâîëüíî
ïåðåñòðàèâàòü è óïðàâëÿòü ñâîåé äåÿòåëüíîñòüþ. Êðîìå ýòîãî, ðåáåíîê äîëæåí
áûë ïðîÿâëÿòü âîëåâûå óñèëèÿ, èñïðàâëÿÿ îøèáêè, ïðåäïðèíèìàÿ âñå íîâûå è
íîâûå ïîïûòêè äîñòè÷ü öåëè, íåñìîòðÿ íà íåóäà÷è.

Â ýêñïåðèìåíòå ïðèíÿëè ó÷àñòèå ó÷åíèêè 1-3 êëàññîâ ñðåäíåé øêîëû ¹ 8
ã. Ìîãèëåâà. Èñïûòóåìûå äåëèëèñü íà òðè ãðóïïû ïî 36 ÷åëîâåê â êàæäîé. Ïîìè-
ìî òîãî â ãðóïïå áûëè âûäåëåíû ïîäãðóïïû, â çàâèñèìîñòè îò ðàçíûõ óñëîâèé
ðåøåíèÿ ïðåäëàãàåìîé çàäà÷è: óñëîâèÿ ðåøåíèÿ çàäà÷è ñ ïîäñêàçêîé è óñëîâèÿ
ðåøåíèÿ çàäà÷è áåç ïîäñêàçêè. Â ïåðâîì ñëó÷àå â ñòðóêòóðó ýêñïåðèìåíòà áûëà
âíåñåíà ïîìîùü ýêñïåðèìåíòàòîðà.

Îäíîâðåìåííî â èññëåäîâàíèè ïðèíèìàëî ó÷àñòèå íå áîëåå äâóõ èñïûòóå-
ìûõ. Ýòî ïîçâîëÿëî ýêñïåðèìåíòàòîðó ÷åòêî ôèêñèðîâàòü âðåìÿ ðåøåíèÿ çàäà-
÷è, ðåçóëüòàòû ýòîãî ðåøåíèÿ, ñòåïåíü ïîìîùè, îñîáåííîñòè ïîâåäåíèÿ è ðàñ-
ñóæäåíèé èñïûòóåìûõ.

Ìëàäøèì øêîëüíèêàì äàâàëàñü ââîäíàÿ èíñòðóêöèÿ. Ïîìèìî ýòîãî èìåëè ìåñòî
ñëîâåñíûå óêàçàíèÿ, â ñëó÷àå åãî íåïðàâèëüíûõ äåéñòâèé, íà ÷òî ñëåäóåò îáðàòèòü
âíèìàíèå, ÷òîáû â ñëåäóþùåì âûáîðå îí íå äîïóñêàë îøèáîê. Òàêèì îáðàçîì,
ïðîèñõîäèëà ïîñòîÿííàÿ ïåðåîðèåíòàöèÿ ðåáåíêà â ðåøåíèè çàäà÷è: ó÷àùèéñÿ äåé-
ñòâîâàë ñîãëàñíî óêàçàíèÿì âçðîñëîãî, íå âûðàáàòûâàÿ ñîáñòâåííîãî ïðèíöèïà ðå-
øåíèÿ çàäà÷è. Ïðè ýòîì áîëüøîå çíà÷åíèå èìåëî ïîíèìàíèå ó÷åíèêîì èíñòðóêöèè
è ðóêîâîäñòâî åþ.

Ïîêàçàòåëåì ðàçâèòîñòè ñïîñîáíîñòè ñîçíàòåëüíî óïðàâëÿòü èíòåëëåêòóàëü-
íûì äåéñòâèåì ÿâèëèñü: âîñïðèÿòèå èíñòðóêöèè è íà÷àëî âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ,
âîñïðèèì÷èâîñòü äåòåé ê ïîìîùè, îñìûñëåíèè ðåáåíêîì çàêîíîìåðíîñòåé â ðàñ-
ïîëîæåíèè äåòàëåé èçîáðàæåíèÿ, ñîñðåäîòî÷åííîñòü âíèìàíèÿ íà ðåøåíèè çàäà-
÷è, îñìûñëåíèå ñïîñîáîâ ðàáîòû.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïðåäñòàâèì â òàáëèöå 1.

Òàáëèöà 1

À – âðåìÿ ðåøåíèÿ çàäàíèÿ; Á – êîëè÷åñòâî ïðàâèëüíûõ îòâåòîâ,
Â – ñòåïåíü ïîìîùè, Ã – êîýôôèöèåíò îñîçíàííîñòè, Ä – ñóììà áàëëîâ, Å –
óðîâåíü îñîçíàííîñòè.

Ã1, Ã3, Ã5 – ãðóïïû ó÷àùèõñÿ, âûïîëíÿþùèõ çàäàíèå ñ ïîäñêàçêîé;
Ã2, Ã4, Ã6 – ãðóïïû ó÷àùèõñÿ, âûïîëíÿþùèõ çàäàíèå áåç ïîäñêàçêè.
3 áàëëà – ïîêàçàòåëü ÿðêî âûðàæåí, 2 áàëëà – âûðàæåí, 1 áàëë – íå âûðàæåí.
Îñíîâûâàÿñü íà àíàëèçå ýêñïåðèìåíòàëüíûõ äàííûõ è äàííûõ íàáëþäåíèÿ çà

ïîâåäåíèåì èñïûòóåìûõ âî âðåìÿ âûïîëíåíèÿ èìè çàäàíèÿ, ìîæíî âûäåëèòü ãðóï-
ïû ó÷åíèêîâ ñ ðàçíûì óðîâíåì îñîçíàííîñòè äåéñòâèé.

Ó÷åíèêè ñ íèçêèì óðîâíåì îñîçíàííîñòè äåéñòâèé (1 êë. – 81%;
2 êë. – 75%; 3 êë. – 63%) èíñòðóêöèþ ïîíèìàþò íå ñðàçó. Äëÿ íèõ òðåáóåòñÿ
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Коэффициент осознанности действия Класс 
С подсказкой Без подсказки 

1 0,25 0,23 
2 0,24 0,28 
3 0,33 0,31 

 

äîïîëíèòåëüíîå ðàçúÿñíåíèå – êàê âûïîëíÿòü çàäàíèå. Â õîäå âûïîëíåíèÿ çàäà-
íèÿ ó÷àùèåñÿ îðèåíòèðóþòñÿ, â îñíîâíîì, íà óêàçàíèÿ ýêñïåðèìåíòàòîðà, íå
ïðîÿâëÿÿ ñàìîñòîÿòåëüíîñòè â âûðàáîòêå ñîáñòâåííîãî ïðèíöèïà ðåøåíèÿ çàäà-
÷è. Äåòè îòâå÷àþò áûñòðî, íå çàäóìûâàÿñü, íå âñåãäà ìîãóò îáîñíîâàòü ñâîé
âûáîð. Ê âûáîðó îíè ïîäõîäÿò èíòóèòèâíî, ëèáî îðèåíòèðóþòñÿ íà âïå÷àòëåíèå
îò ðèñóíêà: “êðàñèâî”, “íåêðàñèâî”, “íå îäèíàêîâî”.

Ó÷åíèêè ñî ñðåäíèì óðîâíåì îñîçíàííîñòè äåéñòâèé (1êë. – 19%; 2êë. – 24%;
3êë. – 34%) çàäàíèå ïðèíèìàþò îõîòíî, àíàëèçèðóþò è ñðàâíèâàþò äåòàëè ðèñóí-
êà. Íî â ïðîöåññå ïîèñêà ïîäõîäÿùåé ôèãóðû îáðàùàþò âíèìàíèå íà íåñóùå-
ñòâåííûå äåòàëè, íå âñåãäà ìîãóò îáîñíîâàòü ñâîé âûáîð.

Ó÷åíèêè ñ âûñîêèì óðîâíåì îñîçíàííîñòè äåéñòâèé (1êë. – 0%; 2êë. – 1%;
3êë. – 3%) â õîäå âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ õîðîøî àíàëèçèðóþò, ñðàâíèâàþò, îáîá-
ùàþò, ïîäìå÷àþò çàêîíîìåðíîñòè â ðàñïîëîæåíèè äåòàëåé óçîðà. Çàäàíèå îíè
ïðèíèìàþò îõîòíî. Â õîäå ïîèñêà ïîäõîäÿùåãî èçîáðàæåíèÿ îáðàùàþò âíèìà-
íèå íà ôîðìó, öâåò, ðàñïîëîæåíèå äåòàëåé óçîðà ïî âåðòèêàëè è ãîðèçîíòàëè.

Ýêñïåðèìåíòàëüíûå äàííûå ïîçâîëèëè òàêæå êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî îòñóòñòâèå
ïîíèìàíèÿ ó÷àùèìèñÿ èíñòðóêöèè èëè çàáûâàíèå åå çíà÷èòåëüíî ñíèæàþò ðå-
çóëüòàòû ðåøåíèÿ çàäà÷è, íåñìîòðÿ íà ïîäñêàçêó âçðîñëîãî. Ñîâåðøåííî äðó-
ãóþ êàðòèíó ìû âèäèì â óñëîâèÿõ ñàìîñòîÿòåëüíîãî ïîèñêà ïðàâèëüíîãî îòâåòà
íà ïðåäëîæåííóþ çàäà÷ó, êîãäà ó÷åíèê ðóêîâîäñòâîâàëñÿ èíñòðóêöèåé è çíàíè-
åì îøèáî÷íîñòè èëè ïðàâèëüíîñòè âûáîðà ñîîòâåòñòâóþùåé ôèãóðû. Â ýòîì
ñëó÷àå ðåáåíîê ñàì ïîñòåïåííî ïåðåõîäèë ê ïîíèìàíèþ çàêîíîìåðíîñòåé â ðàñ-
ïîëîæåíèè äåòàëåé èçîáðàæåíèÿ è íà÷èíàë îòâå÷àòü ïðàâèëüíî.

Âûïîëíåíèå çàäàíèÿ, íàïðàâëåííîãî íà èçó÷åíèå îñîçíàííîñòè óìñòâåííîãî
äåéñòâèÿ, îñîáåííî îò÷åòëèâî ïîêàçàëî íàëè÷èå åå ðàçíûõ óðîâíåé. Îá ýòîì
ñâèäåòåëüñòâóåò êîýôôèöèåíò îñîçíàííîñòè, ïîäñ÷èòàííûé êàê îòíîøåíèå ÷èñ-
ëà ïðåäúÿâëåííûõ äåòàëåé ê ÷èñëó ïðàâèëüíûõ îòâåòîâ. Ýòî íàøëî ñâîå îòðàæå-
íèå â òàáëèöàõ 2 è 3.

Òàáëèöà 2
Êîýôôèöèåíò îñîçíàííîñòè óìñòâåííîãî äåéñòâèÿÊîýôôèöèåíò îñîçíàííîñòè óìñòâåííîãî äåéñòâèÿÊîýôôèöèåíò îñîçíàííîñòè óìñòâåííîãî äåéñòâèÿÊîýôôèöèåíò îñîçíàííîñòè óìñòâåííîãî äåéñòâèÿÊîýôôèöèåíò îñîçíàííîñòè óìñòâåííîãî äåéñòâèÿ

ó÷åíèêîâ 1-3 êëàññîâ:ó÷åíèêîâ 1-3 êëàññîâ:ó÷åíèêîâ 1-3 êëàññîâ:ó÷åíèêîâ 1-3 êëàññîâ:ó÷åíèêîâ 1-3 êëàññîâ:

Èç òàáëèöû 2 âèäíî óâåëè÷åíèå êîýôôèöèåíòà îñîçíàííîñòè óìñòâåííîãî
äåéñòâèÿ ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ ñ âîçðàñòîì, ÷òî äàåò ïðàâî ãîâîðèòü î ðàçëè÷-
íûõ óðîâíÿõ îñîçíàííîñòè. Ðàçëè÷èÿ îñîáåííî ñóùåñòâåííû ìåæäó ïîêàçàòåëÿ-
ìè ðåøåíèÿ çàäà÷ ó÷àùèìèñÿ 1 è 3 êëàññîâ. Ýòî ïîäòâåðæäàåò êðèòåðèé Ñòüþ-
äåíòà, èìåþùèé çíà÷åíèå t=2,56 íà 2% óðîâíå.

Íàëè÷èå ðàçíûõ óðîâíåé (âûñîêîãî, ñðåäíåãî è íèçêîãî) îñîçíàííîñòè äåé-
ñòâèé ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ îòðàæåíî â òàáëèöå 3, ãäå ïðèâåäåíû äàííûå êîýô-
ôèöèåíòà îñîçíàííîñòè äåéñòâèÿ äåòåé ñ ðàçíîé óñïåâàåìîñòüþ.

Ñðàâíåíèå óðîâíåé ïîêàçàëî, ÷òî ðàçëè÷èå ìåæäó íèìè çíà÷èìî: ìåæäó
óðîâíåì îñîçíàííîñòè äåéñòâèÿ ó÷åíèêîâ, óñïåâàþùèõ íà “8-9” è “6-7”, ðàçëè-
÷èå ñóùåñòâåííî íà 1% óðîâíå, t= 2,63; ìåæäó óðîâíÿìè îñîçíàííîñòè äåéñòâèÿ
ó÷åíèêîâ, óñïåâàþùèõ íà “8-9” è “4-5” ðàçëè÷èå ñóùåñòâåííî íà 0,1% óðîâíå,
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t=5,35; ìåæäó óðîâíÿìè îñîçíàííîñòè äåéñòâèÿ ó÷åíèêîâ, óñïåâàþùèõ íà “6-7”
è “4-5” ðàçëè÷èå íåñóùåñòâåííî – t=1,63.

Òàáëèöà 3
Çàâèñèìîñòü óñïåâàåìîñòè ìëàäøåãî øêîëüíèêàÇàâèñèìîñòü óñïåâàåìîñòè ìëàäøåãî øêîëüíèêàÇàâèñèìîñòü óñïåâàåìîñòè ìëàäøåãî øêîëüíèêàÇàâèñèìîñòü óñïåâàåìîñòè ìëàäøåãî øêîëüíèêàÇàâèñèìîñòü óñïåâàåìîñòè ìëàäøåãî øêîëüíèêà

îò êîýôôèöèåíòà îñîçíàííîñòè äåéñòâèÿîò êîýôôèöèåíòà îñîçíàííîñòè äåéñòâèÿîò êîýôôèöèåíòà îñîçíàííîñòè äåéñòâèÿîò êîýôôèöèåíòà îñîçíàííîñòè äåéñòâèÿîò êîýôôèöèåíòà îñîçíàííîñòè äåéñòâèÿ

Ðåçóëüòàòû ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ ïîäòâåðäèëè, ÷òî îñîçíàí-
íîñòü íàèáîëåå ñôîðìèðîâàíà ó äåòåé 3 êëàññà. Ýòî îñîáåííî ÷åòêî ïðîñëåæèâà-
åòñÿ â óñëîâèÿõ ñàìîñòîÿòåëüíîãî ðåøåíèÿ çàäà÷è ìëàäøèìè øêîëüíèêàìè áåç
ïîäñêàçêè âçðîñëîãî. Ïîäñêàçêà îçíà÷àåò ïîñòîÿííóþ îïåêó ó÷àùèõñÿ.

Ïîäâåäåì èòîãè:
îñîçíàííîñòü ÿâëÿåòñÿ õàðàêòåðèñòèêîé ñïîñîáíîñòè ìëàäøåãî øêîëüíèêà

óïðàâëÿòü ñâîèì óìñòâåííûì äåéñòâèåì. Îíà íåäîñòàòî÷íî ðàçâèòà â ìëàäøåì
øêîëüíîì âîçðàñòå è èìååò ðàçëè÷íûå óðîâíè. Ïîâûøåíèå óðîâíÿ îñîçíàííîñ-
òè íàáëþäàåòñÿ â óñëîâèÿõ, êîãäà ó÷åíèê ñàìîñòîÿòåëüíî îñóùåñòâëÿåò ðåøåíèå
çàäà÷è íà îñíîâå ïîíèìàíèÿ åãî ïðèíöèïà è ïîëó÷àåò ýìîöèîíàëüíîå óäîâëåò-
âîðåíèå îò ïðàâèëüíûõ îòâåòîâ. Â ñëó÷àÿõ íåïðàâèëüíûõ îòâåòîâ ó÷åíèê ïåðå-
îñìûñëèâàåò õîä ðåøåíèÿ çàäà÷è, èùåò íîâûé ïðèíöèï ðåøåíèÿ. Òàê ïðîèñõî-
äèò îâëàäåíèå óìñòâåííûì äåéñòâèåì. Ñëåäîâàòåëüíî, äëÿ ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ
îñîçíàííîñòè óìñòâåííîãî äåéñòâèÿ íåîáõîäèìî îðãàíèçîâàòü ïåäàãîãè÷åñêèé
ïðîöåññ òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû ðåáåíîê ó÷èëñÿ âëàäåòü óìñòâåííûì äåéñòâèåì
÷åðåç óñâîåíèå îáùåãî ïðèíöèïà ðåøåíèÿ çàäà÷è, ÷åðåç îñìûñëåíèå òîãî, êàê
ìîæíî ïðèéòè ê ïðàâèëüíîìó ðåøåíèþ.

Çàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèå
Îñîáåííîñòè ïðîèçâîëüíûõ äåéñòâèé äåòåðìèíèðóþòñÿ ñïåöèôèêîé ó÷åá-

íîé äåÿòåëüíîñòè ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ è èõ âîçðàñòíûìè âîçìîæíîñòÿìè è
çàêëþ÷àþòñÿ â ïðåäñòàâëåíèè åå ñëîæíîãî ñòðóêòóðíîãî îáðàçîâàíèÿ, âêëþ÷àþ-
ùåãî òàêîé âàæíûé êîìïîíåíò, êàê îñîçíàííîñòü. Áåç ïîíèìàíèÿ ñìûñëà äåé-
ñòâèÿ, åãî çíà÷èìîñòè íåò ïîíèìàíèÿ òîãî, ÷òî íóæíî äåëàòü, êàê è çà÷åì, íåò
ïîñòàíîâêè öåëè è ñòðåìëåíèÿ ê åå äîñòèæåíèþ.

Æèçíü äëÿ øêîëüíèêà – ýòî áåñêîíå÷íàÿ öåïü çàäà÷, ðåøåíèå êîòîðûõ òðåáó-
åò êàê íàëè÷èÿ îïûòà, òàê è óìåíèÿ ñîâåðøàòü óñèëèÿ. ×åì áîëüøå øêîëüíèê
îòêðûâàåò äëÿ ñåáÿ âîçìîæíîñòåé è ñìûñëîâ â êàçàëîñü áû îäíîçíà÷íûõ ñèòóàöè-
ÿõ, òåì â áîëüøåé ñòåïåíè îí ñàì, à íå ó÷èòåëü, ðîäèòåëè, îáñòîÿòåëüñòâà, ïðèäàåò
îïðåäåëåííîñòü ñâîåé æèçíè [3].
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3. Öûðêóí, Í.À.Öûðêóí, Í.À.Öûðêóí, Í.À.Öûðêóí, Í.À.Öûðêóí, Í.À. Ðàçâèòèå âîëè ó ìëàäøèõ  øêîëüíèêîâ / Í.À. Öûðêóí. – Ìèíñê :

Íàðîäíàÿ àñâåòà, 1997. – 127 ñ.

Ïîñòóïèëà â ðåäàêöèþ 16.07.2010 ã.

Коэффициент осознанности действия Успеваемость С подсказкой Без подсказки 
4-5 0,18 0,16 
6-7 0,31 0,23 
8-9 0,45 0,35 
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ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈÎÍÍÎ-----ÌÅÒÎÄÈ×ÅÑÊÎÅ
ÎÁÅÑÏÅ×ÅÍÈÅ ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈß ÎÑÍÎÂ

ÊÓËÜÒÓÐÛ ÇÄÎÐÎÂÜß Ó×ÀÙÈÕÑß

Â ñòàòüå îïèñàíà îïûòíî-ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ðàáîòà ïî ðåàëèçàöèè ïðååìñòâåííîñòè
â ôîðìèðîâàíèè îñíîâ êóëüòóðû çäîðîâüÿ ó÷àùèõñÿ â íà÷àëüíîé è ñðåäíåé øêîëå. Ïðè-
âåäåíû äàííûå äèàãíîñòèêè ñôîðìèðîâàííîñòè ñòðóêòóðíûõ êîìïîíåíòîâ êóëüòóðû çäî-
ðîâüÿ ó÷àùèõñÿ ýêñïåðèìåíòàëüíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïï. Ðàñêðûòû ìåòîäè÷åñêèå è ñî-
äåðæàòåëüíûå àñïåêòû ôîðìèðîâàíèÿ êóëüòóðû çäîðîâüÿ â ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîì ïðîöåññå
íà÷àëüíîé è ñðåäíåé øêîëû, à òàêæå ýòàïû ðåàëèçàöèè ïðååìñòâåííîñòè. Ïðåäñòàâëåíû
îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ ðàáîòû ñ ó÷èòåëÿìè è ðîäèòåëÿìè.

ÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèå
Íåîáõîäèìûì óñëîâèåì ýêîíîìè÷åñêîãî è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ ñòðàíû

ÿâëÿåòñÿ çäîðîâüå íàöèè. Äîñòèæåíèå ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ â ýòîì íà-
ïðàâëåíèè ñâÿçàíî, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ñ óêðåïëåíèåì çäîðîâüÿ è ñíèæåíèåì
çàáîëåâàåìîñòè äåòåé, à ýòî çàäà÷à íå òîëüêî ìåäèêîâ, íî è ïåäàãîãîâ. Îñîçíàíèå
ïîäðàñòàþùèì ïîêîëåíèåì çäîðîâüÿ êàê æèçíåííî âàæíîé öåííîñòè, âîñïèòà-
íèå îòâåòñòâåííîãî îòíîøåíèÿ ê ñâîåìó çäîðîâüþ, çäîðîâüþ îêðóæàþùèõ ëþ-
äåé è ïðèðîäíîé ñðåäå ÿâëÿþòñÿ ïðèîðèòåòíûìè íàïðàâëåíèÿìè ñîâðåìåííîé
ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ.

Àíàëèç ïåäàãîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî â ïåðèîä
îáó÷åíèÿ â íà÷àëüíîé è ñðåäíåé øêîëå ó ðåáåíêà àêòèâíî ðàçâèâàþòñÿ ñóùíîñò-
íûå ñèëû, ôîðìèðóþòñÿ ìèðîâîççðåí÷åñêèå óñòàíîâêè, çàêëàäûâàþòñÿ îñíîâû
ïîâåäåí÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè [1, 2, 3 è äð.]. Â ýòîé ñâÿçè ñòàíîâèòñÿ àêòóàëüíûì
ðåøåíèå âîïðîñîâ ñîçäàíèÿ öåëîñòíîé çäîðîâüåñîõðàííîé ñèñòåìû ðàáîòû øêî-
ëû, íàïðàâëåííîé íà âîñïèòàíèå ó ó÷àùèõñÿ ïîòðåáíîñòè â çäîðîâüåñîõðàííîì
îáðàçå æèçíè è óñòîé÷èâîé ìîòèâàöèè íà ñîõðàíåíèå è óêðåïëåíèå çäîðîâüÿ,
îáåñïå÷èâàþùåé ðåàëèçàöèþ ïðååìñòâåííîñòè â ôîðìèðîâàíèè îñíîâ êóëüòóðû
çäîðîâüÿ ìåæäó ðàçëè÷íûìè ñòóïåíÿìè îáðàçîâàíèÿ [3, 4].

Îñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòü
Ïðîâåäåííàÿ ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ðàáîòà â øêîëàõ ã.Âèòåáñêà è Âèòåáñêîãî

ðàéîíà ïîêàçàëà, ÷òî íàèáîëåå ðàöèîíàëüíîé îðãàíèçàöèåé ñèñòåìû ôîðìèðîâà-
íèÿ êóëüòóðû çäîðîâüÿ øêîëüíèêîâ â ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîì ïðîöåññå íà÷àëü-
íîé è ñðåäíåé øêîëû, ÿâëÿåòñÿ ôóíêöèîíèðîâàíèå øåñòè  âçàèìîñâÿçàííûõ
îðãàíèçàöèîííûõ áëîêîâ.

Áëîê 1 – “Äèàãíîñòè÷åñêèé”. Áëîê 1 – “Äèàãíîñòè÷åñêèé”. Áëîê 1 – “Äèàãíîñòè÷åñêèé”. Áëîê 1 – “Äèàãíîñòè÷åñêèé”. Áëîê 1 – “Äèàãíîñòè÷åñêèé”. Çàêëþ÷àëñÿ â îðãàíèçàöèè ìîíèòîðèíãà, ïî-
çâîëÿþùåãî ôèêñèðîâàòü ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ äåòåé è óðîâåíü ñôîðìèðîâàííîñ-
òè ó íèõ êóëüòóðû çäîðîâüÿ.

Äèàãíîñòèêà ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ äåòåé âêëþ÷àëà â ñåáÿ îöåíêó øêîëüíèêà-
ìè ñâîåãî ñàìî÷óâñòâèÿ äî óðîêîâ, âî âðåìÿ óðîêîâ è ïîñëå óðîêîâ â øêîëå.
Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî àíêåòèðîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî áîëüøèíñòâî íåãàòèâ-
íûõ ïðîÿâëåíèé â ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ ó÷àùèõñÿ (óõóäøåíèå íàñòðîåíèÿ, óñòà-
ëîñòü, òðåâîãà, íåæåëàíèå ðàçãîâàðèâàòü, ðàçäðàæèòåëüíîñòü, ÷óâñòâî ñòðàõà, ãî-
ëîâíàÿ áîëü, ñîíëèâîñòü, ïëîõîå ñàìî÷óâñòâèå) íàáëþäàåòñÿ ïðè ïåðåõîäå
ó÷àùèõñÿ èç íà÷àëüíîé â ñðåäíþþ øêîëó. Ýòè ôàêòîðû ïðèâîäÿò ê ïîñòåïåííîé
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ïîòåðå èíòåðåñà ó÷àùèõñÿ ê ó÷åáíîìó ïðîöåññó, óõóäøåíèþ èõ ñòàðàíèÿ è óâå-
ðåííîñòè â ñåáå, ÷òî, êàê ïðàâèëî, âëå÷åò çà ñîáîé óõóäøåíèå ó÷åáíî-ïîçíàâà-
òåëüíîé àêòèâíîñòè ó÷àùèõñÿ è èõ óñïåâàåìîñòè.

Àíàëèç íàó÷íîé ëèòåðàòóðû ïî äàííîé ïðîáëåìå ïîçâîëèëè íàì îïðåäåëèòü
óðîâåíü ñôîðìèðîâàííîñòè êóëüòóðû çäîðîâüÿ ó÷àùèõñÿ ñ ïîìîùüþ îöåíèâà-
íèÿ  ñëåäóþùèõ ñòðóêòóðíûõ êîìïîíåíòîâ:

– ìîòèâàöèîííî-öåííîñòíîãî, õàðàêòåðèçóþùåãî ðàçâèòèå ïîòðåáíîñòíî-
ìîòèâàöèîííîé ñôåðû øêîëüíèêîâ è åå îðèåíòàöèþ íà ñîõðàíåíèå, óêðåïëåíèå
ñâîåãî çäîðîâüÿ è çäîðîâüÿ îêðóæàþùèõ;

– ñîäåðæàòåëüíî-äåÿòåëüíîñòíîãî, ïðåäñòàâëÿþùåãî ñîâîêóïíîñòü çäîðîâü-
ñîõðàííûõ çíàíèé;

– ó÷åáíî-îïåðàöèîíàëüíîãî, âêëþ÷àþùåãî êîìïëåêñ çäîðîâüåñîõðàííûõ
óìåíèé è íàâûêîâ;

– ðåôëåêñèéíî-îöåíî÷íîãî, ïðåäïîëàãàþùåãî ïðàâèëüíîñòü ñàìîîöåíêè
øêîëüíèêàìè ñîáñòâåííîé êóëüòóðû çäîðîâüÿ è êóëüòóðû çäîðîâüÿ îêðóæàþ-
ùèõ;

– ëè÷íîñòíî-òâîð÷åñêîãî, õàðàêòåðèçóþùåãî òâîð÷åñêóþ ñàìîðåàëèçàöèþ
ëè÷íîñòè ó÷àùèõñÿ â ðàçíîîáðàçíûõ âèäàõ çäðàâîòâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, íà-
ïðàâëåííîé íà îñâîåíèå, ñîçäàíèå è ïåðåäà÷ó öåííîñòåé óêðåïëåíèÿ è ñîõðàíå-
íèÿ çäîðîâüÿ;

– ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîãî, õàðàêòåðèçóþùåãî ñôåðó ýìîöèîíàëüíûõ ïåðå-
æèâàíèé ó øêîëüíèêîâ îò çäðàâîòâîð÷åñòâà, äî îâëàäåíèÿ ñïîñîáàìè çäðàâîñî-
çèäàþùåé æèçíåäåÿòåëüíîñòè, îñóùåñòâëÿåìîé çà ñ÷åò ïðîÿâëåíèÿ âîëåâûõ óñè-
ëèé ëè÷íîñòè.

Ñôîðìèðîâàííîñòü êîìïîíåíòîâ êóëüòóðû çäîðîâüÿ ó÷àùèõñÿ îïðåäåëÿëàñü
íà òðåõ óðîâíÿõ: íèçêîì, ñðåäíåì, âûñîêîì. Óðîâåíü ñôîðìèðîâàííîñòè êàæäî-
ãî êîìïîíåíòà êóëüòóðû çäîðîâüÿ òàêæå îïðåäåëÿëñÿ áàëëîì îò 0 äî 2, ðàññ÷è-
òàííûì íà îñíîâàíèè ñðåäíåé âåëè÷èíû ñîâîêóïíîñòè áàëëîâ îòäåëüíûõ ïîêà-
çàòåëåé îïðåäåëÿåìîãî êîìïîíåíòà.

Äèàãíîñòèêà ïðîâîäèëàñü ñ ó÷àùèìèñÿ ýêñïåðèìåíòàëüíîé (äàëåå – Ý ãðóïïà)
è êîíòðîëüíîé ãðóïï (äàëåå – Ê ãðóïïà) íà ïðîòÿæåíèè ñ 1 ïî 6 êëàññ. Îñíîâ-
íûìè åå ìåòîäàìè ÿâèëèñü àíêåòèðîâàíèå ó÷àùèõñÿ, ðîäèòåëåé è ó÷èòåëåé,
èíòåðâüþèðîâàíèå, àíàëèç ïðîäóêòîâ äåÿòåëüíîñòè ó÷àùèõñÿ, òåñòèðîâàíèå, ïå-
äàãîãè÷åñêîå íàáëþäåíèå çà ó÷àùèìèñÿ â ïðîöåññå ó÷åáíîé è âíåêëàññíîé äåÿ-
òåëüíîñòè è ìåòîä ýêñïåðòíûõ îöåíîê.

Â íà÷àëå ýêñïåðèìåíòàëüíîé ðàáîòû â Ý è Ê ãðóïïàõ ñôîðìèðîâàííîñòü
âñåõ êîìïîíåíòîâ êóëüòóðû çäîðîâüÿ ó÷àùèõñÿ íàõîäèëàñü íà íèçêîì óðîâíå.
Íàèáîëåå ñëàáî áûëè ñôîðìèðîâàíû ìîòèâàöèîííî-öåííîñòíûé è ðåôëåêñèé-
íî-îöåíî÷íûé êîìïîíåíòû (â Ý ãðóïïå – 0,15 è 0,16 áàëëîâ, â Ê ãðóïïå – 0,17 è
0,17 áàëëîâ ñîîòâåòñòâåííî). Íàèáîëåå âûñîêî ñôîðìèðîâàííûì îêàçàëñÿ ñîäåð-
æàòåëüíî-äåÿòåëüíîñòíûé êîìïîíåíò (0,58 è 0,62 â Ý è Ê ãðóïïàõ ñîîòâåòñòâåí-
íî). Îöåíêà ñôîðìèðîâàííîñòè êîìïîíåíòîâ êóëüòóðû çäîðîâüÿ ó÷àùèõñÿ â
íà÷àëå ýêñïåðèìåíòà ïîêàçàëà, ÷òî ó÷àùèåñÿ èìåëè îïðåäåëåííûå çíàíèÿ ïî
ñîõðàíåíèþ è óêðåïëåíèþ çäîðîâüÿ, îäíàêî íå ïðèìåíÿëè èõ íà ïðàêòèêå, ò.ê.
íå èìåëè óñòîé÷èâóþ ìîòèâàöèþ íà ñîõðàíåíèå è óêðåïëåíèå çäîðîâüÿ.

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ñôîðìèðîâàííîñòè êîìïîíåíòîâ êóëüòóðû çäîðîâüÿ
ó÷àùèõñÿ ïîñëå ïðîâåäåííîé îïûòíî-ýêñïåðèìåíòàëüíîé ðàáîòû ïîêàçûâàåò, ÷òî
óðîâåíü ñôîðìèðîâàííîñòè âñåõ êîìïîíåíòîâ â Ý ãðóïïå çíà÷èòåëüíî âûøå, ÷åì
â Ê ãðóïïå. Òàê, â Ý ãðóïïå íà ñðåäíåì óðîâíå ñôîðìèðîâàííîñòè îêàçàëèñü
òîëüêî ó÷åáíî-îïåðàöèîíàëüíûé (ñðåäíèé áàëë – 1,32) è ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîé
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Íà âûñîêóþ çàâèñèìîñòü è ñâÿçü ìåæäó ñôîðìèðîâàííîñòüþ êîìïîíåíòîâ
êóëüòóðû çäîðîâüÿ ó÷àùèõñÿ óêàçûâàþò ïîëîæèòåëüíûå çíà÷åíèÿ êîýôôèöèåí-
òà êîððåëÿöèè áëèçêèå ê åäèíèöå, îïðåäåëåííûå äëÿ âñåé ñîâîêóïíîñòè âûáîð-
êè ó÷àùèõñÿ (òàáëèöà).

Êîððåëÿöèîííûå çàâèñèìîñòè ìåæäó ñôîðìèðîâàííîñòüþÊîððåëÿöèîííûå çàâèñèìîñòè ìåæäó ñôîðìèðîâàííîñòüþÊîððåëÿöèîííûå çàâèñèìîñòè ìåæäó ñôîðìèðîâàííîñòüþÊîððåëÿöèîííûå çàâèñèìîñòè ìåæäó ñôîðìèðîâàííîñòüþÊîððåëÿöèîííûå çàâèñèìîñòè ìåæäó ñôîðìèðîâàííîñòüþ
êîìïîíåíòîâ êóëüòóðû çäîðîâüÿ ó÷àùèõñÿêîìïîíåíòîâ êóëüòóðû çäîðîâüÿ ó÷àùèõñÿêîìïîíåíòîâ êóëüòóðû çäîðîâüÿ ó÷àùèõñÿêîìïîíåíòîâ êóëüòóðû çäîðîâüÿ ó÷àùèõñÿêîìïîíåíòîâ êóëüòóðû çäîðîâüÿ ó÷àùèõñÿ

Â ïðîöåññå íàáëþäåíèÿ çà ó÷àùèìèñÿ, à òàêæå íà îñíîâàíèè ðåçóëüòàòîâ
àíêåòèðîâàíèÿ è òåñòèðîâàíèÿ ó÷àùèõñÿ, ìû ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî ìëàäøèì
øêîëüíèêàì åùå ñëîæíî àäåêâàòíî îöåíèòü ñâîþ çäîðîâüåñîõðàííóþ äåÿòåëü-
íîñòü è ñôîðìèðîâàííîñòü ñâîåé êóëüòóðû çäîðîâüÿ. Ïîýòîìó èñïîëüçîâàíèå
ýêñïåðòíîé îöåíêè ñôîðìèðîâàííîñòè îñíîâ êóëüòóðû çäîðîâüÿ ó÷àùèõñÿ èõ
ó÷èòåëÿìè è ðîäèòåëÿìè ïîçâîëèëî ñäåëàòü áîëåå àðãóìåíòèðîâàííûå âûâîäû.

Â ðåçóëüòàòå àíàëèçà ýêñïåðòíîé îöåíêè çäîðîâüåñîõðàííûõ çíàíèé ó÷à-
ùèõñÿ ó÷èòåëÿìè ìû âûÿâèëè, ÷òî ñôîðìèðîâàííîñòü ðàçëè÷íûõ çäîðîâüåñîõ-
ðàííûõ çíàíèé ó÷àùèõñÿ îò êëàññà ê êëàññó èäåò íåðàâíîçíà÷íî.

Íà âûñîêîì óðîâíå ó ó÷àùèõñÿ ïî çàâåðøåíèþ ýêñïåðèìåíòà îêàçàëèñü
ñôîðìèðîâàíû çíàíèÿ î íåîáõîäèìîñòè ÷åðåäîâàíèÿ òðóäà è îòäûõà (ñðåäíèé
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ац
ио
на
ль
ны

й 
(С

) 

М
от
ив
ац
ио
нн
о-
це
нн
ос
тн
ы
й 

(А
) 

Ре
фл

ек
си
йн
о-
оц
ен
оч
ны

й 
(D

) 

Л
ич
но
ст
но

-т
во
рч
ес
ки
й 

(E
) 

Эм
оц
ио
на
ль
но

-в
ол
ев
ой

 (F
) 

Класс 

средний балл 

1 класс 1,29 0,42 1,13 0,74 1,12 0,64 
2 класс 1,51 0,52 1,26 1,28 1,45 0,87 
3 класс 1,68 0,67 1,36 1,5 1,57 1,05 
4 класс 1,79 0,81 1,49 1,24 1,66 1,27 
5 класс 1,87 1,09 1,53 1,61 1,84 1,49 
6 класс 1,93 1,24 1,79 1,87 1,95 1,66 

 В – С B – A B – D B – E B – F 
 0, 931 0,937 0,894 0,986 0,974 
  C – A C – D C – E C – F 

коэффициент 

корреляции 

  0,965 0,863 0,951 0,987 
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áàëë – 1,87), çíàíèÿ ïî îêàçàíèþ ïåðâîé ïîìîùè ïîñòðàäàâøåìó (ñðåäíèé áàëë –
1,68), çíàíèÿ ïî ïðîôèëàêòèêå âðåäíûõ ïðèâû÷åê (ñðåäíèé áàëë – 1,74), çíàíèÿ
ïðàâèë ïîâåäåíèÿ ñ äîìàøíèìè æèâîòíûìè (ñðåäíèé áàëë – 1,76). Íà ñðåäíåì
óðîâíå ñôîðìèðîâàíû çíàíèÿ ó÷àùèõñÿ ïî ðàöèîíàëüíîé îðãàíèçàöèè ðåæèìà
äíÿ (ñðåäíèé áàëë – 1,13), çíàíèÿ îñíîâ ãèãèåíû è ñàíèòàðèè (ñðåäíèé áàëë –
1,27), çíàíèÿ îñíîâ ïðàâèëüíîãî ïèòàíèÿ (ñðåäíèé áàëë – 1,53).

Ðåçóëüòàòû ýêñïåðòíîé îöåíêè ðîäèòåëÿìè ñôîðìèðîâàííîñòè  ó ó÷àùèõñÿ
çäîðîâüåñîõðàííûõ óìåíèé è íàâûêîâ ïîêàçàëè, ÷òî ðîäèòåëè îöåíèâàþò èõ
ñôîðìèðîâàííîñòü ó äåòåé íåñêîëüêî íèæå, ÷åì ñôîðìèðîâàííîñòü çäîðîâüåñîõ-
ðàííûõ çíàíèé. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ýêñïåðèìåíòà â 6 êëàññå ó ó÷àùèõñÿ Ý ãðóïïû
íà âûñîêîì óðîâíå îêàçàëèñü ñôîðìèðîâàíû óìåíèÿ è íàâûêè ñîáëþäåíèÿ ïðà-
âèë ïîâåäåíèÿ ñ äîìàøíèìè æèâîòíûìè (ñðåäíèé áàëë – 1,83), à íèæå âñåõ
ñôîðìèðîâàíû óìåíèÿ è íàâûêè ñîáëþäåíèÿ áåçîïàñíîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè
(ñðåäíèé áàëë – 1,11). Òàêæå ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñôîðìèðîâàííîñòü íåêîòî-
ðûõ óìåíèé è íàâûêîâ â Ý ãðóïïå îñòàëàñü íà ñðåäíåì óðîâíå, íàïðèìåð: ñôîð-
ìèðîâàííîñòü óìåíèé è íàâûêîâ ãèãèåíû è ñàíèòàðèè (ñðåäíèé áàëë – 1,23),
îñíîâ ðàöèîíàëüíîé îðãàíèçàöèè ðåæèìà äíÿ (ñðåäíèé áàëë – 1,24), îñíîâ ïðà-
âèëüíîãî ïèòàíèÿ (ñðåäíèé áàëë – 1,27), îñíîâ ñîáëþäåíèÿ áåçîïàñíîé æèçíå-
äåÿòåëüíîñòè (ñðåäíèé áàëë – 1,11).

Áëîê 2 – “Ó÷åáíûéÁëîê 2 – “Ó÷åáíûéÁëîê 2 – “Ó÷åáíûéÁëîê 2 – “Ó÷åáíûéÁëîê 2 – “Ó÷åáíûé”. Ðåàëèçàöèåé åãî ÿâèëîñü âíåäðåíèå  â ñîäåðæàíèå îáðà-
çîâàíèÿ íà÷àëüíîé è ñðåäíåé øêîëå ðàçðàáîòàííîé “Ïðîãðàììû ïî ðåàëèçàöèè
ïðååìñòâåííîñòè â ôîðìèðîâàíèè êóëüòóðû çäîðîâüÿ ó÷àùèõñÿ íà÷àëüíîé è ñðåäíåé
øêîëû”, öåëüþ êîòîðîé ÿâèëîñü ôîðìèðîâàíèå ó øêîëüíèêîâ ïðî÷íîé æèçíåí-
íîé óñòàíîâêè íà ïðèîðèòåò öåííîñòåé çäîðîâüÿ è ïðèîáðåòåíèå ñèñòåìû çíàíèé,
óìåíèé è íàâûêîâ ôîðìèðîâàíèÿ, ñîõðàíåíèÿ è óêðåïëåíèÿ çäîðîâüÿ.

Äàííàÿ ïðîãðàììà íà êàæäîé ñòóïåíè îáó÷åíèÿ, â êàæäîì êëàññå ïðåäóñ-
ìàòðèâàëà ðàññìîòðåíèå ñîîòâåòñòâóþùèõ âîïðîñîâ êàæäîãî èç ðàçäåëîâ ïðî-
ãðàììû â ðàçëè÷íûõ ó÷åáíûõ äèñöèïëèíàõ íà÷àëüíîé è ñðåäíåé øêîëû. Â ðàñ-
ïðåäåëåíèè ïðîãðàììíîãî ìàòåðèàëà äëÿ êàæäîãî âîçðàñòíîãî ïåðèîäà ó÷àùèõñÿ
ïðèîðèòåò îòäàâàëñÿ íàèáîëåå àêòóàëüíûì èìåííî äëÿ ýòîãî âîçðàñòà ïðîáëå-
ìàì. Ïðè ýòîì ìû äåëàëè àêöåíò íà ó÷åò âîçðàñòíûõ çàêîíîìåðíîñòåé óñâîåíèÿ
ó÷àùèìèñÿ ñèñòåìû çíàíèé, ôîðìèðîâàíèÿ óìåíèé è ñïîñîáíîñòè îñóùåñòâ-
ëÿòü ñàìîñòîÿòåëüíóþ ðàáîòó ïî ñîõðàíåíèþ è óêðåïëåíèþ ñâîåãî çäîðîâüÿ è
ñîâåðøåíñòâîâàíèþ èíäèâèäóàëüíîãî îáðàçà æèçíè.

Íà îñíîâå äàííîé ïðîãðàììû â êóðñû ó÷åáíûõ äèñöèïëèí íà÷àëüíîé è
ñðåäíåé øêîëû (ìàòåìàòèêà, ðóññêèé ÿçûê, ëèòåðàòóðà, ìóçûêà, ÈÇÎ, òðóäîâîå
îáó÷åíèå, ôèçè÷åñêàÿ êóëüòóðà) âíåäðÿëèñü ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàííûå òâîð÷åñ-
êèå ñèòóàöèîííûå çàäà÷è è çàäàíèÿ, â ñîäåðæàíèè êîòîðûõ ðàñêðûâàëàñü ïðî-
áëåìíàÿ ñèòóàöèÿ, ñâÿçàííàÿ ñ âîïðîñàìè çäîðîâüÿ è çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè.
Äàííûé ïîäõîä îáîñíîâàí Á.Ò. Ëèõà÷åâûì, êîòîðûé óòâåðæäàåò, ÷òî â êàæäîì
ó÷åáíîì ïðåäìåòå øêîëüíèê ïîçíàåò è ïðî÷íî óñâàèâàåò íåñêîëüêî âåäóùèõ
èäåé, êîòîðûå ïðîíèçûâàþò âñå åãî ñîäåðæàíèå, ñâÿçûâàþò åãî íàèáîëåå âåäó-
ùèå ôàêòû è îáîáùåíèÿ â åäèíóþ ëîãè÷åñêóþ ñèñòåìó. Âåäóùèå èäåè ìîãóò
áûòü êàê îðãàíè÷íî ïðèñóùèìè ñîäåðæàíèþ ó÷åáíîãî ïðåäìåòà, òàê è ïðèõîäÿ-
ùèìè â íåãî, ïðèíåñåííûìè èç äðóãèõ îáëàñòåé çíàíèé [5].

Íà óðîêàõ ìàòåìàòèêè èñïîëüçîâàëèñü çàäà÷è-îöåíêè è çàäà÷è-ïðîáëåìû î
ïóòÿõ ñîõðàíåíèÿ è óêðåïëåíèÿ çäîðîâüÿ; íà óðîêàõ ðóññêîãî ÿçûêà – óïðàæíå-
íèÿ-çàäàíèÿ è óïðàæíåíèÿ-ïðîáëåìû ñ çäîðîâüåñîõðàííûì ñîäåðæàíèåì; íà
óðîêàõ ëèòåðàòóðû – òåêñòû-èëëþñòðàöèè è òåêñòû-ïðîáëåìû î çäîðîâüå è çäî-
ðîâîì îáðàçå æèçíè. Òàêæå çàäàíèÿ ñ ñîäåðæàíèåì, ðàñêðûâàþùèì âîïðîñû
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ñîõðàíåíèÿ è óêðåïëåíèÿ çäîðîâüÿ, èñïîëüçîâàëèñü íà óðîêàõ ìóçûêè, èçîáðà-
çèòåëüíîãî èñêóññòâà, èñòîðèè, ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû, â ïðîöåññå ïðîâåäåíèÿ
òåìàòè÷åñêèõ ôèçêóëüòìèíóòîê è ôèçêóëüòïàóç.

Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå â ñîäåðæàíèè êàæäîé ó÷åáíîé äèñöèïëèíû
íà÷àëüíîé è ñðåäíåé øêîëû çäîðîâüåñîõðàííûõ çíàíèé, ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðî-
âàíèþ êóëüòóðû çäîðîâüÿ ó÷àùèõñÿ êàê îñíîâîïîëàãàþùåé èäåè êàæäîãî ó÷åá-
íîãî ïðåäìåòà, îïðåäåëÿþùåé ìèðîâîççðåíèå è ïîìîãàþùåé ïðàâèëüíî è âîâðå-
ìÿ ïîëüçîâàòüñÿ èìè â æèçíåäåÿòåëüíîñòè.

Â îðãàíèçàöèè ó÷åáíîãî ïðîöåññà ñ öåëüþ äîñòèæåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ðåà-
ëèçàöèè ïðååìñòâåííîñòè â ôîðìèðîâàíèè îñíîâ êóëüòóðû çäîðîâüÿ ó÷àùèõñÿ
íàìè èñïîëüçîâàëèñü ñëåäóþùèå îáùèå ïðîöåññóàëüíûå âîçìîæíîñòè óðîêîâ:

– êàæäàÿ ñòðóêòóðíàÿ ÷àñòü óðîêà çàêàí÷èâàëàñü êðàòêèì âûâîäîì, îðèåí-
òèðîâàííûì íà ñîõðàíåíèå è óêðåïëåíèå çäîðîâüÿ;

– ïðèìåíÿëèñü îïîðíûå êîíñïåêòû, â êîòîðûõ çäîðîâüåíàïðàâëåííûé ìàòå-
ðèàë ðàñïîëàãàëñÿ òàê, ÷òîáû ñîçäàòü óñëîâèÿ äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíîãî ïîëó÷åíèÿ
âûâîäà ïî äàííîé òåìå óðîêà;

– ñîñòàâëÿëñÿ èòîãîâûé è ïåðñïåêòèâíûé ïëàí èçó÷åíèÿ òåìû èëè óçëîâîãî
ïîíÿòèÿ;

– çíàêîìñòâî ó÷àùèõñÿ ñ íîâûì ïîíÿòèåì ïðîèñõîäèëî ïóòåì ñðàâíåíèÿ
åãî ñ ðàíåå èçó÷åííûì íà ìàòåðèàëå î ñîõðàíåíèè è óêðåïëåíèè çäîðîâüÿ;

– ïðèìåíÿëèñü èíäèâèäóàëüíûå ïàìÿòêè ñ èñïîëüçîâàíèåì çäîðîâüåñîõðàí-
íîãî ìàòåðèàëà;

– èñïîëüçîâàëñÿ ïëàí ïîëó÷åíèÿ âûâîäà, ó÷àùèåñÿ ñîñòàâëÿëè ïëàí çäîðî-
âüåñîõðàííîé äåÿòåëüíîñòè íà îñíîâå èçâåñòíûõ èì ïàìÿòîê.

Èñïîëüçîâàíèå òâîð÷åñêèõ ñèòóàöèîííûõ çàäà÷ è çàäàíèé â êóðñàõ ó÷åáíûõ
äèñöèïëèí íà÷àëüíîé è ñðåäíåé øêîëû, ïîñòðîåíèå ñòðóêòóðû óðîêà íà îñíîâå
ñîäåðæàòåëüíîãî  è ïðîöåññóàëüíîãî àñïåêòîâ ðåàëèçàöèè ïðååìñòâåííîñòè, à
òàêæå èñïîëüçîâàíèå àêòèâíûõ ìåòîäîâ ôîðìèðîâàíèÿ îñíîâ êóëüòóðû çäîðî-
âüÿ (çäîðîâüåñîõðàííîå ìîäåëèðîâàíèå è ïðîãíîçèðîâàíèå, ðîëåâûå èãðû, ó÷åá-
íûå äèñêóññèè, ðåøåíèå çäîðîâüåñîõðàííûõ çàäà÷ è ò.ä.), ïîçâîëèëè ñôîðìèðî-
âàòü ó ó÷àùèõñÿ ïðèîðèòåòíîå îòíîøåíèå ê öåííîñòÿì çäîðîâüÿ, íå èçìåíèâ
ïðè ýòîì ñèñòåìó îáðàçîâàòåëüíûõ öåëåé è çàäà÷ ó÷åáíûõ äèñöèïëèí íà÷àëüíîé
è ñðåäíåé øêîëû.

Áëîê 3 – “Âîñïèòàòåëüíûé”. Áëîê 3 – “Âîñïèòàòåëüíûé”. Áëîê 3 – “Âîñïèòàòåëüíûé”. Áëîê 3 – “Âîñïèòàòåëüíûé”. Áëîê 3 – “Âîñïèòàòåëüíûé”. Âêëþ÷àåò ñèñòåìó âíåóðî÷íîé ðàáîòû ïî ôîð-
ìèðîâàíèþ êóëüòóðû çäîðîâüÿ ñðåäñòâàìè âîñïèòàíèÿ íà îñíîâå âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ó÷èòåëÿ, ó÷àùèõñÿ è ðîäèòåëåé.

Â ïðîöåññå âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû èñïîëüçîâàëèñü ðàçëè÷íûå ôîðìû: ðîëå-
âûå èãðû, èãðû â ôîðìå “Ïîëå ÷óäåñ”, “Êëóá çíàòîêîâ”, ÊÂÍ è äð., ñîðåâíîâà-
íèÿ, ïðàçäíèêè, êðóæêè, êëóáû, ñåêöèè, çàíÿòèÿ â óãîëêàõ æèâîé ïðèðîäû, ëà-
ãåðÿ ñ äíåâíûì ïðåáûâàíèåì äåòåé, ýêñêóðñèè â ïðèðîäó, êîíêóðñû ðèñóíêîâ,
ïëàêàòîâ è ò.ä.

 Ïðèìåíÿëàñü ñëåäóþùàÿ òåìàòèêà âîñïèòàòåëüíûõ ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâ-
ëåííûõ íà ôîðìèðîâàíèå êóëüòóðû çäîðîâüÿ ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ è ìëàäøèõ
ïîäðîñòêîâ:

– 1 êëàññ – “Îïàñíîñòè, êîòîðûå ìåíÿ ïîäñòåðåãàþò”;
– 2 êëàññ – “Îñíîâû ïðàâèëüíîãî ïèòàíèÿ”;
– 3 êëàññ – “Îñíîâû ïðîôèëàêòèêè çàáîëåâàíèé”;
– 4 êëàññ – “Ñòðåññû è êîíôëèêòû”;
– 5 êëàññ – “Ïðîôèëàêòèêà âðåäíûõ ïðèâû÷åê”;
– 6 êëàññ – “Îñíîâû ïîëîâîãî âîñïèòàíèÿ”.
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Áëîê 4 – “Çäîðîâüåñáåðåãàþùàÿ ñðåäà”. Áëîê 4 – “Çäîðîâüåñáåðåãàþùàÿ ñðåäà”. Áëîê 4 – “Çäîðîâüåñáåðåãàþùàÿ ñðåäà”. Áëîê 4 – “Çäîðîâüåñáåðåãàþùàÿ ñðåäà”. Áëîê 4 – “Çäîðîâüåñáåðåãàþùàÿ ñðåäà”. Âêëþ÷àåò ñîçäàíèå îïòèìàëüíîé
ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîé áàçû øêîëû, ñïîñîáñòâóþùåé ñîõðàíåíèþ è óêðåïëå-
íèþ çäîðîâüÿ äåòåé: ïîäáîð îïòèìàëüíîé øêîëüíîé ìåáåëè, âîçäóøíîãî, ñâåòî-
âîãî è òåïëîâîãî ðåæèìà è ò.ä.

Áëîê 5 – “Îðãàíèçàöèîííûé”. Áëîê 5 – “Îðãàíèçàöèîííûé”. Áëîê 5 – “Îðãàíèçàöèîííûé”. Áëîê 5 – “Îðãàíèçàöèîííûé”. Áëîê 5 – “Îðãàíèçàöèîííûé”. Çàêëþ÷àåòñÿ     â ñîçäàíèè     îïòèìàëüíîé îðãà-
íèçàöèè ðåæèìà ðàáîòû øêîëû (îðãàíèçàöèè ó÷åáíîãî äíÿ, íåäåëè, ñòðóêòóðè-
ðîâàíèå ó÷åáíîãî ðàñïèñàíèÿ è ò.ä.), à òàêæå â ïîýòàïíîì ôîðìèðîâàíèè îñíîâ
êóëüòóðû çäîðîâüÿ ó÷àùèõñÿ â íà÷àëüíîé è ñðåäíåé øêîëå.

Â îðãàíèçàöèè îïûòíî-ýêñïåðèìåíòàëüíîé ðàáîòû ìû ïðèíÿëè çà îñíîâó
ñîäåðæàíèå ñëåäóþùèõ ýòàïîâ ðåàëèçàöèè ïðååìñòâåííîñòè â ôîðìèðîâàíèè
îñíîâ êóëüòóðû çäîðîâüÿ.

Íà ïîäãîòîâèòåëüíîì ýòàïå (1 êëàññ) áîëüøîå çíà÷åíèå èìåëà óðî÷íàÿ è
âíåêëàññíàÿ âîñïèòàòåëüíàÿ ðàáîòà, íàïðàâëåííûå íà ðàçâèòèå ïîëîæèòåëüíîé
ìîòèâàöèè ê âîïðîñàì ñîõðàíåíèÿ è óêðåïëåíèÿ çäîðîâüÿ. Íà ýòîì ýòàïå, êàê è
íà ïîñëåäóþùèõ, øëà ðàáîòà ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ âñåõ êîìïîíåíòîâ êóëüòóðû
çäîðîâüÿ ó÷àùèõñÿ, íî ïðè âåäóùåé ðîëè ìîòèâàöèîííî-öåííîñòíîãî êîìïîíåí-
òà. Ñ öåëüþ îñîçíàíèÿ âàæíîñòè çäîðîâüåñîõðàííûõ çíàíèé, óìåíèé è íàâûêîâ
â ñîáñòâåííîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè â îðãàíèçàöèè ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîãî ïðî-
öåññà ïðîâîäèëàñü íå òîëüêî ðàçúÿñíèòåëüíàÿ ðàáîòà î çíà÷èìîñòè çäîðîâüåñîõ-
ðàííûõ çíàíèé è óìåíèé, íî òàêæå áûëî îðãàíèçîâàíî âêëþ÷åíèå ó÷àùèõñÿ â
ïðîáëåìíûå ñèòóàöèè, êîòîðûå ïîêàçûâàëè íåñîîòâåòñòâèå èìåþùèõñÿ ó íèõ
çäîðîâüåñîõðàííûõ çíàíèé, óìåíèé è íàâûêîâ  ó÷àùèõñÿ ñ òåìè òðåáîâàíèÿìè,
êîòîðûå íóæíû äëÿ îðãàíèçàöèè èõ áëàãîïîëó÷íîé ñîáñòâåííîé æèçíåäåÿòåëü-
íîñòè.

Íà âòîðîì ýòàïå (2, 3 êëàññ) îñîáåííî âåëèêà áûëà ðîëü ó÷èòåëÿ, ò.ê. ôîð-
ìèðîâàíèå îñíîâ êóëüòóðû çäîðîâüÿ ó÷àùèõñÿ íà ýòîì ýòàïå íîñèëî ïîäðàæà-
òåëüíûé õàðàêòåð, îáóñëîâëåííûé âîçðàñòíûìè îñîáåííîñòÿìè ìëàäøèõ øêîëü-
íèêîâ. Ïîýòîìó ïåðåä ó÷èòåëÿìè ñòîÿëà çàäà÷à íàó÷èòü øêîëüíèêîâ ïðàâèëüíîìó
àëãîðèòìó ïðèìåíåíèÿ çäîðîâüåñîõðàííûõ çíàíèé è óìåíèé â ïðàêòè÷åñêîé
æèçíåäåÿòåëüíîñòè. Îñîáåííîñòüþ ýòîãî ýòàïà ÿâëÿëîñü òî, ÷òî ó÷àùèåñÿ â ýòîò
ïåðèîä ïîëó÷àëè îñíîâû çíàíèé ïî îâëàäåíèþ âåäóùèìè ïðàâèëàìè ñîõðàíå-
íèÿ è óêðåïëåíèÿ çäîðîâüÿ. Ïîýòîìó îò ñôîðìèðîâàííîñòè çäîðîâüåñîõðàííûõ
çíàíèé, óìåíèé è íàâûêîâ íà ïåðâîì ýòàïå ðåàëèçàöèè ïðååìñòâåííîñòè âî ìíî-
ãîì çàâèñåë óðîâåíü èõ äàëüíåéøåé ñôîðìèðîâàííîñòè íà ïîñëåäóþùèõ ýòàïàõ
îáó÷åíèÿ.

Íà òðåòüåì ýòàïå (4 êëàññ) âåäóùàÿ ðîëü îòâîäèëàñü ôîðìèðîâàíèþ ðåô-
ëåêñèéíî-îöåíî÷íîãî êîìïîíåíòà êóëüòóðû çäîðîâüÿ ó÷àùèõñÿ, ïîýòîìó â ó÷åá-
íî-âîñïèòàòåëüíîì ïðîöåññå íà ýòîì ýòàïå ïðèìåíÿëèñü òàêèå ïðîáëåìíûå ñè-
òóàöèè, ðåøåíèå êîòîðûõ òðåáîâàëî àäåêâàòíîé ñàìîîöåíêè äàííîé ïðîáëåìû.
Íà ýòîì ýòàïå áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü è ôîðìèðîâàíèþ ýìîöèîíàëüíî-
âîëåâîãî êîìïîíåíòà. Ýòî áûëî âûçâàíî, âî-ïåðâûõ, íåïîñðåäñòâåííîé ïîäãî-
òîâêîé ó÷àùèõñÿ ê îáó÷åíèþ â îñíîâíîé øêîëå, à âî-âòîðûõ, ïîäãîòîâêîé ïñè-
õî-ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ ê ïåðåõîäó íà íîâóþ ñòóïåíü
âîçðàñòíîãî ðàçâèòèÿ – ìëàäøèé ïîäðîñòêîâûé âîçðàñò.

×åòâåðòûé ýòàï (5 êëàññ) îáóñëàâëèâàëñÿ ïåðåõîäîì ó÷àùèõñÿ ê îáó÷å-
íèþ â îñíîâíîé øêîëå. Íà ýòîì ýòàïå øëà ðàáîòà ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ âñåõ
êîìïîíåíòîâ êóëüòóðû çäîðîâüÿ ó÷àùèõñÿ.  Ñëîæíîñòü ýòîãî ýòàïà çàêëþ÷à-
ëàñü â òîì, ÷òî íåîáõîäèìî áûëî àêòóàëèçèðîâàòü èìåþùèåñÿ çäîðîâüåñîõðàí-
íûå çíàíèÿ, óìåíèÿ è íàâûêè ó÷àùèõñÿ è íà èõ îñíîâå “áåçáîëåçíåííî” ïåðå-
âåñòè ó÷àùåãîñÿ èç ïîçèöèè ìëàäøåãî øêîëüíèêà â ïîçèöèþ ìëàäøåãî
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ïîäðîñòêà. Â ýòîò ïåðèîä ó÷àùèåñÿ íà óðîêàõ ïîëó÷àëè ãëóáîêèå çíàíèÿ, íà-
ïðàâëåííûå íà ôîðìèðîâàíèå ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ. Àêöåíò â ó÷åáíî-âîñïè-
òàòåëüíîì ïðîöåññå äåëàëñÿ íà èíèöèàòèâíîñòè  è ñàìîñòîÿòåëüíîñòè â ðåøå-
íèè çäîðîâüåñîõðàííûõ çàäà÷, ïîýòîìó âåäóùàÿ ðîëü íà äàííîì ýòàïå îòâîäèëàñü
ôîðìèðîâàíèþ ëè÷íîñòíî-òâîð÷åñêîãî êîìïîíåíòà êóëüòóðû çäîðîâüÿ ó÷àùèõñÿ.
Â ýòîò ïåðèîä îñíîâíîé àêöåíò ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû áûë ñäåëàí íà
ïðèîáðåòåíèå ó÷àùèìèñÿ ãëóáîêèõ çíàíèé, óìåíèé è íàâûêîâ ïî  ôîðìèðîâà-
íèþ ôèçè÷åñêîãî çäîðîâüÿ. Ïîýòîìó áîëüøàÿ ðîëü â ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîì
ïðîöåññå îòâîäèëàñü ðåæèìó äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè ó÷àùèõñÿ íà óðîêàõ è
âî âíåóðî÷íîå âðåìÿ.

Íà ïÿòîì ýòàïå (6 êëàññ) îñíîâíîå âíèìàíèå àêöåíòèðîâàëîñü íà äîâåäåíèè
ñàìîñòîÿòåëüíîñòè ó÷àùèõñÿ â ðåøåíèè çäîðîâüåñîõðàííûõ çàäà÷ äî âûñîêîãî
óðîâíÿ. Ýòî îáåñïå÷èâàëî ïîçèòèâíîå ðàçâèòèå êóëüòóðû çäîðîâüÿ ó÷àùèõñÿ â
ïðîöåññå èõ äàëüíåéøåé æèçíåäåÿòåëüíîñòè. Â ýòîò ïåðèîä îñíîâíîé àêöåíò
áûë ñäåëàí íà ïðèîáðåòåíèå ó÷àùèìèñÿ ãëóáîêèõ çíàíèé, óìåíèé è íàâûêîâ ïî
ïîëîâîìó âîñïèòàíèþ.

 Òàêèì îáðàçîì, ïîñòåïåííîå ðàñøèðåíèå îñíîâ êóëüòóðû çäîðîâüÿ ó÷àùèõ-
ñÿ â ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîì ïðîöåññå è óñëîæíåíèå ïðîÿâëåíèé êîìïîíåíòîâ
êóëüòóðû çäîðîâüÿ ïîçâîëèëî îðãàíèçîâàòü öåëîñòíûé ïðîöåññ ðåàëèçàöèè ïðå-
åìñòâåííîñòè â ôîðìèðîâàíèè îñíîâ êóëüòóðû çäîðîâüÿ ó÷àùèõñÿ â íà÷àëüíîé
è ñðåäíåé øêîëå.

Áîëüøàÿ ðîëü â âûäåëåííîì áëîêå îòâîäèëàñü îðãàíèçàöèè çäîðîâüåñîõðàí-
íîé äåÿòåëüíîñòè ó÷èòåëÿ. Â òå÷åíèå âñåé îïûòíî-ýêñïåðèìåíòàëüíîé ðàáîòû ñ
ó÷èòåëÿìè ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ãðóïï ïðîâîäèëñÿ ñåìèíàð-ïðàêòèêóì “Ôîðìè-
ðîâàíèå îñíîâ êóëüòóðû çäîðîâüÿ”. Íà ñåìèíàðå ó÷èòåëÿì ïðåäîñòàâëÿëñÿ ðàñ-
øèðåííûé àíàëèç ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ ó÷àùèõñÿ èõ êëàññîâ, ñîñòîÿíèå ñôîðìè-
ðîâàííîñòè êóëüòóðû çäîðîâüÿ øêîëüíèêîâ è àíàëèçèðîâàëèñü ðåçóëüòàòû
àíêåòèðîâàíèÿ, äàâàëèñü çíàíèÿ ïî òåîðèè ôîðìèðîâàíèÿ êóëüòóðû çäîðîâüÿ
øêîëüíèêîâ è îñíîâíûå ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ïî ïðîâåäåíèþ óðîêîâ è
ðàáîòå ñ ðàçðàáîòàííûì äèäàêòè÷åñêèì ìàòåðèàëîì ïî ôîðìèðîâàíèþ êóëüòó-
ðû çäîðîâüÿ ó÷àùèõñÿ, ðàññìàòðèâàëèñü öåëè è çàäà÷è âíåêëàññíîé ðàáîòû íà
ó÷åáíûé ãîä, â ñîîòâåòñòâèè ñ òåìàòèêîé, ðàññìàòðèâàëñÿ è àíàëèçèðîâàëñÿ ïðå-
äîñòàâëÿåìûé ìàòåðèàë äëÿ âíåêëàññíîé ðàáîòû.

Áëîê 6 – “Âçàèìîäåéñòâèå ñóáúåêòîâ ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà”.Áëîê 6 – “Âçàèìîäåéñòâèå ñóáúåêòîâ ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà”.Áëîê 6 – “Âçàèìîäåéñòâèå ñóáúåêòîâ ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà”.Áëîê 6 – “Âçàèìîäåéñòâèå ñóáúåêòîâ ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà”.Áëîê 6 – “Âçàèìîäåéñòâèå ñóáúåêòîâ ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà”.
Çàêëþ÷àëñÿ â ñîçäàíèè ñèñòåìû âçàèìîîòíîøåíèé ó÷àñòíèêîâ ó÷åáíî-âîñïèòà-
òåëüíîãî ïðîöåññà, íà îñíîâå ïåäàãîãèêè ñîòðóäíè÷åñòâà, ñ ó÷åòîì èíäèâèäóàëü-
íî-ëè÷íîñòíûõ õàðàêòåðèñòèê è âîçðàñòíûõ àíàòîìî-ôèçèîëîãè÷åñêèõ îñîáåí-
íîñòåé ó÷àùèõñÿ.

Ðåàëèçàöèåé ýòîãî áëîêà â ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîì ïðîöåññå íà÷àëüíîé è
ñðåäíåé øêîëû ÿâèëàñü ñîâìåñòíàÿ äåÿòåëüíîñòü ïåäàãîãîâ, ðîäèòåëåé è ó÷à-
ùèõñÿ íà îñíîâå ãóìàíèñòè÷åñêèõ èäåé ñîõðàíåíèÿ è óêðåïëåíèÿ çäîðîâüÿ, ñêðåï-
ëåííàÿ âçàèìîïîíèìàíèåì, ïðîíèêíîâåíèåì â äóõîâíûé ìèð äðóã äðóãà, êîë-
ëåêòèâíûì àíàëèçîì õîäà è ðåçóëüòàòîâ ýòîé äåÿòåëüíîñòè. Â ðàìêàõ ýòîãî áëîêà
ïðîâîäèëàñü áîëüøàÿ ðàáîòà ñ ðîäèòåëÿìè ó÷àùèõñÿ Ý ãðóïïû.

Ñ öåëüþ ïðèîáðåòåíèÿ ðîäèòåëÿìè îïûòà çäîðîâüåñîõðàííîé äåÿòåëüíîñòè
â ñåìüå áûëî îðãàíèçîâàíî ïîñòîÿííîå èõ èíôîðìèðîâàíèå î ñîñòîÿíèè çäîðî-
âüÿ äåòåé íà îáùåøêîëüíûõ è êëàññíûõ ðîäèòåëüñêèõ ñîáðàíèÿõ, ïðîâåäåíèå
ó÷èòåëÿìè èíäèâèäóàëüíûõ è ãðóïïîâûõ êîíñóëüòàöèé “Çäîðîâüå” äëÿ ðîäèòå-
ëåé, à òàêæå ðàáîòà ñåìèíàðà “Øêîëà çäîðîâüÿ”.
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Çàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèå
Òàêèì îáðàçîì, îïûòíî-ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ðàáîòà ïîêàçàëà, ÷òî îðãàíèçà-

öèÿ äåÿòåëüíîñòè øêîëû â ðàìêàõ âûäåëåííûõ îðãàíèçàöèîííûõ áëîêîâ ñïîñîá-
ñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ îñíîâ êóëüòóðû çäîðîâüÿ ó÷àùèõñÿ:

1. Ïðè îðãàíèçàöèè ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà ó÷èòûâàëèñü äàííûå
äèàãíîñòèêè ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ ó÷àùèõñÿ è äèàãíîñòèêè êîìïîíåíòîâ ñôîðìè-
ðîâàííîñòè êóëüòóðû çäîðîâüÿ, ÷òî ñïîñîáñòâîâàëî óñòðàíåíèþ ïðîáåëîâ â çíà-
íèÿõ è óìåíèÿõ ó÷àùèõñÿ ïî òîìó èëè èíîìó àñïåêòó ñîõðàíåíèÿ è óêðåïëåíèÿ
çäîðîâüÿ.

2. Èñïîëüçîâàíèå çäîðîâüåñîõðàííîãî ìàòåðèàëà â êóðñàõ ó÷åáíûõ äèñ-
öèïëèí íà÷àëüíîé è ñðåäíåé øêîëû, à òàêæå ñèñòåìà ïðîâåäåíèÿ âîñïèòàòåëü-
íîé ðàáîòû â äàííîì íàïðàâëåíèè ïîçâîëèëè ïîâûñèòü óðîâåíü çäîðîâüåñîõ-
ðàííûõ çíàíèé, óìåíèé, íàâûêîâ ó÷àùèõñÿ, ñôîðìèðîâàòü ó íèõ ñòîéêóþ
ìîòèâàöèþ íà ñîõðàíåíèå è óêðåïëåíèå ñâîåãî çäîðîâüÿ è çäîðîâüÿ îêðóæàþ-
ùèõ, íàó÷èòü èõ òâîð÷åñêè ïîäõîäèòü ê ðåøåíèþ ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñî çäî-
ðîâüåì, è àäåêâàòíî îöåíèâàòü ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ ñâîåãî îðãàíèçìà.  Ñðàâíè-
òåëüíûé àíàëèç ñôîðìèðîâàííîñòè êîìïîíåíòîâ êóëüòóðû çäîðîâüÿ ó÷àùèõñÿ
íà ðàçíûõ ýòàïàõ ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà â øêîëå ïîêàçûâàåò, ÷òî
óðîâåíü ñôîðìèðîâàííîñòè âûäåëåííûõ êîìïîíåíòîâ â êëàññàõ Ý ãðóïïû  âûøå,
÷åì â êëàññà Ê ãðóïïû.

3. Îðãàíèçàöèÿ çäîðîâüåñáåðåãàþùåé ñðåäû øêîëû ïîçâîëèëà ñîêðàòèòü
çàáîëåâàåìîñòü ó÷àùèõñÿ è îñóùåñòâèòü “áåçáîëåçíåííûé” ïåðåõîä ìëàäøèõ
øêîëüíèêîâ ê îáó÷åíèþ â ñðåäíåé øêîëå.

4. Â õîäå ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðèìåíòàëüíîé ðàáîòû ó÷èòåëÿ ïîâûñèëè ñâîþ
ïðîôåññèîíàëüíóþ êîìïåòåíòíîñòü â âîïðîñàõ ñîõðàíåíèÿ è óêðåïëåíèÿ çäîðî-
âüÿ, íàó÷èëèñü ïðèìåíÿòü â ñâîåé äåÿòåëüíîñòè íîâûå ôîðìû è ìåòîäû, íàïðàâ-
ëåííûå íà ðåàëèçàöèþ ïðååìñòâåííîñòè â ôîðìèðîâàíèè îñíîâ êóëüòóðû çäîðî-
âüÿ ó÷àùèõñÿ íà÷àëüíîé è ñðåäíåé øêîëû.

5. Àêòèâèçèðîâàëàñü ðàáîòà ó÷èòåëåé ñ ðîäèòåëÿìè â íàïðàâëåíèè ñîõðàíå-
íèÿ è óêðåïëåíèÿ çäîðîâüÿ ó÷àùèõñÿ. Íà îáùåøêîëüíûõ è êëàññíûõ ðîäèòåëü-
ñêèõ ñîáðàíèÿõ, â õîäå ïðîâåäåíèÿ èíäèâèäóàëüíûõ áåñåä, ðîäèòåëè ïðèîáðåëè
îïûò çäîðîâüåñîõðàííîé äåÿòåëüíîñòè â ñåìüå.
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Ì.Ð. ×ÅÐÍÀß

ÊÎÌÏÜÞÒÅÐÍÛÅ ÒÅÕÍÎËÎÃÈÈ ÍÀ ÑËÓÆÁÅ
Ó ÔÀÊÒÓÐÍÎÃÎ ÀÍÀËÈÇÀ ÄËß ÈÑÏÎËÍÈÒÅËÅÉ

Íà îñíîâå àâòîðñêîé êîíöåïöèè èçó÷åíèÿ ôèãóðàöèîííîãî ïèñüìà â ôîðòåïèàííîé
ìóçûêå â ñòàòüå ïðåäñòàâëÿåòñÿ ìåòîäèêà èñïîëüçîâàíèÿ êîìïüþòåðíûõ òåõíîëîãèé â
ôàêòóðíîì àíàëèçå. Íà ïðèìåðàõ èç êëàâèðíîãî èëè ôîðòåïèàííîãî òâîð÷åñòâà (â çàâè-
ñèìîñòè îò ðåàëèé âûáèðàåìîé ýïîõè) ïîêàçàíû îñîáåííîñòè àíàëèçà ñëîæíûõ âèäîâ
ôàêòóðû (êîìáèíàòîðíîãî òèïà) èç òâîð÷åñòâà Äæ. Áóëëà, Ä. Ñêàðëàòòè, È.Ñ. Áàõà,
Â.À. Ìîöàðòà è À. Ø¸íáåðãà. Ìåòîäîì âûäåëåíèÿ ñ ïîìîùüþ ãðàôè÷åñêèõ ðàìîê ôèãóð
(ýëåìåíòîâ) â òîì èëè èíîì ôàêòóðíîì ïîëå âûÿâëÿþòñÿ îáùèå è èíäèâèäóàëüíûå ìåõà-
íèçìû îáðàçîâàíèÿ ìóçûêàëüíîé òêàíè.

ÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèå
Èñïîëíèòåëüñêîå îòíîøåíèå ê íîòíîìó òåêñòó ñâÿçàíî ñ ïðîíèêíîâåíèåì âãëóáü

êîìïîçèòîðñêîãî çàìûñëà. Èçó÷àÿ íîòíûé òåêñò è âîïëîùàÿ åãî â êîíêðåòíîå çâó-
÷àíèå, èñïîëíèòåëü  îáðàùàåòñÿ, ïðåæäå âñåãî, ê ôàêòóðå. Òùàòåëüíûé ôàêòóðíûé
àíàëèç ñ ïðèìåíåíèåì êîìïüþòåðíûõ ïðîãðàìì (äàæå ïðîñòåéøåé èç íèõ – Paint)
ïîêàçàí ïðè îáðàùåíèè ê ëþáîìó òåêñòó, òàê êàê ïîìîãàåò îñîçíàòü õàðàêòåð è
õóäîæåñòâåííóþ íàïðàâëåííîñòü ôèãóðàöèîííîé ñîñòàâëÿþùåé ìóçûêàëüíîé òêà-
íè, åå “ñîáûòèéíóþ” ñòîðîíó. Öåëüþ äàííîé ñòàòüè ñòàâèòñÿ ïîêàç ðàçëè÷íûõ ñïî-
ñîáîâ àíàëèçà ôèãóðàöèîííîãî ïèñüìà â ïðîèçâåäåíèÿõ èñòîðè÷åñêè óäàëåííûõ
äðóã îò äðóãà ñòèëåé (àíãëèéñêèå â¸ðäæèíåëèñòû, áàðîêêî è È.Ñ. Áàõ, âåíñêèå
êëàññèêè, íîâîâåíñêàÿ øêîëà) ñ èñïîëüçîâàíèåì êîìïüþòåðíûõ òåõíîëîãèé.

Îñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòü
Â ýïîõó áàðîêêî èíñòðóìåíòàëüíàÿ ìóçûêà ïîëó÷àåò ïðîñòîð äëÿ áóðíîãî

ðàçâèòèÿ. Îïðåäåëåííûìè “ïèêàìè” â âîçâûøàþùèõñÿ êëàâèðíûõ øêîëàõ ïðåä-
ñòàåò òâîð÷åñòâî àíãëèéñêèõ â¸ðäæèíåëèñòîâ, ñòèëè Ä. Ñêàðëàòòè è È.Ñ. Áàõà
(îí ïåðåðàñòàåò ðàìêè áàðîêêî, õîòÿ èñòîðè÷åñêè îòíîñèòñÿ ê ýòîé ýïîõå).

Óæå “íà çàðå êëàâèðíîé ýðû” â àíãëèéñêîé â¸ðäæèíåëüíîé øêîëå âîçíèêàåò
èíäèâèäóàëüíàÿ òåõíèêà âàðüèðîâàíèÿ ôèãóðàöèîííûõ ìîäåëåé. Íàèáîëåå ÿðêî
îíà ïðîÿâëÿåòñÿ â ïðîèçâåäåíèÿõ Ó. Á¸ðäà. Â êà÷åñòâå ïðèìåðà íà êîìáèíàòîðíî-
âàðèàòèâíûé ïîäõîä ê îðãàíèçàöèè ôàêòóðíûõ ýëåìåíòîâ ðàññìîòðèì ôðàãìåíòû
èç ôàíòàçèè “Êîëîêîëà” Á¸ðäà. Ýòî ñî÷èíåíèå íàïèñàíî â ñëîæíîì ñêëàäå – ñ
ïðåîáëàäàíèåì ïîëèôîíèè, ïðè÷åì âñÿ êîìïîçèöèÿ ïîñòðîåíà íà “áåëîé” äèàòî-
íèêå, à îñòèíàòíûå áàñîâûå õîäû íàïîìèíàþò êóëüòîâûå âîêñû ut-re-mi. Âñå ôè-
ãóðû, ïîÿâëÿþùèåñÿ â ôàêòóðå “Ôàíòàçèè”, îáðàçóþòñÿ èç íà÷àëüíîãî initio. Òå-
ìàòè÷åñêè âàæíûå ìîòèâû îïèðàþòñÿ íà äèàòîíè÷åñêîå äâèæåíèå ê îïîðíûì
òîíàì, íî èõ êîíôèãóðàöèÿ âèäîèçìåíÿåòñÿ. Íà÷àëüíàÿ ôèãóðà, ïðåîáðàçóÿñü,
ïîçâîëÿåò âûðàáîòàòü öåëûé íàáîð ôèãóð (ïðèìåð 1). Òåòðàõîðä ñîëü-ôà-ìè-ðå
(ìåëîäè÷åñêèé ýëåìåíò à) èçìåíÿåòñÿ çà ñ÷åò ââåäåíèÿ ôèãóðàöèîííûõ çâóêîâ, â
ðåçóëüòàòå ïîÿâëÿþòñÿ âàðèàíòû à1 è à2. Îáíîâëåíèå íà÷àëüíîé ôèãóðû ñâÿçàíî ñ
èçìåíåíèåì õàðàêòåðà äâèæåíèÿ çâóêîâ â íåé ñ ïðÿìîëèíåéíîãî íà âîëíîîáðàç-
íîå, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ôîðìèðóåòñÿ ýëåìåíò b. Â äàëüíåéøåì ÷åðåäóþòñÿ íèñõî-
äÿùèå è âîñõîäÿùèå âàðèàíòû b1, b2 è b3. Îáà îñíîâíûõ ýëåìåíòà (à è b) óñòðåì-
ëåíû â ìè. Íà÷àâøèñü ñ ïðåäúåìà ê êîíå÷íîìó çâóêó ïðåäûäóùèõ òåìàòè÷åñêèõ
ìîòèâîâ, íîâûé ýëåìåíò ñ ñïóñêàåòñÿ ê ëÿ, íî òÿãîòååò â òîíèêó äî. Ôèãóðû
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ïîñòîÿííî âàðüèðóþòñÿ, âèäîèçìåíÿþòñÿ, ñîõðàíÿÿ ïðè ýòîì ñâîþ èíòîíàöèîí-
íóþ îñíîâó. Âûäåëåíèå ïîâòîðÿþùåãîñÿ “çåðíà” ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëüíûõ ðàìîê
óñèëèâàåò íàãëÿäíîñòü, ïîçâîëÿåò ñäåëàòü îáîñíîâàííûå âûâîäû î òåêó÷åñòè âà-
ðèàòèâíîãî òåìàòè÷åñêîãî ïðîöåññà [2, ñ. 20-23].

 Ïðèìåð 1.

Çàìûñëîâàòàÿ êîìáèíàòîðèêà íà ðàçíûõ óðîâíÿõ êîìïîçèöèè ïîëó÷èëà
ñâîåîáðàçíîå âîïëîùåíèå ó Ä. Ñêàðëàòòè. Â èçìåí÷èâîé, “âçâèõðåííîé ïîñòî-
ÿííî ïîñòóïàþùèìè èìïóëüñàìè” ôàêòóðå ðÿäà åãî ñîíàò [1, ñ. 132] ìîæíî
âñòðåòèòü è êîìáèíàòîðíî îðãàíèçîâàííóþ ìóçûêàëüíóþ òêàíü. Òàê, èãðà íà
óðîâíå ìîòèâíûõ åäèíèö îñóùåñòâëÿåòñÿ â íà÷àëüíîì ðàçäåëå ñîíàòû C-dur Ê.
156. Ïðè àíàëèçå äàííîãî ôðàãìåíòà èñïîëüçîâàíû òîëüêî áóêâåííûå ñèìâî-
ëû, êîòîðûõ äîñòàòî÷íî äëÿ îòñëåæèâàíèÿ òîãî, ÷òî ïðîèñõîäèò â ôàêòóðíîì
ïîëå (ïðèìåð 2).

Ïðèìåð 2:

 

Â ïîñòðîåíèè ïåðâîãî ÷åòûðåõòàêòà ó÷àñòâóþò ìîòèâû aaaaa, b, cb, cb, cb, cb, c (âñå îíè çàíè-
ìàþò ïî äâå äîëè òàêòà) è ìîòèâ-ïîñðåäíèê xxxxx (â äâà ðàçà êîðî÷å). Òàê êàê
èñïîëüçîâàíà òåõíèêà ðåãèñòðîâîé èìèòàöèè, âîçíèêàåò ñëåäóþùàÿ ñõåìà:
                                    a   b   b  c   c  a   b   b  c   c  a   b   b  c   c  a   b   b  c   c  a   b   b  c   c11111       c   c       c   c       c   c       c   c       c   c11111

                                         a       x  b(R)       b(I)                                         a       x  b(R)       b(I)                                         a       x  b(R)       b(I)                                         a       x  b(R)       b(I)                                         a       x  b(R)       b(I)
                                             a                  x                                             a                  x                                             a                  x                                             a                  x                                             a                  x

Ìîòèâ ààààà èìååò çíà÷åíèå íà÷àëüíîãî èìïóëüñà, initio, ýòî çàãëàâíàÿ âèíüåòêà
òåêñòà, ïîýòîìó ïîñëåäóþùèå ôèãóðû ðîäñòâåííû åìó (âñå îíè ñâÿçàíû ñ ïîñòóïåí-
íûì äâèæåíèåì). Ìîòèâ bbbbb ÿâëÿåòñÿ êîíòðàïóíêòîì ê íà÷àëüíîé èíòîíàöèè, à çàòåì
â ðàêîõîäíîì âàðèàíòå (èäåíòè÷íîì ñ “àíäàëóñèéñêèì õîäîì”) è â èíâåðñèè îí
ñîïðîâîæäàåò äðóãîãî ó÷àñòíèêà èãðû. Ìîòèâ ñññññ èìååò äâà ðèòìè÷åñêè îäíîðîäíûõ
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âàðèàíòà – ñ îñòàíîâêîé íà äîìèíàíòîâîì òîíå (ñññññ) è îïåâàíèåì òîíè÷åñêîãî çâóêà
(òðåëü ïîä÷åðêèâàåò ââîäíûé òîí – ñññññ11111). Êàæäûé èç ïðåäñòàâëåííûõ ýëåìåíòîâ ïî-
âòîðåí ïî-ñâîåìó: ààààà     – òîëüêî ïî âåðòèêàëè, ñ – ñ – ñ – ñ – ñ –  òîëüêî ïî ãîðèçîíòàëè, ïåðåìåùå-
íèå óäâîåííîãî bbbbb     ïî âåðòèêàëè ñîïðÿæåíî ñ òðàíñôîðìàöèåé ýòîãî ýëåìåíòà.

Êëàâèðíîå íàñëåäèå È.Ñ. Áàõà òàèò â ñåáå íåèñ÷åðïàåìûå èñòî÷íèêè äëÿ íà-
áëþäåíèé. Áàõ íåðåäêî íàñûùàåò ôàêòóðó ñâîèõ ñî÷èíåíèé áàçîâûìè (îïîðíûìè)
ôèãóðàìè è ïðèìåíÿåò êîìáèíàòîðíûé ïîäõîä ê îðãàíèçàöèè ôàêòóðíûõ ýëåìåí-
òîâ. Òàê, â öèêëàõ c-moll èç îáîèõ òîìîâ “Õîðîøî òåìïåðèðîâàííîãî êëàâèðà” ôàê-
òóðîîáðàçîâàíèå â ïðåëþäèÿõ îòòàëêèâàåòñÿ îò îäíîãî è òîãî æå îáîðîòà, íàïîìè-
íàþùåãî ñâîèìè êîíòóðàìè ïåðå÷åðêíóòûé ìîðäåíò (ñð. ïðèìåðû 3 è 4). Âûäåëåíèå
îïîðíîãî ýëåìåíòà ñ ïîìîùüþ ðàìêè ïîäòâåðæäàåò ðîäñòâî ìóçûêàëüíîãî ìàòåðè-
àëà äâóõ öèêëîâ.

Ïðèìåð 3:

Ïðèìåð 4:

Íàèáîëåå ôèãóðàöèîííî íàñûùåííûì ÿâëÿåòñÿ äî-ìèíîðíûé öèêë èç òîìà 1.
Âûäåëåííûé ýëåìåíò áóêâàëüíî ïðîíèçûâàåò ôàêòóðó. Îí çàëîæåí â “êëîêî÷ó-
ùèõ”, ïîäîáíî ãóäÿùåìó ïëàìåíè, ôèãóðàöèÿõ ïðåëþäèè è ïåðåõîäèò â èçìå-
íåííîì ðèòìè÷åñêîì âàðèàíòå â ôóãó.

Íåñìîòðÿ íà äâóõãîëîñíóþ çàïèñü, ôàêòóðà â ïðåëþäèè îáëàäàåò ñâîéñòâà-
ìè ñêðûòîãî ìíîãîãîëîñèÿ. Â ðåàëüíîì çâó÷àíèè èìååòñÿ äâà ïëàíà (÷òî ïîÿñ-
íåíî â ïðèìåðå 3), ïðè÷åì âûäåëåííàÿ âûøå ôèãóðà èñïîëüçóåòñÿ â ôîíîâîé
÷àñòè, à íà ïåðåäíåì ïëàíå – çàãëàâíûå çâóêè ïîëóòàêòîâ, ðàñïîëîæåííûå â
êðàéíèõ ðåãèñòðàõ è èìåþùèå ìåëîäè÷åñêîå çíà÷åíèå. Ìîùíîå ãàðìîíè÷åñêîå
äâèæåíèå îáëàäàåò áîëüøèì ýíåðãåòè÷åñêèì ïîòåíöèàëîì, â öåëîì ðîæäàåòñÿ
ñâîåãî ðîäà “çâóêîâàÿ ìàãìà”, êàê áû âóàëèðóþùàÿ ïîþùóþ ìåëîäèþ è êîíòðà-
ïóíêòèðóþùèé åé áàñ. Êóëüìèíàöèîííàÿ òî÷êà ïðèõîäèòñÿ íà Presto, â êîòî-
ðîì, íåñìîòðÿ íà èìèòàöèîííîå ñîîòíîøåíèå ãîëîñîâ, íà÷àëüíûé ôàêòóðíûé
ðèñóíîê â ïðèíöèïå âîçâðàùàåòñÿ. Â ðå÷èòàòèâå ãëàâíàÿ ôèãóðà òåðÿåòñÿ, ÷òî-
áû ïîÿâèòüñÿ â èçìåíåííîì, íî óçíàâàåìîì âèäå â ïîñëåäíåì òàêòå ïðåëþäèè
(ïðèìåð 5). Èìåííî ýòîò, ïîñëåäíèé âàðèàíò ôèãóðû ïðîíèçûâàåò âñå ñëîè
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ïîëèôîíè÷åñêîé òêàíè ôóãè: ôèãóðà îñòèíàòíî ïîâòîðÿåòñÿ â òåìå, ñåêâåíöèîí-
íî ïåðåìåùàåòñÿ â ãîëîñàõ â èíòåðìåäèÿõ, ïðîõîäèò ðàçëè÷íûå ìîäèôèêàöèè.

Ïðèìåð 5:

Â ïåðâîé ÷àñòè ïðåëþäèè èç òîìà 2 íà îñíîâå ôèãóðû ñ îáîðîòîì, íàïîìè-
íàþùèì ïåðå÷åðêíóòûé ìîðäåíò, îáðàçóåòñÿ òåìàòè÷åñêàÿ öåïî÷êà èç ñåêâåíòíî
ñïóñêàþùèõñÿ, “âðàùàþùèõñÿ” çâåíüåâ (ýëåìåíò) ààààà (ïðèìåð 4). Âî âòîðîé ÷àñòè
ïðåëþäèè òîò æå îáîðîò èñïîëüçóåòñÿ â âèäå îñòèíàòíîé ôèãóðû, îòíîñèòåëüíî
êîòîðîé îáðàçóåòñÿ ñêðûòàÿ ìåëîäèÿ (ïðèìåð 6). Áàõ äî êîíöà ïðåëþäèè îïåðè-
ðóåò îñíîâíûìè ýëåìåíòàìè, ïðè÷åì ãëàâíóþ ðîëü èãðàþò çàìåíû è ñåêâåíöè-
îííîå äâèæåíèå. Î÷åâèäíî, “âðàùàþùèåñÿ”, “êëîêî÷óùèå” ôèãóðû, íàïîëíÿþ-
ùèå ìóçûêàëüíóþ òêàíü äî-ìèíîðíûõ öèêëîâ, èìåþò ñìûñëîâîå çíà÷åíèå,
âîçìîæíî áëèçêîå ê  îáðàçíîé ïåðåäà÷å ïðåä÷óâñòâèÿ êàòàñòðîôû, ðàçãóëà âñå-
ïîãëîùàþùåé ñòèõèè.

Ïðèìåð 6:

“Çîëîòîé âåê” ìóçûêè àññîöèèðóåòñÿ ñ âåíñêîé êëàññè÷åñêîé øêîëîé.
Ñîâåðøåííî îñîáîå êà÷åñòâî ôàêòóðîîáðàçóþùåé àêòèâíîñòè ôèãóð íàáëþ-
äàåòñÿ â ðÿäå êëàâèðíûõ ñî÷èíåíèé Â.À. Ìîöàðòà – ãåíèÿ ìóçûêàëüíîé
êîìáèíàòîðèêè. Åñëè â ïðîèçâåäåíèÿõ ïðåäøåñòâåííèêîâ Ìîöàðòà ïðè îá-
ðàùåíèè ê ìóçûêàëüíîé êîìáèíàòîðèêå íà óðîâíå ôàêòóðû îïåðèðîâàíèå
ôèãóðàìè ïðîèñõîäèò ïî ãîðèçîíòàëè è âåðòèêàëè, òî ôàêòóðà ðÿäà åãî
ñî÷èíåíèé äàåò îáðàçöû èñïîëüçîâàíèÿ òðåõ êîîðäèíàò: ãîðèçîíòàëè, âåð-
òèêàëè è äèàãîíàëè. Ïðîèçâåäåíèÿ Ìîöàðòà äàþò îáðàçöû ãîëîâîêðóæè-
òåëüíîé ìíîæåñòâåííîñòè òðàíñôîðìàöèé îãðàíè÷åííîãî ÷èñëà ýëåìåíòîâ,
à òàêæå óäèâèòåëüíûå âîïëîùåíèÿ ðàçëè÷íûõ êîìáèíàòîðíûõ èäåé. Íå-
ñìîòðÿ íà óíèâåðñàëüíîñòü ìåõàíèçìîâ, ïîðîæäàþùèõ ìóçûêàëüíóþ òêàíü,
“ñîáûòèéíàÿ” ñòîðîíà ïðîöåññà ôàêòóðîîáðàçîâàíèÿ âñÿêèé ðàç íîâàÿ.

Îáðàòèìñÿ ê ñîíàòå D-dur Ê. 311, êîòîðàÿ ïîä÷èíåíà åäèíîé êîìáèíàòîð-
íîé èäåå, îñóùåñòâëÿåìîé íà âñåõ óðîâíÿõ ôîðìû. Ýòà èäåÿ âûðàæàåòñÿ â
âîçâðàòàõ ê îäèíàêîâûì ïîñòðîåíèÿì (íà îñíîâå îäíèõ è òåõ æå åäèíèö ìàòå-
ðèàëà) è â óòâåðæäåíèè êàêîé-ëèáî ìóçûêàëüíîé ìûñëè, à òàêæå â ñî÷åòàíèè
òî÷íûõ è èçìåíåííûõ ïîâòîðåíèé ñ çàìåíàìè. Â êàæäîé ÷àñòè îñóùåñòâëÿåòñÿ
ñâîé âàðèàíò ðàáîòû ñ åäèíèöàìè ìóçûêàëüíîãî ìàòåðèàëà, ïîä÷èíåííûé îñî-
áåííîñòÿì ñòàíîâëåíèÿ èçáðàííîé ñòðóêòóðíîé ñõåìû: äâóõêîëåííàÿ ñîíàòíàÿ
(áèíàðíàÿ) ôîðìà â ïåðâîé ÷àñòè, ñîíàòíàÿ áåç ðàçðàáîòêè (ïðàêòè÷åñêè òà æå
áèíàðíàÿ, íî â äðóãîé èíòåðïðåòàöèè) âî âòîðîé è, íàêîíåö, ðîíäî-ñîíàòà – â
òðåòüåé. Êàê âèäèì, âñå òðè ÷àñòè ïîä÷èíåíû ñîíàòíîé èäåå. Êîíöåíòðè÷íîñòü
ðàñïîëîæåíèÿ ìóçûêàëüíîãî ìàòåðèàëà çàìåòíà âî âñåõ ÷àñòÿõ. Ñòðóêòóðà â
áûñòðûõ ÷àñòÿõ ïîäîáíà âèòðàæàì ñ ñèììåòðè÷íî ñîñòàâëåííûìè ðàçíîöâåò-
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íûìè ôðàãìåíòàìè. Òàê, â ïåðâîé ÷àñòè ìàòåðèàë òàêòîâ 28-35 èìååò òî÷íîå
ïîâòîðåíèå, íî â ñóáäîìèíàíòîâîé òîíàëüíîñòè, â òàêòàõ 58-65 è – â äîìèíàí-
òå – â òàêòàõ 91-98. Ïðè îáùåì êîëè÷åñòâå 112 òàêòîâ ñóáäîìèíàíòîâûé âîç-
âðàò ìàòåðèàëà ïîìåùåí â ñàìîì öåíòðå ÷àñòè. Îò ýòîé ñåðäöåâèíû àáñîëþòíî
ñèììåòðè÷íî ðàñõîäÿòñÿ äâà ðàçëè÷íûõ ýïèçîäà, îäèí èç êîòîðûõ íîñèò îðè-
åíòàëüíûé îòòåíîê, à äðóãîé öåëèêîì ñòðîèòñÿ íà ïàññàæíîì äâèæåíèè, äàëåå –
òî÷íî ïîâòîðåííûå, ñöåïëåííûå ìåæäó ñîáîé ôðàãìåíòû ïîáî÷íîé ïàðòèè, è
ïî êðàÿì – ãëàâíàÿ ïàðòèÿ. Êðîìå òîãî, ìàòåðèàë òàêòîâ 13-16 òî÷íî ïîâòîðåí
â òàêòàõ 75-78, âûçûâàÿ àññîöèàöèè íåîæèäàííîãî ïîïàäàíèÿ â îäíî è òî æå
ìåñòî. Ôîðìà ðîæäàåòñÿ äèíàìè÷íàÿ, ñ èíòðèãîé.

Êîìáèíàòîðíàÿ èãðà â ïîñòðîåíèè ôàêòóðû â Ê. 311 äåìîíñòðèðóåò íåèñ-
÷åðïàåìîñòü ôàíòàçèè êîìïîçèòîðà. Åäèíèöû ìóçûêàëüíîãî ñëîâàðÿ ïðåäñòàâ-
ëåíû â ÷åòûðåõ íà÷àëüíûõ òàêòàõ (ïðèìåð 7). Ôèãóðû a, ba, ba, ba, ba, b è ccccc ðàçäåëåíû ïàóçà-
ìè, êàê áóäòî ýòî ïåðñîíàæè, ïðåäñòàâëÿåìûå îòäåëüíî. Ôèãóðà ddddd – ïîëóòîí –
ëèøü íàìå÷åíà ôîðøëàãîì.

Ïðèìåð 7:

Ôèãóðû aaaaa è bbbbb ÿâëÿþòñÿ ñîñòàâíûìè. Îñîáåííî èíòåðåñíû òðàíñôîðìàöèè
ôèãóðû bbbbb, â êîòîðîé íèæíèé è ñðåäíèé ãîëîñà íàõîäÿòñÿ â òåðöîâîì ñîîòíîøåíèè
è äâèæóòñÿ ïî ñòóïåíÿì ëàäà ââåðõ. Â âåðõíåì ãîëîñå ðåàëèçóåòñÿ âîñõîäÿùåå
äâèæåíèå íà òîíàõ fa-sol-la, íî ñ îïåâàþùèìè çâóêàìè (ñåêâåíöèîííîå äâèæåíèå
îñíîâûâàåòñÿ íà îðíàìåíòàëüíîé ôîðìóëå ãðóïïåòòî, ýòà ôîðìóëà çàòåì èñïîëüçó-
åòñÿ íåçàâèñèìî îò ôèãóðû bbbbb). Ïî ñóòè äåëà, âñå òðè ãîëîñà îñíîâûâàþòñÿ íà îäíîé
è òîé æå èíòîíàöèè, ñîñòîÿùåé èç òðåõ ïîñëåäîâàòåëüíî âçÿòûõ òîíîâ. Èìåííî ýòà
ìåëü÷àéøàÿ åäèíèöà ñòàíîâèòñÿ îïîðíîé â ïîñëåäóþùåì òåìîîáðàçîâàíèè, ïðè
ýòîì îíà ìîæåò ïîÿâèòüñÿ â èíâåðñèè èëè ëèøü óãàäûâàòüñÿ â ôèãóðàöèè.

Òåìà ïîáî÷íîé ïàðòèè (ïðèìåð 8 à) îñíîâàíà íà òåõ æå ôèãóðàõ, ÷òî è
ãëàâíàÿ, “îòäûõ” ïîñëå óñèëåííîé ðàáîòû ïîëó÷àåò ëèøü aaaaa..... Âîñõîäÿùèé õðîìà-
òè÷åñêèé ñåêóíäîâûé õîä, ïåðâîíà÷àëüíî íàìå÷åííûé ôîðøëàãîì, ìåëîäèçèðó-
åòñÿ è ñòàíîâèòñÿ ãëàâíûì “ïåðñîíàæåì”: îí ñòàáèëåí è ïîÿâëÿåòñÿ íà ñèëüíûõ
äîëÿõ òàêòîâ. Ïåðâàÿ ïàðà – ãðóïïåòòî+ddddd – îêàçûâàåòñÿ íåóñòîé÷èâîé, ïðè åå
ïîâòîðåíèè ãðóïïåòòî çàìåíÿåòñÿ íà ccccc â îáðàùåííîì âàðèàíòå. Ëþáîïûòíî, ÷òî
ôèãóðà ñññññ â ìåëîäèè ïîÿâëÿåòñÿ â èíâåðñèè, à â ñîïðîâîæäåíèè – â ïðÿìîì âèäå,
íî â ñêðûòîì ãîëîñîâåäåíèè. Â òåìå ðåôðåíà ôèíàëà (ïðèìåð 8 á) ôèãóðû b b b b b è c c c c c,
ïîïàâ â íîâûå ðèòìè÷åñêèå óñëîâèÿ, ïîäâåðãàþòñÿ “óìíîæåíèþ”.

Ïðèìåð 8:
à
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Êîìáèíàòîðíàÿ èãðà â ñîíàòå âåäåòñÿ ïî îïðåäåëåííûì ïðàâèëàì, â êîòî-
ðûõ ñî÷åòàþòñÿ òî÷íûå ïîâòîðåíèÿ ìàëîãî ÷èñëà ýëåìåíòîâ ñ âîçìîæíîñòüþ èõ
îáíîâëåíèÿ è âûðàùèâàíèåì íîâûõ ôèãóð. Ìíîãîïëàíîâîñòü êîìáèíàòîðíîé
èãðû, íàãëÿäíî âûÿâëÿåìàÿ ñ ïîìîùüþ ðàçëè÷íûõ ðàìîê, ãîâîðèò îá ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîì õàðàêòåðå ñî÷èíåíèÿ è îñîáåííîì ïîëîæåíèè äàííîé ñîíàòû â ðÿäó
ìîöàðòîâñêèõ öèêëîâ.

Êàçàëîñü áû, êîðåííîå èçìåíåíèå ìóçûêàëüíîãî ÿçûêà â ÕÕ â. îñòàâëÿåò
ìàëî øàíñîâ íàéòè îáùèå ñ ïðåäøåñòâåííèêàìè ìåõàíèçìû ôîðìèðîâàíèÿ ôàê-
òóðû. Îäíàêî îáðàùåíèå À. Ø¸íáåðãà ê “âåëèêîé íåìåöêîé ïîëèôîíè÷åñêîé
òðàäèöèè” çíàìåíóåò ñîáîé ñîçäàíèå íîâûõ øåäåâðîâ è ïåðåîñìûñëåíèå èçâåñò-
íûõ ïðèåìîâ. Îñîáûé èíòåðåñ â ôîðòåïèàííîì òâîð÷åñòâå êîìïîçèòîðà ïðåä-
ñòàâëÿþò Ïÿòü ïüåñ îð. 23. Ñî÷åòàíèå â åäèíîì ôàêòóðíîì ïîëå èçîùðåííîé
ïîëèôîíèè è ìàñòåðñêîãî ôèãóðàöèîííîãî ïèñüìà õàðàêòåðíî äëÿ òðåòüåé ïüå-
ñû öèêëà – Langsam. Îíà íà÷èíàåòñÿ êàê ôóãà, à èìåííî ñ ïðîâåäåíèÿ òåìû è
ðåàëüíîãî îòâåòà (ïðèìåð 9 à), îäíàêî îòâåò ôèãóðàöèîííî-äóáëèðîâî÷íî âàðü-
èðîâàí. Ñ ñàìîãî íà÷àëà çàäàþòñÿ çâóêîâûå êîìïëåêñû, âíóòðè êîòîðûõ ñ ïîìî-
ùüþ ðåãèñòðîâîãî, ðèòìè÷åñêîãî è àðòèêóëÿöèîííîãî âàðüèðîâàíèÿ íàõîäÿòñÿ
âñå íîâûå è íîâûå ñî÷åòàíèÿ. Äàëüíåéøåå ïîñòðîåíèå ïüåñû çàñòàâëÿåò âñïîì-
íèòü î íåìåöêîé ðè÷åðêàðíîé òðàäèöèè, òàê êàê â êàæäîì ïîñòðîåíèè ïðàâèëî
ãîëîñîâåäåíèÿ èçìåíÿåòñÿ, êîìïîçèòîð îáðàùàåòñÿ ê ïðèåìàì ñëîæíîãî êîíòðà-
ïóíêòà [3, ñ. 124-128]. Â ïîñëåäíèõ ïÿòè òàêòàõ (ïðèìåð 9 â) çâóêè, ñîñòàâëÿþ-
ùèå òåìó è îòâåò, ñîáèðàþòñÿ â àêêîðäîâûå êîìïëåêñû (íà îñíîâå ýíãàðìîíè-
÷åñêîãî ðàâåíñòâà òîíîâ). Åùå îäíîé ñîñòàâëÿþùåé ôàêòóðû çäåñü ÿâëÿåòñÿ
ðèòìè÷åñêè èçìåí÷èâàÿ îñü, îïèðàþùàÿñÿ íà àêêîðäîâûé êîìïëåêñ ñ ñèììåò-
ðè÷íûì ñòðîåíèåì, ïîêàçàííûé â ïðèìåðå 9 á. Êîìïëåêñ òîíîâ, ñîñòàâëÿþùèõ
òåìó, è “îñåâûå” çâóêè ñîëü-äî îáðàçóþò “ÖÝÑ”, ÷òî è ïîäòâåðæäàåòñÿ â îêîí÷à-
íèè ïðîèçâåäåíèÿ.

Ïðèìåð 9:
à

á
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Êàê è â ñëîæíîì êîíòðàïóíêòå, ïîñòðîåíèÿ, ïîÿâëÿþùèåñÿ â ïåðâîì ðàçäå-
ëå, ïîäâåðãàþòñÿ çàòåì ïåðåñòàíîâêàì è âèäîèçìåíåíèÿì. Ïîìèìî òåìû-çâóêî-
êîìïëåêñà, ïîñòîÿííî ìåíÿþùåé ñâîé îáëèê (òåìà ïðîõîäèò â óìåíüøåíèè, óâå-
ëè÷åíèè, ðàêîõîäå è èíâåðñèè), Ø¸íáåðã èñïîëüçóåò ðÿä ìîòèâîâ, îñíîâàííûõ
íà õðîìàòè÷åñêîì õîäå, à òàêæå ôèãóðû îïåâàíèé. Â ïðèìåðå 10 à è á ïðåäñòàâ-
ëåíû äâå èíòåðìåäèè (èç 5-ãî è 23–24-ãî òàêòîâ). Íàèáîëåå çàìåòíûå ïåðåìåíû
êàñàþòñÿ ðèòìè÷åñêîãî ðåøåíèÿ è ââåäåíèÿ çàäåðæàíèé è ôèãóðàöèîííûõ çâó-
êîâ â ïðîèçâîäíîì ñîåäèíåíèè.

Ïðèìåð 10:
à

á
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Îäèí èç ðàçäåëîâ Langsam îôîðìëåí ôàêòóðíî êàê ïîäîáèå ôèãóðàöèîííîé
öåïî÷êè. Ñâîåîáðàçèå ïðèåìà â òîì, ÷òî èìåííî çäåñü îòâåò ñòðåòòíî íàêëàäûâà-
åòñÿ íà òåìó, îíè îáà ïðîâîäÿòñÿ â óâåëè÷åíèè, íî äëÿ ïîääåðæàíèÿ âûñîêîé
àêòèâíîñòè âíóòðåííåãî äâèæåíèÿ ñòðåòòíîìó ñî÷åòàíèþ “ìåäëåííûõ” òåì è
îòâåòà ïðèäàåòñÿ ñîïðîâîæäåíèå (ïðèìåð 11). Çâóêè ñîïðîâîæäåíèÿ íå âûõîäÿò
çà ïðåäåëû óñòàíîâëåííûõ ñ ñàìîãî íà÷àëà çâóêîâûõ êîìïëåêñîâ, ôèãóðû ñêà÷-
êîâ òåðöèÿìè ñâÿçàíû ñ îáðàùåíèÿìè èíòåðâàëîâ. Ñíà÷àëà òåìà äàåòñÿ â ïðÿ-
ìîì äâèæåíèè, à îòâåò – îáðàùåííûì åé íàâñòðå÷ó, çàòåì ïîëó÷åííîå ñîåäèíå-
íèå ïîäâåðãàåòñÿ èíâåðñèè, ñîîòâåòñòâåííî îáðàùàþòñÿ è ôèãóðû ñîïðîâîæäåíèÿ.
Çåðêàëüíî ðàñïîëîæåííûå õîäû çíàìåíóþò îêîí÷àíèå ðàçäåëà.

Ïðèìåð 11:

 

Ìàñòåðñêàÿ ôîðòåïèàííàÿ ôàêòóðà À. Ø¸íáåðãà, ñ ïðèåìàìè îäíîâðåìåí-
íîãî ñî÷åòàíèÿ ðàçíûõ ýëåìåíòîâ â èíòåãðèðîâàííîé, ìíîãîãîëîñíîé ìóçûêàëü-
íîé òêàíè, òàèò â ñåáå áîëüøèå âîçìîæíîñòè ïðè åå ïîëèôîíè÷åñêîì ïðî÷òå-
íèè, à êîìïüþòåðíûå òåõíîëîãèè îòêðûâàþò íåèñ÷åðïàåìûå âîçìîæíîñòè äëÿ
ñõåìàòè÷íîãî âûÿâëåíèÿ âíóòðåííèõ ìåõàíèçìîâ è ýëåìåíòîâ ôàêòóðîîáðàçîâà-
íèÿ.

Êîìïüþòåðíûå ïðîãðàììû â èíòåðïðåòàöèîííîì àíàëèçå
Äëÿ îáîçíà÷åíèÿ ôóíêöèîíàëüíî ðàçëè÷íûõ ýëåìåíòîâ èñïîëüçóþòñÿ âñå âèäû

ðàìîê (â òîì ÷èñëå è ôèãóðíûå), äîñòóïíûå â òîì èëè èíîì êîìïüþòåðíîì ðåäàê-
òîðå. Âîçìîæíî òàêæå ïîäêëþ÷åíèå “ñèãíàëüíûõ” ôóíêöèé öâåòà ïðè ôîðìèðîâà-
íèè ñõåì. Âîçíèêàþùàÿ íàãëÿäíîñòü â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ñíèìàåò ñëîæíîñòè
ôàêòóðíîãî àíàëèçà, äåëàåò çðèìûìè “ñîáûòèÿ”, âêëþ÷åííûå êîìïîçèòîðîì â
ôàêòóðó ïðîèçâåäåíèÿ.
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Çàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèå
Ïðè ñîçäàíèè ïîëíîöåííûõ èíòåðïðåòàöèé ôàêòóðíûé àíàëèç, âûïîëíÿåìûé

êàê áû ñêâîçü “ïðèçìó” ôèãóðàöèîííîãî ïèñüìà, èìååò áîëüøîå ïðàêòè÷åñêîå
çíà÷åíèå äëÿ ïîíèìàíèÿ “ñîáûòèé”, ïðîèñõîäÿùèõ â ñëîæíîé ôîðòåïèàííîé ôàê-
òóðå. Êîìïüþòåðíûå òåõíîëîãèè âñòàþò íà ñëóæáó ôàêòóðíîìó àíàëèçó è ïîìîãà-
þò ïîíÿòü êîìïîçèòîðñêèé çàìûñåë.

ÑÏÈÑÎÊ ËÈÒÅÐÀÒÓÐÛ
1. Îêðàèíåö, È.Îêðàèíåö, È.Îêðàèíåö, È.Îêðàèíåö, È.Îêðàèíåö, È. Äîìåíèêî Ñêàðëàòòè: ×åðåç èíñòðóìåíòàëèçì ê ñòèëþ / È. Îêðàè-

íåö. – Ì., 1994.
2. ×åðíàÿ, Ì.×åðíàÿ, Ì.×åðíàÿ, Ì.×åðíàÿ, Ì.×åðíàÿ, Ì. Èñòîðèÿ ôèãóðàöèîííîãî ïèñüìà â çàïàäíîåâðîïåéñêîé êëàâèðíîé

(ôîðòåïèàííîé) ìóçûêå: Îò èñòîêîâ äî êëàññè÷åñêîãî ïåðèîäà / Ì. ×åðíàÿ. –
Òâåðü, 2005. – ×. 1.

3. ×åðíàÿ, Ì.×åðíàÿ, Ì.×åðíàÿ, Ì.×åðíàÿ, Ì.×åðíàÿ, Ì. Èñòîðèÿ ôèãóðàöèîííîãî ïèñüìà â çàïàäíîåâðîïåéñêîé ôîðòåïèàííîé
ìóçûêå: Ìóçûêà ïåðâîé ïîëîâèíû ÕÕ âåêà / Ì. ×åðíàÿ. – Òâåðü, 2007. – ×. 3.

Ïîñòóïèëà â ðåäàêöèþ 09.11.2010 ã.

ÓÄÊ 372.853
Ò.Þ. ÃÅÐÀÑÈÌÎÂÀ, Ò.Ñ. ÑÓËÅÉÊÎ

ÒÅÕÍÎËÎÃÈß ÏÎËÍÎÃÎ ÓÑÂÎÅÍÈß ÇÍÀÍÈÉ
Â Ó×ÅÁÍÎÌ ÏÐÎÖÅÑÑÅ ÏÎ ÔÈÇÈÊÅ

Â ñòàòüå îïèñûâàåòñÿ ðàçðàáîòàííàÿ îäíèì èç àâòîðîâ ñòàòüè è àïðîáèðîâàííàÿ íà
ïðàêòèêå â òå÷åíèå 17 ëåò òåõíîëîãèÿ ïîëíîãî óñâîåíèÿ çíàíèé â êóðñå ôèçèêè ñðåäíåé
øêîëû, êîòîðàÿ ñïîñîáñòâóåò àêòèâèçàöèè âíèìàíèÿ ó÷àùèõñÿ, ïîâûøåíèþ ðàáîòîñïî-
ñîáíîñòè, ñîçäàíèþ ó÷èòåëåì êîìôîðòíîé ñèòóàöèè íà óðîêàõ è âíåóðî÷íîé ðàáîòå, ñíÿ-
òèþ íàïðÿæåíèÿ è òðåâîæíîñòè ó÷åíèêîâ, ôîðìèðîâàíèþ ñàìîêîíòðîëÿ è âçàèìîêîíòðî-
ëÿ ó÷àùèõñÿ, îáùåó÷åáíûõ óìåíèé è íàâûêîâ.

ÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèå
Ó÷åáíûé ïðîöåññ â îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ Ðåñïóáëèêè Áåëà-

ðóñü íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ñòðîèòñÿ íà îñíîâå ïåäàãîãè÷åñêèõ òåõíîëîãèé “êàê
íàó÷íî è (èëè) ïðàêòè÷åñêè îáîñíîâàííîé ñèñòåìû äåÿòåëüíîñòè, ïðèìåíÿåìîé
÷åëîâåêîì â öåëÿõ ïðåîáðàçîâàíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû, ïðîèçâîäñòâà ìàòåðè-
àëüíûõ öåííîñòåé èëè äóõîâíûõ öåííîñòåé” [3, ñ. 8]. Ïðè ýòîì òåõíîëîãè÷åñêèé
ïîäõîä ê îáó÷åíèþ ïðåäóñìàòðèâàåò òî÷íîå èíñòðóìåíòàëüíîå óïðàâëåíèå ó÷åá-
íûì ïðîöåññîì è ãàðàíòèðîâàííîå äîñòèæåíèå ïîñòàâëåííûõ ó÷åáíûõ öåëåé.
Ñòðóêòóðà ïåäàãîãè÷åñêîé òåõíîëîãèè ñîäåðæèò òðè îñíîâíûõ âçàèìîñâÿçàííûõ
êîìïîíåíòà [3, ñ. 51]: íàó÷íûé, ôîðìàëèçîâàíî-îïèñàòåëüíûé (äåñêðèïòèâíûé),
ïðîöåññóàëüíî-äåÿòåëüíîñòíûé. Ïðîöåññóàëüíî-äåÿòåëüíîñòíûé àñïåêò ïðåäïî-
ëàãàåò, ÷òî ó÷èòåëü äëÿ îðãàíèçàöèè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ðàçðàáàòûâàåò ìåòî-
äè÷åñêóþ ñèñòåìó, âêëþ÷àþùóþ öåëåïîëàãàíèå, ïëàíèðîâàíèå, ïðîåêòèðîâàíèå,
äèàãíîñòèêó, ðåçóëüòàòû ìîíèòîðèíãà ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ó÷àùèõñÿ. Êðîìå
ýòîãî, ó÷èòåëü èñïîëüçóåò ðÿä èçâåñòíûõ äèäàêòè÷åñêèõ è âîñïèòàòåëüíûõ ìåòî-
äèê; ó÷èòûâàåò ðåàëüíûå óñëîâèÿ ðàáîòû ñ ðàçëè÷íûìè êàòåãîðèÿìè ó÷àùèõñÿ;
òâîð÷åñêè ïîäõîäèò ê êîíñòðóèðîâàíèþ ñîäåðæàíèÿ ïðåäìåòà â öåëîì; ïðèâíî-
ñèò â ó÷åáíûé ïðîöåññ ÷òî-òî ñâîå, èíäèâèäóàëüíîå.
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Îñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòü
Îïèøåì ïðîöåññóàëüíî-äåÿòåëüíîñòíûé àñïåêò òåõíîëîãèè ïîëíîãî óñâîå-

íèÿ çíàíèé [2, ñ. 52-65], ïðèìåíÿåìûé â ó÷åáíîì ïðîöåññå ïî ôèçèêå íà ïðîòÿæå-
íèè 17 ëåò â îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ã. Ìîãèëåâà (â ðàçíîå âðåìÿ –
îáëàñòíîé ëèöåé ¹ 1, ÑØ ¹ 27, ñðåäíÿÿ øêîëà ¹ 1, ãèìíàçèÿ ¹ 2). Çà îñíîâó
îïèñàíèÿ ïåäàãîãè÷åñêîé òåõíîëîãèè âîçüìåì ñòðóêòóðó, ïðåäëîæåííóþ Ã.Ñ. Ñå-
ëåâêî â åãî ðàáîòå “Ýíöèêëîïåäèÿ îáðàçîâàòåëüíûõ òåõíîëîãèé” [3, ñ. 89-90].

Ìåòîäîëîãè÷åñêèå ïîäõîäûÌåòîäîëîãè÷åñêèå ïîäõîäûÌåòîäîëîãè÷åñêèå ïîäõîäûÌåòîäîëîãè÷åñêèå ïîäõîäûÌåòîäîëîãè÷åñêèå ïîäõîäû:
– äåÿòåëüíîñòíûé ïîäõîä : ëè÷íîñòü ÷åëîâåêà ôîðìèðóåòñÿ  è ïðîÿâëÿåòñÿ

òîëüêî â äåÿòåëüíîñòè (À.Í. Ëåîíòüåâ),
– äèàãíîñòè÷åñêèé ïîäõîä (ïîñòðîåíèå òåõíîëîãèè íà îñíîâå ïðîöåäóð äè-

àãíîñòèêè),
–  ëè÷íîñòíî îðèåíòèðîâàííûé ïîäõîä – ñîçäàíèå áëàãîïðèÿòíîé ñðåäû äëÿ

ëè÷íîñòíîãî ðîñòà ó÷àùèõñÿ è ó÷èòåëÿ, ñàìîïîçíàíèÿ, ñàìîñòðîèòåëüñòâà è ñàìî-
ðåàëèçàöèè ëè÷íîñòè ðåáåíêà, ðàçâèòèè åãî íåïîâòîðèìîé èíäèâèäóàëüíîñòè.

Íàó÷íûå êîíöåïöèè ðàçâèòèÿÍàó÷íûå êîíöåïöèè ðàçâèòèÿÍàó÷íûå êîíöåïöèè ðàçâèòèÿÍàó÷íûå êîíöåïöèè ðàçâèòèÿÍàó÷íûå êîíöåïöèè ðàçâèòèÿ: äåÿòåëüíîñòíàÿ òåîðèÿ (À.Í. Ëåîíòüåâ,
Ï.ß. Ãàëüïåðèí è äð.) è åå îòäåëüíûå íàïðàâëåíèÿ – òåîðèÿ ðàçâèâàþùåãî îáó-
÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ (Ë.Ñ. Âûãîòñêèé, Ë.Â. Çàíêîâ, Ä.Á. Ýëüêîíèí, Â.Â. Äàâû-
äîâ), êîòîðàÿ îñíîâûâàåòñÿ íà ãèïîòåçå, ÷òî îðãàíèçàöèÿ (ñîäåðæàíèå è ìåòîäû)
âíåøíèõ âîçäåéñòâèé ìîæåò ñóùåñòâåííî èçìåíèòü òåìïû è ãðàíèöû ðàçâèòèÿ
(îáðàçîâàíèÿ); òåîðèÿ èíòåðèîðèçàöèè (ïîýòàïíîãî ôîðìèðîâàíèÿ óìñòâåííûõ
äåéñòâèé – Ï.ß. Ãàëüïåðèí, Í.Ô. Òàëûçèíà), êîòîðàÿ îáîñíîâûâàåò ïîñëåäîâà-
òåëüíîñòü óñâîåíèÿ îïûòà:

– Ïðåäâàðèòåëüíîå çíàêîìñòâî ñ äåéñòâèåì, îðèåíòèðîâêà, ìîòèâàöèÿ.
– Ìàòåðèàëüíîå äåéñòâèå.
– Ýòàï âíåøíåé ðå÷è.
– Ýòàï âíóòðåííåé ðå÷è.  Ýòàï àâòîìàòèçèðîâàííîãî äåéñòâèÿ (íàâûê).
Ïî ïîäõîäó ê ðåáåíêó è âîñïèòàòåëüíîé îðèåíòàöèèÏî ïîäõîäó ê ðåáåíêó è âîñïèòàòåëüíîé îðèåíòàöèèÏî ïîäõîäó ê ðåáåíêó è âîñïèòàòåëüíîé îðèåíòàöèèÏî ïîäõîäó ê ðåáåíêó è âîñïèòàòåëüíîé îðèåíòàöèèÏî ïîäõîäó ê ðåáåíêó è âîñïèòàòåëüíîé îðèåíòàöèè òåõíîëîãèÿ ïîëíîãî

óñâîåíèÿ çíàíèé ÿâëÿåòñÿ ëè÷íîñòíî îðèåíòèðîâàííîé. Â öåíòð âñåé øêîëüíîé
îáðàçîâàòåëüíîé ñèñòåìû ñòàâèòñÿ ëè÷íîñòü ó÷åíèêà, îáåñïå÷åíèå åìó êîìôîðò-
íûõ, áåñêîíôëèêòíûõ è áåçîïàñíûõ óñëîâèé ðàçâèòèÿ, ðåàëèçàöèþ ïðèðîäíûõ
ïîòåíöèàëüíûõ âîçìîæíîñòåé.

Öåëåâûå îðèåíòàöèè òåõíîëîãèèÖåëåâûå îðèåíòàöèè òåõíîëîãèèÖåëåâûå îðèåíòàöèè òåõíîëîãèèÖåëåâûå îðèåíòàöèè òåõíîëîãèèÖåëåâûå îðèåíòàöèè òåõíîëîãèè
–  Ïîìîùü ðàçâèòèþ ëè÷íîñòè ïóòåì ñíÿòèÿ îãðàíè÷åíèé, êîìïëåêñîâ, ïðå-

îäîëåíèÿ ñòåðåîòèïîâ.
–  Îñâîåíèå îïðåäåëåííîé îáëàñòè çíàíèé, óìåíèé è íàâûêîâ ñ âêëþ÷åíè-

åì â ñèñòåìó ñâîåãî æèçíåííîãî îïûòà.
–  Ôîðìèðîâàíèå êîììóíèêàòèâíîé êîìïåòåíòíîñòè: îñâîåíèå êóëüòóðû

îáùåíèÿ, ïîìîùü â îáùåíèè ñ îêðóæàþùèìè ëþäüìè; äèàãíîñòèêà è êîððåêöèÿ
ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ è óìåíèé; ðàçâèòèå ñàìîóïðàâëÿþùèõ ìåõàíèçìîâ ëè÷íîñ-
òè, ðåøåíèå ïðîáëåì, âîçíèêàþùèõ â ó÷åáíîé, îáùåñòâåííîé è ëè÷íîé æèçíè
÷åëîâåêà.

Òèï óïðàâëåíèÿ ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíûì ïðîöåññîÒèï óïðàâëåíèÿ ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíûì ïðîöåññîÒèï óïðàâëåíèÿ ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíûì ïðîöåññîÒèï óïðàâëåíèÿ ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíûì ïðîöåññîÒèï óïðàâëåíèÿ ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíûì ïðîöåññîììììì     : ñèñòåìà ìàëûõ ãðóïï +
ðåïåòèòîð + êîíñóëüòàíò.

Ïðåîáëàäàþùèå ìåòîäÏðåîáëàäàþùèå ìåòîäÏðåîáëàäàþùèå ìåòîäÏðåîáëàäàþùèå ìåòîäÏðåîáëàäàþùèå ìåòîäûûûûû     : îáúÿñíèòåëüíî-èëëþñòðàòèâíûå, ñàìîñòîÿòåëüíàÿ
ðàáîòà.

Îðãàíèçàöèîííûå ôîðìÎðãàíèçàöèîííûå ôîðìÎðãàíèçàöèîííûå ôîðìÎðãàíèçàöèîííûå ôîðìÎðãàíèçàöèîííûå ôîðìûûûûû     : êëàññíî-óðî÷íàÿ, èíäèâèäóàëüíî-ãðóïïîâàÿ, âíå-
óðî÷íàÿ.

Ïðåîáëàäàþùèå ñðåäñòâÏðåîáëàäàþùèå ñðåäñòâÏðåîáëàäàþùèå ñðåäñòâÏðåîáëàäàþùèå ñðåäñòâÏðåîáëàäàþùèå ñðåäñòâààààà     : íàãëÿäíûå, çíàêîâûå, êîìïüþòåðíûå.
Ñîäåðæàíèå ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà:Ñîäåðæàíèå ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà:Ñîäåðæàíèå ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà:Ñîäåðæàíèå ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà:Ñîäåðæàíèå ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà:
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–  Òî÷íî îïðåäåëÿåòñÿ ýòàëîí (êðèòåðèè) óñâîåíèÿ òåìû, ÷òî âûðàæàåòñÿ â
ïåðå÷íå êîíêðåòíûõ ðåçóëüòàòîâ îáó÷åíèÿ (öåëåé îáó÷åíèÿ ñ îïðåäåëåíèåì óðîâ-
íåé óñâîåíèÿ, òðåáóåìûõ ïðîãðàììîé).

–  Ïîäãîòàâëèâàþòñÿ ïðîâåðî÷íûå ðàáîòû – òåñòû, ìîäóëüíûå ïðîãðàììû
äëÿ ó÷èòåëÿ è ó÷åíèêîâ.

–  Ó÷åáíûé ìàòåðèàë ðàçáèâàåòñÿ íà îòäåëüíûå ôðàãìåíòû (ó÷åáíûå åäè-
íèöû). Ïîñëå âûäåëåíèÿ ó÷åáíûõ åäèíèö îïðåäåëÿþòñÿ ðåçóëüòàòû (êðèòåðèè),
êîòîðûå äîëæíû áûòü äîñòèãíóòû â õîäå èõ èçó÷åíèÿ, è ñîñòàâëÿþòñÿ òåêóùèå
ïðîâåðî÷íûå ðàáîòû, êîòîðûå ïîçâîëÿþò óáåäèòüñÿ â äîñòèæåíèè öåëåé èçó÷å-
íèÿ êàæäîé ó÷åáíîé åäèíèöû. Îñíîâíîå íàçíà÷åíèå òåêóùèõ òåñòîâ – âûÿâèòü
íåîáõîäèìîñòü êîððåêöèîííûõ ó÷åáíûõ ïðîöåäóð.

–  Âûáèðàþòñÿ ìåòîäû èçó÷åíèÿ ìàòåðèàëà, ñîñòàâëÿþòñÿ îáó÷àþùèå çàäà-
íèÿ.

– Ðàçðàáàòûâàþòñÿ àëüòåðíàòèâíûå êîððåêöèîííûå è îáîáùàþùèå ìàòåðè-
àëû ïî êàæäîìó èç òåñòîâûõ âîïðîñîâ.

–  Ïî-íîâîìó îðãàíèçóåòñÿ ðàáîòà ñ ó÷àùèìèñÿ. Îòìåòêà ó÷åíèêàì âûñòàâ-
ëÿåòñÿ íà îñíîâàíèè ñðàâíåíèÿ óñâîåííûõ çíàíèé ñ îïðåäåëåííûì ýòàëîíîì.
×èñëî âûñîêèõ îòìåòîê íå îãðàíè÷èâàåòñÿ. Åñëè âñå ó÷åíèêè êëàññà ïîìîãàþò
äðóã äðóãó, âñå õîðîøî ó÷àòñÿ, òî âñå ìîãóò ïîëó÷èòü âûñîêèå îòìåòêè. Êàæäûé
ó÷åíèê ïîëó÷àåò ëþáóþ íåîáõîäèìóþ ïîìîùü. Åñëè îí íå ìîæåò óñâîèòü ìàòå-
ðèàë îäíèì ñïîñîáîì, òî åìó ïðåäîñòàâëÿþòñÿ äðóãèå àëüòåðíàòèâíûå âîçìîæ-
íîñòè. Ñåðèÿ äèàãíîñòè÷åñêèõ ïðîâåðî÷íûõ ðàáîò ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü ïðî-
äâèæåíèå ó÷àùåãîñÿ íà ïóòè óñâîåíèÿ ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà.

Òî÷íîå îïðåäåëåíèå è ôîðìóëèðîâêà ýòàëîíà (êðèòåðèÿ) ïîëíîãî óñâîåíèÿ
â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè ïðîãðàììû è âñåîáùåãî ñòàíäàðòà âåäåò ê ñáëè-
æåíèþ ñìûñëîâ äåÿòåëüíîñòè ó÷èòåëÿ è ó÷åíèêîâ, îáåñïå÷èâàåò ëè÷íîñòíóþ
íàïðàâëåííîñòü îáó÷åíèÿ.

Ïðîöåññóàëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà (ìåòîäè÷åñêèå îñîáåííîñòè)Ïðîöåññóàëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà (ìåòîäè÷åñêèå îñîáåííîñòè)Ïðîöåññóàëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà (ìåòîäè÷åñêèå îñîáåííîñòè)Ïðîöåññóàëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà (ìåòîäè÷åñêèå îñîáåííîñòè)Ïðîöåññóàëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà (ìåòîäè÷åñêèå îñîáåííîñòè)
Èçó÷åíèå òåìû íà÷èíàåòñÿ ñ ââîäíîãî óðîêà, íà êîòîðîì ó÷èòåëü çíàêîìèò

ó÷àùèõñÿ ñ ïëàíîì ðàáîòû, ñ êðèòåðèÿìè ïîëíîãî óñâîåíèÿ çíàíèé ïî òåìå.
Ðàçäàåòñÿ äèäàêòè÷åñêèé ìàòåðèàë (òàáëèöû ñ «áåëûìè ïÿòíàìè», ñòðóêòóðíî-
ëîãè÷åñêèå ñõåìû, ìîäóëüíûå ïðîãðàììû, âîïðîñû ê çà÷åòó).

Èçëîæåíèå íîâîãî ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà îñóùåñòâëÿåòñÿ áëîêàìè ñ ïðèìåíå-
íèåì ñõåìíî-çíàêîâûõ ìîäåëåé ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà. Îïîðíûé êîíñïåêò (ÎÊ) –
ýòî ëèñò ñ ðèñóíêàìè, îòäåëüíûìè ñëîâàìè, ôîðìóëàìè, â êîòîðûõ çàêîäèðîâà-
íà îïðåäåëåííàÿ èíôîðìàöèÿ [1, c. 45-50].

ÎÊ ïîçâîëÿåò êîíöåíòðèðîâàííî îòðàçèòü òåîðåòè÷åñêèé ìàòåðèàë, óñòàíî-
âèòü ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûå ñâÿçè ïðè ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòå íàä ó÷åáíûì ìà-
òåðèàëîì, ñôîðìóëèðîâàòü îáîáùàþùèå ïîíÿòèÿ, ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ òåîðå-
òè÷åñêîãî è ïðàêòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ; ôîðìèðîâàíèþ ïîçíàâàòåëüíîé ìîòèâàöèè,
îáåñïå÷åíèþ ëè÷íîñòíîé àêòèâíîñòè.

Íà ñëåäóþùåì óðîêå èäåò îáÿçàòåëüíàÿ ïðîâåðêà çíàíèé ó÷åíèêîâ íà óðîâ-
íå âîñïðîèçâåäåíèÿ. Ó÷èòåëü èñïîëüçóåò ðàçíûå ôîðìû ïðîâåðêè çíàíèé:

– óñòíóþ (ôðîíòàëüíóþ, âçàèìîêîíòðîëü, ãðóïïîâîé êîíòðîëü ïðè ðàáîòå ó÷å-
íèêîâ â ïàðå (äèíàìè÷åñêîé èëè ñòàòè÷åñêîé) èëè îòâåòû ó äîñêè);

– ïèñüìåííóþ (òåñòû, äèêòàíòû, îòâåòû íà âîïðîñû, âûïîëíåíèå çàäàíèé).
Åñëè ó÷åíèêà íå óñòðàèâàåò ïîëó÷åííàÿ îòìåòêà, îí èìååò ïðàâî èñïðàâèòü

åå íà áîëåå âûñîêóþ ïîñëå óðîêîâ. Êîððåêöèîííàÿ ðàáîòà ñ íåóñïåâàþùèìè
ó÷åíèêàìè òàêæå âåäåòñÿ ïîñëå óðîêîâ. Â ýòîì ñîñòîèò ïðèíöèï îòêðûòûõ ïåð-
ñïåêòèâ.
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Íà óðîêàõ ôîðìèðîâàíèÿ ïðàêòè÷åñêèõ óìåíèé è íàâûêîâ ó÷èòåëü âìåñòå ñ
ó÷åíèêàìè ðàçáèðàåò êëþ÷åâûå çàäà÷è ïî òåìå. Ïîñëå ðàçáîðà òàêèõ çàäà÷ îðãà-
íèçóåòñÿ ðàáîòà òàê, ÷òîáû âñå ó÷åíèêè â êëàññå ïîëó÷èëè äîñòàòî÷íóþ òðåíè-
ðîâêó â èõ ðåøåíèè. Çàäà÷è ðåøàþòñÿ øêîëüíèêàìè ñàìîñòîÿòåëüíî ïðè óñëî-
âèè èíäèâèäóàëüíûõ êîíñóëüòàöèé ó÷èòåëåì òåì ó÷åíèêàì, êîòîðûå â íåé
íóæäàþòñÿ. Ó÷èòåëü êîíòðîëèðóåò ðàáîòó âñåãî êëàññà, èñïðàâëÿåò äîïóùåííûå
ó÷åíèêàìè îøèáêè. Êàæäûé ó÷àùèéñÿ ïðè ýòîì ðàáîòàåò â òîì òåìïå, íà êîòî-
ðûé îí ñïîñîáåí â ñîîòâåòñòâèè ñî ñâîèìè ñïîñîáíîñòÿìè è ó÷åáíûìè âîçìîæ-
íîñòÿìè.

Èçó÷åíèå òåìû çàêàí÷èâàåòñÿ ñäà÷åé êàæäûì ó÷åíèêîì çà÷åòà ïî íåé. Çà-
÷åòíûå óðîêè – ýòî óðîêè èíäèâèäóàëüíîé ðàáîòû, êîòîðûå ñëóæàò êàê äëÿ
êîíòðîëÿ è îöåíêè çíàíèé, ïðàêòè÷åñêèõ óìåíèé, òàê è äëÿ öåëåé âîñïèòàíèÿ è
ðàçâèòèÿ. Îíè ïðîâîäÿòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì: â íà÷àëå óðîêà ó÷åíèêè ïîëó÷à-
þò êàðòî÷êè ñ çàäàíèÿìè, íà ïîäãîòîâêó êîòîðûõ îòâîäèòñÿ äî 15 ìèíóò. Çàòåì
ó÷èòåëü îïðàøèâàåò ó÷åíèêà, ïåðâûì ïîäãîòîâèâøèì îòâåò. Åñëè îí îòâå÷àåò íà
âñå ïîñòàâëåííûå âîïðîñû ïðàâèëüíî, åìó âûñòàâëÿåòñÿ îöåíêà “äåâÿòü” èëè
“äåñÿòü”. Òàêîé ó÷åíèê òåïåðü èìååò ïðàâî ñïðàøèâàòü ñâîèõ òîâàðèùåé è âûñ-
òàâëÿòü èì îöåíêè. Îòâåòû ó÷åíèêîâ ó÷åíèêàì-êîíñóëüòàíòàì íà “äåâÿòü” è
“âîñåìü” îáÿçàòåëüíî ïðîâåðÿþòñÿ ó÷èòåëåì, è èì òîæå äàåòñÿ ïðàâî îïðàøè-
âàòü ñâîèõ òîâàðèùåé. Ñ êàæäîé ìèíóòîé ïðîâåðÿþùèõ ñòàíîâèòñÿ âñå áîëüøå
è áîëüøå (“ëàâèíà”), è ê êîíöó óðîêà óñïåâàþò îòâåòèòü âñå ó÷åíèêè â êëàññå.
Ýòà ôîðìà ïðîâåðêè çíàíèé èìååò ïðåèìóùåñòâà ïåðåä îáû÷íûì îïðîñîì ó÷è-
òåëåì, òàê êàê íà óðîêàõ èäåò òâîð÷åñêîå îáùåíèå ó÷àùèõñÿ äðóã ñ äðóãîì.
Êîíñóëüòàíòû îêàçûâàþò ïîìîùü òåì ó÷åíèêàì, êîòîðûì ÷òî-òî íå ïîíÿòíî,
óñòðàíÿÿ òåì ñàìûì ïðîáåëû â çíàíèÿõ. Òàêîå îáúÿñíåíèå ïðîâîäèòñÿ îïðàøè-
âàþùèì ó÷åíèêîì ïîñëå âûñòàâëåíèÿ îöåíêè îòâå÷àþùåìó ó÷åíèêó. Êðîìå ýòî-
ãî, è êîíñóëüòàíòû ïîëó÷àþò îãðîìíóþ ïîëüçó: ïðîèñõîäèò ïåðåîñìûñëèâàíèå
ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà, ñèñòåìàòèçàöèÿ, åãî ëó÷øåå óñâîåíèå, òàê êàê ïðîèçâîäèòñÿ
íåîäíîêðàòíîå ïîâòîðåíèå îäíîãî è òîãî æå ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà, ðàçâèâàåòñÿ
ìûøëåíèå.

Êðîìå óñòíîé ôîðìû îò÷åòà ïî èçó÷àåìîìó ìàòåðèàëó, ïðîâîäèòñÿ è ïèñü-
ìåííàÿ, êîòîðàÿ îñíîâûâàåòñÿ íà òåñòèðîâàíèè ó÷åíèêîâ. Òåñòû âêëþ÷àþò â
ñåáÿ çàäàíèÿ ðàçíûõ óðîâíåé ñëîæíîñòè, ÷òî ïîçâîëÿåò îðãàíèçîâàòü ðàáîòó êàê
íà ðåïðîäóêòèâíîì, òàê è ïðîäóêòèâíîì óðîâíå äåÿòåëüíîñòè.

Ïî èòîãàì ïîóðî÷íîãî, èòîãîâîãî êîíòðîëÿ è çà÷åòà âûñòàâëÿåòñÿ èòîãîâàÿ
îòìåòêà ïî èçó÷åíèþ ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà òåìû.

Ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå Ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå Ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå Ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå Ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå ñîäåðæèò ó÷åáíóþ ïðîãðàììó, òåìàòè-
÷åñêîå ïëàíèðîâàíèå ó÷åáíîãî ïðîöåññà, ìîäóëüíûå ïðîãðàììû äëÿ ó÷èòåëÿ è
ó÷åíèêîâ, ñòðóêòóðíî-ëîãè÷åñêèå ñõåìû òåì øêîëüíîãî êóðñà, îïîðíûå êîíñïåê-
òû êóðñà, ðàçíîóðîâíåâûå çàäàíèÿ, òåñòîâûå çàäàíèÿ, òàáëèöû ñ “áåëûìè ïÿòíà-
ìè”, âîïðîñû ê çà÷åòó. Âñå ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå åñòü íà áóìàæíîì
è ýëåêòðîíîì íîñèòåëÿõ. Îïîðíûå êîíñïåêòû è ñòðóêòóðíî-ëîãè÷åñêèå ñõåìû
âûïîëíåíû íà îñíîâå àíèìàöèè è ïðåäúÿâëÿþòñÿ ó÷åíèêàì íà óðîêàõ ïîýëå-
ìåíòíî.

Çàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèå
Ðåçóëüòàòû êîíòðîëüíûõ ñðåçîâ, âûïóñêíûõ  è âñòóïèòåëüíûõ ýêçàìåíîâ

ïîêàçûâàþò, ÷òî èñïîëüçîâàíèå òåõíîëîãèè ïîëíîãî óñâîåíèÿ çíàíèé íà óðîêàõ
ôèçèêè ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíûì, ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü õîðîøèå çíà-
íèÿ, âûðàáîòàòü íåîáõîäèìûå ïðàêòè÷åñêèå óìåíèÿ ó øêîëüíèêîâ.
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Ðåçóëüòàòû ÖÒ, ïîëó÷åííûå ó÷åíèêàìè çà ïîñëåäíèå ãîäû, âûøå ñðåäíèõ
ðåçóëüòàòîâ ïî Ðåñïóáëèêå. Òàê, â 2008 ã. îíè ñîñòàâëÿëè 52%, â 2009 ã. – 44%,
â 2010 ã. – 49%. Î ðåçóëüòàòèâíîñòè äàííîé òåõíîëîãèè ãîâîðÿò è âûñîêèå
ðåçóëüòàòû ãîðîäñêèõ, îáëàñòíûõ è ðåñïóáëèêàíñêèõ îëèìïèàä ïî ôèçèêå. Çà
2009 – 2010 ó÷åáíûé ãîä òîëüêî â 11 À êëàññå ãèìíàçèè ¹ 2 ã. Ìîãèëåâà
ó÷åíèêè çàðàáîòàëè 4 äèïëîìà (1 – ïåðâîé, 1 – âòîðîé, 2 – òðåòüåé ñòåïåíåé) íà
ãîðîäñêîé îëèìïèàäå, 2 äèïëîìà (1 – ïåðâîé, 1 – òðåòüåé ñòåïåíåé) íà îáëàñò-
íîé îëèìïèàäå, ïîîùðèòåëüíûé äèïëîì íà Ðåñïóáëèêàíñêîé îëèìïèàäå ïî
ôèçèêå. Â êîíêóðñå èññëåäîâàòåëüñêèõ ðàáîò ó÷åíèêè ýòîãî êëàññà ïîëó÷èëè
îäèí äèïëîì ïåðâîé ñòåïåíè íà ãîðîäñêîì è  îäèí äèïëîì ïåðâîé ñòåïåíè íà
îáëàñòíîì êîíêóðñå. Âñåãî çà 2009 – 2010 ó÷åáíûé ãîä òîëüêî ïî ôèçèêå ó÷åíè-
êè ïîëó÷èëè 9 äèïëîìîâ 1-3 ñòåïåíè.
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Î ÏÎËÜÇÅ ÏÅÄÀÃÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÍÀÓÊÈ
(ïîëåìè÷åñêèå çàìåòêè)

Â ñòàòüå àíàëèçèðóåòñÿ ñîñòîÿíèå ñîâåòñêîé ïåäàãîãè÷åñêîé íàóêè, õàðàêòåð åå âçà-
èìîäåéñòâèÿ ñ ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàêòèêîé, ðàñêðûâàþòñÿ ïðè÷èíû íåçíà÷èòåëüíîé ïðàê-
òè÷åñêîé çíà÷èìîñòè ïåäàãîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé.

ÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèå
Ê çàäà÷àì ëþáîé íàóêè îòíîñÿòñÿ: îïèñàíèå è àíàëèç ÿâëåíèé, ôàêòîâ è

ïðîöåññîâ; îáúÿñíåíèå èõ; âûÿâëåíèå çàêîíîâ è çàêîíîìåðíîñòåé ðàçâèòèÿ ïðè-
ðîäû è îáùåñòâà; ïðîãíîçèðîâàíèå, íàó÷íîå ïðåäâèäåíèå ÿâëåíèé, ñîáûòèé è
ïðîöåññîâ. Ãëàâíåéøàÿ æå ôóíêöèÿ íàóêè – çà ñëó÷àéíûì è õàîòè÷íûì íàéòè è
èññëåäîâàòü îáúåêòèâíûå çàêîíû, ñêðûòûå îò ïîâåðõíîñòíîãî âçãëÿäà, è âîîðó-
æèòü çíàíèåì ýòèõ çàêîíîâ ëþäåé â ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Âûïîëíÿåò ëè ýòè çàäà÷è ïåäàãîãè÷åñêàÿ íàóêà? Ïîìîãàåò ëè îíà ó÷èòåëÿì-
ïðàêòèêàì è âîñïèòàòåëÿì â èõ ïðîôåññèîíàëüíîé ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñ-
òè? ßâëÿåòñÿ ëè îíà íàóêîé â ñòðîãîì ñìûñëå ýòîãî ñëîâà? Èëè îíà èñêóññòâî?

Íà ýòè ñòàðûå, âîçíèêøèå åùå â ñåðåäèíå ÕIÕ â., íî ïî-ïðåæíåìó äèñêóññè-
îííûå âîïðîñû, ïûòàåòñÿ îòâåòèòü àâòîð íàñòîÿùèõ çàìåòîê.

Îñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòü
Âåëèêèé ðóññêèé ïåäàãîã Ê.Ä. Óøèíñêèé â ñâîåé çíàìåíèòîé ñòàòüå

“Î ïîëüçå ïåäàãîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðû” (1857 ã.) óòâåðæäàë, ÷òî “íè ìåäèöèíà, íè
ïåäàãîãèêà íå ìîãóò áûòü íàçâàíû íàóêàìè â ñòðîãîì ñìûñëå ýòîãî ñëîâà” [4, ñ. 249].
Íî åñòü ïåäàãîãè÷åñêàÿ ëèòåðàòóðà, ïîëüçà êîòîðîé ñîñòîèò â òîì, ÷òî:

–  âî-ïåðâûõ, â íåé îïèñûâàåòñÿ ïåäàãîãè÷åñêèé îïûò, îçíàêîìèâøèñü ñ êî-
òîðûì ó ó÷èòåëåé íåïðåìåííî ïîÿâÿòñÿ íîâûå ìûñëè. Èìåííî â ýòîì, â âûòåêàþ-
ùèõ èç ïåäàãîãè÷åñêîãî îïûòà ìûñëÿõ, è çàêëþ÷àåòñÿ åãî öåííîñòü: “ïåðåäàåòñÿ
ìûñëü, âûâåäåííàÿ èç îïûòà, à íå ñàì îïûò” [òàì æå];

–  âî-âòîðûõ, ïåäàãîãè÷åñêàÿ ëèòåðàòóðà ðàçíîîáðàçèò ìîíîòîííóþ ó÷èòåëü-
ñêóþ äåÿòåëüíîñòü, “âûðûâàåò âîñïèòàòåëÿ èç åãî çàìêíóòîé óñûïèòåëüíîé ñôå-
ðû”, íå äàåò åìó “óñíóòü ïîä óáàþêèâàþùåå èõ æóð÷àíüå îäíîîáðàçíîé ó÷èòåëü-
ñêîé æèçíè”, ò.å. äåëàåò åãî äåÿòåëüíîñòü òâîð÷åñêîé, ïîáóæäàåò ê ïåäàãîãè÷åñêîìó
ïîèñêó;

–  â-òðåòüèõ, ïåäàãîãè÷åñêàÿ ëèòåðàòóðà âûçûâàåò èíòåðåñ îáùåñòâà ê ñëîæ-
íûì è òðóäíûì ïðîáëåìàì âîñïèòàíèÿ, çàñòàâëÿåò îáùåñòâî îáðàòèòü ñâîè “âçî-
ðû íà íàñòàâíè÷åñêóþ è âîñïèòàòåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü…, äàòü â îáùåñòâå âîñïè-
òàòåëÿì òî ìåñòî, êîòîðîå îíè äîëæíû çàíèìàòü ïî âàæíîñòè âîçëàãàåìûõ íà
íèõ îáÿçàííîñòåé” [òàì æå, ñ. 253].

Ïî ñâîåìó ñîäåðæàíèþ ñòàòüÿ âåëèêîãî ïåäàãîãà, ðàçóìååòñÿ, áîãà÷å åå òå-
çèñíîãî, óïðîùåííîãî èçëîæåíèÿ, íî ñóòü åå ñâîäèòñÿ ê âûøåèçëîæåííûì òðåì
ïîëîæåíèÿì.

Ñòàòüÿ Óøèíñêîãî “Î ïîëüçå ïåäàãîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðû” õîðîøî èçâåñòíà
âñåì ïåäàãîãàì – è ó÷åíûì, è ïðàêòèêàì. Íà íåå âñåãäà ññûëàþòñÿ, åå ÷àñòî

ÏÓÁËÈÖÈÑÒÈÊÀ
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öèòèðóþò, êîãäà ðå÷ü èäåò î ïåäàãîãèêå êàê íàóêå è åå ïðåäìåòå, î ñâÿçè ïåäàãî-
ãè÷åñêîé íàóêè è ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàêòèêè, î çíà÷åíèè  è ðîëè ïåäàãîãè÷åñêîé
íàóêè â ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ó÷èòåëåé-âîñïèòàòåëåé.

Ñòàòüÿ, áåçóñëîâíî, çàñëóæèâàåò òàêîãî áîëüøîãî âíèìàíèÿ ê íåé. Íî, èñ-
ïîëüçóÿ è îïèðàÿñü íà ìóäðûå ìûñëè âåëèêèõ ëþäåé, âñåãäà íóæíî ïîìíèòü î
âðåìåíè è îáñòîÿòåëüñòâàõ âûñêàçàííûõ èìè èäåé, ïîíèìàòü, ïî÷åìó è â ñâÿçè
ñ ÷åì îíè âîçíèêëè è î ÷åì, ñîáñòâåííî, èäåò ðå÷ü, ò.å. ðàçîáðàòüñÿ â ñàìèõ
ïîíÿòèÿõ, èõ ñìûñëàõ. Âîçìîæíî, íàïèñàííîå âûøå íå èìååò îòíîøåíèÿ ê åñòå-
ñòâåííûì íàóêàì, íî ê ïåäàãîãèêå – ñàìîå íåïîñðåäñòâåííîå.

Âî âðåìåíà Óøèíñêîãî â Ðîññèè è Áåëàðóñè, äà è â Çàïàäíîé Åâðîïå, ïåäà-
ãîãèêè êàê íàóêè ïî ñóòè äåëà íå áûëî. Íèêòî òîãäà íå ïèñàë è íå çàùèùàë
äèññåðòàöèîííûõ ðàáîò ïî ïåäàãîãèêå. Íå áûëî è ó÷åíûõ ñòåïåíåé êàíäèäàòîâ è
äîêòîðîâ ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê. Ðàçóìååòñÿ, íå ñóùåñòâîâàëè òîãäà è íàó÷íî-
èññëåäîâàòåëüñêèå èíñòèòóòû ïåäàãîãèêè, Àêàäåìèÿ ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê è ïð.
Ïîñëåäíÿÿ â Ðîññèè áûëà îñíîâàíà òîëüêî â 1943 ã., ò.å. ïî÷òè ÷åðåç ñòî ëåò
ïîñëå íàïèñàíèÿ ñòàòüè “Î ïîëüçå ïåäàãîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðû”.

Â Ðîññèè è â Áåëàðóñè â ñåðåäèíå ÕIÕ â. ó÷èòåëü äåéñòâèòåëüíî íàõîäèëñÿ
â “óñûïèòåëüíîé ñôåðå”, ïîòîìó ÷òî íèêàêîé ñåðüåçíîé îòå÷åñòâåííîé ïåäàãîãè-
÷åñêîé ëèòåðàòóðû òîãäà íå ñóùåñòâîâàëî. Ñî÷èíåíèÿ æå çàðóáåæíûõ ïåäàãîãîâ
áûëè íåäîñòóïíû äëÿ áîëüøèíñòâà ðîññèéñêèõ è áåëîðóññêèõ ó÷èòåëåé.

Óøèíñêîìó ïîâåçëî. Â 1854 ã. îí, þðèñò ïî îáðàçîâàíèþ (îêîí÷èë þðèäè-
÷åñêèé ôàêóëüòåò Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà), ïîëó÷àåò íàçíà÷åíèå ñíà÷àëà ó÷è-
òåëåì, à çàòåì èíñïåêòîðîì Ãàò÷èíñêîãî ñèðîòñêîãî èíñòèòóòà. È çäåñü ïðîèñõî-
äèò âàæíîå ñîáûòèå, ñûãðàâøåå áîëüøóþ ðîëü â åãî æèçíè.

Êîãäà-òî, çà ìíîãî ëåò äî íåãî, èíñïåêòîðîì Ãàò÷èíñêîãî èíñòèòóòà áûë
çàìå÷àòåëüíûé ïåäàãîã, ó÷åíèê Ïåñòàëîööè, Å. Ãóãåëü. Åãî ñ÷èòàëè ÷óäàêîì.
Ó íåãî áûëè, êàê âñåì êàçàëîñü, ñòðàííûå èäåè, íî îí âñå æå ïðîâîäèë èõ â
æèçíü, õîòÿ è ñ áîëüøèì òðóäîì. Îêîí÷èë æå îí ñâîþ æèçíü â ñóìàñøåäøåì
äîìå.

Íî â èíñòèòóòå ïîñëå íåãî îñòàëîñü äâà áîëüøèõ êíèæíûõ øêàôà, â êîòî-
ðûõ ÷òî-òî áûëî, à ÷òî – íèêòî íå çíàë, èáî øêàôû äâàäöàòü ëåò ñòîÿëè çàïå÷à-
òàííûìè. Ê íèì äàæå íå ïðèêàñàëèñü, âðîäå êàê ê çà÷óìëåííûì.

Óøèíñêèé ïîïðîñèë îòêðûòü èõ. Ïåðåä íèì áûëî ñîêðîâèùå: ïîëíîå ñîáðà-
íèå ïåäàãîãè÷åñêèõ êíèã, íàñëåäñòâî Ãóãåëÿ. “Ýòî áûëî ïåðâûé ðàç, ÷òî ÿ âèäåë
ñîáðàíèå ïåäàãîãè÷åñêèõ êíèã â ðóññêîì ó÷åáíîì çàâåäåíèè, – ïèñàë Óøèí-
ñêèé. – Ýòèìè äâóìÿ øêàôàìè ÿ îáÿçàí â æèçíè î÷åíü, î÷åíü ìíîãèì, è áîæå
ìîé! – îò ñêîëüêèõ áû ãðóáûõ îøèáîê áûë èçáàâëåí ÿ, åñëè áû ïîçíàêîìèëñÿ ñ
ýòèìè äâóìÿ øêàôàìè ïðåæäå ÷åì âñòóïèòü íà ïåäàãîãè÷åñêîå ïîïðèùå”.

Åäâà äî÷èòàâ Ãóãåëåâû “øêàôû”, Óøèíñêèé è ïèøåò ñâîþ ëó÷øóþ ñòàòüþ
“Î ïîëüçå ïåäàãîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðû”. Îí íè÷åãî íå ãîâîðèò î òîì, êàêóþ ïåäà-
ãîãè÷åñêóþ ëèòåðàòóðó îáíàðóæèë â øêàôàõ Ãóãåëÿ, è î êàêîé èìåííî îí ïèøåò
â ñâîåé ñòàòüå. Íî ìîæíî äîãàäàòüñÿ, ÷òî ýòî áûëà çàðóáåæíàÿ ïåäàãîãè÷åñêàÿ
ëèòåðàòóðà, èáî îòå÷åñòâåííîé, âî-ïåðâûõ, êàê óæå îòìå÷àëîñü, ïî ñóòè äåëà íå
áûëî, à, âî-âòîðûõ, Ãóãåëü, ïî ñëîâàì Ï.Ô. Êàïòåðåâà, áûë ïîñëåäîâàòåëåì Ïåñ-
òàëîööè è ïðèâåç â Ðîññèþ èìåííî çàðóáåæíóþ ïåäàãîãè÷åñêóþ ëèòåðàòóðó.
Ñêîðåå âñåãî, ýòî áûëè ñî÷èíåíèÿ Êîìåíñêîãî, Ëîêêà, Ðóññî, Ïåñòàëîööè, Ãåð-
áàðòà è äðóãèõ ìåíåå èçâåñòíûõ çàïàäíîåâðîïåéñêèõ ïðîñâåòèòåëåé, ôèëîñîôîâ
è ïåäàãîãîâ.

Ïåäàãîãè÷åñêàÿ ëèòåðàòóðà, êàê è õóäîæåñòâåííàÿ, – ìíîãîæàíðîâà. Ê îñ-
íîâíûì åå âèäàì îòíîñÿòñÿ:
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1) ôèëîñîôñêàÿ ïåäàãîãè÷åñêàÿ ëèòåðàòóðà;
2) îïèñàòåëüíàÿ ïåäàãîãè÷åñêàÿ ëèòåðàòóðà;
3) õóäîæåñòâåííàÿ ïåäàãîãè÷åñêàÿ ëèòåðàòóðà;
4) ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïóáëèöèñòèêà;
5) íàó÷íàÿ, äîêàçàòåëüíàÿ ïåäàãîãè÷åñêàÿ ëèòåðàòóðà.
Óøèíñêèé ÷èòàë ïåðâûå ÷åòûðå âèäà ïåäàãîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðû. Î ïîëüçå èìåííî

ýòîé ëèòåðàòóðû îí è ïèøåò, è îáúåêòèâíî îöåíèâàåò åå çíà÷åíèå: ôèëîñîôñêàÿ,
îïèñàòåëüíàÿ, õóäîæåñòâåííàÿ ïåäàãîãè÷åñêàÿ ëèòåðàòóðà, ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïóáëèöèñ-
òèêà âîçáóæäàåò è àêòèâèçèðóåò ïåäàãîãè÷åñêóþ ìûñëü, çàñòàâëÿåò ó÷èòåëåé-âîñïè-
òàòåëåé è îáùåñòâåííîñòü çàäóìàòüñÿ íàä ñëîæíûìè è òðóäíûìè ïðîáëåìàìè âîñïè-
òàíèÿ è îáó÷åíèÿ äåòåé è ìîëîäåæè, ïîáóæäàåò ê ïåäàãîãè÷åñêîìó ïîèñêó è ò.ä.

Íå îòðèöàÿ âàæíîãî çíà÷åíèÿ ìûñëåé è èäåé, íåîáõîäèìî âìåñòå ñ òåì
èìåòü â âèäó, ÷òî îäíèõ ëèøü îáùèõ ïîíÿòèé î ïðåäìåòå èëè ÿâëåíèè (à ýòî è
åñòü ìûñëè è èäåè) íåäîñòàòî÷íî äëÿ òîãî, ÷òîáû óñïåøíî îñóùåñòâëÿòü ëþáóþ
äåÿòåëüíîñòü, â òîì ÷èñëå è ïåäàãîãè÷åñêóþ. Äåÿòåëüíîñòü, îñíîâàííàÿ íà îäíèõ
ëèøü ìûñëÿõ è èäåÿõ, – ýòî äåÿòåëüíîñòü íà àâîñü, ò.å. òàêàÿ äåÿòåëüíîñòü íå
ãàðàíòèðóåò äîñòèæåíèÿ çàïëàíèðîâàííîãî ðåçóëüòàòà – öåëè.

Âñÿêàÿ è ëþáàÿ óñïåøíàÿ äåÿòåëüíîñòü ïðåäïîëàãàåò ñòðîãîå ñîáëþäåíèå
çàêîíîâ è çàêîíîìåðíîñòåé, âûòåêàþùèõ èç íèõ ïðàâèë, âûïîëíåíèå êîòîðûõ
îáÿçàòåëüíî. Çàêîíû æå è çàêîíîìåðíîñòè âûÿâëÿåò íàóêà, ýòî åå äåëî.

Âñå âûøåñêàçàííîå îòíîñèòñÿ è ê ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Íî, óòâåð-
æäàåò Óøèíñêèé, íàóêè ïåäàãîãèêè â ñòðîãîì ñìûñëå ýòîãî ñëîâà íåò. Íî åñëè
åå íåò, òî â ñîîòâåòñòâèè ñ ôîðìàëüíîé ëîãèêîé, íåò è ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè íà íàó÷íîé îñíîâå. Íà ÷åì æå òîãäà îíà áàçèðóåòñÿ?

***
Óøèíñêèé áûë ïðàâ, óòâåðæäàÿ, ÷òî ïåäàãîãèêà íå íàóêà. Ïðàâ ïîòîìó, ÷òî

äîêàçàòåëüíîé ïåäàãîãèêè, ðàâíî êàê è äîêàçàòåëüíîé ìåäèöèíû (îí îòíîñèë åå, êàê
è ïåäàãîãèêó, ê èñêóññòâó), â òî âðåìÿ íå ñóùåñòâîâàëî.

Çàñëóãà Óøèíñêîãî çàêëþ÷àåòñÿ íå â îòðèöàíèè ïåäàãîãè÷åñêîé íàóêè, à â
òîì, ÷òî îí çàëîæèë åå îñíîâû, âîçìîæíî è ñêîðåå âñåãî, íå ñòàâÿ ïåðåä ñîáîé
ýòîé öåëè è íå îñîçíàâàÿ òîãî, ÷òî àíàëèçèðóÿ è ñèñòåìàòèçèðóÿ ïåäàãîãè÷åñ-
êóþ ëèòåðàòóðó òîãî âðåìåíè, îí ïî ñóòè äåëà êëàäåò ïåðâûå êèðïè÷è â ôóíäà-
ìåíò íå ïðèçíàííîé èì íàóêè. Ïî êðàéíåé ìåðå, åãî îñíîâíîé òðóä “×åëîâåê êàê
ïðåäìåò âîñïèòàíèÿ” ñâèäåòåëüñòâóåò îá ýòîì: ïî ñòåïåíè íàó÷íîñòè ýòîò òðóä
ïðåâîñõîäèò çàïàäíîåâðîïåéñêóþ ôèëîñîôñêóþ, îïèñàòåëüíóþ, õóäîæåñòâåííóþ
è ïóáëèöèñòè÷åñêóþ ïåäàãîãè÷åñêóþ ëèòåðàòóðó (äðóãîé â Çàïàäíîé Åâðîïå è â
Ðîññèè âî âðåìåíà Óøèíñêîãî íå áûëî).

Äàëüíåéøåå ñâîå ðàçâèòèå îòå÷åñòâåííàÿ ïåäàãîãè÷åñêàÿ íàóêà ïîëó÷èëà â
òðóäàõ, ê ñîæàëåíèþ, íå î÷åíü èçâåñòíîãî ñîâåòñêèì è ñîâðåìåííûì ïåäàãîãàì,
áåñïàðòèéíîãî Ï.Ô. Êàïòåðåâà, è íà ýòîì èìåíè îíà ïðèîñòàíîâèëà, òî÷íåå,
çàìåäëèëà ñâîå äâèæåíèå.

Ñåé÷àñ ìîäíî êîìó íå ëåíü êðèòèêîâàòü ñîâåòñêóþ âëàñòü è êîììóíèñòîâ-
áîëüøåâèêîâ. Íå õîòåëîñü áû ñòàíîâèòüñÿ â äëèííûé ðÿä ýòèõ êðèòèêîâ, íî
ðàäè èñòèíû ïðèõîäèòñÿ. Ñëåäóåò ïðèçíàòü, ÷òî ñîâåòñêàÿ ïåäàãîãèêà, êîòîðóþ
â ñâîå âðåìÿ ñ÷èòàëè âûñøèì äîñòèæåíèåì ïåäàãîãè÷åñêîé ìûñëè, âîáðàâøåé â
ñåáÿ âñå ëó÷øåå è ïåðåäîâîå èç ìèðîâîé ïåäàãîãèêè, ïî ñóòè äåëà, çà ðåäêèì
èñêëþ÷åíèåì, âûïîëíÿëà ïàðòèéíûé çàêàç.

Òåîðåòèêè íîâîé, ñîöèàëèñòè÷åñêîé ïåäàãîãèêè, è íå ñêðûâàëè åå ïàðòèé-
íîñòè. “Îòëè÷èòåëüíîé îñîáåííîñòüþ ñîâåòñêîé ïåäàãîãèêè, – ïèøóò àâòîðû
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îäíîãî ïîñîáèÿ ïî ïåäàãîãèêå äëÿ ñòóäåíòîâ, – ÿâëÿåòñÿ åå ïàðòèéíîñòü. Ìû íå
ëèöåìåðèì è íå óòâåðæäàåì, ÷òî íàøà ïåäàãîãèêà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé âñå ýïîõè
è âñå ñîöèàëüíûå ñèëû. Ìû ïðÿìî ãîâîðèì î òîì, ÷òî îíà âûïîëíÿåò ñîöè-
àëüíûé çàêàç ïðàâÿùåé ïàðòèè Ñîâåòñêîãî Ñîþçà, ïàðòèè íàøåãî íàðîäà”
[2, ñ. 20]. È âñëåä çà ýòèì ïðèçíàíèåì, â êà÷åñòâå ãëàâíîãî àðãóìåíòà ïàðòèéíî-
ñòè ïåäàãîãè÷åñêîé íàóêè èäåò ññûëêà íà Ëåíèíà: «Åùå â ïåðâûå äíè ñòðîèòåëü-
ñòâà íîâîãî ãîñóäàðñòâà Â.È. Ëåíèí òàê îïðåäåëèë çàäà÷è íîâîé ïåäàãîãèêè:
“Çàäà÷à íîâîé ïåäàãîãèêè – ñâÿçàòü ó÷èòåëüñêóþ äåÿòåëüíîñòü ñ çàäà÷åé ñîöèà-
ëèñòè÷åñêîé îðãàíèçàöèè îáùåñòâà”. Ýòî çíà÷èò, ÷òî ïåäàãîãèêà äîëæíà áûòü
òåñíî ñâÿçàíà ñ ïîëèòèêîé, à èìåííî: “èíòåðåñû ïåäàãîãèêè – ýòî óñòðåìëåíèÿ
ñàìîé ðåâîëþöèîííîé ïàðòèè…” [òàì æå].

Â ðåçóëüòàòå ýòîé ïàðòèéíîñòè çà ñåìüäåñÿò ëåò ñîâåòñêîé âëàñòè áûëî “âû-
ðàùåíî” âñåãî ëèøü äâà ïåäàãîãà ñ ìèðîâûì èìåíåì – Ìàêàðåíêî è Ñóõîìëèí-
ñêèé. Ïåðâûé èç íèõ íå áûë ó÷åíûì-ïåäàãîãîì (îí íå èìåë ó÷åíûõ ñòåïåíåé è
çâàíèé), âòîðîé – âñåãî ëèøü êàíäèäàòîì ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê è ÷ëåíîì-êîððåñ-
ïîíäåíòîì ÀÏÍ ÑÑÑÐ (àêàäåìèè ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê), ïîëó÷èâøèì ýòî çâà-
íèå íå çà íàó÷íûå òðóäû è îòêðûòèÿ, à çà ìíîãî÷èñëåííûå îïèñàòåëüíûå è
ïóáëèöèñòè÷åñêèå ðàáîòû, â êîòîðûõ îí â ÿðêîé è îáðàçíîé ôîðìå îòðàçèë è
ïðîàíàëèçèðîâàë ñâîé ïåäàãîãè÷åñêèé îïûò è îïûò ó÷èòåëåé ðóêîâîäèìîé èì â
òå÷åíèå áîëåå äâàäöàòè ëåò ñåëüñêîé Ïàâëûøñêîé ñðåäíåé øêîëû. Èìåíà æå
ó÷åíûõ-ïåäàãîãîâ, ïðåäñòàâëÿâøèõ îôèöèàëüíóþ ïåäàãîãè÷åñêóþ íàóêó, øèðî-
êî ïðîïàãàíäèðóåìû â ñîâåòñêîé ïåäàãîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå è íàóêå. Äîêòîðîâ
ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê, àêàäåìèêîâ ñåé÷àñ çàáûëè: èõ íå çíàþò íå òîëüêî ó÷èòåëÿ-
ïðàêòèêè, íî è ìîëîäûå òåîðåòèêè ïåäàãîãèêè.

Ïðè÷èíà êàíóâøèõ â ëåòó ñîâåòñêèõ ïåäàãîãîâ-àêàäåìèêîâ çàêëþ÷àåòñÿ â
òîì, ÷òî îíè ãëàâíûì îáðàçîì ðàñòîëêîâûâàëè è îáúÿñíÿëè ó÷èòåëÿì-ïðàêòè-
êàì è íàðîäó ìàðêñèñòñêî-ëåíèíñêîå ó÷åíèå î âîñïèòàíèè è îáðàçîâàíèè, ïîëè-
òèêó â îáëàñòè îáðàçîâàíèÿ ñîâåòñêîãî ïðàâèòåëüñòâà è ãîñïîäñòâîâàâøåé òîãäà
êîììóíèñòè÷åñêîé ïàðòèè, à íå çàíèìàëèñü ñâîèì íåïîñðåäñòâåííûì ó÷åíûì
äåëîì: âûÿâëåíèåì çàêîíîâ è çàêîíîìåðíîñòåé ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà.

Ó÷åíûå-ïåäàãîãè ïðèçûâàëè è äðóã äðóãà òùàòåëüíî è ãëóáîêî èçó÷àòü òðó-
äû êëàññèêîâ ìàðêñèçìà-ëåíèíèçìà, áåç çíàíèÿ êîòîðûõ ÿêîáû íåâîçìîæíî äàëü-
íåéøåå ðàçâèòèå ïåäàãîãè÷åñêîé ìûñëè, ïðîíèêíîâåíèå â ñóùíîñòü ïðîöåññîâ
âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ. Â ïîäòâåðæäåíèå îäèí ïðèìåð.

Â êíèãå “Îñíîâû äèäàêòèêè” (Ì., 1967), ÿâëÿþùåéñÿ íàèáîëåå ïîëíûì îáîá-
ùàþùèì òðóäîì ïî òåîðèè îáðàçîâàíèÿ è îáó÷åíèÿ, â ñîçäàíèè êîòîðîé ïðèíèìàëî
áîëüøîå ÷èñëî î÷åíü àâòîðèòåòíûõ â 60 – 70-å ãã. ó÷åíûõ-ïåäàãîãîâ (Ø.È. Ãàíåëèí,
Å.ß. Ãîëàíò, Á.Ï. Åñèïîâ, Ì.Í. Ñêàòêèí, Ì.À. Äàíèëîâ è äð.), óòâåðæäàëîñü, ÷òî
ïðîáëåìû äèäàêòèêè òðåáóþò îò èññëåäîâàòåëåé ãëóáîêèõ çíàíèé äèàëåêòèêî-ìàòå-
ðèàëèñòè÷åñêîé è ìàðêñèñòñêî-ëåíèíñêîé òåîðèè ïîçíàíèÿ. Ïîýòîìó “íåìûñëèìî
ïðèìåíåíèå ìàðêñèñòñêîãî ïîäõîäà ê èçó÷åíèþ ïðîáëåì ïðîöåññà îáó÷åíèÿ è ó÷å-
íèÿ áåç îñíîâàòåëüíîãî çíàíèÿ ðàáîò îñíîâîïîëîæíèêîâ ìàðêñèçìà-ëåíèíèçìà”.
È äàëåå: “Íàñëåäèå Â.È. Ëåíèíà ïî âîïðîñàì ïðîñâåùåíèÿ, îáðàçîâàíèÿ è êóëüòó-
ðû äîëæíî áûòü ïîëíîñòüþ èñïîëüçîâàíî òåîðåòèêàìè ïåäàãîãèêè. Èçó÷åíèå ýòîãî
íàñëåäñòâà, ãëóáîêèé àíàëèç, îáîáùåíèå íàïèñàííîãî è ñäåëàííîãî âåëèêèì Ëåíè-
íûì â ýòîé îáëàñòè, ïîìîãàþò â ïðèíöèïèàëüíî ïðàâèëüíîì ïîäõîäå ê ðàçðàáîòêå
è ðåøåíèþ ïåäàãîãè÷åñêèõ ïðîáëåì êàê âíîâü âîçíèêàþùèõ, òàê è èäóùèõ èç äàâ-
íèõ âðåìåí, íî ìåíÿþùèõ ñâîå ñîäåðæàíèå â íîâûõ óñëîâèÿõ” [1, ñ. 9-10].

Ñàìà ñîáîé íàïðàøèâàåòñÿ ïàðàëëåëü, àíàëîãèÿ: î òàéíå óõîäà èç ßñíîé
Ïîëÿíû è ñìåðòè Ë.Í. Òîëñòîãî. Îá ýòîé òàéíå íàïèñàíî íåñêîëüêî äåñÿòêîâ
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êíèã, âîñïîìèíàíèé è îáúÿñíåíèé åãî ñûíîâåé è äî÷åðåé, åãî æåíû Ñîôüè Àí-
äðååâíû, ëþäåé, ñ êîòîðûìè ïèñàòåëü áûë â áëèçêèõ îòíîøåíèÿõ è âñòðå÷àëñÿ,
áåñåäîâàë â ïîñëåäíèå äíè ñâîåé æèçíè, íî íèêòî èç íèõ íå ñìîã ðàçãàäàòü ýòîé
òàéíû. Ýòî ñäåëàë ÷åëîâåê, êîòîðûé íèêîãäà íå îáùàëñÿ ñ âåëèêèì ïèñàòåëåì
çåìëè ðóññêîé, íî êîòîðûé, â ñîîòâåòñòâèè ñ ó÷åíèåì ìàðêñèñòñêîé ôèëîñîôèè,
ýòó òàéíó, íàêîíåö, ðàçãàäàë. Êîíå÷íî, ðàçãàäàë åå Ëåíèí â ñâîèõ ñòàòüÿõ î
Òîëñòîì (ñì.:Á. Ìåéëàõ. Óõîä è ñìåðòü Ëüâà Òîëñòîãî. – Ì-Ë., 1960. – Ñ. 81-83).

Ê ñîæàëåíèþ, ñëåäóåò êîíñòàòèðîâàòü: íè îäíî èìÿ ñîâåòñêîãî ó÷åíîãî-ïåäà-
ãîãà íå àññîöèèðóåòñÿ ñ êàêèì-ëèáî ïåäàãîãè÷åñêèì îòêðûòèåì, çàêîíîì, çàêîíî-
ìåðíîñòüþ èëè äàæå ñ òðóäîì ïåðâîñòåïåííîãî íàó÷íîãî çíà÷åíèÿ, î ÷åì è ñâèäå-
òåëüñòâóåò ñëåäóþùàÿ òàáëèöà (âûáðàíû íàèáîëåå èçâåñòíûå ñîâåòñêèå
ó÷åíûå-ïåäàãîãè, èìåíà æå ó÷åíûõ íå ïåäàãîãîâ – ñëó÷àéíî, òå, êîòîðûå ïåðâûìè
îêàçàëèñü â ïîëå çðåíèÿ ïðè ÷òåíèè ñëîâàðåé è ýíöèêëîïåäèé; èìåíà ðàñïîëîæå-
íû â õðîíîëîãè÷åñêîì ïîðÿäêå).

Ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà âêëàäà ó÷åíûõ â íàóêóÑðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà âêëàäà ó÷åíûõ â íàóêóÑðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà âêëàäà ó÷åíûõ â íàóêóÑðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà âêëàäà ó÷åíûõ â íàóêóÑðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà âêëàäà ó÷åíûõ â íàóêó
(èñòî÷íèêè: ñëîâàðè, ýíöèêëîïåäèè)(èñòî÷íèêè: ñëîâàðè, ýíöèêëîïåäèè)(èñòî÷íèêè: ñëîâàðè, ýíöèêëîïåäèè)(èñòî÷íèêè: ñëîâàðè, ýíöèêëîïåäèè)(èñòî÷íèêè: ñëîâàðè, ýíöèêëîïåäèè)

Ñîâåòñêèå ó÷åíûå-ïåäàãîãè (50 – 70 ãã.: äîê-
òîðà íàóê, àêàäåìèêè) 

Ó÷åíûå íå ïåäàãîãè (íåêî-
òîðûå èç íèõ íå èìåëè 
ó÷åíûõ ñòåïåíåé è çâàíèé) 

Êàèðîâ È.À. (1893 – 1978) – ÷ëåí ÊÏÑÑ ñ 
1917 ã., ïðîâåë ðÿä èññëåäîâàíèé â îáëàñòè 
àãðîïåäàãîãèêè è ïîñòàíîâêè ñ-õ îáðàçîâà-
íèÿ, êîììóíèñòè÷åñêîé ìîðàëè, èäåéíî-
ïîëèòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ, çàíèìàëñÿ ðàç-
ëè÷íûìè âîïðîñàìè ïîëèòåõíè÷åñêîãî îáðà-
çîâàíèÿ. 
Êîðîëåâ Ô.Ô. (1898 – 1971) – ÷ëåí ÊÏÑÑ ñ 
1924 ã., ðàçðàáàòûâàë îáùèå ïðîáëåìû ïåäà-
ãîãèêè, âîïðîñû òåîðèè âîñïèòàíèÿ è äåò-
ñêîãî êîììóíèñòè÷åñêîãî äâèæåíèÿ. 
Îãîðîäíèêîâ È.Ò. (1900 – 1978) – ÷ëåí 
ÊÏÑÑ ñ 1940 ã., èññëåäîâàë èñòîðèþ ñîâåò-
ñêîé øêîëû, ïðîáëåìó ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ, 
àâòîð ó÷åáíèêîâ ïî ïåäàãîãèêå. 
Ãîí÷àðîâ Í.Ê.(1902 – 1978) – ÷ëåí ÊÏÑÑ ñ 
1925 ã., ðàçðàáàòûâàë îáùèå ïðîáëåìû èñòî-
ðèè ïåäàãîãèêè. 
Ìîíîñçîí Ý.È.(1908 – 1987) – ÷ëåí ÊÏÑÑ ñ 
1932 ã., ðàçðàáàòûâàë âîïðîñû èñòîðèè îáðà-
çîâàíèÿ, ïðîáëåìû âîñïèòûâàþùåãî îáó÷å-
íèÿ, ôîðìèðîâàíèÿ êîììóíèñòè÷åñêîãî ìè-
ðîâîççðåíèÿ ó÷àùèõñÿ è ò.ä. 

Áýêîí Ô. (1214 – 1292) – 
îñíîâîïîëîæíèê ìàòåðèà-
ëèçìà è ýêñïåðèìåíòè-
ðóþùåé íàóêè íîâîãî 
âðåìåíè. 
 
 
Äàðâèí ×.Ð. (1809 – 1882) 
– ñîçäàòåëü íàó÷íîé ýâî-
ëþöèîííîé òåîðèè. 
 
Áåðäÿåâ Í.À. (1874 – 
1948) – îñíîâàòåëü “íîâîãî 
õðèñòèàíñòâà”. 
 
Âàâèëîâ Í.È. (1891 – 
1951) – îñíîâîïîëîæíèê 
ñîâåòñêîé ãåíåòèêè. 
Âûãîòñêèé Ë.Ñ. (1896 – 
1934) – ðàçðàáîòàë ó÷åíèå 
î ðàçâèòèè ïñèõè÷åñêèõ 
ôóíêöèé â ïðîöåññå îïî-
ñðåäîâàííîãî îáùåíèåì 
îñâîåíèÿ èíäèâèäîì öåí-
íîñòåé êóëüòóðû è ò.ä. 

Èòàê, ñàìûå àâòîðèòåòíûå è ïîïóëÿðíûå â ñâîå âðåìÿ ñîâåòñêèå ó÷åíûå-
ïåäàãîãè â îñíîâíîì ðàçðàáàòûâàëè êàêèå-òî îáùèå ïðîáëåìû âîñïèòàíèÿ, íî
÷òî èìåííî îíè ðàçðàáîòàëè, êàêîé èìåííî âêëàä â ïåäàãîãè÷åñêóþ íàóêó îíè
âíåñëè íå èçâåñòíî. Ó÷åíûå æå íå ïåäàãîãè íå ðàçðàáàòûâàëè, à îñíîâàëè, ðàçðà-
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áîòàëè ó÷åíèÿ è òåîðèè, âîçìîæíî, è îøèáî÷íûå, íî ÷òî-òî âñå-òàêè îíè ñîçäà-
ëè ñâîå (ó÷åíûå èìåþò ïðàâî íà îøèáêó, íî íå íà âåðíîïîääàííè÷åñòâî).

Ïàðòèéíîñòü ñîâåòñêèõ ó÷åíûõ-ïåäàãîãîâ, èõ âåðíîå è ïðåäàííîå ñëóæåíèå
ëèíèè ãîñïîäñòâóþùåé ïàðòèè ïðîñìàòðèâàåòñÿ è â òåìàòèêå èõ îñíîâíûõ òðó-
äîâ: “Èäåéíî-ïîëèòè÷åñêîå âîñïèòàíèå ó÷àùèõñÿ” (È.À. Êàèðîâ), “Óñïåõè íà-
ðîäíîãî îáðàçîâàíèÿ â ÑÑÑÐ çà 40 ëåò” (Ô.Ô. Êîðîëåâ), “Îñíîâû êîììóíèñòè-
÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ” (Ô.Ô. Êîðîëåâ), “Î ïîâûøåíèè èäåéíîãî è òåîðåòè÷åñêîãî
óðîâíÿ ó÷åáíîé è íàó÷íîé ðàáîòû ïî ïåäàãîãè÷åñêèì íàóêàì” (È.Ò. Îãîðîäíè-
êîâ), “Àòåèñòè÷åñêîå âîñïèòàíèå â øêîëå” (Í.Ê. Ãîí÷àðîâ), “Ïðîãðàììà ÊÏÑÑ
â îáëàñòè íàðîäíîãî îáðàçîâàíèÿ” (Í.Ê. Ãîí÷àðîâ), “Ôîðìèðîâàíèå êîììóíèñ-
òè÷åñêîãî ìèðîâîççðåíèÿ” (Ý.È. Ìîíîñçîí) è ò.ä.

Ýòè è ïîäîáíûå èì ÷èñòî “íàó÷íûå” ïåäàãîãè÷åñêèå òðóäû (äèññåðòàöèè) îñî-
áîãî ïðàêòè÷åñêîãî çíà÷åíèÿ íå èìåëè. Òîëüêî ïî ïðîáëåìå ïîëèòåõíè÷åñêîãî îá-
ðàçîâàíèÿ è ôîðìèðîâàíèÿ ó ó÷àùèõñÿ êîììóíèñòè÷åñêîãî îòíîøåíèÿ ê òðóäó â
òå÷åíèå 60 – 80-õ ãã. áûëî çàùèùåíî áîëåå òðåõñîò êàíäèäàòñêèõ è äîêòîðñêèõ
äèññåðòàöèé, ðàçúÿñíÿþùèå è îáúÿñíÿþùèå ìàðêñèñòñêî-ëåíèíñêîå ó÷åíèå î ñóù-
íîñòè è îñîáåííîñòÿõ êîììóíèñòè÷åñêîãî òðóäà, î ñîåäèíåíèè îáó÷åíèÿ ñ ïðîèçâî-
äèòåëüíûì òðóäîì êàê îäíîì èç âàæíåéøèõ óñëîâèé âñåñòîðîííåãî ðàçâèòèÿ ëè÷-
íîñòè. Íî çíàëè è ÷èòàëè ýòè òðóäû ëèøü ó÷åíûå-êîëëåãè, ïåäàãîãè-òåîðåòèêè.

Ó÷èòåëÿ-ïðàêòèêà èíòåðåñîâàëè íå îáùèå ðàññóæäåíèÿ è íå ïðîâåðåííûå
îïûòîì ôèëîñîôñêèå ïåäàãîãè÷åñêèå èäåè è ó÷åíèÿ, à êîíêðåòíûå ïðîáëåìû: êàê,
âûðàæàÿñü ñëîâàìè îñíîâîïîëîæíèêà ïåäàãîãèêè ß. Êîìåíñêîãî, ó÷èòü âñåõ äå-
òåé âñåìó è ó÷èòü ëåãêî è ïðèÿòíî; êàê âîñïèòàòü íàñòîÿùåãî ×åëîâåêà; ÷òî äå-
ëàòü â òåõ èëè èíûõ ñëîæíûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ ñèòóàöèÿõ; ñóùåñòâóþò ëè êàêèå-
ëèáî çàêîíû è çàêîíîìåðíîñòè ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, ñîáëþäåíèå êîòîðûõ
ãàðàíòèðóåò óñïåõ è ò.ä.

Ó÷èòåëü-ïðàêòèê íóæäàëñÿ íå â îáúÿñíåíèè ïåäàãîãè÷åñêèõ ÿâëåíèé (îí è
ñàì ìîã âñå îáúÿñíèòü), à â îáîñíîâàíèè íàó÷íîé îñíîâû ñâîåé äåÿòåëüíîñòè.
Ê ñîæàëåíèþ, ñîâåòñêàÿ ïåäàãîãè÷åñêàÿ íàóêà òàêîé îñíîâû íå âûÿâèëà è íå
îáîñíîâàëà. Åå ÿðêî âûðàæåííàÿ ïàðòèéíîñòü, ôðàçåîëîãèÿ (ïóñòîñëîâèå: êîì-
ìóíèñòè÷åñêîå âîñïèòàíèå, êîììóíèñòè÷åñêàÿ ìîðàëü, êîììóíèñòè÷åñêèé òðóä
è ò.ä.), àïîëîãåòèêà, ÿêîáû åäèíñòâåííî íàó÷íîé ìàðêñèñòñêîé ïåäàãîãèêè (â
ïîäòâåðæäåíèå íàó÷íûõ âûâîäîâ îáÿçàòåëüíûå ññûëêè íà Ìàðêñà, Ýíãåëüñà,
Ëåíèíà), êàòåãîðè÷íîñòü  óòâåðæäåíèé, íåïðèÿòèå äðóãèõ ó÷åíèé è òåîðèé, âðàæ-
äåáíîñòü ê çàðóáåæíîé áóðæóàçíîé ïåäàãîãèêå – âñå ýòî âûçûâàëî ó çäðàâîìûñ-
ëÿùèõ ó÷èòåëåé áåçðàçëè÷íîå, êðèòè÷åñêîå è îòðèöàòåëüíîå îòíîøåíèå ê íåé.

Ïðîáëåìà âçàèìîîòíîøåíèé ïåäàãîãè÷åñêîé íàóêè è ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàê-
òèêè îñîçíàåòñÿ â êîíöå 60-õ ãã. è îáîñòðÿåòñÿ ñ ñåðåäèíû 80-õ.

Âíà÷àëå, êàê è ïîëîæåíî ïî ñòàòóñó, åå îñîçíàëè ó÷åíûå-ïåäàãîãè. Óâåëè÷è-
âàþùèåñÿ â òå ãîäû íåãàòèâíûå ÿâëåíèÿ â âîñïèòàíèè è îáó÷åíèè ìîëîäåæè
(ôîðìàëèçì; ñíèæåíèå èíòåðåñà ó÷àùèõñÿ ê ó÷åíèþ, ê çíàíèÿì; íåîáúåêòèâíàÿ,
êàê ïðàâèëî, çàâûøåííàÿ ó÷èòåëÿìè îöåíêà çíàíèé ó÷àùèõñÿ è ò.ä.) íåîáõîäè-
ìî áûëî êàê-òî îáúÿñíèòü, âûÿâèòü èõ ïðè÷èíû.

Ñ òî÷êè çðåíèÿ ó÷åíûõ-ïåäàãîãîâ, îñíîâíàÿ ïðè÷èíà ýòèõ ÿâëåíèé çàêëþ÷à-
ëàñü â îòñòàâàíèè ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàêòèêè îò ïåäàãîãè÷åñêîé íàóêè, èç ÷åãî
ñëåäîâàëî, ÷òî îòñòàþùóþ è íåóäîâëåòâîðÿþùóþ ó÷åíûõ ïðàêòèêó íóæíî óñî-
âåðøåíñòâîâàòü, îïòèìèçèðîâàòü è äàæå ïåðåäåëàòü ñ ïîìîùüþ òåîðèè. Íî ïî-
ñêîëüêó ó÷èòåëÿ íå ïðîÿâëÿëè äîëæíîãî èíòåðåñà ê  ïåäàãîãè÷åñêîé íàóêå è
ëèòåðàòóðå, ó÷åíûå ïðåäëàãàëè äîñòèæåíèÿ ïåäàãîãè÷åñêîé íàóêè âíåäðÿòü â
ïðàêòèêó.
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Ñëîâî “âíåäðÿòü” ïåäàãîãè÷åñêóþ íàóêó â ïåäàãîãè÷åñêóþ ïðàêòèêó â 60 –
70-å ãã. áûëî ìîäíûì, ÷àñòî óïîìèíàëîñü â ïåäàãîãè÷åñêîé ïå÷àòè. Ïî ïðîáëåìå
âíåäðåíèÿ áûëî íàïèñàíî ñîòíè ñòàòåé, ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé, îðãàíèçî-
âàíî ñòîëüêî æå íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèõ êîíôåðåíöèé. Ýòî ïðîáëåìà îáñóæäàëàñü
íà âñåõ óðîâíÿõ: íà çàñåäàíèè ïðåçèäèóìà ÀÏÍ ÑÑÑÐ, íà êîëëåãèÿõ Ìèíèñòåð-
ñòâà îáðàçîâàíèÿ ÑÑÑÐ è Ìèíèñòåðñòâ îáðàçîâàíèÿ ñîþçíûõ ðåñïóáëèê, â ïå-
äàãîãè÷åñêèõ êîëëåêòèâàõ øêîë è ò.ä. Ïðîöåññ æå âíåäðåíèÿ ïåäàãîãè÷åñêîé
òåîðèè â ïðàêòèêó îñóùåñòâëÿëñÿ ñ áîëüøèì òðóäîì, ôîðìàëüíî, äëÿ ãàëî÷êè.
Â ïîäòâåðæäåíèå îäèí ëèøü ïðèìåð.

Â ñåðåäèíå 60-õ ãã. ïîÿâëÿþòñÿ ìûñëè è èäåè î ïðîãðàììèðîâàííîì îáó÷å-
íèè. Ê íà÷àëó 70-õ ïî äàííîé ïðîáëåìå áûëî íàïèñàíî áîëåå äåñÿòè òûñÿ÷
ðàáîò, çàùèùåíî íåñêîëüêî äåñÿòêîâ êàíäèäàòñêèõ è äîêòîðñêèõ äèññåðòàöèé,
èçîáðåòåíî è ïðîèçâåäåíî îêîëî òðåõñîò ñðåäñòâ ìàøèííîãî è áåçìàøèííîãî
ïðîãðàììèðîâàííîãî îáó÷åíèÿ. Îäíàêî ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïðàêòèêà ýòî îáó÷åíèå
íå ïðèíÿëà è èì íå âîñïîëüçîâàëàñü, çà èñêëþ÷åíèåì íåêîòîðûõ åãî ýëåìåíòîâ.

Ñ òî÷êè çðåíèÿ ó÷åíûõ, íåãàòèâíîå îòíîøåíèå ó÷èòåëåé ê ïðîãðåññèâíûì,
êàê ñåé÷àñ ãîâîðÿò, òåõíîëîãèÿì îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ, îáúÿñíÿëîñü êîíñåðâà-
òèçìîì ïðàêòèêîâ, êîòîðûé ÿêîáû ÿâëÿåòñÿ îòëè÷èòåëüíîé îñîáåííîñòüþ ïåäà-
ãîãè÷åñêèõ ðàáîòíèêîâ. Àêàäåìèê À.È. Áåðã, èíèöèàòîð è ðóêîâîäèòåëü èññëå-
äîâàíèé ïî êèáåðíåòèêå â ÑÑÑÐ, îòìå÷àÿ êîíñåðâàòèçì ïåäàãîãè÷åñêèõ êàäðîâ,
ñåòîâàë íà òî, ÷òî ëåã÷å ïåðåâîîðóæèòü âåñü âîåííî-ìîðñêîé ôëîò, ÷åì ïåðåîðè-
åíòèðîâàòü ó÷èòåëåé íà ïðîãðàììèðîâàííîå îáó÷åíèå, ñ åãî òî÷êè çðåíèÿ, ñàìîå
ýôôåêòèâíîå è îïòèìàëüíîå, ãàðàíòèðóþùåå ðàçâèòèå âñåõ çàäàòêîâ è ñïîñîáíî-
ñòåé ó÷àùåéñÿ ìîëîäåæè.

Ñ ñåðåäèíû 80-õ ãã., â ïåðèîä ãîðáà÷åâñêîé ïåðåñòðîéêè, ñâîáîäû ñëîâà è
ïå÷àòè, ïîÿâèëàñü âîçìîæíîñòü ñêàçàòü ñâîå ñëîâî è ó÷èòåëÿì. Îíè è ñêàçàëè, è
ñëîâî ýòî áûëî ðåçêèì è íåëèöåïðèÿòíûì äëÿ ïåäàãîãè÷åñêîé íàóêè.

Ó÷èòåëÿ-ïðàêòèêè îáúÿñíÿëè ó÷åíûì-ïåäàãîãàì è ÷èíîâíèêàì îò îáðàçîâà-
íèÿ, ÷òî ñëîâî “âíåäðåíèå” àññîöèèðóåòñÿ ó íèõ ñ íàñèëèåì, íàâÿçûâàíèåì, óêî-
ðåíåíèåì ÷åãî-òî, ÷òî íåäîïóñòèìî ïî îòíîøåíèþ ê òâîð÷åñêîé ïåäàãîãè÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè. Îíè ïðè ýòîì ÷àñòî, íåïðåìåííî ññûëàëèñü íà àâòîðèòåò Óøèíñêî-
ãî, óòâåðæäàâøåãî, ÷òî ïåäàãîãèêà – ýòî èñêóññòâî, è íà àâòîðèòåò Ë.Í. Òîëñòî-
ãî, ïî ìíåíèþ êîòîðîãî, ïåäàãîãèêà – ñàìîå ïðåêðàñíîå è òâîð÷åñêîå äåëî, îò
êîòîðîãî îòîðâàòüñÿ íåëüçÿ.

Âî-âòîðûõ, ó÷èòåëÿì-ïðàêòèêàì áûëî íåïîíÿòíî, è îíè ïðîñèëè ó÷åíûõ-
ïåäàãîãîâ ðàçúÿñíèòü, à ÷òî ñîáñòâåííî èç èõ îòêðûòèé íóæíî âíåäðÿòü è óêîðå-
íÿòü â ïðàêòèêó?

Â-òðåòüèõ, ó÷èòåëÿ-ïðàêòèêè õîòåëè äîêàçàòåëüíîé ïåäàãîãèêè, òðåáîâàëè
îò ó÷åíûõ-ïåäàãîãîâ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ äàííûõ, ïîäòâåðæäàþùèõ èõ ó÷åíèÿ è
òåîðèè.

Â-÷åòâåðòûõ, ó÷èòåëÿ-ïðàêòèêè ïðèçûâàëè ó÷åíûõ-ïåäàãîãîâ ñïóñòèòüñÿ íà
çåìëþ, íå ïðèäóìûâàòü ñâîè ó÷åíèÿ è òåîðèè â òèøè êàáèíåòîâ, à ïðèäòè ê íèì
è ïîïðîáîâàòü îñóùåñòâèòü ñâîè èäåè íà ïðàêòèêå.

Ýòî áûë ïåðâûé è ïîñëåäíèé â èñòîðèè ñîâåòñêîé øêîëû è ïåäàãîãèêè
îòêðûòûé áóíò ó÷èòåëåé ïðîòèâ ïåäàãîãè÷åñêîé íàóêè è íàó÷íîé ïåäàãîãè÷åñ-
êîé ëèòåðàòóðû.

Äåéñòâèòåëüíûå ÷ëåíû ÀÏÍ ÑÑÑÐ, êðîìå îáùèõ ôðàç î íåîáõîäèìîñòè áî-
ëåå òùàòåëüíîãî èçó÷åíèÿ òðóäîâ êëàññèêîâ ìàðêñèçìà-ëåíèíèçìà î âîñïèòàíèè,
î êîììóíèñòè÷åñêîé ìîðàëè, î âñåñòîðîííåì ðàçâèòèè ëè÷íîñòè ïðè ñîöèàëèçìå,
î ðóêîâîäñòâå ó÷èòåëåé â ñâîåé äåÿòåëüíîñòè ïðîãðàììíûìè äîêóìåíòàìè ÖÊ
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ÊÏÑÑ è ñîâåòñêîãî ïðàâèòåëüñòâà è ò.ä., íè÷åãî ñóùåñòâåííîãî ó÷èòåëÿì ñêàçàòü
íå ñìîãëè. Íå óáåäèëè îíè ó÷èòåëåé è â ïîëüçå ñîâåòñêîé ïåäàãîãè÷åñêîé íàóêè,
êîòîðàÿ, ñ òî÷êè çðåíèÿ àêàäåìèêîâ, ÿâëÿåòñÿ ñàìîé ïåðåäîâîé è ïðîãðåññèâíîé â
ìèðå è, êàê òàêîâàÿ (êàê è âñå ïåðåäîâîå), ñ òðóäîì ïðîáèâàþùàÿ ïóòü â îòñòàþ-
ùóþ è ðóòèííóþ ýìïèðèþ. Èíà÷å ãîâîðÿ, ó÷èòåëÿì îáúÿñíÿëè, ÷òî ïåäàãîãè÷åñ-
êèå òåîðèè, îñíîâàííûå íà ìàðêñèñòñêîé ôèëîñîôèè, ïðàâèëüíûå, ïåäàãîãè÷åñêàÿ
æå ïðàêòèêà, íå ñîîòâåòñòâóþùàÿ ýòèì òåîðèÿì, äîëæíà áûòü îòíåñåíà ê íåïðà-
âèëüíîé, ïðîòèâîðå÷àùåé ëèíèè ïàðòèè è ïðàâèòåëüñòâà.

Àâòîðû ïåðâîãî ñîâåòñêîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî ñëîâàðÿ ïîä ðåäàêöèåé àêàäå-
ìèêà È.À. Êàèðîâà ïèñàëè: “Ìàðêñèñòñêî-ëåíèíñêàÿ ïåäàãîãèêà íàó÷íî îáúÿñ-
íèëà ïðîèñõîæäåíèå âîñïèòàíèÿ, äàëà îöåíêó åãî èñòîðè÷åñêèõ òèïîâ è ðàçëè÷-
íûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ òåîðèé, îáîñíîâàëà öåëè êîììóíèñòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ,
âñêðûëà ñóùíîñòü âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà è ðîëü â íåì îáó÷åíèÿ è òðóäà…”
[3, ñ. 87]. È äàëåå: “Ïðè èçó÷åíèè êóðñà ïåäàãîãèêè, – áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò
ðàáîòà íàä ïðîèçâåäåíèÿìè êëàññèêîâ ìàðêñèçìà-ëåíèíèçìà ïî âîïðîñàì âîñ-
ïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ” [òàì æå, ñ. 101]. È åùå äàëåå îíè èçâåùàëè ó÷èòåëåé è
ñòóäåíòîâ ïåäàãîãè÷åñêèõ èíñòèòóòîâ î òîì, ÷òî “èçäàòåëüñòâîì ÀÏÍ âûïóùå-
íû ñáîðíèêè “Ìàðêñ è Ýíãåëüñ î âîñïèòàíèè è îáðàçîâàíèè” è “Ëåíèí î íàðîä-
íîì îáðàçîâàíèè”, âåñüìà öåííûå ïîñîáèÿ äëÿ ïåäàãîãîâ…

Ó÷èòåëÿ íå ïðèñëóøàëèñü ê ñîâåòó ó÷åíûõ-ïåäàãîãîâ. Äèñêóññèÿ ïðàêòèêîâ
è òåîðåòèêîâ çàêîí÷èëàñü ïîáåäîé ïåðâûõ: â ñåðåäèíå 80-õ ãã. îíè îñíîâàëè
íîâóþ ïåäàãîãèêó – ïåäàãîãèêó ñîòðóäíè÷åñòâà.

Äëÿ Àêàäåìèè ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê ÑÑÑÐ íàñòóïèëè òÿæåëûå âðåìåíà: ÿâíî
îùóùàëñÿ êðèçèñ ñîâåòñêîé ïåäàãîãè÷åñêîé íàóêè, åå ìåòîäîëîãè÷åñêîé îñíîâû
(ñì.: “Ó÷èòåëüñêàÿ ãàçåòà” çà 1986 – 1989 ãã.). È íåèçâåñòíî, ÷åì áû çàêîí÷èëñÿ
ýòîò êðèçèñ, åñëè áû íå ñîáûòèÿ àâãóñòà 1991 ã., â ðåçóëüòàòå êîòîðûõ ðàçâàëèëñÿ
Ñîâåòñêèé Ñîþç, à âìåñòå ñ íèì è åãî ãëàâíûé èäåîëîãè÷åñêèé ïåäàãîãè÷åñêèé
öåíòð – ÀÏÍ ÑÑÑÐ.
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especially high demands are made of the «person - person» sphere. The search for new
technologies for training of legal experts, which are able to meet competition in the
labor market, is an actual problem of psychology. The analysis of scientific understanding
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Communicative competence is a structural element of social-psychological maturity
of a person and can affect a level of development of social-psychological maturity
through its component which is personal maturity. It has been reliably proved that
the higher level of communicative competence corresponds to the higher level of
personal maturity. This manifests itself in differentiated connections of parameters of
internal components of communicative competence and personal maturity of student
youth. The analysis of interconnection of internal components of communicative
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competence has made it possible to create the generalized typology of communicative
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youth.
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Results of study of the intelligence of random actions of elementary grade pupils
are presented in this paper. Groups of pupils with different levels of action sensibleness
are marked out, the dependence between the intellectual action sensibleness level and
the progress of the pupils is found.
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The article presents the results of study of the relationship between sociometric
status and volitional qualities of senior preschool-aged children. Sociometric status of
a child in the peer group is considered as an integrated feature of its position in the
structure of interpersonal interaction, which, in addition to other factors, is determined
by the development of volitional qualities of preschoolers. The level of volitional
quality development is a prerequisite for the safe position of the child in the system
of interpersonal relations.
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The modification of J. Gilford, and M. Sullivan methods of research of social
intelligence for preschool age children is presented in this paper. Results of psychometric
testing of the adapted methods using a representative sample served as the basis for
conclusions about the reliability, internal consistency, criterion, and construct validity
of this psychodiagnostic instrument.
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The concept of design of information-educational environment (IEE) which is
specified to the problem of improvement of quality of geometrical competence of
comprehensive school pupils is proposed in the paper. Theoretic problems of IEE
design are considered, a notion of the IEE localization level is introduced, the concept
of the environment-oriented approach to the e-textbook design is formulated.
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The state of Soviet pedagogical science and nature of its interaction with
educational practice are analyzed in the paper. Reasons of the insignificant practical
importance of pedagogical researches are revealed.
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This article contains a list of questions of the methods used for investigating the
following components of person’s self-actualization of German students: orientation
in time, self-reliance, self-respect, sensitivity, acceptance of aggression, etc. All the
questions have been developed on the basis of the self-actualization test adopted by
Yu.Ye Alyoshina, L.Ya. Gozman, M.V. Zagik, and M.V. Kroz (1987), which is widely
used in domestic psychology.
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