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СПОРТТІ MEГлавные герои этого номера —  лег­
коатлеты. Открытый чемпионат Бе­
ларуси проходил на столичном ста­
дионе «Динамо» и подарил любителям 

этого вида спорта немало интересного. 
Были и рекорды страны, и результаты, с 
которыми на параллельно проходившем в 
Мюнхене европейском первенстве вполне 
можно было подниматься на пьедестал 
почета, и драматические ситуации, как в 
секторе для прыжков в высоту, где из-за 

травмы досрочно прекратил борьбу один 
из фаворитов —  Максим Недосеков. Ж аль, 

ведь спортсмен настроился покорять 
очень большие высоты.

С  одним из героев этого королевского ба­
ла мы познакомимся поближе. Студент из 
Могилева Илья Карнаухов легкой атлети­
кой увлекся, только поступив в Белорус - 
ско-Российский  университет. Тем не менее 
всего лишь за три года тренировок сумел 
добиться впечатляющих результатов, 
пройдя путь от новичка до призера чем­
пионата страны. А  в нынешнем году Илья 
и вовсе не перестает удивлять: в беге на 
1500 метров он побил державшийся 30 лет 
рекорд Беларуси. Причем, превзойдя в 
конце июля достижение Азата Ракипова, он 
через две недели пробежал дистанцию еще 
быстрее. И теперь намерен замахнуться на 
еще более быстрое время. Мечтает Илья и 
о выступлении на Олимпиаде в Париже в 
2024 году.

А  «первопроходец» этого номера Сергей 
Макаренко свою  олимпийскую высоту по­
корил в 1960-м, на Олимпийских играх в 
Риме. Тогда вместе с Леонидом Гейштором 
он победил в соревнованиях каноистов. Их 
медали оказались первыми в истории Игр 
золотыми, завоеванными белорусскими 

спортсменами. Макаренко вообще один

из пионеров этого вида гребли в нашей 
стране. Чемпионом Беларуси он стал в 
далеком 1956 году, когда ему было все­

го 18. 11 сентября Сергею Лаврентьеви­
чу исполнилось 85 лет, и ему есть что 
рассказать читателям.

Юбилейная дата в сентябре и у легендар­
ного борца Александра Медведя. Ему 
также 85. Накануне юбилея трехкратно­
го олимпийского чемпиона корреспон­
денты журнала отправились во Дворец 

борьбы его имени, где ныне с  успехом 
работает Минский городской центр 
олимпийского резерва по борьбе. Сей­
час здесь занимаются 600 борцов в воз­
расте от девяти лет и старше. За  10 лет 
работы М ГЦО Р подготовлено немало вы­
сококлассных спортсменов —  победи­
телей и призеров крупнейших между­
народных соревнований среди молодежи. 
Не исключено, что среди нынешних маль­

чишек и девчонок, с  огромным интересом 
и желанием постигающих азы борьбы 

во дворце, есть и будущие победители 
Олимпиад, которые, как и Александр М ед­
ведь, прославят Беларусь.

Безусловно, интересно будет читателям 
журнала познакомиться с  учителем 
физкультуры из Постав Александром 
Вавинским, молодыми спортсменами из 
Минска, побывать в белорусской глу­
бинке, в Ляховичах, где для молодежи 
созданы отличные условия для занятий 
спортом, —  недаром ведь там выросло 
немало чемпионов и призеров даже 
международных турниров.

П риятного вам  прочтения!

ИВАН КАХНОВИЧ,

главный редактор
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