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Начну с приятного. Число подписчи­
ков нашего журнала растет, и нас 
это, конечно же, радует. Значит, то, 
что мы делаем, нужно и востребо­

вано. Спасибо вам, дорогие читатели, за 
доверие и поддержку! Мы в свою оче­
редь постараемся быть интересными и 
полезными для вас, радовать чем-то но­
веньким.
Так, в этом номере мы открываем руб­
рику «Мамина школа». Ее героини — из­
вестные в мире спорта женщины. При 
этом смогли реализовать себя и в главном 
предназначении —  стать мамой. Они — 
достойный пример для своих детей, ко­
торые выбрали для себя похожую стезю. 
Откровенно и без прикрас мамы спорт­
сменов рассказывают о себе, своем жен­
ском счастье и делятся советами, как 
воспитать чемпиона.
Открывает рубрику Регина Игнатьевна 
Пышник — белорусская баскетболист­
ка, заслуженный тренер Республики Бе­
ларусь, мастер спорта международного 
класса, судья высшей национальной ка­
тегории, член исполкома Белорусской фе­
дерации баскетбола и Союза ветеранов, 
стоявшая у истоков создания известного 
баскетбольного клуба «Минск». У нее вся 
семья спортивная. Муж, сыновья и вну­
ки — все играли в футбол в командах 
мастеров, стали тренерами. Регине Игна­
тьевне есть что вспомнить, рассказать и 
посоветовать читателям!
27 августа исполняется 100 лет Герману 
Бокуну. Знаменитый тренер, в молодости 
он сам был хорошим фехтовальщиком — 
чемпионом Советского Союза, участво­
вал в Олимпиаде в Хельсинки в 1952 году. 
Он воспитал целую плеяду великолепных 
мушкетеров: олимпийских чемпионов
и призеров, победителей мировых пер­
венств. Именно тогда белорусская школа 
фехтования гремела на весь мир. А еще 
Герман Матвеевич ярко проявил себя в 
роли заместителя председателя республи­
канского Спорткомитета. Причем парал­
лельно тренируя фехтовальщиков! Мы
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вспоминаем Германа Бокуна в рубрике 
«Первопроходцы».
Кстати, и усилиями Германа Матвеевича 
в Беларуси получил развитие воднолыж­
ный спорт. Причем настолько этот вид 
прижился у нас, что уже давно белору­
сы — одни из лидеров этого вида в мире. 
А начинают свой путь за катером на вод­
ных лыжах мальчишки и девчонки в Рес­
публиканском центре олимпийской под­
готовки на озере Птичь. Сюда, в деревню 
Волковичи под Минском, наведались и 
корреспонденты нашего журнала. Все, о 
чем они узнали, — в рубрике «Песочница». 
Мы также рассказываем о том, как го­
товят будущих чемпионов в гродненской 
СДЮШОР № 1. Специализация этой шко­
лы — велоспорт и пулевая стрельба. Ее 
воспитанники — стрелок, четырехкрат­
ный призер Олимпиад Игорь Басинский 
и лучший на сегодня белорусский вело­
гонщик Евгений Королек.
А в Кадинской средней школе Могилев­
ского района работает учителем физи­
ческой культуры и здоровья Леонид Ка- 
маров. Его педагогический стаж — почти 
четыре десятка лет. Достижения Леонида 
Афанасьевича на этом поприще недавно 
были отмечены государственной награ­
дой — медалью «За трудовые заслуги». 
И, согласитесь, это весьма весомый по­
вод встретиться с ним и поближе по­
знакомиться.
Также читателей ожидают встречи с 
шашистом, чемпионом мира Владисла­
вом Вапюком; футболистом и тренером, 
чемпионом Советского Союза в составе 
минского «Динамо» Людасом Румбути- 
сом; поклонницей воркаута Елизаветой 
Прилуцкой. Все они также очень интрес- 
ные люди.
Таковы темы августовского номера жур­
нала.

П риятного вам прочтения!

ИВАН КАХНОВИЧ,
главный редактор
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