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КАК СТАТЬ 
ПРЫГУНОМ 
С ТРАМПЛИНА 
БЕЗ ТРАМПЛИНА?

СНЕГ И МОРОЗ?
Пришло время надеть 
легкие кроссовки

46
КОМАНДА ЗАЗ НЕДЕЛИ:
как квартету удалось взять 
серебро на Евро по кроссу

ЗАВОЕВЫВАЛА МЕДАЛИ 
ДАЖЕ В ПОЛОЖЕНИИ
Паралимпийский «клад» 
Ольги Зинкевич

«М УЖ  В СПОРТЕ —  
ЭТО ЛЕГКО!»
О взвешенных чувствах 
тяжелоатлетов

П  f t  О  Л  -й заявил о своих правах! 
£ я  U  € я . U  Мы желаем всем читателям 
нашего журнала вдохновения и еще раз 
вдохновения! Пусть оно наполняет вас и 
каждое дело, за которое вы беретесь! 
Для спортивного мира новое десятилетие 
ознаменуется Олимпийскими играми 
в Токио. Именно этот город завоевал 
право на проведение крупнейших 
стартов планеты, опередив Мадрид и 
Стамбул. Поэтому наряду с зимними 
видами спорта мы знакомим вас с 
теми, кто в ближайшем будущем (или не 
самом ближайшем) будет представлять 
Беларусь на международной арене.
В январе мы постарались не только 
осмыслить проблемы, но и показать 
потенциал белорусского спорта. Мы 
не забываем и о вашей собственной 
мотивации, дорогие читатели. Быть 
может, для многих из вас наши статьи 
и истории наших героев станут началом 
нового этапа!

С НОВЫМ ГОДОМ!
О СТАВАЙТЕСЬ СО «СПОРТТІМЕ»!

НАТАЛЬЯ АЛЁХИНА
главный редактор

mailto:info@nastgaz.by
mailto:sport-time.bel@maii.ru
mailto:falaieev@nastgaz.by

