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ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÌÅÒÎÄÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ
ÊÓËÜÒÓÐÛ ÏÅÄÀÃÎÃÀ ÊÀÊ ÔÀÊÒÎÐÀ

ÓÑÏÅØÍÎÑÒÈ ÈÍÍÎÂÀÖÈÎÍÍÎÉ ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ

Å. È. Ñíîïêîâà
êàíäèäàò ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê, äîöåíò
Ìîãèëåâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èìåíè À. À. Êóëåøîâà

Â ñòàòüå îáîñíîâûâàåòñÿ ðîëü ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû (ÌÊ) ïåäàãîãà â ðåàëèçà-
öèè èííîâàöèîííûõ ïðîåêòîâ ñôåðû îáðàçîâàíèÿ. Ïðèâîäÿòñÿ ðåçóëüòàòû ñàìîîöåíêè
ïðîôåññèîíàëüíûõ êîìïåòåíöèé ó÷àñòíèêîâ èííîâàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè ïî âíåäðåíèþ
ìîäåëè ôîðìèðîâàíèÿ ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ó÷àùèõñÿ, à òàêæå ñðàâíèòåëüíîãî
àíàëèçà ðåçóëüòàòîâ âõîäíîé äèàãíîñòèêè óðîâíåé ðàçâèòèÿ ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû
ïåäàãîãîâ â ñîñòàâå àêñèîëîãè÷åñêîãî, êîãíèòèâíîãî, îïåðàöèîíàëüíî-äåÿòåëüíîñòíîãî è
ðåôëåêñèâíîãî êîìïîíåíòîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâàÊëþ÷åâûå ñëîâàÊëþ÷åâûå ñëîâàÊëþ÷åâûå ñëîâàÊëþ÷åâûå ñëîâà: ìåòîäîëîãè÷åñêàÿ êóëüòóðà ó÷àùèõñÿ, ìåòîäîëîãè÷åñêàÿ êóëüòóðà
ïåäàãîãîâ, èííîâàöèîííàÿ äåÿòåëüíîñòü, äèàãíîñòèêà ðàçâèòèÿ ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëüòó-
ðû ïåäàãîãîâ.

ÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèå
Ïðèêàçîì Ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü ¹ 658 îò

11.07.2016 ã. áûë óòâåðæäåí ðåñïóáëèêàíñêèé èííîâàöèîííûé ïðîåêò “Âíåäðå-
íèå ìîäåëè ôîðìèðîâàíèÿ ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ó÷àùèõñÿ â îáðàçîâà-
òåëüíîì ïðîöåññå”, êîòîðûé ðåàëèçóåòñÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ó÷ðåæäåíèÿõ îá-
ðàçîâàíèÿ Ìîãèëåâñêîé îáëàñòè. Àâòîðîì îñóùåñòâëÿåòñÿ íàó÷íîå
êîíñóëüòèðîâàíèå è ñîïðîâîæäåíèå èííîâàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè. Ïðåäïîñû-
ëî÷íîé îñíîâîé ïîíèìàíèÿ ñóùíîñòè è ñòðóêòóðû ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû
ó÷àùèõñÿ âûñòóïèëà ìîäèôèöèðîâàííàÿ íàìè ìîäåëü ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëü-
òóðû Þ.È. Ãëàãîëåâîé [1]. Ìåòîäîëîãè÷åñêàÿ êóëüòóðà ó÷àùèõñÿ ðàññìàòðèâà-
åòñÿ óñëîâèåì, ñðåäñòâîì è îñíîâàíèåì äîñòèæåíèÿ èíòåãðèðîâàííîãî ðåçóëüòà-
òà îáðàçîâàíèÿ, âûðàæåííîãî â ñèñòåìå ëè÷íîñòíûõ, ìåòàïðåäìåòíûõ è
ïðåäìåòíûõ êîìïåòåíöèé ó÷àùèõñÿ. Íàìè îïåðàöèîíàëèçèðîâàíû êðèòåðèè è
ïîêàçàòåëè ðàçâèòîñòè ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ó÷àùèõñÿ, ïðè ðàçðàáîòêå
êîòîðûõ ìû îïèðàëèñü íà ïåäàãîãè÷åñêóþ òàêñîíîìèþ Á. Áëóìà, òèïîëîãèþ
âêëþ÷åííîñòè ó÷åíèêà â ó÷åáíóþ äåÿòåëüíîñòü À.Ê. Ìàðêîâîé è ïñèõîëîãî-
ïåäàãîãè÷åñêèå êðèòåðèè ó÷åáíîé ðàáîòû øêîëüíèêà êàê ñóáúåêòà ó÷åíèÿ
Å.Ä. Áîæîâè÷ [2]. Óòî÷íåííàÿ íàìè ìîäåëü ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ó÷à-
ùèõñÿ âûñòóïàåò öåëåâûì îðèåíòèðîì èííîâàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè.

Â êà÷åñòâå âàæíåéøåãî ïåäàãîãè÷åñêîãî óñëîâèÿ óñïåøíîé ðåàëèçàöèè èí-
íîâàöèè âûñòóïàåò ìåòîäîëîãè÷åñêàÿ êóëüòóðà ïåäàãîãîâ-èííîâàòîðîâ. Ìåòîäî-
ëîãè÷åñêóþ êóëüòóðó ó÷àñòíèêîâ èííîâàöèîííîãî ïðîåêòà ïðàâîìåðíî ðàññìàò-
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Êîìïîíåíòû ìåòîäîëîãè÷åñêîé 
êóëüòóðû ó÷èòåëÿ è ïðîôåññèî-

íàëüíûå êîìïåòåíöèè 

Êðèòè÷åñêèé 
óðîâåíü 

(1) 

Äîñòàòî÷-
íûé óðî-
âåíü (2) 

Îïòè-
ìàëüíûé 
óðîâåíü 

(3) 

Ìåäèà-
íà 

(Ìå) 

1. Àêñèîëîãè÷åñêèé êîìïîíåíò 
1.1. Ãîòîâíîñòü ê ðåàëèçàöèè èííî-
âàöèîííîãî ïðîåêòà 

 45 ÷åë. 
(69,2%) 

20 ÷åë. 
(30,8) 

2 

1.2. Ïðèíÿòèå èííîâàöèîííîé äåÿ-
òåëüíîñòè êàê çíà÷èìîé ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé öåííîñòè 

1 ÷åë. (1,5%) 
41 ÷åë. 
(63,1%) 

23 ÷åë. 
(35,4%) 2 

1.3. Îñîçíàíèå çíà÷èìîñòè  ìåòîäî-
ëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ó÷àùèõñÿ êàê 
ðåñóðñà óñïåøíîñòè îáðàçîâàòåëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè 

1 ÷åë. (1,5%) 
28 ÷åë. 
(43,1%) 

36 ÷åë 
(55,4%) 3 

1.4. Îñîçíàíèå çíà÷èìîñòè  ìåòîäî-
ëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ïåäàãîãà êàê 
îñíîâû ïðîôåññèîíàëüíî-
ïåäàãîãè÷åñêîé êóëüòóðû 

2 ÷åë. (3,1%) 
28 ÷åë. 
(43,1%) 

35 ÷åë. 
(53,8%) 3 

2. Êîãíèòèâíûé êîìïîíåíò 
2.1. Âëàäåíèå çíàíèÿìè î ñóùíîñòè 
èííîâàöèîííîãî ïðîåêòà  

7 ÷åë. (10,8%) 39 ÷åë. 
(60%) 

19 ÷åë. 
(29,2%) 

2 

2.2. Âëàäåíèå çíàíèÿìè î ñóùíîñòè 
ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ó÷à-
ùèõñÿ 

9 ÷åë. (13,8%) 
50 ÷åë. 
(77%) 

6 ÷åë. 
(9,2%) 2 

ðèâàòü êàê îáîáùåííîå èíòåãðàëüíîå îáðàçîâàíèå â ñîñòàâå ïðîôåññèîíàëüíî-
ïåäàãîãè÷åñêîé êóëüòóðû, âêëþ÷àþùåå ñèñòåìó öåííîñòåé èííîâàöèîííîé äåÿ-
òåëüíîñòè, ñîâîêóïíîñòü çíàíèé, îðèåíòèðîâàííûõ íà óñïåøíóþ ðåàëèçàöèþ
èííîâàöèè, à òàêæå íàáîð ñïîñîáîâ äåÿòåëüíîñòè, íîðìèðóþùèõ ôîðìèðîâàíèå
ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ó÷àùèõñÿ. Íàìè ðàçðàáîòàíî äèàãíîñòè÷åñêîå ñî-
ïðîâîæäåíèå ïðîöåññà åå ðàçâèòèÿ, âêëþ÷àþùåå êàðòó ñàìîîöåíêè ïðîôåññèî-
íàëüíûõ êîìïåòåíöèé â ñîñòàâå ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû, îïðîñíèê, àíêåòû
ñàìîäèàãíîñòèêè ãîòîâíîñòè ê ðåàëèçàöèè òèïîäåÿòåëüíîñòíûõ ïîçèöèé â ñî-
ñòàâå ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû, ëèñò íàáëþäåíèÿ ó÷åáíîãî çàíÿòèÿ, îðèåíòè-
ðîâàííîãî íà ðàçâèòèå ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ó÷àùèõñÿ, âîïðîñû äëÿ èí-
òåðâüþ ñ ó÷àñòíèêàìè èííîâàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè è äð. [3]. Â ñòàòüå ïðèâîäÿòñÿ
ðåçóëüòàòû âõîäíîé äèàãíîñòèêè óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû
ïåäàãîãîâ-ó÷àñòíèêîâ èííîâàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè. Â êà÷åñòâå ðåñïîíäåíòîâ
ïðèíÿëè ó÷àñòèå ïåäàãîãè ñëåäóþùèõ ó÷ðåæäåíèé îáðàçîâàíèÿ Ìîãèëåâñêîé
îáëàñòè: ÃÓÎ “Ñðåäíÿÿ øêîëà ¹ 8 ã. Ìîãèëåâà”, ÃÓÎ “Ñðåäíÿÿ øêîëà ¹ 15
ã. Ìîãèëåâà”, ÃÓÎ “Ñðåäíÿÿ øêîëà ¹ 21 ã. Ìîãèëåâà”, ÃÓÎ “Ñðåäíÿÿ øêîëà
¹ 40 ã. Ìîãèëåâà”, ÃÓÎ “Ãèìíàçèÿ ¹ 1 ã. Ãîðêè”, ÃÓÎ “Ñðåäíÿÿ øêîëà ¹ 2
ã. Ãîðêè” â êîëè÷åñòâå 65 ÷åëîâåê, íà áàçå êîòîðûõ ðåàëèçóåòñÿ èííîâàöèîííûé
ïðîåêò.

Îñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòü
Â êà÷åñòâå äèàãíîñòè÷åñêîãî èíñòðóìåíòàðèÿ âûñòóïèëà ðàçðàáîòàííàÿ íàìè

êàðòà ñàìîîöåíêè ïðîôåññèîíàëüíûõ êîìïåòåíöèé â ñòðóêòóðå ìåòîäîëîãè÷åñ-
êîé êóëüòóðû ïåäàãîãà â êîíòåêñòå èííîâàöèîííîãî ïðîåêòà. Äàííàÿ êàðòà ñ
ðåçóëüòàòàìè äèàãíîñòèêè ïðåäñòàâëåíà â òàáëèöå.

Êàðòà ñàìîîöåíêè ïðîôåññèîíàëüíûõ êîìïåòåíöèé â ñòðóêòóðå ìåòîäîëîãè÷åñêîéÊàðòà ñàìîîöåíêè ïðîôåññèîíàëüíûõ êîìïåòåíöèé â ñòðóêòóðå ìåòîäîëîãè÷åñêîéÊàðòà ñàìîîöåíêè ïðîôåññèîíàëüíûõ êîìïåòåíöèé â ñòðóêòóðå ìåòîäîëîãè÷åñêîéÊàðòà ñàìîîöåíêè ïðîôåññèîíàëüíûõ êîìïåòåíöèé â ñòðóêòóðå ìåòîäîëîãè÷åñêîéÊàðòà ñàìîîöåíêè ïðîôåññèîíàëüíûõ êîìïåòåíöèé â ñòðóêòóðå ìåòîäîëîãè÷åñêîé
êóëüòóðû ïåäàãîãà â êîíòåêñòå èííîâàöèîííîãî ïðîåêòà “Âíåäðåíèå ìîäåëèêóëüòóðû ïåäàãîãà â êîíòåêñòå èííîâàöèîííîãî ïðîåêòà “Âíåäðåíèå ìîäåëèêóëüòóðû ïåäàãîãà â êîíòåêñòå èííîâàöèîííîãî ïðîåêòà “Âíåäðåíèå ìîäåëèêóëüòóðû ïåäàãîãà â êîíòåêñòå èííîâàöèîííîãî ïðîåêòà “Âíåäðåíèå ìîäåëèêóëüòóðû ïåäàãîãà â êîíòåêñòå èííîâàöèîííîãî ïðîåêòà “Âíåäðåíèå ìîäåëè

ôîðìèðîâàíèÿ ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ó÷àùèõñÿ â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå”ôîðìèðîâàíèÿ ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ó÷àùèõñÿ â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå”ôîðìèðîâàíèÿ ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ó÷àùèõñÿ â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå”ôîðìèðîâàíèÿ ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ó÷àùèõñÿ â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå”ôîðìèðîâàíèÿ ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ó÷àùèõñÿ â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå”
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Компоненты методологической 
культуры учителя и профессио-

нальные компетенции 

Критический 
уровень 

(1) 

Достаточ-
ный уро-
вень (2) 

Опти-
мальный 
уровень 

(3) 

Медиа-
на 

(Ме) 

2. Когнитивный компонент 
2.3. Владение знаниями о развитии 
личностных компетенций в струк-
туре методологической культуры 
учащихся 

13 чел. (20%) 46 чел. 
(70,8%) 

6 чел. 
(9,2%) 

2 

2.4. Владение знаниями о развитии 
метапредметных компетенций в 
структуре методологической куль-
туры учащихся 

16 чел. 
(24,6%) 

41 чел. 
(63,1%) 

8 чел. 
(12,3%) 2 

2.5. Владение знаниями о развитии 
предметных компетенций в струк-
туре методологической культуры 
учащихся 

10 чел. 
(15,4%) 

47 чел. 
(72,3%) 

8 чел. 
(12,3%) 2 

3. Операционально-деятельностный компонент 
3.1. Осознание, формулирование и 
творческое решение педагогических 
и образовательных задач 

7 чел. (10,8%) 
40 чел. 
(61,5%) 

18 чел. 
(27,7%) 2 

3.2. Конструирование и проектиро-
вание образовательного процесса 4 чел. (6,2%) 

42 чел. 
(64,6%) 

19 чел. 
(29,2%) 2 

3.3. Способность к коллективной 
мыследеятельности, сотрудничеству 
в условиях партнерской сети  и 
развитые коммуникативные спо-
собности 

3 чел. (4,6%) 45 чел. 
(69,2%) 

17 чел. 
(26,2%) 

2 

4. Рефлексивный компонент 
4.1. Учет возрастных и индивиду-
альных особенностей учащихся при 
проектировании образовательных 
задач, содержания и технологии их 
достижения 

4 чел. (6,2%) 41 чел. 
(63%) 

20 чел. 
(30,8) 

2 

4.2. Способность к анализу резуль-
татов образовательной деятельно-
сти, умение понимать причины 
успехов и неудач учащихся 

 42 чел. 
(64,6%) 

23 чел. 
(35,4%) 2 

4.3. Учет особенностей собственной 
педагогической деятельности и 
мышления при проектировании 
образовательного процесса  

3 чел. (4,6%) 40 чел. 
(61,5%) 

22 чел. 
(33,9%) 

2 

4.4. Умение анализировать успехи и 
неудачи собственной педагогиче-
ской деятельности 

3 чел. (4,6%) 36 чел 
(55,4%) 

26 чел. 
(40%) 

2 

Îêîí÷àíèå òàáëèöû

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ àêñèîëîãè÷åñêîãî êîìïîíåíòà â ñîñòàâå ìåòîäîëî-
ãè÷åñêîé êóëüòóðû ïåäàãîãà ñâèäåòåëüñòâóþò î âûñîêîì óðîâíå ãîòîâíîñòè ïå-
äàãîãîâ ê èííîâàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè, ïðèíÿòèè èííîâàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè
êàê çíà÷èìîé ïðîôåññèîíàëüíîé öåííîñòè (ðèñ. 1). Ïåäàãîãè-èííîâàòîðû îñîç-
íàþò àêòóàëüíîñòü è âàæíîñòü ïðîáëåìû ôîðìèðîâàíèÿ ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëü-
òóðû ïåäàãîãà êàê êóëüòóðû ó÷åíèÿ, ìûøëåíèÿ è ðåôëåêñèè, îáåñïå÷èâàþùåé
óñïåøíîñòü èõ îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè (98,5% ðåñïîíäåíòîâ).
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Аксиологический компонент методологической 
культуры

0
10
20
30
40
50
60
70
80

Готовность к
реализации проекта
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ценности

Осознание значимости
методологической
культуры учащихся

Осознание значимости
методологической
культуры педагога

Критический уровень Достаточный уровень Оптимальный уровень

Ðèñóíîê 1. Ðèñóíîê 1. Ðèñóíîê 1. Ðèñóíîê 1. Ðèñóíîê 1. Ðåçóëüòàòû äèàãíîñòèêè àêñèîëîãè÷åñêîãî êîìïîíåíòà ÌÊ

Òàê êàê ìåòîäîëîãè÷åñêàÿ êóëüòóðà ïåäàãîãà âûñòóïàåò äëÿ íàñ íå òîëüêî
ïåäàãîãè÷åñêèì óñëîâèåì ðåàëèçàöèè èííîâàöèîííîãî ïðîåêòà, íî è òåîðåòè÷åñ-
êè âûäåëåííûì îáúåêòîì íàó÷íîãî èññëåäîâàíèÿ, íàì áûëî èíòåðåñíî âûÿñíèòü
óðîâåíü îñîçíàíèÿ åå çíà÷èìîñòè ó÷èòåëÿìè. Ýìïèðè÷åñêèå äàííûå ñâèäåòåëü-
ñòâóþò î òîì, ÷òî òîëüêî 3,1% ðåñïîíäåíòîâ íå îñîçíàåò ðîëè ìåòîäîëîãè÷åñêîé
êóëüòóðû ïåäàãîãà â ñîñòàâå ïðîôåññèîíàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé êóëüòóðû, àáñî-
ëþòíîå áîëüøèíñòâî ó÷àñòíèêîâ èííîâàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè (96,9%) îñîçíà-
þò çíà÷èìîñòü ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû â ðàçâèòèè ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîôåñ-
ñèîíàëèçìà è ñîçäàíèè àâòîðñêèõ ìåòîäè÷åñêèõ ïðîèçâåäåíèé.

Ðåçóëüòàòû äèàãíîñòèêè ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî èííîâàöèîííàÿ äåÿòåëüíîñòü
âûñòóïàåò çíà÷èìîé ïðîôåññèîíàëüíîé öåííîñòüþ äëÿ 98,5% ðåñïîíäåíòîâ. Ýòè
äàííûå êîððåëèðóþò ñ ïåðåôîðìóëèðîâêîé âîïðîñà â íàïðàâëåíèè êîíêðåòèçà-
öèè èííîâàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè (çíà÷èìîñòü ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ó÷à-
ùèõñÿ), òàêæå äëÿ 98,5% ðåñïîíäåíòîâ ìåòîäîëîãè÷åñêàÿ êóëüòóðà ó÷àùèõñÿ
âûñòóïàåò ðåñóðñîì óñïåøíîñòè îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Ïðè êîíêðåòè-
çàöèè âîïðîñà ñîäåðæàíèåì èííîâàöèîííîãî ïðîåêòà ïîâûñèëñÿ îïòèìàëüíûé
óðîâåíü îñîçíàíèÿ åãî çíà÷èìîñòè (ñ 35,4% äî 55,4%), ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î
âûñîêîì óðîâíå ìîòèâàöèè ó÷àñòíèêîâ èííîâàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè ê åå îñó-
ùåñòâëåíèþ.

Ñàìîäèàãíîñòèêà êîãíèòèâíîãî êîìïîíåíòà áûëà îðãàíèçîâàíà íàìè íà îñ-
íîâå ðåêîíñòðóêöèè ðåñïîíäåíòàìè óðîâíÿ ñâîèõ çíàíèé â îáëàñòè ñîäåðæàíèÿ
èííîâàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè (ðèñ. 2).
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Когнитивный компонент методологической культуры
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личностных
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Знания о развитии
метапредметных
компетенций

Знания о развитии
предметных
компетенций

Критический уровень Достаточный уровень Оптимальный уровень

Ðèñóíîê 2.Ðèñóíîê 2.Ðèñóíîê 2.Ðèñóíîê 2.Ðèñóíîê 2. Ðåçóëüòàòû äèàãíîñòèêè êîãíèòèâíîãî êîìïîíåíòà ÌÊ

Ðåçóëüòàòû äèàãíîñòèêè ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ê íà÷àëó ðåàëèçàöèè
èííîâàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè åå ó÷àñòíèêè â îñíîâíîì âëàäåþò çíàíèÿìè î åå
ñîäåðæàíèè, îäíàêî ïðîöåíò ïåäàãîãîâ, ó êîòîðûõ êðèòè÷åñêèé óðîâåíü çíàíèé
â îáëàñòè èííîâàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè ïîâûøàåòñÿ. Íàèáîëüøèå çàòðóäíåíèÿ
âûçûâàåò ïîíèìàíèå ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòíûõ (êðèòè÷åñêèé óðîâåíü çíàíèé ñîñòà-
âèë 20%) è ìåòàïðåäìåòíûõ (êðèòè÷åñêèé óðîâåíü çíàíèé ñîñòàâèë 24,6%) îá-
ðàçîâàòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ. Ãèïîòåòè÷åñêè ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî êîëè÷å-
ñòâî ïåäàãîãîâ ñ ïîäîáíûìè çàòðóäíåíèÿìè áóäåò âîçðàñòàòü, åñëè îñóùåñòâèòü
äèàãíîñòèêó ñðåäè ó÷èòåëåé, êîòîðûå íå ÿâëÿþòñÿ ó÷àñòíèêàìè èííîâàöèîííî-
ãî ïðîåêòà. Ýìïèðè÷åñêèå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò îá àêòóàëüíîñòè ïîâûøåíèÿ
êâàëèôèêàöèè ïåäàãîãè÷åñêèõ êàäðîâ â îáëàñòè óíèâåðñàëüíûõ ó÷åáíûõ äåé-
ñòâèé îáó÷àþùèõñÿ.

Âîïðîñû îá óðîâíÿõ âëàäåíèÿ çíàíèÿìè î ñóùíîñòè èííîâàöèîííîãî ïðî-
åêòà è ñóùíîñòè ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ÿâëÿþòñÿ êîíãðóýíòíûìè, òàê ñóòü
èííîâàöèîííîãî ïðîåêòà è çàêëþ÷àåòñÿ â ôîðìèðîâàíèè ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëü-
òóðû ó÷àùèõñÿ, îäíàêî ðåñïîíäåíòû ïî-ðàçíîìó îñóùåñòâèëè èõ ñàìîîöåíêó
(ðèñ. 3). Âíóòðåííèé êðóã äèàãðàììû ñîäåðæèò äàííûå îá îöåíêå ðåñïîíäåíòà-
ìè ñâîèõ çíàíèé â îáëàñòè èííîâàöèîííîãî ïðîåêòà, à âíåøíèé – â îáëàñòè
ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ó÷àùèõñÿ.

Îòâåòû ðåñïîíäåíòîâ ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî óðîâåíü ðåàëüíûõ çíàíèé
î ñóùíîñòè èííîâàöèîííîãî ïðîåêòà, òî åñòü î ñóùíîñòè ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëü-
òóðû ó÷àùèõñÿ ó ïåäàãîãîâ-èííîâàòîðîâ îáúåêòèâíî íèæå, ÷åì îí ñóáúåêòèâíî
ñàìîîöåíèâàåòñÿ, ÷òî àêòóàëèçèðóåò íåîáõîäèìîñòü íàó÷íîé êîíñóëüòàòèâíîé
ïîìîùè â ïðîöåññå åãî ðåàëèçàöèè. 29,2% ðåñïîíäåíòîâ îòâåòèëè, ÷òî âëàäåþò
çíàíèÿìè î ñóùíîñòè èííîâàöèîííîãî ïðîåêòà íà îïòèìàëüíîì óðîâíå, ïðè ýòîì
ñâîé óðîâåíü çíàíèé î ñóùíîñòè ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ó÷àùèõñÿ êàê îï-
òèìàëüíûé îöåíèëè òîëüêî 9,2%.

Îáùèå äàííûå î äèàãíîñòèêå îïåðàöèîíàëüíî-äåÿòåëüíîñòíîãî êîìïîíåíòà
ïðåäñòàâëåíû íà ðèñóíêå 4.
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Ðèñóíîê 3.Ðèñóíîê 3.Ðèñóíîê 3.Ðèñóíîê 3.Ðèñóíîê 3. Ñàìîîöåíêà çíàíèé ñóùíîñòè èííîâàöèîííîãî ïðîåêòà

Ðèñóíîê 4.Ðèñóíîê 4.Ðèñóíîê 4.Ðèñóíîê 4.Ðèñóíîê 4. Ðåçóëüòàòû äèàãíîñòèêè
îïåðàöèîíàëüíî-äåÿòåëüíîñòíîãî êîìïîíåíòà ÌÊ

10,8% ðåñïîíäåíòîâ îòìå÷àþò, ÷òî îñîçíàíèå, ôîðìóëèðîâàíèå è òâîð÷åñêîå
ðåøåíèå ïåäàãîãè÷åñêèõ è îáðàçîâàòåëüíûõ çàäà÷ â êîíòåêñòå èííîâàöèîííîé
äåÿòåëüíîñòè íàõîäèòñÿ íà êðèòè÷åñêîì óðîâíå, 6,2% ïåäàãîãîâ îòìå÷àþò êðè-
òè÷åñêèé óðîâåíü ñâîèõ óìåíèé â îáëàñòè êîíñòðóèðîâàíèÿ è ïðîåêòèðîâàíèÿ
îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà. Âàæíûì ôàêòîðîì óñïåøíîñòè èííîâàöèîííîé äåÿ-
òåëüíîñòè âûñòóïàåò ñïîñîáíîñòü ê êîëëåêòèâíîé ìûñëåäåÿòåëüíîñòè, ñîòðóä-
íè÷åñòâó â óñëîâèÿõ ïàðòíåðñêîé ñåòè è ðàçâèòûå êîììóíèêàòèâíûå ñïîñîáíî-
ñòè ïåäàãîãîâ. 95,4% ðåñïîíäåíòîâ óêàçûâàþò íà äîñòàòî÷íûé è îïòèìàëüíûé
óðîâåíü èõ ðàçâèòèÿ. Íàáëþäåíèå â ïðîöåññå âçàèìîäåéñòâèÿ ó÷àñòíèêîâ èííî-
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âàöèîííîãî ïðîåêòà â ðàçëè÷íûõ ôîðìàõ ñîòðóäíè÷åñòâà ïîäòâåðæäàåò äàííûå
ýìïèðè÷åñêèå ôàêòû.

Âàæíóþ ðîëü â äîñòèæåíèè âûñîêèõ ðåçóëüòàòîâ â îáëàñòè èííîâàöèîííîé
äåÿòåëüíîñòè èãðàþò ðàçâèòûå ðåôëåêñèâíûå ñïîñîáíîñòè åå ó÷àñòíèêîâ. Ðå-
çóëüòàòû ðàçâèòèÿ ðåôëåêñèâíîãî êîìïîíåíòà ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ó÷à-
ñòíèêîâ èííîâàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè ïðåäñòàâëåíû íà ðèñóíêå 5.

Рефлексивный компонент методологической культуры
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Ðèñóíîê 5.Ðèñóíîê 5.Ðèñóíîê 5.Ðèñóíîê 5.Ðèñóíîê 5. Ðåçóëüòàòû äèàãíîñòèêè ðåôëåêñèâíîãî êîìïîíåíòà
ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû

Âñå ó÷àñòíèêè èííîâàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè îòìå÷àþò äîñòàòî÷íûé è îïòè-
ìàëüíûé óðîâíè ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòè ê àíàëèçó ðåçóëüòàòîâ îáðàçîâàòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè, óìåíèÿ ïîíèìàòü ïðè÷èíû óñïåõîâ è íåóäà÷ ñâîèõ ó÷åíèêîâ â ïðî-
öåññå îáó÷åíèÿ. Òîëüêî 6,2% ïåäàãîãîâ îòìå÷àþò êðèòè÷åñêèé óðîâåíü ñâîèõ ñïî-
ñîáíîñòåé ó÷èòûâàòü ðåçóëüòàòû äèàãíîñòèêè âîçðàñòíûõ è èíäèâèäóàëüíûõ îñî-
áåííîñòåé ó÷àùèõñÿ ïðè ïðîåêòèðîâàíèè îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà, ðàçðàáîòêå
ó÷åáíûõ çàäà÷ è òåõíîëîãèé èõ äîñòèæåíèÿ. 4,6% ïåäàãîãîâ îòìå÷àþò êðèòè÷åñ-
êèé óðîâåíü ðåôëåêñèâíûõ óìåíèé ó÷èòûâàòü îñîáåííîñòè ñâîåé ïåäàãîãè÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè è ìûøëåíèÿ ïðè ïðîåêòèðîâàíèè îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà.

Çàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèå
Ïîäâîäÿ èòîãè èññëåäîâàíèÿ íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî óðîâåíü ïðîÿâëåíèÿ

ïðîôåññèîíàëüíûõ êîìïåòåíòíîñòåé â ñîñòàâå ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ó÷à-
ñòíèêîâ èííîâàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè â êîíòåêñòå ñîäåðæàíèÿ ïðîåêòà îêàçàëñÿ
ñðåäíèì (ïî 14 ïåðåìåííûì èç 16 ìåäèàíà ðàâíà 2). Ìåòîäèêà êà÷åñòâåííîé
èíòåðïðåòàöèè ðåçóëüòàòîâ çàêëþ÷àëàñü â òîì, ÷òî ðåñïîíäåíòû âûáèðàëè îäèí
èç òðåõ ïðåäëîæåííûõ âàðèàíòîâ ïî øêàëå ðàçâèòèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ êîìïå-
òåíöèé: êðèòè÷åñêèé óðîâåíü – 1 (íèçêèé óðîâåíü), äîñòàòî÷íûé óðîâåíü –
2 (ñðåäíèé óðîâåíü), îïòèìàëüíûé óðîâåíü – 3 (âûñîêèé óðîâåíü). Ðàñ÷åò ìåäè-
àíû îñóùåñòâëÿëñÿ ïðè ïîìîùè ïðîãðàììíîãî ïàêåòà STATISTICA.

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî íåîáõîäèìà ñïåöèàëüíàÿ ðàáîòà
êîíñóëüòàíòà ïðîåêòà ïî íàó÷íîìó ñîïðîâîæäåíèþ èííîâàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè è
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ìåòîäîëîãèçàöèÿ ïðîñòðàíñòâà ïðîöåññà ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè ïåäàãîãîâ. Âûÿâ-
ëåííûå ïðîòèâîðå÷èÿ è ïðîáëåìû íà ýòàïå âõîäíîé äèàãíîñòèêè óðîâíÿ ðàçâèòèÿ
ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ïîçâîëèëè ðàçðàáîòàòü òåìàòèêó ìåòîäîëîãè÷åñêèõ ñå-
ìèíàðîâ äëÿ ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè ó÷àñòíèêîâ èííîâàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè â
ïðîöåññå ôóíêöèîíèðîâàíèÿ íàó÷íî-êîíñóëüòàòèâíîãî öåíòðà ïðè êàôåäðå ïåäàãîãè-
êè Ìîãèëåâñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà èìåíè À.À. Êóëåøîâà, íàïðèìåð:

– ìåòîäîëîãè÷åñêàÿ êóëüòóðà ó÷àùèõñÿ êàê äèäàêòè÷åñêàÿ êàòåãîðèÿ;
– êðèòåðèè è ïîêàçàòåëè äèàãíîñòèêè óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ìåòîäîëîãè÷åñêîé

êóëüòóðû ó÷àùèõñÿ;
– ïðåäìåòíûå êîìïåòåíöèè â ñîñòàâå ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ïåäàãîãà;
– êîíñòðóêòîð óðîêà ðàçâèòèÿ ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ó÷àùèõñÿ;
– äèäàêòè÷åñêîå ñöåíèðîâàíèå â ïðîöåññå èííîâàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè;
– äèàãíîñòè÷åñêèå êîíòðîëüíûå ðàáîòû è èõ ðîëü â ôîðìèðîâàíèè ìåòîäî-

ëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ó÷àùèõñÿ;
– ìåòîäû îöåíèâàíèÿ ëè÷íîñòíûõ è ìåòàïðåäìåòíûõ ðåçóëüòàòîâ îáðàçîâà-

íèÿ â ñîñòàâå ìåòîäîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ó÷àùèõñÿ è äð.
Ñ ó÷åòîì äèàãíîñòè÷åñêèõ äàííûõ îñóùåñòâëåíî ïëàíèðîâàíèå è ðåàëèçà-

öèÿ ìåòîäè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé â ðàìêàõ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ïàðòíåðñêîé ñåòè [4]
ó÷àñòíèêîâ èííîâàöèîííîãî ïðîåêòà “Âíåäðåíèå ìîäåëè ôîðìèðîâàíèÿ ìåòîäî-
ëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ó÷àùèõñÿ â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå”. Ïðîäîëæàåòñÿ ðà-
áîòà ïî òðàíñëÿöèè ïåäàãîãè÷åñêîãî îïûòà â îáëàñòè èííîâàöèîííîé ïðàêòèêè
ñ ó÷åòîì êóëüòóðíûõ íîðì åå ïðîåêòèðîâàíèÿ.
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The article substantiates the role of the teacher’s methodological culture in the
implementation of innovative projects in the field of education. The results of self-assessment
of the professional competences of those involved in innovation activities with an eye to
introduce the model to form the methodological culture of students are presented. The article
also provides the comparative analysis of the results of the input diagnostics demonstrating the
levels of the teachers’ methodological culture as a part of the axiological, cognitive, operational
and reflexive components.

Keywords:Keywords:Keywords:Keywords:Keywords: methodological culture of students, methodological culture of teachers,
innovative activity, diagnostics of development of teacher’s methodological culture.
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ÒÅÕÍÎËÎÃÈß ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈß ÏÎËÈÒÈ×ÅÑÊÎÉ
ÊÓËÜÒÓÐÛ ÑÒÀÐØÅÊËÀÑÑÍÈÊÎÂ Â ÏÐÎÖÅÑÑÅ

ÑÎÖÈÀËÜÍÎ ÇÍÀ×ÈÌÎÉ ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ

Î. Ñ. Ñèì÷åíêî
ñòàðøèé ïðåïîäàâàòåëü êàôåäðû ïåäàãîãèêè
Ìîãèëåâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èìåíè À. À. Êóëåøîâà

Â ñòàòüå îòðàæåíû ðåçóëüòàòû ïðîåêòèðîâàíèÿ íîðìàòèâíîé ìîäåëè ôîðìèðîâàíèÿ
ïîëèòè÷åñêîé êóëüòóðû ñòàðøåêëàññíèêîâ. Äàííàÿ ìîäåëü ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé öåëîñò-
íóþ ïåäàãîãè÷åñêóþ òåõíîëîãèþ è ðàñêðûâàåò ñèñòåìó ñòðóêòóðíî è ñîäåðæàòåëüíî âçà-
èìîñâÿçàííûõ ýòàïîâ ôîðìèðîâàíèÿ ïîëèòè÷åñêîé êóëüòóðû ñòàðøåêëàññíèêîâ â ïðî-
öåññå ñîöèàëüíî çíà÷èìîé äåÿòåëüíîñòè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: Êëþ÷åâûå ñëîâà: Êëþ÷åâûå ñëîâà: Êëþ÷åâûå ñëîâà: Êëþ÷åâûå ñëîâà: òåõíîëîãèÿ, ïåäàãîãè÷åñêàÿ òåõíîëîãèÿ, òåõíîëîãèÿ ôîðìèðîâàíèÿ
ïîëèòè÷åñêîé êóëüòóðû ñòàðøåêëàññíèêîâ, ñîöèàëüíî çíà÷èìàÿ äåÿòåëüíîñòü.

ÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèå
Ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíûé àíàëèç êîìïîíåíòîâ òåîðåòè÷åñêîé ìîäåëè

ïîëèòè÷åñêîé êóëüòóðû ñòàðøåêëàññíèêîâ ïîñëóæèë îñíîâàíèåì äëÿ ïðîåêòè-
ðîâàíèÿ òåõíîëîãèè ôîðìèðîâàíèÿ ïîëèòè÷åñêîé êóëüòóðû ñòàðøåêëàññíèêîâ â
ïðîöåññå ñîöèàëüíî çíà÷èìîé äåÿòåëüíîñòè. Âîñïèòàòåëüíàÿ òåõíîëîãèÿ ÿâëÿåò-
ñÿ êîíêðåòíûì âîïëîùåíèåì íîðìàòèâíîé ìîäåëè â ðàìêàõ ïðåäìåòà íàñòîÿùå-
ãî èññëåäîâàíèÿ è èíòåðïðåòèðóåòñÿ ñ ó÷åòîì ñóùíîñòíûõ õàðàêòåðèñòèê èñêî-
ìîãî ïîíÿòèÿ “òåõíîëîãèÿ”, ïðèíöèïîâ ñòðóêòóðíîé îðãàíèçàöèè òåõíîëîãèè è
êðèòåðèàëüíûõ ïîêàçàòåëåé òåõíîëîãè÷íîñòè.

Àíàëèòè÷åñêîå ðàññìîòðåíèå íàó÷íî-ìåòîäîëîãè÷åñêèõ îñíîâ ïåäàãîãè÷åñ-
êîé òåõíîëîãèè (Â.Ï. Áåñïàëüêî, Ë.È. Äîëèíåð, Í.È. Çàïðóäñêèé, Ì.Â. Êëàðèí,
Â.Ì. Ìîíàõîâ, Â.Â. Ïèêàí, Ã.Ê. Ñåëåâêî, Ñ.À. Ñìèðíîâ, Ô.À. Ôðàäêèí,
Í.Å. Ùóðêîâà, Â.Â. Þäèí è äð.) ïîçâîëèëî íàì îïðåäåëèòü ñòðàòåãè÷åñêèå ëè-
íèè ðàçðàáîòêè òåõíîëîãèè ôîðìèðîâàíèÿ ïîëèòè÷åñêîé êóëüòóðû ñòàðøåêëàññ-
íèêîâ â ïðîöåññå ñîöèàëüíî çíà÷èìîé äåÿòåëüíîñòè.

Â êà÷åñòâå îáùåãî èñõîäíîãî îáîñíîâàíèÿ ïðîåêòèðóåìîé âîñïèòàòåëüíîé
òåõíîëîãèè ïîñëóæèëî êîìïëåêñíîå ïðåäñòàâëåíèå î òåõíîëîãèè êàê ñïåöèôè-
÷åñêîì íàïðàâëåíèè ïåäàãîãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ íà øêîëüíèêîâ. Â äàííîì êîí-
òåêñòå ìû îïèðàåìñÿ íà îïðåäåëåíèå ïåäàãîãè÷åñêîé òåõíîëîãèè, ïðåäëîæåííîå
Â.Þ. Ïèòþêîâûì, êîòîðûé îáîçíà÷àåò åå êàê íàó÷íîå îáîñíîâàíèå âûáîðà îïå-
ðàöèîííîãî âîçäåéñòâèÿ ïåäàãîãà íà ðåáåíêà â êîíòåêñòå âçàèìîäåéñòâèÿ åãî ñ
ìèðîì ñ öåëüþ ôîðìèðîâàíèÿ ó íåãî îòíîøåíèé ê ýòîìó ìèðó, âîçäåéñòâèÿ,
ãàðìîíè÷íî ñî÷åòàþùåãî ñâîáîäó ëè÷íîñòíîãî ïðîÿâëåíèÿ è ñîöèîêóëüòóðíóþ
íîðìó [1]. Íà íàø âçãëÿä, äàííîå îïðåäåëåíèå íàèáîëåå òî÷íî îòðàæàåò ñìûñë è
íàçíà÷åíèå âîñïèòàòåëüíîé òåõíîëîãèè, è åãî ñóùíîñòíûå õàðàêòåðèñòèêè ìî-
ãóò áûòü ïîëîæåíû â îñíîâó öåëåâîé ñòðàòåãèè òåõíîëîãèè ôîðìèðîâàíèÿ ïîëè-
òè÷åñêîé êóëüòóðû ñòàðøåêëàññíèêîâ â ïðîöåññå ñîöèàëüíî çíà÷èìîé äåÿòåëü-
íîñòè.

© Ñèì÷åíêî Î. Ñ., 2018
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Îñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòü
Ïðîöåññóàëüíûé àñïåêò òåõíîëîãèè, ïðåäïîëàãàþùèé ñòðàòåãèþ åå ðàçðà-

áîòêè è ðåàëèçàöèè, ìû ðàññìàòðèâàåì ñ ïîçèöèè ïîíèìàíèÿ òåõíîëîãèè
Â.À. Ñìèðíîâûì, êîòîðûé îïðåäåëÿåò åå êàê ñîâîêóïíîñòü è ïîñëåäîâàòåëüíîñòü
ìåòîäîâ è ïðîöåññîâ ïðåîáðàçîâàíèÿ èñõîäíûõ ìàòåðèàëîâ, ïîçâîëÿþùèõ ïîëó-
÷èòü ïðîäóêöèþ ñ çàäàííûìè ïàðàìåòðàìè [2]. Â ðàìêàõ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ â
êà÷åñòâå “èñõîäíîãî ìàòåðèàëà” âûñòóïàåò îïðåäåëåííûé ïåðâîíà÷àëüíûé óðî-
âåíü ñôîðìèðîâàííîñòè ïîëèòè÷åñêîé êóëüòóðû ñòàðøåêëàññíèêîâ; “ïðîäóêöèÿ
ñ çàäàííûìè ïàðàìåòðàìè” ïðåäñòàâëÿåò êîíå÷íûé ðåçóëüòàò ïðåîáðàçîâàòåëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè, êîòîðûé âûðàæàåòñÿ â ëè÷íîñòíîì ïðèðàùåíèè ñòàðøåêëàññ-
íèêàìè ñèñòåìû ýëåìåíòîâ ïîëèòè÷åñêîé êóëüòóðû â ñîîòâåòñòâèè ñ äèàãíîñ-
òè÷íî ïîñòàâëåííûìè öåëÿìè, ïðåäïîëàãàþùèìè äîñòèæåíèå çàïëàíèðîâàííûõ
ðåçóëüòàòîâ â ïðîöåññå ïîýòàïíîé, àëãîðèòìèçèðîâàííîé äåÿòåëüíîñòè.

Ðàçðàáîòêà ïåäàãîãè÷åñêîé òåõíîëîãèè ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíîé, åñëè ó÷èòû-
âàþòñÿ åå ñóùåñòâåííûå ïðèçíàêè. Â.Â. Ïèêàí âûäåëèëà êîìïëåêñ òàêèõ ïðè-
çíàêîâ, êîòîðûå îáîçíà÷èëè ñòðàòåãèþ ïðîåêòèðîâàíèÿ òåõíîëîãèè ôîðìèðîâà-
íèÿ ïîëèòè÷åñêîé êóëüòóðû â ïðîöåññå ñîöèàëüíî çíà÷èìîé äåÿòåëüíîñòè:

• òåõíîëîãèÿ ðàçðàáàòûâàåòñÿ ïîä êîíêðåòíûé ïåäàãîãè÷åñêèé çàìûñåë,
â îñíîâå åå ëåæèò îïðåäåëåííàÿ ìåòîäîëîãè÷åñêàÿ, ôèëîñîôñêàÿ ïîçèöèÿ
àâòîðà;

• òåõíîëîãè÷åñêàÿ öåïî÷êà ïåäàãîãè÷åñêèõ äåéñòâèé, îïåðàöèé, êîììóíèêà-
öèé âûñòðàèâàåòñÿ ñòðîãî â ñîîòâåòñòâèè ñ öåëåâûìè óñòàíîâêàìè, èìåþ-
ùèìè ôîðìó êîíêðåòíîãî îæèäàåìîãî ðåçóëüòàòà;

• òåõíîëîãèÿ ïðåäóñìàòðèâàåò âçàèìîñâÿçàííóþ äåÿòåëüíîñòü ó÷èòåëÿ è
ó÷àùèõñÿ ñ ó÷åòîì ïðèíöèïîâ èíäèâèäóàëèçàöèè è äèôôåðåíöèàöèè, îï-
òèìàëüíîé ðåàëèçàöèè ÷åëîâå÷åñêèõ è òåõíè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé, äèàëî-
ãè÷åñêîãî îáùåíèÿ;

• ýëåìåíòû ïåäàãîãè÷åñêîé òåõíîëîãèè äîëæíû, ñ îäíîé ñòîðîíû, áûòü âîñ-
ïðîèçâîäèìû ëþáûì ó÷èòåëåì, à ñ äðóãîé – ãàðàíòèðîâàòü äîñòèæåíèå
ïëàíèðóåìûõ ðåçóëüòàòîâ âñåìè øêîëüíèêàìè;

• îðãàíè÷åñêîé ÷àñòüþ ïåäàãîãè÷åñêîé òåõíîëîãèè ÿâëÿþòñÿ äèàãíîñòè÷åñ-
êèå ïðîöåäóðû, ñîäåðæàùèå êðèòåðèè, ïîêàçàòåëè è èíñòðóìåíòàðèé èç-
ìåðåíèÿ ðåçóëüòàòîâ äåÿòåëüíîñòè [3].

Èñõîäÿ èç âûøåèçëîæåííîãî, ìû îïðåäåëèëè îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ ðàáî-
òû ïî ñîçäàíèþ òåõíîëîãèè ôîðìèðîâàíèÿ ïîëèòè÷åñêîé êóëüòóðû ñòàðøåêëàññ-
íèêîâ â ïðîöåññå ñîöèàëüíî çíà÷èìîé äåÿòåëüíîñòè:

• îïðåäåëåíèå òåîðåòè÷åñêîé áàçû (â êà÷åñòâå êîòîðîé âûñòóïàþò îáúåê-
òèâíûå ïåäàãîãè÷åñêèå çàêîíû è çàêîíîìåðíîñòè) ôîðìèðîâàíèÿ ïîëèòè-
÷åñêîé êóëüòóðû ñòàðøåêëàññíèêîâ êàê ñèñòåìíîãî ëè÷íîñòíîãî êà÷åñòâà.
Â äàííîì ñëó÷àå ìû îïèðàåìñÿ íà èäåþ Â.Â. Þäèíà, êîòîðûé ïîä÷åðêè-
âàåò, ÷òî òîëüêî çàêîíû êàê îáúåêòèâíûå íåçûáëåìûå ñâÿçè êîìïîíåíòîâ
ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà (è çàêîíîìåðíîñòè êàê óñòîé÷èâûå, ÷àñ-
òî ïîâòîðÿþùèåñÿ ñâÿçè) ìîãóò ÿâèòüñÿ îñíîâîé òåõíîëîãè÷åñêîãî ïîäõî-
äà â ïåäàãîãèêå, ïðåòåíäóþùåãî íà ãàðàíòèðîâàííîå äîñòèæåíèå çàðàíåå
çàäàííîé îáðàçîâàòåëüíîé öåëè [4];

• îñóùåñòâëåíèå äèàãíîñòè÷åñêèõ ïðîöåäóð ñ öåëüþ óñòàíîâëåíèÿ ïåðâîíà-
÷àëüíîãî óðîâíÿ ñôîðìèðîâàííîñòè ïîëèòè÷åñêîé êóëüòóðû ñòàðøåêëàññ-
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íèêîâ. Ðåçóëüòàòû äèàãíîñòèêè ïîçâîëÿþò âûñòðîèòü ýôôåêòèâíóþ ñòðà-
òåãèþ ðåàëèçàöèè òåõíîëîãèè;

• èíòåðïðåòàöèÿ êà÷åñòâåííûõ õàðàêòåðèñòèê è ïîêàçàòåëåé óðîâíåé ñôîð-
ìèðîâàííîñòè ïîëèòè÷åñêîé êóëüòóðû ñòàðøåêëàññíèêîâ;

• ïðîåêòèðîâàíèå ýòàïîâ òåõíîëîãèè ôîðìèðîâàíèÿ ïîëèòè÷åñêîé êóëüòó-
ðû ñòàðøåêëàññíèêîâ â ïðîöåññå ñîöèàëüíî çíà÷èìîé äåÿòåëüíîñòè ñ îïè-
ñàíèåì êîìïëåêñà öåëåâûõ ñòðàòåãèé è ñèñòåìû ïëàíèðóåìûõ ðåçóëüòà-
òîâ;

• îïðåäåëåíèå ïðîöåññóàëüíî-òåõíîëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ðåàëèçàöèè òåõ-
íîëîãèè, ïðåäïîëàãàþùåãî ïîäáîð ìåòîäîâ, ïðèåìîâ, îðãàíèçàöèîííûõ
ôîðì, ñðåäñòâ è äð., íàïðàâëåííûõ íà äîñòèæåíèå ïîñòàâëåííûõ öåëåé;

• îáåñïå÷åíèå êîîðäèíàöèîííî-óïðàâëåí÷åñêîé ôóíêöèè â ïðîöåññå ðåàëè-
çàöèè òåõíîëîãèè ïîñðåäñòâîì îòëàæåííîãî, ñèñòåìàòè÷åñêè äåéñòâóþùå-
ãî îïåðàöèîíàëüíîãî êîíòðîëüíî-ðåôëåêñèâíîãî ìåõàíèçìà, ôóíêöèîíè-
ðóþùåãî â ñèñòåìå äâóñòîðîííèõ âçàèìîíàïðàâëåííûõ äèíàìè÷åñêèõ ñâÿçåé
ìåæäó ïåäàãîãîì è âîñïèòàííèêàìè.

Êàê îòìå÷àëîñü âûøå, òåõíîëîãèÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïîëèòè÷åñêîé êóëüòóðû ñòàð-
øåêëàññíèêîâ â ïðîöåññå ñîöèàëüíî çíà÷èìîé äåÿòåëüíîñòè ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
íîðìàòèâíóþ ìîäåëü. Â îòëè÷èå îò òåîðåòè÷åñêîé ìîäåëè ïîëèòè÷åñêîé êóëüòó-
ðû ñòàðøåêëàññíèêîâ, îíà íîñèò ïðåîáðàçóþùèé õàðàêòåð, ïîñëåäîâàòåëüíî ðàç-
âåðòûâàåòñÿ â äèíàìèêå èññëåäóåìîãî ïðîöåññà ôîðìèðîâàíèÿ ïîëèòè÷åñêîé êóëü-
òóðû ñòàðøåêëàññíèêîâ è âîïëîùàåò ñìåíó ñîñòîÿíèé â ñèñòåìå “öåëü – ðåçóëüòàò”
êàê â öåëîì, òàê è íà êàæäîì îòäåëüíîì ýòàïå ðåàëèçàöèè òåõíîëîãèè.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ èñõîäíîé öåëåâîé óñòàíîâêîé ôîðìèðîâàíèå ïîëèòè÷åñêîé
êóëüòóðû ñòàðøåêëàññíèêîâ íàïðàâëåíî ïðåæäå âñåãî íà ôîðìèðîâàíèå îïðåäå-
ëåííîãî îòíîøåíèÿ ê ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòè÷åñêîé ñèñòåìå íà îñíîâå ïðèîáðå-
òåííûõ ïîëèòè÷åñêèõ çíàíèé, âûðàáîòàííûõ ïîëèòè÷åñêèõ âçãëÿäîâ, óáåæäåíèé,
öåííîñòíî-ñìûñëîâûõ è ïîâåäåí÷åñêèõ îðèåíòàöèé; âûðàáîòêó àäåêâàòíîé ðåô-
ëåêñèâíîé ïîçèöèè, ïîçâîëÿþùåé ñòàðøåêëàññíèêàì îñóùåñòâëÿòü ëè÷íîñòíóþ
ñàìîèäåíòèôèêàöèþ â íàöèîíàëüíîé ïîëèòè÷åñêîé êóëüòóðå ÷åðåç ÷åòêîå îñîçíà-
íèå ñîáñòâåííîé ðîëè â ïîëèòè÷åñêîé æèçíè ñîöèóìà è ãîñóäàðñòâà, à òàêæå
ãîòîâíîñòü ðåàëèçîâûâàòü ñâîè îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêèå ôóíêöèè.

Ïðåäïîëàãàåìûé ðåçóëüòàò ôîðìèðîâàíèÿ ïîëèòè÷åñêîé êóëüòóðû ñòàð-
øåêëàññíèêîâ âûðàæàåòñÿ â ñôîðìèðîâàííîñòè ïîòðåáíîñòíî-ìîòèâàöèîííîãî,
êîãíèòèâíîãî, íðàâñòâåííî-îöåíî÷íîãî è ïîâåäåí÷åñêî-äåÿòåëüíîñòíîãî êîìïî-
íåíòîâ â èõ ñòðóêòóðíîé ïîëíîòå è òåñíîé âçàèìîñâÿçè îòäåëüíûõ ýëåìåíòîâ
ïîëèòè÷åñêîé êóëüòóðû.

Ðàçðàáîòêà òåõíîëîãèè, íàïðàâëåííîé íà ôîðìèðîâàíèå ïîëèòè÷åñêîé êóëü-
òóðû ñòàðøåêëàññíèêîâ â ïðîöåññå ñîöèàëüíî çíà÷èìîé äåÿòåëüíîñòè îñíîâûâà-
åòñÿ íà òåîðåòè÷åñêèõ ïîëîæåíèÿõ àêñèîëîãè÷åñêîãî, äåÿòåëüíîñòíîãî, ñèñòåì-
íîãî, êóëüòóðîëîãè÷åñêîãî è ëè÷íîñòíîãî ïîäõîäîâ è îñóùåñòâëÿåòñÿ â
ñîîòâåòñòâèè ñ ïåäàãîãè÷åñêèìè çàêîíîìåðíîñòÿìè è ïðèíöèïàìè âîñïèòàòåëü-
íîãî ïðîöåññà.

Â ñòðóêòóðíîì îòíîøåíèè òåõíîëîãèÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïîëèòè÷åñêîé êóëü-
òóðû ñòàðøåêëàññíèêîâ â ïðîöåññå ñîöèàëüíî çíà÷èìîé äåÿòåëüíîñòè ïðåäñòàâëå-
íà íàìè êàê ïîñëåäîâàòåëüíîñòü âçàèìîñâÿçàííûõ ýòàïîâ: êîíñòàòèðóþùå-äèàã-
íîñòè÷åñêèé, ñòèìóëèðóþùå-ãíîñòè÷åñêèé, îðãàíèçàöèîííî-äåÿòåëüíîñòíûé,
àíàëèòèêî-ñèíòåçèðóþùèé, ðåçóëüòàòèâíî-ðåôëåêñèâíûé. Êàæäûé èç îïðåäå-
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Ýòàï Öåëü Ïëàíèðóåìûé ðåçóëüòàò 
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Îñóùåñòâèòü ïîäãîòîâêó ñòàð-
øåêëàññíèêîâ ê îñâîåíèþ îñíîâ ïî-
ëèòè÷åñêîé êóëüòóðû â ïðîöåññå ñî-
öèàëüíî çíà÷èìîé äåÿòåëüíîñòè â 
âèäå ñèñòåìû ïîëèòè÷åñêèõ çíàíèé è 
öåííîñòåé. Îïðåäåëèòü ïåðâîíà÷àëü-
íûé óðîâåíü ñôîðìèðîâàííîñòè ïîëè-
òè÷åñêîé êóëüòóðû ñòàðøåêëàññíèêîâ 
ñ èñïîëüçîâàíèåì äèàãíîñòè÷åñêèõ 
ïðîöåäóð. Çàôèêñèðîâàòü ïðîáëåìíûå 
ó÷àñòêè â îáëàñòè ñôîðìèðîâàííîñòè 
ïîëèòè÷åñêîãî ñîçíàíèÿ. Îöåíèòü 
ñòåïåíü îñîçíàíèÿ ñòàðøåêëàññíèêàìè 
ïîòðåáíîñòåé è ìîòèâîâ â îâëàäåíèè 
ïîëèòè÷åñêîé êóëüòóðîé. Íàìåòèòü 
îñíîâíûå ïóòè âîñïèòàòåëüíîé ðàáî-
òû, íàïðàâëåííîé íà îñâîåíèå ñòàð-
øåêëàññíèêàìè êîìïîíåíòîâ ïîëèòè-
÷åñêîé êóëüòóðû. 

Ãîòîâíîñòü ñòàðøåêëàññíèêîâ ê 
îñâîåíèþ îñíîâ ïîëèòè÷åñêîé êóëü-
òóðû â ïðîöåññå ñîöèàëüíî çíà÷èìîé 
äåÿòåëüíîñòè. Èíòåðïðåòàöèÿ ïåðâî-
íà÷àëüíîãî óðîâíÿ ñôîðìèðîâàííîñòè 
ïîëèòè÷åñêîé êóëüòóðû ñòàðøåêëàññ-
íèêîâ â ôîðìå ðåçóëüòàòîâ äèàãíî-
ñòèêè. Ôèêñàöèÿ ïðîáëåìíûõ ó÷àñò-
êîâ â îáëàñòè ñôîðìèðîâàííîñòè ïî-
ëèòè÷åñêîãî ñîçíàíèÿ. Ðåàëüíîå îñîç-
íàíèå ñòàðøåêëàññíèêàìè ñîáñòâåí-
íûõ âíóòðåííèõ ïîòðåáíîñòåé è ìî-
òèâîâ â îâëàäåíèè ïîëèòè÷åñêîé 
êóëüòóðîé. Ïðåäñòàâëåíèå îñíîâíûõ 
ïóòåé îñâîåíèÿ ñòàðøåêëàññíèêàìè 
êîìïîíåíòîâ ïîëèòè÷åñêîé êóëüòóðû 
â ïðîöåññå ñîöèàëüíî çíà÷èìîé äåÿ-
òåëüíîñòè, âîïëîùåííîå â ôîðìå ïðî-
åêòà ñîîòâåòñòâóþùåé âîñïèòàòåëüíîé 
ðàáîòû. 
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Ñôîðìèðîâàòü ñèñòåìíûå çíà-
íèÿ î ñóùíîñòè, ñîäåðæàíèè êîìïî-
íåíòîâ è íàçíà÷åíèè ïîëèòè÷åñêîé 
êóëüòóðû ñòàðøåêëàññíèêîâ. Ñïîñîá-
ñòâîâàòü óñâîåíèþ îñíîâ è ñïåöèôèêè 
îðãàíèçàöèè ñîöèàëüíî çíà÷èìîé 
äåÿòåëüíîñòè. Ñòèìóëèðîâàòü ñòàðøå-
êëàññíèêîâ ê àêòèâíîìó ó÷àñòèþ â 
ñîöèàëüíî çíà÷èìîé äåÿòåëüíîñòè, 
íàïðàâëåííîé íà îñâîåíèå ïîëèòè÷å-
ñêèõ çíàíèé è öåííîñòåé. 

Ñèñòåìíûå òåîðåòè÷åñêèå è 
ïðàêòèêî-îðèåíòèðîâàííûå çíàíèÿ 
ñòàðøåêëàññíèêîâ î ñóùíîñòè, ñîäåð-
æàíèè è íàçíà÷åíèè ïîëèòè÷åñêîé 
êóëüòóðû. Óñâîåíèå ñòàðøåêëàññíè-
êàìè îñíîâ è ñïåöèôèêè îðãàíèçàöèè 
ñîöèàëüíî çíà÷èìîé äåÿòåëüíîñòè. 
Îñîçíàííî-öåííîñòíîå îòíîøåíèå è 
ãîòîâíîñòü ñòàðøåêëàññíèêîâ ê ó÷à-
ñòèþ â ñîöèàëüíî çíà÷èìîé äåÿòåëü-
íîñòè, íàïðàâëåííîé íà îñâîåíèå ïî-
ëèòè÷åñêèõ çíàíèé è öåííîñòåé. 
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Îðãàíèçîâàòü ïðàêòèêî-äåÿòåëü-
íîñòíîå îñâîåíèå ñòàðøåêëàññíèêàìè 
ðàçëè÷íûõ íàïðàâëåíèé ñîöèàëüíî 
çíà÷èìîé äåÿòåëüíîñòè, îðèåíòèðî-
âàííûõ íà ôîðìèðîâàíèå ïîëèòè÷å-
ñêîé êóëüòóðû. Íàêîïèòü è óñâîèòü 
îïûò èíäèâèäóàëüíîé, ãðóïïîâîé è 
êîëëåêòèâíîé ñàìîîðãàíèçàöèè ñòàð-
øåêëàññíèêàìè ñîöèàëüíî çíà÷èìîé 
äåÿòåëüíîñòè. 

Ïðàêòèêî-äåÿòåëüíîñòíîå îñ-
âîåíèå ñòàðøåêëàññíèêàìè ðàçëè÷íûõ 
íàïðàâëåíèé ñîöèàëüíî çíà÷èìîé 
äåÿòåëüíîñòè, îðèåíòèðîâàííîé íà 
ôîðìèðîâàíèå ïîëèòè÷åñêîé êóëüòó-
ðû. Ïðèîáðåòåíèå ñòàðøåêëàññíèêàìè 
òåõíîëîãè÷åñêèõ óìåíèé è íàëè÷èå 
îïûòà óñïåøíîé èíäèâèäóàëüíîé, 
ãðóïïîâîé è êîëëåêòèâíîé ñàìîîðãà-
íèçàöèè ñîöèàëüíî çíà÷èìîé äåÿ-
òåëüíîñòè. 

ëåííûõ íàìè ýòàïîâ ðåàëèçàöèè òåõíîëîãèè õàðàêòåðèçóåòñÿ ñïåöèôè÷åñêîé
öåëåâîé óñòàíîâêîé è ïðåäïîëàãàåò îïèñàíèå ïëàíèðóåìîãî ðåçóëüòàòà â âèäå
÷åòêî îôîðìëåííûõ èçìåíåíèé â ñòðóêòóðå ïîëèòè÷åñêîãî ñîçíàíèÿ, ïîëèòè÷åñ-
êîãî îïûòà è äåÿòåëüíîñòè ñòàðøåêëàññíèêîâ. Ðàññìîòðèì ïîñëåäîâàòåëüíî õà-
ðàêòåðèñòèêó ýòàïîâ òåõíîëîãèè ôîðìèðîâàíèÿ ïîëèòè÷åñêîé êóëüòóðû ñòàð-
øåêëàññíèêîâ â ïðîöåññå ñîöèàëüíî çíà÷èìîé äåÿòåëüíîñòè â ñèñòåìå ñâÿçè
öåëåé è ïëàíèðóåìûõ ðåçóëüòàòîâ, ïðåäñòàâëåííóþ â òàáëèöå.

Õàðàêòåðèñòèêà òåõíîëîãèè ôîðìèðîâàíèÿ ïîëèòè÷åñêîé êóëüòóðûÕàðàêòåðèñòèêà òåõíîëîãèè ôîðìèðîâàíèÿ ïîëèòè÷åñêîé êóëüòóðûÕàðàêòåðèñòèêà òåõíîëîãèè ôîðìèðîâàíèÿ ïîëèòè÷åñêîé êóëüòóðûÕàðàêòåðèñòèêà òåõíîëîãèè ôîðìèðîâàíèÿ ïîëèòè÷åñêîé êóëüòóðûÕàðàêòåðèñòèêà òåõíîëîãèè ôîðìèðîâàíèÿ ïîëèòè÷åñêîé êóëüòóðû
ñòàðøåêëàññíèêîâ â ïðîöåññå ñîöèàëüíî çíà÷èìîé äåÿòåëüíîñòèñòàðøåêëàññíèêîâ â ïðîöåññå ñîöèàëüíî çíà÷èìîé äåÿòåëüíîñòèñòàðøåêëàññíèêîâ â ïðîöåññå ñîöèàëüíî çíà÷èìîé äåÿòåëüíîñòèñòàðøåêëàññíèêîâ â ïðîöåññå ñîöèàëüíî çíà÷èìîé äåÿòåëüíîñòèñòàðøåêëàññíèêîâ â ïðîöåññå ñîöèàëüíî çíà÷èìîé äåÿòåëüíîñòè

â ñèñòåìå “öåëü – ïëàíèðóåìûé ðåçóëüòàò”â ñèñòåìå “öåëü – ïëàíèðóåìûé ðåçóëüòàò”â ñèñòåìå “öåëü – ïëàíèðóåìûé ðåçóëüòàò”â ñèñòåìå “öåëü – ïëàíèðóåìûé ðåçóëüòàò”â ñèñòåìå “öåëü – ïëàíèðóåìûé ðåçóëüòàò”
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Этап Цель Планируемый результат 
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Проанализировать и обобщить 
приобретенный старшеклассниками 
опыт социально значимой деятельно-
сти. Интерпретировать и системати-
зировать новые усвоенные политиче-
ские знания, ценности и формы лич-
ностно ценностной, общественно и 
государственно ориентированной 
политической активности. 

Наличие у старшеклассников 
опыта социально значимой деятель-
ности. Усвоенные в системе и вос-
производимые политические знания, 
ценности и формы личностно ценно-
стной, общественно и государственно 
ориентированной политической ак-
тивности. 

Р
ез
ул
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о-
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ф
ле
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и
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Произвести контрольно-
оценочные мероприятия, направлен-
ные на определение итогового уровня 
сформированности политической 
культуры старшеклассников. Оценить 
эффективность освоения основных 
направлений социально значимой 
деятельности, ориентированных на 
формирование компонентов полити-
ческой культуры. Организовать реф-
лексию уровня сформированности 
отдельных элементов политической 
культуры старшеклассников и меха-
низма осуществления социально зна-
чимой деятельности. 

Итоговый уровень сформиро-
ванности политической культуры 
старшеклассников. Определенная 
степень освоения старшеклассниками 
основных направлений социально 
значимой деятельности, ориентиро-
ванных на формирование компонен-
тов политической культуры. Уровень 
сформированности отдельных эле-
ментов политической культуры стар-
шеклассников, выраженный в лично-
стной и коллективной самооценке. 
Рефлексивное выражение старше-
классниками знаний и умений меха-
низма осуществления социально зна-
чимой деятельности. 

Îêîí÷àíèå òàáëèöû

Ðàññìîòðèì îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ ðàáîòû ïî ðåàëèçàöèè òåõíîëîãèè ôîð-
ìèðîâàíèÿ ïîëèòè÷åñêîé êóëüòóðû ñòàðøåêëàññíèêîâ â ïðîöåññå ñîöèàëüíî çíà-
÷èìîé äåÿòåëüíîñòè íà êàæäîì èç îáîçíà÷åííûõ ýòàïîâ.

Êîíñòàòèðóþùå-äèàãíîñòè÷åñêèé ýòàï òåõíîëîãèè ôîðìèðîâàíèÿ ïîëèòè-
÷åñêîé êóëüòóðû ñòàðøåêëàññíèêîâ â ïðîöåññå ñîöèàëüíî çíà÷èìîé äåÿòåëüíîñ-
òè ÿâëÿåòñÿ íà÷àëüíûì è â ñîäåðæàòåëüíî-ñìûñëîâîì àñïåêòå ïðåäñòàâëÿåòñÿ
êàê ýòàï ïîäãîòîâèòåëüíûé, çàäàþùèé îðèåíòèðû ïîñëåäóþùåé ïðàêòèêî-
ïðåîáðàçóþùåé äåÿòåëüíîñòè, íàïðàâëåííîé íà äîñòèæåíèå âîñïèòàòåëüíûõ öå-
ëåé è çàäà÷. Íà äàííîì ýòàïå ïðåäïîëàãàåòñÿ îðãàíèçàöèÿ è îñóùåñòâëåíèå ïîä-
ãîòîâêè ñòàðøåêëàññíèêîâ ê îñâîåíèþ îñíîâ ïîëèòè÷åñêîé êóëüòóðû â ïðîöåññå
ñîöèàëüíî çíà÷èìîé äåÿòåëüíîñòè â âèäå ñèñòåìû ïîëèòè÷åñêèõ çíàíèé è öåí-
íîñòåé. Â ñâÿçè ñ ýòèì îñíîâíîé âåêòîð äåÿòåëüíîñòè ñìåùåí â íàïðàâëåíèè
ðàáîòû, ïðåäïîëàãàþùåé:

• àêòóàëèçàöèþ èìåþùèõñÿ ó ñòàðøåêëàññíèêîâ çíàíèé è öåííîñòíûõ îò-
íîøåíèé â îáëàñòè ïðîáëåìàòèêè ïîëèòè÷åñêîé êóëüòóðû;

• ïåðâîíà÷àëüíîå îçíàêîìëåíèå ñ ïîëèòèêîé êàê íåîòúåìëåìîé ñôåðîé ýô-
ôåêòèâíîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè è æèçíåñïîñîáíîñòè âñÿêîãî öèâèëèçîâàí-
íîãî îáùåñòâà è ãîñóäàðñòâà, à òàêæå ñ ïîëèòè÷åñêîé ñèñòåìîé êàê âàæíåé-
øèì ìåõàíèçìîì, îáåñïå÷èâàþùèì óïîðÿäî÷åííîå è óñòîé÷èâîå
ôóíêöèîíèðîâàíèå è ðàçâèòèå öåëîñòíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî îðãàíèçìà, ñâÿ-
çóþùèì è êîîðäèíèðóþùèì äåÿòåëüíîñòü âñåõ åãî ñîöèàëüíûõ ïîäñèñòåì;

• óñòàíîâëåíèå ñòåïåíè ïðîÿâëåíèÿ èíòåðåñîâ, ìîòèâîâ è îòíîøåí÷åñêèõ
ïîçèöèé ñòàðøåêëàññíèêîâ ê ñîöèàëüíûì ðåàëèÿì, ÿâëåíèÿì, ïðîöåññàì,
îïèñûâàåìûì â ïîëèòè÷åñêèõ òåðìèíàõ;
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• îïðåäåëåíèå àêòóàëüíîãî óðîâíÿ ñôîðìèðîâàííîñòè ïîëèòè÷åñêîé êóëü-
òóðû ñòàðøåêëàññíèêîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì ñèñòåìû äèàãíîñòè÷åñêèõ ïðî-
öåäóð;

• ïðèîáðåòåíèå è ïðèóìíîæåíèå ñòàðøåêëàññíèêàìè èíäèâèäóàëüíî-ëè÷-
íîñòíîãî è êîëëåêòèâíîãî îïûòà îñóùåñòâëåíèÿ ñîöèàëüíî çíà÷èìîé äåÿ-
òåëüíîñòè êàê ýôôåêòèâíîãî “äåÿòåëüíîñòíîãî” ñðåäñòâà ôîðìèðîâàíèÿ
áàçîâîé êóëüòóðû ëè÷íîñòè, â ÷àñòíîñòè, êóëüòóðû ïîëèòè÷åñêîé.

Íà êîíñòàòèðóþùå-äèàãíîñòè÷åñêîì ýòàïå òåõíîëîãèè èñïîëüçóåòñÿ äèàã-
íîñòè÷åñêèé êîìïëåêñ, êîòîðûé âêëþ÷àåò ìåòîäèêè è ìåòîäû, íàïðàâëåííûå íà
âûÿâëåíèå óðîâíÿ ñôîðìèðîâàííîñòè ïîëèòè÷åñêîé êóëüòóðû ñòàðøåêëàññíè-
êîâ. Äèàãíîñòè÷åñêèé êîìïëåêñ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñåðèþ äèàãíîñòè÷åñêèõ ïðî-
ãðàìì, âêëþ÷àþùèõ 3 áëîêà:

öåëåâîé (îòðàæàåò ñèñòåìó öåëåé è çàäà÷ äèàãíîñòèêè óðîâíÿ ñôîðìèðî-
âàííîñòè ðàçëè÷íûõ êîìïîíåíòîâ ïîëèòè÷åñêîé êóëüòóðû ñòàðøåêëàññíèêîâ);

ìåòîäè÷åñêèé (âêëþ÷àåò êîìïëåêñ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ, ìåòîäèê è îïèñà-
íèÿ äèàãíîñòè÷åñêèõ ïðîöåäóð, íàïðàâëåííûõ íà âûÿâëåíèå è óñòàíîâëåíèå
óðîâíÿ ñôîðìèðîâàííîñòè îòäåëüíûõ êîìïîíåíòîâ ïîëèòè÷åñêîé êóëüòóðû ñòàð-
øåêëàññíèêîâ, à òàêæå ñîäåðæèò ñèñòåìó êðèòåðèàëüíûõ, îöåíî÷íûõ ïîêàçàòå-
ëåé, îáåñïå÷èâàþùèõ ýôôåêòèâíîå èçìåðåíèå îïðåäåëåííûõ êà÷åñòâåííûõ õà-
ðàêòåðèñòèê);

ðåçóëüòàòèâíûé (ïðåäïîëàãàåò àíàëèç è èíòåðïðåòàöèþ ðåçóëüòàòîâ, ïîëó-
÷åííûõ â ïðîöåññå äèàãíîñòè÷åñêîé ðàáîòû, íàïðàâëåííîé íà èçó÷åíèå èñõîäíî-
ãî óðîâíÿ ñôîðìèðîâàííîñòè ïîòðåáíîñòíî-ìîòèâàöèîííîãî, êîãíèòèâíîãî, íðàâ-
ñòâåííî-îöåíî÷íîãî è ïîâåäåí÷åñêî-äåÿòåëüíîñòíîãî êîìïîíåíòîâ ïîëèòè÷åñêîé
êóëüòóðû ñòàðøåêëàññíèêîâ).

Ñòèìóëèðóþùå-ãíîñòè÷åñêèé ýòàï íàïðàâëåí íà ãëóáîêîå ñóùíîñòíîå îâëà-
äåíèå è îñìûñëåíèå ñòàðøåêëàññíèêàìè ôóíäàìåíòàëüíûõ ïîëèòè÷åñêèõ çíà-
íèé è ñâÿçàííûõ ñ íèìè êîãíèòèâíûõ óìåíèé è íàâûêîâ. Ñîäåðæàòåëüíî-ñìûñ-
ëîâàÿ îñíîâà äàííîãî ýòàïà âûðàæàåòñÿ â ñèñòåìíîì è öåëîñòíîì îâëàäåíèè
ó÷àùèìèñÿ çíàíèÿìè ôóíäàìåíòàëüíûõ ïîëèòè÷åñêèõ êàòåãîðèé è ïîíÿòèé;
ïîëèòè÷åñêîé ãðàìîòíîñòüþ; çíàíèÿìè îñíîâ ïîëèòè÷åñêîãî ïîâåäåíèÿ è äåÿ-
òåëüíîñòè, àäåêâàòíûõ ñóùåñòâóþùåé ãîñóäàðñòâåííîé èäåîëîãèè è ïîëèòè÷åñ-
êîìó óñòðîéñòâó îáùåñòâà; óìåíèÿìè îðèåíòèðîâàòüñÿ â âîïðîñàõ ïîëèòè÷åñêîé
æèçíè ñâîåé ñòðàíû è äðóãèõ ãîñóäàðñòâ, âûðàáàòûâàòü ñîáñòâåííûå âçãëÿäû íà
ïðîòèâîðå÷èâûå òî÷êè çðåíèÿ îòíîñèòåëüíî ïîëèòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ôîðìèðî-
âàòü àíàëèòè÷åñêîå îòíîøåíèå ê íèì; óìåíèÿìè îñóùåñòâëÿòü àäåêâàòíóþ ñàìî-
îöåíêó çíàíèé â ñôåðå ïîëèòèêè [5, ñ. 71].

Çíà÷èòåëüíîå âíèìàíèå íà äàííîì ýòàïå óäåëÿåòñÿ öåííîñòíî-ñìûñëîâîìó
àñïåêòó ïðèîáðåòàåìûõ ó÷àùèìèñÿ ïîëèòè÷åñêèõ çíàíèé. Âàæíî, ÷òîáû ñòàð-
øåêëàññíèêè ÷åòêî, âñåîáúåìëþùå îñîçíàëè àêñèîëîãè÷åñêèå îðèåíòèðû ïðåä-
ñòîÿùåé äåÿòåëüíîñòè, ñèñòåìíî îñìûñëèëè âûñîêóþ ñîöèîêóëüòóðíóþ, ïðàê-
òèêî-äåÿòåëüíîñòíóþ è ëè÷íîñòíóþ çíà÷èìîñòü ôóíäàìåíòàëüíûõ ïîëèòè÷åñêèõ
çíàíèé. Â ýòîé ñâÿçè ïðèíöèïèàëüíî âàæíî ñôîêóñèðîâàòü âíèìàíèå íà ñîçäà-
íèè íàäëåæàùèõ óñëîâèé äëÿ óñâîåíèÿ îñíîâ è ñïåöèôèêè îðãàíèçàöèè ñîöè-
àëüíî çíà÷èìîé äåÿòåëüíîñòè, à òàêæå ñòèìóëèðîâàòü ñòàðøåêëàññíèêîâ ê àê-
òèâíîìó ó÷àñòèþ â ñîöèàëüíî çíà÷èìîé äåÿòåëüíîñòè, íàïðàâëåííîé íà îñâîåíèå
ïîëèòè÷åñêèõ çíàíèé è öåííîñòåé.

Ñòèìóëèðóþùå-ãíîñòè÷åñêèé ýòàï ðåàëèçóåòñÿ â êîíòåêñòå çàäà÷, íàïðàâ-
ëåííûõ íà ôîðìèðîâàíèå ó ñòàðøåêëàññíèêîâ îñîçíàâàåìûõ ñòèìóëîâ (ïîòðåá-
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íîñòåé, ìîòèâîâ, ïîçíàâàòåëüíîãî èíòåðåñà) ê óñâîåíèþ ïîëèòè÷åñêèõ çíàíèé,
îâëàäåíèþ îñíîâàìè ïîëèòè÷åñêîé ãðàìîòíîñòè. Íà ýòîì îñíîâàíèè â êà÷åñòâå
âåäóùèõ ôîðì âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû íàìè îïðåäåëåíû: èíôîðìàöèîííûé ÷àñ;
áðèôèíã; îðãàíèçàöèîííî-äåÿòåëüíîñòíûå èãðû; èíòåëëåêòóàëüíûé ìàðàôîí
ïîëèòèêî-ïðàâîâîé íàïðàâëåííîñòè “Ñòóïåíè”; ðàçëè÷íûå íàïðàâëåíèÿ è ôîð-
ìû ñîöèàëüíî çíà÷èìîé äåÿòåëüíîñòè (àêöèè, âñòðå÷è, êîëëåêòèâíûå ïðîåêòû,
êîîðäèíàöèîííûå ñîâåòû, îðãàíèçàöèÿ øêîëüíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ, ìîäåëèðóþ-
ùåãî ãîñóäàðñòâåííóþ ïîëèòè÷åñêóþ ñèñòåìó è äð.).

Îðãàíèçàöèîííî-äåÿòåëüíîñòíûé ýòàï âûñòóïàåò â êà÷åñòâå êëþ÷åâîãî è
îñíîâîïîëàãàþùåãî â ñòðóêòóðå äàííîé âîñïèòàòåëüíîé òåõíîëîãèè. Îñíîâíûå
çàäà÷è, ðåøàåìûå íà ýòîì ýòàïå, îïðåäåëÿþòñÿ, ãëàâíûì îáðàçîì, íà îñíîâàíèè
ðåçóëüòàòîâ, äîñòèãíóòûõ íà äâóõ ïðåäøåñòâóþùèõ ýòàïàõ. Â ÷àñòíîñòè, îíè
îáîñíîâàííî ïðåäîïðåäåëÿþò ëîãè÷åñêèé ïåðåõîä îò òåîðåòè÷åñêèõ ôîðì íàó÷íî-
ïîçíàâàòåëüíîé è êîãíèòèâíî-ïîèñêîâîé äåÿòåëüíîñòè ê ôîðìèðîâàíèþ óìåíèé
è íàâûêîâ ïðàêòèêî-äåÿòåëüíîñòíîãî îñâîåíèÿ ñòàðøåêëàññíèêàìè ðàçëè÷íûõ
íàïðàâëåíèé ñîöèàëüíî çíà÷èìîé äåÿòåëüíîñòè, îðèåíòèðîâàííûõ íà ôîðìèðî-
âàíèå âûñîêîé ïîëèòè÷åñêîé àêòèâíîñòè, êîíâåíöèàëüíîãî ïîâåäåíèÿ è ïîëèòè-
÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, êîòîðûå äîëæíû ñòàòü ðåçóëüòàòîì ðåàëèçàöèè àäåêâàò-
íûõ ãîñóäàðñòâåííîé èäåîëîãèè è ïîëèòè÷åñêîìó ñòðîþ ïîëèòè÷åñêèõ óñòàíîâîê
ëè÷íîñòè.

Â ïðîöåññå ðåàëèçàöèè îðãàíèçàöèîííî-äåÿòåëüíîñòíîãî ýòàïà òåõíîëîãèè
ïðîèñõîäèò òàêæå íàêîïëåíèå è óñâîåíèå îïûòà èíäèâèäóàëüíîé, ãðóïïîâîé è
êîëëåêòèâíîé ñàìîîðãàíèçàöèè ñòàðøåêëàññíèêàìè ñîöèàëüíî çíà÷èìîé äåÿ-
òåëüíîñòè.

Â êà÷åñòâå ïðèîðèòåòíûõ äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïîëèòè÷åñêîé êóëüòóðû ñòàð-
øåêëàññíèêîâ íàïðàâëåíèé ñîöèàëüíî çíà÷èìîé äåÿòåëüíîñòè íàìè âûäåëåíû:
êðàåâåä÷åñêàÿ; ïàòðèîòè÷åñêàÿ; ìèëîñåðäíè÷åñêàÿ; ìèðîòâîð÷åñêàÿ; ñîöèàëüíîå
òâîð÷åñòâî.

Âêëþ÷åíèå ñòàðøåêëàññíèêîâ â êðàåâåä÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü ñîçäàåò âîç-
ìîæíîñòè äëÿ îñìûñëåíèÿ è îöåíêè ñòàðøåêëàññíèêàìè ñâÿçè ìåæäó ðåàëèÿìè
ñîâðåìåííîãî ðàçâèòèÿ áåëîðóññêîãî ãîñóäàðñòâà, åãî îòäåëüíûõ ðåãèîíîâ è èñ-
òîðè÷åñêèõ ïðåäïîñûëîê è îñîáåííîñòåé ñòàíîâëåíèÿ ïîëèòè÷åñêîé ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêîé, êóëüòóðíîé æèçíè Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü. Ïàòðèîòè÷åñêàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü âî ìíîãîì ñïîñîáñòâóåò óêðåïëåíèþ â ñîçíàíèè ñòàðøåêëàññíèêîâ
íàöèîíàëüíîé èäåè. Â ðàìêàõ ýòîé äåÿòåëüíîñòè îïðåäåëÿþòñÿ âîçìîæíîñòè
ñòàðøåêëàññíèêîâ äëÿ ïåðåîöåíêè öåííîñòåé ïðè ðàññìîòðåíèè êëàññè÷åñêèõ
îáðàçöîâ ïàòðèîòèçìà, ñëóæåíèÿ Ðîäèíå, ãîòîâíîñòè æåðòâîâàòü æèçíüþ, ðàäè
ñâîáîäû è íåçàâèñèìîñòè. Íà îñíîâàíèè ýòîãî ñòàðøåêëàññíèêè îïðåäåëÿþò
ñîáñòâåííûå ïåðñïåêòèâû äëÿ ðåàëèçàöèè ãðàæäàíñêîãî äîëãà, ñâÿçàííûå ñ æå-
ëàíèåì âíåñòè ñâîé ïîñèëüíûé âêëàä â ðàçâèòèå è ïðîöâåòàíèå áåëîðóññêîãî
ãîñóäàðñòâà. Ìèëîñåðäíè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü, îñíîâàííàÿ íà ñî÷óâñòâåííîì,
äîáðîñåðäå÷íîì îòíîøåíèè ê ëþäÿì, íåçàâèñèìî îò èõ ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà,
óðîâíÿ ìàòåðèàëüíîãî áëàãîïîëó÷èÿ òàêæå îáëàäàåò çíà÷èòåëüíûì ïîòåíöèà-
ëîì â ôîðìèðîâàíèè ïîëèòè÷åñêîé êóëüòóðû. Àíàëèç èñòîðè÷åñêèõ óñëîâèé
ðàçâèòèÿ áåëîðóññêîãî ãîñóäàðñòâà ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ñîñòðàäàíèå, ñòðåì-
ëåíèå îêàçàòü ïîìîùü è ïîääåðæêó ëþäÿì â êðèòè÷åñêèõ ñèòóàöèÿõ âñåãäà ñëó-
æèëè ìîùíûì îáúåäèíÿþùèì ôàêòîðîì, æèçíåííîé íåîáõîäèìîñòüþ äëÿ ñïëî-
÷åíèÿ íàðîäà â ïðîòèâîñòîÿíèè ÷óæäûì ïîëèòè÷åñêèì è èäåîëîãè÷åñêèì âëèÿíèÿì,
íåðåäêî âûðàæàâøèõñÿ â àãðåññèâíûõ, óíè÷òîæàþùèõ, ýêñòðåìèñòñêèõ ôîðìàõ
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ïðîÿâëåíèÿ (êëàññè÷åñêèì ïðèìåðîì ÿâëÿåòñÿ Âåëèêàÿ Îòå÷åñòâåííàÿ âîéíà).
Ìèðîòâîð÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü íàïðàâëåíà íà óêðåïëåíèå â ñîçíàíèè ñòàðøåê-
ëàññíèêîâ òàêèõ îáùå÷åëîâå÷åñêèõ è ïîëèòè÷åñêèõ öåííîñòåé, êàê ìèð, äåìîê-
ðàòèÿ, íàöèîíàëüíàÿ áåçîïàñíîñòü, çàêîííîñòü è ïðàâîïîðÿäîê, ãîñóäàðñòâåííûé
ñóâåðåíèòåò, ñîöèàëüíàÿ ñïðàâåäëèâîñòü, ïîëèòè÷åñêàÿ è ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñ-
êàÿ ñòàáèëüíîñòü, ãðàæäàíñêîå îáùåñòâî è äð. Âêëþ÷åíèå ñòàðøåêëàññíèêîâ â
ñîöèàëüíîå òâîð÷åñòâî ïîçâîëÿåò èì ñàìîðåàëèçîâàòüñÿ â äåÿòåëüíîñòè, íàïðàâ-
ëåííîé íà ñîçäàíèå ïðîäóêòà, èìåþùåãî ëè÷íîñòíóþ, îáùåñòâåííóþ è ãîñóäàð-
ñòâåííóþ öåííîñòü. Â äàííîì ñëó÷àå ðåçóëüòàòû èíäèâèäóàëüíîãî èëè êîëëåê-
òèâíîãî òâîð÷åñòâà ñîçäàþò óñëîâèÿ äëÿ îñîçíàíèÿ ñòàðøåêëàññíèêàìè
ñîïðè÷àñòíîñòè, âîçìîæíîñòè è íåîáõîäèìîñòè ñâîèì òðóäîì ñïîñîáñòâîâàòü
äàëüíåéøåìó ðàçâèòèþ è ïðîöâåòàíèþ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü.

Àíàëèòèêî-ñèíòåçèðóþùèé ýòàï âîñïèòàòåëüíîé òåõíîëîãèè ïðåäïîëàãàåò
îðãàíèçàöèþ ðàáîòû, íàïðàâëåííóþ, ñ îäíîé ñòîðîíû, íà àíàëèç è îáîáùåíèå
ïðèîáðåòåííîãî ñòàðøåêëàññíèêàìè îïûòà ñîöèàëüíî çíà÷èìîé äåÿòåëüíîñòè,
à ñ äðóãîé – íà èíòåðïðåòàöèþ è ñèñòåìàòèçàöèþ íîâûõ óñâîåííûõ ïîëèòè÷åñ-
êèõ çíàíèé, öåííîñòåé è ôîðì ëè÷íîñòíî öåííîñòíîé, îáùåñòâåííî è ãîñóäàð-
ñòâåííî îðèåíòèðîâàííîé ïîëèòè÷åñêîé àêòèâíîñòè. Âåäóùèìè ôîðìàìè âîñ-
ïèòàòåëüíîé ðàáîòû íà äàííîì ýòàïå ÿâëÿþòñÿ: óñòíûé æóðíàë; êðóãëûé ñòîë;
ïðåññ-êîíôåðåíöèÿ; òîê-øîó ïîëèòè÷åñêîãî ñîäåðæàíèÿ; íàñòåííàÿ ïå÷àòü; ñî-
çäàíèå òåìàòè÷åñêèõ áóêëåòîâ; ñîçäàíèå ýëåêòðîííîãî ðåñóðñà, ðàñêðûâàþùåãî
ðåçóëüòàòû ñîöèàëüíî çíà÷èìîé äåÿòåëüíîñòè ïîëèòèêî-ïðàâîâîé íàïðàâëåííî-
ñòè (âèäåîïðåçåíòàöèè, âèäåîðîëèêè, áóêëåòû è äð.).

Ðåçóëüòàòèâíî-ðåôëåêñèâíûé ýòàï ÿâëÿåòñÿ çàâåðøàþùèì ýòàïîì ðàçðàáî-
òàííîé âîñïèòàòåëüíîé òåõíîëîãèè. Îñíîâíûå çàäà÷è, âûäâèãàåìûå íà äàííîì
ýòàïå, ñîñòîÿò â îïðåäåëåíèè èòîãîâîãî óðîâíÿ ñôîðìèðîâàííîñòè ïîëèòè÷åñ-
êîé êóëüòóðû ñòàðøåêëàññíèêîâ; îðãàíèçàöèè ðåôëåêñèè óðîâíÿ ñôîðìèðîâàí-
íîñòè îòäåëüíûõ ýëåìåíòîâ ïîëèòè÷åñêîé êóëüòóðû ñòàðøåêëàññíèêîâ è ìåõà-
íèçìà îñóùåñòâëåíèÿ ñîöèàëüíî çíà÷èìîé äåÿòåëüíîñòè; îñóùåñòâëåíèè
ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ àíàëèçà è îöåíêè èòîãîâîãî óðîâíÿ
ñôîðìèðîâàííîñòè êîìïîíåíòîâ ïîëèòè÷åñêîé êóëüòóðû ñòàðøåêëàññíèêîâ è
îáîçíà÷åíèè ïåðñïåêòèâ äàëüíåéøåé âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû.

Çàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèå
Òàêèì îáðàçîì, ôîðìèðîâàíèå ïîëèòè÷åñêîé êóëüòóðû ñòàðøåêëàññíèêîâ â

ïðîöåññå ñîöèàëüíî çíà÷èìîé äåÿòåëüíîñòè ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé öåëîñòíóþ, ïîñ-
ëåäîâàòåëüíî è ñèñòåìíî ðåàëèçóåìóþ âîñïèòàòåëüíóþ ðàáîòó, ïðåäñòàþùóþ â
êà÷åñòâå àêòóàëüíîãî íàïðàâëåíèÿ â ñîâðåìåííîé ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàêòèêå. Òåõ-
íîëîãè÷åñêèé ïîäõîä ê îðãàíèçàöèè è îñóùåñòâëåíèþ ïðîöåññà ôîðìèðîâàíèÿ
ïîëèòè÷åñêîé êóëüòóðû ñòàðøåêëàññíèêîâ, ïîñðåäñòâîì èõ àêòèâíîãî âêëþ÷å-
íèÿ â ñîöèàëüíî çíà÷èìóþ äåÿòåëüíîñòü, ïîçâîëÿåò, îïåðàöèîíàëüíî è ñèñòåìíî
ïðîäâèãàÿñü â íàïðàâëåíèè öåëü – ðåçóëüòàò, ýôôåêòèâíî îñóùåñòâèòü çàäà÷è
ôîðìèðîâàíèÿ ïîëèòè÷åñêîé êóëüòóðû ñòàðøåêëàññíèêîâ â êëàññè÷åñêîé ëîãè-
êå âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà. Ðàçðàáîòàííàÿ òåõíîëîãèÿ ïðåäñòàâëåíà ïÿòüþ
ýòàïàìè, êîòîðûå â ñòðóêòóðíîì, ñîäåðæàòåëüíîì è ñìûñëîâîì àñïåêòàõ òåñíî
ñâÿçàíû è âçàèìîäåéñòâóþò ìåæäó ñîáîé. Ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå íà êàæäîì èç
ïðåäûäóùèõ ýòàïîâ, ñòàíîâÿòñÿ îñíîâîé è îáîñíîâàíèåì íàïðàâëåíèé ðàáîòû íà
ïîñëåäóþùèõ ýòàïàõ â ñîîòâåòñòâèè ñ çàäàííîé öåëüþ. Îðèåíòàöèÿ íà íàó÷íî
îáîñíîâàííîå òåõíîëîãè÷íîå ïîñòðîåíèå âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû ïî ôîðìèðîâà-
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íèþ ïîëèòè÷åñêîé êóëüòóðû ñòàðøåêëàññíèêîâ â ñîâðåìåííîé âîñïèòàòåëüíîé
ïðàêòèêå øêîëû ïîçâîëèò, íà íàø âçãëÿä, çíà÷èòåëüíî ïîâûñèòü óðîâåíü îñâîå-
íèÿ ïîëèòè÷åñêèõ çíàíèé è öåííîñòåé è ñîçäàñò íåîáõîäèìûå ïðåäïîñûëêè äëÿ
ëè÷íîñòíîãî ñòàíîâëåíèÿ ñòàðøåêëàññíèêîâ â êà÷åñòâå ñîöèàëüíî è ïîëèòè÷åñ-
êè àêòèâíûõ ãðàæäàí íàøåãî ãîñóäàðñòâà, ïðîÿâëÿþùèõ àäåêâàòíîå ãîñóäàð-
ñòâåííîé ïîëèòèêå è èäåîëîãèè êîíâåíöèàëüíîå ïîâåäåíèå è ñèñòåìàòè÷åñêè
ðåàëèçóþùèõ ðàçëè÷íûå íàïðàâëåíèÿ ñîáñòâåííîé îáùåñòâåííîé è ïðîôåññèî-
íàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, â îñíîâå êîòîðîé ëåæèò ãëóáîêàÿ óáåæäåííîñòü è îñîç-
íàííàÿ ãîòîâíîñòü íåóêîñíèòåëüíî ñëåäîâàòü äåéñòâóþùåìó â ãîñóäàðñòâå çàêî-
íîäàòåëüñòâó, à òàêæå âûïîëíÿòü ñîöèàëüíûå îáÿçàòåëüñòâà è ðåàëèçîâûâàòü
ãðàæäàíñêèé äîëã.
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Ìîãèëåâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èìåíè À.À. Êóëåøîâà

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âîçðàñòàþò òðåáîâàíèÿ îáùåñòâà ê êà÷åñòâó ïîäãîòîâêè ïåäàãî-
ãîâ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ñ îðèåíòàöèåé íà èõ ïðîôåññèîíàëüíîå ñòàíîâëåíèå è ëè÷-
íîñòíîå ðàçâèòèå êàê íîñèòåëåé è òðàíñëÿòîðîâ öåííîñòåé ñîâðåìåííîé èãðîâîé êóëüòó-
ðû â äåòñêîé ñðåäå. Â ñâÿçè ñ ýòèì â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ îäíî èç âàæíûõ íàïðàâëåíèé
ñèñòåìû âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ – ðàçðàáîòêà è ðåàëèçàöèÿ èãðîòåõíè÷åñêèõ îñíîâ ïåäàãî-
ãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ ñòóäåíòîâ ñ ó÷åòîì ñïåöèôèêè èõ áóäóùåé ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè. Îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèþ èãðîâîé ïîçèöèè áóäóùåãî
ïåäàãîãà ñ èñïîëüçîâàíèåì èãðîòåõíèêè äëÿ ïîääåðæêè òâîð÷åñêèõ íà÷àë ëè÷íîñòè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà: èãðîâàÿ ïîçèöèÿ, ïðîôåññèîíàëüíàÿ ïîäãîòîâêà, èãðîòåõíè÷åñêèå
îñíîâû, ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà, ñòóäåíòû, ïåäàãîãè ó÷ðåæäåíèé äîøêîëü-
íîãî îáðàçîâàíèÿ, ìåòîäè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå.

ÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèå
Ïðîèñõîäÿùåå íàó÷íî-òåîðåòè÷åñêîå ïåðåîñìûñëåíèå êîíöåïòóàëüíûõ îñ-

íîâ, öåëåé è ñîäåðæàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ îáóñëîâëåíî ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêèìè è êóëüòóðíûìè èçìåíåíèÿìè â ðàçâèòèè îáùåñòâà. Ïðèîðè-
òåòíûì ñåãîäíÿ ñòàíîâèòñÿ íå òîëüêî ôîðìèðîâàíèå êîìïåòåíòíîñòè áóäóùèõ
ñïåöèàëèñòîâ, íî è èíòåëëåêòóàëüíîå è òâîð÷åñêîå ðàçâèòèå ëè÷íîñòè. Òåíäåí-
öèè òðàíñôîðìàöèè îáðàçîâàíèÿ íàïðàâëåíû íà ïîâûøåíèå òðåáîâàíèé ê ëè÷-
íîñòè ïåäàãîãà, ê ðàçðàáîòêå èííîâàöèîííûõ ñîäåðæàòåëüíûõ è ìåòîäè÷åñêèõ
àñïåêòîâ ðàáîòû ñî ñòóäåíòàìè.

Îñîáîå çíà÷åíèå â ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé ïîäãîòîâêå ñòóäåíòîâ äëÿ ñè-
ñòåìû äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ èìååò, íà íàø âçãëÿä, ôîðìèðîâàíèå èãðîâîé
ïîçèöèè áóäóùåãî ïåäàãîãà äëÿ ïîñòðîåíèÿ îáðàçîâàòåëüíîé ðàáîòû ñ äåòüìè â
ñîîòâåòñòâèè ñ çàïðîñàìè îáùåñòâà â ñîâðåìåííûõ ñîöèîêóëüòóðíûõ óñëîâèÿõ.
Àêòóàëüíîñòü äàííîãî èññëåäîâàíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ íà ñîöèàëüíîì óðîâíå – âîç-
ðàñòàþùèìè òðåáîâàíèÿìè ãîñóäàðñòâà è îáùåñòâà ê êà÷åñòâó ïîäãîòîâêè ïåäà-
ãîãîâ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ òðàíñëÿòîðàìè öåííîñòåé
èãðîâîé êóëüòóðû â äåòñêîé ñðåäå; íà íàó÷íî-ìåòîäîëîãè÷åñêîì – âàæíîñòüþ
îñìûñëåíèÿ òåîðåòè÷åñêèõ îðèåíòèðîâ â ïîäãîòîâêå ñòóäåíòîâ, îáîñíîâàíèÿ
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âîçìîæíîñòåé âëèÿíèÿ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîñòðàíñòâà âóçà íà ïîääåð-
æêó òâîð÷åñêèõ íà÷àë ëè÷íîñòè; íà ìåòîäè÷åñêîì óðîâíå – íåîáõîäèìîñòüþ
ïîèñêà è âíåäðåíèÿ òåîðåòèêî-ïðàêòè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ â ïðîöåññ ïðîôåññèî-
íàëüíîé ïîäãîòîâêè äëÿ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ðàáîòû ïðåïîäàâàòåëåé âóçà
ïî ôîðìèðîâàíèþ ó ñòóäåíòîâ ãîòîâíîñòè ê ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Îñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòü
Öåëüþ ñòàòüè ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëåíèå ñóùíîñòè èãðîâîé ïîçèöèè ñòóäåíòà, áó-

äóùåãî ïåäàãîãà äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, êàê îñíîâîïîëàãàþùåãî ïðîôåññèîíàëü-
íîãî è ëè÷íîñòíîãî êà÷åñòâà â óñëîâèÿõ òðàíñôîðìàöèè ñîâðåìåííîé èãðîâîé êóëü-
òóðû ðåáåíêà-äîøêîëüíèêà è åå ôîðìèðîâàíèÿ íà èãðîòåõíè÷åñêîé îñíîâå.

Îáúåêòèâíûå ïðè÷èíû èçìåíåíèÿ ïîäõîäîâ â ïîäãîòîâêå ñïåöèàëèñòîâ äàí-
íîãî ïðîôèëÿ ñâÿçàíû ñ ðåàëüíûìè óñëîâèÿìè èõ äåÿòåëüíîñòè, ãäå îñîáåííî
äîëæíà ïðîÿâëÿòüñÿ ãóìàíèñòè÷åñêàÿ ïîçèöèÿ ïî îòíîøåíèþ ê âîñïèòàííèêàì,
ôîðìèðîâàíèþ êîòîðîé, íà íàø âçãëÿä, ñïîñîáñòâóþò èãðîâûå ÿâëåíèÿ. Ñóáúåê-
òèâíûå ïðè÷èíû îïðåäåëÿþò íåîáõîäèìîñòü îñâîåíèÿ ñòóäåíòîì ìåòîäàìè ðó-
êîâîäñòâà òâîð÷åñêîé èãðîâîé äåÿòåëüíîñòüþ â ïåäàãîãè÷åñêîì ïðîöåññå âóçà,
÷òî ñïîñîáñòâóåò îñîçíàíèþ ñòóäåíòîì öåííîñòè ñâîáîäíîé è ñàìîñòîÿòåëüíîé
èãðû äëÿ ðåáåíêà â ïåðèîäå äîøêîëüíîãî äåòñòâà è åå ðàçâèâàþùåãî çíà÷åíèÿ â
öåëîì äëÿ ÷åëîâåêà. Íà íàø âçãëÿä, ñîâðåìåííûé ïåäàãîã äîøêîëüíîãî îáðàçî-
âàíèÿ äîëæåí ïîíèìàòü çàâèñèìîñòü îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè îò îðãàíè-
çàöèè èãðîâîãî ïðîñòðàíñòâà â ó÷ðåæäåíèè äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, óìåòü
çàíèìàòü èãðîâóþ ïîçèöèþ è ðàçâèâàòü ëè÷íîñòíóþ íàïðàâëåííîñòü íà èãðó,
îñâàèâàòü îïûò èãðîâîé êóëüòóðû â öåëîì, ÷òî ñïîñîáñòâóåò ëó÷øåìó ïîíèìà-
íèþ ñàìîöåííîñòè óíèêàëüíîãî ïåðèîäà äåòñòâà.

Îñíîâíîé çàäà÷åé âçðîñëîãî ÷åëîâåêà, íà íàø âçãëÿä, ìîæåò ñòàòü ïîòðåá-
íîñòü íàó÷èòüñÿ ãàðìîíèçèðîâàòü ñîáñòâåííûå îòíîøåíèÿ ñ ðåáåíêîì, îáó÷åíèÿ
åãî ñïîñîáîì âçàèìîäåéñòâèÿ ñî ñëîæíûì è óäèâèòåëüíûì ìèðîì ïðèðîäû, ëþäåé,
ïðåäìåòîâ áûòà è èñêóññòâà, ñîáñòâåííûì ìèðîì. Ýòî óñëîâèå áóäåò ÿâëÿòüñÿ
çàëîãîì ôèçè÷åñêîãî, ïñèõîëîãè÷åñêîãî è ñîöèàëüíîãî çäîðîâüÿ ðåáåíêà ñ öå-
ëüþ âûïîëíåíèÿ èì â äàëüíåéøåì îñíîâíûõ ñîöèîêóëüòóðíûõ ôóíêöèé áûòèÿ.
Êëþ÷ ê ïîçíàíèþ äîøêîëüíîãî äåòñòâà ñëåäóåò èñêàòü â èãðå êàê íàèáîëåå áëèç-
êîé, îðãàíè÷íî ñîîòâåòñòâóþùåé äåòñêîé ïðèðîäå äåÿòåëüíîñòè, ãäå ðåáåíîê
îòêðûâàåò äëÿ ñåáÿ ãîðàçäî áîëüøå êóëüòóðíûõ ñìûñëîâ, ÷åì âçðîñëûé [1].
Â ñâÿçè ñ âûøåèçëîæåííûì, îäíèì èç âàæíûõ íàïðàâëåíèé ïðîôåññèîíàëüíîé
ïîäãîòîâêè áóäóùèõ ïåäàãîãîâ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ôîðìèðîâà-
íèå ó íèõ èãðîâîé ïîçèöèè.

Ïðîöåññ ðàçâèòèÿ èãðîâîé ïîçèöèè ïåäàãîãà äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ êàê
ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ ïðåäñòàâëåí â ðàáîòå Å.Â. Ãðóçäîâîé [2]. Îí íàïðàâëåí íà
ôîðìèðîâàíèå öåííîñòíî-ñìûñëîâîãî îòíîøåíèÿ ïåäàãîãà ê èãðå, ñèñòåìíîãî
ïîíèìàíèÿ èì òåîðåòè÷åñêèõ îñíîâ äåòñêîé òâîð÷åñêîé èãðû, ôîðìèðîâàíèå
àíàëèòè÷åñêèõ è ïðîåêòèðîâî÷íûõ óìåíèé, à òàêæå òåõíîëîãè÷åñêèõ íàâûêîâ
îñíàùåíèÿ è îðãàíèçàöèè èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè â ó÷ðåæäåíèè äîøêîëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ. Èãðîâàÿ ïîçèöèÿ, ïî ìíåíèþ èññëåäîâàòåëÿ, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
ñèñòåìó óñòîé÷èâîãî îòíîøåíèÿ ïåäàãîãà ê äåòÿì, êîìïîíåíòàìè êîòîðîé âûäå-
ëåíû èãðîâûå ðîëè, ñîöèàëüíûå ôóíêöèè ÷åëîâåêà è åãî ëè÷íîñòíàÿ ïîçèöèÿ.
Å.Â. Ãðóçäîâà îòìå÷àåò, ÷òî ìíîãèå ïåäàãîãè èìåþò ñòåðåîòèïíîå ïðåäñòàâëåíèå
îá èãðå êàê ðåãëàìåíòèðîâàííîì ïðîöåññå, è ýòî ïðèâåëî ê ïðàêòèêå ñòèìóëèðî-
âàíèÿ äåòñêîé èãðû.
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À.Î. Áóäàðèíà èãðîâóþ ïîçèöèþ îïðåäåëÿåò êàê ñïîñîáíîñòü òâîð÷åñêè òðàíñ-
ôîðìèðîâàòü â ñîçíàíèè ñîáûòèÿ ðåàëüíîãî ìèðà. Ê õàðàêòåðèñòèêàì äàííîãî
ÿâëåíèÿ èññëåäîâàòåëü îòíîñèò, ñ îäíîé ñòîðîíû, ïñèõîëîãè÷åñêóþ óñòîé÷è-
âîñòü ëè÷íîñòè, ñ äðóãîé – ïîñòîÿííîå èçìåíåíèå íàñòðîåíèÿ ÷åëîâåêà, ñïîñîá-
ñòâóþùåå ðàçâèòèþ ýìîöèîíàëüíîé è ìîòèâàöèîííîé ñôåð [3].

Ïî ìíåíèþ Í.Ï. Àíèêååâîé, èãðîâàÿ ïîçèöèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îòíîøå-
íèå ïåäàãîãà ê äåòÿì, âûðàæåííîå ïðè ïîìîùè èãðîâûõ ïðèåìîâ [4]. Ðàçíîîá-
ðàçíû òàêæå è ïðîÿâëåíèÿ èãðîâîé ïîçèöèè: èãðàþùèé ïàðòíåð (Í.ß. Ìèõàé-
ëåíêî), èãðàþùèé ðåæèññåð (Ò.Ë. ×åïåëü), êîîðäèíàòîð, êîíñóëüòàíò, ñî-èãðîê
(Î.Â. Ñîëíöåâà). Â ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå äëÿ äîøêîëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ (Å.Â. Çâîðûãèíà, Ñ.Ë. Íîâîñ¸ëîâà, Å.È. Ïàíüêî, Ä.Á. Ýëüêîíèí
è ìí. äð.) áîëüøå âíèìàíèÿ óäåëÿåòñÿ ðîëè ïåäàãîãà â îðãàíèçàöèè èãð, åãî
íàïðàâëåííîñòè íà èãðó, ìåòîäèêå ðàáîòû ïî ðóêîâîäñòâó èãðàìè äîøêîëüíèêà.
Ñèñòåìíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ ôîðìèðîâàíèÿ èãðîâîé ïîçèöèè ïåäàãîãà íàìè íå
âûÿâëåíî.

Îïðåäåëèâ âàæíîñòü ôîðìèðîâàíèÿ èãðîâîé ïîçèöèè äëÿ áóäóùèõ ïåäàãî-
ãîâ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, à òàêæå ïðàêòè÷åñêè îáîçíà÷èâ íåîáõîäèìîñòü
ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè â âóçå, ìû ðàññìàòðèâàåì
èññëåäóåìóþ êàòåãîðèþ êàê èíòåãðàòèâíîå ñâîéñòâî ëè÷íîñòè, ôîðìèðóþùååñÿ
â ïðîöåññå íàêîïëåíèÿ èãðîòåõíè÷åñêîãî îïûòà, ñîäåðæàòåëüíî âêëþ÷àþùåå
ñëåäóþùèå êà÷åñòâåííûå ïðîôåññèîíàëüíûå õàðàêòåðèñòèêè: öåííîñòíî-ñìûñ-
ëîâîå îòíîøåíèå ê èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè ðåáåíêà-äîøêîëüíèêà, ìåòîäè÷åñêóþ
êîìïåòåíòíîñòü, ðàçâèòóþ ýìîöèîíàëüíóþ ñôåðó, ñïîñîáíîñòü óñòàíàâëèâàòü
äîâåðèòåëüíûå îòíîøåíèÿ (ýìïàòèþ), ïñèõîëîãè÷åñêóþ óñòîé÷èâîñòü, îðãàíè-
çàòîðñêèå ñïîñîáíîñòè, ðåôëåêñèþ ëè÷íîñòíîãî è ìåæëè÷íîñòíîãî èãðîâîãî âçà-
èìîäåéñòâèÿ, ñïîñîáíîñòü ÷óâñòâîâàòü èãðîâîå ñîñòîÿíèå, êðåàòèâíîñòü. Ïîýòàï-
íûé ïðîöåññ êà÷åñòâåííîãî îáîãàùåíèÿ êîìïëåêñà çíà÷èìûõ õàðàêòåðèñòèê
ÿâëÿåòñÿ îòäåëüíûì íàïðàâëåíèåì íàó÷íîãî ïîèñêà.

Â èññëåäîâàíèè Â.Ë. Ëóöåâè÷ [5] ïðåäñòàâëåíû ñóùíîñòíûå õàðàêòåðèñòè-
êè èãðîâûõ óìåíèé è íàâûêîâ, êîòîðûå â ñîâîêóïíîñòè ñ îïðåäåëåííûì îáúå-
ìîì òåîðåòè÷åñêèõ çíàíèé ñîñòàâëÿþò îñíîâó êîìïåòåíòíîñòè ïåäàãîãîâ â îáëà-
ñòè èãðîïðàêòèêè. Ýòî ñïîñîáíîñòü îñóùåñòâëÿòü èãðîâóþ äåÿòåëüíîñòü íà
èíäèâèäóàëüíîì è êîëëåêòèâíîì óðîâíÿõ; óìåíèå îöåíèâàòü è ïðèìåíÿòü èãðî-
âûå ñðåäñòâà â ïåäàãîãè÷åñêîì ïðîöåññå; óìåíèå ôîðìóëèðîâàòü ïðîáëåìû è
ðåøàòü èõ ñ èñïîëüçîâàíèåì ñîîòâåòñòâóþùèõ èãðîâûõ òåõíèê; óìåíèå âëàäåòü
êóëüòóðîé ïåäàãîãè÷åñêîé ðå÷è, ñðåäñòâàìè âåðáàëüíîé è íåâåðáàëüíîé êîììó-
íèêàöèè; óìåíèå ðåàëèçîâàòü íàâûêè èãðîâîãî îáùåíèÿ è àêòåðñêîãî ìàñòåð-
ñòâà; âëàäåíèå ìåòîäèêîé ïðîâåäåíèÿ ðàçíûõ âèäîâ èãð. Âìåñòå ñ òåì, àâòîð
îòìå÷àåò íèçêèé óðîâåíü èãðîâîé êóëüòóðû âûïóñêíèêîâ, íåäîñòàòî÷íîå âëàäå-
íèå èãðîâûìè òåõíîëîãèÿìè ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà, èñïîëüçîâàíèÿ èãðîâûõ
ñðåäñòâ äëÿ ðåøåíèÿ ïåäàãîãè÷åñêèõ çàäà÷, âñëåäñòâèå îòñóòñòâèÿ öåëîñòíîé
ñèñòåìû ôîðìèðîâàíèÿ ãîòîâíîñòè ê ïðàêòè÷åñêîé èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè ó ñòó-
äåíòîâ.

Ð.Ì. Ìèðîíîâà, îïèðàÿñü íà íàó÷íûå ðàáîòû À.Â. Çàïîðîæöà, À.Ì. Ëåîíòü-
åâà, Í.À. Êîðîòêîâîé, Í.ß. Ìèõàéëåíêî, Ä.Á. Ýëüêîíèíà, ïîä÷åðêèâàåò âàæ-
íîñòü óñâîåíèÿ áóäóùèì ïåäàãîãîì ìåòîäîëîãèè èãðû [6]. Íà îñíîâå ãëóáîêîãî
àíàëèçà ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàêòèêè, èññëåäîâàòåëü îòìå÷àåò, ÷òî ïåäàãîãè ñêëîí-
íû àâòîðèòàðíî íàâÿçûâàòü äåòÿì ñâîþ âîëþ, èçìåíÿòü íàïðàâëåííîñòü èãðû,
èçáåãàþò îòíîøåíèé ïàðòíåðñòâà â ñîâìåñòíîé èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè.
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Ðåçóëüòàòû ìíîãèõ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé (Å.Â. Ãðóçäîâà,
Ë.Â. Ëóöåâè÷, Ð.Ì. Ìèðîíîâà è äð.) ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî óðîâåíü îñâîå-
íèÿ èãðîâûõ ÿâëåíèé ñòóäåíòàìè íå îòâå÷àåò çàïðîñàì ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà è
òðåáîâàíèÿì ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè. Ïåäàãîãè íå äîñòàòî÷íî èñïîëüçó-
þò ïîòåíöèàë èãðîâîé êóëüòóðû â öåëîì. Äàííûé ïîäõîä íà ïðàêòèêå èçìåíÿåò
ñóùíîñòü ñîáñòâåííî èãðû êàê ÿâëåíèÿ, ïðèçâàííîãî ðàçâèâàòü ñàìîñòîÿòåëü-
íîñòü, òâîð÷åñêîå íà÷àëî â ðåáåíêå, ïðîèçâîëüíîñòü ïîâåäåíèÿ.

Ñ ïñèõîëîãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ èãðó è èãðîâóþ êóëüòóðó èññëåäîâàëà
À.Â. ×åðíàÿ, ïðåäñòàâëÿÿ èõ êàê óñëîâèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ âíóòðåííåãî ïñèõè÷åñêîãî
ïðîñòðàíñòâà ëè÷íîñòè. Â ñòðóêòóðíîì ïëàíå, ñîãëàñíî À.Â. ×åðíîé, èãðîâàÿ êóëü-
òóðà – ýòî ñèíòåç âçàèìîîáóñëîâëåííûõ êîìïîíåíòîâ (çíàíèé îá èãðå, îïûòà èã-
ðîâîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, öåííîñòåé èãðû, ñîîòíîøåíèå òðàäèöèîííîãî è èííîâà-
öèîííîãî âèäà äåÿòåëüíîñòè), ïðåäïîëàãàþùèé èõ îáîãàùåíèå è ñàìîðàçâèòèå.
Âûäåëåííûå åþ òðàíñôîðìèðóåìûå íàïðàâëåíèÿ ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè ó÷èòûâàëèñü
íàìè ïðè ðàçðàáîòêå ìîäåëè èãðîòåõíè÷åñêèõ îñíîâ ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ
ñòóäåíòîâ: îò îñâîåíèÿ ñîöèàëüíî-íîðìàòèâíûõ îòíîøåíèé ëè÷íîñòüþ ê îâëàäå-
íèþ òàêòèêàìè ðåàëüíîãî ìåæãðóïïîâîãî îáùåíèÿ, îò ïîä÷èíåíèÿ èãðîâûì ïðà-
âèëàì ê ïðîèçâîëüíîìó óïðàâëåíèþ ñîöèàëüíûì ïîâåäåíèåì, îò îðèåíòàöèè íà
ñîöèàëüíûå îæèäàíèÿ ê ïîòðåáíîñòè ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèÿ [7].

Â ýòîé ñâÿçè, äëÿ öåëîñòíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ îá èãðå êàê ôåíîìåíå êóëüòó-
ðû, ñëåäóåò âûäåëèòü íåêîòîðûå èíâàðèàíòíûå ïðèçíàêè, êîòîðûå ïîçâîëÿþò
îòëè÷àòü åå îò äðóãèõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà (ó÷åáíîé, òðóäîâîé): èãðà –
ýòî ñâîáîäíîå è äîáðîâîëüíîå çàíÿòèå, êîòîðîå îñâîáîæäàåò ëè÷íîñòü îò æåñò-
êîé ñîöèàëüíîé äåòåðìèíèðîâàííîñòè (Ð.Ð. Èëüÿñîâ, É. Õåéçèíãà è äð.); èãðà
óñëîâíà è ñèìâîëè÷íà (À.È. Ëàçàðåâ, Ä.Á. Ýëüêîíèí); èãðà èíòåðàêòèâíà, â ýòîì
ïðîöåññå ïðîèñõîäèò ïðåîáðàçîâàíèå ñîáñòâåííîãî “ß”, ïîñòèæåíèå ÷åëîâå÷åñ-
êîé ñóùíîñòè (Ñ.Ñ. Êàøëåâ, À.Ï. Ïàíôèëîâà, Ë.Ï. Ïàâëîâà è äð.); èãðà èìååò
ñâîè ïðîñòðàíñòâåííûå è âðåìåííûå îãðàíè÷åíèÿ (À.È. Ëàçàðåâ, À.È. Ìàçàåâ);
èãðà äâîéñòâåííà, ñàìîäîñòàòî÷íà è âíåóòèëèòàðíà (Í.Ï. Àíèêååâà, Þ.Ì. Ëîò-
ìàí, Â.È. Óñòèíåíêî); ñàìîöåííà êàê êóëüòóðíàÿ ôîðìà, ðàçâèâàåòñÿ ïî ñâîèì
ïðàâèëàì è íîðìàì (É. Õåéçèíãà), íàõîäÿñü â ñòàäèè ñòàíîâëåíèÿ è ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèÿ.

Íåîáõîäèìîñòü ôîðìèðîâàíèÿ èãðîâîé ïîçèöèè áóäóùåãî ïåäàãîãà äîø-
êîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ íà ýòàïå âóçîâñêîé ïîäãîòîâêè ñïîñîáñòâîâàëî êàê òåîðå-
òè÷åñêîé, òàê è ïðàêòè÷åñêîé ðàçðàáîòêå èãðîòåõíè÷åñêèõ îñíîâ ïåäàãîãè÷åñêî-
ãî îáðàçîâàíèÿ ñòóäåíòîâ ôàêóëüòåòà ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè äåòñòâà. Íàìè
áûëè îïðåäåëåíû ñëåäóþùèå çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ: âûÿâèòü òåîðåòè÷åñêèå ïðåä-
ïîñûëêè èãðîòåõíè÷åñêèõ îñíîâ ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ; ðàçðàáîòàòü ìî-
äåëü èãðîòåõíè÷åñêèõ îñíîâ ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ ñòóäåíòîâ; ñîçäàòü
ìåòîäè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå èãðîòåõíè÷åñêèõ îñíîâ ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ;
ýêñïåðèìåíòàëüíî ïðîâåðèòü ðåçóëüòàòèâíîñòü ïðåäëîæåííîé ìîäåëè.

Íåîáõîäèìîñòü ðåàëèçàöèè èãðîòåõíè÷åñêèõ îñíîâ ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçî-
âàíèÿ ñòóäåíòîâ îáóñëîâëèâàåòñÿ ñëåäóþùèìè òåîðåòè÷åñêèìè ïðåäïîñûëêàìè:
ôèëîñîôñêèìè, íàïðàâëåííûìè íà âûÿâëåíèå öåííîñòíûõ è ìèðîâîççðåí÷åñêèõ
îñíîâàíèé èãðîâûõ ÿâëåíèé; ìåòîäîëîãè÷åñêèìè, îðèåíòèðóþùèìè íà ó÷åò âå-
äóùèõ òåíäåíöèé ðàçâèòèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ â òåîðèè è ïðàêòè-
êå; íàó÷íûìè, âêëþ÷àþùèìè ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèå êîíöåïöèè è èññëåäî-
âàíèÿ èãðîâîé òåõíèêè; ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêèìè, îðèåíòèðóþùèìè íà ó÷åò
îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà â âóçå.
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Цель: получение качественного педагогического образования; 
формирование разносторонне развитой, творческой личности;  

подготовка к профессиональной деятельности 

Овладение 
знаниями о 
феномене игровой 
практики, 
освоение опыта 
выполнения 
социальных ролей 
и функций 

Развитие 
направленности 
на игру и 
игровой 
позиции 

Овладение 
игротехнической 
деятельностью, 
её объективных 
и субъективных 
характеристик 

Осознание 
необходимости 
самосовершен-
ствования, 
развитие 
рефлексивных 
способностей 

Нормативный компонент 

Целеполагающий компонент 

Задачи 

Ïðèçíàâàÿ çíà÷èìîñòü èãðîòåõíè÷åñêèõ îñíîâ â ñîâåðøåíñòâîâàíèè îðãà-
íèçàöèè è óïðàâëåíèÿ îáó÷åíèåì, îòìåòèì çíà÷èìóþ ñîäåðæàòåëüíóþ õàðàê-
òåðèñòèêó èãðîòåõíè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè – èííîâàöèîííîñòü. Èííîâàöèîííàÿ äå-
ÿòåëüíîñòü ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê öåëîñòíûé ïðîöåññ ñî ñòàáèëüíîé îðãàíèçàöèîííîé
ñòðóêòóðîé, â êîòîðîé äîìèíèðóåò ïðåîáðàçîâàòåëüíàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ. Äàííûé
âèä äåÿòåëüíîñòè ðåàëèçóåòñÿ ïîñðåäñòâîì íîðìàòèâíî îäîáðåííûõ ïåäàãîãè-
÷åñêèõ ïðåäïèñàíèé, ïîäâåðãàþùèõñÿ èçìåíåíèþ è ïðèâîäÿùèõ ê ïîâûøåíèþ
ýôôåêòèâíîñòè îáó÷åíèÿ (ïî È.È. Öûðêóíó) [8]. Èãðîòåõíè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü
îðèåíòèðîâàíà íà âîñïðîèçâîäñòâî òåõ èëè èíûõ äåÿòåëüíîñòåé è ñàìîé ëè÷íî-
ñòè êàê ìûñëÿùåé, ïîíèìàþùåé, äåéñòâóþùåé. Ðàçðàáîò÷èê èãðû, ïî ìíåíèþ
À.Ï. Ïàíôèëîâîé, îðãàíèçóåò èãðîâîé ïðîöåññ, ïðîâîäèò èíñòðóêòàæ è êîíñóëü-
òàöèè, àêòèâíî âçàèìîäåéñòâóåò ñ ó÷àñòíèêàìè, îñóùåñòâëÿåò êîíòðîëü, óñòà-
íàâëèâàåò îáðàòíóþ ñâÿçü [9].

Ðàçðàáîòàííàÿ íàìè ìîäåëü èãðîòåõíè÷åñêèõ îñíîâ ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçî-
âàíèÿ ñòóäåíòîâ     îñíîâûâàåòñÿ íà ïîëîæåíèÿõ ñèñòåìíîãî è ëè÷íîñòíî-äåÿòåëü-
íîñòíîãî ïîäõîäîâ, ñîñòîèò èç âçàèìîñâÿçàííûõ è ñîïîä÷èíåííûõ ñòðóêòóðíûõ
êîìïîíåíòîâ: öåëåïîëàãàþùåãî, íîðìàòèâíîãî, ñîäåðæàòåëüíîãî, îðãàíèçàöèîííî-
óïðàâëåí÷åñêîãî, ðåñóðñíîãî, îöåíî÷íî-ðåçóëüòàòèâíîãî (ðèñóíîê).
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Принципы организации игротехнической деятельности, 

Содержательный компонент Организационно-управленческий  
компонент 

– педагогические творческие 
задачи; 
– система практико-
ориентированных заданий; 
– комплекс педагогических 
дисциплин, учебные практики 

– структурные компоненты 
организации обучения на 
игротехнической основе; 
– этапы освоения игротехники; 
– уровни игротехнической 
деятельности 

Ресурсный компонент 

Методическое обеспечение игротехнических основ педагогического 
образования 

Оценочно-результативный компонент 

Диагностическая программа реализации 
игротехнических основ педагогического образования 

Ìîäåëü èãðîòåõíè÷åñêèõ îñíîâÌîäåëü èãðîòåõíè÷åñêèõ îñíîâÌîäåëü èãðîòåõíè÷åñêèõ îñíîâÌîäåëü èãðîòåõíè÷åñêèõ îñíîâÌîäåëü èãðîòåõíè÷åñêèõ îñíîâ
ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ ñòóäåíòîâïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ ñòóäåíòîâïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ ñòóäåíòîâïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ ñòóäåíòîâïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ ñòóäåíòîâ

Öåëåïîëàãàþùèé êîìïîíåíò ÿâëÿåòñÿ ñèñòåìîîáðàçóþùèì è ïðåäñòàâëåí
ñîöèàëüíûì çàêàçîì, îðèåíòèðóþùèì íà ïîëó÷åíèå êà÷åñòâåííîãî ïðîôåññèî-
íàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ; ôîðìèðîâàíèå ðàçíîñòîðîííå ðàçâèòîé, òâîð÷åñêîé ëè÷-
íîñòè ñòóäåíòà è åãî ïîäãîòîâêó ê ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Öåííîñòíî-
öåëåâûìè ïðèîðèòåòàìè îïðåäåëåíû îñîçíàíèå ñòóäåíòîì íåîáõîäèìîñòè
ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèÿ â ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôåññèè, ðàçâèòèå åãî ðåôëåêñèâ-
íûõ ñïîñîáíîñòåé, ïðåîáëàäàíèå ëè÷íîñòíî-äåÿòåëüíîñòíîãî íàïðàâëåíèÿ â îáó-
÷åíèè.

Íîðìàòèâíûé êîìïîíåíò îïèðàåòñÿ íà ïðèíöèïû îðãàíèçàöèè èãðîòåõíè÷åñ-
êîé äåÿòåëüíîñòè (ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé ñòóäåíòà, ñóáúåêòíîñòè, êîììóíèêàòèâ-
íîñòè, äåÿòåëüíîñòíî-ðåôëåêñèâíûé) è ñóùíîñòíûå õàðàêòåðèñòèêè èãðîòåõíè-
÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè (ñàìîñòîÿòåëüíîå öåëîñòíîå ÿâëåíèå, ìíîãîöåëåâàÿ ñèñòåìà,
äåÿòåëüíîñòü ïî àêòèâèçàöèè ñóáúåêòîâ, óïðàâëåí÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü). Àíàëèç
ïðîáëåì èãðîâîãî ïðîöåññà ïðåäïîëàãàåò îïîðó íà ìåòîäîëîãè÷åñêèå ïðèíöèïû
íåîáúåêòèâèðîâàííîãî ïîçíàíèÿ, à îáúÿñíÿþùèå ÿâëåíèÿ â ñèòóàöèè îò îïðåäå-
ëåííîé ê ïðîáëåìíîé, êîãäà ïðîèñõîäèò ðîñò ëè÷íîñòíûõ çíàíèé è ñóáúåêòíîãî
îïûòà ñòóäåíòà. Ïðèíöèïû ðåãóëèðóþò ïðîöåññ îáó÷åíèÿ íà îñíîâå èãðîòåõíèêè
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è ñîñòàâëÿþò íîðìàòèâíóþ îñíîâó äëÿ ðåàëèçàöèè ðàçðàáîòàííûõ íàìè ñõåì ñè-
òóàòèâíî-ðåôëåêñèâíîãî óïðàâëåíèÿ ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòüþ.

Ñîäåðæàòåëüíûé êîìïîíåíò îñíîâàí íà èñïîëüçîâàíèè îáðàçîâàòåëüíîãî
ïîòåíöèàëà êîìïëåêñà ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ äèñöèïëèí è ðàçíûõ âèäîâ
ó÷åáíûõ ïðàêòèê, îáåñïå÷èâàþùèõ óñâîåíèå ñòóäåíòàìè îïðåäåëåííîãî îïûòà
âûïîëíåíèÿ ñîöèàëüíûõ ðîëåé íà ðàçíûõ óðîâíÿõ âçàèìîäåéñòâèÿ.

Îðãàíèçàöèîííî-óïðàâëåí÷åñêèé êîìïîíåíò îáåñïå÷èâàåò èíòåãðàöèþ âñåõ
ñòðóêòóðíûõ íàïðàâëåíèé ìîäåëè, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñèñòåìó óïðàâëåíèÿ, âêëþ-
÷àþùóþ îðãàíèçàöèþ îáó÷åíèÿ íà èãðîòåõíè÷åñêîé îñíîâå ñ èñïîëüçîâàíèåì
ñòðàòåãèé (âçàèìîäåéñòâèÿ, ñàìîîïðåäåëåíèÿ, ñîòâîð÷åñòâà), ó÷åòîì ýòàïîâ îñ-
âîåíèÿ èãðîòåõíè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè è åå óðîâíåé (îðãàíèçàöèè, ìîäåëèðîâà-
íèÿ, óïðàâëåíèÿ).

Ðåñóðñíûé êîìïîíåíò âêëþ÷àåò ðàçíîîáðàçíûå ñðåäñòâà ìåòîäè÷åñêîãî ñî-
ïðîâîæäåíèÿ ôîðìèðîâàíèÿ èãðîâîé ïîçèöèè, âûäåëÿåìûå íà îñíîâå âèäà äåÿ-
òåëüíîñòè ñòóäåíòà (ïðîåêòèðîâàíèå, ìîäåëèðîâàíèå, êîíñòðóèðîâàíèå è ðåô-
ëåêñèÿ âçàèìîäåéñòâèÿ); íà îñíîâå ñîñòàâà îáúåêòîâ (ìàòåðèàëüíûå è èäåàëüíûå
ñðåäñòâà).

Ìåòîäè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå èãðîòåõíè÷åñêèõ îñíîâ ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçî-
âàíèÿ     âêëþ÷àåò òåõíîëîãè÷åñêèå êàðòû äèäàêòè÷åñêèõ ïðîöåäóð äëÿ âñåõ ýòà-
ïîâ ïðèîáùåíèÿ ñòóäåíòîâ ê îáó÷åíèþ íà îñíîâå èãðîòåõíèêè; à òàêæå íàó÷íûå
ñòàòüè, ìàòåðèàëû äîêëàäîâ, ïðîãðàììó äèñöèïëèíû “Èãðîâàÿ äåÿòåëüíîñòü äå-
òåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà” è ñîîòâåòñòâóþùèé ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèé êîìïëåêñ;
ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèå ìàòåðèàëû ïî ðåàëèçàöèè èãðîâîé òåõíîëîãèè â ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé ïîäãîòîâêå ñïåöèàëèñòà äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, èñïîëüçóþùèåñÿ
íåïîñðåäñòâåííî â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå.

Îöåíî÷íî-ðåçóëüòàòèâíûé êîìïîíåíò ìîäåëè ñîäåðæèò êðèòåðèè îöåíêè
(ýìîöèîíàëüíûé, äåÿòåëüíîñòíûé, êîãíèòèâíûé, ëè÷íîñòíûé) è ïîêàçàòåëè (ýìî-
öèîíàëüíî-öåííîñòíîå îòíîøåíèå ê èãðå; îñâîåíèå ñïîñîáîâ òâîð÷åñêîé èãðîâîé
äåÿòåëüíîñòè; îñâîåíèå îïûòà âûïîëíåíèÿ ðàçíûõ ñîöèàëüíûõ ðîëåé; îñîçíàíèå
ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ áóäóùåãî ïåäàãîãà, íàïðàâëåííîãî íà èãðó, åãî èãðîâîé ïî-
çèöèè), äèàãíîñòè÷åñêèå ñðåäñòâà äëÿ îïðåäåëåíèÿ óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè
(ìîäåëèðóþùå-òâîð÷åñêèé, ïðîäóêòèâíî-èññëåäîâàòåëüñêèé, àäàïòàöèîííî-
ïîäãîòîâèòåëüíûé).

Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ïðîâåðêà ðåçóëüòàòèâíîñòè ïðåäëîæåííîé ìîäåëè îñó-
ùåñòâëÿëàñü íà îñíîâå ìîäèôèöèðîâàííîãî äèàãíîñòè÷åñêîãî èíñòðóìåíòàðèÿ,
ïðèìåíåíèå êîòîðîãî ïîçâîëèëî âûÿâèòü ïîëîæèòåëüíóþ äèíàìèêó êà÷åñòâåííî-
ãî èçìåíåíèÿ äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ íà ìîäåëèðóþùå-òâîð÷åñêîì óðîâíå, ñâèäå-
òåëüñòâóþùèå î íàïðàâëåííîñòè íà èãðó, ãîòîâíîñòè çàíèìàòü èãðîâóþ ïîçèöèþ
è àêòèâíî èñïîëüçîâàòü ñðåäñòâà èãðû â ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè [10].

Îáîáùåíèå äàííûõ ïî âñåì ïîêàçàòåëÿì ýôôåêòèâíîñòè îáó÷åíèÿ íà îñ-
íîâå èãðîòåõíèêè (èíäåêñ ïîëîæèòåëüíîãî îòíîøåíèÿ ê ó÷åáíîé ãðóïïå, ìåæ-
ëè÷íîñòíûå îòíîøåíèÿ, íàïðàâëåííîñòü ëè÷íîñòè íà èãðîâîå îáùåíèå, óñëî-
âèÿ ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, îðãàíèçàöèÿ ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè, îöåíêà îïûòà èãðîâîãî îáó÷åíèÿ, èíòåðåñ ê èííîâàöèÿì â ñôåðå
èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè, óðîâåíü ïîäãîòîâëåííîñòè ê èñïîëüçîâàíèþ èãðîòåõíè-
êè, óðîâåíü èãðîâîé êóëüòóðû, èíäåêñû óðîâíÿ ïðåäìåòíîé è ñîöèàëüíîé àê-
òèâíîñòè, âëèÿíèå èãðîòåõíèêè íà ïðîôåññèîíàëüíî-ëè÷íîñòíûå êà÷åñòâà, ñïî-
ñîáíîñòü èíòåðåñíî îðãàíèçîâàòü äîñóã äåòåé, îñîçíàííîñòü âûáîðà áóäóùåé
ïðîôåññèè, îòíîøåíèå ê ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè) ñâèäåòåëüñòâóåò î ðå-
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çóëüòàòèâíîñòè ìîäåëè èãðîòåõíè÷åñêèõ îñíîâ ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ
ñòóäåíòîâ â öåëîì.

Íàìè îïðåäåëåíî, ÷òî öåëåíàïðàâëåííàÿ îðãàíèçàöèÿ îáó÷åíèÿ ñòóäåíòîâ
íà îñíîâå èãðîòåõíèêè îïòèìèçèðóåò ïåäàãîãè÷åñêóþ ïîäãîòîâêó áóäóùèõ ñïå-
öèàëèñòîâ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ è ïîâûøàåò èõ àêòèâíîñòü â òåîðåòè÷åñêîì
îñìûñëåíèè íàêîïëåííîãî èãðîâîãî îïûòà è ðàçâèòèè ïðîôåññèîíàëüíûõ êà-
÷åñòâ, ïðèñóùèõ èãðîâîé ïîçèöèè.

Çàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèå
Òàêèì îáðàçîì, èãðîòåõíèêà ñïîñîáñòâóåò: ôîðìèðîâàíèþ èãðîâîé ïîçèöèè

áóäóùèõ ïåäàãîãîâ, îñîáåííî âîñòðåáîâàííîé â ïåäàãîãè÷åñêîì ïðîöåññå äîø-
êîëüíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ; ðàñøèðåíèþ íàëè÷íîãî èííîâàöèîííî-
ãî îïûòà ñòóäåíòà; à òàêæå îáåñïå÷èâàåò ïîääåðæêó òâîð÷åñêèõ íà÷àë ëè÷íîñòè
â ïðîöåññå ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàíîâëåíèÿ, ðåçóëüòàòîì êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ ãåíå-
ðàöèÿ ýìîöèé êàê èñòî÷íèêà íîâûõ íà÷èíàíèé, ñïîñîáíîñòü ëè÷íîñòè âûñòðàè-
âàòü ñîáñòâåííóþ äåÿòåëüíîñòü, âîçìîæíîñòü îïòèìèçàöèè ïîçíàíèÿ è ðàçâèòèå
àêòèâíîñòè ñóáúåêòà, ðàçðóøåíèå åäèíîîáðàçèÿ ó÷åáíîãî ïðîöåññà, ñïîñîáíîñòü
ñîçèäàíèÿ ñàìîãî ñåáÿ êàê äóõîâíîé öåëîñòíîñòè. Ïðåäëîæåííàÿ àâòîðñêàÿ ìî-
äåëü èãðîòåõíè÷åñêèõ îñíîâ ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ, êîòîðàÿ ñîäåðæèò
âçàèìîñâÿçàííûå è ñîïîä÷èíåííûå ñòðóêòóðíûå êîìïîíåíòû (öåëåïîëàãàþùèé,
íîðìàòèâíûé, ñîäåðæàòåëüíûé, îðãàíèçàöèîííî-óïðàâëåí÷åñêèé, ðåñóðñíûé,
îöåíî÷íî-ðåçóëüòàòèâíûé), îáåñïå÷èëà ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå ïîëîæèòåëüíûå
èçìåíåíèÿ äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ íà ìîäåëèðóþùå-òâîð÷åñêîì óðîâíå.

Ïðîâåäåííîå íàìè èññëåäîâàíèå íå èñ÷åðïûâàåò âñåõ àñïåêòîâ äàííîé ïðîáëå-
ìû. Òðåáóþòñÿ äîïîëíèòåëüíûå èññëåäîâàíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ðàçðàáîòêîé òåîðåòè-
÷åñêèõ îñíîâ êîìïëåêñíîãî ïðèìåíåíèÿ èãðîòåõíè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè â ïåäàãîãè-
÷åñêîì îáðàçîâàíèè, èçó÷åíèåì èãðîâîé ïîçèöèè ïåäàãîãà ñ ó÷åòîì ïîëîâîçðàñòíûõ
îñîáåííîñòåé äåòåé. Àêòóàëüíûì ÿâëÿåòñÿ ââåäåíèå â ñèñòåìó ïðîôåññèîíàëüíîé
ïîäãîòîâêè ñïåöèàëüíûõ òðåíèíãîâ ïî îñâîåíèþ èãðîòåõíè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.
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Komarovà I., Zdorikova N. FORMATION OF THE GAME POSITION OF FUTUREKomarovà I., Zdorikova N. FORMATION OF THE GAME POSITION OF FUTUREKomarovà I., Zdorikova N. FORMATION OF THE GAME POSITION OF FUTUREKomarovà I., Zdorikova N. FORMATION OF THE GAME POSITION OF FUTUREKomarovà I., Zdorikova N. FORMATION OF THE GAME POSITION OF FUTURE
PRESCHOOL TEACHERS ON THE BASIS OF THE GAME-TECHNIQUES.PRESCHOOL TEACHERS ON THE BASIS OF THE GAME-TECHNIQUES.PRESCHOOL TEACHERS ON THE BASIS OF THE GAME-TECHNIQUES.PRESCHOOL TEACHERS ON THE BASIS OF THE GAME-TECHNIQUES.PRESCHOOL TEACHERS ON THE BASIS OF THE GAME-TECHNIQUES.

At present the society’s demands for the quality of the preschool educators’ training are
increasing. These demands stress the importance of the teachers’ professional and personal
development as the supporters of the modern game culture. The article deals with one of the
important directions in the system of higher education – the development and implementation
of the game technical fundamentals of the pedagogues’ education taking into account the
specifics of their future professional activity. Particular attention is paid to the formation of
the game position of the future teacher able to use game technology to support creative
potential of individuals.

Keywords:Keywords:Keywords:Keywords:Keywords: game position, professional training, game technical fundamentals, psychological
and pedagogical preparation, students, teachers of preschool education institutions, methodological
support.
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ÊÓÐÑÀÍÒÎÂ – ÁÓÄÓÙÈÕ ÑÎÒÐÓÄÍÈÊÎÂ

ÎÐÃÀÍÎÂ ÂÍÓÒÐÅÍÍÈÕ ÄÅË – Â ÏÐÎÁËÅÌÍÎÌ
ÏÎËÅ ÍÀÓ×ÍÛÕ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÉ

Ë. À. Ðÿáöåâà
ïðåïîäàâàòåëü
Ìîãèëåâñêèé èíñòèòóò ÌÂÄ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü

Àâòîðîì ñòàòüè ïðîàíàëèçèðîâàí ðÿä ñóùåñòâóþùèõ íàó÷íûõ ïîäõîäîâ ê îïðåäåëå-
íèþ “êîììóíèêàòèâíîé êîìïåòåíòíîñòè”, ñòðóêòóðíîìó è ñîäåðæàòåëüíîìó àñïåêòàì
èññëåäóåìîãî ôåíîìåíà, âûÿâëåíî çíà÷åíèå êîììóíèêàòèâíîé êîìïåòåíòíîñòè äëÿ ñëó-
æåáíî-ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè áóäóùåãî ñîòðóäíèêà âíóòðåííèõ äåë.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: Êëþ÷åâûå ñëîâà: Êëþ÷åâûå ñëîâà: Êëþ÷åâûå ñëîâà: Êëþ÷åâûå ñëîâà: êîììóíèêàòèâíàÿ êîìïåòåíòíîñòü, êîìïåòåíöèè, çíàíèÿ, óìåíèÿ,
ñïîñîáíîñòè, ïðîöåññ îáùåíèÿ, ñòðóêòóðà êîììóíèêàòèâíîé êîìïåòåíòíîñòè.

ÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèå
Â óñëîâèÿõ íûíåøíåãî ðûíêà òðóäà ê ïðåòåíäåíòàì íà âàêàíòíûå äîëæíîñ-

òè ïðåäúÿâëÿþòñÿ äîñòàòî÷íî âûñîêèå òðåáîâàíèÿ îòíîñèòåëüíî èõ ëè÷íîñòíî-
ïðîôåññèîíàëüíûõ êà÷åñòâ. Â ýòîì îòíîøåíèè îñîáîé òùàòåëüíîñòüþ è îïðàâ-
äàííîé êàòåãîðè÷íîñòüþ â ïîäáîðå êàäðîâ îòëè÷àþòñÿ ãîñóäàðñòâåííûå ñòðóêòóðû,
çàäåéñòâîâàííûå òåì èëè èíûì îáðàçîì â îáåñïå÷åíèè íàöèîíàëüíîé áåçîïàñ-
íîñòè ñòðàíû. Èçáðàííûé ïîäõîä ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëÿþùèì è ñî ñòîðîíû îðãàíîâ
âíóòðåííèõ äåë, êîòîðûå â òîì ÷èñëå è ïîñðåäñòâîì ñèñòåìû ó÷ðåæäåíèé îáðà-
çîâàíèÿ, îñóùåñòâëÿþùèõ ïðîôåññèîíàëüíóþ ïîäãîòîâêó áóäóùèõ ñîòðóäíè-
êîâ, íàöåëåíû íà òî, ÷òîáû òàêîé âûïóñêíèê â ïåðñïåêòèâå ñïîñîáñòâîâàë óê-
ðåïëåíèþ êàäðîâîãî ðåçåðâà âåäîìñòâåííîé ñòðóêòóðû.

Îáîçíà÷åííàÿ ïîòðåáíîñòü îïðåäåëÿåò ñîäåðæàíèå ðåàëèçóåìîãî â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ Ïîñòàíîâëåíèåì Ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü “Îá
óòâåðæäåíèè, ââåäåíèè â äåéñòâèå îáðàçîâàòåëüíûõ ñòàíäàðòîâ âûñøåãî îáðàçî-
âàíèÿ ² ñòóïåíè” îò 30.08.2013 ¹ 87 (â ðåä. îò 31.07.2017 ã.) (äàëåå – Îáðàçîâà-
òåëüíûé ñòàíäàðò) äëÿ ñïåöèàëüíîñòåé 1-93 01 03 – Ïðàâîâîå îáåñïå÷åíèå îïå-
ðàòèâíî-ðîçûñêíîé äåÿòåëüíîñòè, 1-93 01 01 – Ïðàâîâîå îáåñïå÷åíèå
îáùåñòâåííîé áåçîïàñíîñòè îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà, íàïðàâëåííîãî íà ôîð-
ìèðîâàíèå êîìïåòåíöèé, êîòîðûìè ïîñëå îêîí÷àíèÿ âûñøåãî ó÷åáíîãî çàâåäå-
íèÿ äîëæåí îáëàäàòü ñîñòîÿâøèéñÿ ñîòðóäíèê îðãàíîâ âíóòðåííèõ äåë. Ðÿä êîì-
ïåòåíöèé, ïðîïèñàííûõ Îáðàçîâàòåëüíûì ñòàíäàðòîì, ñîñòàâëÿåò ñîäåðæàíèå
êîììóíèêàòèâíîé êîìïåòåíòíîñòè, ðàçâèòèå êîòîðîé ñïîñîáíî ïîâûñèòü óðî-
âåíü êîììóíèêàòèâíîé êóëüòóðû êóðñàíòà êàê áóäóùåãî ñîòðóäíèêà îðãàíîâ
âíóòðåííèõ äåë, êà÷åñòâåííî óëó÷øèòü ïðîöåññ èíòåðàêöèè ñïåöèàëèñòà, âçàèìî-
äåéñòâóþùåãî ñ øèðîêèì êðóãîì èíäèâèäîâ â ñèëó âûïîëíåíèÿ èì ñâîèõ ñëóæåá-
íî-ïðîôåññèîíàëüíûõ îáÿçàííîñòåé.

Âìåñòå ñ òåì âîïðîñ ðàçâèòèÿ êîììóíèêàòèâíîé êîìïåòåíòíîñòè êóðñàíòîâ
êàê áóäóùèõ ñîòðóäíèêîâ îðãàíîâ âíóòðåííèõ äåë îñòàåòñÿ îòêðûòûì ââèäó
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òîãî, ÷òî ñóùåñòâóþùèå ìåòîäèêè, íàïðàâëåííûå íà îðãàíèçàöèþ îáîçíà÷åííî-
ãî ïðîöåññà, â ìåíüøåé ñòåïåíè çàòðàãèâàþò äàííóþ êàòåãîðèþ îáó÷àþùèõñÿ.

Àíàëèç íàó÷íûõ, íîðìàòèâíûõ ïðàâîâûõ èñòî÷íèêîâ, ïðîãðàììíî-ïëàíèðó-
þùåé äîêóìåíòàöèè ïîçâîëèë âûÿâèòü ñóùåñòâóþùèå ïðîòèâîðå÷èÿ:

– ìåæäó îñîçíàíèåì òåîðåòè÷åñêîé âàæíîñòè ðàçâèòèÿ êîììóíèêàòèâíîé
êîìïåòåíòíîñòè è îòñóòñòâèåì åäèíîãî ïîõîäà ê ïîíèìàíèþ ñóùíîñòè äàííîãî
ôåíîìåíà êàê ïåäàãîãè÷åñêîãî ÿâëåíèÿ;

– ìåæäó îáúåêòèâíûìè âîçìîæíîñòÿìè äëÿ ðàçâèòèÿ êîììóíèêàòèâíîé
êîìïåòåíòíîñòè áóäóùèõ ñîòðóäíèêîâ îðãàíîâ âíóòðåííèõ äåë â ïðîöåññå ïîëó-
÷åíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ è íåäîñòàòî÷íûì êîëè÷åñòâîì íåîáõîäè-
ìîãî ìåòîäè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ äëÿ îðãàíèçàöèè îáîçíà÷åííîãî ïðîöåññà;

– ìåæäó ïîòðåáíîñòüþ êóðñàíòîâ äîñòè÷ü ïðîôåññèîíàëüíîãî ðîñòà è íåäî-
ñòàòî÷íî âûñîêèì óðîâíåì êîììóíèêàòèâíîãî ïîòåíöèàëà îáó÷àþùåãîñÿ âåäîì-
ñòâåííîãî ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ.

Îñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòü
Ñîâðåìåííàÿ íàöèîíàëüíàÿ ñèñòåìà îáðàçîâàíèÿ âûñøåé øêîëû ïîñòîÿííî

ñîâåðøåíñòâóåòñÿ ïîä âëèÿíèåì ðÿäà ìèðîâûõ îáðàçîâàòåëüíûõ òåíäåíöèé: ãóìà-
íèçàöèè, ãóìàíèòàðèçàöèè, íåïðåðûâíîñòè, èíôîðìàòèçàöèè îáðàçîâàíèÿ è äð.

Âìåñòå ñ òåì, â óñëîâèÿõ ìîäåðíèçàöèè ìèðîâîé ïåäàãîãè÷åñêîé ñèñòåìû
ïðîäîëæàåò ñîõðàíÿòüñÿ íåîäíîçíà÷íîñòü íàó÷íîãî âèäåíèÿ â îòíîøåíèè íåêî-
òîðûõ ïðîáëåìíûõ âîïðîñîâ, ÷òî ïðèâîäèò ê ïîÿâëåíèþ ðÿäà ïîäõîäîâ ê èõ
ïîíèìàíèþ (êîìïåòåíòíîñòíîãî, ìåæäèñöèïëèíàðíîãî, ñðåäîâîãî è ò. ä.). Ïðè-
ìåðîì ïîäîáíîãî ïîëèàñïåêòíîãî èçó÷åíèÿ â óñëîâèÿõ àêòóàëüíûõ îáðàçîâà-
òåëüíûõ òåíäåíöèé ñòàëà êîììóíèêàòèâíàÿ êîìïåòåíòíîñòü êàê êàòåãîðèàëüíàÿ
ñîñòàâëÿþùàÿ ìíîãèõ îòðàñëåé íàó÷íîãî çíàíèÿ (ðèñóíîê 1)

Ðèñóíîê 1.Ðèñóíîê 1.Ðèñóíîê 1.Ðèñóíîê 1.Ðèñóíîê 1. Êîììóíèêàòèâíàÿ êîìïåòåíòíîñòü â äèñöèïëèíàðíîì ïîëå íàóêè

Àíàëèçó ïîíÿòèÿ “êîììóíèêàòèâíàÿ êîìïåòåíòíîñòü” ñ ëîãè÷åñêîé íåîáõî-
äèìîñòüþ äîëæíî ïðåäøåñòâîâàòü èçó÷åíèå ñîäåðæàòåëüíîãî àñïåêòà åãî ñîñòàâ-
ëÿþùåé, ò. å. êîìïåòåíòíîñòè â öåëîì.



32               ÂÅÑÍIÊ ÌÄÓ iìÿ À. À. ÊÓËßØÎÂÀ ¹ 1 (51) • 2018 •

Îäíèì èç ïåðâûõ î ïðèðîäå êîìïåòåíòíîñòè è åå ïîëèñòðóêòóðíîñòè çàãî-
âîðèë áðèòàíñêèé ïñèõîëîã Äæîí Ðàâåí â ñâîåé êíèãå “Êîìïåòåíòíîñòü â ñîâðå-
ìåííîì îáùåñòâå: âûÿâëåíèå, ðàçâèòèå è ðåàëèçàöèÿ” (1984). Íå îïðåäåëÿÿ ïî-
íÿòèå “êîìïåòåíòíîñòü”, ó÷åíûé ââåë òåðìèí “êîìïîíåíòû êîìïåòåíòíîñòè”,
îáîçíà÷àÿ èì õàðàêòåðèñòèêè è ñïîñîáíîñòè ëþäåé, ïîçâîëÿþùèå ïîñëåäíèì
äîñòèãàòü ëè÷íîñòíî çíà÷èìûõ öåëåé [1, ñ. 280]. Ê òàêèì êîìïîíåíòàì îí îòíåñ
íå òîëüêî èíòåëëåêò è ñïîñîáíîñòè, íî è âíóòðåííþþ ìîòèâàöèþ, ñ÷èòàÿ åå
êëþ÷åâîé ñîñòàâëÿþùåé êîìïåòåíòíîñòè [1, ñ. 280].

Äæ. Ðàâåíîì áûëî âûäåëåíî 37 âèäîâ êîìïåòåíòíîñòåé è îáîçíà÷åíû ñïîñî-
áû èõ ïðîÿâëåíèÿ/íåïðîÿâëåíèÿ. Ïðè ýòîì Äæ. Ðàâåí íå äàåò èõ ãðóïïîâîé
êëàññèôèêàöèè. Îäíàêî â ïðèâåäåííîì ïåðå÷íå åäèíèö ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæ-
íûì îòìåòèòü òå èç íèõ, êîòîðûå öåëåñîîáðàçíî îòíîñèòü ê êîììóíèêàòèâíûì
(ñïîñîáíîñòü ñëóøàòü äðóãèõ ëþäåé è ïðèíèìàòü âî âíèìàíèå òî, ÷òî îíè ãîâî-
ðÿò, äîâåðèå, ñïîñîáíîñòü ðàçðåøàòü êîíôëèêòû è ñìÿã÷àòü ðàçíîãëàñèÿ, ñïîñîá-
íîñòü ê ñîâìåñòíîé ðàáîòå ðàäè äîñòèæåíèÿ öåëè [1, ñ. 281–297] è ò. ä.).

Îòñóòñòâèå ÷åòêîãî ðàçãðàíè÷åíèÿ ïîíÿòèé “êîìïåòåíöèÿ” è “êîìïåòåíò-
íîñòü” â ðàáîòå Äæ. Ðàâåíà “Êîìïåòåíòíîñòü â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå: âûÿâëå-
íèå, ðàçâèòèå è ðåàëèçàöèÿ” (1984) áûëî âîñïîëíåíî ïîçäíåå ãèïîòåçîé îá î÷å-
âèäíîé íåòîæäåñòâåííîñòè âíåøíå ñèíîíèìè÷íûõ òåðìèíîâ “êîìïåòåíòíîñòü” è
“êîìïåòåíöèÿ” è íàøëî ñâîå îòðàæåíèå è ïîäòâåðæäåíèå â ïñèõîëîãî-ïåäàãî-
ãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ È.À. Çèìíåé, Ý.Ô. Çååðà, À.Â. Õóòîðñêîãî, Ë.À. Õóòîðñêîé,
Þ.Í. Åìåëüÿíîâà, Â.Â. Êðàåâñêîãî è äð. Ñèñòåìíîìó àíàëèçó ñî ñòîðîíû ó÷å-
íûõ áûëè ïîäâåðãíóòû îáà ïîíÿòèÿ, èõ ñîäåðæàòåëüíûé è ñòðóêòóðíûé àñïåêòû
â êëþ÷å ðàçâèòèÿ è ðàñïðîñòðàíåíèÿ èäåé êîìïåòåíòíîñòíîãî ïîäõîäà â Åâðîïå
(íà÷èíàÿ ñ 70-õ ãã. ÕÕ â.). Îáðàçîâàòåëüíûå ñèñòåìû ñòðàí ïîñòñîâåòñêîãî ïðî-
ñòðàíñòâà (â òîì è ÷èñëå, Ðåñïóáëèêà Áåëàðóñü, Ðîññèÿ) ïåðåíÿëè ïðîãðåññèâ-
íóþ èäåþ. Îäíàêî ê åäèíîìó ïîíèìàíèþ êîìïåòåíöèè è êîìïåòåíòíîñòè ó÷å-
íûå òàê è íå ïðèøëè, ÷òî íå ëó÷øèì îáðàçîì ñêàçûâàåòñÿ íà îäíîçíà÷íîì
ñìûñëîâîì âîñïðèÿòèè ïîíÿòèé è âûçûâàåò ïîäìåíó îäíîãî òåðìèíà äðóãèì.

Äëÿ ñèñòåìíîãî èçó÷åíèÿ ñàìîãî ôåíîìåíà “êîììóíèêàòèâíàÿ êîìïåòåíò-
íîñòü” íåîáõîäèìî ïðèáåãíóòü ê ìåæäèñöèïëèíàðíîìó àíàëèçó ïîäõîäîâ ïîíè-
ìàíèÿ åãî ñóùíîñòè. Íàðÿäó ñ ïåäàãîãèêîé è ïñèõîëîãèåé êîììóíèêàòèâíàÿ
êîìïåòåíòíîñòü ÿâëÿåòñÿ îäíîâðåìåííî îáúåêòîì èçó÷åíèÿ íàó÷íîé ñîöèîëîãè-
÷åñêîé ìûñëè. Âåäóùèì â èññëåäîâàíèè ïðîáëåìû êîììóíèêàòèâíîé êîìïåòåí-
òíîñòè ëè÷íîñòè â îáëàñòè ñîöèîëîãèè ÿâëÿåòñÿ êîìïëåìåíòàðíûé ïàðàäèãìàëü-
íûé ïîäõîä (Ò.Ì. Äðèçäå, Â.ß. ßäîâ). Ñóòü îáîçíà÷åííîé êîíöåïöèè çàêëþ÷àåòñÿ
â “ñîâìåùåíèè, âçàèìîäîïîëíåíèè ïàðàäèãì” [2].

Î÷åâèäíûì ÿâëÿåòñÿ òîò ôàêò, ÷òî êîììóíèêàòèâíàÿ êîìïåòåíòíîñòü â ðà-
êóðñå ñóùåñòâóþùèõ ïîäõîäîâ íàó÷íîãî ïîçíàíèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ìíîãî-
ìåðíîå ÿâëåíèå, ñóùíîñòü, ñòðóêòóðà è ñîäåðæàíèå êîòîðîãî îïðåäåëÿþòñÿ îñî-
áåííîñòÿìè íàó÷íîãî âîñïðèÿòèÿ. Ïðè ýòîì îòìå÷àåòñÿ íåäîñòàòî÷íàÿ èçó÷åííîñòü
ôåíîìåíà “êîììóíèêàòèâíàÿ êîìïåòåíòíîñòü” ñ òî÷êè çðåíèÿ ïåäàãîãè÷åñêîé
íàóêè.

Âìåñòå ñ òåì âèäîâîå ìíîãîîáðàçèå êîìïåòåíòíîñòåé (ñîöèàëüíî-ïñèõîëî-
ãè÷åñêàÿ, ïðîôåññèîíàëüíàÿ, àêàäåìè÷åñêàÿ, ñîöèàëüíî-ïåðöåïòèâíàÿ, àóòîïñè-
õîëîãè÷åñêàÿ, ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ, êîíôëèêòîëîãè÷åñêàÿ è ò. ä.), âûÿâ-
ëåííîå â ïðîöåññå èçó÷åíèÿ èññëåäóåìîé ïðîáëåìû, ïîçâîëèëî êîíêðåòèçèðîâàòü
ìåñòî êîììóíèêàòèâíîé êîìïåòåíòíîñòè â ñèñòåìå êîìïåòåíòíîñòåé áóäóùåãî
ñïåöèàëèñòà. Ñîãëàñíî ïîçèöèè À.Â. Õóòîðñêîãî, ñîâðåìåííûì ðåàëèÿì íàó÷íî-
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Àâòîð Îïðåäåëåíèå ïîíÿòèÿ Èñòî÷íèê 
À.À. Áîäàëåâ  
 

Êîììóíèêàòèâíàÿ êîìïåòåíòíîñòü – 
ñëîæíàÿ ëè÷íîñòíàÿ õàðàêòåðèñòèêà, 
âêëþ÷àþùàÿ êîììóíèêàòèâíûå ñïî-
ñîáíîñòè è óìåíèÿ, ïñèõîëîãè÷åñêèå 
çíàíèÿ â îáëàñòè îáùåíèÿ, ñâîéñòâà 
ëè÷íîñòè, ïñèõîëîãè÷åñêèå ñîñòîÿ-
íèÿ, ñîïðîâîæäàþùèå ïðîöåññ îáùå-
íèÿ [7, ñ. 185]. 

Ïñèõîëîãèÿ îáùåíèÿ. Ýíöèê-
ëîïåäè÷åñêèé ñëîâàðü /  
À.À. Áîäàëåâ [è äð.] ; ïîä 
îáù. ðåä. À.À. Áîäàëåâà. –  
Ì. : Êîãèòî-öåíòð, 2011. – 
237 ñ. 

ãî çíàíèÿ îòâå÷àåò ñèñòåìà ðàçäåëåíèÿ êîìïåòåíöèé íà ïðåäìåòíûå, îáùåïðåä-
ìåòíûå è êëþ÷åâûå [3]. Êîììóíèêàòèâíàÿ êîìïåòåíòíîñòü, ïî ìíåíèþ ðÿäà àâ-
òîðîâ (Ä.À. Èâàíîâ, Ê.Ã. Ìèòðîôàíîâ, Î.Â. Ñîêîëîâà, À.Â. Õóòîðñêîé) ïðèíàä-
ëåæèò ê ÷èñëó êëþ÷åâûõ, ïîñêîëüêó åå îòëè÷àåò óíèâåðñàëüíûé õàðàêòåð
èñïîëüçîâàíèÿ.

Âõîæäåíèå êîììóíèêàòèâíîé êîìïåòåíòíîñòè (íàðÿäó ñ ïðàêòè÷åñêîé (ñïå-
öèàëüíîé), ñîöèàëüíîé, ïñèõîëîãè÷åñêîé, èíôîðìàöèîííîé, ýêîëîãè÷åñêîé êîì-
ïåòåíòíîñòÿìè) â ðàçðÿä ïðîôåññèîíàëüíûõ êîìïåòåíòíîñòåé [4] – åùå îäíà
ñóùåñòâóþùàÿ òî÷êà çðåíèÿ. Òàê ó÷åíûé-ïñèõîëîã Â.Ã. Çàçûêèí ñ÷èòàåò êîì-
ìóíèêàòèâíóþ êîìïåòåíòíîñòü âèäîì ïñèõîëîãè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòè [5, ñ. 47–48].
Íàëè÷èå êîììóíèêàòèâíîé ñîñòàâëÿþùåé â ñòðóêòóðå îòäåëüíûõ âèäîâ êîìïå-
òåíòíîñòåé îáóñëîâèëè òî÷êó çðåíèÿ Þ.Ì. Æóêîâà, êîòîðûé îïðåäåëÿåò êîììó-
íèêàòèâíóþ êîìïåòåíòíîñòü êàê “ìåòàêîìïåòåíòíîñòü èëè ÿäåðíóþ êîìïåòåíò-
íîñòü” [6, ñ. 101] ïî òîé ïðè÷èíå, ÷òî åé îòâîäèòñÿ ðîëü ñâÿçóþùåãî çâåíà òàêèõ
îáðàçîâàíèé, êàê ñîöèàëüíàÿ, ïðîôåññèîíàëüíàÿ, ìåæëè÷íîñòíàÿ êîìïåòåíòíîñòü.
Ïîäîáíîé ïîçèöèè ïðèäåðæèâàþòñÿ è Í.Â. Ãðîìûêî, Þ.Â. Ãðîìûêî.

Îòñóòñòâèå åäèíîãî ìíåíèÿ ïî ïîâîäó îòíåñåíèÿ èçó÷àåìîé êîìïåòåíòíîñ-
òè ê òîìó èëè èíîìó âèäó ñîïðÿæåíî òàêæå ñ ïðîáëåìîé îòñóòñòâèÿ åäèíîãî
íàó÷íîãî òîëêîâàíèÿ îòíîñèòåëüíî ñóùíîñòè, ñîäåðæàíèÿ è ñòðóêòóðû êîììó-
íèêàòèâíîé êîìïåòåíòíîñòè. Âûâîä î ñóùåñòâóþùåì ìíîæåñòâå îïðåäåëåíèé
äàííîé îáùåíàó÷íîé äåôèíèöèè ñòàëî âîçìîæíûì ñäåëàòü ïîñðåäñòâîì àíàëèçà
íàó÷íûõ, íàó÷íî-ïóáëèöèñòè÷åñêèõ, ýíöèêëîïåäè÷åñêèõ èñòî÷íèêîâ. Â ñâîþ
î÷åðåäü âûÿâëåííàÿ äèâåðñèôèêàöèÿ îáóñëîâëåíà ðÿäîì ñóùåñòâóþùèõ ïîäõî-
äîâ ê ñîäåðæàíèþ ïîíÿòèÿ “êîììóíèêàòèâíàÿ êîìïåòåíòíîñòü”.

Êîììóíèêàòèâíàÿ êîìïåòåíòíîñòü êàê äåÿòåëüíîñòíàÿ õàðàêòåðèñòèêà, îñ-
íîâó êîòîðîé ñîñòàâëÿþò êîíêðåòíûå ñïîñîáû äåÿòåëüíîñòè, íàâûêè, óìåíèÿ,
ñïîñîáíîñòè ëè÷íîñòè, ÿâëÿåòñÿ ñôåðîé íàó÷íûõ èíòåðåñîâ Ë.Ê. Ãåéõìàí,
Â.Í. Êóíèöèíà, Ë.À. Ïåòðîâñêîé, Ã.Ñ. Òðîôèìîâîé, Ô.È. Øàðêîâà. Â ðÿäå ñëó-
÷àåâ êîììóíèêàòèâíàÿ êîìïåòåíòíîñòü âûñòóïàåò â ðîëè ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè-
÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ. Äàííóþ òî÷êó çðåíèÿ ðàçäåëÿþò Â.Ã. Çàçûêèíà, À.Ã. Êàðà-
ÿíè. Êàê ëè÷íîñòíóþ õàðàêòåðèñòèêó êîììóíèêàòèâíóþ êîìïåòåíòíîñòü
îáîçíà÷èë À.À. Áîäàëåâ. Ïðàâî íà ñóùåñòâîâàíèå èìååò è ïîçèöèÿ Þ.Í. Åìåëü-
ÿíîâà, ðàññìàòðèâàþùåãî êîììóíèêàòèâíóþ êîìïåòåíòíîñòü ÷åðåç ïðèçìó ïðî-
ôåññèîíàëüíîé ìîáèëüíîñòè.

Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîé ðàáîòû c îïîðîé íà ñóùåñòâóþùèå ïîäõîäû íàó÷íîãî
ïîçíàíèÿ íàøëè ñâîå îòðàæåíèå â òàáëèöå ñëåäóþùåãî ñîäåðæàíèÿ (òàáëèöà 1).

Òàáëèöà 1 – Ïîäõîäû ê îïðåäåëåíèþ ïîíÿòèÿ “êîììóíèêàòèâíàÿ êîìïåòåíòíîñòü”Òàáëèöà 1 – Ïîäõîäû ê îïðåäåëåíèþ ïîíÿòèÿ “êîììóíèêàòèâíàÿ êîìïåòåíòíîñòü”Òàáëèöà 1 – Ïîäõîäû ê îïðåäåëåíèþ ïîíÿòèÿ “êîììóíèêàòèâíàÿ êîìïåòåíòíîñòü”Òàáëèöà 1 – Ïîäõîäû ê îïðåäåëåíèþ ïîíÿòèÿ “êîììóíèêàòèâíàÿ êîìïåòåíòíîñòü”Òàáëèöà 1 – Ïîäõîäû ê îïðåäåëåíèþ ïîíÿòèÿ “êîììóíèêàòèâíàÿ êîìïåòåíòíîñòü”
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Автор Определение понятия Источник 
Л.К. Гейхман  Коммуникативная компетентность — 

способность осознавать, устанавли-
вать и поддерживать контакты с 
другими людьми, решать коммуника-
тивные задачи в разнообразных си-
туациях профессионального взаимо-
действия адекватными средствами,  
т. е. использовать систему внутрен-
них ресурсов, необходимых для осу-
ществления эффективной коммуни-
кативной деятельности [8]. 

Гейхман, Л.К. Коммуника-
тивная компетентность про-
фессионала / Л. Гейхман // 
Профессиональное образо-
вание. — 2006. — № 3. —  
С. 28—29. 

В.Н. Куницына  Коммуникативная компетентность — 
владение сложными коммуникативны-
ми навыками и умениями, формирова-
ние адекватных умений в новых соци-
альных структурах, знание культурных 
норм и ограничений в общении, зна-
ние обычаев, традиций, этикета в сфе-
ре общения, соблюдения приличий, 
воспитанность; ориентация в комму-
никативных средствах, присущих на-
циональному, сословному менталитету 
и выражающих его, освоенного ролево-
го репертуара в рамках данной про-
фессии [9, с. 331—332].  

Куницына, В.Н. Межличност-
ное общение : учебник для 
вузов / В.Н. Куницына,  
Н.В. Казаринова, В.М. Пого-
льша. — СПб. : Питер, 2001. — 
544 с. 
 
 

Л.А. Петровская  Коммуникативная компетентность — 
совокупность навыков и умений, 
необходимых для общения [10, с. 86].  

Петровская, Л.А. Компетен-
тность в общении. Социаль-
но-психологический тренинг / 
Л.А. Петровская. — М. : Изд-
во МГУ, 1989. — 216 с. 

Ф.И. Шарков  Коммуникативная компетентность — 
умение выбора коммуникативного 
кода, обеспечивающего адекватное 
восприятие и целенаправленную 
передачу информации в конкретной 
ситуации [11]. 

Шарков, Ф.И. Основы теории 
коммуникации / Ф.И. Шар-
ков. — [Электронный ресурс]. 
— Режим доступа: http://iub. 
at.ua/_ld/0/61_.__.pdf. — Дата 
доступа: 03.04.2017.  

А.Г. Караяни  Коммуникативная компетентность — 
это сложное социально-психологи-
ческое образование, выражающееся в 
способности человека адекватно оце-
нивать себя, свое место среди других 
людей, правильно определять лично-
стные особенности и эмоциональные 
состояния партнеров по общению, 
прогнозировать межличностные со-
бытия, выбирать и осуществлять 
адекватные способы обращения с 
окружающими [12, с. 192]. 

Караяни, А.Г. Социально-
психологический тренинг как 
средство развития коммуни-
кативной компетентности 
личности сотрудника мили-
ции / А.Г. Караяни // Пси-
хология общения и перегово-
ров в экстремальных услови-
ях : учеб. пособие / А.Г. Ка-
раяни, В.Л. Цветков. — М. : 
ЮНИТИ-ДАНА : Закон и 
право, 2014. — С. 191—205. 

В.Г. Зазыкин  Коммуникативная компетентность — 
способность личности устанавливать 
и поддерживать необходимые кон-
такты с другими людьми; система 
специальных знаний и умений, обес-
печивающих эффективное общение и 
взаимодействие [5, с. 48]. 

Зазыкин, В.Г. Психологиче-
ская компетентность государ-
ственных служащих: психоло-
го-акмеологические характе-
ристики / В.Г. Зазыкин // 
Психология профессиональ-
ной деятельности: Лекции  
“В помощь преподавателю” / 
под общ. ред. А.А. Деркача. — 
М. : Изд-во РАГС, 2009. —  
С. 35—50. 

Ïðîäîëæåíèå òàáëèöû 1
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Автор Определение понятия Источник 
Ю.Н. Емельянов  Коммуникативная компетентность — 

ситуативная адаптивность и свобод-
ное владение вербальными и невер-
бальными (речевыми и неречевыми) 
средствами социального поведения 
[10, с. 86]. 

Чернова, Г.Р. Психология 
общения : учебное пособие / 
Г.Р. Чернова, Т.В. Слотина. — 
СПб. : Питер, 2012. — 240 с. 

Г.С. Трофимова  Коммуникативная компетентность 
есть способность человека взаимо-
действовать с другими вербально, 
невербально или молча [13, с. 26]. 

Трофимова, Г.С. Педагогиче-
ская коммуникативная ком-
петентность: теоретический и 
прикладные аспекты : моно-
графия / Г.С. Трофимова. — 
Ижевск : УдГУ, 2012. — 116 с. 

Îêîí÷àíèå òàáëèöû 1

Àíàëèç ïîäõîäîâ ê ñîäåðæàíèþ ïîíÿòèÿ “êîììóíèêàòèâíàÿ êîìïåòåíòíîñòü”
íå òîëüêî çàñâèäåòåëüñòâîâàë íàëè÷èå äèâåðñèôèêàöèè èññëåäóåìîãî òåðìèíà,
íî è ïîçâîëèë îñóùåñòâèòü åãî ñòðóêòóðíûé àíàëèç, ðåçóëüòàòàìè êîòîðîãî áûëî
çàôèêñèðîâàíî ðàñõîæäåíèå ìíåíèé îòíîñèòåëüíî ñòðóêòóðîîáðàçóþùèõ êîì-
ïîíåíòîâ èññëåäóåìîé äåôèíèöèè. ×òî â ñâîþ î÷åðåäü íå ÿâëÿåòñÿ êðèòè÷íûì,
à ëèøü ïîäòâåðæäàåò ïðåäïîëîæåíèå î òîì, ÷òî ïîäâèæíîñòü êîììóíèêàòèâíîé
èíòåðàêöèè ñâÿçàíà ñ âîçìîæíîñòüþ óïðàâëåíèÿ ïðîöåññîì ðàçâèòèÿ êîììóíè-
êàòèâíîé êîìïåòåíòíîñòè â ðàìêàõ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà âûñøåé øêîëû,
ïîñêîëüêó îïðåäåëÿåòñÿ ïðåäñòàâëåíèÿìè î ñòðóêòóðå èññëåäóåìîãî âèäà êîì-
ïåòåíòíîñòè.

Ïðîâåäåííàÿ ðàáîòà ïî âûÿâëåíèþ ýëåìåíòîâ êîììóíèêàòèâíîé êîìïåòåí-
òíîñòè, ñîñòàâëÿþùèõ ñîäåðæàíèå åå ñòðóêòóðû, ïîçâîëèëà ñäåëàòü ñëåäóþùèå
âûâîäû. Ðÿäîì àâòîðîâ (Ã.Ñ. Âàñèëüåâà, Ñ.À. Åçîâà, È.Í. Çîòîâà, Å.Â. Ñèäîðåí-
êî) âûâåäåíà îáîáùåííàÿ ñòðóêòóðà êîììóíèêàòèâíîé êîìïåòåíòíîñòè, âêëþ÷à-
þùàÿ â ñåáÿ çíàíèÿ, óìåíèÿ, ñïîñîáíîñòè êîììóíèêàòèâíîé íàïðàâëåííîñòè, íî
áåç ðàçâåðíóòîé äåòàëèçàöèè ðàññìàòðèâàåìûõ åäèíèö. Ýòî ïîçâîëÿåò íàïîë-
íÿòü âûäåëåííûå ýëåìåíòû êîíêðåòíî-èíäèâèäóàëüíûì ñîäåðæàíèåì è ïðèáå-
ãàòü ê èõ àëüòåðíàòèâíîé èíòåðïðåòàöèè.

Þ.Í. Åìåëüÿíîâ, Â.À. Ëàáóíñêàÿ, íàïðîòèâ, ñóæàþò ïåðå÷åíü ñîñòàâëÿþ-
ùèõ êîììóíèêàòèâíîé êîìïåòåíòíîñòè äî îïðåäåëåííîãî îáúåìà è êà÷åñòâåííî-
ãî íàïîëíåíèÿ óìåíèé, ñïîñîáíîñòåé, êà÷åñòâ ëè÷íîñòè (îñîçíàíèå ñâîèõ öåííî-
ñòíûõ îðèåíòàöèé, ïîòðåáíîñòåé; óìåíèå ñâîáîäíî âëàäåòü âåðáàëüíûìè è
íåâåðáàëüíûìè ñðåäñòâàìè îáùåíèÿ; òî÷íîñòü (ïðàâèëüíîñòü) âîñïðèÿòèÿ äðó-
ãèõ ëþäåé è ò. ï.).

Ë.Ê. Ãåéõìàí êîíêðåòèçèðóåò ñòðóêòóðó êîììóíèêàòèâíîé êîìïåòåíòíîñòè
÷åðåç 4 ãðóïïû õàðàêòåðèñòèê (ïîâåäåí÷åñêèå, ýìîöèîíàëüíûå, êîãíèòèâíûå,
ëè÷íîñòíûå), óêàçûâàÿ ýëåìåíòû íàïîëíåíèÿ êàæäîé èç íèõ, êîòîðûå áûëè íàìè
ïðîàíàëèçèðîâàíû è âêëþ÷åíû â ñâîäíóþ òàáëèöó. Íàðÿäó ñ Ë.Ê. Ãåéõìàí ðàç-
âåðíóòóþ ñòðóêòóðó êîììóíèêàòèâíîé êîìïåòåíòíîñòè ïðåäëàãàåò è À.À. Áîäà-
ëåâ: ìîòèâàöèîííûé, êîãíèòèâíûé, ëè÷íîñòíûé è ïîâåäåí÷åñêèé êîìïîíåíòû
[7, ñ. 186], òåðìèíîëîãè÷åñêîå ïðîñòðàíñòâî êàæäîãî èç êîòîðûõ îòâå÷àåò íàó÷-
íîìó âèäåíèþ àâòîðà â ðàçðåçå ïñèõîëîãè÷åñêîé îòðàñëè çíàíèé.

Ïðèâåäåííûå äàííûå áûëè îáîáùåíû íàìè òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû ïîëó÷èòü
íàãëÿäíîå îòîáðàæåíèå âîçìîæíûõ ñîñòàâëÿþùèõ êîìïîíåíòîâ êîììóíèêàòèâ-
íîé êîìïåòåíòíîñòè è ïðåäñòàâèòü èõ ñîäåðæàòåëüíóþ õàðàêòåðèñòèêó. Â êà÷å-
ñòâå àëãîðèòìà êîíòåíò-àíàëèçà ìû èñïîëüçîâàëè ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ “Ìå-
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òîäîëîãè÷åñêàÿ êóëüòóðà ïåäàãîãà: ìåæäèñöèïëèíàðíûå îñíîâû è òåîðåòè÷åñêîå
ñîäåðæàíèå” Å.È. Ñíîïêîâîé [14, ñ. 33].

Òàê, ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî êîíòåíò-àíàëèçà ñòðóêòóðíûõ ñîñòàâëÿþùèõ
êîììóíèêàòèâíîé êîìïåòåíòíîñòè ïîêàçàëè ñëåäóþùåå:

1) êîììóíèêàòèâíàÿ êîìïåòåíòíîñòü âêëþ÷àåò â ñåáÿ 4 êîìïîíåíòà: îïåðà-
öèîíàëüíî-äåÿòåëüíîñòíûé, êîãíèòèâíûé, ëè÷íîñòíûé è ðåôëåêñèâíûé;

2) ñðåäè íàçâàííûõ êîìïîíåíòîâ âûäåëÿþòñÿ òå, êîòîðûå ïîçèöèîíèðóþòñÿ
êàê âåäóùèå – îïåðàöèîíàëüíî-äåÿòåëüíîñòíûé è ëè÷íîñòíûé êîìïîíåíòû;

3) êàæäûé èç ÷åòûðåõ âûäåëåííûõ êîìïîíåíòîâ èìååò ñâîþ ñòðóêòóðó: îïå-
ðàöèîíàëüíî-äåÿòåëüíîñòíûé êîìïîíåíò ïðåäñòàâëåí êîììóíèêàòèâíûìè óìå-
íèÿìè è íàâûêàìè, êîììóíèêàòèâíûìè ñïîñîáíîñòÿìè; êîãíèòèâíûé êîìïî-
íåíò âêëþ÷àåò â ñåáÿ êîììóíèêàòèâíûå íàâûêè, ïîçíàâàòåëüíûå ïñèõè÷åñêèå
ïðîöåññû è ñîñòîÿíèÿ; ëè÷íîñòíûé êîìïîíåíò ñîäåðæèò ëè÷íîñòíûå êà÷åñòâà,
ñèñòåìó öåííîñòåé, ïîòðåáíîñòåé, ìîòèâîâ è ñèñòåìó ïñèõîëîãè÷åñêèõ õàðàêòå-
ðèñòèê; ðåôëåêñèâíûé êîìïîíåíò íàïîëíåí ãíîñòè÷åñêèìè, ðåôëåêñèâíûìè, îöå-
íî÷íûìè, àíàëèòè÷åñêèìè ñïîñîáíîñòÿìè;

4) â ñîñòàâå êàæäîãî èç îáîçíà÷åííûõ êîìïîíåíòîâ êîììóíèêàòèâíîé êîì-
ïåòåíòíîñòè ñóùåñòâóþò ýëåìåíòû, èìåþùèå ïðåîáëàäàþùåå çíà÷åíèå â èõ ñî-
ñòàâå. Òàê â ñîñòàâå îïåðàöèîíàëüíî-äåÿòåëüíîñòíîãî êîìïîíåíòà îïðåäåëÿþ-
ùèìè ÿâëÿþòñÿ êîììóíèêàòèâíûå ñïîñîáíîñòè. Êîãíèòèâíûé êîìïîíåíò â
îñíîâíîì ïðåäñòàâëåí êîììóíèêàòèâíûìè çíàíèÿìè, ëè÷íîñòíûé – ñèñòåìîé
ïñèõîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê. ×òî êàñàåòñÿ ðåôëåêñèâíîãî êîìïîíåíòà, òî åãî
ñòðóêòóðà íå òàêàÿ ðàçâåðíóòàÿ â ñðàâíåíèè ñ âûøåíàçâàííûìè êîìïîíåíòàìè
èçó÷àåìîé êîìïåòåíòíîñòè. Ïî ýòîé ïðè÷èíå åãî ñîñòàâ íå ÿâëÿåòñÿ îôîðìëåí-
íûì.

Íàãëÿäíîå îáîáùåííîå îòðàæåíèå òàêîãî ðîäà èíôîðìàöèè ïðåäñòàâëåíî
íàìè â âèäå òàáëèöû (òàáëèöà 2).

Â êîëè÷åñòâåííî-ïðîöåíòíîì ñîîòíîøåíèè äàííàÿ èíôîðìàöèÿ èìååò âèä
äèàãðàììû, ñîäåðæàòåëüíûé àñïåêò êîòîðîé ïîçâîëÿåò çàêëþ÷èòü, ÷òî â ïðîïîð-
öèîíàëüíîì îòíîøåíèè òî÷êè çðåíèÿ àâòîðîâ îòíîñèòåëüíî ñòðóêòóðíûõ êîì-
ïîíåíòîâ êàòåãîðèàëüíîé äåôèíèöèè “êîììóíèêàòèâíàÿ êîìïåòåíòíîñòü” ðàñ-
ïðåäåëÿþòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì: 44,8% àâòîðîâ âûäåëÿþò â ñîñòàâå
êîììóíèêàòèâíîé êîìïåòåíòíîñòè îïåðàöèîíàëüíî-äåÿòåëüíîñòíûé êîìïîíåíò,
17,2% – ëè÷íîñòíûé êîìïîíåíò, 31% – êîãíèòèâíûé. Îñòàâøèéñÿ ïðîöåíò àâòî-
ðîâ – 6,9% – äåëàþò àêöåíò íà ðåôëåêñèâíîì êîìïîíåíòå êîìïåòåíòíîñòè (ðè-
ñóíîê 2).

Òàêîå ðàñïðåäåëåíèå ïîçèöèé êîìïîíåíòîâ â ñòðóêòóðå èññëåäóåìîé êîìïå-
òåíòíîñòè ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî áàçèñîì îáîçíà÷åííîé êîìïåòåí-
òíîñòè ÿâëÿåòñÿ îïåðàöèîíàëüíî-äåÿòåëüíîñòíûé åå êîìïîíåíò. Âìåñòå ñ òåì,
íåëüçÿ íåäîîöåíèâàòü çíà÷åíèå êàê êîãíèòèâíîãî, òàê è ëè÷íîñòíîãî êîìïîíåí-
òîâ. ×òî êàñàòåëüíî ðåôëåêñèâíîé ñîñòàâëÿþùåé êîììóíèêàòèâíîé êîìïåòåíò-
íîñòè, òî åñòü íåîáõîäèìîñòü îòìåòèòü, ÷òî ïðåäñòàâëåííûé êîìïîíåíò èìååò
ìàëûé óäåëüíûé âåñ â åå ñòðóêòóðå. Ýòî â ñâîþ î÷åðåäü ïîçâîëÿåò ïðåäïîëî-
æèòü, ÷òî çíà÷åíèå ðåôëåêñèâíîãî êîìïîíåíòà êîììóíèêàòèâíîé êîìïåòåíòíî-
ñòè íåñêîëüêî íåäîîöåíèâàåòñÿ, õîòÿ íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ ïñèõîëîãî-
ïåäàãîãè÷åñêîé íàóêè ðåôëåêñèÿ ÿâëÿåò ñîáîé áàçèñíóþ ñîñòàâëÿþùóþ ðÿäà
çíà÷èìûõ, â òîì ÷èñëå â ñôåðå îáó÷åíèÿ, âîñïèòàíèÿ, îáùåíèÿ, ïðîöåññîâ è
ÿâëåíèé.
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Удельный вес компонентов коммуникативной 

компетентности

44,8 %

31% 

17,2%

7,0 %

Операционально-
деятельностный
компонент
Когнитивный
компонент

Личностный

Рефлексивный
компонент

компонент

Â êîëè÷åñòâåííî-ïðîöåíòíîì ñîîòíîøåíèè äàííàÿ èíôîðìàöèÿ èìååò âèä
äèàãðàììû, ñîäåðæàòåëüíûé àñïåêò êîòîðîé ïîçâîëÿåò çàêëþ÷èòü, ÷òî â ïðîïîð-
öèîíàëüíîì îòíîøåíèè òî÷êè çðåíèÿ àâòîðîâ îòíîñèòåëüíî ñòðóêòóðíûõ êîì-
ïîíåíòîâ êàòåãîðèàëüíîé äåôèíèöèè “êîììóíèêàòèâíàÿ êîìïåòåíòíîñòü” ðàñ-
ïðåäåëÿþòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì: 44,8% àâòîðîâ âûäåëÿþò â ñîñòàâå
êîììóíèêàòèâíîé êîìïåòåíòíîñòè îïåðàöèîíàëüíî-äåÿòåëüíîñòíûé êîìïîíåíò,
17,2% – ëè÷íîñòíûé êîìïîíåíò, 31% – êîãíèòèâíûé. Îñòàâøèéñÿ ïðîöåíò àâòî-
ðîâ – 7,0% – äåëàþò àêöåíò íà ðåôëåêñèâíîì êîìïîíåíòå êîìïåòåíòíîñòè (ðè-
ñóíîê 2).

Òàêîå ðàñïðåäåëåíèå ïîçèöèé êîìïîíåíòîâ â ñòðóêòóðå èññëåäóåìîé êîìïå-
òåíòíîñòè ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî áàçèñîì îáîçíà÷åííîé êîìïåòåí-
òíîñòè ÿâëÿåòñÿ îïåðàöèîíàëüíî-äåÿòåëüíîñòíûé åå êîìïîíåíò. Âìåñòå ñ òåì
íåëüçÿ íåäîîöåíèâàòü çíà÷åíèå êàê êîãíèòèâíîãî, òàê ëè÷íîñòíîãî êîìïîíåí-
òîâ. ×òî êàñàòåëüíî ðåôëåêñèâíîé ñîñòàâëÿþùåé êîììóíèêàòèâíîé êîìïåòåíò-
íîñòè, òî åñòü íåîáõîäèìîñòü îòìåòèòü, ÷òî ïðåäñòàâëåííûé êîìïîíåíò èìååò
ìàëûé óäåëüíûé âåñ â åå ñòðóêòóðå. Ýòî â ñâîþ î÷åðåäü ïîçâîëÿåò ïðåäïîëî-
æèòü, ÷òî çíà÷åíèå ðåôëåêñèâíîãî êîìïîíåíòà êîììóíèêàòèâíîé êîìïåòåíòíî-
ñòè íåñêîëüêî íåäîîöåíèâàåòñÿ, õîòÿ íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ ïñèõîëîãî-
ïåäàãîãè÷åñêîé íàóêè ðåôëåêñèÿ ÿâëÿåò ñîáîé áàçèñíóþ ñîñòàâëÿþùóþ ðÿäà
çíà÷èìûõ, â òîì ÷èñëå â ñôåðå îáó÷åíèÿ, âîñïèòàíèÿ, îáùåíèÿ, ïðîöåññîâ è
ÿâëåíèé.

Ðèñóíîê 2Ðèñóíîê 2Ðèñóíîê 2Ðèñóíîê 2Ðèñóíîê 2

Çàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèå
Ðåçþìèðóÿ ñêàçàííîå, íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ïðîâåäåííûé àíàëèç ïî-

çâîëèë âûÿâèòü ñóùåñòâîâàíèå ïðîáëåìû îòñóòñòâèÿ îäíîçíà÷íîãî îïðåäåëåíèÿ
êîììóíèêàòèâíîé êîìïåòåíòíîñòè, ÷òî âûÿâèëî íåîáõîäèìîñòü â äàëüíåéøåì
î÷åðòèòü ïîíÿòèéíîå ïîëå êàòåãîðèè “êîììóíèêàòèâíàÿ êîìïåòåíòíîñòü” âî èç-
áåæàíèå äâóñìûñëåííîñòè åå òîëêîâàíèÿ è ïîíèìàíèÿ â ðàìêàõ ïðîâîäèìîãî
èññëåäîâàíèÿ. Ââèäó ýòîãî ïîñëåäóþùèé âûáîð îïîðíîãî îïðåäåëåíèÿ íàäëå-
æèò ïðîèçâîäèòü, èñõîäÿ èç òåõ ñòðóêòóðíûõ ñîñòàâëÿþùèõ êîììóíèêàòèâíîé
êîìïåòåíòíîñòè, êîòîðûå áóäóò â ïîëíîé ìåðå îòâå÷àòü àêòóàëüíûì ïðåäñòàâëå-
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íèÿì ñîâðåìåííîé îáùåñòâåííîñòè è ãîñóäàðñòâà î ëè÷íîñòè ñîòðóäíèêà îðãà-
íîâ âíóòðåííèõ äåë ñ òî÷êè çðåíèÿ åãî êîììóíèêàòèâíîé ìîáèëüíîñòè.

Â õîäå ïðîâåäåííîé àíàëèòè÷åñêîé ðàáîòû ïî îáîçíà÷åííîé òåìå íàìè íå
áûëî âûÿâëåíî ñòðîãî ðåãëàìåíòèðîâàííîé ñòðóêòóðû êîììóíèêàòèâíîé êîìïå-
òåíòíîñòè ñ òî÷êè çðåíèÿ ïåäàãîãèêè. Ýòî ïîçâîëèëî â êîíòåêñòå èçëîæåííîãî
îïðåäåëèòü ðàçðàáîòêó ìîäåëè èññëåäóåìîé êîìïåòåíòíîñòè â êà÷åñòâå ñëåäóþ-
ùåãî ýòàïà íàó÷íîãî èññëåäîâàíèÿ.
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The article reveals the importance of communicative competence for professional activities
of a future employee of internal affairs bodies. The author examines the essence, structure and
content of communicative competence in terms of existing scientific approaches.

Keywords:Keywords:Keywords:Keywords:Keywords: communicative competence, competence, knowledge, abilities, communication
process, structure of communicative competence.
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ÓÄÊ 37.018.15

Ó×ÅÒ ÒÈÏÎËÎÃÈÈ ÑÅÌÅÉÍÛÕ ÑÒÐÓÊÒÓÐ
Â ÏÐÎÖÅÑÑÅ ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈß ÏÅÄÀÃÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ

ÊÓËÜÒÓÐÛ ÐÎÄÈÒÅËÅÉ

Å. Â. Àíòèïîâà
ñòàðøèé ïðåïîäàâàòåëü
Ìîãèëåâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èìåíè À. À. Êóëåøîâà

Â ñòàòüå àêòóàëèçèðóåòñÿ ïðîáëåìà ôîðìèðîâàíèÿ ïåäàãîãè÷åñêîé êóëüòóðû ðîäè-
òåëåé. Àâòîðîì àíàëèçèðóþòñÿ ðàçëè÷íûå òèïû ñåìåéíûõ ñòðóêòóð è èõ âëèÿíèå íà
ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîñòè ðåáåíêà. Ðàñêðûâàþòñÿ îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ ðàáîòû ñ ðàçëè÷-
íûìè òèïàìè ñåìåé â ïðîöåññå âçàèìîäåéñòâèÿ ó÷ðåæäåíèé îáðàçîâàíèÿ è ñåìüè ïî
ôîðìèðîâàíèþ ïåäàãîãè÷åñêîé êóëüòóðû ðîäèòåëåé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà: âçàèìîäåéñòâèå ó÷ðåæäåíèé îáðàçîâàíèÿ è ñåìüè, òèïû ñåìåéíûõ
ñòðóêòóð, îäíîäåòíàÿ ñåìüÿ, ìíîãîäåòíàÿ ñåìüÿ, íåïîëíàÿ ñåìüÿ, ôîðìàëüíî áëàãîïîëó÷-
íàÿ ñåìüÿ, íåáëàãîïîëó÷íàÿ ñåìüÿ.

ÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèå
Êîíåö ÕÕ – íà÷àëî ÕÕI ñò. îáîçíà÷èëè íîâûé âçãëÿä íà ñåìüþ è ñåìåéíîå

âîñïèòàíèå. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ïðèçíàåòñÿ âåäóùàÿ ðîëü ñåìüè â ñòàíîâëåíèè
ëè÷íîñòè, ñåìåéíîå âîñïèòàíèå ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê âàæíåéøèé ôàêòîð, îïðå-
äåëÿþùèé ïñèõè÷åñêîå è ôèçè÷åñêîå çäîðîâüå ðåáåíêà, åãî ñòàíîâëåíèå è óñ-
ïåøíîñòü â æèçíè. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, â îáùåñòâå âñå ÷àùå íàáëþäàþòñÿ ïðîöåñ-
ñû, ñïîñîáñòâóþùèå îáîñòðåíèþ ñåìåéíûõ ïðîáëåì (ïðåðûâàåòñÿ ïðååìñòâåííîñòü
ïåäàãîãè÷åñêîé òðàäèöèè â ñåìåéíîì âîñïèòàíèè, ðàçðóøàåòñÿ ñòàòóñ ñåìüè,
êàê âîñïèòàòåëüíîãî èíñòèòóòà, ñîêðàùàþòñÿ âîñïèòàòåëüíûå ðåñóðñû ðîäèòå-
ëåé, íàðóøàþòñÿ íðàâñòâåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ î áðàêå è ñåìüå, óñèëèâàåòñÿ òåí-
äåíöèÿ ñàìîóñòðàíåíèÿ ðîäèòåëåé (îñîáåííî îòöîâ) îò ðåøåíèÿ âîïðîñîâ îáó-
÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ äåòåé) è ðàçðóøåíèþ òðàäèöèîííîé ìîäåëè ñåìüè.

Âàæíîñòü ñåìüè êàê èíñòèòóòà âîñïèòàíèÿ îáóñëîâëåíà òåì, ÷òî â íåé ðåáå-
íîê íàõîäèòñÿ íå òîëüêî â íàèáîëåå âàæíûé ïåðèîä ñâîåé æèçíè, íî è íà ïðîòÿ-
æåíèè çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè ñâîåé æèçíè. Îäíàêî, êàê ïîêàçûâàåò àíàëèç ñîöèî-
êóëüòóðíîé ñèòóàöèè, ñóùåñòâåííàÿ ÷àñòü äåòåé è ïîäðîñòêîâ íå ïîëó÷àåò äîëæíîé
ïîääåðæêè ñî ñòîðîíû ðîäèòåëåé, çà÷àñòóþ íàõîäèòñÿ â êîíôëèêòíîé, íåáëàãî-
ïîëó÷íîé îáñòàíîâêå (íà êîíåö 2016 ã. â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü áûëî çàðåãèñòðè-
ðîâàíî 13914 íåáëàãîïîëó÷íûõ ñåìåé, â êîòîðûõ âîñïèòûâàåòñÿ 21767 íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ) [1], ÷òî ïðåïÿòñòâóåò ïîëíîöåííîìó ðàçâèòèþ è æèçíåäåÿòåëüíîñòè
ðåáåíêà.

Â ñâÿçè ñ ýòèì, àêòóàëüíîé çàäà÷åé äëÿ ó÷ðåæäåíèé îáðàçîâàíèÿ ñòàíîâèò-
ñÿ öåëåíàïðàâëåííàÿ äåÿòåëüíîñòü “ïî ïîâûøåíèþ óðîâíÿ ðîäèòåëüñêîé îòâåò-
ñòâåííîñòè çà âîñïèòàíèå äåòåé, ïåäàãîãè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòè ðîäèòåëåé è
ëèö, èõ çàìåíÿþùèõ” [2], îòâåòñòâåííîãî îòíîøåíèÿ çà ôèçè÷åñêîå, ïñèõîëîãè-
÷åñêîå è äóõîâíîå çäîðîâüå êàæäîãî ÷ëåíà ñåìüè, ïðèäàíèå ñåìåéíîìó âîñïèòà-
íèþ öåëåíàïðàâëåííîãî, îáùåñòâåííî çíà÷èìîãî õàðàêòåðà, â öåëîì ñîçäàíèå
óñëîâèé äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïåäàãîãè÷åñêîé êóëüòóðû ðîäèòåëåé.

© Àíòèïîâà Å. Â., 2018
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Îñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòü
Ñåìüþ êàê âàæíåéøèé èíñòèòóò ñîöèàëèçàöèè ëè÷íîñòè ñëåäóåò ðàññìàò-

ðèâàòü â êà÷åñòâå ìîäåëè è ôîðìû áàçîâîãî æèçíåííîãî òðåíèíãà ëè÷íîñòè. Òèï
ñåìåéíîé ñòðóêòóðû, îñîáåííîñòè âçàèìîîòíîøåíèé â îáùåíèè ìåæäó ÷ëåíàìè
ñåìüè ñîçäàþò ñïåöèôè÷åñêóþ ìîðàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêóþ àòìîñôåðó, êîòîðàÿ
èãðàåò âàæíóþ ðîëü â ðåøåíèè êàæäîé ñåìüåé åå âîñïèòàòåëüíûõ çàäà÷.

Àíàëèç ëèòåðàòóðû ïîêàçûâàåò, ÷òî â ñîöèîëîãèè, ïñèõîëîãèè è ïåäàãîãèêå
ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå îñíîâàíèÿ òèïîëîãèé ñåìåéíûõ ñòðóêòóð. Ñåìüè êëàññè-
ôèöèðóþò:

– ïî ñòðóêòóðå (“íóêëåàðíàÿ”, ñîñòîÿùàÿ èç ìóæà, æåíû è èõ äåòåé, “ïîïîë-
íåííàÿ”, õàðàêòåðèçóþùàÿñÿ óâåëè÷åííûì ñîñòàâîì, “ñìåøàííàÿ” èëè “ïåðåñòðî-
åííàÿ”, îáðàçîâàâøàÿñÿ âñëåäñòâèå áðàêà ðàçâåäåííûõ ëþäåé, “ñåìüÿ ðîäèòåëÿ-
îäèíî÷êè” [3];

– ïî êðèòåðèþ âëàñòè (ïàòðèàðõàëüíûå, ãäå ãëàâîé ñåìåéíîãî ãîñóäàðñòâà
ÿâëÿåòñÿ îòåö, ìàòðèàðõàëüíûå, ãäå íàèâûñøèì àâòîðèòåòîì è âëèÿíèåì ïîëüçó-
åòñÿ ìàòü, ýãàëèòàðíûå, â êîòîðûõ ïðåîáëàäàåò ñèòóàòèâíîå ðàñïðåäåëåíèå âëà-
ñòè ìåæäó îòöîì è ìàòåðüþ) [4];

– ïî ñòðóêòóðíîìó ñîñòàâó (ïîëíàÿ ñåìüÿ, ãäå åñòü ìàòü è îòåö, íåïîëíàÿ
ñåìüÿ – åñòü òîëüêî ìàòü èëè îòåö, èñêàæåííàÿ èëè äåôîðìèðîâàííàÿ – îò÷èì
âìåñòî îòöà èëè ìà÷åõà âìåñòî ìàòåðè), ïî ôóíêöèîíàëüíûì îñîáåííîñòÿì (ãàð-
ìîíè÷íàÿ, äèñãàðìîíè÷íàÿ) [5];

– ïî êîëè÷åñòâó äåòåé (áåçäåòíûå, îäíîäåòíûå, ìàëîäåòíûå (äâà ðåáåíêà),
ìíîãîäåòíûå (òðîå è áîëåå äåòåé)) [6].

Òàêæå ñåìüè êëàññèôèöèðóþò ïî õàðàêòåðó âçàèìîîòíîøåíèé, ïî ìåñòó ïðî-
æèâàíèÿ, ïî òèïó âîñïèòàòåëüíûõ îøèáîê, ïî ôóíêöèîíàëüíîé ñîñòîÿòåëüíîñòè,
ïî ñåìåéíîìó ñòàæó, ïî öåííîñòíîé íàïðàâëåííîñòè è äð. Â.Ñ. Òîðîõòèé,
Í.Ñ. Âèäåðìàí â êíèãå “Ïñèõîëîãèÿ ñîöèàëüíîé ðàáîòû ñ ñåìüåé” [7] ïðèâîäÿò
õàðàêòåðèñòèêó áîëåå ñîðîêà âèäîâ ñåìåé ïî áîëåå ÷åì äåñÿòè êðèòåðèÿì. Î÷å-
âèäíî, ÷òî êàæäóþ ñåìüþ îäíîâðåìåííî ìîæíî õàðàêòåðèçîâàòü ïî ðàçíûì ïîêà-
çàòåëÿì è îòíåñòè ñðàçó ê íåñêîëüêèì òèïàì. Ïðèíàäëåæíîñòü ñåìüè ê òîìó èëè
èíîìó òèïó îïðåäåëÿåò íå òîëüêî åå âîñïèòàòåëüíûå âîçìîæíîñòè, íî è âî ìíîãîì
îáóñëàâëèâàåò ìåòîäû è ñðåäñòâà îðãàíèçàöèè âçàèìîäåéñòâèÿ ó÷ðåæäåíèé îáðà-
çîâàíèÿ è ñåìüè ïî ôîðìèðîâàíèþ ïåäàãîãè÷åñêîé êóëüòóðû ðîäèòåëåé.

Õàðàêòåðèñòèêà ñåìüè, êàê ïðàâèëî, íà÷èíàåòñÿ ïî êðèòåðèÿì, îòðàæàþ-
ùèì ñîñòàâ, ïîëíîòó ñåìüè è êîëè÷åñòâî äåòåé. Ñîîòâåòñòâåííî, ðàáîòà ó÷ðåæ-
äåíèé îáðàçîâàíèé ïî îðãàíèçàöèè ïðîöåññà âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ñåìüåé ñòðîèòñÿ
íà îñíîâå îáîçíà÷åííûõ êðèòåðèåâ. Íà õàðàêòåðèñòèêå òèïîëîãè÷åñêèõ îñîáåí-
íîñòåé ñåìåé ïî ñòðóêòóðå, ïîëíîòå è êîëè÷åñòâó äåòåé è íà îñíîâíûõ íàïðàâëå-
íèÿõ ðàáîòû ñ íàçâàííûìè êàòåãîðèÿìè ñåìåé îñòàíîâèìñÿ ïîäðîáíåå.

Ïðè îðãàíèçàöèè ðàáîòû ñ îäíîäåòíîé ñåìüåé ñëåäóåò ó÷èòûâàòü, ÷òî ýòî íå
òîëüêî ïðîáëåìà äåìîãðàôè÷åñêàÿ, ñîöèàëüíàÿ, íî è ïðîáëåìà ïåäàãîãè÷åñêàÿ.
Åäèíñòâåííûé ðåáåíîê â ñåìüå – ýòî îáúåêòèâíî áîëåå òðóäíûé ñóáúåêò âîñïè-
òàíèÿ, ò. ê. îí, êàê ïðàâèëî, ëèáî ïîçæå âçðîñëååò, ëèáî ïðèîáðåòàåò ïðèçíàêè
âçðîñëîñòè ñëèøêîì ðàíî. Êðîìå òîãî, â îäíîäåòíîé ñåìüå âñå âíèìàíèå è çàáî-
òà íàïðàâëåíû íà åäèíñòâåííîãî ðåáåíêà, ÷òî, êàê ïðàâèëî, ñîçäàåò óñëîâèÿ äëÿ
ôîðìèðîâàíèÿ ýãîèñòè÷íûõ ÷åðò õàðàêòåðà, äåëàåò ðåáåíêà ìåíåå òåðïèìûì ê
îêðóæàþùèì.

Äëÿ ìíîãîäåòíîé ñåìüè õàðàêòåðíà áîëüøàÿ ñòàáèëüíîñòü, ÷åì â îäíî- è
äâóõäåòíûõ ñåìüÿõ, îáóñëîâëåíî ýòî òåì, ÷òî ðåãóëÿðíîå ïîïîëíåíèå ñåìüè íî-
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âîðîæäåííûìè äåòüìè äàåò ðîäèòåëÿì ìíîãî ðàäîñòè, òåì ñàìûì îáîñòðÿÿ ñóï-
ðóæåñêèé äîëã è óêðåïëÿÿ ñóïðóæåñêèé ñîþç.

Ïðè îðãàíèçàöèè ðàáîòû ñ ìíîãîäåòíîé ñåìüåé ñëåäóåò ó÷èòûâàòü ñëåäóþ-
ùèå åå õàðàêòåðíûå ÷åðòû. Ìíîãîäåòíàÿ ñåìüÿ – ýòî áëàãîäàòíàÿ ïî÷âà äëÿ
ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ëè÷íîñòè ðîäèòåëåé, íåçàìåíèìàÿ øêîëà êîëëåêòèâèçìà,
ïîäãîòîâêè êàæäîãî ðåáåíêà ê áóäóùåé ñàìîñòîÿòåëüíîé ñåìåéíîé æèçíè. Âîñ-
ïèòàòåëüíûé ïîòåíöèàë ìíîãîäåòíîé ñåìüè óíèêàëåí, ò. ê. åñòü âñå íåîáõîäèìûå
óñëîâèÿ äëÿ óñâîåíèÿ íðàâñòâåííûõ íîðì è ïðàâèë, ôîðìèðîâàíèÿ ó äåòåé ÷óò-
êîñòè, ÷åëîâå÷íîñòè, îòçûâ÷èâîñòè, îòâåòñòâåííîñòè, çàáîòû è óâàæåíèÿ ê ëþ-
äÿì, ñíèæàåòñÿ âîçìîæíîñòü ôîðìèðîâàíèÿ òàêèõ êà÷åñòâ õàðàêòåðà, êàê ýãî-
èçì, ñåáÿëþáèå, ëåíîñòü. Äåòè èç òàêèõ ñåìåé îáû÷íî, íå êàïðèçíûå, ðàñòîðîïíûå,
ëîâêèå è ñàìîñòîÿòåëüíûå, ó íèõ îòìå÷àåòñÿ áîëüøå çàáîòû è òåïëà î äðóãèõ,
ìåíüøå ýãîöåíòðèçìà è çàçíàéñòâà.

Îäíàêî â ñåìüå òàêîãî òèïà âçðîñëûå ÷àñòî óòðà÷èâàþò ÷óâñòâî ñïðàâåäëè-
âîñòè, íå âñåãäà ïðîÿâëÿþò îäèíàêîâóþ ïðèâÿçàííîñòü ê äåòÿì. Íåãàòèâíîé
ñòîðîíîé òàêîé ñåìüè ÿâëÿåòñÿ è òî, ÷òî ïñèõè÷åñêàÿ è ôèçè÷åñêàÿ íàãðóçêà,
êîòîðàÿ ëîæèòñÿ íà ðîäèòåëåé, óâåëè÷èâàåòñÿ â íåñêîëüêî ðàç, îñîáåííî íà ìàòü,
êîòîðàÿ èìååò ìåíüøå ñâîáîäíîãî âðåìåíè è âîçìîæíîñòåé äëÿ ðàçâèòèÿ äåòåé
è îáùåíèÿ ñ íèìè, äëÿ ïðîÿâëåíèÿ âíèìàíèÿ ê èõ èíòåðåñàì.

Ñðåäè íåãàòèâíûõ ñòîðîí ìíîãîäåòíîé ñåìüè ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ó äåòåé
÷àñòî áûâàåò çàíèæåíà ñàìîîöåíêà, ñóùåñòâóåò òàêæå îïàñíîñòü íåïðàâèëüíîãî
ðàñïðåäåëåíèÿ îáÿçàííîñòåé ìåæäó äåòüìè, ÷òî ïðèâîäèò ê ëèøåíèþ ñòàðøåãî
ðåáåíêà äåòñêèõ è þíîøåñêèõ ðàäîñòåé.

Îñîáîãî âíèìàíèÿ òðåáóþò íåïîëíûå ñåìüè, êîëè÷åñòâî êîòîðûõ, êàê  ñâè-
äåòåëüñòâóåò ñòàòèñòèêà, óâåëè÷èâàåòñÿ. Íåïîëíûå ñåìüè – ýòî ñåìüè, ãäå âîñ-
ïèòàíèåì ðåáåíêà çàíèìàåòñÿ îäèí ðîäèòåëü (÷àùå ìàòü). Ïñèõîëîãè âûäåëÿþò
äîïîëíèòåëüíóþ êàòåãîðèþ íåïîëíûõ ñåìåé – ôóíêöèîíàëüíî íåïîëíûå ñåìüè,
ãäå ïðèñóòñòâóþò îáà ðîäèòåëÿ, íî â ñâÿçè ñ ïðîôåññèîíàëüíûìè ëèáî äðóãèìè
îáñòîÿòåëüñòâàìè ìàëî îñòàâëÿþò âðåìåíè äëÿ ñåìüè, ëèáî âîîáùå çàáûâàþò î
ñâîèõ âîñïèòàòåëüíûõ ôóíêöèÿõ.

Óñëîâèÿ âîñïèòàíèÿ ðåáåíêà â íåïîëíîé ñåìüå õàðàêòåðèçóþòñÿ ðÿäîì îñî-
áåííîñòåé. Ïðåæäå âñåãî, ýòî ìàòåðèàëüíûå òðóäíîñòè, ñ êîòîðûìè ñòàëêèâàþò-
ñÿ îäèíîêèå ðîäèòåëè, íå âîçìîæíîñòü ðåàëèçîâàòü îäíîâðåìåííî îáå ðîäèòåëü-
ñêèå ïîçèöèè, äåôèöèò ìóæñêîãî âëèÿíèÿ, çàòðóäíåíèÿ â îáó÷åíèÿ ïîäðîñòêîâ
íàâûêàì îáùåíèÿ ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè ïðîòèâîïîëîæíîãî ïîëà. Êðîìå òîãî,
ó äåòåé èç íåïîëíûõ ñåìåé ìîãóò âîçíèêàòü íåðâíûå è ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîé-
ñòâà, íàðóøåíèÿ ïîâåäåíèÿ, íàáëþäàåòñÿ ìíîæåñòâî òðóäíîñòåé ïñèõîëîãè÷åñ-
êîãî õàðàêòåðà (îò íåóâåðåííîñòè è òðåâîæíîñòè äî íàðóøåíèÿ ïîëîðîëåâîé
ñàìîèäåíòèôèêàöèè è ñíèæåíèÿ ñàìîîöåíêè).

Íåáëàãîïðèÿòíûå ïîñëåäñòâèÿ äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íîñòè ðåáåíêà ìî-
ãóò èìåòü ôîðìàëüíî áëàãîïîëó÷íûå ñåìüè. Êàê ïðàâèëî, ýòî ïîëíûå ñåìüè
ñî ñêðûòûì äåñîöèàëèçèðóþùèì âëèÿíèåì (íàðóøåíû ñóïðóæåñêèå è/èëè
äåòñêî-ðîäèòåëüñêèå îòíîøåíèÿ, èìååò ìåñòî ñêðûòûé àëêîãîëèçì îäíîãî èç
ðîäèòåëåé, ñàìîóñòðàíåíèå îäíîãî èëè îáîèõ ðîäèòåëåé îò âîñïèòàíèÿ). Çà-
ïóòàííûå, ðàçëàæåííûå ñóïðóæåñêèå îòíîøåíèÿ, íåñïîñîáíîñòü íàëàäèòü ãàð-
ìîíè÷íûå îòíîøåíèÿ, íåóìåíèå ðåøàòü êîíôëèêòû áåç àãðåññèè â òàêèõ ñå-
ìüÿõ âåäóò ê òîìó, ÷òî äåòè íåèçáåæíî èñïûòûâàþò íà ñåáå ñòðåññ, íåñóò â
ñåáå êîìïëåêñ ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì, ÷òî â èòîãå âûçûâàåò îòêëîíåíèÿ â
èõ ïîâåäåíèè.
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Ìíîãèå ñåìüè â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ íóæäàþòñÿ â ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè-
÷åñêîé ïîääåðæêå, ïîýòîìó â ïðîöåññå âçàèìîäåéñòâèÿ ó÷ðåæäåíèé îáðàçîâàíèÿ
è ñåìüè êëþ÷åâûìè çàäà÷àìè ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ ðîäèòåëåé ÿâëÿþòñÿ:
ïðîïàãàíäà ïîçèòèâíîãî îïûòà ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ, òðàäèöèé íàðîäíîé ïåäà-
ãîãèêè, ðàçâèòèå ìîòèâàöèè ê ñàìîîáðàçîâàíèþ è âçàèìîîáìåíó îïûòîì, îâëà-
äåíèå ìåòîäàìè è ïðèåìàìè ðåøåíèÿ ïðîáëåì ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ, ôîðìèðî-
âàíèå óñòàíîâêè íà óêðåïëåíèè ñåìüè êàê âîñïèòàòåëüíîãî èíñòèòóòà.

Â ïðîöåññå îðãàíèçàöèè ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîñâåùåíèÿ ñ ðàçëè÷íûìè òèïà-
ìè ñåìåé ñëåäóåò èíôîðìèðîâàòü ðîäèòåëåé íå òîëüêî îá îñîáåííîñòÿõ ðàçâè-
òèÿ ëè÷íîñòè ðåáåíêà íà ðàçíûõ âîçðàñòíûõ ýòàïàõ è ñïîñîáàõ âçàèìîäåéñòâèÿ
ñ íèì, íî è î âîçìîæíûõ íåãàòèâíûõ âëèÿíèÿõ è èõ ïîñëåäñòâèÿõ íà ðàçâèòèå
ðåáåíêà ñî ñòîðîíû ñåìåéíûõ ñòðóêòóð. Ðåàëèçàöèÿ îáîçíà÷åííîé çàäà÷è ïðåä-
ïîëàãàåò ðàçðàáîòêó äèôôåðåíöèðîâàííûõ ïðîãðàìì ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîñâå-
ùåíèÿ, êîòîðûå âêëþ÷àþò:

– çíàíèÿ î ôóíêöèÿõ îòöà è ìàòåðè, èõ ðîëè â âîñïèòàíèè äåòåé â íåïîëíîé
ñåìüå;

– çíàíèÿ îá îñîáåííîñòÿõ ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íîñòè ðåáåíêà â îñèðîòåâøåé
ñåìüå, âíåáðà÷íîé ñåìüå, â ñåìüå ðàçâåäåííûõ ðîäèòåëåé;

– çíàíèÿ î ïîñëåäñòâèÿõ âëèÿíèÿ ñêðûòûõ ôîðì íåáëàãîïîëó÷èÿ íà ôîðìè-
ðîâàíèå ëè÷íîñòè ðåáåíêà;

– çíàíèÿ î ïîñëåäñòâèÿõ âëèÿíèÿ ñåìåéíûõ êîíôëèêòîâ äëÿ ðåáåíêà;
– óìåíèÿ íàõîäèòü êîìïðîìèññíûå ðåøåíèÿ â êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèÿõ;
– óìåíèÿ ñòðîèòü âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ ðåáåíêîì ïîñëå ðàçâîäà;
– óìåíèÿ êðèòè÷åñêè îöåíèâàòü íàâÿçûâàåìûå ðîëè ðåáåíêó.
Ïðè îðãàíèçàöèè ðàáîòû ñ îäíîäåòíîé ñåìüåé óñèëèÿ ïåäàãîãà äîëæíû áûòü

íàïðàâëåíû íà ñîâåðøåíñòâîâàíèå êîììóíèêàòèâíûõ ôîðì ïîâåäåíèÿ, íà ñíÿ-
òèå òðåâîæíîñòè (â ñèòóàöèÿõ ïðîÿâëåíèÿ ãèïåðîïåêè), íà ñîäåéñòâèå âûðàáîò-
êå àäåêâàòíûõ âîçìîæíîñòÿì ðåáåíêà îæèäàíèé è òðåáîâàíèé, íà ôîðìèðîâàíèå
ïîçèòèâíîé ñàìîîöåíêè ðîäèòåëåé.

Àêöåíò â ðàáîòå ïåäàãîãà ñ ìíîãîäåòíîé ñåìüåé – ïîâûøåíèå ïðàâîâîé ãðà-
ìîòíîñòè, ñîäåéñòâèå â îáåñïå÷åíèè ïðàâîâîé ïîääåðæêè, ñîäåéñòâèå â ïîëó÷å-
íèè ëüãîò, ïîñîáèé è äðóãèõ âèäîâ ïîìîùè, â òîæå âðåìÿ ïðåîäîëåíèå èæäèâåí-
÷åñêèõ æèçíåííûõ óñòàíîâîê, ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïîìîùü â îðãàíèçàöèè ñåìåéíîãî
äîñóãà.

Íàèáîëåå ýôôåêòèâíûìè ôîðìàìè ðàáîòû ñ äàííîé êàòåãîðèåé ñåìåé ÿâëÿ-
þòñÿ èíäèâèäóàëüíûå áåñåäû è êîíñóëüòàöèè, ñåìèíàðû, ðîëåâûå è äåëîâûå
èãðû, êëóá âûõîäíîãî äíÿ.

Ðàáîòà ñ íåïîëíîé ñåìüåé ïðåäïîëàãàåò îêàçàíèå ïîìîùè â ïðåîäîëåíèè
ïåðåæèâàíèé â ñâÿçè ñ óòðàòîé ñåìüè ñòàòóñà “öåëîãî”, â ïðåîäîëåíèè ñòðàõà è
÷óâñòâà áåñïîìîùíîñòè ïåðåä “íîâûì” áóäóùåì, ñîäåéñòâèå â ïåðåñòðîéêå äåòñêî-
ðîäèòåëüñêèõ îòíîøåíèé â ñâÿçè ñ ðàñïàäîì ñåìüè, â âûðàáîòêå íîâûõ ïðàâèë è
óêëàäà â ñâÿçè ñ ïîÿâëåíèåì “íîâîé ñåìüè”. Äëÿ ðåøåíèÿ îáîçíà÷åííûõ çàäà÷
öåëåñîîáðàçíî èñïîëüçîâàòü ìåòîä “ðàçûãðûâàíèå ðîëåé”, ðèñóíî÷íûå òåõíèêè,
òåõíèêó “äîìàøíåå çàäàíèå”.

Ðàáîòà ñ íåáëàãîïîëó÷íîé ñåìüåé ïðåäïîëàãàåò ïðåæäå âñåãî ïðåîäîëåíèå
çàêðûòîñòè ñåìüè, óñòàíîâëåíèå îòíîøåíèé ñîòðóäíè÷åñòâà, âûÿâëåíèå ïðè÷èí
íåáëàãîïîëó÷èÿ è ñïîñîáîâ èõ ïðåîäîëåíèÿ. Â çàâèñèìîñòè îò òèïà ñåìåéíîãî
íåáëàãîïîëó÷èÿ äåÿòåëüíîñòü ïåäàãîãà ìîæåò áûòü íàïðàâëåíà íà ïðèíÿòèå ìåð
ïî îãðàæäåíèþ ðåáåíêà îò íåãàòèâíîãî âîçäåéñòâèÿ ñî ñòîðîíû ðîäèòåëåé (âïëîòü
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äî ëèøåíèÿ ðîäèòåëüñêèõ ïðàâ), èíôîðìèðîâàíèå çàèíòåðåñîâàííûõ ñëóæá î
ôàêòàõ íåáëàãîïîëó÷èÿ ðåáåíêà â ñåìüå, êîîðäèíàöèÿ äåÿòåëüíîñòè ñïåöèàëèñ-
òîâ ðàçëè÷íûõ ñëóæá ïî âûðàáîòêå åäèíîé ñòðàòåãèè, ïðîãðàììû ðàáîòû ñ ñåìü-
åé. Íàèáîëåå ýôôåêòèâíûìè ôîðìàìè ðàáîòû ñ íåáëàãîïîëó÷íîé ñåìüåé ÿâëÿ-
þòñÿ èíäèâèäóàëüíûå ôîðìû ðàáîòû (òåëåôîí äîâåðèÿ, èíäèâèäóàëüíûå áåñåäû
è êîíñóëüòàöèè).

Â öåëîì ïåäàãîãè÷åñêîå ïðîñâåùåíèå â ïðîöåññå âçàèìîäåéñòâèÿ ó÷ðåæäå-
íèé îáðàçîâàíèÿ è ñåìüè ïî ôîðìèðîâàíèþ ïåäàãîãè÷åñêîé êóëüòóðû ðîäèòå-
ëåé äîëæíî:

– íîñèòü îïåðåæàþùèé õàðàêòåð [8]. Îáùåèçâåñòíî, ÷òî îøèáêè ëåã÷å ïðå-
äóïðåäèòü, ÷åì èñïðàâèòü. Ïîýòîìó îðãàíèçàöèÿ ðàáîòû ïî ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè-
÷åñêîìó ïðîñâåùåíèþ ðîäèòåëåé äîëæíà íîñèòü îïåðåæàþùèé õàðàêòåð ñ ó÷å-
òîì îáðàçîâàòåëüíûõ ïîòðåáíîñòåé ðîäèòåëåé î âîçðàñòíûõ çàêîíîìåðíîñòÿõ
ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, çàêîíîìåðíîñòÿõ ðàçâèòèÿ ñåìüè, ñóïðóæåñêèõ è äåòñêî-ðîäè-
òåëüñêèõ îòíîøåíèé;

– ñïîñîáñòâîâàòü óêðåïëåíèþ èíñòèòóòà ñåìüè. Êàê îòìå÷àë Å.È. Ñåðìÿæ-
êî, åñëè ðîäèòåëè íà÷èíàþò ïîíèìàòü è îñîçíàâàòü, “÷òî îò ñåìåéíîãî íåáëàãî-
ïîëó÷èÿ ñòðàäàåò ðåáåíîê, ÷òî äåòè íå äîëæíû áûòü ðàçìåííîé ìîíåòîé â ñëîæ-
íîé èãðå âçðîñëûõ”, òî ñ ïîìîùüþ ïåäàãîãà îíè ïðèñòóïàþò ê òðóäíîé, äëèòåëüíîé
ðàáîòå ïî ïðåîáðàçîâàíèþ è ïîçèòèâíîìó ðàçâèòèþ ñåìåéíûõ îòíîøåíèé [9];

– ôîðìèðîâàòü ïîòðåáíîñòü ðîäèòåëåé â ñàìîîáðàçîâàíèè. Ïðàêòèêà ïîêà-
çûâàåò, ÷òî ðîäèòåëè íå âñåãäà îñîçíàþò íåîáõîäèìîñòü îáó÷åíèÿ ñåìåéíîìó
âîñïèòàíèþ, íå âèäÿò öåëåñîîáðàçíîñòè ðîñòà ðîäèòåëüñêîãî ìàñòåðñòâà. Áîëåå
òîãî, ñòàëêèâàÿñü ñ ïðîáëåìàìè â îðãàíèçàöèè ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ, çà ðåäêèì
èñêëþ÷åíèåì îáðàùàþòñÿ çà ïîìîùüþ â èõ ðàçðåøåíèè ê ñïåöèàëèñòàì, çà÷àñ-
òóþ ñêëîííû âûæèäàòü, ïîêà ïðîáëåìû ðàçðåøàòñÿ ñàìè ïî ñåáå. Ïðè íåáëàãîïðè-
ÿòíîì èñõîäå ñîáûòèé òàêèå ðîäèòåëè ñêëîííû îáâèíÿòü ñîáñòâåííûõ äåòåé â
íåïîñëóøàíèè, ó÷ðåæäåíèÿ îáðàçîâàíèÿ – â íåäîëæíîé îðãàíèçàöèè èõ âîñïè-
òàíèÿ. Ïîýòîìó ïðè îòáîðå ñîäåðæàòåëüíîãî íàïîëíåíèÿ ñëåäóåò ïðåäñòàâëÿòü
óáåäèòåëüíûå, äîêàçàòåëüíûå, ÿðêèå ôàêòû, äîâîäû, ìåòîäû ñåìåéíîãî âîñïèòà-
íèÿ, êîòîðûå ñïîñîáñòâóþò äîñòèæåíèþ óñòîé÷èâî-ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ
â äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ è ñóïðóæåñêèõ îòíîøåíèÿõ.

Çàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèå
Òàêèì îáðàçîì, îðãàíèçàöèÿ ïðîöåññà âçàèìîäåéñòâèÿ ó÷ðåæäåíèé îáðàçî-

âàíèÿ è ñåìüè ïî ôîðìèðîâàíèþ ïåäàãîãè÷åñêîé êóëüòóðû ðîäèòåëåé ñ ó÷åòîì
òèïîëîãèè ñåìåéíûõ ñòðóêòóð ïîçâîëÿåò ñîçäàòü óñëîâèÿ äëÿ îñîçíàíèÿ ðîäèòå-
ëÿìè âîçìîæíûõ îòðèöàòåëüíûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ âëèÿíèé ñåìåéíûõ, äåòñêî-
ðîäèòåëüñêèõ âçàèìîîòíîøåíèé íà ëè÷íîñòü ðåáåíêà è âûðàáîòàòü ñ ïîìîùüþ
ñïåöèàëèñòîâ ñïîñîáû èõ ïðåîäîëåíèÿ.
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The article raises the problem how to form pedagogical culture of parents. The author
analyzes various types of family structures and their influence on the formation of child’s
personality. The main directions in the work with different types of families in the process of
interaction between educational institutions and families are revealed.
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ÊÐÈÒÅÐÈÈ ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈß
ÑÈÑÒÅÌÛ ÏÅÄÀÃÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÇÀÄÀ×
ÊÎÍÒÅÊÑÒÍÎÉ ÍÀÏÐÀÂËÅÍÍÎÑÒÈ

Î. Í. Äóäíèê
àñïèðàíò, àññèñòåíò êàôåäðû äîøêîëüíîãî è íà÷àëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
Ëóãàíñêèé íàöèîíàëüíûé óíèâåðñèòåò èìåíè Ò. Øåâ÷åíêî

Â ñòàòüå ïðîàíàëèçèðîâàí ñèñòåìíûé ïîäõîä ïðèìåíèòåëüíî ê èññëåäîâàíèþ ïåäà-
ãîãè÷åñêèõ çàäà÷ êîíòåêñòíîé íàïðàâëåííîñòè. Âûäåëåíû è îõàðàêòåðèçîâàíû êðèòåðèè
îáðàçîâàíèÿ ñèñòåìû ïåäàãîãè÷åñêèõ çàäà÷ êîíòåêñòíîé íàïðàâëåííîñòè â ïðîôåññèî-
íàëüíîé ïîäãîòîâêå áóäóùåãî ó÷èòåëÿ íà÷àëüíûõ êëàññîâ. Â ñîîòâåòñòâèè ñ âûäåëåííû-
ìè êðèòåðèÿìè ðàçðàáîòàíû òèïû ïåäàãîãè÷åñêèõ çàäà÷ êîíòåêñòíîé íàïðàâëåííîñòè,
óêàçàíû èõ âèäû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñèñòåìíûé ïîäõîä, ïåäàãîãè÷åñêàÿ ñèñòåìà, êðèòåðèè îáðàçîâàíèÿ
ñèñòåìû ïåäàãîãè÷åñêèõ çàäà÷ êîíòåêñòíîé íàïðàâëåííîñòè.

ÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèå
Ñîâðåìåííàÿ ñòðàòåãèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ àêòóàëèçèðóåò íåîáõîäèìîñòü

âíåäðåíèÿ â îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ âûñøèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé ïðàêòèêî-
îðèåíòèðîâàííûõ òåõíîëîãèé îáó÷åíèÿ. Ïðè ýòîì ðÿä ó÷åíûõ (À. Âåðáèöêèé,
Ò. Äóáîâèöêàÿ, Â. Æåëàíîâà, Í. Æóêîâà, Î. Ëàðèîíîâà) ñ÷èòàþò ïðèîðèòåòíîé
òåõíîëîãèþ êîíòåêñòíîãî îáó÷åíèÿ, â ÷àñòíîñòè, åå âàæíóþ ñîñòàâëÿþùóþ –
ìîäåëèðîâàíèå è ðåøåíèå ïåäàãîãè÷åñêèõ ñèòóàöèé è çàäà÷ (Ë. Êîíäðàøîâà,
Í. Êóçüìèíà, Ì. Ëåâèíà, Â. Ñëàñòåíèí, Ë. Ñïèðèí). Ó÷èòûâàÿ ýòè ïîëîæåíèÿ è
óñòîÿâøóþñÿ â íàóêå ïîçèöèþ, ÷òî ñèñòåìíûé ïîäõîä ÿâëÿåòñÿ áàçîâûì ìåòîäî-
ëîãè÷åñêèì ïîäõîäîì ê èçó÷åíèþ ïåäàãîãè÷åñêèõ ÿâëåíèé (Í. Êóçüìèíà), ìû
îáîñíîâûâàåì è ðàçðàáàòûâàåì ñèñòåìó ïåäàãîãè÷åñêèõ çàäà÷ êîíòåêñòíîé íà-
ïðàâëåííîñòè.

Ñòàíîâëåíèå ñèñòåìíîãî ïîäõîäà, ðàçðàáîòêà åãî ôèëîñîôñêèõ àñïåêòîâ è
îáîñíîâàíèå ìåòîäîëîãè÷åñêèõ ôóíêöèé ñâÿçàíî ñ òðóäàìè Â. Àôàíàñüåâà,
È. Áëàóáåðãà, Í. Ìîèñååâà, Â. Ñàäîâñêîãî, À. Óåìîâà, Ý. Þäèíà; ñîäåðæàíèå,
ñòðóêòóðà, ôóíêöèè îáó÷åíèÿ ñ ïîçèöèè ñèñòåìíîãî ïîäõîäà ðàñêðûòû â èññëå-
äîâàíèÿõ À. Àðñåíüåâà, Ì. Äàíèëîâà, Â. Êðàåâñêîãî, È. Ëåðíåðà, Ì. Ñêàòêèíà;
ðàçëè÷íûå àñïåêòû òåîðèè ïåäàãîãè÷åñêèõ ñèñòåì ïðåäñòàâëåíû â òðóäàõ Â. Áåñ-
ïàëüêî, Í. Êóçüìèíîé, Ï. Ôðîëîâà. Ðàçðàáîòêà îáùåòåîðåòè÷åñêèõ ïîëîæåíèé
çàäàííîãî ïîäõîäà îñóùåñòâëåíà â ðàáîòàõ Ã. Áàëëà, À. Ýñàóëîâà, Â. Çàãâÿçèíñ-
êîãî, Ë. Ôðèäìàíà; öåëåñîîáðàçíîñòü âêëþ÷åíèÿ çàäà÷ â ïðîöåññ ïðîôåññèî-
íàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé ïîäãîòîâêè áóäóùèõ ïåäàãîãîâ îáîñíîâàíà â òðóäàõ
Ë. Êîíäðàøîâîé, Í. Êóçüìèíîé, Â. Ñëàñòåíèíà, Ë. Ñïèðèíà, Ë. Ôðóìêèíà; ðåà-
ëèçàöèÿ áàçîâûõ ïîëîæåíèé çàäàííîãî ïîäõîäà â ôîðìàòå òåõíîëîãè êîíòåêñò-
íîãî îáó÷åíèÿ ðàñêðûòà â èññëåäîâàíèè Â. Æåëàíîâîé; çàäà÷à, êàê ñðåäñòâî
ðàçâèòèÿ ïðîôåññèîíàëüíî âàæíûõ êà÷åñòâ áóäóùèõ ïåäàãîãîâ ïðåäñòàâëåíà â
ðàáîòàõ Ê. Æóðàâëåâîé, Í. Êàñïåðîâè÷, Î. Ïîëÿêîâîé, Ñ. Øîëåíêîâîé. Êîíöåï-
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òóàëüíûå îñíîâû è ñóùíîñòü êîíòåêñòíîãî îáó÷åíèÿ ðàñêðûòû â èññëåäîâàíèÿõ
À. Âåðáèöêîãî, ïñèõîëîãè÷åñêèå àñïåêòû êîíòåêñòíîãî îáó÷åíèÿ – â ðàáîòàõ Ò.
Äóáîâèöêîé, Í. Æóêîâîé; îðãàíèçàöèîííûå ôîðìû êîíòåêñòíîãî îáó÷åíèÿ èñ-
ñëåäîâàíû â ñòóäèÿõ Å. Àíäðååâîé, Í. Áîðèñîâîé, Â. Âåðáèöêîãî, Ê. Ãàìáóðã,
Î. Ëàðèîíîâîé; ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ òåîðèè è òåõíîëîãèè êîíòåêñòíîãî
îáó÷åíèÿ áóäóùåãî ó÷èòåëÿ íà÷àëüíûõ êëàññîâ ïðåäñòàâëåíû â äîêòîðñêîé äèñ-
ñåðòàöèè Â. Æåëàíîâîé.

Òàêèì îáðàçîì, ìåòîäîëîãè÷åñêàÿ ñóùíîñòü ñèñòåìíîãî ïîäõîäà ê ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîìó îáðàçîâàíèþ â âûñøåé øêîëå, àêòóàëüíîñòü è öåëåñîîáðàçíîñòü
êîíòåêñòíîãî è çàäàííîãî îáó÷åíèÿ ÿâëÿþòñÿ ïðåäìåòîì íàó÷íûõ èíòåðåñîâ
ìíîãèõ îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ ó÷åíûõ. Âìåñòå ñ òåì ïðîáëåìà îïðåäåëå-
íèÿ è îáîñíîâàíèÿ êðèòåðèåâ îáðàçîâàíèÿ ñèñòåìû ïåäàãîãè÷åñêèõ çàäà÷ êîí-
òåêñòíîé íàïðàâëåííîñòè â ïðîöåññå ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè áóäóùåãî
ó÷èòåëÿ íà÷àëüíûõ êëàññîâ îñòàåòñÿ èññëåäîâàííîé íåäîñòàòî÷íî.

Îñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòü
Ñîçäàíèå ñèñòåìû ïåäàãîãè÷åñêèõ çàäà÷ êîíòåêñòíîé íàïðàâëåííîñòè ñâÿ-

çàíî ñ ðåàëèçàöèåé îñíîâíûõ ïîëîæåíèé ñèñòåìíîãî ïîäõîäà. Ñóùåñòâóþò ðàç-
ëè÷íûå íàó÷íûå ïîçèöèè, ðàñêðûâàþùèå åãî ñóùíîñòü. Ðàññìîòðèì íàèáîëåå
çíà÷èìûå â ôîðìàòå íàøåé ðàáîòû.

Ñìûñë ñèñòåìíîãî ïîäõîäà ñîñòîèò â òîì, ÷òî èññëåäîâàíèå îðèåíòèðîâàíî
íà ðàñêðûòèå öåëîñòíîñòè îáúåêòà è îáåñïå÷èâàþùèõ åå ìåõàíèçìîâ, íà âûÿâëå-
íèå ìíîãîîáðàçíûõ òèïîâ ñâÿçåé ñëîæíîãî îáúåêòà è ñâåäåíèå èõ â åäèíóþ
òåîðåòè÷åñêóþ êàðòèíó [1]; ÷òî ýëåìåíò èëè êîìïîíåíò ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ïî-
íèìàåòñÿ íå êàê ñàìîñòîÿòåëüíîå è íåçàâèñèìîå îáðàçîâàíèå, à êàê ýëåìåíò, ÷üè
îñòàâøèåñÿ ñòåïåíè ñâîáîäû ïîä÷èíåíû îáùåìó ïëàíó ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ñèñ-
òåìû [2]. Âåñîìûì äëÿ íàñ ÿâëÿåòñÿ òîëêîâàíèå, â ñîîòâåòñòâèè ñ êîòîðûì â
öåíòðå âíèìàíèÿ ñèñòåìíîãî èññëåäîâàíèÿ íàõîäèòñÿ îáúåêò-ñèñòåìà êàê íåêî-
òîðàÿ öåëîñòíîñòü, îáùèå äëÿ âñåé ñèñòåìû çàêîíîìåðíîñòè ôóíêöèîíèðîâàíèÿ
è ðàçâèòèÿ, êîòîðûå îêàçûâàþò îïðåäåëÿþùåå âëèÿíèå íà äåÿòåëüíîñòü âõîäÿ-
ùèõ â íåå ýëåìåíòîâ [3].

Êëþ÷åâûì ôåíîìåíîì ñèñòåìíîãî ïîäõîäà ïðèìåíèòåëüíî ê èññëåäîâàíèþ
ïåäàãîãè÷åñêèõ ïðîáëåì ÿâëÿåòñÿ ïîíÿòèå “ïåäàãîãè÷åñêàÿ ñèñòåìà”. Îòìåòèì,
÷òî â ïåäàãîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå íå ñóùåñòâóåò åäèíîé îáùåïðèíÿòîé äåôèíè-
öèè óêàçàííîãî ïîíÿòèÿ. Îäíèì èç ïåðâûõ ê îïðåäåëåíèþ ñóùíîñòè ïåäàãîãè-
÷åñêèõ ñèñòåì â ñâîèõ ðàáîòàõ îáðàòèëñÿ Â. Áåñïàëüêî. Â åãî ïîíèìàíèè ïåäàãî-
ãè÷åñêàÿ ñèñòåìà – ýòî íåêîòîðàÿ óïîðÿäî÷åííàÿ ñîâîêóïíîñòü ñðåäñòâ è ìåòîäîâ
ðåàëèçàöèè àëãîðèòìîâ óïðàâëåíèÿ ïåäàãîãè÷åñêèì ïðîöåññîì [4]. Ïî íàøåìó
ìíåíèþ, âîïðîñ ôîðìèðîâàíèÿ è ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ïåäàãîãè÷åñêîé ñèñòåìû
íàèáîëåå ñóùåñòâåííî ðàñêðûò â ðàáîòàõ Í. Êóçüìèíîé. Îíà ðàññìàòðèâàåò ïå-
äàãîãè÷åñêóþ ñèñòåìó êàê ìíîæåñòâî âçàèìîñâÿçàííûõ ñòðóêòóðíûõ è ôóíêöè-
îíàëüíûõ êîìïîíåíòîâ, ïîä÷èíåííûõ öåëÿì âîñïèòàíèÿ, îáðàçîâàíèÿ, îáó÷åíèÿ
ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ è âçðîñëûõ [5].

Èñõîäÿ èç ýòèõ ïîçèöèé, â ïðåäñòàâëåííîì èññëåäîâàíèè ðàçðàáàòûâàåòñÿ
ñèñòåìà ïåäàãîãè÷åñêèõ çàäà÷ êîíòåêñòíîé íàïðàâëåííîñòè â ïðîôåññèîíàëüíîé
ïîäãîòîâêå áóäóùåãî ó÷èòåëÿ íà÷àëüíûõ êëàññîâ.

Â îñíîâó îáðàçîâàíèÿ äàííîé ñèñòåìû ëåãëè òàêèå êðèòåðèè:
• ñîîòâåòñòâèå âíóòðåííåìó è âíåøíåìó ïðîôåññèîíàëüíûì êîíòåêñòàì

ïåäàãîãà íà÷àëüíîãî îáðàçîâàíèÿ;
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• íàïðàâëåííîñòü íà ôîðìèðîâàíèå ïðîôåññèîíàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè áó-
äóùåãî ó÷èòåëÿ íà÷àëüíîé øêîëû;

• ñîîòâåòñòâèå ëîãèêå äèíàìè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ñâÿçàííûõ ñ ðàçâèòèåì îñ-
íîâíûõ ïðîôåññèîíàëüíî-ëè÷íîñòíûõ ñôåð áóäóùåãî ó÷èòåëÿ íà÷àëüíûõ êëàñ-
ñîâ.

Îõàðàêòåðèçóåì áîëåå ïîäðîáíî êàæäûé êðèòåðèé.
1. Ñîîòâåòñòâèå âíóòðåííåìó è âíåøíåìó ïðîôåññèîíàëüíûì êîíòåêñòàì

ïåäàãîãà íà÷àëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.
Îñíîâûâàÿñü íà ïîçèöèè À. Âåðáèöêîãî [6], ïîä âíóòðåííèì ïðîôåññèî-

íàëüíûì êîíòåêñòàì ìû ïîíèìàåì ïðåäìåòíî-ïðîôåññèîíàëüíûé êîíòåêñò, à ïîä
âíåøíèì – ñîöèàëüíûé êîíòåêñò. Ïðè ýòîì ïðîôåññèîíàëüíûé êîíòåêñò áóäó-
ùåãî ó÷èòåëÿ íà÷àëüíûõ êëàññîâ òðàêòóåì êàê ñîâîêóïíîñòü çíà÷èìûõ êîíòåê-
ñòîâ ïðîôåññèîíàëüíîé íàïðàâëåííîñòè, ïðåäñòàâëåííóþ âíóòðåííèì, ïðåäìåòíî-
ïðîôåññèîíàëüíûì (ìîòèâàöèîííî-ñòèìóëèðóþùèé, ñìûñëîîáðàçóþùèé,
êîãíèòèâíî-ôîðìèðóþùèé, ñóáúåêòíî-ôîðìèðóþùèé, ðåôëåêñèâíî-ôîðìèðóþ-
ùèé), à òàêæå âíåøíèì, ñîöèàëüíî-ïðîôåññèîíàëüíûì (ïåðöåïòèâíî-ôîðìèðó-
þùèé, êîììóíèêàòèâíî-ôîðìèðóþùèé), êîíòåêñòàìè.

2. Íàïðàâëåííîñòü íà ôîðìèðîâàíèå ïðîôåññèîíàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè
áóäóùåãî ó÷èòåëÿ íà÷àëüíîé øêîëû.

Áàçèðóÿñü íà íàó÷íûõ ïîçèöèÿõ Â. Æåëàíîâîé, È. Çÿçþíà, Í. Êóçüìèíîé,
Â. Ñëàñòåíèíà, ïðîôåññèîíàëüíóþ êîìïåòåíòíîñòü ó÷èòåëÿ íà÷àëüíûõ êëàññîâ
îïðåäåëÿåì êàê èíòåãðàëüíóþ ïðîôåññèîíàëüíî-ëè÷íîñòíóþ õàðàêòåðèñòèêó,
îòðàæàþùóþ âåäóùèå ïðîôåññèîíàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêèå, ëè÷íîñòíûå è ñîöèàëüíî-
êîììóíèêàòèâíûå êà÷åñòâà ïåäàãîãà, à òàêæå ãîòîâíîñòü è ñïîñîáíîñòü ïðèìå-
íÿòü èõ â ïðîöåññå âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ìëàäøèìè øêîëüíèêàìè, èõ ðîäèòåëÿìè è
êîëëåãàìè. Ñëåäîâàòåëüíî, ôîðìèðîâàíèå óêàçàííûõ êà÷åñòâ äîëæíî ñòàòü ïðè-
îðèòåòíîé öåëüþ ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè áóäóùåãî ó÷èòåëÿ íà÷àëüíîãî
çâåíà â âóçå. Ïðè ýòîì ñîçäàíèå ñèñòåìû òðåáóåò ÷åòêîãî ïîíèìàíèÿ ñòðóêòóð-
íûõ ñîñòàâëÿþùèõ êîíå÷íîãî ðåçóëüòàòà, íà êîòîðûå è áóäåò íàïðàâëåíî åå
âîçäåéñòâèå. Â ñòðóêòóðå ïðîôåññèîíàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè ìû âûäåëÿåì ìî-
òèâàöèîííî-öåííîñòíûé, êîãíèòèâíûé, îïåðàöèîííî-äåÿòåëüíîñòíûé è ðåôëåê-
ñèâíûé êîìïîíåíòû.

Ñîãëàñíî îáîçíà÷åííûì âûøå ïðåäìåòíî-ïðîôåññèîíàëüíîìó è ñîöèàëüíî-
ïðîôåññèîíàëüíîìó êîíòåêñòàì, à òàêæå ñòðóêòóðå ïðîôåññèîíàëüíîé êîìïå-
òåíòíîñòè ó÷èòåëÿ íà÷àëüíûõ êëàññîâ, ìû ðàçðàáàòûâàåì ñèñòåìó ïåäàãîãè÷åñ-
êèõ çàäà÷ êîíòåêñòíîé íàïðàâëåííîñòè, ïðåäñòàâëåííóþ ñëåäóþùèìè òèïàìè:
ìîòèâàöèîííî-ôîðìèðóþùèå, ñìûñëîîáðàçóþùèå, êîãíèòèâíî-ôîðìèðóþùèå,
ñóáúåêòíî-ôîðìèðóþùèå, ðåôëåêñèâíî-ôîðìèðóþùèå, ïåðöåïòèâíî-ôîðìèðóþ-
ùèå, êîììóíèêàòèâíî-ôîðìèðóþùèå çàäà÷è.

3. Ñîîòâåòñòâèå ëîãèêå äèíàìè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ñâÿçàííûõ ñ ðàçâèòèåì
îñíîâíûõ ïðîôåññèîíàëüíî-ëè÷íîñòíûõ ñôåð áóäóùåãî ó÷èòåëÿ íà÷àëüíûõ êëàñ-
ñîâ.

Ïðåäñòàâèì îïðåäåëåíèå êàæäîãî òèïà ïåäàãîãè÷åñêèõ çàäà÷ êîíòåêñòíîé
íàïðàâëåííîñòè è ñîîòâåòñòâåííî âûäåëèì äèíàìè÷åñêèé àñïåêò ìîòèâàöèîí-
íîé, ñìûñëîâîé, ñóáúåêòíîé, ðåôëåêñèâíîé, êîãíèòèâíîé, ïåðöåïòèâíîé è êîì-
ìóíèêàòèâíîé ñôåð áóäóùåãî ïåäàãîãà.

Ìîòèâàöèîííî-ôîðìèðóþùèå çàäà÷è – çàäà÷è, ñïîñîáñòâóþùèå òðàíñôîð-
ìàöèè ïîçíàâàòåëüíûõ ìîòèâîâ â ïðîôåññèîíàëüíûå. Òðàíñôîðìàöèþ ïîçíàâà-
òåëüíûõ ìîòèâîâ â ïðîôåññèîíàëüíûå ïîíèìàåì êàê ïðîöåññ ïîñòåïåííîãî çà-
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ìåùåíèÿ ïîçíàâàòåëüíûõ ìîòèâîâ ïðîôåññèîíàëüíûìè ìîòèâàìè â ïðåäåëàõ
“ìîòèâàöèîííîãî ñèíäðîìà” (Í. Áàêøàåâà) [7]. Òàêîé ïåðåõîä ìîòèâîâ ñâÿçàí ñ
îáùåé ëîãèêîé ïîñòðîåíèÿ ìîòèâàöèîííîãî ïðîöåññà, ïðåäñòàâëåííîãî ïðîöåñ-
ñàìè îñîçíàíèÿ ñòèìóëà, ïðèíÿòèÿ, ðåàëèçàöèè, çàêðåïëåíèÿ, àêòóàëèçàöèè ìî-
òèâà (À. Ôàéçóëëàåâà) [8].

Ñìûñëîîáðàçîâàòåëüíûå çàäà÷è – çàäà÷è, ñïîñîáñòâóþùèå íàïðàâëåííîé
òðàíñôîðìàöèè ñìûñëà, ÷òî èíèöèèðóåò ñìûñëîîáðàçîâàíèå áóäóùèõ ó÷èòåëåé
íà÷àëüíûõ êëàññîâ, à òàêæå íàïðàâëÿåò âåêòîð åãî äèíàìèêè â ó÷åáíîì ïðîöåñ-
ñå. Ñìûñëîäèíàìèêó áóäóùåãî ó÷èòåëÿ íà÷àëüíûõ êëàññîâ ðàññìàòðèâàåì êàê
ïðîöåññ ñìûñëîãåíåçà (Â. Æåëàíîâà [9]). Îáðàòèì âíèìàíèå, ÷òî äàííûé ïðî-
öåññ ïðåäñòàâëåí ðÿäîì ïîñëåäîâàòåëüíûõ òðàíñôîðìàöèé ñîñòàâëÿþùèõ ñìûñ-
ëîâîé ñôåðû, ñâÿçàííûõ ñ ïîñòîÿííûì ïîðîæäåíèåì è îáíîâëåíèåì ñìûñëîâ
ëè÷íîñòè.

Îñóùåñòâëåíèå óêàçàííîãî ïðîöåññà ðåàëèçóåòñÿ ïî äâóì íàïðàâëåíèÿì:
1) òðàíñôîðìàöèÿ ñèòóàòèâíûõ ñìûñëîâûõ ñòðóêòóð (ëè÷íîñòíûé ñìûñë, ñìûñ-
ëîâàÿ óñòàíîâêà, ñìûñëîîáðàçóþùèå ìîòèâû) â ñòîéêèå (ñìûñëîâûå êîíñòðóê-
òû, ñìûñëîâûå äèñïîçèöèè, ëè÷íîñòíûå öåííîñòè); 2) èçìåíåíèå äèíàìè÷åñêèõ
ñìûñëîâûõ ïðîöåññîâ ïðîèñõîäèò â ïîñëåäîâàòåëüíîñòè: ñìûñëîîáðàçîâàíèå,
ñìûñëîîñîçíàíèå, ñìûñëîñòðîåíèå.

Ñóáúåêòíî-ôîðìèðóþùèå çàäà÷è – çàäà÷è, ñóòü êîòîðûõ çàêëþ÷àåòñÿ â íà-
ïðàâëåííîñòè íà ôîðìèðîâàíèå ïðîôåññèîíàëüíîé ñóáúåêòíîñòè áóäóùåãî ó÷è-
òåëÿ íà÷àëüíûõ êëàññîâ. Áàçèðóÿñü íà íàó÷íûõ ïîçèöèÿõ Â. Æåëàíîâîé [9], â åå
ñòðóêòóðå âûäåëÿþò òàêèå êà÷åñòâà, êàê ñóáúåêòíàÿ ïðîôåññèîíàëüíàÿ ïîçèöèÿ,
ïåäàãîãè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü, ñóáúåêòíûé îïûò, àíòèöèïàöèÿ. Ïðîöåññ èõ ïîñëå-
äîâàòåëüíîé òðàíñôîðìàöèè ðàññìàòðèâàåì â ôîðìàòå ïðîöåññà ñóáúåêòîãåíåçà.
Ñóùíîñòü äàííîãî ïðîöåññà çàêëþ÷àåòñÿ â òðàíñôîðìàöèè ñóáúåêòíîé ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé ïîçèöèè îò îðèåíòàöèè “íà ðåçóëüòàò” ê îðèåíòàöèè “íà ïðîöåññ”,
íà ñðåäñòâà îñóùåñòâëåíèÿ ó÷åáíî-ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Ïåäàãîãè-
÷åñêàÿ àêòèâíîñòü âèäîèçìåíÿåòñÿ îò íåîñîçíàííîé ê îñîçíàííîé, îò ñèòóàòèâ-
íîé ê íàäñèòóàòèâíîé àêòèâíîñòè (Ê. Àáóëüõàíîâà-Ñëàâñêàÿ). Ñóáúåêòíûé îïûò
ðàçâèâàåòñÿ ïî ëèíèè: öåííîñòíûé îïûò – îïåðàöèîíàëüíûé îïûò – îïûò ðåô-
ëåêñèè – îïûò ïðèâû÷íîé àêòèâèçàöèè – îïûò ñîòðóäíè÷åñòâà. Àíòèöèïàöèÿ
òðàíñôîðìèðóåòñÿ îò óìåíèÿ ïðîãíîçèðîâàòü è ïðåäâèäåòü ðåçóëüòàòû ñâîåé
àêòèâíîñòè ê óìåíèþ ïðîãíîçèðîâàòü è ïðåäóãàäûâàòü äåéñòâèÿ äðóãèõ, à òàêæå
óìåíèþ ïðåäâèäåòü ïîñëåäñòâèÿ âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ó÷åíèêàìè. Îòìåòèì, ÷òî
èçìåíåíèÿ âíóòðè ñòðóêòóðíûõ ñîñòàâëÿþùèõ ïðîôåññèîíàëüíîé ñóáúåêòíîñòè
îáåñïå÷èâàþò äèíàìè÷åñêèé ïðîöåñ: ïåðåõîä îò ñàìîïîçíàíèÿ ê ñàìîðåàëèçà-
öèè è ê ñàìîàêòóàëèçàöèè.

Ðåôëåêñèâíî-ôîðìèðóþùèå çàäà÷è – çàäà÷è, âëèÿþùèå íà ôîðìèðîâàíèå
ðåôëåêñèâíîé êîìïåòåíòíîñòè áóäóùåãî ó÷èòåëÿ íà÷àëüíûõ êëàññîâ êàê ñàìî-
ñòîÿòåëüíîãî ëè÷íîñòíîãî êîíñòðóêòà (Â. Æåëàíîâà), à òàêæå ñïîñîáñòâóþùèå
ðåàëèçàöèè äåòåðìèíàöèîííûõ ôóíêöèé ðåôëåêñèè (À. Êàðïîâ) êàê ïðîôåññè-
îíàëüíî çíà÷èìîãî êà÷åñòâà. Äèíàìè÷åñêèå ïðîöåññû âíóòðè ðåôëåêñèâíîé ñôåðû
ñâÿçûâàåì ñ ïðîöåññîì ðåôëåêñèîãåíåçà (ïîíÿòèå ââåäåíî Â. Æåëàíîâîé). Äàí-
íûé ôåíîìåí ïîíèìàåì êàê ïðîöåññ ïîñòåïåííîãî ðàçâèòèÿ ðåôëåêñèâíîé êîì-
ïåòåíòíîñòè áóäóùèõ ó÷èòåëåé íà÷àëüíûõ êëàññîâ, óñëîæíåíèå è ðàñøèðåíèå
äèàïàçîíà åå ðåàëèçàöèè. Ïðè ýòîì ïðîöåññ òðàíñôîðìàöèè çàêëþ÷àåòñÿ â ðàñ-
øèðåíèè ðåôëåêñèè, íàïðàâëåííîé íà ñåáÿ, ðåôëåêñèè, íàïðàâëåííîé “íà äðó-
ãèõ”, à äàëüøå – “íà ïðîôåññèþ”.
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Êîãíèòèâíî-ôîðìèðóþùèå çàäà÷è – çàäà÷è, íàïðàâëåííûå íà ôîðìèðîâà-
íèå êîãíèòèâíîé ñôåðû, ìàêñèìàëüíî ñîîòâåòñòâóþùåé ñïåöèôèêå áóäóùåé
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Äèíàìè÷åñêèå ïðîöåññû âíóòðè êîãíèòèâíîé
ñôåðû áóäóò âûñòðàèâàòüñÿ â òàêîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè: ðàñøèðåíèå îáùèõ çíà-
íèé î ïðîôåññèè, ôîðìèðîâàíèå ïðåäìåòíûõ çíàíèé, ôîðìèðîâàíèå ñïåöèàëüíî-
ïðîôåññèîíàëüíûõ çíàíèé, òðàíñôîðìàöèÿ ïðåäìåòíûõ çíàíèé â ìåæäèñöèïëè-
íàðíûå çíàíèÿ.

Ïåðöåïòèâíî-ôîðìèðóþùèå çàäà÷è – çàäà÷è, êîòîðûå íàïðàâëåíû íà ôîð-
ìèðîâàíèå ñîöèàëüíî-ïåðöåïòèâíîé êîìïåòåíòíîñòè áóäóùåãî ïåäàãîãà. Ïðè ýòîì
äèíàìèêà ïåðöåïòèâíîé ñôåðû áóäóùåãî ó÷èòåëÿ íà÷àëüíûõ êëàññîâ ñâÿçàíà ñ
ïîñòåïåííûì ïåðåõîäîì îò ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé íàáëþäàòåëüíîñòè ê óìå-
íèþ èäåíòèôèöèðîâàòü ñåáÿ ñ ó÷åíèêîì, ê ïðîÿâëåíèþ ýìïàòèè è äåöåíòðàöèè,
ê ôîðìèðîâàíèþ ïåäàãîãè÷åñêîé àíòèöèïàöèè.

Êîììóíèêàòèâíî-ôîðìèðóþùèå çàäà÷è – çàäà÷è, êîòîðûå ïðåäóñìàòðèâà-
þò ôîðìèðîâàíèå êîììóíèêàòèâíîé êîìïåòåíòíîñòè áóäóùåãî ó÷èòåëÿ íà÷àëü-
íûõ êëàññîâ êàê ñïîñîáíîñòè îñóùåñòâëÿòü ýôôåêòèâíîå êîììóíèêàòèâíîå âçà-
èìîäåéñòâèå â ïðîöåññå ðåøåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ çàäà÷. Òðàåêòîðèþ èçìåíåíèé
êîììóíèêàòèâíîé ñôåðû îòîáðàçèì ñëåäóþùèì îáðàçîì: îò íåîñîçíàííîãî èí-
òóèòèâíîãî ïîñòðîåíèÿ ïðîöåññà îáùåíèÿ ê îñîçíàíèþ âàæíîñòè óìåíèÿ ïåäà-
ãîãè÷åñêè ïðàâèëüíî âûñòðàèâàòü äèàëîã (ïîëèëîã), ê óäîâëåòâîðåííîñòè îò
ïåäàãîãè÷åñêîãî îáùåíèÿ è åãî ðåçóëüòàòà, ê ïðèíÿòèþ ó÷åíèêà êàê ñóáúåêòà
îáùåíèÿ, ê ôîðìèðîâàíèþ ïîçèòèâíûõ ñîöèàëüíî-öåííîñòíûõ óñòàíîâîê â îá-
ùåíèè è ðàçâèòèþ óìåíèÿ “âèäåòü ñåáÿ ãëàçàìè äðóãèõ”.

Ïîä÷åðêíåì, ÷òî ñîîòâåòñòâèå ïåäàãîãè÷åñêèõ çàäà÷ êîíòåêñòíîé íàïðàâ-
ëåííîñòè ëîãèêå äèíàìè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ñâÿçàííûõ ñ îñíîâíûìè ïðîôåññèî-
íàëüíî-ëè÷íîñòíûìè ñôåðàìè áóäóùåãî ó÷èòåëÿ íà÷àëüíûõ êëàññîâ, áóäåò ðåà-
ëèçîâàíî ïîñðåäñòâîì ïîñòåïåííîãî ðàñøèðåíèÿ è óãëóáëåíèÿ çàäà÷ â ïðîôåññèþ
çà ñ÷åò óñëîæíåíèÿ èõ âèäîâ ïî íåñêîëüêèì ïàðàìåòðàì: 1) ïî öåëåâîìó íàçíà-
÷åíèþ è ìåñòó â ïðîöåññå ïðîôåññèîíàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé ïîäãîòîâêå: ó÷åáíî-
àêàäåìè÷åñêèå, êâàçèïðîôåññèîíàëüíûå, ó÷åáíî-ïðîôåññèîíàëüíûå; 2) ïî óðîâ-
íþ ñëîæíîñòè: ñòàíäàðòíûå, ïðîáëåìíî-ïîèñêîâûå, òâîð÷åñêèå; 3) ïî âðåìåííûì
ïàðàìåòðàì è ìàñøòàáó çàäà÷: ñòðàòåãè÷åñêèå, òàêòè÷åñêèå, îïåðàòèâíûå; 4) ïî
äèäàêòè÷åñêîé öåëè: ó÷åáíûå, òðåíèðîâî÷íûå, êîíòðîëüíî-ðåôëåêñèâíûå; 5) ïî
ñïîñîáó ïðåäñòàâëåíèÿ óñëîâèÿ: çàäà÷è-êåéñû, çàäà÷è-ïèêòîãðàììû, âèäåîçàäà-
÷è, ôîòîçàäà÷è; 6) ïî ñïîñîáó ïðåäñòàâëåíèÿ ðåøåíèÿ: çàäà÷è-ïðîåêòû, çàäà÷è-
ìîäåëè, ñþæåòíî-ðîëåâûå çàäà÷è.

Çàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèå
Òàêèì îáðàçîì, â ïðåäñòàâëåííîé ñòàòüå áûë ðàññìîòðåí ñèñòåìíûé ïîäõîä

ïðèìåíèòåëüíî ê ïåäàãîãè÷åñêèì çàäà÷àì êîíòåêñòíîé íàïðàâëåííîñòè. Íàìè
îñâåùåíû êðèòåðèè îáðàçîâàíèÿ ñèñòåìû ïåäàãîãè÷åñêèõ çàäà÷ êîíòåêñòíîé
íàïðàâëåííîñòè â ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêå áóäóùåãî ó÷èòåëÿ íà÷àëüíûõ
êëàññîâ: ñîîòâåòñòâèå âíóòðåííåìó è âíåøíåìó ïðîôåññèîíàëüíûì êîíòåêñòàì
ïåäàãîãà íà÷àëüíîãî îáðàçîâàíèÿ; íàïðàâëåííîñòü íà ôîðìèðîâàíèå ïðîôåññèî-
íàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè áóäóùåãî ó÷èòåëÿ íà÷àëüíîé øêîëû; ñîîòâåòñòâèå ëîãèêå
äèíàìè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ñâÿçàííûõ ñ ðàçâèòèåì îñíîâíûõ ïðîôåññèîíàëüíî-
ëè÷íîñòíûõ ñôåð áóäóùåãî ó÷èòåëÿ íà÷àëüíûõ êëàññîâ. Â ñîîòâåòñòâèè ñ óêà-
çàííûìè êðèòåðèÿìè ðàçðàáîòàíû òèïû ïåäàãîãè÷åñêèõ çàäà÷ êîíòåêñòíîé íà-
ïðàâëåííîñòè, îðèåíòèðîâàíèå íà ôîðìèðîâàíèå ïðîôåññèîíàëüíî-ïåäàãîãè÷åñ-
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êèõ è ëè÷íîñòíî âàæíûõ êà÷åñòâ ïåäàãîãà íà÷àëüíîãî çâåíà.
Íàøè äàëüíåéøèå íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ áóäóò íàïðàâëåíû íà ïîäáîð êîí-

êðåòíûõ ïðèìåðîâ ïåäàãîãè÷åñêèõ çàäà÷ êîíòåêñòíîé íàïðàâëåííîñòè ðàçëè÷-
íûõ òèïîâ è âèäîâ.

ÑÏÈÑÎÊ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÍÛÕ ÈÑÒÎ×ÍÈÊÎÂÑÏÈÑÎÊ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÍÛÕ ÈÑÒÎ×ÍÈÊÎÂÑÏÈÑÎÊ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÍÛÕ ÈÑÒÎ×ÍÈÊÎÂÑÏÈÑÎÊ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÍÛÕ ÈÑÒÎ×ÍÈÊÎÂÑÏÈÑÎÊ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÍÛÕ ÈÑÒÎ×ÍÈÊÎÂ
1. Ýíöèêëîïåäèÿ ýïèñòåìîëîãèè è ôèëîñîôèè íàóêè / ñîñò. è îáù. ðåä. È. Ò. Êàñà-

âèíà. – Ìîñêâà : “Êàíîí+”     ÐÎÎÈ “Ðåàáèëèòàöèÿ”, 2009. – 1248 ñ.
2. Àíîõèí, Ï. Ê.Àíîõèí, Ï. Ê.Àíîõèí, Ï. Ê.Àíîõèí, Ï. Ê.Àíîõèí, Ï. Ê. Ôèëîñîôñêèå àñïåêòû òåîðèè ôóíêöèîíàëüíîé ñèñòåìû : èçáð. òð. /

îòâ. ðåä. Ô. Â. Êîíñòàíòèíîâ, Á. Ô. Ëîìîâ, Â. Á. Øâûðêîâ ; ÀÍ ÑÑÑÐ, Èí-ò
ïñèõîëîãèè. – Ìîñêâà : Íàóêà, 1978. – 395 ñ.

3. Ñèñòåìíûé ïîäõîä è ìåæäóíàðîäíûå îòíîøåíèÿ / Ý. À. Ïîçäíÿêîâ ; îòâ. ðåä.
Ä. Ã. Òîìàøåâñêèé. – Ìîñêâà : Íàóêà, 1976. – 159 ñ.

4. Áåñïàëüêî, Â. Ï.Áåñïàëüêî, Â. Ï.Áåñïàëüêî, Â. Ï.Áåñïàëüêî, Â. Ï.Áåñïàëüêî, Â. Ï. Îñíîâû òåîðèè ïåäàãîãè÷åñêèõ ñèñòåì / Â. Ï. Áåñïàëüêî. –
Âîðîíåæ : ÂÃÓ, 1977. – 304 ñ.

5. Êóçüìèíà, Í. Â.Êóçüìèíà, Í. Â.Êóçüìèíà, Í. Â.Êóçüìèíà, Í. Â.Êóçüìèíà, Í. Â. Ïîíÿòèå “ïåäàãîãè÷åñêàÿ ñèñòåìà” è êðèòåðèè åå îöåíêè /
Í. Â. Êóçüìèíà // Ìåòîäû ñèñòåìíîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ : ó÷åá. ïîñî-
áèå / ïîä ðåä. Í. Â. Êóçüìèíîé. – Ë., 1980. – Ñ. 7–45.

6. Âåðáèöêèé, À. À.Âåðáèöêèé, À. À.Âåðáèöêèé, À. À.Âåðáèöêèé, À. À.Âåðáèöêèé, À. À. Íîâàÿ îáðàçîâàòåëüíàÿ ïàðàäèãìà è êîíòåêñòíîå îáó÷åíèå /
À. À. Âåðáèöêèé. – Ìîñêâà : Èññëåä. öåíòð ïðîáëåì êà÷åñòâà ïîäãîòîâêè ñïåöèà-
ëèñòîâ, 1999. – 75 ñ.

7. Áàêøàåâà, Í. À.Áàêøàåâà, Í. À.Áàêøàåâà, Í. À.Áàêøàåâà, Í. À.Áàêøàåâà, Í. À. Ðàçâèòèå ïîçíàâàòåëüíîé è ïðîôåññèîíàëüíîé ìîòèâàöèè ñòóäåí-
òîâ ïåäàãîãè÷åñêîãî âóçà â êîíòåêñòíîì îáó÷åíèè : äèñ. ... êàíä. ïåä. íàóê : 19.00.07 /
Í. À. Áàêøàåâà. – Ìîñêâà, 1997. – 278 ñ.

8. Ôàéçóëëàåâ, À. À.Ôàéçóëëàåâ, À. À.Ôàéçóëëàåâ, À. À.Ôàéçóëëàåâ, À. À.Ôàéçóëëàåâ, À. À. Ôîðìèðîâàíèå ñèñòåìíî-óðîâíåâîé îðãàíèçàöèè ìîòèâàöèîí-
íîé ñôåðû ëè÷íîñòè ó÷èòåëÿ : äèñ. ... êàíä. ïñèõîë. íàóê : 19.00.01 / À. À. Ôàéçóë-
ëàåâ. – Ì., 1984. – 436 ñ.

9. Æåëàíîâà, Â. Â.Æåëàíîâà, Â. Â.Æåëàíîâà, Â. Â.Æåëàíîâà, Â. Â.Æåëàíîâà, Â. Â. Êîíòåêñòíå íàâ÷àííÿ ìàéáóòíüîãî â÷èòåëÿ ïî÷àòêîâèõ êëàñ³â:
òåîð³ÿ i òåõíîëîãèÿ : ìîíîãðàô³ÿ / Â. Â. Æåëàíîâà ; Äåðæ. çàêë. “Ëóãàí. íàä. óí-ò
iìeíi Òàðàñà Øåâ÷åíêà”. – Ëóãàíñüê : Âèä-âî “ËÍÓ iìeíi Òàðàñà Øåâ÷åíêà”, 2013. –
482 ñ.

Ïîñòóïèëà â ðåäàêöèþ 11.04.2017 ã.
Êîíòàêòû: dudnic_ok@ukr.net (Äóäíèê Îêñàíà Íèêîëàåâíà)

Dudnik O. Dudnik O. Dudnik O. Dudnik O. Dudnik O. CRITERIA OF FORMING THE SYSTEM OF CONTEXTUALCRITERIA OF FORMING THE SYSTEM OF CONTEXTUALCRITERIA OF FORMING THE SYSTEM OF CONTEXTUALCRITERIA OF FORMING THE SYSTEM OF CONTEXTUALCRITERIA OF FORMING THE SYSTEM OF CONTEXTUAL
EDUCATIONAL OBJECTIVES.EDUCATIONAL OBJECTIVES.EDUCATIONAL OBJECTIVES.EDUCATIONAL OBJECTIVES.EDUCATIONAL OBJECTIVES.

The conceptual provisions of the system approach to training are analyzed in the article.
The phenomenon of pedagogical system is examined. The criteria for the formation of contextually
oriented pedagogical tasks in vocational training of future primary school teachers are provided.
The author focuses on the formation of professional competence according to the logic of the
dynamic processes associated with the major professional and personal areas of future primary
school teachers. The essence of the types of contextually oriented pedagogical tasks is identified.

Keywords:Keywords:Keywords:Keywords:Keywords: system approach, pedagogical system, criteria of formation of contextually
oriented pedagogical tasks.



ÏÅÄÀÃÎÃ²ÊÀ, ÏÑ²ÕÀËÎÃ²ß, ÌÅÒÎÄÛÊÀ                      53

ÓÄÊ 37.013:371.3

ÈÍÒÅÐÏÐÅÒÀÖÈß ÏÅÄÀÃÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ
ÏÐÎÅÊÒÈÐÎÂÀÍÈß Â ÊÎÍÒÅÊÑÒÅ ÏÎÍßÒÈÉ
“ÌÎÄÅËÈÐÎÂÀÍÈÅ” È “ÊÎÍÑÒÐÓÈÐÎÂÀÍÈÅ”

Ò. Â. Îðóï
ìàãèñòð ïåäàãîãèêè, àñïèðàíò
Âèòåáñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èìåíè Ï.Ì. Ìàøåðîâà

Ðàáîòà ïîñâÿùåíà àíàëèçó ôåíîìåíà ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîåêòèðîâàíèÿ è åãî âçàèìî-
ñâÿçè ñ ìåòîäàìè ìîäåëèðîâàíèÿ è êîíñòðóèðîâàíèÿ. Äàííûé âèä äåÿòåëüíîñòè ðàññìàòðè-
âàåòñÿ â ñòàòüå â êà÷åñòâå öåëè, ïðîãíîçèðóåìîãî ðåçóëüòàòà ó÷åáíîãî ïðîöåññà è ñðåäñòâà
åãî ïðàêòè÷åñêîãî äîñòèæåíèÿ. Òåðìèí “ìîäåëü” â ðàáîòå èñïîëüçóåòñÿ íå â êîãíèòèâíîì,
à â èíñòðóìåíòàëüíî-ïðèêëàäíîì ñìûñëå, âûðàæàþùåìñÿ â èäåàëèçèðóåìîì  îáðàçöå, ýòà-
ëîíå, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî îñóùåñòâëÿåòñÿ ðåïðîäóêòèâíàÿ è ïðîäóêòèâíî-èííîâàöèîííàÿ
äåÿòåëüíîñòü. Â ñòàòüå ðàñêðûòà òàêæå ðîëü ìåòîäà êîíñòðóèðîâàíèÿ êàê çàêëþ÷èòåëüíîãî
ýòàïà âîïëîùåíèÿ ñîâðåìåííûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ òåõíîëîãèé íà óðîêå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïåäàãîãè÷åñêîå ïðîåêòèðîâàíèå, ïåäàãîãè÷åñêèå òåõíîëîãèè, ìî-
äåëü, ìîäåëèðîâàíèå, êîíñòðóèðîâàíèå, ìåòîä êîíñòðóèðîâàíèÿ.

ÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèå
Â ðàçëè÷íûõ îòðàñëÿõ íàóêè íàáëþäàåòñÿ òåíäåíöèÿ âðåìåííîé ïîïóëÿðèçà-

öèè îïðåäåëåííûõ òåêóùèõ è ïåðñïåêòèâíûõ èäåé. Âìåñòå ñ òåì íîâûå ïîíÿòèÿ
ìóññèðóþòñÿ â ñîöèóìå îòíîñèòåëüíî íåäîëãî. Ýòî îáóñëîâëåíî êàê ñíèæåíèåì
îáùåñòâåííîé âîñòðåáîâàííîñòè, óäîâëåòâîðåíèåì ïîòðåáíîñòè â èõ èíòåíñèâíîì
èñïîëüçîâàíèè, òàê è äèíàìèêîé ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ, óìàëÿþùåãî àêòóàëüíîñòü
èõ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ. Â ïåäàãîãè÷åñêîé íàóêå íà ðóáåæå XX–XXI ñòñò. îñîáåííî
ïîïóëÿðíûì ñòàëî ïîíÿòèå ïðîåêòèðîâàíèÿ ó÷åáíîãî ïðîöåññà.

Îäíàêî åùå àïðèîðè, äî öåëåíàïðàâëåííîãî àêöåíòèðîâàíèÿ âíèìàíèÿ íà
ýòîì àñïåêòå îáðàçîâàíèÿ áûëî èçâåñòíî î åñòåñòâåííîì îñóùåñòâëåíèè äàííîé
ïðîöåäóðû ó÷èòåëÿìè ðàçëè÷íîé ñïåöèàëèçàöèè. Îòëè÷èå îò îôèöèàëüíî íàçû-
âàåìîãî ïðîåêòèðîâàíèÿ ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè çàêëþ÷àëîñü ëèøü â ìå-
òàñîçíàòåëüíîì åå âîïëîùåíèè. Íåñìîòðÿ íà ïðåäñòàâëåííûé ôàêò, îñìûñëåí-
íîå ñîçäàíèå, íàïðèìåð, ñöåíàðèÿ ïðåäñòîÿùåãî óðîêà ïðè èíäóöèðîâàíèè
ðàññìàòðèâàåìîãî ïîíÿòèÿ, åãî êîíöåïöèÿ ñòàíîâèòñÿ âñå æå áîëåå ðåëüåôíîé è
ñòðóêòóðíî âûâåðåííîé. Îáîçíà÷åííûå ôàêòîðû ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà ÿâ-
ëÿþòñÿ îïðåäåëÿþùèìè àêòóàëüíîñòü ïðåäñòàâëåííîé ñòàòüè.

Îñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòü
Ðåøåíèåì ïðîáëåì ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîåêòèðîâàíèÿ â îòå÷åñòâåííîé ñèñòåìå

îáðàçîâàíèÿ çàíèìàëèñü ìíîãèå ó÷åíûå è ó÷èòåëÿ-ïðàêòèêè. Â ÷àñòíîñòè,
À.Ñ. Ìàêàðåíêî ðàññìàòðèâàë âîñïèòàíèå äåòåé è ïîäðîñòêîâ â êà÷åñòâå ñïåöè-
ôè÷åñêîãî àëãîðèòìèçèðîâàííîãî ïðîèçâîäñòâà, îðãàíèçóåìîãî â ñîîòâåòñòâèè ñ
çàêîíîìåðíîñòÿìè ó÷åáíîãî ïðîöåññà. Íåñìîòðÿ íà äëèòåëüíîå ëàòåíòíîå ôóíê-
öèîíèðîâàíèå ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîåêòèðîâàíèÿ êàê ñïîñîáà îðãàíèçàöèè îáðàçî-
âàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ëèøü â 1989 ã. ïîÿâèëñÿ ïåðâûé, àäðåñîâàííûé äàííîé
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òåìå, òðóä Â.Ï. Áåñïàëüêî “Ñëàãàåìûå ïåäàãîãè÷åñêîé òåõíîëîãèè” [1], ïîñâÿùåí-
íûé âñåñòîðîííåìó àíàëèçó ýòîãî ôåíîìåíà. Â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ âñåîáúåì-
ëþùåãî ïðèìåíåíèÿ êîìïüþòåðíûõ óñòðîéñòâ âî âñåõ ñôåðàõ æèçíåäåÿòåëüíîñòè
îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ èññëåäîâàíèÿ àâòîðà ïðèîáðåòàþò îñîáûé ñìûñë. Èìåííî
ñåé÷àñ âîçíèêëà ðåàëüíàÿ âîçìîæíîñòü ïðåïîäàâàíèÿ ðàçëè÷íûõ îòðàñëåé ïåäàãî-
ãè÷åñêîé íàóêè íå òîëüêî òåõíîëîãè÷åñêè ïðîäóìàííî, íî è òåõíè÷åñêè îáåñïå-
÷åííî. Çà ïðîøåäøåå âðåìÿ ðåøåíèå ïðîáëåì âíåäðåíèÿ ìåòîäîâ ïðîåêòèðîâàíèÿ
â îáðàçîâàòåëüíóþ ïðàêòèêó ñòàëî åùå àêòóàëüíåå â ñâÿçè ñ èíòåíñèâíûì èñïîëü-
çîâàíèåì â ó÷åáíîì ïðîöåññå ñîâðåìåííûõ êîìïüþòåðíûõ ïðîãðàìì. Ñóùåñòâóþ-
ùàÿ òåíäåíöèÿ ÿâèëàñü èìïóëüñîì äëÿ ìíîãî÷èñëåííûõ ïóáëèêàöèé ðåçóëüòàòîâ
èññëåäîâàíèé íà äàííóþ òåìó â ðàçëè÷íûõ îòðàñëÿõ ïåäàãîãè÷åñêîé íàóêè.

Â øèðîêîì ïîíèìàíèè ïåäàãîãè÷åñêîå ïðîåêòèðîâàíèå ïðåäñòàâëÿåò ïðåäâà-
ðèòåëüíóþ ðàçðàáîòêó è èíôîðìàöèîííîå íàïîëíåíèå âàæíåéøèõ ýëåìåíòîâ ìî-
äåëè áóäóùåé ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè ó÷èòåëÿ è ó÷àùèõñÿ ïî ðåøåíèþ êîíê-
ðåòíîé ó÷åáíîé èëè èññëåäîâàòåëüñêîé ïðîáëåìû. Â îïðåäåëåííûõ ñèòóàöèÿõ â
ñîâìåñòíîì òâîð÷åñòâå ìîãóò ïðèíèìàòü ó÷àñòèå ïðåäñòàâèòåëè êàê ïåäàãîãè÷åñ-
êîãî êîëëåêòèâà, òàê è ðîäèòåëüñêîãî êîìèòåòà. Ïî ìíåíèþ ðîññèéñêîãî ó÷åíîãî
Â.Ñ. Êóêóøèíà, ñóùíîñòü ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîåêòèðîâàíèÿ ñîñòîèò íå òîëüêî â
ñîçäàíèè ïðåäïîëîæèòåëüíûõ âàðèàíòîâ ïðåäñòîÿùåé ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè,
íî è ïðîãíîçèðîâàíèè âåðîÿòíîñòíûõ åå ðåçóëüòàòîâ. Åãî îáúåêòàìè ìîãóò áûòü
êîíêðåòíûå ó÷åáíûå ñèòóàöèè, âèðòóàëüíûå ñèñòåìû è äàæå öåëîñòíûé îáðàçîâà-
òåëüíûé ïðîöåññ [2, ñ. 60]. Ïî ñóùåñòâó ôèêñàöèÿ àëãîðèòìà è îáðàçíîãî ïðåä-
ñòàâëåíèÿ áóäóùèõ ìàíèïóëÿöèé, íàçûâàåìûõ â áûòîâûõ óñëîâèÿõ ïëàíèðîâàíèåì,
ìîæåò äîâîëüíî ïðèáëèçèòåëüíî íàçûâàòüñÿ ïðîåêòèðîâàíèåì. Â ñîöèàëüíî-ýêîíî-
ìè÷åñêîé ñôåðå îñóùåñòâëåíèÿ äàííîé ïðîöåäóðû óòî÷íÿåòñÿ ëèøü ñåêòîð åãî
ïðèìåíåíèÿ (ñòðîèòåëüíîå, õóäîæåñòâåííîå,  òåõíè÷åñêîå è äð.).

Âàæíûì ñâîéñòâîì ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîåêòèðîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ åãî áåçóñëîâ-
íûé èíòåãðàòèâíûé õàðàêòåð. Êàê ïîä÷åðêèâàåò â ñâîåì äèññåðòàöèîííîì èñ-
ñëåäîâàíèè Ý.È. Ñóíäóêîâà, îñóùåñòâëÿåòñÿ îíî ñ ó÷åòîì ñîöèîêóëüòóðíîãî,
ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî, ìåòîäèêî-òåõíîëîãè÷åñêîãî, îðãàíèçàöèîííî-óïðàâ-
ëåí÷åñêîãî, èíôîðìàöèîííîãî è èíûõ äèàëåêòè÷åñêè âçàèìîñâÿçàííûõ ìåæäó
ñîáîé àñïåêòîâ ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè [3, ñ. 154].

Â ïîâñåäíåâíîé æèçíè ÷åëîâåêîì ðåàëèçóþòñÿ êàê èäåàëüíûå, òàê è ìàòå-
ðèàëüíûå ïðîåêòû. Íà ïåðâûé âçãëÿä, ïåäàãîãè÷åñêîå ïðîåêòèðîâàíèå ÿâëÿåòñÿ
íåìàòåðèàëüíûì ïëàíèðîâàíèåì. Îäíàêî ñëåäóåò èìåòü â âèäó åãî ðàññðåäîòî÷åí-
íîå âî âðåìåíè ðåàëüíîå âîïëîùåíèå, íàçûâàåìîå âïîñëåäñòâèè “÷åëîâå÷åñêèì
ôàêòîðîì”. Ýòîò ïðîöåññ ïî ñâîåìó ñîäåðæàíèþ âåñüìà ñóáúåêòèâåí. Ïðîåêòèðî-
âàíèå ïðåäâîñõèùàåò ðåçóëüòàòû îñóùåñòâëåíèÿ êàê “ïðàãìàòè÷åñêè-ìàòåðèàëè-
çóþùèõñÿ”, òàê è “äóõîâíî-ìàòåðèàëèçóþùèõñÿ” öåëåé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà,
åãî âíåøíåãî  è âíóòðåííåãî ïñèõîñîìàòè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ1. Äàííîå ñóæäåíèå
ÿâëÿåòñÿ ïðàâîìåðíûì äëÿ ëþáîãî âèäà òâîð÷åñòâà, â òîì ÷èñëå, ïåäàãîãè÷åñêî-
ãî. Èìåííî ïîýòîìó ïðîåêòèðîâàíèå â ýòîé ñîöèàëüíîé ñôåðå íåêîððåêòíî ñîîò-
íîñèòü òîëüêî ëèøü ñ îáúåêòèâíûìè èëè ñóáúåêòèâíûìè àñïåêòàìè ïðîôåññèî-
íàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ó÷èòåëÿ. Ïî ìíåíèþ Ë.È. Ãóðüå, îíà ïî ñâîåé ñóùíîñòè
ïîëèôóíêöèîíàëüíà è îðãàíè÷åñêè öåëîñòíà. Â åå îñíîâå íàõîäèòñÿ ïåðâè÷íûé
çàìûñåë ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ïåäàãîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ â

1 Ãîëåøåâè÷, Á. Î. Ïåäàãîãèêà ìóçûêàëüíûõ ýâðèñòèê : ìîíîãðàôèÿ / Á. Î. Ãîëåøåâè÷. –
Ìîãèëåâ : ÌÃÓ èìåíè À. À. Êóëåøîâà, 2017. – Ñ. 40.
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ñîîòâåòñòâèè ñ ëè÷íîñòíî îðèåíòèðîâàííîé îáðàçîâàòåëüíîé ñèñòåìîé [4, ñ. 28].
Íàðÿäó ñ ïåäàãîãè÷åñêèì ïðîåêòèðîâàíèåì â ñîâðåìåííîé íàóêå òàêæå øè-

ðîêî èñïîëüçóåòñÿ ïîíÿòèå “ïåäàãîãè÷åñêèé ïðîåêò”. Í.Ô. ßêîâëåâà ñ÷èòàåò, ÷òî
äàííàÿ êàòåãîðèÿ ÿâëÿåòñÿ îñîáîé, îãðàíè÷åííîé âî âðåìåíè ÷åëîâå÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòüþ, îáóñëîâëåííîé ïîñëåäîâàòåëüíî îñóùåñòâëÿåìûìè ìåðîïðèÿòèÿìè,
ïðåäíàçíà÷åííûìè äëÿ ðåøåíèÿ ñîöèàëüíî çíà÷èìîé ïðîáëåìû è äîñòèæåíèÿ
çàðàíåå îïðåäåëåííîé öåëè. Â êà÷åñòâå æå êîíå÷íîãî èòîãà äàííûõ ìåðîïðèÿòèé
ïðåäïîëàãàåòñÿ ïîëó÷åíèå îæèäàåìûõ, çàïëàíèðîâàííûõ ðåçóëüòàòîâ ïóòåì ðåøå-
íèÿ òåêóùèõ çàäà÷. Ýôôåêòèâíîñòü âîïëîùåíèÿ ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîåêòà âî ìíî-
ãîì çàâèñèò îò ñòåïåíè åãî îáåñïå÷åíèÿ íåîáõîäèìûìè ðåñóðñàìè, êîìïåòåíòíîãî
óïðàâëåíèÿ èì íà îñíîâå ïîñòîÿííîãî ìîíèòîðèíãà îñóùåñòâëÿåìûõ ïðîöåññîâ è
èõ ðåçóëüòàòîâ ñ îáÿçàòåëüíûì ó÷åòîì ïîòåíöèàëüíî âîçìîæíûõ ðèñêîâ [5, ñ. 12].

Ïåäàãîãè÷åñêèé ïðîåêò öåëåñîîáðàçíî ðàññìàòðèâàòü òàêæå â êà÷åñòâå öåëè è
ðåçóëüòàòà ïëàíèðîâàíèÿ, áóäóùåãî ñðåäñòâà åãî ïðàêòè÷åñêîé ðåàëèçàöèè.
Ñ îïðåäåëåííîé ñòåïåíüþ îòíîñèòåëüíîñòè, áåç íàïîëíåíèÿ åãî íåîáõîäèìîé èí-
ôîðìàöèåé, îí ìîæåò áûòü ïðåäñòàâëåí ñïåöèôè÷åñêîé ìîäåëüþ îáðàçîâàòåëüíîãî
ïðîöåññà. Ýòèìîëîãèÿ ïîíÿòèÿ “ìîäåëü” ïðîèñõîäèò îò ëàòèíñêîãî ñëîâà “modulus”,
êîòîðîå â ïåðåâîäå íà ðóññêèé ÿçûê îçíà÷àåò ìåðó, îáðàçåö, íîðìó. Íåîáõîäèìî
îòìåòèòü, ÷òî äàííûé òåðìèí â íàñòîÿùåå âðåìÿ äîñòàòî÷íî øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ â
ðàçëè÷íûõ îáëàñòÿõ íàó÷íîãî çíàíèÿ. Ïðè÷åì êîíöåïòóàëüíîå çíà÷åíèå íîñèò ÿðêî
âûðàæåííûé ïîëèñåìàíòè÷åñêèé õàðàêòåð, äåòåðìèíèðîâàííûé ñïåöèôè÷åñêèìè
îñîáåííîñòÿìè êîíêðåòíîé ñîöèàëüíîé ñôåðû åãî ïðèìåíåíèÿ.

Íàïðèìåð, êàòåãîðèÿ “ìîäåëü” â íîìåíêëàòóðå ôèëîñîôñêèõ çíàíèé ÿâëÿåòñÿ
îäíèì èç îñíîâíûõ ïîíÿòèé òåîðèè ãíîñåîëîãèè. Â åå êîíòåêñòå ìîäåëèðîâàíèå
òðàêòóåòñÿ óíèâåðñàëüíûì ìåòîäîì íàó÷íîãî ïîçíàíèÿ. Îäíàêî íàèáîëåå èçâåñò-
íûì è îáùåïðèíÿòûì ñ÷èòàåòñÿ îïðåäåëåíèå ìîäåëè, ïðåäñòàâëåííîå â 1966 ãîäó
ñîâåòñêèì ó÷åíûì Â.À. Øòîôôîì. «Ïîä ìîäåëüþ, – êîíñòàòèðóåò îí â ðàáîòå
“Ìîäåëèðîâàíèå è ôèëîñîôèÿ”, – ïîíèìàåòñÿ òàêàÿ ìûñëåííî ïðåäñòàâëÿåìàÿ
èëè ìàòåðèàëüíî ðåàëèçîâàííàÿ ñèñòåìà, êîòîðàÿ, îòîáðàæàÿ èëè âîñïðîèçâîäÿ
îáúåêò èññëåäîâàíèÿ, ñïîñîáíà çàìåùàòü åãî òàê, ÷òî åå èçó÷åíèå äàåò íàì íîâóþ
èíôîðìàöèþ îá ýòîì îáúåêòå» [6, ñ. 19]. Âïîëíå ïîíÿòíî, ÷òî àíàëèòè÷åñêîå îòíî-
øåíèå ê èñõîäíîé ìîäåëè, íàïîëíÿåìîé ïîäðîáíîé èíôîðìàöèåé, çàêîíîìåðíî
ïåðåõîäèò â ñòàäèþ ïðîåêòèðîâàíèÿ îïðåäåëåííîé äåÿòåëüíîñòè.

Îáðàçíî ïðåäñòàâëÿåìûå ñèñòåìû ïðèíÿòî íàçûâàòü èêîíè÷åñêèìè èëè çíà-
êîâûìè ìîäåëÿìè. Ïî ìíåíèþ È.À. Êîëåñíèêîâîé, îíè íàðÿäó ñ äðóãèìè ñåìè-
îòè÷åñêèìè ôîðìàìè êàê òåîðèè, ïîíÿòèÿ, ôîðìóëû, àëãîðèòìû, ïàðàäèãìû
äîñòàòî÷íî øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ â êà÷åñòâå èñõîäíîãî “ìàòåðèàëà” äëÿ “èçãî-
òîâëåíèÿ” ïåäàãîãè÷åñêèõ ïðîåêòîâ [7, ñ. 24]. Ìîäåëü, ñòàâøàÿ êàíîíè÷åñêîé â
ëþáîé ñôåðå äåÿòåëüíîñòè, îñîáåííî, õóäîæåñòâåííîì òâîð÷åñòâå âïîñëåäñòâèè
íåèçáåæíî ïîäâåðãàåòñÿ ìîäèôèêàöèè èëè èííîâàöèîííîìó ïðåîáðàçîâàíèþ.

Àíàëèçèðóåìàÿ êàòåãîðèÿ ìîæåò ïîíèìàòüñÿ íå òîëüêî â ãíîñåîëîãè÷åñêîì,
íî è èíñòðóìåíòàëüíî-ïðàêñèîëîãè÷åñêîì ñìûñëå. Â íàó÷íîé ñðåäå ìîäåëüþ
÷àùå ñ÷èòàþò íåêîòîðûé èäåàëüíûé îáðàçåö, ýòàëîí, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ êàê ðåïðîäóêòèâíàÿ, òàê è ïðîäóêòèâíî-èííîâàöèîííàÿ äåÿòåëü-
íîñòü ÷åëîâåêà. Òàêàÿ ýêñïëèêàöèÿ ïîíÿòèÿ ñîîòâåòñòâóåò åãî ýòèìîëîãè÷åñêî-
ìó ñìûñëó. Â êà÷åñòâå ïðèìåðà ìîäåëè ìîæíî ðàññìàòðèâàòü ïðîöåññ ìàññîâîãî
ïðîèçâîäñòâà îïðåäåëåííûõ êîíñòðóêöèé, êîòîðûå íå îòëè÷àþòñÿ îò èõ îðèãè-
íàëüíîãî ïðîòîòèïà. Â  ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàêòèêå ìîäåëè â áîëüøåé ìåðå óìåñò-
íû ê èñïîëüçîâàíèþ â îáðàçîâàòåëüíûõ òåõíîëîãèÿõ, êîíêðåòíûõ ìåòîäàõ ïðå-
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íàçûâàòü “âåðîÿòíîñòíûìè” (âîçìîæíûìè, äîïóñòèìûìè), òàê êàê ñóáúåêò-îáúåêò-
ñóáúåêòèâíîå ñîòâîð÷åñòâî ó÷èòåëÿ è ó÷àùèõñÿ íà çàíÿòèè íå ñîãëàñóåòñÿ ñ
êîíâåéåðíûì ñîçäàíèåì ìàòåðèàëüíûõ ðåñóðñîâ. Èíîãäà àëãîðèòì äåéñòâèé ïå-
äàãîãà, çàïëàíèðîâàííûé â ñîîòâåòñòâèè ñ  òåõíîëîãè÷åñêîé êàðòîé óðîêà,
è âîâñå òðàíñôîðìèðóåòñÿ â åãî òâîð÷åñêóþ èìïðîâèçàöèþ, àêòèâèðóåìóþ íå-
ïðåäñêàçóåìûìè ôàêòîðàìè ïîâåäåíèÿ äåòåé â ó÷åáíîì ïðîöåññå.

Íåñìîòðÿ íà ýòî îáñòîÿòåëüñòâî, ïðîäóêòèâíî-èííîâàöèîííûå ìîäåëè èíòåíñèâ-
íî ïðèìåíÿþòñÿ â ðàìêàõ ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîåêòèðîâàíèÿ. Äàííûé ôåíîìåí îáúÿñ-
íÿåòñÿ íåîáõîäèìîñòüþ ðóêîâîäñòâà ïðèíöèïàìè ñèñòåìíîñòè, äîñòóïíîñòè è ïîñëå-
äîâàòåëüíîñòè, âñëåäñòâèå ôóíêöèîíèðîâàíèÿ êîòîðûõ, âåðîÿòíî, âîçíèêëè ïîíÿòèÿ
ìîäåëèðîâàíèÿ è ïðîåêòèðîâàíèÿ ó÷åáíîãî ïðîöåññà. Î÷åâèäíî, ÷òî äëÿ ýôôåêòèâ-
íîãî èñïîëüçîâàíèÿ äàííûõ ïðîöåäóð ïðåäâàðèòåëüíî âûäåëÿþò îïîðíûå ìîìåíòû
ïåäàãîãè÷åñêèõ äåéñòâèé, íàïîëíÿåìûõ ïîøàãîâûìè àëãîðèòìàìè èõ îñóùåñòâëåíèÿ,
íàçûâàåìûìè “ïåðâè÷íûìè, óíàðíûìè ìîäåëÿìè”. Åñòåñòâåííî, ÷òî â ïåäàãîãè-
÷åñêîì ïðîöåññå íåâîçìîæíî äîïîäëèííîå êîïèðîâàíèå ýòèõ ìàíèïóëÿöèé, ïðåäëà-
ãàåìûõ àâòîðîì ïðîåêòà. Ýòî îáóñëîâëåíî êàê èíäèâèäóàëüíûìè îñîáåííîñòÿìè ó÷è-
òåëÿ è ó÷àùèõñÿ, òàê è íåîñóùåñòâèìîñòüþ ëè÷íîñòíîãî âîïëîùåíèÿ ÷óæîãî îïûòà.
Èìåííî ïîýòîìó îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ ñòàíîâèòñÿ íàèáîëåå îðãàíè÷íûì ïðè ðå-
àëèçàöèè ñîáñòâåííûõ, ýêñïåðèìåíòàëüíî àïðîáèðîâàííûõ ïðîåêòîâ ïåäàãîãà.

Çàâåðøàþùåé è íàèáîëåå ïðàêòèêî-îðèåíòèðîâàííîé ñòàäèåé âîïëîùåíèÿ ðå-
çóëüòàòîâ ìîäåëèðîâàíèÿ è ïðîåêòèðîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ýòàï êîíñòðóèðîâàíèÿ ó÷åá-
íîé äåÿòåëüíîñòè. Äàííûé òåðìèí ïåðâîíà÷àëüíî ñ÷èòàëñÿ èñêëþ÷èòåëüíî òåõíè-
÷åñêîé ñòîðîíîé ïåäàãîãè÷åñêèõ äåéñòâèé. Â ëàêîíè÷íîì ïðåäñòàâëåíèè ýòî
âûðàæàëîñü â íåïîñðåäñòâåííîì ó÷åáíîì ïðîöåññå, îðãàíèçîâàííîì â ñîîòâåòñòâèè
ñ îïðåäåëåííîé ìîäåëüþ è åå ïðîåêòíî-èíôîðìàöèîííûì îáåñïå÷åíèåì. Îäíàêî ñ
òå÷åíèåì âðåìåíè ïîíÿòèå êîíñòðóèðîâàíèÿ ñòàëî ïîïóëÿðíûì òàêæå è â ñîöèàëü-
íîé ñôåðå. Â ýòîì êîíòåêñòå îíî óïîòðåáëÿåòñÿ â ñìûñëå âûÿâëåíèÿ, äåòàëèçàöèè è
óñòàíîâëåíèÿ âçàèìîñâÿçåé ìåæäó ÿâëåíèÿìè è ñîáûòèÿìè îáùåñòâåííîé æèçíè.
Ïðîåêòèðîâàíèå è êîíñòðóèðîâàíèå, ïî ìíåíèþ ñîâðåìåííîãî ðîññèéñêîãî ïåäàãî-
ãà Î.Ñ. Ðûæîâîé, ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé õðîíîëîãè÷åñêè ïîñëåäîâàòåëüíûå ýòàïû
ïðèáëèæåíèÿ òâîð÷åñêîãî çàìûñëà ê åãî ïðåäìåòíîé ðåàëèçàöèè [8, ñ. 12]. Ïåðå-
ôðàçèðóÿ èçâåñòíûé àôîðèçì Â.È. Ëåíèíà î äèàëåêòè÷åñêîì ïîçíàíèè “ðåàëüíîé
äåéñòâèòåëüíîñòè”, óìåñòíî çàôèêñèðîâàòü âåñüìà ïðèáëèçèòåëüíóþ ïî ñìûñëó òðè-
àäó: îò ìîäåëèðîâàíèÿ, ê ïðîåêòèðîâàíèþ è îò íåãî ê ïåäàãîãè÷åñêîìó êîíñòðóèðî-
âàíèþ – òàêîâ ïóòü ïðàêòè÷åñêîé òðàíñôîðìàöèè  çðèòåëüíîãî îáðàçà áóäóùåãî
ïðîöåññà, îáúåêòà èëè ÿâëåíèÿ â åãî ìàòåðèàëèçîâàííîå âîïëîùåíèå. Êîìïëåêñ
äàííûõ ïðîöåäóð, èíòåãðèðîâàííûõ öåëîñòíîé èäååé è îáåñïå÷åííûõ ðåëåâàíòíîé
èíôîðìàöèåé ìîæåò áûòü ðåòðàíñëèðîâàí â ïåäàãîãè÷åñêóþ òåõíîëîãèþ.

Ïî ìíåíèþ ðîññèéñêîãî èññëåäîâàòåëÿ Â.Í. Èâàíîâà, ñóùíîñòü ïåäàãîãè-
÷åñêèõ òåõíîëîãèé “ìîæåò áûòü ïîíÿòà êàê èííîâàöèîííàÿ ñèñòåìà ìåòîäîâ
âûÿâëåíèÿ è èñïîëüçîâàíèÿ ñêðûòûõ ïîòåíöèàëîâ ñîöèàëüíîé ñèñòåìû, ïîëó÷å-
íèÿ îïòèìàëüíîãî ñîöèàëüíîãî ðåçóëüòàòà ïðè íàèìåíüøèõ óïðàâëåí÷åñêèõ èç-
äåðæêàõ” [9, ñ. 4]. Â öåëîì ñîãëàøàÿñü ñ òî÷êîé çðåíèÿ àâòîðà, ñëåäóåò îòìåòèòü
ðàçíåñåííûé âî âðåìåíè èòîã ðàáîòû ó÷èòåëÿ è ïîýòîìó íåïîäëåæàùèé ñèþìè-
íóòíîé îöåíêå. Áîëåå òîãî, ïîä âëèÿíèåì ìíîãî÷èñëåííûõ îáúåêòèâíî-ñóáúåê-
òèâíûõ îáñòîÿòåëüñòâ îáðàçîâàòåëüíàÿ ðåçóëüòàòèâíîñòü êîíêðåòíîãî èíäèâè-
äóóìà ìîæåò ïðîÿâèòüñÿ è â åãî  àíòèñîöèàëüíûõ ïîñòóïêàõ. Ïðèìåíèòåëüíî ê
ïåäàãîãè÷åñêèì òåõíîëîãèÿì ïðàâîìåðíîñòü êðèòåðèÿ îïðåäåëåíèÿ “îïòèìàëü-
íîãî ñîöèàëüíîãî ðåçóëüòàòà” íå ÿâëÿåòñÿ áåçóñëîâíîé. Ñóáúåêòèâíûé õàðàêòåð
îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà îñòàåòñÿ ïî-ïðåæíåìó íåîñïîðèìîé äàííîñòüþ.
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Çàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèå
Ïðèìåíåíèå â ó÷åáíîì ïðîöåññå ìåòîäîâ ïåäàãîãè÷åñêîãî ìîäåëèðîâàíèÿ,

ïðîåêòèðîâàíèÿ, êîíñòðóèðîâàíèÿ îáóñëîâëåíî ôóíêöèîíèðîâàíèåì êëàññè÷åñ-
êèõ ïðèíöèïîâ íàó÷íîñòè, äîñòóïíîñòè, ïîñëåäîâàòåëüíîñòè, ñèñòåìàòè÷íîñòè.
Òâîð÷åñòâî ó÷èòåëÿ íà÷èíàåòñÿ ñ âåðîÿòíîñòíîé àëãîðèòìèçàöèè ïðåäñòîÿùèõ
äåéñòâèé, ïðîäîëæàåòñÿ â âèäå îáåñïå÷åíèÿ èõ òåìàòè÷åñêîé èíôîðìàöèåé è
çàâåðøàåòñÿ â ôîðìå  ìåòîäè÷åñêè ïðîäóìàííîãî óðîêà, âîñïèòàòåëüíîãî ìåðîï-
ðèÿòèÿ, ôàêóëüòàòèâíîãî êóðñà. Ñ îïðåäåëåííîé äîëåé îòíîñèòåëüíîñòè âñå ïðåä-
ñòàâëåííûå ýòàïû îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà ìîãóò áûòü èíòåãðèðîâàíû â îïðå-
äåëåííóþ ïåäàãîãè÷åñêóþ òåõíîëîãèþ. Ïðè ñîçäàíèè òàêîâîé ñëåäóåò ïîìíèòü î
öåëè åå ïðåäíàçíà÷åíèÿ (îáó÷åíèÿ, âîñïèòàíèÿ è ðàçâèòèÿ ó÷àùèõñÿ), íåîáõî-
äèìîñòè íàó÷íîãî îáîñíîâàíèÿ è ýôôåêòèâíîãî ïðàêòè÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ.
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The article is devoted to the phenomenon of pedagogical projecting and its connection
with modelling and design methods. This type of activity is described in the article as the aim,
the predictable result of training process and the way of its practical achievement. The term
“model” is used not in the cognitive but in its instrumental and applied meaning embodied in
the idealized sample or standard with the help of which reproductive and productive-innovation
activity is fulfilled. The role of the construction method as a final step in presenting modern
pedagogical technologies in class is also revealed in the article.

Keywords: Keywords: Keywords: Keywords: Keywords: Pedagogical projecting, pedagogical technologies, model, designing, construction,
construction method.
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ÑÊËÎÍÍÛÕ Ê  ÈÃÐÎÂÎÉ ÊÎÌÏÜÞÒÅÐÍÎÉ
ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÈ

Æ. À. Áàðñóêîâà
êàíäèäàò ïñèõîëîãè÷åñêèõ íàóê, äîöåíò
Ìîãèëåâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èìåíè À. À. Êóëåøîâà
À. À. Áîíäàðîâè÷
ìàãèñòð ïñèõîëîãè÷åñêèõ íàóê

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ ïðîáëåìà ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íîñòíîé èäåíòè÷íîñòè ìëàä-
øèõ ïîäðîñòêîâ. Ïðåäëàãàþòñÿ ðåçóëüòàòû ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà ïðåäñòàâëåííîñòè
ñòàòóñîâ ëè÷íîñòíîé èäåíòè÷íîñòè ìëàäøèõ ïîäðîñòêîâ, ñêëîííûõ ê èãðîâîé êîìïü-
þòåðíîé çàâèñèìîñòè, îáó÷àþùèõñÿ â óñëîâèÿõ ãèìíàçèè è îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêî-
ëû.

Êëþ÷åâûå ñëîâàÊëþ÷åâûå ñëîâàÊëþ÷åâûå ñëîâàÊëþ÷åâûå ñëîâàÊëþ÷åâûå ñëîâà: ìëàäøèé ïîäðîñòîê, ëè÷íîñòíàÿ èäåíòè÷íîñòü, ñòàòóñ èäåíòè÷íî-
ñòè, äîñòèãíóòàÿ ïîçèòèâíàÿ èäåíòè÷íîñòü, ìîðàòîðèé, ïðåæäåâðåìåííàÿ èäåíòè÷íîñòü,
äèôôóçíàÿ èäåíòè÷íîñòü, ïñåâäîïîçèòèâíàÿ èäåíòè÷íîñòü, ñêëîííîñòü ê èãðîâîé êîìïü-
þòåðíîé çàâèñèìîñòè.

ÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèå
Ïðîáëåìà èäåíòè÷íîñòè, â ðàçëè÷íûõ åå àñïåêòàõ, ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç àêòó-

àëüíûõ â ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé íàóêå. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äàí-
íàÿ ïðîáëåìà èçó÷àåòñÿ ìíîãèìè èññëåäîâàòåëÿìè (Í.Â. Àíòîíîâà, Î.Â. Áåëÿå-
âà, Ñ.Î. Äæóíóøåâà, È.Â. Èâàíîâà, Î.Í. Ïàâëîâà, Î.Î. Ñàâèíà, Ò.Ã. Ñòåôàíåíêî,
Ë.Á. Øíåéäåð, Ì.Â. Öåëüìèíà è äð.).

Â ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêå ïîä èäåíòè÷íîñòüþ ïîäðàçóìåâàþò îòîæäåñòâëå-
íèå èíäèâèäà ñ íåêîòîðûìè ëþäüìè èëè ãðóïïàìè, ïîçâîëÿþùåå óñâàèâàòü ðàç-
íîîáðàçíûå íîðìû, îòíîøåíèÿ è ôîðìû ïîâåäåíèÿ, êîòîðûå ñâîéñòâåííû îêðó-
æàþùèì. Íàèáîëüøàÿ çàñëóãà â ðàçðàáîòêå ïîíÿòèÿ “èäåíòè÷íîñòü” ïðèíàäëåæèò
Ý. Ýðèêñîíó.  Èäåíòè÷íîñòü, â åãî ïîíèìàíèè, ïðåäñòàâëÿåò ïðîöåññ îðãàíèçà-
öèè æèçíåííîãî îïûòà â ñâîå “ß” íà ïðîòÿæåíèè âñåé æèçíè ÷åëîâåêà. Ñîâðå-
ìåííûå èññëåäîâàòåëè ïîä èäåíòè÷íîñòüþ ëè÷íîñòè ïîíèìàþò “òîæäåñòâåííîñòü
êàê ñîçíàòåëüíî óñâîåííûé è ëè÷íîñòíî ïðèíèìàåìûé îáðàç ñåáÿ âî âñåì áîãàò-
ñòâå ñâîèõ îòíîøåíèé ê îêðóæàþùåìó ìèðó è ñîîòâåòñòâóþùèìè ôîðìàìè ïî-
âåäåíèÿ, ÷òî îïðåäåëÿåò ñèñòåìó öåííîñòåé èíäèâèäà, åãî èäåàëû, æèçíåííûå
ïëàíû, ïîòðåáíîñòè è ñîöèàëüíûå ðîëè” [1, ñ. 18].

Â îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè, êàê îòìå÷àåò Ë.Á. Øíåéäåð, ïðåäñòàâëåíèÿ îá
èäåíòè÷íîñòè ñâÿçàíû ñ èññëåäîâàíèÿìè ñàìîñîçíàíèÿ è ñàìîîòíîøåíèÿ, “îáðà-
çîì ß”, ñàìîîïðåäåëåíèÿ è ñîöèàëèçàöèè ëè÷íîñòè, ãäå ïîä ñîöèàëèçàöèåé òðà-
äèöèîííî ïîíèìàåòñÿ ïðîöåññ óñâîåíèÿ ñîöèàëüíûõ íîðì, óìåíèé è ïðàâèë.
Íîðìû, öåëè, öåííîñòè è óáåæäåíèÿ ÿâëÿþòñÿ íåêèìè ýëåìåíòàìè èäåíòè÷íîñ-
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òè, îïðåäåëÿþùèìè àôôåêòèâíóþ îêðàñêó îòäåëüíûõ îáðàçîâ “ß” [2, ñ. 34].
Îïðåäåëÿÿ èäåíòè÷íîñòü êàê “ñàìîðåôåðåíòíîñòü, òî åñòü îùóùåíèå è îñîçíàâà-
íèå óíèêàëüíîñòè “ß” â åãî ýêçèñòåíöèè è íåïîâòîðèìîñòè ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ,
ïðè íàëè÷èè ñâîåé ïðèíàäëåæíîñòè ñîöèàëüíîé ðåàëüíîñòè”, Ë.Á. Øíåéäåð òàêæå
ïðåäëàãàåò äèàãíîñòèðîâàòü èäåíòè÷íîñòü ÷åðåç ñîîòíåñåíèå ëè÷íîñòè ñ îïðåäå-
ëåííûì ñòàòóñîì [3, ñ. 37] – äîñòèãíóòàÿ ïîçèòèâíàÿ èäåíòè÷íîñòü, ìîðàòîðèé,
ïðåæäåâðåìåííàÿ èäåíòè÷íîñòü, äèôôóçíàÿ èäåíòè÷íîñòü, ïñåâäîïîçèòèâíàÿ
èäåíòè÷íîñòü.

Ñòàíîâëåíèå ëè÷íîñòíîé èäåíòè÷íîñòè ïðèõîäèòñÿ íà ïîäðîñòêîâûé âîç-
ðàñò è  ñîâåðøàåòñÿ â ïðîöåññå ðîëåâîãî ýêñïåðèìåíòèðîâàíèÿ è ëè÷íîñòíûõ
âûáîðîâ. Â ïîñëåäíèå ãîäû ïðîáëåìà ñòàíîâëåíèÿ ëè÷íîñòíîé èäåíòè÷íîñòè
ïðèîáðåòàåò íîâûå àêöåíòû. Ñëîæíîñòü ñîöèîêóëüòóðíîé ñèòóàöèè, óñêîðåíèå
è óâåëè÷åíèå èíôîðìàöèîííûõ ïîòîêîâ, âèðòóàëèçàöèÿ æèçíè óñèëèâàþò êðè-
çèñ èäåíòè÷íîñòè â ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå. Òàêæå äàííàÿ ïðîáëåìà àêòóàëèçè-
ðóåòñÿ è â ñâÿçè ñ ðàñøèðåíèåì ðàçëè÷íûõ àñïåêòîâ  ïñèõîëîãè÷åñêèõ çàâèñè-
ìîñòåé, êîòîðûå ñïîñîáñòâóþò äåôîðìàöèè ðàçâèòèÿ âàæíåéøèõ ëè÷íîñòíûõ
îáðàçîâàíèé â ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå. Â ñèëó âîçðàñòíûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñî-
áåííîñòåé ïîäðîñòêîâûé âîçðàñò ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ïîäâåðæåííûì êîìïüþòåð-
íîé çàâèñèìîñòè, à äëÿ ìëàäøåãî ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà íàèáîëåå õàðàêòåðíîé
ÿâëÿåòñÿ èãðîâàÿ êîìïüþòåðíàÿ çàâèñèìîñòü.

Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî òåîðåòè÷åñêîãî àíàëèçà ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî ïðàê-
òè÷åñêè îòñóòñòâóþò èññëåäîâàíèÿ, ïîñâÿùåííûå èçó÷åíèþ ëè÷íîñòíîé èäåí-
òè÷íîñòè ìëàäøèõ ïîäðîñòêîâ â öåëîì, è â ÷àñòíîñòè, ñêëîííûõ ê èãðîâîé êîì-
ïüþòåðíîé çàâèñèìîñòè.

Îñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòü
Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé ëè÷íîñòíîé

èäåíòè÷íîñòè ìëàäøèõ ïîäðîñòêîâ, ñêëîííûõ ê èãðîâîé êîìïüþòåðíîé çàâèñè-
ìîñòè (ÈÊÇ) è îáó÷àþùèõñÿ â îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ðàçíîãî òèïà.
Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 113 ïîäðîñòêîâ â âîçðàñòå 11–12 ëåò, îáó÷àþ-
ùèõñÿ â ãèìíàçèè è îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëå ã. Ìîãèëåâà.

Ñ öåëüþ äèàãíîñòèêè ëè÷íîñòíîé èäåíòè÷íîñòè èñïîëüçîâàëàñü ìåòîäèêà
ÌÈËÈ (Ë.Á. Øíåéäåð), ñêëîííîñòè ê èãðîâîé êîìïüþòåðíîé çàâèñèìîñòè –
òåñò Òàêåðà (ìîäèôèöèðîâàííûé è àäàïòèðîâàííûé äëÿ íåñîâåðøåííîëåòíèõ
È.À. Êîíûãèíîé), òåñò-îïðîñíèê ñòåïåíè óâëå÷åííîñòè ìëàäøèõ ïîäðîñòêîâ
êîìïüþòåðíûìè èãðàìè À.Â. Ãðèøèíîé (ìîäèôèêàöèÿ îïðîñíèêà Ê. ßíã). Ìà-
òåìàòè÷åñêèé àíàëèç ïðîèçâîäèëñÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ýëåêòðîííûõ òàáëèö Excel
è ïàêåòà STATISTIKA SPSS 23.0.

Â õîäå íàøåãî èññëåäîâàíèÿ áûëî âûÿâëåíî, ÷òî äëÿ ïîäðîñòêîâ 11–12 ëåò
õàðàêòåðíûì ÿâëÿåòñÿ äèôôóçíûé ñòàòóñ èäåíòè÷íîñòè, ÷òî â öåëîì ÿâëÿåòñÿ
âîçðàñòíîé íîðìîé, òàê êàê íàëè÷èå íîðìàòèâíîãî êðèçèñà èäåíòè÷íîñòè ïðè-
ñóùå â îñíîâíîì ñòàðøèì ïîäðîñòêàì. Äàííûé òèï èäåíòè÷íîñòè õàðàêòåðåí
äëÿ 69% ïîäðîñòêîâ èç ãèìíàçèè è 71,2% ïîäðîñòêîâ èç îáùåîáðàçîâàòåëüíîé
øêîëû, ïðè ýòîì äàííàÿ îñîáåííîñòü â áîëüøåé ñòåïåíè ñâîéñòâåííà âñåì ìàëü-
÷èêàì, ÷òî îáúÿñíÿåòñÿ èõ ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè â ñðàâíåíèè
ñ äåâî÷êàìè. Ìëàäøèå ïîäðîñòêè  ãîòîâÿòñÿ âñòóïèòü â íàèáîëåå êðèòè÷åñêèé
ýòàï âçðîñëåíèÿ, èñïûòûâàþò ïîâûøåííóþ îòâåòñòâåííîñòü è òðåáîâàòåëüíîñòü
ñî ñòîðîíû âçðîñëûõ. Â ñâÿçè ñ ýòèì, ìëàäøèì ïîäðîñòêàì ïðèñóùà òà èëè èíàÿ
ñòåïåíü íåóäîâëåòâîðåííîñòè ñîáîé, ñîìíåíèå â ñïîñîáíîñòè âûçâàòü ó äðóãèõ
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óâàæåíèå; ðèãèäíîñòü ß-êîíöåïöèè, íàëè÷èå âíóòðåííèõ êîíôëèêòîâ ëè÷íîñòè,
ñàìîîáâèíåíèå è äð.

Íà íàø âçãëÿä, èññëåäîâàíèå ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ëè÷íîñòíîé
èäåíòè÷íîñòè ó äåòåé ìëàäøåãî ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà ïðèîáðåòàåò îñîáîå çíà-
÷åíèå íå òîëüêî â ñèëó ñåíçèòèâíîñòè âîçðàñòíîãî ïåðèîäà ê ôîðìèðîâàíèþ
èäåíòè÷íîñòè, íî è â àñïåêòå íàëè÷èÿ âûñîêîãî ðèñêà ñðåäè ïîäðîñòêîâ â ïëàíå
ôîðìèðîâàíèÿ çàâèñèìîñòè îò êîìïüþòåðíûõ èãð, òî åñòü ñêëîííîñòè ê ÈÊÇ.

Ïî ðåçóëüòàòàì ñòàòèñòè÷åñêîãî àíàëèçà ìåæäó ãðóïïàìè ðåñïîíäåíòîâ,
îáó÷àþùèõñÿ â ãèìíàçèè è â îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëå, áûëî âûÿâëåíî äâà
äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èÿ: ïî øêàëå ýìîöèîíàëüíîãî îòíîøåíèÿ ê êîìïüþòåðíûì
èãðàì (U = 18,500 ïðè p ≥ 0,01) è øêàëå óðîâíÿ ïðåäïî÷òåíèÿ âèðòóàëüíîãî
îáùåíèÿ â êîìïüþòåðíûå èãðû ðåàëüíîìó îáùåíèþ (U = 12,500 ïðè p ≥ 0,01).
Äàííûå ðåçóëüòàòû ãîâîðÿò î òîì, ÷òî ðåñïîíäåíòû, îáó÷àþùèåñÿ â øêîëå, îá-
íàðóæèâàþò äîñòîâåðíî âûñîêèå ïîêàçàòåëè ýìîöèîíàëüíîãî îòíîøåíèÿ ê êîì-
ïüþòåðíûì èãðàì, à òàêæå ïðåäïî÷èòàþò âèðòóàëüíîå îáùåíèå â êîìïüþòåðíûõ
èãðàõ ðåàëüíîìó îáùåíèþ. Êîìïüþòåðíàÿ èãðà äëÿ íèõ âûñòóïàåò â áîëüøåé
ñòåïåíè ñðåäñòâîì îáùåíèÿ è ñàìîóòâåðæäåíèÿ, áîëåå ýìîöèîíàëüíî ïðèâëåêà-
òåëüíàÿ, íåæåëè äëÿ ãèìíàçèñòîâ. Â ñèëó îòëè÷èÿ ñïåöèôèêè îðãàíèçàöèè ó÷åá-
íîãî âðåìåíè è äîñóãà êîìïüþòåðíûå èãðû äëÿ øêîëüíèêîâ ïîäìåíÿþò ñîáîé
ïðîöåññ ðåàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, ÿâëÿþòñÿ ñðåäñòâîì ñíÿòèÿ ïñèõîýìîöèî-
íàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ, êîìïåíñàöèè íåóäîâëåòâîðåííûõ ïîòðåáíîñòåé ëè÷íîñòè
(â îáùåíèè, ðîäèòåëüñêîé çàáîòå è ò. ä.).

Ñòàòèñòè÷åñêè îáîñíîâàííóþ çîíó ðèñêà â ïëàíå ñêëîííîñòè ê ÈÊÇ ñðåäè
ìëàäøèõ ïîäðîñòêîâ ñîñòàâëÿþò ìàëü÷èêè îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ øêîë
(U = 298,500 ïðè p ≥ 0,05). Ýòî ìîæåò áûòü îáóñëîâëåíî òåì, ÷òî äåâî÷êè îñòà-
þòñÿ áîëåå ñîöèàëèçèðîâàííûìè è óäîâëåòâîðåííûìè â ðåàëèçàöèè ïîòðåáíîñ-
òè â îáùåíèè, ÷åì ìàëü÷èêè, è êîìïüþòåðíûå èãðû êàê îäèí èç âàðèàíòîâ
ñîâðåìåííûõ âûçîâîâ ÿâëÿåòñÿ äëÿ äåâî÷åê áîëåå îñâàèâàåìûì âèäîì äåÿòåëü-
íîñòè, íî íå íà ãëóáîêîì óðîâíå. Ó äåâî÷åê áîëüøå ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ çàíÿ-
òèé, ÷åì ó ìàëü÷èêîâ: äåâî÷êè ÷àùå ïîñåùàþò ñïîðòèâíûå ñåêöèè, ÷èòàþò êíè-
ãè, ÷àùå äðóæàò. Äëÿ ìàëü÷èêîâ áîëåå õàðàêòåðåí äóõ àâàíòþðèçìà, àçàðò è
ñïîñîáíîñòü óâëåêàòüñÿ. Îíè ñòðåìÿòñÿ áûòü ïåðâûìè, äîñòèãàòü âûñîêèõ ðå-
çóëüòàòîâ â êîìïüþòåðíîé èãðå, çàâîåâûâàòü, òåì ñàìûì ïîëó÷àÿ ÷óâñòâî ðèñêà
è äðóãèå ýìîöèè. Â òî æå âðåìÿ òðåáîâàíèÿ îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû â óñëîâèÿõ
ãèìíàçèè îãðàíè÷èâàþò íåêîòîðûå õàðàêòåðíûå âîçðàñòíûå ïðîÿâëåíèÿ ìàëü-
÷èêîâ-ïîäðîñòêîâ.

Ïî ðåçóëüòàòàì äèàãíîñòèêè áûëè âûÿâëåíû è ïðîàíàëèçèðîâàíû ñòàòóñû
ëè÷íîñòíîé èäåíòè÷íîñòè íà êàæäîì óðîâíå ñêëîííîñòè ê èãðîâîé êîìïüþòåð-
íîé çàâèñèìîñòè. Â äàííîé ñòàòüå ìû îñòàíîâèìñÿ íà ðåçóëüòàòàõ êàñàòåëüíî
âûñîêîãî óðîâíÿ ñêëîííîñòè ê ÈÊÇ, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷è-
ìûõ ðàçëè÷èé â ñòàòóñàõ ëè÷íîñòíîé èäåíòè÷íîñòè â èçó÷àåìûõ âûáîðêàõ âû-
ÿâëåíî íå áûëî, íî îáíàðóæåííûå òåíäåíöèè àêòóàëèçèðóþò èçó÷àåìóþ ïðîáëå-
ìó. Ïðåîáëàäàþùèå ñòàòóñû ëè÷íîñòíîé èäåíòèôèêàöèè ïîäðîñòêîâ, èìåþùèõ
ñêëîííîñòü ê ÈÊÇ, ïðåäñòàâëåíû íà ãèñòîãðàììå.
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Ñòàòóñû ëè÷íîñòíîé èäåíòè÷íîñòè ïîäðîñòêîâ,Ñòàòóñû ëè÷íîñòíîé èäåíòè÷íîñòè ïîäðîñòêîâ,Ñòàòóñû ëè÷íîñòíîé èäåíòè÷íîñòè ïîäðîñòêîâ,Ñòàòóñû ëè÷íîñòíîé èäåíòè÷íîñòè ïîäðîñòêîâ,Ñòàòóñû ëè÷íîñòíîé èäåíòè÷íîñòè ïîäðîñòêîâ,
èìåþùèõ ñêëîííîñòü ê èãðîâîé êîìïüþòåðíîé çàâèñèìîñòèèìåþùèõ ñêëîííîñòü ê èãðîâîé êîìïüþòåðíîé çàâèñèìîñòèèìåþùèõ ñêëîííîñòü ê èãðîâîé êîìïüþòåðíîé çàâèñèìîñòèèìåþùèõ ñêëîííîñòü ê èãðîâîé êîìïüþòåðíîé çàâèñèìîñòèèìåþùèõ ñêëîííîñòü ê èãðîâîé êîìïüþòåðíîé çàâèñèìîñòè

Äëÿ ïîäðîñòêîâ ñ âûñîêèì óðîâíåì ñêëîííîñòè ê ÈÊÇ õàðàêòåðíûì ñòàòó-
ñîì òàêæå ÿâëÿåòñÿ äèôôóçíàÿ èäåíòè÷íîñòü, íåîïðåäåëåííàÿ, ðàçìûòàÿ èäåí-
òè÷íîñòü, õàðàêòåðèçóþùàÿñÿ îòñóòñòâèåì ïðî÷íûõ öåëåé, öåííîñòåé è ïîïûòîê
èõ ñôîðìèðîâàòü. Â òî æå âðåìÿ ðåñïîíäåíòû, îáó÷àþùèåñÿ â ãèìíàçèè, â áîëü-
øåé ñòåïåíè îáíàðóæèâàþò òàêæå è ñòàòóñ ìîðàòîðèÿ, ÷åì ïîäðîñòêè èç îáùå-
îáðàçîâàòåëüíûõ øêîë. Òàêèì îáðàçîì, ãèìíàçèñòàì ñâîéñòâåííà áîëüøàÿ âûðà-
æåííîñòü ñîñòîÿíèÿ êðèçèñà èäåíòè÷íîñòè. Ýòîìó ìîãóò ñïîñîáñòâîâàòü
èñïîëíåíèå ñîöèàëüíîé ðîëè ãèìíàçèñòà è îæèäàíèÿ ðåôåðåíòíûõ ëèö â ñîîò-
âåòñòâèè ñ âûáðàííûì ðàíåå ñòàòóñîì ãèìíàçèñòà. Âûáîð, ñäåëàííûé, ìîæåò
áûòü, è íå ñàìèì ðåáåíêîì, íî óñèëèÿ, ïðèëîæåííûå ðåáåíêîì, ñ îäíîé ñòîðîíû,
óêðåïëÿþò âåðó â ñâîè âîçìîæíîñòè, íî, ñ äðóãîé ñòîðîíû, ñòàâÿò èõ  â ñèòóà-
öèþ ïîñòîÿííîé ïðîâåðêè àêòóàëüíîñòè âûáðàííîãî íàïðàâëåíèÿ, ÷òî â ñâîþ
î÷åðåäü àêòèâèðóåò ïðîöåññû êðèòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, êðèòè÷åñêîå îòíîøåíèå
ê ñåáå è ñâîèì âîçìîæíîñòÿì. Ñëåäîâàòåëüíî, ïîäðîñòêàì, îáó÷àþùèìñÿ â ãèì-
íàçèè, óæå ïðèñóùå ñîñòîÿíèå íà÷àëà êðèçèñà èäåíòè÷íîñòè, îíè óæå íà÷èíàþò
êîíñòðóèðîâàòü ñîáñòâåííóþ èäåíòè÷íîñòü, è ñòàòóñ ãèìíàçèñòà ñïîñîáñòâóåò
óñêîðåíèþ ýòîãî ïðîöåññà. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ñòàòóñ èäåíòè÷íîñòè ìî-
æåò ðàçëè÷àòüñÿ â çàâèñèìîñòè îò òîãî, êàêîé èìåííî åãî àñïåêò ðàññìàòðèâàåò-
ñÿ. Êàê êàæåòñÿ ïîäðîñòêàì, îíè óæå ñàìîñòîÿòåëüíî ïðåäïðèíÿëè ïîïûòêó âûáîðà
ñâîåãî æèçíåííîãî ïóòè (ìîðàòîðèé â îòíîøåíèè âûáîðà ïðîôåññèè), êîòîðûé
â áëèæàéøåå âðåìÿ íåîáõîäèìî îöåíèòü. Â òî æå âðåìÿ ìàëü÷èêàì (è ãèìíàçè-
ñòàì, è øêîëüíèêàì), íå èìåþùèì ñêëîííîñòü ê ÈÊÇ, íå ñâîéñòâåíåí òàêîé òèï
èäåíòè÷íîñòè êàê ìîðàòîðèé, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïîëîæèòåëüíûì áîíóñîì êîìïüþ-
òåðíûõ èãð ê ëè÷íîñòíîìó ðàçâèòèþ.

Äåâî÷êàì, ñêëîííûì ê ÈÊÇ è îáó÷àþùèìñÿ â îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëå,
â ðàâíîé ñòåïåíè ñâîéñòâåííû ñëåäóþùèå òèïû ëè÷íîñòíîé èäåíòè÷íîñòè: ïðåæäåâ-
ðåìåííàÿ èäåíòè÷íîñòü, äèôôóçíàÿ èäåíòè÷íîñòü, ìîðàòîðèé, ïñåâäîïîçèòèâíàÿ èäåí-
òè÷íîñòü, êîòîðûå ïðåäñòàâëåíû ðàâíîìåðíî. Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ýòî ñâÿçàíî
ñ òåì, ÷òî øêîëüíèêè èìåþò áîëüøå âîçìîæíîñòåé íà îáùåíèå ñî ñâåðñòíèêàìè,
çàíÿòèÿ äðóãèìè âèäàìè äåÿòåëüíîñòè, îòäûõ è ñàìîðàçâèòèå, íå ñâÿçàííîå òîëüêî ñ
ó÷åáîé è óìñòâåííûìè äîñòèæåíèÿìè. Â ñâîþ î÷åðåäü, äëÿ äåâî÷åê èç ãèìíàçèè
ñâîéñòâåíåí ìîðàòîðèé è ïñåâäîïîçèòèâíàÿ èäåíòè÷íîñòü. Ó äåâî÷åê èç ãèìíàçèé
äèôôóçíàÿ èäåíòè÷íîñòü âûÿâëåíà íå áûëà, â òî âðåìÿ êàê äàííûé òèï èäåíòè÷íîñòè
ñâîéñòâåíåí 25% äåâî÷êàì èç îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû.
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Ìàëü÷èêàì, ñêëîííûì ê ÈÊÇ è îáó÷àþùèìñÿ â îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëå,
ïðèáëèçèòåëüíî â ðàâíîé ñòåïåíè ñâîéñòâåííû ñëåäóþùèå òèïû ëè÷íîñòíîé èäåí-
òè÷íîñòè: ïðåæäåâðåìåííàÿ èäåíòè÷íîñòü, ìîðàòîðèé, äîñòèãíóòàÿ ïñåâäîïîçèòèâ-
íàÿ èäåíòè÷íîñòü, ïñåâäîïîçèòèâíàÿ èäåíòè÷íîñòü. Â ñâîþ î÷åðåäü, ó ìàëü÷èêîâ èç
ãèìíàçèè ëèäèðóþùèå ïîçèöèè çàíèìàþò òàêèå ñòàòóñû êàê äèôôóçíàÿ èäåíòè÷-
íîñòü è ìîðàòîðèé. Â âûáîðêå ìàëü÷èêîâ äàííûé òèï èäåíòè÷íîñòè âûøå ó òåõ, êòî
îáó÷àåòñÿ â ãèìíàçèè, íåæåëè ó òåõ ìàëü÷èêîâ, êîòîðûå îáó÷àþòñÿ â øêîëå.

Ñòèëü æèçíè, îïðåäåëÿåìûé ñòàòóñîì øêîëüíèêà, â áîëüøåé ñòåïåíè ìîæåò
ñïîñîáñòâîâàòü âîçíèêíîâåíèþ ó ïîäðîñòêîâ îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû ïðåæ-
äåâðåìåííîé èäåíòè÷íîñòè, êîãäà ïîäðîñòîê âêëþ÷àåòñÿ â ñèñòåìó îòíîøåíèé íà
îñíîâå ÷óæèõ ìíåíèé, íå ïðîõîäÿ ÷åðåç êðèçèñ èäåíòè÷íîñòè. Îïàñíîñòü âûáîðà
äàííîãî ñòàòóñà â èçó÷àåìîì êîíòåêñòå çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ïðè îòñóòñòâèè ãðà-
ìîòíîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íîñòè òàêîãî ðåáåíêà,
îí íàâñåãäà ìîæåò îñòàòüñÿ â òàêîì ñòàòóñå. Ïîäîáíàÿ ñèòóàöèÿ ìîæåò ãîâîðèòü î
òîì, ÷òî ìàëü÷èêè, èìåþùèå ñêëîííîñòü ê ÈÊÇ, ïîãëîùåíû âèðòóàëüíûì ìèðîì, è,
òàêèì îáðàçîì, áëàãîäàðÿ âèðòóàëüíîñòè, îíè ìîãóò èëëþçîðíî âîñïðèíèìàòü ñåáÿ,
êàê ëè÷íîñòü, îáëàäàþùóþ óñòîé÷èâûìè ìîðàëüíûìè ïðèíöèïàìè, à òàêæå öåííî-
ñòíîé íàïðàâëåííîñòüþ è óâåðåííîñòüþ â ñâîèõ ñèëàõ. Ïîäîáíîå “÷óâñòâîâàíèå”
ñâîåé ëè÷íîñòíîé ñòàáèëüíîñòè ìîæåò îêàçàòüñÿ èëëþçîðíûì è, ñîîòâåòñòâåííî,
âðåìåííûì, ÷òî ìîæåò ïðèâåñòè ê ðàçðóøåíèþ èäåàëîâ ðåñïîíäåíòà. Íåîáõîäèìî
îòìåòèòü, ÷òî ôàêò íàëè÷èÿ ñòàòóñà ïðåæäåâðåìåííîé èäåíòè÷íîñòè  ó ìëàäøèõ
ïîäðîñòêîâ, íå ñêëîííûõ ê ÈÊÇ, íå çàâèñèìî îò òîãî, ñóáúåêòîì êàêîãî îáðàçîâà-
òåëüíîãî ïðîöåññà îíè ÿâëÿþòñÿ, â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ íå âûÿâëåíî.

Îáðàùàþò íà ñåáÿ âíèìàíèå äîñòàòî÷íî âûñîêèå êîëè÷åñòâåííûå ïîêàçàòå-
ëè ñòàòóñà ïñåâäîïîçèòèâíîé èäåíòè÷íîñòè â èçó÷àåìûõ âûáîðêàõ. Ñðåäè ïîä-
ðîñòêîâ, îáó÷àþùèõñÿ â ãèìíàçèè, íå áûëî âûÿâëåíî íè îäíîãî èñïûòóåìîãî,
êîòîðîìó áûë áû ïðèñóù òàêîé òèï èäåíòè÷íîñòè êàê ïñåâäîïîçèòèâíàÿ. Íî
ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî äàííûé òèï èäåíòè÷íîñòè õàðàêòåðåí äëÿ ÷åòâåðòè ìàëü÷è-
êîâ, îáó÷àþùèõñÿ â îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëå, êîòîðûå âåðîÿòíåå âñåãî îùó-
ùàþò öåííîñòü ñâîåé ëè÷íîñòè, ñ÷èòàþò, ÷òî èõ ëè÷íîñòü è äåÿòåëüíîñòü ñïî-
ñîáíû âûçâàòü â äðóãèõ óâàæåíèå, ñèìïàòèþ, îäîáðåíèå è ïîíèìàíèå.
Ñëåäîâàòåëüíî, äëÿ ðåñïîíäåíòîâ, îáó÷àþùèõñÿ â øêîëå, ñâîéñòâåííî îòñóò-
ñòâèå æåëàíèÿ äåëàòü êàêèå-ëèáî íåçàâèñèìûå æèçíåííûå âûáîðû, èäåíòè÷-
íîñòü íå îñîçíàåòñÿ. Ýòî ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ ïðèâÿçàííîñòüþ ðåñïîíäåíòîâ,
îáùàþùèõñÿ â øêîëå, ê ó÷èòåëÿì, ò. ê. ó÷èòåëÿ çà÷àñòóþ ïåðåæèâàþò çà óðîâåíü
óñïåâàåìîñòè ó÷åíèêîâ, ñòàðàþòñÿ ïîäòÿíóòü èõ. Â ãèìíàçèè, íàîáîðîò, îáó÷å-
íèå îðèåíòèðîâàíî íà âûðàáîòêó ñàìîñòîÿòåëüíîñòè çà ñîáñòâåííûå óñïåõè èëè
íåóäà÷è, âåäü íåêîòîðûå ó÷àùèåñÿ ïðèêëàäûâàëè óñèëèÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîñòó-
ïèòü â ãèìíàçèþ.  Äëÿ äåâî÷åê, îáó÷àþùèõñÿ â ãèìíàçèè, ñâîéñòâåíåí äàííûé
òèï èäåíòè÷íîñòè â áîëüøåé ñòåïåíè, íåæåëè äåâî÷êàì èç îáùåîáðàçîâàòåëüíîé
øêîëû. Ýòî ãîâîðèò î òîì, ÷òî ðåñïîíäåíòû äåìîíñòðèðóþò îòðèöàíèå èëè àê-
öåíòèðîâàíèå ñâîåé óíèêàëüíîñòè, íèçêóþ ðåôëåêñèþ è ò. ä. Ñ òàêèì ÿâëåíèåì
ìîæíî ñòîëêíóòüñÿ â òîì ñëó÷àå, åñëè ôîðìèðîâàíèå îáðàçà “ß” ïðîèñõîäèò â
ðàìêàõ äåëèêâåíòíîé ðåôåðåíòíîé ãðóïïû. Èíòåðåñåí òîò ôàêò, ÷òî ðåñïîíäåí-
òàì, îáó÷àþùèìñÿ â øêîëå è íå ñêëîííûì ê ÈÊÇ, òàêîé òèï èäåíòè÷íîñòè, êàê
ïñåâäîïîçèòèâíàÿ èäåíòè÷íîñòü, íå ñâîéñòâåíåí.

Îòñóòñòâèå äîñòèãíóòîé ïîçèòèâíîé èäåíòè÷íîñòè â ìëàäøåì ïîäðîñòêî-
âîì âîçðàñòå ñîîòâåòñòâóåò âîçðàñòíîé íîðìå åå ñòàíîâëåíèÿ. È ôàêòû åäèíè÷-
íûõ ïðîÿâëåíèé òàêîãî ñòàòóñà òðåáóþò äîïîëíèòåëüíîãî èçó÷åíèÿ.
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Çàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèå
Ïî ðåçóëüòàòàì èçó÷åíèÿ òèïà ëè÷íîñòíîé èäåíòè÷íîñòè ó ìëàäøèõ ïîäðî-

ñòêîâ, îáó÷àþùèõñÿ â îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëå è â ãèìíàçèè, ìîæíî îòìå-
òèòü, ÷òî íàèáîëåå âñòðå÷àþùèìñÿ ÿâëÿåòñÿ ñòàòóñ äèôôóçíîé èäåíòè÷íîñòè,
÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá îòñóòñòâèè îáÿçàòåëüñòâ, ìèíèìóìå îñîçíàâàåìûõ öåí-
íîñòåé è ðîëåé, îòñóòñòâèè çàâåòíîé ìå÷òû, áîëüøîé ñòåïåíè êîíôîðìíîñòè ïîä
âëèÿíèåì ãðóïïû ñâåðñòíèêîâ.

Äëÿ ïîäðîñòêîâ, ñêëîííûõ ê èãðîâîé êîìïüþòåðíîé çàâèñèìîñòè, õàðàêòåð-
íûìè ñòàòóñàìè ëè÷íîñòíîé èäåíòè÷íîñòè ÿâëÿþòñÿ äèôôóçíàÿ èäåíòè÷íîñòü
è ìîðàòîðèé.

Ïîïàäàÿ â âèðòóàëüíûé ìèð, ïîäðîñòîê îùóùàåò ñâîáîäó â ïëàíå ñàìîâûðà-
æåíèÿ, ÷óâñòâóåò ñèëó, óâåðåííîñòü, ïîääåðæêó, êîòîðàÿ òàê íåîáõîäèìà â ïðå-
îäîëåíèè âíóòðèëè÷íîñòíûõ è âíåøíèõ êîíôëèêòîâ, âîçíèêàþùèõ â ðåàëüíîé
æèçíè, ñåìüå, îòíîøåíèÿõ ñî ñâåðñòíèêàìè è ó÷èòåëÿìè è ò. ä. Â ñâÿçè ñ ýòèì,
ñòàíîâèòñÿ íåîáõîäèìûì ñîçäàâàòü óñëîâèÿ äëÿ ýôôåêòèâíîé ñîöèàëèçàöèè â
ðåàëüíîì ìèðå, â ïðîñòðàíñòâàõ ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ è ãðàìîòíîå èñïîëüçîâà-
íèå ñðåäñòâ âèðòóàëüíîé ñðåäû â ó÷åáíîì ïðîöåññå.

Ìû îñòàíîâèëèñü íà òàêèõ ôàêòîðàõ, êîòîðûå âëèÿþò íà ôîðìèðîâàíèå
èäåíòè÷íîñòè, êàê îáðàçîâàòåëüíàÿ è âèðòóàëüíàÿ ñðåäà. Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ
ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî è ñîöèàëüíûé ñòàòóñ ðåáåíêà è ñêëîííîñòü ê ÈÊÇ,
âçàèìîäåéñòâóÿ äðóã ñ äðóãîì, ìîãóò ñïîñîáñòâîâàòü êàê ïðîãðåññó â ôîðìèðî-
âàíèè ëè÷íîñòíîé èäåíòè÷íîñòè, òàê è òîðìîçèòü åå ðàçâèòèå, ÷òî â ñâîþ î÷å-
ðåäü òðåáóåò ïðèñòàëüíîãî âíèìàíèÿ ñïåöèàëèñòîâ-ïñèõîëîãîâ è ïåäàãîãîâ. Èã-
ðîâàÿ êîìïüþòåðíàÿ ðåàëüíîñòü ïîçâîëÿåò èçìåíÿòü ìèð âîêðóã ñåáÿ è ñâîè
ðîëè â íåì, êîíñòðóèðîâàòü ñâîþ ðåàëüíîñòü, ÷òî ñïîñîáñòâóåò âçàèìîâëèÿíèþ
âèðòóàëüíîé ñàìîïðåçåíòàöèè è ðåàëüíîé èäåíòè÷íîñòè.
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The article considers the problem of formation of younger adolescents’ personal identity.
The adolescents of grammar and secondary schools are in the focus of the authors’ attention.
The results of the comparative analysis of the personal identity statuses of younger adolescents
who are prone to computer gaming addiction are provided.
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ìàãèñòð ïñèõîëîãè÷åñêèõ íàóê, àñïèðàíò êàôåäðû ïñèõîëîãèè
Ìîãèëåâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èìåíè À. À. Êóëåøîâà

Â íàñòîÿùåé ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ ïðîáëåìà ýôôåêòèâíîñòè êîïèíã-ñòðàòåãèé,
èñïîëüçóåìûõ ðóêîâîäèòåëÿìè ñðåäíåãî çâåíà äëÿ ñîâëàäàíèÿ ñî ñòðåññîì â óïðàâëåí÷åñ-
êîé äåÿòåëüíîñòè. Ïðåäñòàâëåí ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ñïîñîáîâ ñîâëàäàíèÿ êàê ïðåäèê-
òîðîâ óñòîé÷èâîñòè ê îðãàíèçàöèîííîìó ñòðåññó, àêòèâíîñòè è ïðîäóêòèâíîñòè äåÿòåëü-
íîñòè ðóêîâîäèòåëåé ðàçíîãî ïîëà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðîôåññèîíàëüíûé ñòðåññ ðóêîâîäèòåëåé, ñîâëàäàþùåå ïîâåäåíèå,
ýôôåêòèâíîñòü ñîâëàäàþùåãî ïîâåäåíèÿ.

ÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèå
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîáëåìà ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòðåññà è ñîâëàäàíèÿ ñ

íèì â äåÿòåëüíîñòè ðóêîâîäèòåëåé ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç øèðîêî îáñóæäàåìûõ â
ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêå. Ñîâðåìåííûå èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå Â.À. Àõòÿìî-
âûì (2013), Í.À. Äóáèíêî (2009), À.Ë. Æóðàâëåâûì (2004), À.À. Êà÷èíîé (2006),
Ê.È. Êîðíåâûì (2008), À.À. Êóêóøêèíîé (2007), Ì.À. Ïîíîìàðåâîé (2015),
Ñ.Ì. Øèíãàåâûì (2014) äîêàçàëè, ÷òî òðóä ñîâðåìåííîãî ðóêîâîäèòåëÿ õàðàêòå-
ðèçóåòñÿ âûñîêèì äèíàìèçìîì, ìíîãîçàäà÷íîñòüþ, ðàçíîðîäíîñòüþ ôóíêöèé, ðà-
áîòîé â óñëîâèÿõ äåôèöèòà âðåìåíè, íåîáõîäèìîñòüþ ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé â óñëî-
âèÿõ íåîïðåäåëåííîñòè, ïîâûøåííîé îòâåòñòâåííîñòüþ çà ðåçóëüòàòû òðóäà.

Íåýôôåêòèâíîå ñîâëàäàíèå ðóêîâîäèòåëÿ ñî ñòðåññîì âëå÷åò çà ñîáîé íå
òîëüêî óõóäøåíèå åãî ôèçè÷åñêîãî è ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ, íî è áîëüøèå ýêî-
íîìè÷åñêèå ïîòåðè äëÿ îðãàíèçàöèè [1]. Â ñâÿçè ñ ýòèì â ïñèõîëîãè÷åñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèÿõ àêöåíòèðóåòñÿ âíèìàíèå íà ñïîñîáíîñòè ðóêîâîäèòåëÿ ïðåîäîëå-
âàòü òðóäíûå ïðîôåññèîíàëüíûå ñèòóàöèè áåç óùåðáà äëÿ çäîðîâüÿ è
ðåçóëüòàòèâíîñòè âûïîëíÿåìîé äåÿòåëüíîñòè.

Âìåñòå ñ òåì ïðè âîçðàñòàþùåì íàó÷íîì èíòåðåñå ê ïðîáëåìàòèêå ñîâëàäà-
íèÿ ñî ñòðåññîì â óïðàâëåí÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ýêñïåðèìåíòàëüíûå äàííûå îá
ýôôåêòèâíîñòè êîïèíã-ñòðàòåãèé â îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè êðàéíå ìàëî÷èñ-
ëåííû. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðåäñòàâëÿåòñÿ âàæíûì ðàññìîòðåòü âîïðîñ î òîì, ïðèìå-
íåíèå êàêèõ ñïîñîáîâ ñîâëàäàíèÿ ïîçâîëÿåò ðóêîâîäèòåëÿì íàèáîëåå ýôôåêòèâ-
íî ñïðàâëÿòüñÿ ñî ñòðåññîì è òðóäíûìè ñèòóàöèÿìè â ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè. Àíàëèç îáîçíà÷åííîãî âîïðîñà ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíûì êàê äëÿ òåî-
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ðåòè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïðîáëåìû êîïèíã-ïîâåäåíèÿ ðóêîâîäèòåëåé, òàê è äëÿ
ðàçðàáîòêè ïðîãðàìì ïî ñòðåññ-ìåíåäæìåíòó.

Îñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòü
Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûëî èçó÷åíèå ýôôåêòèâíîñòè ñîâëàäàþùåãî ïîâåäåíèÿ

ðóêîâîäèòåëåé ñðåäíåãî çâåíà â çàâèñèìîñòè îò èñïîëüçóåìûõ èìè êîïèíã-ñòðàòå-
ãèé. Ñîâëàäàþùåå ïîâåäåíèå ðàññìàòðèâàåòñÿ íàìè êàê îñîçíàííîå, öåëåíàïðàâëåí-
íîå ïîâåäåíèå ñóáúåêòà, ïîçâîëÿþùåå ñïðàâèòüñÿ ñî ñòðåññîì èëè òðóäíîé æèçíåí-
íîé ñèòóàöèåé ñïîñîáàìè, àäåêâàòíûìè ëè÷íîñòíûì îñîáåííîñòÿì è ñèòóàöèè. Åñëè
ñóáúåêò íå âëàäååò ýòèì âèäîì ïîâåäåíèÿ, âîçìîæíû íåáëàãîïðèÿòíûå ïîñëåäñòâèÿ
äëÿ ïðîäóêòèâíîñòè åãî äåÿòåëüíîñòè, çäîðîâüÿ è áëàãîïîëó÷èÿ [2].

Ýôôåêòèâíîñòü ñîâëàäàþùåãî ïîâåäåíèÿ ðóêîâîäèòåëåé îöåíèâàëàñü íàìè
íà îñíîâàíèè ïàðàìåòðîâ, õàðàêòåðèçóþùèõ óðîâåíü óñòîé÷èâîñòè ñóáúåêòîâ ê
îðãàíèçàöèîííîìó ñòðåññó, àêòèâíîñòü è ïðîäóêòèâíîñòü èõ ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè. Èçó÷åíèå ïðîöåññà ñîâëàäàíèÿ ñî ñòðåññîì â óïðàâëåí÷åñêîé äå-
ÿòåëüíîñòè îñóùåñòâëÿëîñü êàê íà óðîâíå ïðîÿâëåíèÿ êîïèíã-ñòðàòåãèé, òàê è
íà óðîâíå èíäèâèäóàëüíîãî ñòèëÿ êîïèíã-ïîâåäåíèÿ.

Â èññëåäîâàíèè áûëà âûäâèíóòà ãèïîòåçà î òîì, ÷òî ýôôåêòèâíîñòü ñîâëà-
äàíèÿ ñî ñòðåññîì âûøå ó òåõ ðóêîâîäèòåëåé, êîòîðûå ÷àùå èñïîëüçóþò ïðî-
áëåìíî-îðèåíòèðîâàííûé êîïèíã è êîïèíã, íàïðàâëåííûé íà ïîëó÷åíèå ñîöè-
àëüíîé ïîääåðæêè. Â çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ òàêæå âõîäèëî èçó÷åíèå ñïîñîáîâ
êîïèíãà, êîòîðûå îêàçûâàþò íàèáîëåå çíà÷èìîå âëèÿíèå íà ýôôåêòèâíîñòü ñî-
âëàäàþùåãî ïîâåäåíèÿ ðóêîâîäèòåëåé-ìóæ÷èí è ðóêîâîäèòåëåé-æåíùèí.

Âûáîðêó èññëåäîâàíèÿ ñîñòàâèëè 402 èñïûòóåìûõ: ðóêîâîäèòåëè ñòðóêòóð-
íûõ ïîäðàçäåëåíèé ïðåäïðèÿòèé (N = 244, èç íèõ 131 ÷åëîâåê – ìóæ÷èíû,
113 – æåíùèíû) è ðóêîâîäèòåëè ñòðóêòóðíûõ ïîäðàçäåëåíèé, ðàáîòàþùèå â
ñèñòåìå ãîñóäàðñòâåííîé ñëóæáû (N = 158, èç íèõ 70 ÷åëîâåê – ìóæ÷èíû, 88 –
æåíùèíû). Ñðåäíèé âîçðàñò ðåñïîíäåíòîâ ñîñòàâëÿåò 41 ãîä (îò 25 äî 65 ëåò),
ñðåäíèé ñòàæ ðàáîòû â äîëæíîñòè ðóêîâîäèòåëÿ – 9,9 ëåò (îò 2 äî 37 ëåò).

Äëÿ ðåàëèçàöèè öåëè èññëåäîâàíèÿ áûëè èñïîëüçîâàíû ñëåäóþùèå ìåòîäû:
ïîëóñòðóêòóðèðîâàííîå èíòåðâüþ è êîíòåíò-àíàëèç îòâåòîâ; îïðîñíèê “Êîïèíã-
ïîâåäåíèå â ñòðåññîâûõ ñèòóàöèÿõ” (CISS) Í.Ñ. Ýíäëåðà, Ä.À. Ïàðêåðà (àäàïòà-
öèÿ Ò.Ë. Êðþêîâîé, 2001), ìåòîäèêà “Îïðîñíèê ñïîñîáîâ ñîâëàäàíèÿ” (WCQ)
Ð. Ëàçàðóñà è Ñ. Ôîëêìàí (àäàïòàöèÿ Ò.Ë. Êðþêîâîé è äð., 2004), ìåòîäèêà
“Øêàëà îðãàíèçàöèîííîãî ñòðåññà” Ìàêëèí (àäàïòàöèÿ Í.Å. Âîäîïüÿíîâîé).
Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà è àíàëèç ïåðâè÷íûõ äàííûõ ïðîâîäèëèñü ñ ïîìîùüþ
ïðîãðàììû PASW Statistics 18.0.

Íà ïåðâîì ýòàïå èññëåäîâàíèÿ áûë ðàññìîòðåí  õàðàêòåð ñâÿçè ìåæäó ïîêà-
çàòåëÿìè ñòèëåé/ñòðàòåãèé ñîâëàäàíèÿ è îáùèì èíäåêñîì îðãàíèçàöèîííîãî
ñòðåññà ðóêîâîäèòåëåé, à òàêæå ïîêàçàòåëÿìè øêàëû “àêòèâíîñòü, ïðîäóêòèâ-
íîñòü äåÿòåëüíîñòè” (ìåòîäèêà “Øêàëà îðãàíèçàöèîííîãî ñòðåññà”). Ñ ýòîé öå-
ëüþ áûë ïðîèçâåäåí êîððåëÿöèîííûé àíàëèç ýìïèðè÷åñêèõ äàííûõ ñ èñïîëüçî-
âàíèåì êîýôôèöèåíòà ðàíãîâîé êîððåëÿöèè Ñïèðìåíà. Â õîäå ïðîâåäåííîãî
àíàëèçà óñòàíîâëåíà äîñòîâåðíàÿ ïîëîæèòåëüíàÿ ñâÿçü ìåæäó îáùèì èíäåêñîì
îðãàíèçàöèîííîãî ñòðåññà è ýìîöèîíàëüíî-îðèåíòèðîâàííûì ñòèëåì ñîâëàäà-
íèÿ (r = 0,447, p = 0,000), ñóáñòèëåì “îòâëå÷åíèå” (r = 0,123, p = 0,011); êîïèíã-
ñòðàòåãèÿìè “äèñòàíöèðîâàíèå” (r = 0,242, p = 0,003), “áåãñòâî-èçáåãàíèå”
(r = 0,258, p = 0,001), “ïðèíÿòèå îòâåòñòâåííîñòè” (r = 0,161, p = 0,049), “êîíô-
ðîíòàòèâíûé êîïèíã” (r = 0,207, p = 0,003). Îáíàðóæåíà ñèëüíàÿ îòðèöàòåëüíàÿ
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 Общий индекс организационного стресса Активность, продуктивность деятельности 

 мужчины женщины мужчины женщины 

 β t p β t p β t p β t p 

ПОК -0,33 -5,56 0,00 -0,24 -3,81 0,00 -0,36 -5,63 0,00 - - - 

ЭОК 0,44 7,27 0,00 0,41 6,495 0,00 0,31 4,9 0,00 0,31 4,43 0,00 

СО -0,12 -2,17 0,03 -0,19 -3,09 0,00 - - - -0,20 -2,88 0,00 

 R2 = 0,401;  

F = 40,689; p = 0,00 

R2 = 0,286;  

F = 23,285, p = 0,00 

R2 = 0,302;  

F = 39,498, p = 0,00 

R2 = 0,125;  

F = 13,684, p = 0,00 

ñâÿçü ìåæäó óðîâíåì îðãàíèçàöèîííîãî ñòðåññà è ïðîáëåìíî-îðèåíòèðîâàííûì
ñòèëåì ñîâëàäàíèÿ (r = –0,379, p = 0,000) è ñóáñòèëåì “ñîöèàëüíîå îòâëå÷åíèå”
(r = –0,138, p = 0,008).

Áûëî âûÿâëåíî, ÷òî àêòèâíîñòü, ïðîäóêòèâíîñòü äåÿòåëüíîñòè îòðèöàòåëü-
íî ñâÿçàíà ñ ýìîöèîíàëüíî-îðèåíòèðîâàííûì ñòèëåì ñîâëàäàíèÿ (r= – 0,330,
p=0,000), ñóáñòèëåì “îòâëå÷åíèå” (r= –0,133, p = 0,011) è ïîëîæèòåëüíî –
ñ ïðîáëåìíî-îðèåíòèðîâàííûì êîïèíãîì (r = 0,274, p = 0,000), ñóáñòèëåì “ñîöè-
àëüíîå îòâëå÷åíèå” (r = 0,124, p = 0,018).

Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå ðóêîâîäèòåëÿìè àêòèâíûõ, ïðîáëåìíî-ôîêóñèðî-
âàííûõ óñèëèé, íàïðàâëåííûõ íà ïëàíèðîâàíèå è ðàçðåøåíèå òðóäíûõ ñèòóàöèé,
ñïîñîáñòâóåò ñîõðàíåíèþ èõ óñòîé÷èâîñòè ê âîçäåéñòâèþ ñòðåññ-ôàêòîðîâ îðãàíèçà-
öèîííîé ñðåäû, ïðîäóêòèâíîñòè âûïîëíÿåìîé äåÿòåëüíîñòè. Ñòðàòåãèè ñîöèàëüíîãî
îòâëå÷åíèÿ òàêæå èãðàþò âàæíóþ ðîëü â ïðîöåññå ïðåîäîëåíèÿ ñóáúåêòàìè ñòðåññà
íà ðàáî÷åì ìåñòå, ñïîñîáñòâóÿ ïîääåðæàíèþ îïòèìàëüíîãî óðîâíÿ ýìîöèîíàëüíîé
íàïðÿæåííîñòè è ñîõðàíåíèþ ïðîäóêòèâíîñòè óïðàâëåí÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Â òî æå âðåìÿ èñïîëüçîâàíèå ðóêîâîäèòåëÿìè àãðåññèâíûõ óñèëèé ïî èçìå-
íåíèþ ñèòóàöèé, à òàêæå ñòðåìëåíèå îòñòðàíèòüñÿ, óéòè îò ðàçðåøåíèÿ ïðîáëåì
ïðèâîäèò ê ïîâûøåíèþ óðîâíÿ îðãàíèçàöèîííîãî ñòðåññà, ñíèæåíèþ ïðîäóê-
òèâíîñòè òðóäà. Â öåëîì, ïðèìåíåíèå ýìîöèîíàëüíî-ôîêóñèðîâàííîãî êîïèíãà
è êîïèíãà èçáåãàíèÿ ïðè ðàçðåøåíèè òðóäíîñòåé â óïðàâëåí÷åñêîé äåÿòåëüíîñ-
òè ÿâëÿåòñÿ ìàëîýôôåêòèâíûì, òàê êàê íå ñïîñîáñòâóåò ðàçðåøåíèþ ïðîáëåì è
äîñòèæåíèþ ïîñòàâëåííûõ öåëåé.

Ñ öåëüþ âûäåëåíèÿ íàèáîëåå çíà÷èìûõ ïðåäèêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà óñòîé-
÷èâîñòü ê îðãàíèçàöèîííîìó ñòðåññó, ïðîäóêòèâíîñòü äåÿòåëüíîñòè è, â öåëîì,
íà ýôôåêòèâíîñòü ñîâëàäàþùåãî ïîâåäåíèÿ ðóêîâîäèòåëåé ðàçíîãî ïîëà íàìè
áûë ïðîâåäåí ìíîæåñòâåííûé ðåãðåññèîííûé àíàëèç. Â êà÷åñòâå çàâèñèìûõ ïå-
ðåìåííûõ âûñòóïèëè îáùèé èíäåêñ îðãàíèçàöèîííîãî ñòðåññà è ïîêàçàòåëè øêàëû
“àêòèâíîñòü, ïðîäóêòèâíîñòü”. Â êà÷åñòâå íåçàâèñèìûõ – ïîêàçàòåëè êîïèíã-
ñòèëåé. Ðåãðåññèîííûé àíàëèç ïðîâîäèëñÿ îòäåëüíî äëÿ êàæäîé èç çàâèñèìûõ
ïåðåìåííûõ (òàáëèöà).

Êîïèíã-ñòèëè êàê ïðåäèêòîðû óñòîé÷èâîñòè ê îðãàíèçàöèîííîìó ñòðåññóÊîïèíã-ñòèëè êàê ïðåäèêòîðû óñòîé÷èâîñòè ê îðãàíèçàöèîííîìó ñòðåññóÊîïèíã-ñòèëè êàê ïðåäèêòîðû óñòîé÷èâîñòè ê îðãàíèçàöèîííîìó ñòðåññóÊîïèíã-ñòèëè êàê ïðåäèêòîðû óñòîé÷èâîñòè ê îðãàíèçàöèîííîìó ñòðåññóÊîïèíã-ñòèëè êàê ïðåäèêòîðû óñòîé÷èâîñòè ê îðãàíèçàöèîííîìó ñòðåññó
è ïðîäóêòèâíîñòè äåÿòåëüíîñòèè ïðîäóêòèâíîñòè äåÿòåëüíîñòèè ïðîäóêòèâíîñòè äåÿòåëüíîñòèè ïðîäóêòèâíîñòè äåÿòåëüíîñòèè ïðîäóêòèâíîñòè äåÿòåëüíîñòè

Ïðèìå÷àíèÿ: ÝÎÊ-ýìîöèîíàëüíî-îðèåíòèðîâàííûé êîïèíã, ÏÎÊ – ïðîáëåìíî-
îðèåíòèðîâàííûé êîïèíã, ÑÎ – ñîöèàëüíîå îòâëå÷åíèå; β – ñòàíäàðòèçèðîâàííûé ðåã-
ðåññèîííûé êîýôôèöèåíò; t – êðèòåðèé Ñòüþäåíòà, ð – óðîâåíü çíà÷èìîñòè, R2 – êîýô-
ôèöèåíò ìíîæåñòâåííîé äåòåðìèíàöèè, F – êðèòåðèé Ôèøåðà.

*Ïîêàçàòåëè àêòèâíîñòè, ïðîäóêòèâíîñòè äåÿòåëüíîñòè îöåíåíû â îáðàòíîé øêàëå.
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Â ðåçóëüòàòå ðåãðåññèîííîãî àíàëèçà âûÿâëåíà äîñòàòî÷íî ñèëüíàÿ ïðåäèê-
öèÿ óðîâíÿ îðãàíèçàöèîííîãî ñòðåññà ïàðàìåòðàìè êîïèíãà ðóêîâîäèòåëåé â
îáåèõ âûáîðêàõ. Òàê, â âûáîðêå ðóêîâîäèòåëåé-ìóæ÷èí 40% âàðèàöèé îáùåãî
èíäåêñà îðãàíèçàöèîííîãî ñòðåññà (R2 = 0,401, F = 40,689, p = 0,00) îáúÿñíÿþòñÿ
ýìîöèîíàëüíî-îðèåíòèðîâàííûì (β = 0,44, p = 0,00) è ïðîáëåìíî-îðèåíòèðî-
âàíííûì ñòèëÿìè ñîâëàäàíèÿ (â = –0,33, p = 0,00), à òàêæå ñóáñòèëåì “ñîöèàëü-
íîå îòâëå÷åíèå” (β = –0,12, p = 0,03). Â ãðóïïå ðóêîâîäèòåëåé-æåíùèí äàííàÿ
ñîïðÿæåííîñòü îáúÿñíÿåò 28,6% äèñïåðñèè îáùåãî èíäåêñà îðãàíèçàöèîííîãî
ñòðåññà (R2 = 0,286, F = 23,285, p = 0,00).

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî â âûáîðêå ðóêîâîäèòåëåé-æåíùèí òàê æå, êàê è â
âûáîðêå ðóêîâîäèòåëåé-ìóæ÷èí, ýìîöèîíàëüíî-îðèåíòèðîâàííûé ñòèëü ñîâëà-
äàíèÿ ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå âåñîìûì ïîëîæèòåëüíûì ïðåäèêòîðîì (β = 0,41,
p = 0,00), à ïðîáëåìíî-îðèåíòèðîâàííûé êîïèíã-ñòèëü (β = –0,24, p = 0,00) è
ñóáñòèëü “ñîöèàëüíîå îòâëå÷åíèå” (β = –0,19, p = 0,00) – îòðèöàòåëüíûìè ïðå-
äèêòîðàìè óðîâíÿ îðãàíèçàöèîííîãî ñòðåññà ðóêîâîäèòåëåé-æåíùèí.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëÿþò êîíñòàòèðîâàòü òî, ÷òî óñòîé÷èâîñòü ðóêî-
âîäèòåëåé ê îðãàíèçàöèîííîìó ñòðåññó âíå çàâèñèìîñòè îò ïîëà îáóñëîâëåíà
ïðèìåíåíèåì àêòèâíûõ, ïðîáëåìíî-îðèåíòèðîâàííûõ ñòðàòåãèé â ñîâîêóïíîñòè
ñî ñòðàòåãèÿìè, íàïðàâëåííûìè íà ïîèñê è èñïîëüçîâàíèå ñîöèàëüíîé ïîääåðæ-
êè, îáùåíèå ñ äðóãèìè ëþäüìè. Â òî æå âðåìÿ ïðèìåíåíèå ñóáúåêòàìè ýìîöèî-
íàëüíî-îðèåíòèðîâàííûõ ñòðàòåãèé (“âèíþ ñåáÿ çà òî, ÷òî îêàçàëñÿ â äàííîé
ñèòóàöèè”, “îòûãðûâàþñü íà äðóãèõ”, “ïåðåæèâàþ, ÷òî íå ìîãó ñïðàâèòüñÿ ñ ñè-
òóàöèåé”, “íåðâíè÷àþ è áåñïîêîþñü î òîì, ÷òî áóäó äåëàòü”, “èñïûòûâàþ ðàçäðà-
æåíèå” è äð.) ïîâûøàåò èõ óÿçâèìîñòü ê âîçäåéñòâèþ íåãàòèâíûõ ñòðåññ-ôàêòî-
ðîâ óïðàâëåí÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Ýòî ñîãëàñóåòñÿ ñ ðåçóëüòàòàìè èññëåäîâàíèÿ
Ë.À. Ñàâðàñîâîé, â êîòîðîì ïîñòóëèðóåòñÿ, ÷òî óñïåøíûå ðóêîâîäèòåëè ÷àùå
èñïîëüçóþò êîïèíã-ñòðàòåãèè, îðèåíòèðîâàííûå íà ðåøåíèå ïðîáëåìû è íà ïî-
èñê ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè [3].

Ðåçóëüòàòû ðåãðåññèîííîãî àíàëèçà, â êîòîðîì â êà÷åñòâå çàâèñèìîé ïåðå-
ìåííîé ðàññìàòðèâàåòñÿ àêòèâíîñòü, ïðîäóêòèâíîñòü äåÿòåëüíîñòè ðóêîâîäèòå-
ëåé, ïîçâîëèëè âûÿâèòü ðÿä ãåíäåðíûõ ðàçëè÷èé. Òàê, ñòèëè êîïèíã-ïîâåäåíèÿ
îáúÿñíÿþò 30,2% âàðèàöèé àêòèâíîñòè, ïðîäóêòèâíîñòè äåÿòåëüíîñòè ðóêîâî-
äèòåëåé-ìóæ÷èí (R2 = 0,302, F = 39,498, p = 0,000) è 12,5% – ðóêîâîäèòåëåé-
æåíùèí (R2 = 0,125; F = 13,684, p = 0,00). Ýòî ãîâîðèò î òîì, ÷òî ïðåäïî÷èòàå-
ìûå ñïîñîáû ñîâëàäàíèÿ ñî ñòðåññîì âíîñÿò áîëåå âåñîìûé âêëàä â îáåñïå÷åíèå
ïðîäóêòèâíîñòè äåÿòåëüíîñòè ðóêîâîäèòåëåé-ìóæ÷èí, íåæåëè ðóêîâîäèòåëåé-
æåíùèí. Íàèáîëåå çíà÷èìûìè ïðåäèêòîðàìè ïðîäóêòèâíîñòè äåÿòåëüíîñòè ðó-
êîâîäèòåëåé-ìóæ÷èí ÿâëÿþòñÿ ïðîáëåìíî-îðèåíòèðîâàííûé (β = 0,36, p = 0,00)
è ýìîöèîíàëüíî-îðèåíòèðîâàííûé ñòèëè ñîâëàäàíèÿ (β= –0,31, p = 0,00).
Â ãðóïïå ðóêîâîäèòåëåé-æåíùèí íàèáîëåå ñèëüíûìè ïðåäèêòîðàìè âûðàæåí-
íîñòè ïðîäóêòèâíîñòè òðóäà ÿâëÿþòñÿ ýìîöèîíàëüíî-îðèåíòèðîâàííûé êîïèíã
(β = –0,312, p = 0,000) è ñóáñòèëü “ñîöèàëüíîå îòâëå÷åíèå” (β = 0,203, p = 0,004).

Êàê âèäíî èç ïðèâåäåííûõ äàííûõ, îòëè÷èòåëüíàÿ îñîáåííîñòü – ýòî âåñî-
ìûé âêëàä ïðîáëåìíî-îðèåíòèðîâàííîãî êîïèíãà â ïîâûøåíèè àêòèâíîñòè, ïðî-
äóêòèâíîñòè äåÿòåëüíîñòè ðóêîâîäèòåëåé-ìóæ÷èí. Â ñâîþ î÷åðåäü, â ãðóïïå
ðóêîâîäèòåëåé-æåíùèí ïðîäóêòèâíîñòü äåÿòåëüíîñòè â áîëüøåé ñòåïåíè îáóñ-
ëîâëåíà èñïîëüçîâàíèåì êîïèíã-ñòðàòåãèé, âõîäÿùèõ â ñóáñòèëü “ñîöèàëüíîå
îòâëå÷åíèå”: “çâîíþ äðóãó”, “ðàçãîâàðèâàþ ñ òåì, ÷åé ñîâåò ÿ îñîáåííî öåíþ”,
“èäó â ãîñòè ê äðóãó” è äð. Äàííûé ôàêò ãîâîðèò î òîì, ÷òî âîçìîæíîñòü îáðà-
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ùåíèÿ ê êîëëåãàì è áëèçêèì è ïîëó÷åíèå ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè îò íèõ ÿâëÿåò-
ñÿ äëÿ æåíùèí-ðóêîâîäèòåëåé çíà÷èìûì ôàêòîðîì, îïðåäåëÿþùèì ïðîäóêòèâ-
íîñòü èõ ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Íåîáõîäèìî òàêæå îòìåòèòü îòñóòñòâèå ïðåäèêöèè ïðîäóêòèâíîñòè äåÿòåëü-
íîñòè ðóêîâîäèòåëåé-ìóæ÷èí ïàðàìåòðàìè ñóáñòèëÿ “ñîöèàëüíîå îòâëå÷åíèå”.
Ñîîòâåòñòâåííî, ìû ìîæåì ïðåäïîëîæèòü, ÷òî â òðóäíûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ
ñèòóàöèÿõ ìóæ÷èíû-ðóêîâîäèòåëè â áîëüøåé ñòåïåíè ñêëîííû ïîëàãàòüñÿ íà
ñîáñòâåííûå ñèëû è ñàìîñòîÿòåëüíî îñóùåñòâëÿòü ïîèñê ðåøåíèÿ ïðîáëåìû.
Ðåçóëüòàòû êîíòåíò-àíàëèçà ìàòåðèàëîâ èíòåðâüþ òàêæå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì,
÷òî ìóæ÷èíû-ðóêîâîäèòåëè ãîðàçäî ðåæå (37,5%), íåæåëè æåíùèíû-ðóêîâîäè-
òåëè (73,1%), îáðàùàþòñÿ çà ñîâåòîì, ïîìîùüþ ê êîëëåãàì ïî ðàáîòå. Îáùåíèå
ñ äðóãèìè ëþäüìè èñïîëüçóåòñÿ ìóæ÷èíàìè â áîëüøåé ñòåïåíè êàê ñïîñîá ðàç-
ðÿäêè, îòâëå÷åíèÿ îò ïðîáëåìíîé ñèòóàöèè, ïîëó÷åíèÿ ïîëîæèòåëüíûõ ýìîöèî-
íàëüíûõ ïåðåæèâàíèé.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî èñïîëüçîâàíèå ýìîöèîíàëüíî-îðèåíòèðîâàííîãî ñòèëÿ ñî-
âëàäàíèÿ íåãàòèâíî ñêàçûâàåòñÿ íà ðåçóëüòàòèâíîñòè äåÿòåëüíîñòè ðóêîâîäèòå-
ëåé îáîèõ ïîëîâ.

Â èññëåäîâàíèè íå áûëî âûÿâëåíî ïðåäèêöèè óðîâíÿ îðãàíèçàöèîííîãî ñòðåñ-
ñà è àêòèâíîñòè, ïðîäóêòèâíîñòè äåÿòåëüíîñòè ñóáñòèëåì “îòâëå÷åíèå”, õîòÿ
èìååòñÿ ñîïðÿæåííîñòü ýòèõ õàðàêòåðèñòèê ïî ñîâîêóïíîé âûáîðêå (êîððåëÿ-
öèÿ ñóáñòèëÿ “îòâëå÷åíèå” ñ îáùèì èíäåêñîì îðãàíèçàöèîííîãî ñòðåññà è àê-
òèâíîñòüþ, ïðîäóêòèâíîñòüþ äåÿòåëüíîñòè ñîñòàâëÿåò, ñîîòâåòñòâåííî, r = 0,123,
ð = 0,019 è r = –0,133, p = 0,011). Äàííûå ïîëóñòðóêòóðèðîâàííîãî èíòåðâüþ
ïîçâîëÿþò ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî ïðèìåíåíèå ñòðàòåãèé, íàïðàâëåííûõ íà
îòâëå÷åíèå, íåîäíîçíà÷íî âëèÿåò íà ýôôåêòèâíîñòü ñîâëàäàþùåãî ïîâåäåíèÿ
ðóêîâîäèòåëåé. Ñ îäíîé ñòîðîíû, èñïîëüçîâàíèå òàêèõ ñïîñîáîâ ïîâåäåíèÿ, êàê
“ñòàðàþñü áîëüøå ñïàòü”, “áàëóþ ñåáÿ ëþáèìîé åäîé”, “ñìîòðþ òåëåâèçîð èëè
÷èòàþ êíèãè”, “áåðó îòïóñê èëè îòãóë, îòäàëÿþñü îò ñèòóàöèè”, íå ñïîñîáñòâóåò
ðàçðåøåíèþ ïðîáëåìíîé ñèòóàöèè. Â òî æå âðåìÿ âðåìåííûé óõîä îò ðàçðåøå-
íèÿ ïðîáëåìû, äèñòàíöèðîâàíèå îò òðóäíîé ñèòóàöèè, ïîçâîëÿþò ðóêîâîäèòåëþ
ñíèçèòü ýìîöèîíàëüíóþ íàïðÿæåííîñòü, âîññòàíîâèòü ñèëû, ðåñóðñû. Êàê ïðè-
ìåð, âûñêàçûâàíèÿ ðåñïîíäåíòîâ:

“…Êîãäà ÷óâñòâóþ, ÷òî ýìîöèîíàëüíûå è ôèçè÷åñêèå ñèëû íà èñõîäå, ñòàðà-
þñü íà âðåìÿ âçÿòü ïàóçó è îòäîõíóòü. Äëÿ òîãî ÷òîáû âîññòàíîâèòüñÿ è áûòü
ãîòîâûì äëÿ äàëüíåéøåé ðàáîòû, ìíå íåîáõîäèìî ñïîêîéñòâèå” (ìóæ÷èíà,
35 ëåò).

“…Åñëè íå ìîãó íàéòè âûõîä èç ñèòóàöèè, òî ñòàðàþñü çàíÿòüñÿ ëþáèìûì
äåëîì. Ìíå äîñòàâëÿåò óäîâîëüñòâèå ñîçäàâàòü ðàçëè÷íûå âåùè: ïå÷ü òîðòû,
çàíèìàòüñÿ ðóêîäåëèåì. Èíîãäà èäåè ïî âûõîäó èç ñèòóàöèè ïðèõîäÿò èìåííî
òîãäà, êîãäà ÿ ïåðåñòàþ äóìàòü î íåé è çàíèìàþñü òâîð÷åñòâîì. À åñëè ÿ ÷óâ-
ñòâóþ, ÷òî ñèë áîëüøå íåò, òî âûåçæàþ ñ ñåìüåé çà ãîðîä, ñòàðàþñü áîëüøå ñïàòü,
ãóëÿòü íà ïðèðîäå è ïðîñòî âîññòàíàâëèâàòü ñâîè ñèëû” (æåíùèíà, 37 ëåò).

Â ïñèõîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå îòìå÷àåòñÿ, ÷òî ýôôåêòèâíîñòü ñîâëàäàþùå-
ãî ïîâåäåíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ âëèÿíèåì öåëîé ñèñòåìû ñòðàòåãèé, â êîòîðîé êàæ-
äàÿ èç íèõ èãðàåò îñîáóþ ðîëü [4, ñ. 170]. Ñîîòâåòñòâåííî, ñî÷åòàíèå ðóêîâîäè-
òåëåì êîïèíã-ñòðàòåãèé, íàïðàâëåííûõ íà äèñòàíöèðîâàíèå, âðåìåííûé óõîä îò
ñèòóàöèè, â ñîâîêóïíîñòè ñ ïðîáëåìíî-îðèåíòèðîâàííûìè ñòðàòåãèÿìè, â ðÿäå
ñëó÷àåâ ìîæåò áûòü ýôôåêòèâíîé òàêòèêîé ïîâåäåíèÿ è ñïîñîáñòâîâàòü ñîâëà-
äàíèþ ñ òðóäíîñòÿìè â óïðàâëåí÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.
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Çàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèå
Â äàííîì èññëåäîâàíèè íàìè áûëî ðàññìîòðåíî, â êàêîé ñòåïåíè ýôôåêòèâ-

íîñòü ñîâëàäàíèÿ ñî ñòðåññîì â óïðàâëåí÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè îáóñëîâëåíà âûáî-
ðîì òåõ èëè èíûõ ñïîñîáîâ êîïèíãà. Óñòàíîâëåíî, ÷òî èñïîëüçîâàíèå ïðîáëåìíî-
îðèåíòèðîâàííîãî êîïèíãà â ñîâîêóïíîñòè ñî ñòðàòåãèÿìè, íàïðàâëåííûìè íà
ïîëó÷åíèå èíôîðìàöèîííîé, äåéñòâåííîé è ýìîöèîíàëüíîé ïîääåðæêè, ïîçâî-
ëÿåò ðóêîâîäèòåëÿì ñðåäíåãî çâåíà âíå çàâèñèìîñòè îò åãî ïîëà ñîõðàíÿòü óñ-
òîé÷èâîñòü ê îðãàíèçàöèîííîìó ñòðåññó è óñïåøíî ïðåîäîëåâàòü òðóäíûå ïðî-
ôåññèîíàëüíûå ñèòóàöèè. Â òî æå âðåìÿ èñïîëüçîâàíèå ýìîöèîíàëüíî-
îðèåíòèðîâàííîãî êîïèíãà ïîâûøàåò óÿçâèìîñòü ðóêîâîäèòåëåé îáîèõ ïîëîâ ê
îðãàíèçàöèîííîìó ñòðåññó è íåãàòèâíî ñêàçûâàåòñÿ íà ïðîäóêòèâíîñòè èõ ïðî-
ôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Íàìè áûëè äîêàçàíû ãåíäåðíûå ðàçëè÷èÿ â ïðåäèêöèè àêòèâíîñòè è ïðî-
äóêòèâíîñòè äåÿòåëüíîñòè ó ðóêîâîäèòåëåé. Ïðîáëåìíî-îðèåíòèðîâàííûé êî-
ïèíã âíîñèò áîëåå çíà÷èìûé âêëàä â àêòèâíîñòü è ïðîäóêòèâíîñòü ïðîôåññèî-
íàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ðóêîâîäèòåëåé-ìóæ÷èí, â òî âðåìÿ êàê ñîöèàëüíàÿ
ïîääåðæêà èãðàåò áîëåå âàæíóþ ðîëü â îáåñïå÷åíèè ïðîäóêòèâíîñòè äåÿòåëüíî-
ñòè ðóêîâîäèòåëåé-æåíùèí.
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ÎÑÍÎÂÍÛÅ ÏÎÄÕÎÄÛ Ê ÎÏÐÅÄÅËÅÍÈÞ
ÍÀÌÅÐÅÍÈß Â ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÕ

ÏÑÈÕÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈßÕ

À. Ç. Äæàíàøèà
ñòàðøèé ïðåïîäàâàòåëü êàôåäðû ïñèõîëîãèè
Ìîãèëåâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èìåíè À. À. Êóëåøîâà

Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû àíàëèçà îñíîâíûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâà-
íèé, ïðåäìåòîì êîòîðûõ âûñòóïàåò íàìåðåíèå. Îáñóæäàþòñÿ ðàçëè÷íûå âçãëÿäû è ïîä-
õîäû ê ïîíèìàíèþ ôóíêöèîíàëüíîñòè è ñîäåðæàíèÿ íàìåðåíèÿ êàê òèïè÷íîãî äëÿ ñóáúåêòà
ëè÷íîñòíîãî îáðàçîâàíèÿ. Â ñòàòüå îáñóæäàþòñÿ ýâðèñòè÷åñêèå ïîòåíöèàëû êàê êëàññè-
÷åñêèõ, òàê è ñîâðåìåííûõ ïîäõîäîâ ê ïîíèìàíèþ íàìåðåíèÿ. Íàìåðåíèå îïðåäåëÿåòñÿ
êàê ðåøåíèå, êîòîðîå âûïîëíÿåò ôóíêöèè ïîáóæäåíèÿ è ïëàíèðîâàíèÿ ïîâåäåíèÿ èëè
äåÿòåëüíîñòè ñóáúåêòà. Íàìåðåíèå ïðîÿâëÿåòñÿ â ñòðåìëåíèè ñóáúåêòà èñïîëíèòü äåé-
ñòâèå â ñîîòâåòñòâèè ñ íàìå÷åííîé ïðîãðàììîé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà: ëè÷íîñòü, èíòåíöèîíàëüíîñòü, íàìåðåíèå, àêòèâíîñòü, ñóáúåêòíîñòü.

ÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèå
Â ïîñëåäíåå âðåìÿ â ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêå ïðåîáëàäàåò îáùàÿ ìåòîäîëî-

ãè÷åñêàÿ óñòàíîâêà íà ðàññìîòðåíèå ðîëè âíóòðåííèõ âîçìîæíîñòåé ÷åëîâåêà â
ðàçëè÷íûõ âèäàõ àêòèâíîñòè è æèçíåòâîð÷åñòâà (Â.À. Áðóøëèíñêèé, Ä.À. Ëåîí-
òüåâ, Ê.À. Àáóëüõàíîâà-Ñëàâñêàÿ, Ì.À. Ùóêèíà, Â.È. Ìîðîñàíîâà, Â.È. Ñëîáîä-
÷èêîâ, Î.À. Îñíèöêèé, À.Ñ. Îãíåâ, Â.Ã. Ìàðàëîâ, Í.À. Íèçîâñêèõ, Ã.À. Öóêåð-
ìàí, R.F. Baumeister, J.J. Bauer, C.S. Carver, M. Scheier, K. Vohs). Îäíèì èç
íàèáîëåå ñóùåñòâåííûõ ïðîÿâëåíèé ÷åëîâåêà êàê ñóáúåêòà ÿâëÿåòñÿ åãî èíòåí-
öèîíàëüíîñòü, êîòîðóþ ïðèíÿòî ðàññìàòðèâàòü êàê ôóíäàìåíòàëüíóþ ñòðóêòó-
ðó, ïîçâîëÿþùóþ ñóáúåêòó ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ îòíîñèòåëüíî ñâîåãî áóäóùåãî è
îáÿçàòåëüíî ïðåäïîëàãàåò àêòèâíûå äåéñòâèÿ, à íå òîëüêî ïàññèâíîå æåëàíèå.
Ïðîèçâîëüíàÿ àêòèâíîñòü, â ñâîþ î÷åðåäü, âûñòóïàåò êàê “öåííîñòíûé ñïîñîá
ìîäåëèðîâàíèÿ, ñòðóêòóðèðîâàíèÿ è îñóùåñòâëåíèÿ ëè÷íîñòüþ äåÿòåëüíîñòè,
îáùåíèÿ è ïîâåäåíèÿ, ïðè êîòîðîì îíà ïðèîáðåòàåò êà÷åñòâî àâòîíîìíî, öåëîñ-
òíî è áîëåå-ìåíåå óñïåøíî ôóíêöèîíèðóþùåé ñèñòåìû” [1, ñ. 11]. Èíòåíöèî-
íàëüíîñòü ñóáúåêòà íàõîäèò ñâîå âûðàæåíèå â åãî íàìåðåíèÿõ. Â ñâÿçè ñ èçó÷å-
íèåì äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà ïî äîñòèæåíèþ ñàìîñòîÿòåëüíî ïîñòàâëåííûõ öåëåé
íà ðàçíûõ ýòàïàõ åãî ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ íàìåðåíèå êàê ñòðóêòóðíûé êîìïî-
íåíò ýòîé äåÿòåëüíîñòè ïðåäñòàâëÿåò îñîáûé èíòåðåñ.

Îñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòü
Íà÷àëî ïñèõîëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèÿì ôåíîìåíà íàìåðåíèÿ ïîëîæèëà

òåîðèÿ èíòåíöèîíàëüíîñòè Ô. Áðåíòàíî, â êîòîðîé àâòîð ñâÿçûâàåò ïîíÿòèå
“íàìåðåíèå” ñ ñåìàíòè÷åñêè áëèçêèì ïîíÿòèåì “èíòåíöèÿ”, êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ
“ïîáóæäàþùèì” ê àêòèâíûì äåéñòâèÿì ñâîéñòâîì ÷åëîâåêà. Èíòåíöèÿ, òàêèì
îáðàçîì, âíóòðåííå äåòåðìèíèðóåò åãî äåÿòåëüíîñòü [2]. Èíòåíöèîíàëüíîñòü –
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òèïè÷íîå ñâîéñòâî ÷åëîâåêà. Ô. Áðåíòàíî ïðèçíàâàë îáùóþ èçíà÷àëüíóþ íà-
ïðàâëåííîñòü ñîçíàíèÿ íà îáúåêò, âíèìàíèå ê ÷åìó-ëèáî. Èíòåíöèÿ êàê íàìåðå-
íèå ÿâëÿåòñÿ öåëîñòíûì ïñèõè÷åñêèì îáðàçîâàíèåì, âûñòóïàþùèì â êà÷åñòâå
âíóòðåííåé äåòåðìèíàíòû àêòèâíîñòè ÷åëîâåêà [2].

Â äàëüíåéøåì ïðåäñòàâëåíèå îá èíòåíöèîíàëüíûõ àêòàõ ñîçíàíèÿ ïîëó÷è-
ëî ðàçâèòèå â ðóñëå ôåíîìåíîëîãèè (À. Ìåéíîíã, Ý. Ãóññåðëü) è ýêçèñòåíöèàëü-
íîé ôèëîñîôèè (Ñ. Êüåðêåãîð, Ì. Õàéäåããåð, Æ.-Ï. Ñàðòð è äð.), è äàëåå â
ïñèõîëîãèè – Ç. Ôðåéä, Ê. Ëåâèí è åãî ñîòðóäíèêè – À. Êàðñòåí, Ì. Îâñÿíêèíà,
Ã.Â. Áèðåíáàóì, Á.Â. Çåéãàðíèê. Â èññëåäîâàíèÿõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ àñïåêòîâ èí-
òåíöèîíàëüíîñòè, íàìåðåíèÿ, êàêîé õàðàêòåð îíè íå íîñèëè áû – òåîðåòè÷åñêèé
èëè ýêñïåðèìåíòàëüíûé – ïûòàëèñü ðåøèòü äâà îñíîâíûõ âîïðîñà: ïðèðîäà íà-
ìåðåíèÿ ÷åëîâåêà è îñîáåííîñòè åãî èñïîëíåíèÿ.

Çíà÷èìûå ðåçóëüòàòû ïî èçó÷åíèþ ïñèõîëîãèè íàìåðåíèÿ áûëè ïîëó÷åíû
Ê. Ëåâèíîì è åãî ñîòðóäíèêàìè – Ã.Â. Áèðåíáàóì, À. Êàðñòåí, Ì. Îâñÿíêèíîé,
Á.Â. Çåéãàðíèê. Îíè ïûòàëèñü ýêñïåðèìåíòàëüíî âûÿâèòü äåòåðìèíàíòû âîç-
íèêíîâåíèÿ íàìåðåíèÿ. Ðåçóëüòàòû íàâåëè ó÷åíûõ íà ìûñëü î òîì, ÷òî ó èñïû-
òóåìûõ, ïðèíÿâøèõ íàìåðåíèå, âîçíèêàåò “îñîáîå ñîñòîÿíèå íàïðÿæåíèÿ, êîòî-
ðîå îêàçûâàåò äàâëåíèå â íàïðàâëåíèè âûïîëíåíèÿ íàìåðåíèÿ” [3]. Îñíîâíûå
ïîëîæåíèÿ òåîðèè Ê. Ëåâèíà î íàìåðåíèè (“òåîðèè ïðåäíàìåðåííîé äåÿòåëüíî-
ñòè”) çàêëþ÷àëèñü â ñëåäóþùåì: à) çà íàìåðåíèåì ñòîèò ñóùíîñòíûé ôàêòîð –
ñèñòåìà íàïðÿæåíèÿ, êîòîðàÿ îïðåäåëÿåò äåéñòâèÿ ïî íàìåðåíèþ; á) êîãäà öåëü
äåéñòâèÿ ïî íàìåðåíèþ äîñòèãíóòà, ñèñòåìà ðàçðÿæàåòñÿ. Ñðàâíèâàÿ íàïðÿæå-
íèå íàìåðåíèÿ è íàïðÿæåíèå ïîòðåáíîñòè, Ê. Ëåâèí íàøåë ðÿä ñõîäíûõ ÷åðò,
ñ÷èòàë íàìåðåíèå ñâîåîáðàçíîé “êâàçèïîòðåáíîñòüþ”. Óäîâëåòâîðåíèå êâàçèïîò-
ðåáíîñòè ñîñòîèò â ðàçðÿäêå åå äèíàìè÷åñêîãî íàïðÿæåíèÿ. Ñëåäîâàòåëüíî, íà-
ìåðåíèå, ñîãëàñíî Ê. Ëåâèíó, ýòî íåêàÿ íàïðÿæåííàÿ ñèñòåìà, êîòîðàÿ âîçíèêàåò
â îïðåäåëåííîé ñèòóàöèè, îáåñïå÷èâàåò äåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà è ñòðåìèòñÿ ê
ðàçðÿäêå (óäîâëåòâîðåíèþ). Áîëåå òîãî, îí ñ÷èòàë, ÷òî èìåííî òà ñèñòåìà íà-
ïðÿæåíèé, êîòîðàÿ ïðîèñõîäèò â ðåçóëüòàòå ïðèíÿòûõ íàìåðåíèé, ÿâëÿåòñÿ íàè-
áîëåå òèïè÷íîé äëÿ ÷åëîâåêà [3]. Ïðè ýòîì Ê. Ëåâèí ïðèäàâàë îñîáîå çíà÷åíèå
äèíàìè÷åñêîìó àñïåêòó íàìåðåíèÿ: ñèëüíàÿ è ñëàáàÿ íàïðÿæåííîñòü, ñâÿçü ñ
äðóãèìè ïîòðåáíîñòÿìè.

Â çàðóáåæíîé ïñèõîëîãèè íàìåðåíèå (intention) ðàññìàòðèâàåòñÿ â ðàáîòàõ
Äæ. Ñèðëà (J.R. Searle) êàê íàïðàâëåííîñòü ïñèõè÷åñêîé æèçíè íà ÷òî-ëèáî. Íàìå-
ðåíèå ðåïðåçåíòèðóåò ñóáúåêòó êîíå÷íîå ñîñòîÿíèå äåë è ñîäåðæèò â ñåáå òî, ÷òî
ñóáúåêò íàìåðåâàëñÿ ñäåëàòü [4]. Äæ. Ñèðë âûäåëÿåò äâà âèäà èíòåíöèè: 1) èíòåí-
öèÿ âîçíèêàþùàÿ äî íà÷àëà äåéñòâèÿ è ïðåäñòàâëÿþùàÿ ñîáîé âûñòðîåííûé ïëàí
äåéñòâèé, íåîáõîäèìûõ äëÿ ðåàëèçàöèè öåëè; 2) èíòåíöèÿ, êîòîðàÿ âîçíèêàåò â
ïðîöåññå âûïîëíåíèÿ äåéñòâèé, íî íå ïîä âëèÿíèåì ñëó÷àéíîñòåé [4].

Â èññëåäîâàíèÿõ Õ. Õåêõàóçåíà, Ï. Ãîëâèòöåðà íàìåðåíèå ðàññìàòðèâàåòñÿ
êàê êîìïîíåíò ðåãóëÿöèè äåéñòâèÿ, òàê íàçûâàåìàÿ  “ìîäåëü Ðóáèêîíà” [5], [6].
Ôóíêöèîíèðîâàíèå íàìåðåíèÿ ïðîèñõîäèò ýòàïíî: ïåðâûé ýòàï äåéñòâèÿ (èëè
êîíòðîëÿ äåéñòâèÿ) – ñòàäèÿ ïðåäðåøåíèÿ. Îñíîâíàÿ ôóíêöèÿ ýòîãî ýòàïà ñî-
ñòîèò â âûáîðå âàðèàíòà áóäóùåãî äåéñòâèÿ: èíäèâèä äîëæåí ïðèíÿòü ðåøåíèå
î òîì, ÷òî äåëàòü. Íà äàííîì ýòàïå ÷åëîâåê âçâåøèâàåò âñå “çà” è “ïðîòèâ” è
ïðèíèìàåò ñîîòâåòñòâóþùåå ðåøåíèå – “ïåðåõîä Ðóáèêîíà”, – êîòîðîå, â ñâîþ
î÷åðåäü, ñîãëàñíî àâòîðàì, ïðèâîäèò ê ôîðìèðîâàíèþ íàìåðåíèÿ (èíòåíöèè).
Ïðîèñõîäèò, òàêèì îáðàçîì, ïåðåõîä íà ñëåäóþùèé ýòàï – “ñòàäèþ äîäåéñòâèÿ”,
íà êîòîðîì èíäèâèä, èìåÿ íàìåðåíèå, îæèäàåò, èùåò èëè ôîðìèðóåò óñëîâèÿ



72               ÂÅÑÍIÊ ÌÄÓ iìÿ À. À. ÊÓËßØÎÂÀ ¹ 1 (51) • 2018 •

äëÿ åãî ðåàëèçàöèè. Ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ ðåàëèçàöèè íàìåðåíèÿ è ôîðìèðîâà-
íèå ïñèõîëîãè÷åñêîé ãîòîâíîñòè èíäèâèäà ê îñóùåñòâëåíèþ äåéñòâèÿ âåäåò åãî
ê ïåðåõîäó íà ýòàï äåéñòâèÿ: íàìåðåíèå àêòèâèðóåòñÿ, è ïðîèñõîäèò åãî ðåàëè-
çàöèÿ.

Ñîãëàñíî èññëåäîâàíèÿì Þ. Êóëÿ (J. Kuhl), íàìåðåíèå áëèçêî ïî ôóíêöèî-
íàëüíîñòè ê ïëàíó, ò. å. îïðåäåëåííîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè èíñòðóêöèé. Íàìåðå-
íèå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé èåðàðõè÷åñêóþ ñòðóêòóðó, íà âûñøåì óðîâíå êîòîðîé
íàõîäèòñÿ öåëü [7]. Â ðàçðàáîòàííîé àâòîðîì òåîðèè êîíòðîëÿ äåéñòâèÿ íàìåðå-
íèå èíäèâèäà èìååò äâå îðèåíòàöèè: íà äåéñòâèå è íà ñîñòîÿíèå. Ïîä îðèåíòà-
öèåé íà äåéñòâèå ïîíèìàåòñÿ àêòèâíîå ñîñòîÿíèå íàìåðåíèÿ, íàïðàâëåííîå íà
èñïîëíåíèå åãî, ò. å. ïðåäïîëàãàåò ïåðåõîä ê êîíêðåòíûì äåéñòâèÿì, â òî âðåìÿ
êàê îðèåíòàöèÿ íà ñîñòîÿíèå, ñîãëàñíî àâòîðó, âûçâàíà “ìûñëÿìè è àíàëèçîì
ïðîøëîãî, íàñòîÿùåãî è áóäóùåãî” [8, ñ. 382], [7]. Òàêèì îáðàçîì, ðå÷ü èäåò î
ñòåïåíè ñôîðìèðîâàííîñòè íàìåðåíèÿ.

Íà îñíîâå àíàëèçà çàðóáåæíûõ èññëåäîâàíèé, ïîñâÿùåííûõ èçó÷åíèþ âîï-
ðîñîâ öåëåïîëàãàíèÿ â äåÿòåëüíîñòè, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî íàìåðåíèå (èíòåíöèÿ)
ñîäåðæèò â ñåáå íå òîëüêî öåëü, íî è ñòðóêòóðèðîâàííûå ïðåäñòàâëåíèÿ ñðåä-
ñòâà èõ äîñòèæåíèÿ (ïëàí), îõâàòûâàÿ ñîáîé ïðîöåññû îáðàçîâàíèÿ öåëè, ñî-
ñòàâëåíèå ïëàíà, êîíòðîëü çà åãî âûïîëíåíèåì, ðåãóëÿöèþ ïðîöåññà ðåàëèçàöèè
íàìåðåíèÿ.

Â îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè íàìåðåíèå âûñòóïèëî ïðåäìåòîì òåîðåòè÷åñ-
êèõ è ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé Ë.Ñ. Âûãîòñêîãî, Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéíà,
Ë.È. Áîæîâè÷, Ë.Ñ. Ñëàâèíîé, Ë.Äæ. Êâàâèëàøâèëè, Î.Í. Àðåñòîâîé, Ë.Â. Áðåí-
äàêîâîé, Â.Â. Ôàéôåðìàíà, Ò.Â. Òðèôîíîâîé, Þ.Ï. Çèí÷åíêî, Î.Î. Çîòîâà è äð.

Îáîáùåíèå èññëåäîâàíèé â îáëàñòè ïñèõîëîãèè àêòèâíîñòè ëè÷íîñòè ïîçâî-
ëÿþò âûäåëèòü äâå ñàìîñòîÿòåëüíûå ëèíèè àíàëèçà íàìåðåíèÿ êàê ëè÷íîñòíîãî
îáðàçîâàíèÿ: ãåíåçèñ è ñòðóêòóðà íàìåðåíèÿ, ôóíêöèîíàëüíîñòü íàìåðåíèÿ.

Ñîãëàñíî èññëåäîâàíèÿì Ë.Ñ. Âûãîòñêîãî, îâëàäåíèå ðåáåíêîì ñâîèì ïîâå-
äåíèåì è åñòü ïðîÿâëåíèå íàìåðåíèÿ [9, ñ. 154–158]. Â äàëüíåéøåì îí ðàçâèë
ýòî ïîëîæåíèå, óêàçàâ íà ðîëü â ôîðìèðîâàíèè ëè÷íîñòè ðåáåíêà èíòåëëåêòó-
àëüíîé è àôôåêòèâíîé ñôåðû. Ë.Ñ. Âûãîòñêèé ïðèøåë ê âûâîäó, ÷òî ïðåâðàùå-
íèå íàìåðåíèÿ â ðåàëüíîå äåéñòâèå «ñîâåðøàåòñÿ â ðåçóëüòàòå óñòàíîâëåíèÿ
îñîáîé ñâÿçè “ìûñëè” è “àôôåêòà” (àôôåêòèâíîãî ïîáóæäåíèÿ)». Ïî åãî çàìå÷à-
íèþ “òðóäíîñòü âûïîëíåíèÿ öåëîãî ðÿäà íàìåðåíèé… ñâÿçàíà ñ òåì, ÷òîáû äèíà-
ìèêó ìûñëè ïðåâðàòèòü â äèíàìèêó ðåàëüíîãî äåéñòâèÿ” [öèò. ïî 10, ñ. 13], [9].

Ñîãëàñíî ðàáîòàì Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéíà, íàìåðåíèå – ýòî “ñîçíàòåëüíûé àêò,
âîçíèêàþùèé â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà öåëü òðóäíîäîñòèæèìà è ðåøåíèå åå äîñòèã-
íóòü âñòðå÷àåò íà ñâîåì ïóòè ïðåïÿòñòâèÿ” [11, ñ. 600]. Íàìåðåíèå “îòäåëÿåòñÿ”
îò àêòà ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ â ñèëó îòäàëåííîñòè öåëè, ñëîæíîñòè çàäà÷, îòíîøå-
íèÿ ê íèì ÷åëîâåêà. Îòäàëåííîñòü öåëè äåÿòåëüíîñòè òðåáóåò îò ñóáúåêòà âû-
ïîëíåíèÿ ñëîæíûõ, íåïðèâû÷íûõ äåéñòâèé, êîíå÷íûé ðåçóëüòàò êîòîðûõ áóäåò
âèäåí íå ñðàçó, à ÷åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ. Äëÿ äîñòèæåíèÿ îòäàëåííîé öåëè íåîá-
õîäèì ïëàí äåéñòâèé, â êîòîðîì ïóòü ê êîíå÷íîé öåëè ðàñ÷ëåíÿåòñÿ íà ðÿä
ýòàïîâ [12, ñ. 601]. Îñîáîå çíà÷åíèå, òàêèì îáðàçîì, èìååò õàðàêòåð äåéñòâèé,
íåîáõîäèìûõ äëÿ äîñòèæåíèÿ îòñðî÷åííîé öåëè: â ñëîæíîé äåÿòåëüíîñòè, êîãäà
“îñóùåñòâëåíèå öåëè òðåáóåò áîëåå èëè ìåíåå äëèòåëüíûõ, ñëîæíûõ, íåïðèâû÷-
íûõ äåéñòâèé, êîãäà èñïîëíåíèå ðåøåíèÿ çàòðóäíåíî èëè â ñèëó êàêèõ-ëèáî
ïðè÷èí äîëæíî áûòü îòñðî÷åíî, íàìåðåíèå îò÷åòëèâî âûñòóïàåò êàê îñîáûé
ìîìåíò” [12, ñ. 600].
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Ïîëîæåíèÿ î íàìåðåíèè êàê îðãàíèçóþùåì ìîìåíòå â âûïîëíåíèè ñëîæ-
íûõ äåéñòâèé ïðîäîëæåíû â ñîâðåìåííûõ èññëåäîâàíèÿõ Â.Â. Ôàéôåðìàíà, ãäå
àâòîð òðàêòóåò íàìåðåíèå êàê ñèñòåìíîå ïñèõîëîãè÷åñêîå îáðàçîâàíèå, ñîñòîÿ-
ùåå èç ðÿäà ýëåìåíòîâ: îñîçíàâàåìîãî îáúåêòà íàìåðåíèÿ (èíòåíöèè); èíäèâè-
äóàëüíîãî ñìûñëà äëÿ ñóáúåêòà è ñâÿçàííîãî ñ íèì ïñèõîëîãè÷åñêîãî ïåðåæèâà-
íèÿ, âíóòðåííåãî äèàëîãà, ñîñòàâëÿþùåãî ÿçûêîâóþ îáîëî÷êó íàìåðåíèÿ. Ãëàâíîé
õàðàêòåðèñòèêîé íàìåðåíèÿ, ïî ìíåíèþ Â.Â. Ôàéôåðìàíà, ÿâëÿåòñÿ îñîçíàííûé
âûáîð ïóòè äîñòèæåíèÿ öåëè. Ëè÷íîñòü ïðèáåãàåò ê íàìåðåíèþ â ïðîöåññå ïðè-
íÿòèÿ ðåøåíèÿ, ñîçäàâàÿ íåêîòîðûé ïðîåêò ñîáñòâåííûõ äåéñòâèé ñ ó÷åòîì èç-
ìåíÿþùèõñÿ óñëîâèé, êîãäà èìååò ìåñòî îòñðî÷êà âî âðåìåíè [13].

Â îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè íàèáîëåå ñîäåðæàòåëüíûìè â èçó÷åíèè íàìå-
ðåíèÿ ÿâëÿþòñÿ ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ Ë.È. Áîæîâè÷ è Ë.Ñ. Ñëàâè-
íîé [14]. Èññëåäîâàíèÿ áûëè íàïðàâëåíû íà èçó÷åíèå ïðèðîäû íàìåðåíèÿ, åãî
îñîáåííîñòåé è óñëîâèé ðåàëèçàöèè. Ë.È. Áîæîâè÷ ðàññìàòðèâàåò äâà ðàçëè÷-
íûõ ïî ñòðóêòóðå è ôóíêöèè âèäà ïîáóäèòåëåé àêòèâíîñòè ÷åëîâåêà: âî-ïåðâûõ,
äåÿòåëüíîñòü ìîæåò ïîáóæäàòüñÿ íåïîñðåäñòâåííûìè ïîòðåáíîñòÿìè, âî-âòîðûõ,
äåéñòâèÿ ñóáúåêòà ñòèìóëèðóþòñÿ íå íåïîñðåäñòâåííî, à ÷åðåç îáðàçîâàííîå èì
íàìåðåíèå ëèáî ÷åðåç ïîñòàâëåííóþ ïåðåä íèì öåëü [15].

Â èññëåäîâàíèÿõ Ë.È. Áîæîâè÷, Ë.Ñ. Ñëàâèíîé èçó÷àëèñü óñëîâèÿ, ïðè êî-
òîðûõ âîçíèêàåò ïîáóäèòåëüíàÿ ñèëà ñîçíàòåëüíî ïîñòàâëåííîé öåëè, ïîçâîëÿþ-
ùåé ÷åëîâåêó äåéñòâîâàòü â ñîîòâåòñòâèè ñ íåé, ïîáåæäàÿ ñâîè íåïîñðåäñòâåí-
íûå ñòðåìëåíèÿ è æåëàíèÿ [14]. Â ýêñïåðèìåíòàõ ïðîâåðÿëîñü ïðåäïîëîæåíèå î
ïñèõîëîãè÷åñêèõ ìåõàíèçìàõ îáðàçîâàíèÿ è îñóùåñòâëåíèÿ íàìåðåíèÿ ñ ó÷åòîì
ïðåäïîëîæåíèÿ î òîì, ÷òî íåîáõîäèìîñòü åãî îáðàçîâàíèÿ âîçíèêàåò ó ñóáúåêòà
â ñèòóàöèè äåéñòâîâàíèÿ â íàïðàâëåíèè öåëè, “ëèøåííîé äëÿ íåãî äîñòàòî÷íîé
ïîáóäèòåëüíîé ñèëû, ïðåîäîëåâàÿ èìåþùèåñÿ ó íåãî äðóãèå, áîëåå ñèëüíûå íå-
ïîñðåäñòâåííûå ïîáóæäåíèÿ” [14, ñ. 57]. Íàìåðåíèå, ñîãëàñíî Ë.È. Áîæîâè÷,
è åñòü òî ñàìîå ôóíêöèîíàëüíîå îáðàçîâàíèå, êîòîðîå ïîáóæäàåò ÷åëîâåêà ê
äîñòèæåíèþ öåëè, íå èìåþùåé äëÿ íåãî ñîáñòâåííîé ïîáóäèòåëüíîé ñèëû.

Ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ Ë.Ñ. Ñëàâèíîé ðàñêðûâàþò ïñèõîëîãè-
÷åñêèå ìåõàíèçìû îáðàçîâàíèÿ íàìåðåíèÿ ó äåòåé 6–10 ëåò, à òàêæå óñëîâèÿ,
ïðè êîòîðûõ ðåáåíîê ñîçäàåò îïðåäåëåííîå íàìåðåíèå è ñïîñîáåí åãî îñóùå-
ñòâèòü. Àâòîðîì óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè âûïîëíåíèè íåïðèâëåêàòåëüíîé èëè ñëîæ-
íîé äåÿòåëüíîñòè áîëüøóþ ïîáóäèòåëüíóþ ñèëó äëÿ ðåáåíêà íà÷èíàåò èãðàòü
“ñàìîñòîÿòåëüíàÿ îãðàíè÷èòåëüíàÿ öåëü” [16, ñ. 63]. Â èññëåäîâàíèè áûëî ïîä-
òâåðæäåíî ïîëîæåíèå Ë.È. Áîæîâè÷ î íàëè÷èè ìîòèâîâ, ïîáóæäàþùèõ ðåáåíêà
äåéñòâîâàòü ÷åðåç ïîñòàâëåííóþ öåëü èëè ïðèíÿòîå íàìåðåíèå: “öåëè è íàìåðå-
íèÿ ÷åðïàþò ñâîþ ïîáóäèòåëüíóþ ñèëó èç òåõ ïîòðåáíîñòåé, çâåíîì â óäîâëåò-
âîðåíèè êîòîðûõ îíè ÿâëÿþòñÿ” [16, ñ. 79–80].

Èñêëþ÷èòåëüíîå çíà÷åíèå, ïî ìíåíèþ Ë.È. Áîæîâè÷, èìååò ïîïûòêà
Ê. Ëåâèíà ïîêàçàòü, ÷òî “öåëè è íàìåðåíèÿ ÷åëîâåêà ïî ñâîèì ôóíêöèîíàëüíûì
è äèíàìè÷åñêèì ñâîéñòâàì ñòîÿò â îäíîì ðÿäó ñ åãî ïîòðåáíîñòÿìè è, òàêæå êàê
ïîñëåäíèå, èãðàþò âàæíåéøóþ ðîëü â êà÷åñòâå ïîáóäèòåëåé ÷åëîâå÷åñêîãî ïîâå-
äåíèÿ” [15, ñ. 98]. Îäíàêî âàæíûì ïðåèìóùåñòâîì èññëåäîâàíèé Ë.È. Áîæîâè÷,
íà íàø âçãëÿä, ÿâëÿåòñÿ îáîñíîâàíèå âîçðàñòíûõ îñîáåííîñòåé îáðàçîâàíèÿ è
ðåàëèçàöèè íàìåðåíèÿ, çàâèñèìîñòü åãî óñòîé÷èâîñòè îò ñîäåðæàíèÿ ïîòðåáíî-
ñòè è õàðàêòåðà äåÿòåëüíîñòè, åå àêòóàëüíîñòè äëÿ ñóáúåêòà.

Ñðåäè íåìíîãèõ ðàáîò â îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè î çàáûâàíèè íàìåðåíèÿ
ñëåäóåò îòìåòèòü ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ Ë.Äæ. Êâàâèëàøâèëè. Ñî-
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ãëàñíî èññëåäîâàíèÿì, íà âñïîìèíàíèå íàìåðåíèÿ è, ñëåäîâàòåëüíî, íà åãî èñ-
ïîëíåíèå ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå îêàçûâàåò õàðàêòåð ëàòåíòíîãî ïåðèîäà ìåæäó
ïåðñåâåðàöèÿìè [17]. Åñëè ïðè îáû÷íîì ôóíêöèîíèðîâàíèè ïàìÿòè ëþäè ïðè-
ëàãàþò îñíîâíûå óñèëèÿ íà çàïîìèíàíèå è õðàíåíèå îïðåäåëåííîãî ñîäåðæàíèÿ,
òî â ñëó÷àå çàïîìèíàíèÿ íàìåðåíèÿ ýòîãî óæå íåäîñòàòî÷íî. Êðîìå çàïîìèíà-
íèÿ ñîäåðæàíèÿ ïàìÿòü äîëæíà “âçÿòü íà ñåáÿ” è ôóíêöèþ ïðèïîìèíàíèÿ ýòîãî
ñîäåðæàíèÿ â íóæíûé ìîìåíò. Â îáûäåííîé æèçíè, åñëè ÷åëîâåê óïóñêàåò ìî-
ìåíò èñïîëíåíèÿ íàìåðåíèÿ (çàáûâàåò âûïîëíèòü íàìåðåíèå), òî îáû÷íî ýòî
íàçûâàþò “çàáûâ÷èâîñòüþ”. Ïðè ýòîì ñóáúåêò, çàáûâøèé âûïîëíèòü íàìåðåíèå
â íóæíûé ìîìåíò, î÷åíü ëåãêî ìîæåò âîñïðîèçâåñòè ñîäåðæàíèå ýòîãî íàìåðå-
íèÿ, åñëè åãî ñïðîñÿò îá ýòîì [17]. Â ñâÿçè ñ ýòèì è óêàçûâàë Ê. Ëåâèí, ÷òî
«õîðîøàÿ ïàìÿòü, â ñìûñëå ÿðêî âûðàæåííîé ñïîñîáíîñòè âîñïðîèçâîäèòü çíà-
íèÿ, íå îáÿçàòåëüíî äîëæíà ñîâïàäàòü ñ äîáðîäåòåëüþ íå îñòàâëÿòü íå âûïîë-
íåííûìè “èç-çà çàáûâ÷èâîñòè” òî, ÷òî ìû íàìåðåâàëèñü ñäåëàòü» [3, ñ. 98]. Âìå-
ñòå ñ òåì Ë.Äæ. Êâàâèëàøâèëè îòìå÷àåò, ÷òî âåäóùàÿ ðîëü â ôóíêöèîíàëüíîñòè
íàìåðåíèÿ ïðèíàäëåæèò åãî çíà÷èìîñòè [18].

Â îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè èçó÷åíèå õàðàêòåðèñòèê íàìåðåíèÿ ïðîõîäèëî
òàêæå íà ïðèìåðå ðàçíîîáðàçíîãî ñîäåðæàíèÿ àêòèâíîñòè è äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâå-
êà. Íàèáîëåå øèðîêî íàìåðåíèå èññëåäóåòñÿ íà ïðèìåðå ïðîôåññèîíàëüíîãî ñà-
ìîîïðåäåëåíèÿ ëè÷íîñòè â þíîøåñêîì âîçðàñòå. Â íàçâàííîì íàïðàâëåíèè íàèáî-
ëåå îò÷åòëèâî âûñòóïàþò âîçðàñòíûå îñîáåííîñòè îáðàçîâàíèÿ è ôóíêöèîíèðîâàíèÿ
íàìåðåíèÿ. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ èçó÷åíèå ñòðóêòóðû è ôóíêöèîíàëüíîñòè íàìåðå-
íèÿ (óñòîé÷èâîñòü) âûïîëíÿþòñÿ íà ïðèìåðå äðóãèõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè (áèçíåñ,
âîåííîå äåëî, ìàðêåòèíã è ïîòðåáëåíèå, ýìèãðàöèÿ è äð.).

Â ñèòóàöèè ïðîôåññèîíàëüíîãî âûáîðà âûäåëÿåòñÿ îñîáûé âèä íàìåðåíèé
ëè÷íîñòè (ïðîôåññèîíàëüíûå íàìåðåíèÿ). Ñîãëàñíî èññëåäîâàíèÿì Í.È. Êðû-
ëîâà, âàæíåéøåé õàðàêòåðèñòèêîé ïðîôåññèîíàëüíîãî íàìåðåíèÿ ÿâëÿåòñÿ åãî
óñòîé÷èâîñòü, êîòîðàÿ çàâèñèò îò ñîäåðæàíèÿ îáó÷åíèÿ â øêîëå, à òàêæå îò
ïðèáëèæåíèÿ ìîìåíòà îêîí÷àíèÿ îáó÷åíèÿ [19].

Â èññëåäîâàíèÿõ Ï.È. Øàâèðà ïðîôåññèîíàëüíûå íàìåðåíèÿ ðàññìàòðèâà-
þòñÿ ñ òî÷êè çðåíèÿ “äâîéíîãî ïðîãíîçèðîâàíèÿ” â ñèòóàöèè ïðîôåññèîíàëüíî-
ãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ ñóáúåêòà. Ñëîæíîñòè ïðîôåññèîíàëüíîãî âûáîðà èëè ïîñò-
ðîåíèÿ êàðüåðû ïðèâîäÿò ê ìîäèôèêàöèè îñíîâíîãî íàìåðåíèÿ èëè ïåðåõîäó ê
“ðåçåðâíîìó” [20].

Èññëåäîâàíèÿ Â.Ì. Ãîðáàòåíêî îáíàðóæèëè äèíàìèêó ïðîôåññèîíàëüíûõ
íàìåðåíèé øêîëüíèêîâ â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà ìåæëè÷íîñòíûõ âçàèìîîò-
íîøåíèé [21]. Ñóáúåêò-ñóáúåêòíûå îòíîøåíèÿ ïîäðîñòêîâ îêàçûâàþò âëèÿíèå
íà îáðàçîâàíèå è óñòîé÷èâîñòü èõ íàìåðåíèé.

Êàê ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíûå íàìåðåíèÿ ïîäðîñòêà ðàññìàò-
ðèâàëèñü â èññëåäîâàíèÿõ Ë.Â. Áðåíäàêîâîé è Å.À. Ãåðöåâîé [22]. Ðàçâèòèå
ïðîôåññèîíàëüíûõ íàìåðåíèé øêîëüíèêîâ ïðåäïîëàãàåò îöåíêó èìè èñõîäíîãî
ñîñòîÿíèÿ íàìåðåíèÿ è ðàáîòà íàä åãî ïðåäâàðèòåëüíûì èñïîëíåíèåì â óñëîâè-
ÿõ êîó÷-ïðàêòèêóìà.

Ïðîôåññèîíàëüíûå íàìåðåíèÿ ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê ñëîæíîå ëè÷íîñòíîå
îáðàçîâàíèå, âêëþ÷àþùåå â ñåáÿ êîãíèòèâíûå, ýìîöèîíàëüíûå, ìîòèâàöèîííûå,
âîëåâûå, êîíàòèâíûå (ïðåäñòàâëåíèÿ î ïðîôåññèîíàëüíûõ äåéñòâèÿõ è ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîì ïîâåäåíèè è èõ íåîáõîäèìîñòè) êîìïîíåíòû, âîçíèêàþùåå â ðå-
çóëüòàòå îñîçíàíèÿ ñóáúåêòîì íåîáõîäèìîñòè ñîâåðøàòü îïðåäåëåííûå äåéñòâèÿ
â ñîîòâåòñòâèè ñ ñîáñòâåííîé ïðîãðàììîé ðàçâèòèÿ (À.Ä. Øàìèîíîâ, 2011).
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Ïîòðåáèòåëüñêèå íàìåðåíèÿ ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê ñâîåîáðàçíûé êëþ÷ ê îðãà-
íèçàöèè ìàðêåòèíãîâûõ ñòðàòåãèé è òàêòèê â òîðãîâëå [23]. Ìàðêåòèíãîâûå êàì-
ïàíèè, äèçàéí òîâàðà, ñîãëàñíî àâòîðàì, äîëæíû áûòü íàïðàâëåíû íà ôîðìèðî-
âàíèå óñòîé÷èâûõ íàìåðåíèé ïîòðåáèòåëÿ, ëèáî íà âñïîìèíàíèå óæå èìåþùèõñÿ
ïîòðåáèòåëüñêèõ íàìåðåíèé.

Þ.Ï. Çèí÷åíêî, Î.Î. Çîòîâà âûäåëÿþò ñïåöèôè÷åñêèé âèä ýìèãðàöèîííûõ
íàìåðåíèé, êîòîðûé ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ïðèíÿòèå ðåøåíèÿ â ñèòóàöèè âûáîðà
è îïðåäåëÿåòñÿ êàê îñîáåííîñòÿìè öåííîñòíîé è ìîòèâàöèîííîé ñòðóêòóðû ëè÷-
íîñòè, æèçíåííîãî îïûòà, òàê è ïðåäñòàâëåíèÿìè î ñîáñòâåííîé áåçîïàñíîñòè.
Ýìèãðàöèîííîå íàìåðåíèå òåñíî ñâÿçàíî ñ ÷óâñòâîì áåçîïàñíîñòè, êîòîðîå èñ-
ïûòûâàåò èëè íå èñïûòûâàåò ñóáúåêò â ñâîåé ñðåäå îáèòàíèÿ [24].

Çàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèå
Ïðè âñåé ñâîåé àêòóàëüíîñòè èññëåäîâàíèå íàìåðåíèé ëè÷íîñòè ñòàëêèâà-

åòñÿ ñ ðÿäîì òðóäíîñòåé, ïåðâîé èç êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ íåîäíîçíà÷íàÿ òðàêòîâêà
äàííîãî ïîíÿòèÿ êàê â êëàññè÷åñêîé, òàê è â ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãè÷åñêîé íà-
óêå. Â îòå÷åñòâåííûõ ñëîâàðÿõ è èññëåäîâàíèÿõ íàìåðåíèå îïðåäåëÿåòñÿ íåîäè-
íàêîâî è ñ ðàçíîé ïîëíîòîé.

Â îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãè÷åñêîé òðàäèöèè ïîä íàìåðåíèåì ïðèíÿòî ïîíèìàòü
ñîçíàòåëüíîå ðåøåíèå, êîòîðîå âûïîëíÿåò ôóíêöèè ïîáóæäåíèÿ è ïëàíèðîâàíèÿ
ïîâåäåíèÿ èëè äåÿòåëüíîñòè. Îáðàçîâàíèå íàìåðåíèÿ ïðîèñõîäèò â ñëó÷àå, åñëè öåëü
äåÿòåëüíîñòè îòäàëåíà âî âðåìåíè è òðåáóåòñÿ äîñòèæåíèå ïðîìåæóòî÷íûõ öåëåé
[25]. Âìåñòå ñ òåì íàìåðåíèå òàêæå ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê îñîçíàííîå ñòðåìëåíèå ñóáúåêòà
èñïîëíèòü äåéñòâèå â ñîîòâåòñòâèè ñ íàìå÷åííîé ïðîãðàììîé [26].

Îáùèì â ïðèâåäåííûõ îïðåäåëåíèÿõ ÿâëÿåòñÿ òîëüêî òî, ÷òî íàìåðåíèå ðàñ-
ñìàòðèâàåòñÿ â ðàìêàõ ïðîöåññà öåëåïîëàãàíèÿ ñóáúåêòà. Îñòàëüíûå ïðèçíàêè
õîòÿ è ðàçíûå, íî â äåéñòâèòåëüíîñòè õàðàêòåðèçóþò íàìåðåíèå è âûäåëÿþòñÿ â
ñëó÷àå âûáîðà àâòîðàìè ïðåäìåòà ñâîåãî èññëåäîâàíèÿ. Àíàëèç ïñèõîëîãè÷åñêîé
ëèòåðàòóðû ïîêàçàë, ÷òî ñîäåðæàíèå ìíîãèõ îïðåäåëåíèé âîñõîäèò ê ðåçóëüòàòàì
èññëåäîâàíèÿ Ê. Ëåâèíà è åãî ñîòðóäíèêîâ, äîïîëíåííîå ðÿäîì íàó÷íûõ ôàêòîâ,
ïîëó÷åííûõ Ë.È. Áîæîâè÷ è Ë.Ñ. Ñëàâèíîé. Íàìåðåíèå ñîãëàñíî àâòîðàì îïðåäå-
ëÿåòñÿ êàê ñîçíàòåëüíîå ñòðåìëåíèå, âûïîëíÿþùåå ôóíêöèþ ïîáóæäåíèÿ è ïëà-
íèðîâàíèÿ ïîâåäåíèÿ è äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà. Íàìåðåíèå êàê ïñèõè÷åñêîå îáðà-
çîâàíèå ñîäåðæèò àôôåêòèâíûé è èíòåëëåêòóàëüíûé êîìïîíåíòû. Îáðàçîâàíèå
íàìåðåíèÿ ïðîèñõîäèò â ñëó÷àå, êîãäà öåëü äåÿòåëüíîñòè îòäàëåíà, è ðåàëèçàöèÿ
åå òðåáóåò äîñòèæåíèÿ ðÿäà ïðîìåæóòî÷íûõ öåëåé.
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Dzhanashia A. BASIC APPROACHES TO DETERMINING INTENTION INDzhanashia A. BASIC APPROACHES TO DETERMINING INTENTION INDzhanashia A. BASIC APPROACHES TO DETERMINING INTENTION INDzhanashia A. BASIC APPROACHES TO DETERMINING INTENTION INDzhanashia A. BASIC APPROACHES TO DETERMINING INTENTION IN
MODERN PSYCHOLOGICAL RESEARCHES.MODERN PSYCHOLOGICAL RESEARCHES.MODERN PSYCHOLOGICAL RESEARCHES.MODERN PSYCHOLOGICAL RESEARCHES.MODERN PSYCHOLOGICAL RESEARCHES.

The article is devoted to intention in the focus of psychological study and analysis.
Various views and approaches to understanding the functionality and content of intention
typical of the subject of personal education are discussed. The heuristic potential of both
classical and modern approaches to understanding intent, its functionality, structure, and content
are viewed in the article. Intention is defined as a decision that performs the functions of
motivating and planning the behaviour or activity of the subject. Intention is manifested in the
desire of the subject to perform the action in accordance with the intended program.

Keywords:Keywords:Keywords:Keywords:Keywords: personality, intention, intentionality, activity, subject.
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À. Â. Åëóïàõèíà
ìàãèñòð ïñèõîëîãè÷åñêèõ íàóê, àñïèðàíò
Íàöèîíàëüíûé èíñòèòóò îáðàçîâàíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü

Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåí îáçîð ñîâðåìåííûõ ïîäõîäîâ ê ïðîáëåìå äåòñêîãî áëàãîïîëó-
÷èÿ. Ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû ýìïèðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ âîñïðèÿòèÿ äîøêîëüíèêàìè
ñîáñòâåííûõ êîãíèòèâíûõ è ôèçè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé, âçàèìîîòíîøåíèé ñî ñâåðñòíèêà-
ìè. Âûäåëåíû îñîáåííîñòè ñàìîïðèíÿòèÿ â ñòàðøåì äîøêîëüíîì âîçðàñòå, îïðåäåëÿþ-
ùèå äåòñêîå áëàãîïîëó÷èå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: Êëþ÷åâûå ñëîâà: Êëþ÷åâûå ñëîâà: Êëþ÷åâûå ñëîâà: Êëþ÷åâûå ñëîâà: äåòñêîå áëàãîïîëó÷èå; äåòè ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà; ïñè-
õîëîãè÷åñêîå çäîðîâüå; ñàìîâîñïðèÿòèå; ñàìîïðèíÿòèå.

ÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèå
Â óñëîâèÿõ çíà÷èòåëüíûõ ïðåîáðàçîâàíèé ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî è êóëü-

òóðíîãî êîíòåêñòà âñå áîëüøèé èíòåðåñ âûçûâàåò ïðîáëåìà äåòñêîãî áëàãîïîëó-
÷èÿ.

Ìíîãèå ÿâëåíèÿ ñîâðåìåííîé ñîöèàëüíîé ñèòóàöèè äåòñòâà íåãàòèâíî âëè-
ÿþò íà ïñèõè÷åñêîå çäîðîâüå è áëàãîïîëó÷èå ðåáåíêà, ÷òî îáóñëîâëåíî èíòåíñè-
ôèêàöèåé ïñèõîãåííûõ íàãðóçîê, äåôèöèòîì è äèäàêòèçàöèåé îáùåíèÿ ñ ðåáåí-
êîì, èíôîðìàöèîííîé ñîöèàëèçàöèåé, ìàðêåòèçàöèåé äåòñòâà, êðèçèñîì èãðîâîé
êóëüòóðû (Â.Â. Àáðàìåíêîâà, Ò.Ä. Ìàðöèíêîâñêàÿ, Å.Î. Ñìèðíîâà è äð.). Â ñèëó
ñëîæíîñòè è ìíîãîîáðàçèÿ ñîáûòèé, ïðîèñõîäÿùèõ â ïñèõè÷åñêîé æèçíè ðåáåí-
êà, îñîáî ÷óâñòâèòåëüíûì ê äàííîìó âîçäåéñòâèþ ñòàíîâèòñÿ ýòàï äîøêîëüíîãî
äåòñòâà.

Äåòñêîå áëàãîïîëó÷èå – îòíîñèòåëüíî íîâàÿ è ìåæäèñöèïëèíàðíàÿ îòðàñëü
èññëåäîâàíèé, èçó÷àþùàÿ ðàçëè÷íûå àñïåêòû äåòñêîé æèçíè. Â îñíîâå êîíöåï-
öèé äåòñêîãî áëàãîïîëó÷èÿ – îïðåäåëåíèå çäîðîâüÿ Âñåìèðíîé îðãàíèçàöèè
çäðàâîîõðàíåíèÿ êàê ñîñòîÿíèÿ ïîëíîãî ôèçè÷åñêîãî, ïñèõè÷åñêîãî è ñîöèàëü-
íîãî áëàãîïîëó÷èÿ, à íå òîëüêî îòñóòñòâèÿ áîëåçíåé èëè ôèçè÷åñêèõ äåôåêòîâ.
Ïñèõîëîãèÿ ðàññìàòðèâàåò îáëàñòü èçó÷åíèÿ äåòñêîãî áëàãîïîëó÷èÿ â êà÷åñòâå
ïðîáëåìû ïîëíîöåííîãî ðàçíîñòîðîííåãî ãàðìîíè÷íîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà â ñî-
îòâåòñòâèè ñ åãî èíäèâèäóàëüíûìè âîçìîæíîñòÿìè [1; 2].

Àíàëèç íàó÷íîé ëèòåðàòóðû ïîêàçûâàåò, ÷òî íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íå ñëî-
æèëîñü îáùåïðèçíàííîãî ïîíèìàíèÿ äåòñêîãî áëàãîïîëó÷èÿ. Â ñîâðåìåííîé
îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè äàííûé ôåíîìåí ðàññìàòðèâàåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî
â êîíòåêñòå ïðîáëåìàòèêè ïñèõîëîãè÷åñêîãî çäîðîâüÿ è ýìîöèîíàëüíîãî áëàãî-
ïîëó÷èÿ äåòåé [1; 3; 4]. Ïðè ýòîì ïñèõîëîãè÷åñêîå áëàãîïîëó÷èå âûñòóïàåò ïî-
êàçàòåëåì ïñèõîëîãè÷åñêîãî çäîðîâüÿ ðåáåíêà (È.Â. Äóáðîâèíà). Â ñâîþ î÷å-
ðåäü, ýìîöèîíàëüíîå áëàãîïîëó÷èå (ïîëîæèòåëüíàÿ ìîäàëüíîñòü ïðåîáëàäàþùèõ
ýìîöèé) ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé ïñèõîëîãè÷åñêîãî çäîðîâüÿ â äåòñòâå (ß.Ë. Êîëîìèí-
ñêèé, Å.À. Ïàíüêî, Ã.Ã. Ôèëèïïîâà).

© Åëóïàõèíà À. Â., 2018
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Â ñòðóêòóðå ïñèõîëîãè÷åñêîãî çäîðîâüÿ ðåáåíêà âûäåëÿþò ïîçèòèâíîå ñà-
ìîâîñïðèÿòèå è ñàìîïðèíÿòèå; îïòèìèçì; ýìîöèîíàëüíîå áëàãîïîëó÷èå; ÷óâ-
ñòâî çàùèùåííîñòè, äîâåðèÿ ê ìèðó; ñîöèàëüíûé èíòåðåñ, ïîçèòèâíîå ïðèíÿòèå
äðóãèõ è ýìïàòèÿ; çà÷àòêè ðåôëåêñèè; ñêëîííîñòü ê òâîð÷åñòâó, åå ïðîÿâëåíèÿ â
“ñïåöèôè÷åñêè äåòñêèõ” âèäàõ äåÿòåëüíîñòè (Î.Â. Õóõëàåâà, Å.Ï. ×åñíîêîâà).

Â çàðóáåæíîé ëèòåðàòóðå äåòñêîå áëàãîïîëó÷èå (child well-being) ðàññìàò-
ðèâàåòñÿ êàê ìíîãîìåðíûé êîíñòðóêò, âêëþ÷àþùèé â ñåáÿ ïñèõîëîãè÷åñêèå,
ôèçè÷åñêèå è ñîöèàëüíûå àñïåêòû (S.A. Columbo, P. Lee, J. Minkkinen, E. Pollard).
Â êà÷åñòâå êîìïîíåíòîâ áëàãîïîëó÷èÿ âûäåëÿþò ñïîñîáíîñòü óñïåøíî âûñòðàè-
âàòü âçàèìîäåéñòâèå ñî çíà÷èìûì ñîöèàëüíûì îêðóæåíèåì (T.S. Weisner), ÷óâ-
ñòâî ñîáñòâåííîãî äîñòîèíñòâà, íàëè÷èå öåëè â æèçíè è óâåðåííîñòü â ñåáå
(R.O. Martinez, R.L. Dukes). Òàêæå îòìå÷àþòñÿ äèíàìè÷íîñòü, ïðîöåññóàëüíûé
õàðàêòåð äåòñêîãî áëàãîïîëó÷èÿ (J. Minkkinen), ïîä÷åðêèâàåòñÿ åãî ñàìîöåí-
íîñòü (R. Raghavan, A. Alexandrova) [5; 6].

Åäèíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î íàáîðå èíäèêàòîðîâ, à òàêæå îá îáùèõ ñôåðàõ
áëàãîïîëó÷èÿ äåòåé â àíãëîÿçû÷íîì àêàäåìè÷åñêîì ñîîáùåñòâå íå âûðàáîòàíî.
Ìíîæåñòâî ïîêàçàòåëåé äåòñêîãî áëàãîïîëó÷èÿ, êàê ïðàâèëî, îáúåäèíÿþò â òðè
êëþ÷åâûå îáëàñòè: ôèçè÷åñêóþ (çäîðîâüå, îïòèìàëüíàÿ ôèçè÷åñêàÿ ôóíêöèî-
íàëüíîñòü è äð.), ñîöèàëüíóþ (ïîçèòèâíûå âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ ðîäèòåëÿìè, ñâåð-
ñòíèêàìè, äðóãèìè âçðîñëûìè) è ïñèõîëîãè÷åñêóþ (ìîäàëüíîñòü íàñòðîåíèÿ,
ïîíèìàíèå è ðåãóëèðîâàíèå ýìîöèé, ñïîñîáíîñòü ïðåîäîëåâàòü òðóäíîñòè, ñàìî-
îöåíêà, ñôîðìèðîâàííîñòü ñàìîðåãóëÿöèè è äð.) [2].

Êàê îòå÷åñòâåííûå, òàê è çàðóáåæíûå èññëåäîâàòåëè îòìå÷àþò, ÷òî â îñíîâå
ïñèõîëîãè÷åñêîãî áëàãîïîëó÷èÿ ëè÷íîñòè ëåæèò ïîçèòèâíîå îòíîøåíèå ê ñåáå,
ïðèçíàíèå íå òîëüêî ñâîèõ ïîëîæèòåëüíûõ êà÷åñòâ, íî è íåäîñòàòêîâ, ïðèíÿòèå
ìíîæåñòâåííûõ àñïåêòîâ ñâîåãî ß, óâåðåííîñòü â ñåáå (Î.À. Èäîáàåâà, Ä.À. Ëå-
îíòüåâ, K. Ryff è äð.).

Âíóòðåííåå îòíîøåíèå ê ñàìîìó ñåáå, ïåðåæèâàíèå ñîáñòâåííîé öåííîñòè
è çíà÷èìîñòè çàêëàäûâàåòñÿ â äåòñòâå (Â.Ñ. Ìóõèíà). Ýìîöèîíàëüíî-ïîëîæè-
òåëüíûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ñåáå, ñâîèõ ïîñòóïêàõ, óñïåøíîñòè äåÿòåëüíîñòè, âåðà
â ñîáñòâåííûå ñèëû è íàñòîé÷èâîñòü â äîñòèæåíèè öåëè ñâèäåòåëüñòâóþò î
áëàãîïîëó÷èè ðåáåíêà. Íèçêàÿ ñàìîîöåíêà, íåóâåðåííîñòü â ñåáå è ñâîèõ âîç-
ìîæíîñòÿõ ÿâëÿþòñÿ ïîêàçàòåëÿìè ïñèõîëîãè÷åñêîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ. Òàêèì
îáðàçîì, ïîçèòèâíîå âîñïðèÿòèå ñåáÿ ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê ïîêàçàòåëü
äåòñêîãî áëàãîïîëó÷èÿ, ÷òî è îïðåäåëèëî íàó÷íûé èíòåðåñ íàøåãî èññëåäîâà-
íèÿ.

Îñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòü
Ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ ïðåäñòàâëåíèé î ñåáå ó äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîç-

ðàñòà ìû ïðîâåëè èññëåäîâàíèå ñ ïîìîùüþ ìåòîäèêè “Øêàëà ñàìîîöåíêè êîì-
ïåòåíòíîñòè è ñîöèàëüíîãî ïðèíÿòèÿ äîøêîëüíèêà” Ñ. Õàðòåð è Ð. Ïàéê
(â àäàïòàöèè Í.Ñ. ×åðíûøåâîé, Ä.Ì. Ìàðêîâîé) [7].

Ñóáøêàëû “Êîãíèòèâíàÿ êîìïåòåíòíîñòü”, “Ôèçè÷åñêàÿ êîìïåòåíòíîñòü”,
“Ñîöèàëüíîå ïðèíÿòèå” ïîçâîëèëè èçó÷èòü âîñïðèÿòèå äîøêîëüíèêàìè ñâîèõ
êîãíèòèâíûõ è ôèçè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé, îòíîøåíèé ñî ñâåðñòíèêàìè. Äàííûé
èíñòðóìåíò âêëþ÷àåò â ñåáÿ òèïè÷íûå è äîñòóïíûå äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíîãî îöå-
íèâàíèÿ ðåáåíêîì ñèòóàöèè èç ðàçëè÷íûõ ñôåð æèçíåäåÿòåëüíîñòè íà íàãëÿä-
íîì ñòèìóëüíîì ìàòåðèàëå. Øêàëà ñîäåðæèò èäåíòè÷íûå âàðèàíòû èçîáðàæå-
íèé äëÿ ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê. Äèàãíîñòè÷åñêèé èíñòðóìåíòàðèé äëÿ
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äîøêîëüíèêîâ äîïîëíÿåò îöåíî÷íàÿ øêàëà äëÿ âîñïèòàòåëåé, ÷òî ïðåäîñòàâëÿåò
âîçìîæíîñòü ñîïîñòàâëåíèÿ ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ.

Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 79 äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà
(45 äåâî÷åê, 34 ìàëü÷èêà) ó÷ðåæäåíèé äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ã. Ìèíñêà.

Â öåëîì â ñàìîîïèñàíèè äåòåé ïî âñåì òðåì ñôåðàì ïðåâàëèðîâàëè âûñîêèå
ïîêàçàòåëè. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñîãëàñóþòñÿ ñ óñòîÿâøèìèñÿ íàó÷íûìè
ïðåäñòàâëåíèÿìè î íîðìàòèâíî âûñîêèõ ïîêàçàòåëÿõ îöåíî÷íûõ ñóæäåíèé äîø-
êîëüíèêîâ (Î.Â. Áåëàíîâñêàÿ, Ì.È. Ëèñèíà, Â.Ñ. Ìóõèíà, Å.À. Ïàíüêî,
À.È. Ñèëâåñòðó, Å.Î. Ñìèðíîâà è äð.).

Ñàìîîöåíêè äîøêîëüíèêîâ íîñèëè ïîëîæèòåëüíûé ýìîöèîíàëüíûé õàðàê-
òåð, îïèðàëèñü íà êîíêðåòíûå ïðèìåðû, îòðàæàþùèå ñóáúåêòèâíûé îïûò, ñâè-
äåòåëüñòâîâàëè î ñïîñîáíîñòè äåòåé ê ïîçèòèâíîìó âîñïðèÿòèþ ñåáÿ. Äîñòîâåð-
íûõ ðàçëè÷èé â ïðåäñòàâëåíèÿõ î ñâîèõ êîãíèòèâíûõ, ôèçè÷åñêèõ âîçìîæíîñòÿõ,
âçàèìîîòíîøåíèÿõ ñî ñâåðñòíèêàìè ìåæäó ìàëü÷èêàìè è äåâî÷êàìè íå âûÿâëå-
íî. Îòäåëüíûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿþò êà÷åñòâåííûå õàðàêòåðèñòèêè äåòñêèõ ñóæ-
äåíèé ïî ðàçíûì ñôåðàì.

Êîãíèòèâíàÿ êîìïåòåíòíîñòü.Êîãíèòèâíàÿ êîìïåòåíòíîñòü.Êîãíèòèâíàÿ êîìïåòåíòíîñòü.Êîãíèòèâíàÿ êîìïåòåíòíîñòü.Êîãíèòèâíàÿ êîìïåòåíòíîñòü. Áîëüøèíñòâî äåòåé (68,4%) âûñîêî îöåíèëè
ñâîè óìåíèÿ â êîãíèòèâíîé ñôåðå (ñêëàäûâàíèå ïàçëîâ, âûïîëíåíèå ðàçëè÷íûõ
çàäàíèé, çíàíèå áóêâ è öèôð). Àíàëèç ñîäåðæàíèÿ îöåíî÷íûõ ñóæäåíèé âûÿâèë
ðàçëè÷íóþ ñòåïåíü àðãóìåíòèðîâàííîñòè, ãëóáèíû è äåòàëèçèðîâàííîñòè ñàìî-
îïèñàíèÿ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá èíäèâèäóàëüíûõ ðàçëè÷èÿõ â ñòàíîâëåíèè
ñàìîñîçíàíèÿ äîøêîëüíèêîâ (Â.Ñ. Ìóõèíà). Äåòè ïðèâîäèëè àðãóìåíòû, óêàçû-
âàþùèå íà êîíêðåòíûå ñèòóàöèè è îáñòîÿòåëüñòâà (äîìà ñêëàäûâàþ; áàáóøêà
ìíå ïîìîãàåò; ñêëàäûâàþ áåç èíñòðóêöèè; ÿ ñåðåäèíó, à ðîäèòåëè ïîìîãàþò ïî
áîêàì), à òàêæå áîëåå îáîáùåííûå îáîñíîâàíèÿ îòâåòîâ (âñåãäà; èíîãäà; âñå;
÷óòü-÷óòü; íåìíîæêî).

Â îöåíî÷íûõ ñóæäåíèÿõ íåêîòîðûõ ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ ïðîÿâëÿëàñü
ðåôëåêñèâíîñòü ñàìîîïèñàíèÿ (ó ìåíÿ ïîëó÷àåòñÿ òî, ÷òî ÿ õîðîøî çíàþ; èíîãäà
ÿ äîëãî âñïîìèíàþ; ìíå íðàâèòñÿ ñêëàäûâàòü ïàçëû; ÿ î÷åíü ëþáëþ ðèñîâàòü;
ó ìåíÿ áûâàþò îøèáêè â ãðàôè÷åñêèõ äèêòàíòàõ). Çäåñü ìû âèäèì ñïîñîáíîñòü
ðåáåíêà âîñïðèíèìàòü íå òîëüêî ñîáñòâåííûå äîñòèæåíèÿ, íî è òðóäíîñòè â
îâëàäåíèè îïðåäåëåííûìè óìåíèÿìè, ÷òî, áåçóñëîâíî, çíà÷èìî äëÿ ðàçâèòèÿ
ñàìîïðèíÿòèÿ.

Â îòäåëüíûõ äåòñêèõ ñóæäåíèÿõ íàøëà îòðàæåíèå è ðåãóëÿòèâíàÿ ôóíêöèÿ,
îòðàæàþùàÿ ñïîñîáíîñòü ðåáåíêà äîáèâàòüñÿ æåëàåìîãî, ïðåîäîëåâàòü òðóäíî-
ñòè è ñïîñîáñòâóþùàÿ ïðèíÿòèþ ñåáÿ (åñëè ÿ ïîñòàðàþñü, òî ìîãó ïîëó÷èòü
ñìàéëèê; ìíå íóæíî íà ïàëüöàõ ïîñ÷èòàòü – è òîãäà ÿ îòâå÷ó). Òàêèå êà÷åñòâåí-
íûå ïàðàìåòðû ñàìîîïèñàíèÿ, êàê àðãóìåíòèðîâàííîñòü, äèôôåðåíöèðîâàííîñòü,
ðåôëåêñèâíîñòü, âûñòóïàþò ïîêàçàòåëÿìè çðåëîñòè îöåíî÷íûõ ñóæäåíèé ðåáåí-
êà. Íà èõ îñíîâå ê êîíöó äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ïîÿâëÿåòñÿ âàæíîå íîâîîáðàçî-
âàíèå – “âíóòðåííÿÿ ïîçèöèÿ” (Á.Ã. Àíàíüåâ, Ë.È. Áîæîâè÷). Åãî âîçíèêíîâå-
íèå èìååò âàæíóþ ðîëü â ïñèõîëîãè÷åñêîé ãîòîâíîñòè ðåáåíêà ê îáó÷åíèþ â
øêîëå, â ãîòîâíîñòè ê ïåðåõîäó íà ñëåäóþùóþ âîçðàñòíóþ ñòóïåíü è ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î áëàãîïîëó÷íîì ðåøåíèè âîçðàñòíûõ çàäà÷ â äîøêîëüíîì äåòñòâå.

Çàìåòèì, ÷òî íåêîòîðûå äîøêîëüíèêè, îïèñûâàÿ ñîáñòâåííûå óìåíèÿ, ñîïî-
ñòàâëÿëè ñåáÿ â íàñòîÿùåì è áóäóùåì (èíîãäà ïðàâèëüíî äåëàþ çàäàíèÿ, íî
ïîéäó â øêîëó – áóäó ïîëó÷àòü äâîéêè; íàâåðíîå, â øêîëå áóäó äâîå÷íèêîì;
ÿ åùå â øêîëó íå õîæó, íî äóìàþ, ÷òî áóäó ïîëó÷àòü ìíîãî çâåçäî÷åê). Ïîçèòèâ-
íûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ñåáå â áóäóùåì âëèÿþò íà ôîðìèðîâàíèå ÷óâñòâà óâåðåí-
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íîñòè, âäîõíîâëÿþò ðåáåíêà íà íîâûé îïûò, îáóñëîâëèâàþò åãî óñïåøíîñòü â
ðàçëè÷íûõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè. Â ñâîþ î÷åðåäü, ïðåäâîñõèùåíèå íåóäà÷è ìîæåò
ïîðîæäàòü áîÿçíü íåóñïåõà, íåóâåðåííîñòü, ïðåïÿòñòâîâàòü óñïåøíîé ñîöèàëü-
íîé àäàïòàöèè, àäåêâàòíîìó ïðåîäîëåíèþ òðóäíîñòåé è âûñòóïàåò ôàêòîðîì
ðèñêà äëÿ áëàãîïîëó÷èÿ ðåáåíêà.

Ôèçè÷åñêàÿ êîìïåòåíòíîñòü. Ôèçè÷åñêàÿ êîìïåòåíòíîñòü. Ôèçè÷åñêàÿ êîìïåòåíòíîñòü. Ôèçè÷åñêàÿ êîìïåòåíòíîñòü. Ôèçè÷åñêàÿ êîìïåòåíòíîñòü. Îöåíî÷íûå ñóæäåíèÿ äåòåé ñòàðøåãî äîø-
êîëüíîãî âîçðàñòà (83,5%) îòíîñèòåëüíî ñîáñòâåííûõ ôèçè÷åñêèõ óìåíèé â áîëü-
øåé ñòåïåíè ñäåðæàííû, íå çàâûøåíû. Â öåëîì, îíè äîñòàòî÷íî äèôôåðåíöèðî-
âàíû, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ñïîñîáíîñòè äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà
ñàìîñòîÿòåëüíî îöåíèâàòü ñîáñòâåííûå ôèçè÷åñêèå âîçìîæíîñòè. Çíà÷èòåëüíóþ
ðîëü çäåñü, ïî ìíåíèþ èññëåäîâàòåëåé, èãðàåò îïûò ñàìîñòîÿòåëüíîé äâèãàòåëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè, êîãäà ðåáåíîê óáåæäàåòñÿ â íàëè÷èè èëè îòñóòñòâèè ó ñåáÿ
îïðåäåëåííûõ ôèçè÷åñêèõ óìåíèé ïîñðåäñòâîì “ïðÿìîé ïðàêòè÷åñêîé ïðîâåð-
êè” (Ì.È. Ëèñèíà, À.È. Ñèëâåñòðó) [8].

Â ñâîèõ ñóæäåíèÿõ íåêîòîðûå äîøêîëüíèêè ñîïîñòàâëÿëè îöåíèâàåìûå
óìåíèÿ â ïðîøëîì è íàñòîÿùåì (ðàíüøå íå óìåë, à òåïåðü óìåþ; êîãäà ìíå áûëî
ïÿòü ëåò, ÿ íàó÷èëàñü çàâÿçûâàòü øíóðêè; ðàíüøå ïàïà ðàñêà÷èâàë, à òåïåðü ÿ
ñàì ìîãó, ÿ óæå íàó÷èëñÿ; êîãäà áûë ìàëåíüêèé – íå óìåë, à òåïåðü óìåþ).
Îùóùåíèå ñîáñòâåííîé ñîñòîÿòåëüíîñòè, âîîäóøåâëåííîñòü äîñòèæåíèÿìè îò-
ðàæàþò óäîâëåòâîðåííîñòü ñîáîé è ïîçèòèâíîå ñàìîâîñïðèÿòèå ðåáåíêà. Íåðåä-
êî äîøêîëüíèêè îáîñíîâûâàëè ñâîè âûñêàçûâàíèÿ î ñîáñòâåííûõ ôèçè÷åñêèõ
óìåíèÿõ (ÿ òèõîíüêî áåãàþ, ìíå íåëüçÿ áûñòðî; ÿ íîðìàëüíî áåãàþ, â ýñòàôåòàõ
èíîãäà âûèãðûâàþ; ìíå âðà÷ íå ðàçðåøàåò áåãàòü; ó ìåíÿ íåò øíóðêîâ, ÿ èõ íå
çàâÿçûâàþ). Â îöåíî÷íûõ ñóæäåíèÿõ âîñïèòàííèêîâ ïðîÿâèëàñü ðåôëåêñèâíîñòü
ñàìîîïèñàíèÿ (ìíå íóæíà ïîìîùü, ÷òîáû ðàñêà÷àòüñÿ; áîþñü âîîáùå êàòàòüñÿ;
ìíå íå íðàâèòñÿ íà òóðíèêå; íå ëþáëþ áåãàòü; ìíå ïðîñòî ìàìà ïîìîãàëà,
ÿ ñìîòðåë, êàê ýòî äåëàòü, ïðîáîâàë è íàó÷èëñÿ; ó ìåíÿ íå ïîëó÷àåòñÿ óäåðæàòü
ðàâíîâåñèå).

Ñâîè ñàìîîöåíêè äîøêîëüíèêè àðãóìåíòèðîâàëè ìíåíèåì âçðîñëûõ (ìàìà
ìåíÿ íàçûâàåò îáåçüÿíêîé, ÿ õîðîøî óìåþ âçáèðàòüñÿ ââåðõ; ìåíÿ òðåíåð íà
çàíÿòèÿõ õâàëèò; ïàïà ãîâîðèò, ÷òî ÿ õîðîøî ëàçàþ, äàæå íà êàíàòå ìîãó; ïàïà
ãîâîðèò, ÷òî ÿ íèêîãäà íå íàó÷óñü íîðìàëüíî ëàçàòü; ìàìà âñåãäà ãîâîðèò, ÷òî ÿ
íå óìåþ). Â äàííîì ñëó÷àå ñóæäåíèÿ ðåáåíêà îòðàæàþò îöåíêó åãî óìåíèé îêðó-
æàþùèìè âçðîñëûìè (Á.Ã. Àíàíüåâ). Â ýòèõ îòâåòàõ çàêëþ÷àåòñÿ î÷åâèäíîñòü
çàâèñèìîñòè ôîðìèðîâàíèÿ ïðåäñòàâëåíèé î ñåáå îò îöåíîê âçðîñëîãî [8]. Ïîä-
äåðæêà âçðîñëîãî è ñîäåéñòâèå âîçíèêíîâåíèþ ó ðåáåíêà îùóùåíèÿ óñïåøíîñ-
òè, ïîëîæèòåëüíàÿ îöåíêà ðåçóëüòàòîâ åãî äåÿòåëüíîñòè è ëè÷íûõ äîñòèæåíèé
èìåþò ïåðâîñòåïåííîå çíà÷åíèå äëÿ ðàçâèòèÿ ñàìîïðèíÿòèÿ â äåòñòâå. Ñ äðóãîé
ñòîðîíû, ïðåäâîñõèùåíèå íåãàòèâíîé îöåíêè ñî ñòîðîíû âçðîñëîãî, îòðèöàòåëü-
íûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ñåáå çàêðåïëÿþò ó ðåáåíêà îùóùåíèå íåñîñòîÿòåëüíîñòè,
ñíèæàþò èíèöèàòèâíîñòü è óâåðåííîñòü â ñâîèõ âîçìîæíîñòÿõ, îáóñëîâëèâàþò
ïîÿâëåíèå ýìîöèîíàëüíûõ ïðîáëåì è íàðóøåíèé ïîâåäåíèÿ.

Ïðèíÿòèå ñâåðñòíèêàìè. Ïðèíÿòèå ñâåðñòíèêàìè. Ïðèíÿòèå ñâåðñòíèêàìè. Ïðèíÿòèå ñâåðñòíèêàìè. Ïðèíÿòèå ñâåðñòíèêàìè. Ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî äîøêîëüíèêîâ (83,5%)
êîìôîðòíî ÷óâñòâóþò ñåáÿ â ãðóïïå ñâåðñòíèêîâ (ó ìåíÿ î÷åíü ìíîãî äðóçåé;
â ñàäèêå ó ìåíÿ ìíîãî äðóçåé; ó ìåíÿ äðóçåé áîëüøå, ÷åì ó äåâî÷åê; åùå âåñü
äâîð äðóçåé; ìèëëèàðä äðóçåé; êîíå÷íî æå, ìíîãî). Äåòè äîïîëíÿëè ñâîè âûñêà-
çûâàíèÿ êîëè÷åñòâåííûìè äàííûìè (ó ìåíÿ 5 äðóçåé; 15 äðóçåé; òîëüêî 4 áðàòà,
ó ìåíÿ 3 äðóãà), êîíêðåòèçèðîâàëè èõ (ó ìåíÿ è â Ìèíñêå åñòü äðóçüÿ, è â
Áîáðóéñêå; â ãîðîäå åñòü äðóçüÿ è â äåðåâíå; ó áàáóøêè ÿ âñåãäà äðóçåé ñîáèðàþ;
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ÿ äðóæó ñ Äàøåé, Àëèíîé, Íåëëè, Íàñòåé). Ó 16,5% ðåñïîíäåíòîâ êðóã äðóçåé
î÷åíü óçîê èëè ñîâñåì îòñóòñòâóåò (ó ìåíÿ òîëüêî ßíà ïîäðóãà; ÿ äðóæó òîëüêî
ñ Àíåé, ýòî ïîäðóãà ìîåé ñåñòðû; ó ìåíÿ íåìíîãî äðóçåé; ñîâñåì íåò äðóçåé, íè
ñ êåì íå äðóæó). Äåôèöèò äðóæåñêèõ îòíîøåíèé â ñòàðøåì äîøêîëüíîì âîçðà-
ñòå ïðèâîäèò ê äåïðèâàöèè ïîòðåáíîñòè â ïðèíàäëåæíîñòè ê ðåôåðåíòíîé ìà-
ëîé ãðóïïå è âûñòóïàåò ôàêòîðîì ðèñêà äëÿ äåòñêîãî áëàãîïîëó÷èÿ [3].

Îòìåòèì: íåêîòîðûå äîøêîëüíèêè, ïðîãîâàðèâàÿ, ÷òî ó íèõ ìíîãî äðóçåé,
â êà÷åñòâå èãðîâûõ ïàðòíåðîâ íàçûâàëè äîìàøíèõ ïèòîìöåâ (ìåíÿ æäåò ìîðñ-
êàÿ ñâèíêà; èãðàþ ñ áåëêîé). Òàêèå îòâåòû, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ìîãóò ñâèäåòåëü-
ñòâîâàòü î òîì, ÷òî ðåáåíîê èñïûòûâàåò äèñêîìôîðò, îáóñëîâëåííûé íåäîñòà-
òî÷íîñòüþ îáùåíèÿ ñî ñâåðñòíèêàìè. Îãðàíè÷åííîñòü òàêîãî îïûòà îáùåíèÿ íà
äàííîì âîçðàñòíîì ýòàïå ïðåïÿòñòâóåò ðåøåíèþ êîììóíèêàòèâíûõ çàäà÷ ðàçâè-
òèÿ ðåáåíêà, ñòàíîâèòñÿ ôàêòîðîì ðèñêà äåçàäàïòàöèè ïðè ïåðåõîäå ðåáåíêà â
øêîëó è íåãàòèâíî ñêàçûâàåòñÿ íà åãî áëàãîïîëó÷èè.

Äåòè ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà äîñòàòî÷íî âûñîêî îöåíèâàþò ñîá-
ñòâåííóþ ïðèâëåêàòåëüíîñòü â ãëàçàõ ñâåðñòíèêîâ (âñåãäà çîâóò èãðàòü; î÷åíü-
î÷åíü ÷àñòî çîâóò; âñåãäà çîâóò èãðàòü â ôóòáîë). Âìåñòå ñ òåì äåòè, êîòîðûå
ñ÷èòàþò, ÷òî ó íèõ ìàëî (èëè ñîâñåì íåò) äðóçåé, êàê ïðàâèëî, óêàçûâàëè íà òî,
÷òî èõ ðåäêî ïðèãëàøàþò èãðàòü.

Àíàëèçèðóÿ âûñêàçûâàíèÿ äåòåé ïî øêàëå “Ñîöèàëüíîå ïðèíÿòèå”, ìû îò-
ìåòèëè, ÷òî îíè íîñèëè, êàê ïðàâèëî, îáîáùåííûé õàðàêòåð (ìíîãî äðóçåé; ÷àñ-
òî èãðàþ; ó íàñ ìíîãî èãð; âñåãäà çîâóò; íèêîãäà íå èãðàþò); áûëè â îñíîâíîì íå
äèôôåðåíöèðîâàíû; â íèõ íå ïðîÿâëÿëèñü âðåìåííàÿ äèôôåðåíöèàöèÿ, ðåôëåê-
ñèâíîñòü ñóæäåíèé è ðåãóëÿòèâíàÿ ôóíêöèÿ ñàìîîöåíèâàíèÿ. Î÷åâèäíî, ýòî
îáóñëîâëåíî ñëîæíîñòüþ îöåíêè ëè÷íûõ âçàèìîîòíîøåíèé ñî ñâåðñòíèêàìè è
ïðåîáëàäàíèåì ýìîöèîíàëüíîãî êîìïîíåíòà â ñóæäåíèÿõ.

Îöåíî÷íûå ñóæäåíèÿ ïåäàãîãîâ. Îöåíî÷íûå ñóæäåíèÿ ïåäàãîãîâ. Îöåíî÷íûå ñóæäåíèÿ ïåäàãîãîâ. Îöåíî÷íûå ñóæäåíèÿ ïåäàãîãîâ. Îöåíî÷íûå ñóæäåíèÿ ïåäàãîãîâ. Â íàøåì èññëåäîâàíèè ìû ïðåäïîëîæèëè, ÷òî
ñàìîîöåíêà ðåáåíêà âî ìíîãîì äîëæíà ñîãëàñîâûâàòüñÿ ñ îöåíêîé åãî óìåíèé ïåäàãî-
ãîì. Âîñïèòàòåëü â äàííîì ñëó÷àå âûñòóïàåò â ñâîåîáðàçíîé ðîëè ýêñïåðòà, êîòîðûé
õîðîøî çíàåò èíäèâèäóàëüíûå îñîáåííîñòè è âîçìîæíîñòè êàæäîãî ðåáåíêà.

Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç âûÿâèë çíà÷èìûå êîððåëÿöèîííûå ñâÿçè ìåæäó
îöåíî÷íûìè ñóæäåíèÿìè äåòåé è âîñïèòàòåëÿ ïî øêàëàì “Êîãíèòèâíàÿ êîìïå-
òåíòíîñòü” (r = 0,36 ïðè p < 0,01), “Ôèçè÷åñêàÿ êîìïåòåíòíîñòü” (r = 0,31 ïðè
p < 0,01), “Ïðèíÿòèå ñâåðñòíèêàìè” (r = 0,251 ïðè p < 0,05), ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò
î ñîãëàñîâàííîñòè ýìïèðè÷åñêèõ äàííûõ.

Çàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèå
Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò çàêëþ÷èòü, ÷òî ñòàð-

øèå äîøêîëüíèêè äîñòàòî÷íî âûñîêî îöåíèâàþò ñâîè êîãíèòèâíûå âîçìîæíîñ-
òè è âçàèìîîòíîøåíèÿ ñî ñâåðñòíèêàìè. Îöåíèâàÿ ñâîè ôèçè÷åñêèå âîçìîæíî-
ñòè, áîëüøèíñòâî ðåñïîíäåíòîâ õàðàêòåðèçóþò èõ íà ñðåäíåì óðîâíå.

Îáùàÿ òåíäåíöèÿ ýìîöèîíàëüíî-ïîëîæèòåëüíîé îöåíêè ñîáñòâåííûõ óìå-
íèé è äîñòèæåíèé ÿâëÿåòñÿ ïîêàçàòåëåì ïîëíîöåííîãî âîçðàñòíîãî ðàçâèòèÿ
ðåáåíêà, ñâèäåòåëüñòâóåò î åãî ïîçèòèâíîì ñàìîâîñïðèÿòèè è áëàãîïîëó÷èè.
Ïîëîæèòåëüíûé íàñòðîé íà ïðåäñòîÿùèå ñîáûòèÿ, óâåðåííîñòü â ñâîèõ áóäó-
ùèõ óñïåõàõ, ïðåäâîñõèùåíèå ïîëîæèòåëüíîãî îòíîøåíèÿ îêðóæàþùèõ âûñòó-
ïàþò èíäèêàòîðàìè ïðèíÿòèÿ ñåáÿ ó äîøêîëüíèêà.

Âìåñòå ñ òåì ýìïèðè÷åñêèå äàííûå âûÿâèëè ôàêòîðû ðèñêà, òðåáóþùèå
öåëåíàïðàâëåííîãî âíèìàíèÿ ñî ñòîðîíû ïåäàãîãîâ è ðîäèòåëåé. Íèçêàÿ ñàìî-
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îöåíêà, îæèäàíèå ñîáñòâåííîé íåóñïåøíîñòè â áóäóùåì, ïðåäâîñõèùåíèå íåãà-
òèâíîé îöåíêè ñî ñòîðîíû âçðîñëîãî ôîðìèðóþò ó ðåáåíêà óñòàíîâî÷íîå îòíî-
øåíèå ê ñåáå êàê ê ñëàáîìó, íåóìåëîìó, ïðèâîäÿò ê ýìîöèîíàëüíîìó äèñêîì-
ôîðòó, íåóâåðåííîñòè, ñíèæåíèþ ïðîäóêòèâíîñòè â ðàçëè÷íûõ âèäàõ äåòñêîé
äåÿòåëüíîñòè. Íåäîñòàòî÷íîñòü îïûòà êîíñòðóêòèâíîãî îáùåíèÿ ñî ñâåðñòíèêà-
ìè â ðàçíûõ ñôåðàõ âçàèìîäåéñòâèÿ îãðàíè÷èâàåò ñîöèàëèçàöèþ äîøêîëüíèêà
è òàêæå âûñòóïàåò ôàêòîðîì ðèñêà äëÿ äåòñêîãî áëàãîïîëó÷èÿ.

Äåÿòåëüíîñòíàÿ è ñîöèàëüíàÿ ïðèðîäà ïðåäñòàâëåíèé î ñåáå ó ðåáåíêà
(Á.Ã. Àíàíüåâ, Ë.È. Áîæîâè÷, À.Í. Ëåîíòüåâ, Ì.È. Ëèñèíà, Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéí,
È.È. ×åñíîêîâà) îáóñëîâëèâàåò âîçìîæíîñòü öåëåíàïðàâëåííîãî ñîäåéñòâèÿ ïðè-
íÿòèþ ñåáÿ â äîøêîëüíîì âîçðàñòå, ÷òî, íà íàø âçãëÿä, ÿâëÿåòñÿ âàæíîé çàäà÷åé
ïåäàãîãè÷åñêîé ïñèõîëîãèè è îòêðûâàåò ïåðñïåêòèâû äëÿ ðàçðàáîòêè ïðîãðàìì
ïî îïòèìèçàöèè äåòñêîãî áëàãîïîëó÷èÿ.

ÑÏÈÑÎÊ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÍÛÕ ÈÑÒÎ×ÍÈÊÎÂÑÏÈÑÎÊ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÍÛÕ ÈÑÒÎ×ÍÈÊÎÂÑÏÈÑÎÊ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÍÛÕ ÈÑÒÎ×ÍÈÊÎÂÑÏÈÑÎÊ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÍÛÕ ÈÑÒÎ×ÍÈÊÎÂÑÏÈÑÎÊ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÍÛÕ ÈÑÒÎ×ÍÈÊÎÂ
1. Äóáðîâèíà, È. Â.Äóáðîâèíà, È. Â.Äóáðîâèíà, È. Â.Äóáðîâèíà, È. Â.Äóáðîâèíà, È. Â. Ïñèõîëîãè÷åñêîå çäîðîâüå ëè÷íîñòè â êîíòåêñòå âîçðàñòíîãî

ðàçâèòèÿ / È. Â. Äóáðîâèíà // Ðàçâèòèå ëè÷íîñòè. – 2015. – ¹ 2. – Ñ. 67–95.
2. Pollard, E., Lee, P.Pollard, E., Lee, P.Pollard, E., Lee, P.Pollard, E., Lee, P.Pollard, E., Lee, P. Child well-being : a systematic review of the literature // Social

Indicators Research. – 2003. – Vol. 61. – P. 59–78.
3. Êîëîìèíñêèé, ß. Ë.Êîëîìèíñêèé, ß. Ë.Êîëîìèíñêèé, ß. Ë.Êîëîìèíñêèé, ß. Ë.Êîëîìèíñêèé, ß. Ë. Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ êóëüòóðà äåòñòâà / ß. Ë. Êîëîìèíñêèé,

Î. Â. Ñòðåëêîâà. – Ìèíñê : Âûø. øê., 2013 – 109 ñ.
4. Ñåìåíîâà, Å. Ì.Ñåìåíîâà, Å. Ì.Ñåìåíîâà, Å. Ì.Ñåìåíîâà, Å. Ì.Ñåìåíîâà, Å. Ì. Ïñèõîëîãè÷åñêîå çäîðîâüå ðåáåíêà è ïåäàãîãà : ïîñîáèå äëÿ ïåäà-

ãîãîâ ó÷ðåæäåíèé, îáåñïå÷èâàþùèõ ïîëó÷åíèå äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ /
Å. Ì. Ñåìåíîâà, Å. Ï. ×åñíîêîâà. – Ìîçûðü : Áåëûé âåòåð, 2010. – 174 ñ.

5. Minkkinen, J.Minkkinen, J.Minkkinen, J.Minkkinen, J.Minkkinen, J. The structural model of child well-being // Child Indicators Research. –
2015. – Vol. 6. – P. 547–558.

6. Raghavan, R., Alexandrova, A.Raghavan, R., Alexandrova, A.Raghavan, R., Alexandrova, A.Raghavan, R., Alexandrova, A.Raghavan, R., Alexandrova, A. Toward a theory of child well-being // Social Indicators
Research. – 2015. – Vol. 121. – P. 887–902.

7. ×åðíûøåâà, Í. Ñ.×åðíûøåâà, Í. Ñ.×åðíûøåâà, Í. Ñ.×åðíûøåâà, Í. Ñ.×åðíûøåâà, Í. Ñ. Ïðàêòèêóì ïî âîçðàñòíîé ïñèõîëîãèè / Í. Ñ. ×åðíûøåâà. –
Âëàäèìèð : Èçä-âî ÂëÃÓ, 2015. – 98 ñ.

8. Ëèñèíà, Ì. È.Ëèñèíà, Ì. È.Ëèñèíà, Ì. È.Ëèñèíà, Ì. È.Ëèñèíà, Ì. È. Ïñèõîëîãèÿ ñàìîïîçíàíèÿ ó äîøêîëüíèêîâ / Ì. È. Ëèñèíà,
À. È. Ñèëâåñòðó. – Êèøèíåâ : Øòèèíöà, 1983. – 112 ñ.

Ïîñòóïèëà â ðåäàêöèþ 11.12.2017 ã.
Êîíòàêòû: alesiayelupakhina@gmail.com (Åëóïàõèíà Àëåñÿ Âàëåíòèíîâíà)

Yelupakhina A.Yelupakhina A.Yelupakhina A.Yelupakhina A.Yelupakhina A. SELF-ACCEPTANCE AS A MARKER OF CHILD WELL-BEING.SELF-ACCEPTANCE AS A MARKER OF CHILD WELL-BEING.SELF-ACCEPTANCE AS A MARKER OF CHILD WELL-BEING.SELF-ACCEPTANCE AS A MARKER OF CHILD WELL-BEING.SELF-ACCEPTANCE AS A MARKER OF CHILD WELL-BEING.
The article presents an overview of modern approaches to the problem of child well-being.

The results of the empirical study of preschoolers’ perception of their own cognitive and
physical abilities, relationships with peers are provided. The features of self-acceptance of
senior preschoolers that determine children’s well-being are demonstrated.
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ÏÑÈÕÎËÎÃÈ×ÅÑÊÀß ÊÎÐÐÅÊÖÈß ÑÀÌÎÎÖÅÍÊÈ
ÌËÀÄØÈÕ ØÊÎËÜÍÈÊÎÂ Ñ ÍÀÐÓØÅÍÈßÌÈ

ÏÑÈÕÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÐÀÇÂÈÒÈß Â ÊËÀÑÑÀÕ
ÈÍÒÅÃÐÈÐÎÂÀÍÍÎÃÎ ÎÁÓ×ÅÍÈß È ÂÎÑÏÈÒÀÍÈß

È. Â. Ðàêóòîâà
ñòàðøèé ïðåïîäàâàòåëü êàôåäðû ïñèõîëîãèè
Ìîãèëåâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èìåíè À. À. Êóëåøîâà

Äàííàÿ ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà àêòóàëüíîé ïðîáëåìå ðàçâèòèÿ ñàìîîöåíêè ìëàäøèõ øêîëü-
íèêîâ ñ íàðóøåíèÿìè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ â óñëîâèÿõ èíòåãðèðîâàííîãî îáó÷åíèÿ.
Àâòîðîì èçëîæåíû ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ñàìîîöåíêè ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ èíòåãðè-
ðîâàííûõ êëàññîâ â íîðìå è ñ íàðóøåíèÿìè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ. Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè-
÷åñêîå ñîïðîâîæäåíèå ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê óñëîâèå óñïåøíîé èíòåãðàöèè äàííîé êàòåãî-
ðèè äåòåé, ïðèîðèòåòíîé çàäà÷åé êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèå àäåêâàòíîé ñàìîîöåíêè
ó÷àùèõñÿ. Ïðåäëàãàåìàÿ àâòîðîì ïñèõîêîððåêöèîííàÿ ïðîãðàììà ìîæåò áûòü èñïîëüçî-
âàíà äëÿ ïñèõîêîððåêöèè ñàìîîöåíêè è äðóãèõ ëè÷íîñòíûõ íàðóøåíèé ó ó÷àùèõñÿ èí-
òåãðèðîâàííûõ êëàññîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: Êëþ÷åâûå ñëîâà: Êëþ÷åâûå ñëîâà: Êëþ÷åâûå ñëîâà: Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñàìîîöåíêà ìëàäøåãî øêîëüíèêà, îáùàÿ ñàìîîöåíêà, ÷àñòíàÿ ñà-
ìîîöåíêà, ñîãëàñîâàííîñòü ñàìîîöåíêè ñ îæèäàåìûìè îöåíêàìè çíà÷èìûõ äðóãèõ, îáî-
ñíîâàííîñòü ñàìîîöåíêè, èíòåãðèðîâàííîå îáó÷åíèå è âîñïèòàíèå, ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè-
÷åñêîå ñîïðîâîæäåíèå, ïñèõîëîãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ, ñêàçêîòåðàïèÿ.

ÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèå
Â óñëîâèÿõ ïåðåõîäà ê èíòåãðèðîâàííûì, à äàëåå ê èíêëþçèâíûì ôîðìàì

îáó÷åíèÿ äåòåé ñ îñîáåííîñòÿìè ïñèõîôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ íàçðåëà íåîáõîäè-
ìîñòü ñîçäàíèÿ äëÿ íèõ îñîáîé îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû, îòâå÷àþùåé òðåáîâàíè-
ÿì àäàïòèâíîñòè, ðàçâèòèÿ è ñîöèàëèçàöèè, ïðåäîñòàâëÿÿ â çàâèñèìîñòè îò âîç-
ìîæíîñòåé, èíòåðåñîâ è ïîòðåáíîñòåé ðåáåíêà ïðàâî âûáîðà âèäà îáðàçîâàíèÿ.
Â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü ïðèìåðíî 70% ó÷àùèõñÿ ñ îñîáåííîñòÿìè ïñèõîôèçè-
÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ïîëó÷àþò ñïåöèàëüíîå îáðàçîâàíèå â óñëîâèÿõ èíòåãðèðîâàí-
íîãî îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ [1, ñ. 5]. Ñðåäè ó÷àùèõñÿ èíòåãðèðîâàííûõ êëàññîâ
íàèáîëåå ìíîãî÷èñëåííîé ÿâëÿåòñÿ ãðóïïà äåòåé ñ íàðóøåíèÿìè ïñèõè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ (ñ òðóäíîñòÿìè â îáó÷åíèè, îáóñëîâëåííûìè çàäåðæêîé ïñèõè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ). Â ñîâðåìåííîé ïðàêòèêå ñïåöèàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ òåðìèí “íàðóøå-
íèå ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ” (â Ðîññèè “çàäåðæêà ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ”) èñ-
ïîëüçóåòñÿ ïðèìåíèòåëüíî ê äåòÿì ïðåèìóùåñòâåííî â ìåäèöèíå, à â ïåäàãîãèêå
ïðèíÿòî èñïîëüçîâàòü ñîîòâåòñòâóþùèé òåðìèí “ñ òðóäíîñòÿìè â îáó÷åíèè” [2].
Ïîíÿòèå “çàäåðæêà ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ” ÿâëÿåòñÿ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèì
è õàðàêòåðèçóåò îòñòàâàíèå â ðàçâèòèè ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ðåáåíêà. Îñ-
íîâíîé ïðè÷èíîé òàêîãî îòñòàâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ ñëàáîâûðàæåííûå îðãàíè÷åñêèå
ïîâðåæäåíèÿ ìîçãà (âðîæäåííûå èëè ïîëó÷åííûå âî âíóòðèóòðîáíîì, ïðèðîäî-
âîì, à òàêæå â ðàííåì ïåðèîäå æèçíè). Â ïåäàãîãè÷åñêîì ñîîáùåñòâå äåòåé ñ
çàäåðæêîé ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ïðèíÿòî íàçûâàòü äåòüìè ñ òðóäíîñòÿìè â
îáó÷åíèè [3, ñ. 101].

© Ðàêóòîâà È. Â., 2018
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Îñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòü
Â óñëîâèÿõ èíòåãðàöèè è ïîñëåäóþùåé èíêëþçèè ó÷àùèõñÿ ñ íàðóøåíèÿ-

ìè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ âîçðàñòàåò íåîáõîäèìîñòü èõ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñ-
êîãî ñîïðîâîæäåíèÿ è ðàçðàáîòêè ïðîãðàìì ïî ôîðìèðîâàíèþ àäåêâàòíîé ñàìî-
îöåíêè, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè ðåáåíêà. Àäåêâàòíîå
ïîëîæèòåëüíîå ñàìîîòíîøåíèå îêàçûâàåò íåïîñðåäñòâåííîå âëèÿíèå íà ñòàíîâ-
ëåíèå áëàãîïðèÿòíûõ ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé è ïåäàãîãè÷åñêîãî âçàèìîäåé-
ñòâèÿ â êëàññàõ èíòåãðèðîâàííîãî îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ. Ñ ó÷åòîì äàííûõ îá
îñîáåííîñòÿõ ñàìîîöåíêè ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ ñ íàðóøåíèÿìè ïñèõè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ, ïîëó÷åííûõ â õîäå íàøåãî èññëåäîâàíèÿ, ìû ðàññìàòðèâàåì ïñèõîëîãî-
ïåäàãîãè÷åñêîå ñîïðîâîæäåíèå êàê óñëîâèå óñïåøíîé èíòåãðàöèè äàííîé êàòå-
ãîðèè äåòåé.

Â ðàìêàõ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ, ñ÷èòàåì íåîáõîäèìûì
ðåøåíèå ñëåäóþùèõ çàäà÷:

1) ôîðìèðîâàíèå àäåêâàòíîé ñàìîîöåíêè è ñïîñîáíîñòè îöåíèâàòü äðóãèõ;
2) ôîðìèðîâàíèå ïñèõîëîãè÷åñêîé òîëåðàíòíîñòè è ãîòîâíîñòè ó÷àñòíèêîâ

îáðàçîâàòåëüíîé èíòåãðàöèè ê âçàèìîäåéñòâèþ è ïðèíÿòèþ ðåáåíêà ñ íàðóøå-
íèÿìè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ;

3) îðãàíèçàöèÿ ýôôåêòèâíîé ïåäàãîãè÷åñêîé îöåíî÷íîé äåÿòåëüíîñòè â
èíòåãðèðîâàííîì êëàññå, ñïîñîáñòâóþùåé ôîðìèðîâàíèþ àäåêâàòíîé ñàìîîöåí-
êè è ðåàëèñòè÷íîìó óðîâíþ ïðèòÿçàíèé ó÷àùèõñÿ ñ íàðóøåíèÿìè ïñèõè÷åñêî-
ãî ðàçâèòèÿ;

4) ôîðìèðîâàíèå àäåêâàòíûõ ôîðì ïîâåäåíèÿ è ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè ìëàä-
øèõ øêîëüíèêîâ ñ íàðóøåíèÿìè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ;

5) îðãàíèçàöèÿ ïîëîæèòåëüíûõ ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé ìåæäó âñåìè
ó÷àñòíèêàìè îáðàçîâàòåëüíîé èíòåãðàöèè (ó÷àùèåñÿ ñ íàðóøåíèÿìè ïñèõè÷åñ-
êîãî ðàçâèòèÿ, íîðìàëüíî ðàçâèâàþùèåñÿ ó÷àùèåñÿ, ðîäèòåëè øêîëüíèêîâ, ó÷è-
òåëÿ).

Íàøå èññëåäîâàíèå ïîçâîëèëî âûäåëèòü è êà÷åñòâåííî îïèñàòü:
– ñòðóêòóðíûå êîìïîíåíòû ñàìîîöåíêè ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ: êîãíèòèâ-

íûé è ýìîöèîíàëüíûé, îòðàæàþùèå çíàíèÿ ñóáúåêòà î ñåáå è åãî îòíîøåíèå ê
ñåáå;

– äâå âçàèìîñâÿçàííûå ôîðìû ñàìîîöåíêè – îáùóþ è ÷àñòíóþ, ïåðâàÿ èç
êîòîðûõ îòðàæàåò îáîáùåííûå çíàíèÿ ñóáúåêòà î ñåáå, âòîðàÿ – îöåíêó êîíêðåò-
íûõ ïñèõè÷åñêèõ è ôèçè÷åñêèõ êà÷åñòâ;

– óñëîâèÿ ðàçâèòèÿ, ïðåäñòàâëåííûå äâóìÿ îñíîâíûìè ôàêòîðàìè – îáùå-
íèåì ðåáåíêà ñ íàðóøåíèÿìè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ñ îêðóæàþùèìè è åãî ñîá-
ñòâåííîé äåÿòåëüíîñòüþ;

– îæèäàåìûå îöåíêè, ñôîðìèðîâàííûå â ïðîöåññå îáùåíèÿ ñî çíà÷èìûìè
äðóãèìè è èìåþùèå òó èëè èíóþ ñòåïåíü ñîãëàñîâàííîñòè ñ ñàìîîöåíêîé;

– ïðîöåññóàëüíûå ïîêàçàòåëè ñàìîîöåíêè: îáîñíîâàííîñòü – ñïîñîáíîñòü
ðåáåíêà ñ íàðóøåíèÿìè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ àðãóìåíòèðîâàòü ñàìîîöåíêó,
îáðàùàÿñü ê àíàëèçó ïðîöåññà è ðåçóëüòàòîâ äåÿòåëüíîñòè, ê èìåþùåìóñÿ îïû-
òó, è ðåôëåêñèâíîñòü, êàê ìåõàíèçì ñàìîðåãóëÿöèè.

Äàëåå â èññëåäîâàíèè ïðîâîäèëñÿ ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ïîêàçàòåëåé ðàç-
âèòèÿ ñàìîîöåíêè ó÷àùèõñÿ èíòåãðèðîâàííûõ êëàññîâ â íîðìå è ñ íàðóøåíèÿ-
ìè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ. Áûëî âûÿâëåíî, ÷òî â ðàçâèòèè ñàìîîöåíêè ìëàäøèõ
øêîëüíèêîâ èíòåãðèðîâàííûõ êëàññîâ ñ íàðóøåíèÿìè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ
íàðÿäó ñ õàðàêòåðèñòèêàìè, ñâîéñòâåííûìè èõ íîðìàëüíî ðàçâèâàþùèìñÿ ñâåð-
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ñòíèêàì, ïðèñóòñòâóþò îòëè÷èòåëüíûå ÷åðòû, êîòîðûå ïðîÿâëÿþòñÿ â ðàçâèòèè
ñèñòåìû ÷àñòíûõ ñàìîîöåíîê. Òàê, ó÷àùèåñÿ ñ íàðóøåíèÿìè ïñèõè÷åñêîãî ðàç-
âèòèÿ íèæå îöåíèâàþò ñâîé óì, ÷òî îáúÿñíÿåòñÿ îñîçíàíèåì äåòüìè ñâîèõ áîëåå
íèçêèõ ó÷åáíûõ ðåçóëüòàòîâ è îæèäàíèåì íèçêèõ îöåíîê îò ïåäàãîãîâ. Â îòëè-
÷èå îò ñâîèõ íîðìàëüíî ðàçâèâàþùèõñÿ ñâåðñòíèêîâ øêîëüíèêè ñ íàðóøåíèÿìè
ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ âûøå îöåíèâàþò ñåáÿ ïî òàêèì êà÷åñòâàì, êàê àêêóðàò-
íîñòü, òðóäîëþáèå è âåæëèâîñòü. Âûñîêèå ñàìîîöåíêè ïî äàííûì êà÷åñòâàì
ìîãóò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ïðîÿâëåíèå ñïîíòàííîé êîððåêöèè ñàìîîöåíêè, íèç-
êîé ïî ó÷åáíî-èíòåëëåêòóàëüíûì êà÷åñòâàì. Ñ âîçðàñòîì ïîâûøàåòñÿ èçáèðà-
òåëüíîñòü ÷àñòíûõ ñàìîîöåíîê, íàáëþäàåòñÿ óõîä îò “ïîëÿðíûõ” (âûñîêèõ ëèáî
íèçêèõ) ñàìîîöåíîê. Íàèáîëåå ÷åòêî ýòî ïðîÿâëÿåòñÿ ïðè ñàìîîöåíêå óìà: ñî-
êðàùåíèå íèçêèõ è âûñîêèõ ñàìîîöåíîê è óâåëè÷åíèå ñðåäíèõ ïðîèñõîäèò â
÷åòâåðòûõ êëàññàõ, “óì” âûäåëÿåòñÿ â îáîñîáëåííûé ôàêòîð, ÷òî õàðàêòåðèçóåò
äèôôåðåíöèàöèþ ñàìîîöåíêè è êîíêðåòèçàöèþ ïðåäñòàâëåíèé î åå ñîäåðæàíèè
[4; 5].

Â õàðàêòåðå ñîãëàñîâàííîñòè ñàìîîöåíêè ñ îæèäàåìûìè îöåíêàìè çíà÷è-
ìûõ äðóãèõ òàêæå áûëè îáíàðóæåíû ðàçëè÷èÿ: ó íîðìàëüíî ðàçâèâàþùèõñÿ
øêîëüíèêîâ èíòåãðèðîâàííûõ êëàññîâ ñàìîîöåíêà â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ñî-
ãëàñóåòñÿ ñ îæèäàåìûìè îöåíêàìè ó÷èòåëÿ, à ó èõ îäíîêëàññíèêîâ ñ íàðóøåíè-
ÿìè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ – ñ îæèäàåìûìè îöåíêàìè ñâåðñòíèêîâ è ðîäèòå-
ëåé. Â ýòîì ñëó÷àå îáùèå ñàìîîöåíêè ó÷àùèõñÿ â áîëüøåé ñòåïåíè ÿâëÿþòñÿ
îòðàæåíèåì ñîîòâåòñòâåííî îöåíî÷íûõ ñóæäåíèé ó÷èòåëÿ, ëèáî ñâåðñòíèêîâ è
ðîäèòåëåé. Áîëåå íèçêèå ïîêàçàòåëè ñîãëàñîâàííîñòè ñàìîîöåíêè ñ îæèäàåìû-
ìè îöåíêàìè ó÷èòåëÿ ó øêîëüíèêîâ ñ íàðóøåíèÿìè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ îáóñ-
ëîâëåíû îæèäàíèåì íèçêèõ ïåäàãîãè÷åñêèõ îöåíîê. Íàáëþäàþòñÿ ðàçëè÷èÿ è â
ñíèæåíèè êîíôëèêòíûõ ñàìîîöåíîê, âûçâàííûõ íèçêîé îöåíêîé ó÷èòåëÿ, â âîç-
ðàñòíîì äèàïàçîíå: äëÿ íîðìàëüíî ðàçâèâàþùèõñÿ  øêîëüíèêîâ – ýòî òðåòèé
êëàññ, à äëÿ øêîëüíèêîâ ñ íàðóøåíèÿìè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ – ÷åòâåðòûé
êëàññ. Òàêèì îáðàçîì, îñîçíàííàÿ äèôôåðåíöèàöèÿ ó÷àùèìèñÿ ñ íàðóøåíèÿìè
ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ îòíîøåíèé ó÷èòåëÿ ê èõ ëè÷íîñòè â öåëîì è ê îòäåëü-
íûì ó÷åáíûì ðåçóëüòàòàì, â ÷àñòíîñòè, ïðîèñõîäèò íà ãîä ïîçæå, â ñðàâíåíèè ñ
äåòüìè, ðàçâèâàþùèìèñÿ â íîðìå [6].

Êà÷åñòâåííûé àíàëèç ïðîöåññóàëüíîãî ïîêàçàòåëÿ ñàìîîöåíêè ìëàäøèõ
øêîëüíèêîâ – îáîñíîâàííîñòè – ïîçâîëèë âûÿâèòü ñõîäíûå îñîáåííîñòè ñàìî-
îöåíêè è îöåíî÷íûõ ïðåäñòàâëåíèé î ñåáå ó ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ èíòåãðèðî-
âàííûõ êëàññîâ, õàðàêòåðèçóþùèåñÿ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ àäåêâàòíîé ñàìî-
îöåíêîé ðåàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé â ñî÷åòàíèè ñ íåäîñòàòî÷íûì óìåíèåì åå
îáîñíîâàòü. Îäíàêî íà ïðîòÿæåíèè ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà ïî äàííîìó
ïîêàçàòåëþ íàáëþäàåòñÿ ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà: íàðÿäó ñ ñàìîîöåíêîé ïîÿâ-
ëÿþòñÿ ýëåìåíòû àíàëèçà ïðîöåññà è èòîãîâ äåÿòåëüíîñòè, ïîÿâëÿþòñÿ õàðàêòå-
ðèñòèêè, îòðàæàþùèå êðèòè÷åñêîå îòíîøåíèå ê îöåíèâàåìîìó êà÷åñòâó. Îòìå-
÷åííûå òåíäåíöèè ïðîÿâëÿþòñÿ è ïðè îöåíêå øêîëüíèêàìè äðóãèõ, ÷òî
äåìîíñòðèðóåò îñîçíàííîñòü èõ àðãóìåíòàöèé è ñïîñîáíîñòü äèôôåðåíöèðîâàòü
êà÷åñòâà äðóãîãî ÷åëîâåêà [7; 8].

Îñîáåííîñòè ñàìîîöåíêè ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ ñ íàðóøåíèÿìè ïñèõè÷åñ-
êîãî ðàçâèòèÿ òðåáóþò ââåäåíèÿ â ïðîöåññ îáðàçîâàòåëüíîé  èíòåãðàöèè êîððåê-
öèîííî-ðàçâèâàþùåé ðàáîòû, ñïîñîáñòâóþùåé ðàçâèòèþ àäåêâàòíîãî âîñïðèÿ-
òèÿ ñåáÿ è îêðóæàþùåé äåéñòâèòåëüíîñòè, ðåôëåêñèè, êîíñòðóêòèâíûõ ôîðì
ïîâåäåíèÿ â ðàçíîîáðàçíûõ ñèòóàöèÿõ. Ïîëó÷åííûå íàìè ýìïèðè÷åñêèå äàííûå
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ëåãëè â îñíîâó ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé äëÿ ïåäàãîãîâ, ðàáîòà-
þùèõ â êëàññàõ èíòåãðèðîâàííîãî îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ [8].

Àíàëèç ïðîãðàìì è ìåòîäîâ ïñèõîêîððåêöèîííîé ðàáîòû ïñèõîëîãà ñ äåòü-
ìè ñ íàðóøåíèÿìè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ïðåäîñòàâëÿåò ñïåöèàëèñòó äîñòàòî÷-
íî ðàçíîîáðàçíûé âûáîð ïðèåìîâ, ôîðì, òåõíèê êîððåêöèè ëè÷íîñòíîé ñôåðû
äåòåé äàííîé êàòåãîðèè. Â êà÷åñòâå ýôôåêòèâíûõ ïðèåìîâ ïñèõîêîððåêöèîííîé
ðàáîòû ñ ìëàäøèìè øêîëüíèêàìè ñ íàðóøåíèÿìè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ðåêî-
ìåíäóþòñÿ: ñêàçêîòåðàïèÿ, èçîòåðàïèÿ, òåëåñíî-îðèåíòèðîâàííûå ïîäõîäû, ïñè-
õîãèìíàñòèêà.

Äàííûå ýìïèðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïîñëóæèëè îñíîâàíèåì äëÿ ðàçðàáîò-
êè ïðîãðàììû ïñèõîëîãè÷åñêîé êîððåêöèè ñàìîîöåíêè ó÷àùèõñÿ èíòåãðèðîâàí-
íûõ êëàññîâ, ïðåäïîëàãàþùåé òðè îñíîâíûõ ýòàïà: äèàãíîñòè÷åñêèé, ïñèõîêîð-
ðåêöèîííûé è êîíòðîëüíûé. Ðàññìîòðèì áîëåå ïîäðîáíî ñîäåðæàíèå äàííûõ
ýòàïîâ.

1. Äèàãíîñòè÷åñêèé ýòàï.1. Äèàãíîñòè÷åñêèé ýòàï.1. Äèàãíîñòè÷åñêèé ýòàï.1. Äèàãíîñòè÷åñêèé ýòàï.1. Äèàãíîñòè÷åñêèé ýòàï.
Öåëü – èññëåäîâàíèå ñàìîîöåíêè ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ èíòåãðèðîâàííûõ

êëàññîâ è âûÿâëåíèå ó÷àùèõñÿ, íóæäàþùèõñÿ â ïñèõîêîððåêöèè ñàìîîöåíêè.
Ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêàÿ ðàáîòà â äàííîì ñëó÷àå íîñèò ñèñòåìíûé õàðàêòåð è

âêëþ÷àåò òðè áëîêà: 1) äèàãíîñòèêà îñîáåííîñòåé ðàçâèòèÿ è âçàèìîäåéñòâèÿ
îñíîâíûõ ôîðì ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ñàìîîöåíêè – îáùåé è ÷àñòíîé; 2) äèàãíîñ-
òèêà ñîãëàñîâàííîñòè ñàìîîöåíêè ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ ñ îæèäàåìûìè îöåíêà-
ìè çíà÷èìûõ äðóãèõ; 3) äèàãíîñòèêà îáîñíîâàííîñòè ñàìîîöåíêè.

2. Ïñèõîêîððåêöèîííûé ýòàï.2. Ïñèõîêîððåêöèîííûé ýòàï.2. Ïñèõîêîððåêöèîííûé ýòàï.2. Ïñèõîêîððåêöèîííûé ýòàï.2. Ïñèõîêîððåêöèîííûé ýòàï.
Öåëü ïñèõîêîððåêöèîííîé ðàáîòû – ôîðìèðîâàíèå àäåêâàòíîé ñàìîîöåíêè

ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ ñ íàðóøåíèÿìè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ïîñðåäñòâîì ðàç-
âèòèÿ êîãíèòèâíîãî êîìïîíåíòà â åå ñòðóêòóðå.

Çàäà÷è ïñèõîêîððåêöèîííîé ðàáîòû:
1) ðàñøèðèòü ïðåäñòàâëåíèÿ î ñàìîì ñåáå è äðóãèõ;
2) ñîðèåíòèðîâàòü øêîëüíèêà â ìîòèâàõ ñâîèõ ïîñòóïêîâ è ïîñòóïêîâ îêðó-

æàþùèõ;
3) ñôîðìèðîâàòü óìåíèå àíàëèçèðîâàòü ëè÷íûå êà÷åñòâà è êà÷åñòâà äðóãèõ

ëþäåé;
4) ñôîðìèðîâàòü ñðåäñòâà êîíòðîëÿ äåÿòåëüíîñòè, ò. å. îâëàäåíèå ïðîèç-

âîëüíîé ðåãóëÿöèåé ïîâåäåíèÿ.
Ðåøåíèå äàííûõ çàäà÷ ìîæåò íîñèòü âàðèàòèâíûé õàðàêòåð è ïðîèñõîäèòü

÷åðåç ñèñòåìó ïñèõîëîãè÷åñêèõ è ïåäàãîãè÷åñêèõ âîçäåéñòâèé, èëè ìîæåò âûñ-
òóïàòü êàê ñàìîñòîÿòåëüíîå íàïðàâëåíèå êîððåêöèîííîé ðàáîòû, èëè êàê ñî-
ñòàâíàÿ ÷àñòü äðóãèõ êîððåêöèîííûõ çàíÿòèé (èíäèâèäóàëüíîãî, ïîäãðóïïîâîãî
èëè ôðîíòàëüíîãî òèïà), èëè ñîâìåùàòüñÿ ñ çàíÿòèÿìè ïî ðèñîâàíèþ, ìóçûêå,
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå, èëè èñïîëüçîâàòüñÿ âî âíåêëàññíîé âîñïèòàòåëüíîé ðàáî-
òå è ò. ï.

Ðàçðàáîòàííàÿ íàìè ïñèõîêîððåêöèîííàÿ ïðîãðàììà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
ãðóïïîâîé ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèé òðåíèíã, â îñíîâå êîòîðîãî – èãðîâûå è
ñêàçêîòåðàïåâòè÷åñêèå ïðèåìû ðàáîòû, çàäàíèÿ íà ñíÿòèå ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî
íàïðÿæåíèÿ, óïðàæíåíèÿ íà ðåôëåêñèþ è äîìàøíèå çàäàíèÿ. Êëþ÷åâûì ïñèõî-
êîððåêöèîííûì ìåòîäîì â ïðîãðàììå ÿâëÿåòñÿ ñêàçêîòåðàïèÿ, êîòîðàÿ ÷åðåç
ñêàçî÷íóþ ôîðìó, ìåòàôîðó ñïîñîáñòâóåò èíòåãðàöèè ëè÷íîñòè ðåáåíêà â ñîöè-
óì, ðàçâèâàåò åãî òâîð÷åñêèå ñïîñîáíîñòè è àäàïòèâíûå íàâûêè, ÿâëÿåòñÿ ñðåä-
ñòâîì äèàãíîñòèêè è êîððåêöèè [9; 10; 11].
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Ñîäåðæàíèå íàøåé ïñèõîêîððåêöèîííîé ïðîãðàììû îïèðàåòñÿ íà ïñèõîëî-
ãè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ è èãðû Í.Ï. Ñëîáîäÿíèê [12] è âêëþ÷àåò ïîäãîòîâëåííûå
ñòóäåíòàìè ñïåöèàëüíîñòè “Ëîãîïåäèÿ” â ðàìêàõ ó÷åáíîãî êóðñà “Ïñèõîëîãèÿ”
(ðàçäåë “Ñïåöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ”) òâîð÷åñêèå èññëåäîâàòåëüñêèå ïðîåêòû ïñè-
õîêîððåêöèîííûõ ñêàçîê äëÿ äåòåé ñ íàðóøåíèÿìè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ. Êîì-
ïëåêñû ïñèõîêîððåêöèîííûõ ñêàçîê âêëþ÷àþò îò 10 äî 15 ñêàçîê, êàæäàÿ èç
êîòîðûõ ðåàëèçóåò òå èëè èíûå ïñèõîêîððåêöèîííûå çàäà÷è. Ñêàçî÷íûé ñþæåò
äåìîíñòðèðóåò ðåáåíêó îïðåäåëåííóþ æèçíåííóþ ñèòóàöèþ, â êîòîðîé íåîáõî-
äèìî ðåøèòü ðàçíûå ïðîáëåìû. Âñå ãåðîè èìåþò ÷åòêóþ ìîðàëüíóþ îðèåíòà-
öèþ, ïðîñòû è ïîíÿòíû âîñïðèÿòèþ äåòåé ñ íàðóøåíèÿìè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâè-
òèÿ. Ïðè ýòîì ãåðîè ñêàçîê äåëàþò âñå òî, ÷òî äåëàþò îáû÷íûå äåòè: èãðàþò,
äðóæàò, ó÷àòñÿ, ïëà÷óò, ññîðÿòñÿ, ñìåþòñÿ è ò. ï. Ñêàçî÷íûå ãåðîè îïðåäåëÿþò
ñèìïàòèè è àíòèïàòèè ðåáåíêà ñ íàðóøåíèÿìè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, ñïîñîá-
ñòâóþò äèôôåðåíöèàöèè åãî ñîáñòâåííûõ ýìîöèé è ÷óâñòâ. Âñå ýòî ñïîñîáñòâóåò
ëó÷øåìó ïîíèìàíèþ ñêàçêè äåòüìè ñ íàðóøåíèÿìè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, îòîæ-
äåñòâëåíèþ ñåáÿ ñ ãëàâíûì ãåðîåì. Íåïðåìåííûì óñëîâèåì ýôôåêòèâíîñòè ðàç-
ðàáîòàííîé íàìè ïñèõîêîððåêöèîííîé ïðîãðàììû ÿâëÿåòñÿ ñîâìåñòíîå ó÷àñòèå
â çàíÿòèÿõ äåòåé ñ íàðóøåíèÿìè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ è èõ íîðìàëüíî ðàçâè-
âàþùèõñÿ îäíîêëàññíèêîâ. Ýòî áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü ãàðìîíèçàöèè ìåæëè÷íîñ-
òíûõ îòíîøåíèé âñåõ ó÷àùèõñÿ êëàññà èíòåãðèðîâàííîãî îáó÷åíèÿ è âîñïèòà-
íèÿ, ðàçâèòèþ ïðîöåññîâ ñàìîïîçíàíèÿ è ñàìîîöåíêè ÷åðåç âîñïðèÿòèå è
âçàèìîäåéñòâèå äðóã ñ äðóãîì.

Òàêèì îáðàçîì, ðàçðàáîòàííàÿ íàìè ïñèõîêîððåêöèîííàÿ ïðîãðàììà ðàñ-
øèðÿåò ïðåäñòàâëåíèÿ äåòåé î ñåáå è äðóãèõ, ñïîñîáñòâóåò îñìûñëåíèþ ìîòèâîâ
ïîâåäåíèÿ, îñîçíàíèþ êà÷åñòâ ñîáñòâåííîé ëè÷íîñòè è êà÷åñòâ äðóãèõ ëþäåé,
ðàçâèâàåò ïðîèçâîëüíóþ ñàìîðåãóëÿöèþ. Äåòñêèå ñêàçêè, âõîäÿùèå â ïðîãðàì-
ìó ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû êàê â ðàáîòå ñ äåòüìè ñ íàðóøåíèÿìè ïñèõè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ, òàê è ñ íîðìàëüíî ðàçâèâàþùèìè äåòüìè. Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ âíåäðåíèå ïñèõîêîððåêöèîííûõ ìàòåðèàëîâ â ó÷åáíî-âîñïèòàòåëü-
íûé ïðîöåññ ÃÓÎ “Ìîãèëåâñêèé ãîðîäñêîé öåíòð êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùåãî
îáó÷åíèÿ è ðåàáèëèòàöèè” è äðóãèå ó÷ðåæäåíèÿ îáðàçîâàíèÿ äëÿ äåòåé ñ îñî-
áåííîñòÿìè ïñèõîôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ.

3. Êîíòðîëüíûé ýòàï.3. Êîíòðîëüíûé ýòàï.3. Êîíòðîëüíûé ýòàï.3. Êîíòðîëüíûé ýòàï.3. Êîíòðîëüíûé ýòàï.
Öåëü – ìîíèòîðèíã ýôôåêòèâíîñòè ïñèõîêîððåêöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé.
Îïðåäåëåíèå ýôôåêòèâíîñòè ïñèõîêîððåêöèîííîé ðàáîòû îñóùåñòâëÿåòñÿ

ñ ïîìîùüþ ñëåäóþùèõ ìåòîäîâ: 1) êîíòðîëüíàÿ ïñèõîäèàãíîñòèêà ïî òðåì áëî-
êàì èññëåäîâàíèÿ ñàìîîöåíêè ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ èíòåãðèðîâàííûõ êëàññîâ,
ïðåäñòàâëåííûõ íà äèàãíîñòè÷åñêîì ýòàïå; 2) íàáëþäåíèå çà ìëàäøèìè øêîëü-
íèêàìè â ïðîöåññå ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè è ñâîáîäíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ; 3) ýêñ-
ïåðòíûå îöåíêè (ïåäàãîãè, ðîäèòåëè, àäìèíèñòðàöèÿ øêîëû).

Ðàçðàáîòàííàÿ ïðîãðàììà ïñèõîêîððåêöèè ñàìîîöåíêè ìëàäøèõ øêîëüíè-
êîâ ñ íàðóøåíèÿìè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ â êëàññàõ èíòåãðèðîâàííîãî îáó÷å-
íèÿ è âîñïèòàíèÿ ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà ïåäàãîãàìè-ïñèõîëîãàìè ó÷ðåæäå-
íèé îáðàçîâàíèÿ äëÿ ñâîåâðåìåííîé êîððåêöèè ñàìîîöåíêè è äðóãèõ ëè÷íîñòíûõ
íàðóøåíèé.

Çàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèå
Ïðîâåäåííîå íàìè èññëåäîâàíèå ñàìîîöåíêè ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ èíòåã-

ðèðîâàííûõ êëàññîâ ïîçâîëèëî âûäåëèòü ñïåöèôè÷åñêèå îñîáåííîñòè ðàçâèòèÿ
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ñàìîîöåíêè ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ ñ íàðóøåíèÿìè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, çàê-
ëþ÷àþùèåñÿ â ðàçâèòèè ñèñòåìû ÷àñòíûõ ñàìîîöåíîê, ñîãëàñîâàííîñòè ñàìî-
îöåíêè ñ îæèäàåìûìè îöåíêàìè çíà÷èìûõ äðóãèõ, äèíàìèêå îáîñíîâàííîñòè
ñàìîîöåíêè. Âûÿâëåííûå õàðàêòåðèñòèêè ñòàëè îñíîâàíèåì äëÿ ðàçðàáîòêè ïðî-
ãðàììû ïñèõîëîãè÷åñêîé êîððåêöèè ñàìîîöåíêè ó÷àùèõñÿ èíòåãðèðîâàííûõ
êëàññîâ, ïðåäïîëàãàþùåé òðè îñíîâíûõ ýòàïà: äèàãíîñòè÷åñêèé, ïñèõîêîððåê-
öèîííûé è êîíòðîëüíûé.

Ðåçóëüòàòû íàøåé ðàáîòû íàøëè îòðàæåíèå â ïóáëèêàöèÿõ, óêàçàííûõ â
ñïèñêå ëèòåðàòóðû äàííîé ñòàòüè [4; 5; 6; 7; 8].
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The article is devoted to the burning problem of developing self-esteem of junior
schoolchildren with mental development disorders in conditions of integrated learning. The
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author presents the results of her study of self-esteem of junior schoolchildren of integrated
classes in norm and with mental development disorders. The condition for successful integration
of this category of children is psychological and pedagogical support, within which the priority
task is the formation of students’ adequate self-esteem. The practical material offered by the
author can be used by psychologists of educational institutions for the timely correction of self-
esteem and other personal deviations.

Keywords:Keywords:Keywords:Keywords:Keywords: junior schoolchildren self-esteem, individual self-esteem, validity of self-esteem,
integrated learning, psychological and pedagogical support, psychological correction, fairy tale
therapy.
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ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÑÏÅÖÈÀËÜÍÎ-----
ÏÎÄÃÎÒÎÂÈÒÅËÜÍÛÕ ÓÏÐÀÆÍÅÍÈÉ Â

ÐÀÇÂÈÒÈÈ ÑÊÎÐÎÑÒÍÛÕ ÊÀ×ÅÑÒÂ ÑÏÐÈÍÒÅÐÀ

Ë. Ì. Ãåé÷åíêî
äîöåíò êàôåäðû ìåòîäèêè ïðåïîäàâàíèÿ ñïîðòèâíûõ äèñöèïëèí
Ìîãèëåâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èìåíè À. À. Êóëåøîâà

Íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ ïî çàÿâëåííîé òåìå îáóñëîâëåíà ïðîáëå-
ìîé ïîäáîðà íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíûõ óïðàæíåíèé äëÿ ðàçâèòèÿ ñêîðîñòíûõ êà÷åñòâ ñïðèí-
òåðà, òî åñòü òàêèõ óïðàæíåíèé, êîòîðûå äàþò êîëîññàëüíûé ïðèðîñò â ñêîðîñòíûõ ñïî-
ñîáíîñòÿõ, è, êàê ñëåäñòâèå, âëèÿþò íà ìàñòåðñòâî ñïîðòñìåíà. Â ñòàòüå îïèñàíà
ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ìåòîäèêà ðàçâèòèÿ ñêîðîñòíûõ êà÷åñòâ ëåãêîàòëåòîâ, îáñóæäàþòñÿ
ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî ýêñïåðèìåíòà, íàïðàâëåííîãî íà äîêàçàòåëü-
ñòâî ýôôåêòèâíîñòè ïðåäëîæåííîãî ïîäõîäà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà:Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñïðèíò, ñêîðîñòíûå êà÷åñòâà, ìåòîäèêà òðåíèðîâêè, ñïåöèàëüíî-
ïîäãîòîâèòåëüíûå óïðàæíåíèÿ.

ÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèå
Ëåãêàÿ àòëåòèêà âêëþ÷àåò â ñåáÿ è ïðûæêè, è ìåòàíèÿ, è áåã íà ðàçëè÷íûå

äèñòàíöèè. Íî îäíèì èç ñàìûõ çðåëèùíûõ âèäîâ ÿâëÿþòñÿ ñïðèíòåðñêèå äèñ-
òàíöèè. Ñïðèíòåðñêèé áåã ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé öèêëè÷åñêèå äâèæåíèÿ, âûïîë-
íÿåìûå íà âûñîêîé ñêîðîñòè, êîòîðûå îòëè÷àþòñÿ êðàòêîâðåìåííîñòüþ ðàáîòû
ìàêñèìàëüíîé ìîùíîñòè [1; 2]. Ñïðèíò – ýòî åìêîå äèíàìè÷íîå ñëîâî, êîòîðîå
îëèöåòâîðÿåò äðàìàòè÷åñêóþ ñìåíó ñèòóàöèé ñïîðòèâíîé áîðüáû, îñòðûå ïñè-
õîëîãè÷åñêèå ïîåäèíêè, ñèëó, ìîëîäîñòü, ìóæåñòâî.

Âûñîêàÿ öåíà êàæäîé äîëè ñåêóíäû, çàòðà÷åííîé íà ïðåîäîëåíèå äèñòàí-
öèè, îáÿçûâàåò ñàìûì ñåðüåçíûì îáðàçîì îòíîñèòüñÿ ê ëþáûì, êàçàëîñü áû,
íåçíà÷èòåëüíûì, ñòîðîíàì ïîäãîòîâêè ñïîðòñìåíà. Âåäóùèì ôèçè÷åñêèì êà÷å-
ñòâîì ñïðèíòåðà ÿâëÿåòñÿ áûñòðîòà. Îäíàêî èç âñåõ ôèçè÷åñêèõ êà÷åñòâ îíà
òðóäíåå âñåãî ïîääàåòñÿ âëèÿíèþ òðåíèðîâêè [3; 4; 5]. Ñðàâíèâàÿ ðåçóëüòàòû
àòëåòîâ ìîæíî âèäåòü, ÷òî ïîêàçàòåëè ñêîðîñòíûõ êà÷åñòâ â êîðíå îòëè÷àþòñÿ
äðóã îò äðóãà. Ìíîãèå òðåíåðû ðåøàþò ïîñòàâëåííûå çàäà÷è íå òåìè ñïîñîáàìè,
êîòîðûå íàèáîëåå ïîäõîäÿò äëÿ äàííîãî âèäà äåÿòåëüíîñòè.

Öåëü íàøåãî èññëåäîâàíèÿ – äîêàçàòü ýôôåêòèâíîñòü ýêñïåðèìåíòàëüíîé
ìåòîäèêè òðåíèðîâêè äëÿ ðàçâèòèÿ ñêîðîñòíûõ êà÷åñòâ ñïðèíòåðà.

Ìû âûäâèíóëè ãèïîòåçó î òîì, ÷òî ââåäåíèå â ïðîöåññ òðåíèðîâêè ðàöèî-
íàëüíî ïîäîáðàííûõ ñïåöèàëüíî-ïîäãîòîâèòåëüíûõ óïðàæíåíèé ïðèâåäåò ê ðî-
ñòó ñêîðîñòíûõ êà÷åñòâ ñïðèíòåðà, ÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü, ïîçâîëèò óëó÷øèòü ðå-
çóëüòàòû ëåãêîàòëåòîâ â ñîðåâíîâàòåëüíûõ ñòàðòàõ. Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü
èññëåäîâàíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â ðàçðàáîòêå ìåòîäèêè òðåíèðîâêè ñïðèíòåðîâ âûñî-
êîé êâàëèôèêàöèè, íàïðàâëåííîé íà ðàçâèòèå ñêîðîñòíî-ñèëîâûõ ñïîñîáíîñòåé
ñïîðòñìåíà.

© Ãåé÷åíêî Ë. Ì., 2018
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Îñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòü
Ñêîðîñòíûå ñïîñîáíîñòè ó êâàëèôèöèðîâàííûõ ñïîðòñìåíîâ âî ìíîãîì çà-

âèñÿò îò öåëåíàïðàâëåííî ïîäîáðàííûõ óïðàæíåíèé, ò. å. îò óïðàæíåíèé, êîòî-
ðûå äàþò êîëîññàëüíûé ïðèðîñò â ñêîðîñòíûõ ñïîñîáíîñòÿõ è, êàê ñëåäñòâèå,
âëèÿþò íà ìàñòåðñòâî ñïîðòñìåíà. Èçó÷åíèå è àíàëèç íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîé ëè-
òåðàòóðû, ñîáñòâåííûå ïåäàãîãè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ è îïûò ðàáîòû ïîìîãëè ñôîð-
ìèðîâàòü îïðåäåëåííûé íàáîð òàêèõ óïðàæíåíèé. Íà íàø âçãëÿä, íàèáîëåå ëó÷-
øèå èç íèõ ñëåäóþùèå:

1. Áåã íà îäíîé íîãå (ïðûæêè íà îäíîé íîãå ñ áîëüøîé èíòåíñèâíîñòüþ).
2. Áåã è ïðûæêè â ãîðó.
3. Ìíîãîñêîêè â áûñòðîì òåìïå.
Äëÿ äîêàçàòåëüñòâà ýôôåêòèâíîñòè äàííîãî íàáîðà óïðàæíåíèé ìû ïðîâå-

ëè ïåäàãîãè÷åñêèé ýêñïåðèìåíò. Öåëü ïåäàãîãè÷åñêîãî ýêñïåðèìåíòà çàêëþ÷à-
ëàñü â ýêñïåðèìåíòàëüíîì îáîñíîâàíèè ýôôåêòèâíîñòè ðàçâèòèÿ ñêîðîñòíî-
ñèëîâûõ êà÷åñòâ ñîãëàñíî ïðåäëîæåííîé íàìè ìåòîäèêå. Ïî öåëè èññëåäîâàíèÿ
ýêñïåðèìåíò ÿâëÿëñÿ ôîðìèðóþùèì, ïî ñòåïåíè èçìåíåíèÿ óñëîâèé – åñòå-
ñòâåííûì, ïî íàïðàâëåííîñòè – ñðàâíèòåëüíûì. Äëèòåëüíîñòü ýêñïåðèìåíòà –
÷åòûðå ìåñÿöà. Â ýêñïåðèìåíòå ó÷àñòâîâàëî 20 (KMC – 4 ÷åë., 1 ðàçðÿä – 8 ÷åë.,
2 ðàçðÿä – 8 ÷åë.) ëåãêîàòëåòîâ ã. Ìîãèëåâà. Êàíäèäàòû â îáå ãðóïïû âûáèðà-
ëèñü ìåòîäîì ñëó÷àéíîãî áåñïîâòîðíîãî îòáîðà. Ñôîðìèðîâàííûå êîíòðîëüíàÿ
è ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ãðóïïû ïî ñâîåìó ñîñòàâó íà íà÷àëî ýêñïåðèìåíòà áûëè
îäíîðîäíû. Â êà÷åñòâå êîíòðîëüíîãî èñïûòàíèÿ ìû èñïîëüçîâàëè òåñò “êîíòðà-
ñòíûé áåã”, êîòîðûé âêëþ÷àåò â ñåáÿ òðè âèäà áåãà: áåã â ãîðó, áåã ïî ïðÿìîé, áåã
ñ ãîðû. Ïðè ïðèìåíåíèè óïðàæíåíèÿ áåãà â ãîðó îðãàíèçì ñïîðòñìåíà ñòàâèòñÿ
â áîëåå æåñòêèå ðàìêè ñêîðîñòíî-ñèëîâûõ ðåæèìîâ ðàáîòû. Ïðè ïðèìåíåíèè
óïðàæíåíèé áåã ñ ãîðû îðãàíèçì ñïîðòñìåíà  ôóíêöèîíèðóåò â íîâûõ ðèòìîâûõ
óñëîâèÿõ.

Â òå÷åíèå âñåãî ýêñïåðèìåíòà êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà çàíèìàëàñü ñ èñïîëüçîâà-
íèåì òðàäèöèîííûõ îáùåïðèíÿòûõ ìåòîäîâ ðàçâèòèÿ ñêîðîñòíûõ êà÷åñòâ. Ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíàÿ ãðóïïà â òå÷åíèå âñåãî ýêñïåðèìåíòà, òðè ðàçà â íåäåëþ, èñ-
ïîëüçîâàëà, íà íàø âçãëÿä, íàèáîëåå ýôôåêòèâíûå óïðàæíåíèÿ: “Áåã íà îäíîé
íîãå” (ïðûæêè íà îäíîé íîãå ñ áîëüøîé èíòåíñèâíîñòüþ), “Áåã è ïðûæêè â
ãîðó”, “Ìíîãîñêîêè â áûñòðîì òåìïå”.

Êàæäûé ìåñÿö ðåáÿòà è êîíòðîëüíîé, è ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïï ïîäâåðãà-
ëèñü òåñòèðîâàíèþ. Êîíòðîëüíûå òåñòèðîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü ñî ñïîðòñìåíàìè
ãðóïï ÷åòûðå ðàçà:  â íà÷àëå ýêñïåðèìåíòà, â êîíöå ýêñïåðèìåíòà è äâà ðàçà
áûëè ïðèâåäåíû ïðîìåæóòî÷íûå òåñòèðîâàíèÿ – äëÿ âûÿâëåíèÿ äèíàìèêè èç-
ìåíåíèÿ èññëåäóåìûõ ïîêàçàòåëåé.

Ðàññìàòðèâàÿ ðåçóëüòàòû (ðèñ. 1–3), ìû âèäèì, ÷òî â ïåðèîä ýêñïåðèìåíòà,
íåçàâèñèìî îò ãðóïï, èäåò óìåíüøåíèå âðåìåííîãî ïîêàçàòåëÿ â òåñòèðîâàíèè.
Îñîáåííî ýòî çàìåòíî â ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïå ïî îòíîøåíèþ ê êîíòðîëüíîé.
Êîíå÷íî, ñêîðîñòíûå ïîêàçàòåëè âî âðåìåíè ó KMC ëó÷øå, ÷òî óêàçûâàåò íà
áîëåå âûñîêóþ òðåíèðîâàííîñòü è âîçðàñò ñïîðòñìåíà ïî îòíîøåíèþ ê âòîðî-
ðàçðÿäíèêàì. Íî â ïðîöåññå ýêñïåðèìåíòà áûëî îòìå÷åíî, ÷òî ðàçíèöà ýòèõ
ðåçóëüòàòîâ çíà÷èòåëüíî óìåíüøàåòñÿ.
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Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ òåñòèðîâàíèÿ íà íà÷àëî ýêñïåðèìåíòà
ïîêàçûâàåò, ÷òî äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé ìåæäó êîíòðîëüíîé è ýêñïåðèìåíòàëü-
íîé ãðóïïàìè íà íà÷àëî ýêñïåðèìåíòà íå áûëî. Òàê, çíà÷åíèå t-êðèòåðèÿ äëÿ
áåãà â ãîðó ñîñòàâëÿëî 0,043, äëÿ áåãà ïî ïðÿìîé – 0,01, äëÿ áåãà ñ ãîðû – 0,537
(òàáë. 1).

Òàáëèöà 1 – Ðåçóëüòàòû ïåðâîãî òåñòèðîâàíèÿ êîíòðîëüíîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîéÒàáëèöà 1 – Ðåçóëüòàòû ïåðâîãî òåñòèðîâàíèÿ êîíòðîëüíîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîéÒàáëèöà 1 – Ðåçóëüòàòû ïåðâîãî òåñòèðîâàíèÿ êîíòðîëüíîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîéÒàáëèöà 1 – Ðåçóëüòàòû ïåðâîãî òåñòèðîâàíèÿ êîíòðîëüíîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîéÒàáëèöà 1 – Ðåçóëüòàòû ïåðâîãî òåñòèðîâàíèÿ êîíòðîëüíîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîé
ãðóïïãðóïïãðóïïãðóïïãðóïï

Â õîäå ýêñïåðèìåíòà âñå èñïûòóåìûå, îñîáåííî â ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïå,
óëó÷øèëè ñâîè ñïîðòèâíûå ðåçóëüòàòû (ðèñ. 1-3). Îäíàêî ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç
ðåçóëüòàòîâ ýêñïåðèìåíòà ïîêàçûâàåò, ÷òî íå âåçäå ýòîò ïðèðîñò äîñòîâåðåí. Òàê,
äëÿ áåãà ñ ãîðû óæå âòîðîå òåñòèðîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî ðàçëè÷èÿ ìåæäó ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïïàìè ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìû (t = 2,671, ð < 0,05).
Îäíàêî ðàçëè÷èÿ â ðåçóëüòàòàõ òåñòèðîâàíèÿ áåãà ïî ïðÿìîé è áåãà â ãîðó íà
âòîðîì òåñòèðîâàíèè íå ÿâëÿþòñÿ äîñòîâåðíûìè, ïðè òîì, ÷òî ñðåäíèé ðåçóëüòàò
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû ëó÷øå, ÷åì êîíòðîëüíîé (òàáë. 2).

Бег в гору Бег по прямой Бег с горы Статистические 
показатели КГ ЭГ КГ ЭГ КГ ЭГ 

Х 4,1276 4,1292 3,9812 3,9808 3,8472 3,8314 
δ 0,0825 0, 0833 0,0910 0,0875 0,0601 0,0708 

t-критерий 0,043 0,0110 0,537 
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Бег в гору Бег по прямой Бег с горы Статистические  
показатели КГ ЭГ КГ ЭГ КГ ЭГ 

Х 4,0706 3,9834 3,9288 3,8338 3,8086 3,7266 
δ 0,0832 0, 0764 0,0774 0,0792 0,0637 0,0564 

t-критерий 2,44 2,71 3,04 
 

Òàáëèöà 2 – Ðåçóëüòàòû âòîðîãî òåñòèðîâàíèÿ êîíòðîëüíîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîéÒàáëèöà 2 – Ðåçóëüòàòû âòîðîãî òåñòèðîâàíèÿ êîíòðîëüíîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîéÒàáëèöà 2 – Ðåçóëüòàòû âòîðîãî òåñòèðîâàíèÿ êîíòðîëüíîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîéÒàáëèöà 2 – Ðåçóëüòàòû âòîðîãî òåñòèðîâàíèÿ êîíòðîëüíîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîéÒàáëèöà 2 – Ðåçóëüòàòû âòîðîãî òåñòèðîâàíèÿ êîíòðîëüíîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîé
ãðóïïãðóïïãðóïïãðóïïãðóïï

Òàáëèöà 3 – Ðåçóëüòàòû òðåòüåãî òåñòèðîâàíèÿ êîíòðîëüíîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîéÒàáëèöà 3 – Ðåçóëüòàòû òðåòüåãî òåñòèðîâàíèÿ êîíòðîëüíîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîéÒàáëèöà 3 – Ðåçóëüòàòû òðåòüåãî òåñòèðîâàíèÿ êîíòðîëüíîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîéÒàáëèöà 3 – Ðåçóëüòàòû òðåòüåãî òåñòèðîâàíèÿ êîíòðîëüíîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîéÒàáëèöà 3 – Ðåçóëüòàòû òðåòüåãî òåñòèðîâàíèÿ êîíòðîëüíîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîé
ãðóïïãðóïïãðóïïãðóïïãðóïï

È òîëüêî íà êîíåö ýêñïåðèìåíòà, â ÷åòâåðòîì òåñòèðîâàíèè, âñå 3 òåñòèðî-
âàíèÿ ïîêàçàëè äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ìåæäó êîíòðîëüíîé è ýêñïåðèìåíòàëü-
íîé ãðóïïàìè (òàáë. 4). Òàê, çíà÷åíèÿ t-êðèòåðèÿ äëÿ áåãà â ãîðó ñîñòàâëÿåò
2,44, äëÿ áåãà ïî ïðÿìîé – 2,71, äëÿ áåãà ñ ãîðû – 3,04. Ðàçëè÷èÿ ìåæäó ãðóïïà-
ìè äîñòîâåðíû ïðè óðîâíå çíà÷èìîñòè p = 0,05.

Òàáëèöà 4 – Ðåçóëüòàòû ÷åòâåðòîãî òåñòèðîâàíèÿ êîíòðîëüíîé è ýêñïåðèìåíòàëü-Òàáëèöà 4 – Ðåçóëüòàòû ÷åòâåðòîãî òåñòèðîâàíèÿ êîíòðîëüíîé è ýêñïåðèìåíòàëü-Òàáëèöà 4 – Ðåçóëüòàòû ÷åòâåðòîãî òåñòèðîâàíèÿ êîíòðîëüíîé è ýêñïåðèìåíòàëü-Òàáëèöà 4 – Ðåçóëüòàòû ÷åòâåðòîãî òåñòèðîâàíèÿ êîíòðîëüíîé è ýêñïåðèìåíòàëü-Òàáëèöà 4 – Ðåçóëüòàòû ÷åòâåðòîãî òåñòèðîâàíèÿ êîíòðîëüíîé è ýêñïåðèìåíòàëü-
íîé ãðóïïíîé ãðóïïíîé ãðóïïíîé ãðóïïíîé ãðóïï

Çàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèå
Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííûé ïåäàãîãè÷åñêèé ýêñïåðèìåíò ïîêàçàë ýôôåê-

òèâíîñòü ïðåäëîæåííîé ìåòîäèêè ðàçâèòèÿ ñêîðîñòíî-ñèëîâûõ êà÷åñòâ ñïðèí-
òåðîâ.

Íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî èñïûòóåìûõ è ñðàâíèòåëüíî íåáîëüøàÿ ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü ýêñïåðèìåíòà íå äàåò ïðàâà óòâåðæäàòü, íî ñ áîëüøîé äîëåé óâåðåí-
íîñòè ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ïåäàãîãè÷åñêè ïðàâèëüíî ïîäîáðàííûå íàìè
óïðàæíåíèÿ â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ïîâëèÿëè íà ðåçóëüòàòû èñïûòóåìûõ,
à ïðè ïîìîùè òåñòèðîâàíèÿ “êîíòðàñòíûé áåã” òðåíåðû ìîãóò ïîëó÷àòü äîñòî-
âåðíóþ èíôîðìàöèþ î òðåíèðîâàííîñòè ñïîðòñìåíà è âíîñèòü îïðåäåëåííûå
ïîïðàâêè â ó÷åáíî-òðåíèðîâî÷íûé ïðîöåññ.

Âêëþ÷åíèå êîìïëåêñà ïðåäëîæåííûõ íàìè óïðàæíåíèé â òðåíèðîâêó áëà-
ãîïðèÿòíî ñêàçûâàåòñÿ íà ñïîðòèâíûõ ðåçóëüòàòàõ è èõ ìîæíî ðåêîìåíäîâàòü ê
ïðèìåíåíèþ â êà÷åñòâå ñêîðîñòíûõ è ñêîðîñòíî-ñèëîâûõ óïðàæíåíèé äëÿ ñïîðò-
ñìåíîâ-ñïðèíòåðîâ âûøå âòîðîãî ðàçðÿäà.
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The topicality of the research is determined by the need to find the most effective exercises
to develop sprinter’s high-speed qualities and improve the skills of the athlete. The article
provides the results of the experimental study applied to enhance high-speed characteristics of
track-and-field athletes and proves its efficiency.
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