
ОНА НЕ ЗАХОТЕЛА 
ИХ СНИМАТЬ

РЕАБИЛИТАЦИЯ
:рения физиолога 
л тренера каскадера

между сйльнейі



02 ЧИТАЙТЕ В НОМЕРЕ СПОРТТІМЕ N04(67)2021

STAR Sj
.2018 /  JI

12 НИЧУТЬ НЕ ХУЖЕ «ФОРМУЛЫ-1» 26 В ДВАДЦАТКЕ ЛУЧШИХ
Недетские забавы маленьких взрослых Анна Нифонтова: «Я нацелена на результат

и буду к нему идти»

14 ФЕНОМЕНЫ И КУРЬЕЗЫ
олимпиады без соревнований

1 0  БЫТЬ СИЛЬНЫМ ВОПРЕКИ
Социальные проекты Алексея Талая

32 СИСТЕМНОСТЬ И СТАБИЛЬНО
Как создать условия для спорта и активного 
досуга

36 (ДРУГИХ У МЕНЯ НЕ БУДЕТ»
Футбольный тренер —■ о работе с девочками

22 ГАНДБОЛ FOREVER
Сергей Рутенко о пути в спорт и жизни 
«после спорта»

40 ЧТОБЫ НЕ БЫЛО ПОЗДНО
Возможен ли спорт без травм и операций?



03

МЫ ОБЯЗАТЕЛЬНО ВСТРЕТИМСЯ
I Жоронавирус продолжает «косить» 
\М  спортивную повестку дня как в спор- 
[%  те высоких достижений, так и в юно-
I Жшеском. По результатам наблюдения 
а неблагополучной эпидемиологической 
бстановкой Международная федерация сту- 
,енческого спорта (FISU), Международная 
эедерация школьного спорта (ISF) и Евро- 
ейская ассоциация университетского спор- 
а (EUSA) вынужденно приняли решение о 
ереносе на неопределенный срок наибо- 
ее значительных студенческих и школьных 
оревнований текущего сезона,
1а будущий год (без уточнения даты) пере- 
есены Всемирные студенческие игры, ко- 
орые планировалось провести в г. Чэнду 
■читай) во второй половине августа 2021

года. Европейские университетские иг
ры перенесли уже во второй раз. До 
недавнего времени их проведение бы
ло запланировано на 14-27 июля этого 
года в столице Сербии Белграде, одна
ко организаторы не хотят рисковать, и 
форум в эти даты отменен. Более точ
ная информация пока не поступала.
На фоне тотальной неизвестности 
участники Всемирных школьных игр 
могут почувствовать себя везунчика
ми: этот форум (пока) перенесен с 27 
июня — 4 июля всего лишь на сентябрь. 
Что интересно, эти соревнования также 
должны пройти в Белграде, но на их 
счет организаторы почему-то более 
спокойны.
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